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प्रकािकीय वक्तव्य 

 

स्वामी हिवानन्द िी की अाँगिेिी पुस्तक 'लाइव्ज़ ऑफ सेंट्स' (Lives of Saints) का प्रथम प्रकािन सन् १९४१ में 

हुआ था। इसमें अनेक सन्तो ंकी िीवन-कथाओ ंको प्रसु्तत हकया गया था। इस पुस्तक के नवीनतम पंचम संस्किण 

में न केवल इसके पूवथ-संस्किणो ंमें समाहवष्ट सामग्री को स्थान हदया गया, विन् इसे स्वामी हिवानन्द िी की 

अन्यान्य कृहतयो ंसे समृद्ध किने का भी प्रयास हकया गया। 

 

'सन्त-चरित्र' इसी नवीनतम संस्किण का अनुवाद िै। 

 

यिााँ दो बातें हविेष रूप से उले्लखनीय िैं। पिली बात तो यि िै हक यि पुस्तक पूणथतः  असाम्प्रदाहयक तथा 

पूवाथग्रि-मुक्त िै। इस प्रकाि इसमें सस्ट्िहलत हवषयो ंके शे्रष्ठतम साि-तत्त्व को पाठको ंके सिुख सफलतापूवथक 

प्रसु्तत हकया िा ििा िै। दूसिी बात यि िै हक ये िब्द-हचत्र एक आध्यास्ट्िक मिापुरुष की लेखनी से उद्भूत िैं 

हिसके फल-स्वरूप सन्तो ंके इन िीवन-चरित्रो ंको एक सुस्पष्ट तथा हवहिष्ट आध्यास्ट्िक परिपे्रक्ष्य में प्रसु्तत हकया 

िा सका िै। 

 

िम इसे अपना सौभाग्य समझते िैं हक िम हिन्दी पाठको ंके समक्ष इसे प्रसु्तत कि ििे िैं। इन सन्तो ंकी हदव्य 

ज्योहत पाठको ंके पथ को प्रिस्त तथा प्रदीप्त किे औि उनके समेत समस्त मानव-िाहत के ऊपि इनका आिीष-

वषथण िोता ििे ! 

 

- द हिवाइन लाइफ सोसायटी 
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प्राथथना 

 

िे कृपा-हसनु्ध पिमािा, काल-चक्र की गहत अत्यहिक तीव्र िै। इस्ट्ियो ंका हनयमन असम्भव िो ििा िै। मन चंचल 

तथा माया िािा सिोहित िै औि मैं ताप-त्रय से सन्तप्त, पंच-के्लिो ंसे प्रताह़ित, हमत्रो ंसे हवकु्षब्ध औि िोगो ंसे ग्रस्त 

हाँ। मैं ग्रीष्म के ताप से दग्ध िो ििा हाँ। महक्षकाओ,ं मिको,ं कृहम-कीटो ंतथा वृहिको ंका उत्पात बढ़ता िा ििा िै। 

संसाि की मोहिनी माया मुझे प्रलोहभत कि ििी िै औि मेिे हलए िान्तहचत एवं ध्यानस्थ िो पाना असम्भव हसद्ध िो 

ििा िै। तुम्हािी कृपा के अभाव में मैं आध्यास्ट्िक पथ के अनुसिण में सवथथा अक्षम हाँ। िे पिमािा, तुम कृपा-हसनु्ध 

िो। यहद उस समुि से मुझे एक बूाँद हमल िाती िै, तो क्या यि समुि वारि-हविीन िो िायेगा? मेिे ऊपि कृपा किो। 

 

िे मेिे आिाध्य ! लोग किते िैं हक तुम दीन-बनु्ध, दीनानाथ, कृपा-हनिान, करुणा-सागि तथा अनाथ-िक्षक िो। 

तुमने अिल्या, िौपदी, प्रह्लाद, धु्रव तथा गिेि की िक्षा की िै; हकनु्त मेिे सम्बन्ध में तुमने कुछ निी ं हकया। घोि 

यन्त्रणाओ ंके दंि से पीह़ित मैं अब भी अन्धकाि में भटक ििा हाँ। मैं तुम्हािी कृपा तथा सिायता के हलए आतथनाद 

कि ििा हाँ। इस िगत् के िे अदृश्य स्वामी ! तुम किााँ लुप्त िो गये िो ? 

 

िे स्वयं-प्रकाि पिमािन् ! िल के अभाव में मछली का, सूयथ के अभाव में सूयथमुखी पुष्प का, पहत के अभाव में 

पहतव्रता पत्नी का, प्राण के अभाव में मन का तथा से्नि के अभाव में दीपक की ज्योहत का अस्ट्स्तत्व असम्भव िै। इसी 

प्रकाि तुम्हािे हबना मेिा भी अस्ट्स्तत्व असम्भव िै। िे भगवन्! तुम मेिे हृदय में अवस्ट्स्थत िो िाओ। तुम मेिे प्राणो ंके 

प्राण तथा मेिे आिा के आिा िो। 

 

तुम हदव्य प्रकाि तथा ज्ञान-ज्योहत िो। तुम अन्धकाि के हवनािक तथा सवोत्तम गुरु िो। तुम मन एवं वाणी से पिे 

िो। तुम्हें हकसी सीमा में आबद्ध निी ंहकया िा सकता। तुम पिम आिा िो; इस समग्र ब्रह्माण्ड के तुम आिा िो। 

 

तुम स्वयं-प्रकाि, हनिवयव, अकताथ, अवयव-िहित, हनष्कलंक, अि तथा अमत्यथ िो। तुम िमािे माता-हपता, बनु्ध, 

सखा, गुरु, सम्बन्धी तथा एकमात्र आश्रय-स्थान िो। तुम िास्ट्न्त, आनन्द, ज्ञान, िस्ट्क्त, सामर्थ्थ तथा सौन्दयथ के मूतथ 

रूप िो। 

 

िे दयामय भगवन्! तुम्हािी कृपा से मैं पिम सत्य का साक्षात्काि कि सकूाँ  ! मैं सदा उदात्त हवचािो ंको प्रश्रय दे सकूाँ ! 

मैं हदव्य ज्योहत के रूप में स्वयं का साक्षात्काि कि सकूाँ ! मैं आि-भाव से मानवता की सेवा कि सकूाँ  ! मैं लोभ, 

काम, अिंकाि, ईर्ष्ाथ तथा घृणा से मुक्त िो सकूाँ  ! मैं प्राहणमात्र में उस आिा का दिथन कि सकूाँ  िो अक्षि तथा 

अहवनािी िै! मैं हविुद्ध बोि से ब्रह्म-साक्षात्काि कि सकूाँ  ! 

 

ज्योहतयो ंकी वि ज्योहत सवथदा मेिा मागथ हनदेिन किे ! वि मेिे मन को कल्मष-मुक्त कि दे! वि मेिे हलए पे्रिणाप्रद 

हसद्ध िो ! वि मुझे प्रहतभा, िस्ट्क्त, सािस तथा सामर्थ्थ प्रदान किे ! वि मेिे मन को हवके्षप तथा आविण से मुक्त 

किे ! वि मेिे आध्यास्ट्िक पथ की समस्त हवघ्न-बािाओ ंका हनिाकिण किे ! वि मेिे िीवन को आनन्दमय तथा 

हितकि बना दे ! िे देवाहिदेव, िे उपहनषदो ंके ब्रह्म, िे माया के अहिष्ठान, िे ईश्वि, मैं तुम्हािे समक्ष नतमस्तक हाँ। 
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प्रस्तावना 

 

सन्त हकसे किते िैं? िो ईश्वि अथवा िाश्वत सत्ता में हनवास किता िै; िो अिंकाि, िाग-िेष, स्वाथथपिता, 

हमर्थ्ाहभमान, अिं-भाव, काम, लोभतथा क्रोि से सवथथा मुक्त िै; िो समदृहष्ट, मानहसक सनु्तलन, दया, सहिषु्णता, 

िमथ-पिायणता तथा ब्रह्माण्डीय पे्रम से ओत-प्रोत िै तथा हिसे हदव्य ज्ञान की सम्प्रास्ट्प्त िो चुकी िै, उसी को सन्त 

किते िैं। 

 

संसाि को सािु-सन्त वसु्ततः  एक विदान के रूप में प्राप्त हुए िैं। वे उच्चति हदव्य ज्ञान, आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त तथा 

अक्षय दैवी सम्पहत्त के अहभिक्षक िैं। उनके कमलवत् चिणो ं के समक्ष िािा-मिािािा भी नतमस्तक िोते िैं। 

मिािािा िनक ने एक बाि याज्ञवल्क्य से किा था- "िे प्रणम्य सन्त, आपके उदात्त उपदेिो ंके माध्यम से मुझे 

उपहनषदो ं के प्राचीन ज्ञान की उपलस्ट्ब्ध हुई िै। मैं इसके हलए आपका कृतज्ञ हाँ औि आपके चिणो ंपि अपना 

समू्पणथ साम्राज्य अहपथत किता हाँ। अब मैं आपकी सेवा में आपके दास की भााँहत उपस्ट्स्थत िहाँगा।" 

 

उदािचेता सािु-सन्तो ंका यिी स्वभाव िोता िै। उनके अस्ट्स्तत्व मात्र से अहभपे्ररित िो कि लोग उस आनन्दमय 

स्ट्स्थहत की सम्प्रास्ट्प्त के प्रयत्न में संलग्न िो िाते िैं, हिस स्ट्स्थहत को सािु-सन्त पिले िी प्राप्त कि चुके िोते िैं। यहद ये 

लोग िमािे बीच हवद्यमान निी ंििते, तो िमािा आध्यास्ट्िक ऊर्ध्ाथिोिण तथा हनवाथण असम्भव िो िाता िै। उनकी 

महिमा अवणथनीय तथा उनका ज्ञान अगाि िोता िै। वे समुि की भााँहत गिन, हिमालय पवथत की भााँहत अटल, उसके 

तुहिन की भााँहत हविुद्ध एवं सूयथ की भााँहत देदीप्यमान िोते िैं। उनकी कृपा तथा उनके सतं्सग से िी िन्म-मिण के 

इस भीषण भव-सागि का सन्तिण िो िाता िै । उनका साहिध्य सवोत्तम हिक्षण तथा उनके प्रहत िमािी सवोच्च 

आनन्द िै । 

 

सन्त गााँव-गााँव तथा िाि-िाि पि िा कि हदव्य ज्ञान का प्रसाद हवतरित किते िैं। वे दूसिो ंसे अत्यल्प ग्रिण किके 

मानवता को सवोच्च हिक्षण, संसृ्कहत तथा ज्ञान का प्रकाि प्रदान किते िैं। उनका समग्र िीवन िी अनुकिणीय 

िोता िै। वे भाषण दें  या न दें , प्रवचन किें  या न किें , यि मित्त्वपूणथ बात निी ंिै। 

 

िािाओ ंके यथाथथ पिामिथदाता सन्त िी िो सकते िैं; क्योहंक वे स्वाथथपिता से मुक्त िोते िैं औि उनका ज्ञान सवोच्च 

िोता िै। लोगो ंकी नैहतकता के हवकास में सािु-सन्त िी समथथ िोते िैं। केवल वे िी अमित्व तथा िाश्वत आनन्द की 

सम्प्रास्ट्प्त में िमािा आपका पथ-प्रदिथन कि सकते िैं। स्वामी िामदास हिवािी के तथा मिहषथ वहसष्ठ िािा दििथ 

के पिामिथदाता थे। 

 

सन्तो ंके िीवन का अध्ययन आपके हलए तत्काल िी पे्रिणाप्रद हसद्ध िोगा। आप उनके उपदेिो ंका स्मिण किते 

िहिए। इससे आप उच्चति आध्यास्ट्िक स्ट्स्थहत को प्राप्त िोगें औि आपको दुः ख-दैन्य से मुस्ट्क्त प्राप्त िो िायेगी। 

अतः  'लाइव्ज़ आफ सेंट्स' नामक यि पुस्तक आपकी हनत्य सिचिी हसद्ध िोगी। यि आपकी िेब में तथा तहकये 

के नीचे हनहित रूप से हवद्यमान िोनी चाहिए। 

 

दोष-दिथन के अपने स्वभाव तथा अपनी कुदृहष्ट के कािण सन्तो ंपि दोषािोपण मत कीहिए। उनके गुण-दोष के 

सम्बन्ध में आपको हनणथय देने का कोई अहिकाि निी ंिै। हवनम्र भाव से उनकी सेवा में आप सवथतोभावेन संलग्न 

दोष-दिथन के अपने स्वभाव तथा अपनी कुदृहष्ट के कािण सन्तो ंपि दोषािोपण मत कीहिए। उनके गुण-दोष के 

सम्बन्ध में आपको हनणथय देने का कोई अहिकाि निी ंिै। हवनम्र भाव से उनकी सेवा में आप सवथतोभावेन संलग्न 

िहिए, उनको अपनी वाहटका में आमस्ट्न्त्रत कि अपनी िंकाओ ंका समािान कीहिए तथा उनके उपदेिामृत का 

पान कि उसे कायाथस्ट्ित कीहिए। आप हनहित रूप से कृतकृत्य िोगें। 
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प्रते्यक हवद्यालय, प्रते्यक मिाहवद्यालय, प्रते्यक छात्रावास, प्रते्यक कािागाि, प्रते्यक संस्था तथा प्रते्यक घि में मागथ-

दिथन के हलए सन्त का िोना आवश्यक िै। सन्तो ंका अभाव निी ंिै। बात केवल इतनी िै हक आप स्वयं उनके पास 

िाना तथा उनकी सेवा किना निी ंचािते। आपमें उच्चति वसु्तओ ंकी सम्प्रास्ट्प्त की इच्छा का अभाव िै। आप कााँच 

के टूटे-फूटे टुक़िो ं से िी सनु्तष्ट िो गये िैं। आपमें उच्चति हदव्य ज्ञान तथा आन्तरिक िास्ट्न्त की सम्प्रास्ट्प्त की 

आध्यास्ट्िक हपपासा का अभाव िै। 

 

सन्तो ंकी कोई िाहत निी ंिोती। उनकी िाहत की ओि ध्यान मत दीहिए। इससे आपको कोई लाभ निी ंिोगा। 

आपके हलए उनके गुणो ंको आिसात् कि पाना असम्भव िै। उच्चति िमथ में िाहत या िाहमथक रूहढ़वाहदता के 

हलए कोई स्थान निी ंिोता। मोहचयो,ं िुलािो ंतथा अन्त्यिो ंमें भी अनेक मिान् सन्त हुए िैं। ज्ञान तथा आिोपलस्ट्ब्ध 

पि ब्राह्मणो ंका एकाहिकाि निी ं िै। दहक्षण भाित के ब्राह्मण केवल दण्डी स्वाहमयो ंको िी भोिन देते िैं। यि 

भयंकि भूल िै। हकतनी दुः खद िै यि स्ट्स्थहत ! इसी कािण सािु-सन्त दहक्षण भाित का पयथटन निी ंकिते। पंिाब 

तथा गुििात के लोगो ंमें सभी सन्तो ंके प्रहत आदि-भाव िै। अतः  इन िाज्यो ंमें सन्तो ंका आना-िाना लगा ििता िै 

तथा विााँ के लोग उनके आध्यास्ट्िक प्रवचनो ंसे लाभास्ट्ित िोते ििते िैं। 

 

सामान्यतः  पाठको ंतथा हविेषतः  अध्याि-पथ के सािको ंके समक्ष इस पुस्तक को प्रसु्तत किते समय सन्तो ंकी 

महिमा के सम्बन्ध में कुछ पंस्ट्क्तयााँ हलख देना समुहचत प्रतीत िोता िै। 

 

सन्त हकसी भी देि के क्यो ंन िो,ं वे काल के हसकता-कणो ंपि अपने चिण-हचह्न छो़ि गये िैं हिससे सास्ट्त्त्वक वृहत्त 

के लोग उनका अनुसिण कि िाश्वत सत्य के दिथन कि सकें । उनके िीवन से िमें सतत पे्रिणा प्राप्त िोती ििी िै 

औि िम अभी तक उनकी महिमा का स्मिण किते आ ििे िैं। उनके उपदेिो ंका िमािे िीवन से अहवचे्छद्य 

सम्बन्ध ििा िै। वे िमें सतत अहभपे्ररित किते ििें! वे िमािा सदैव मागथ-दिथन किते ििें! 

 

इस पुस्तक को तेिि भागो ंमें वगीकृत हकया गया िै। सन्तो ंको हकसी स्थान-हविेष अथवा देि से सम्बद्ध किके 

निी ंदेखा-पिखा िा सकता। उनके प्रभाव को भौगोहलक सीमाएाँ  अवरुद्ध निी ंकि सकती।ं वे समस्त संसाि के 

िोते िैं। िााँ, उनके प्रादेहिक आिाि के परिपे्रक्ष्य में उन पि हवचाि किने से यि बात स्पष्ट िो िाती िै हक उनमें से 

प्रते्यक से उद्भूत आध्यास्ट्िक िािाएाँ  किााँ-किााँ से हनकली ं तथा हकस प्रकाि उन सब सन्तो ं के सस्ट्िहलत 

आध्यास्ट्िक प्रभाव ने पूिे देि के आध्यास्ट्िक पुनरुत्थान में योगदान हदया। 

 

मनुर्ष् स्वयं को हनबथल तथा असिाय समझ लेता िै; हकनु्त उसे सम्यक् मागथ-दिथन में अध्यवसाय िािा इस अिुभ 

प्रवृहत्त का उनू्मलन किना चाहिए। ऐसे लोगो ंके हलए सन्तो ंकी िीवहनयााँ पथ-प्रदिथक का काम किती िैं। ये उनके 

िीवन, चरित्र तथा भहवर्ष् का हनमाथण सवथथा नवीन हवहि से कि देती िैं औि उनकी मानहसकता को एक नयी हदिा 

प्रदान कि उन्हें उनके पथ प्रदिथको ंकी आस्था तथा उनके उपदेिो ं के अनुरूप बना देती िैं। इतने सचे्च तथा 

हवश्वस्त पथ-प्रदिथक िोते िैं सन्त - िो इस ििती पि आये औि प्रयाण कि गये ! 

 

यि संसाि अचे्छ सािु-सन्तो ंसे परिपूरित ििे ! आप सबको उनके सतं्सग तथा पिामिथ से िीवन के पिम लक्ष्य की 

सम्प्रास्ट्प्त िो ! आप सबको इन सन्तो ंका आिीवाथद प्राप्त िोता ििे ! 

 

आनन्द कुटीि 

८ िनविी १९४७        - स्वामी डिवानन्द 
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प्राचीन काल के सन्त 

 

मिहषथ व्यास 

 

हिन्फ्दू-पञ्चाङ्ग में व्यास-पूहणथमा को एक हवहिष्ट तथा मित्त्वपूणथ हदन माना िाता िै। इसके उत्तिवती हदन को िमािे 

पूवथि आयाथवतथ के ऋहष चाि मास की तपस्या के हलए वन में चले िाया किते थे। इसी स्मिणीय हदवस को व्यास, 

िो स्वयं ईश्वि के अवताि थे, ने ब्रह्मसूत्र की िचना प्रािम्भ की थी। िमािे प्राचीन ऋहष गुफाओ ंतथा वनो ंमें तपस्या 

हकया किते थे। हकनु्त काल की परिवतथनिीलता के कािण आिकल ऐसी सुहविाएाँ  सवथ-सुलभ निी ंिैं। हफि भी 

अभी ऐसे गृिस्थो ंतथा िािाओ ंका अभाव निी ं िै िो अपने सामर्थ्थ के अनुसाि चतुथथ आश्रम के सदस्यो ंको 

से्वच्छापूवथक ऐसी सिायता तथा सुहविाएाँ  प्रदान किने में समथथ िैं। अब वनो ंतथा गुफाओ ंका स्थान सािुओ ंके 

अपने गुरुिािो ंतथा मठो ंके कमिो ंने ग्रिण कि हलया िै। मनुर्ष् को आवश्यकता के अनुसाि स्वयं को देि-काल से 

समायोहित किना प़िता िै; हकनु्त काल तथा परिस्ट्स्थहत के कािण िमािी मानहसक अहभवृहत्तयो ंमें कोई अन्ति 

निी ंआना चाहिए। चातुमाथस का प्रािम्भ व्यास-पूहणथमा से िोता िै। िास्त्ो ंके अनुसाि इस हदन िमसे व्यास तथा 

ब्रह्महवद्या के अन्यान्य गुरुओ ंकी पूिा तथा ब्रह्मसूत्र एवं हदव्य ज्ञान के संवािक अन्य पुिातन ग्रन्ो ंके अध्ययन को 

प्रािम्भ किने की आिा की िाती िै। 

 

िमािे पुिाणो ंमें कई व्यासो ंका उले्लख िै। किा िाता िै हक िापि युग के अन्त में कृष्ण-िैपायन व्यास का िन्म 

हुआ था औि इसके पूवथ अट्ठाईस व्यास िो चुके थे। कृष्ण-िैपायन का िन्म पािािि ऋहष तथा सत्यवती देवी के 

संयोग से कुछ हवलक्षण तथा आियथप्रद परिस्ट्स्थहतयो ंमें हुआ था। पािािि एक मिान् ज्ञानी तथा ज्योहतष-िास्त् के 

आहिकारिक हविान् थे। उनका ग्रन् पािािि-िोिा आि भी ज्योहतष िास्त् का एक पाठ्य-ग्रन् माना िाता िै। 

उन्होनें एक सृ्महत की भी िचना की थी हिसे पािािि-सृ्महत किा िाता िै। इस ग्रन् के प्रहत लोगो ंके हृदय में श्रद्धा 

तथा सिान की इतनी प्रबल भावना िै हक समाि-िास्त् तथा नीहत-िास्त् के आिुहनक लेखक इसके उद्धिण 

प्रसु्तत हकया किते िैं। पािािि इस तर्थ् से अवगत थे हक एक घहटका-हविेष में िन्म ग्रिण किने वाला हििु युग 

का मिानतम व्यस्ट्क्त िोगा। वि स्वयं भगवान् हवषु्ण का एक अंि िोगा। उस हदन पािािि नौका-यात्रा कि ििे थे। 

उन्होनें केवट से उस आसि मांगहलक मुहतथ की बात की। केवट की एक पुत्री थी िो पूणथ वयस्क थी औि हिसके 

हववाि की प्रतीक्षा की िा ििी थी। वि ऋहष की मिानता तथा पहवत्रता से प्रभाहवत था। उसने अपनी पुत्री को उनके 

समक्ष पाहण-ग्रिण के हलए प्रसु्तत कि हदया। िमािे व्यास ने इसी वैवाहिक सम्बन्ध के फल-स्वरूप िन्म-ग्रिण 

हकया। किा िाता िै हक उनका िन्म स्वयं भगवान् हिव की कृपा से हुआ था हिन्होनें एक सन्त तथा हनम्निातीय 

कुलोत्पि एक ज्ञानी कन्या के संयोग को अपना आिीवाथद प्रदान हकया था। 

 

बाल्यावस्था में िी व्यास ने अपने माता-हपता के समक्ष अपने िीवन के ििस्य का उद्घाटन किते हुए कि हदया हक 

उन्हें अखण्ड तप के हलए वन-गमन किना िोगा। पिले उनकी माता उनसे सिमत निी ंहुई; हकनु्त तत्पिात् उन्होनें 

उन्हें इस ितथ पि अनुमहत प्रदान कि दी हक उन्हें उनकी उपस्ट्स्थहत की िब कभी भी कामना िोगी, वे उनके समक्ष 

उपस्ट्स्थत िो िायेंगे। इससे यि स्पष्ट िो िाता िै हक उनके माता-हपता तथा स्वयं वे हकतने अहिक दूिदिी थे। 

पुिाणो ंके अनुसाि उन्होनें अपने इक्कीसवें गुरु ऋहष वासुदेव से दीक्षा ग्रिण की औि सनक, सनन्दन तथा अन्यान्य 

आचायों के चिणो ंमें ििण ग्रिण कि िास्त्ाध्ययन हकया। उन्होनें लोक-कल्याण के हलए वेदो ंको व्यवस्ट्स्थत हकया 

तथा शु्रहतयो ंके त्वरित तथा सिल अथथ-ग्रिण के हलए ब्रह्मसूत्रो ंकी िचना की। उन्होनें मिाभाित की भी िचना की 

हिससे िूि, स्त्ी तथा अल्पबुस्ट्द्ध िन भी सवोच्च ज्ञान का अथथ-ग्रिण सिलतम हवहि से कि सकें । व्यास अष्टादि 
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पुिाणो ंके भी प्रणेता थे। उन्होनें उपाख्यानो ंतथा प्रवचनो ंके माध्यम से इनकी प्रहिक्षण पद्धहत का सूत्रपात हकया। 

इस प्रकाि उन्होनें कमथ, उपासना तथा ज्ञान, इन तीन मागों की व्यवस्था की। अपनी माता के सन्तहत-प्रवाि को 

अकु्षण्ण िखने तथा िृतिाष्टि , पाणु्ड एवं हवदुि के िन्म का शे्रय भी उन्ही ंको प्राप्त िै। ये उन्ही ंकी सन्तान थे। व्यास 

का अस्ट्न्तम ग्रन् भागवत था। इसके लेखन की पे्रिणा उन्हें देवहषथ नािद से प्राप्त हुई। देवहषथ ने उनको इसके प्रणयन 

का पिामिथ हदया औि किा हक इसके अभाव में उन्हें अपने िीवन के लक्ष्य की सम्प्रास्ट्प्त निी ंिो सकेगी। 

 

व्यास को समस्त हिन्फ्दू हचिंिीवी मानते िैं। इनके अनुसाि वे अभी भी िीहवत िैं औि अपने भक्तो ंके कल्याण के 

हलए हवश्व-भ्रमण हकया किते िैं। किा िाता िै हक वे हनष्कपट तथा हनष्ठावान् व्यस्ट्क्तयो ंके समक्ष प्रकट भी हुआ 

किते िैं। िंकिाचायथ ने मण्डन हमश्र के घि में उनका दिथन हकया था। कई औि लोगो ंको भी उनके दिथन का 

सौभाग्य प्राप्त हुआ था। संके्षप में यि किा िा सकता िै हक व्यास लोक-कल्याण के हलए अभी भी हवद्यमान िैं। िमें 

अपने हलए तथा इसके साथ िी समस्त संसाि के हिताथथ उनके आिीवाथद के हलए प्राथथना किनी चाहिए। 

 

यि सवथहवहदत िै हक िमािे पूवथिो ंिािा हवकहसत हवचािो ंकी छि िास्त्-सित तथा मित्त्वपूणथ पद्धहतयााँ िैं हिन्हें 

षि्-दिथन किा िाता िै। ये षि्-दिथन िैं-सांख्य, योग, न्याय, वैिेहषक, पूवथमीमांसा तथा उत्तिमीमांसा अथवा 

वेदान्त। इन दिथनो ंके हभि-हभि अहभमत िैं। कालान्ति में इन हवचाि-पद्धहतयो ंका अथथ-ग्रिण दुष्कि िोता गया। 

अतः  इनके हनयमन के हलए सूत्रो ंकी िचना की गयी। सीहमत िब्दो ंमें प्रणीत इन ग्रन्ो ंको संसृ्कत में सूत्र किा 

िाता िै। इनका अहभप्राय स्मिण िस्ट्क्त को सम्यक् संकेत तथा प्रते्यक हवषय पि िास्त्ाथथ में सिायता प्रदान किना 

िै। पद्मपुिाण में सूत्र को परिभाहषत किते हुए किा गया िै हक सूत्र संहक्षप्त, स्पष्ट तथा असस्ट्न्दग्ध िोना चाहिए। 

हकनु्त सूत्रो ंको इस सीमा तक संहक्षप्त कि हदया गया िै हक सूत्र हविेषतः  ब्रह्मसूत्र दुरूि िो गये िैं। आि िम एक 

िी सूत्र को हवहभि रूपो ं में व्याख्याहयत िोते देखते िैं। व्यास या बादिायण (व्यास को एक अहतरिक्त नाम 

बादिायण से भी अहभहित हकया गया िै) िािा िहचत ब्रह्मसूत्रो ंको वेदान्त-सूत्र भी किते िैं; क्योहंक इनमें वेदान्त की 

िी हववेचना की गयी िै। इन सूत्रो ंको चाि अध्यायो ंमें औि पुनः  इन चाि अध्यायो ंमें से प्रते्यक अध्याय को चाि 

अनुभागो ंमें हवभाहित हकया गया िै। यि एक िोचक तर्थ् िै हक सूत्रो ंका प्रािम्भ तथा अन्त उन सूत्रो ंसे िोता िै हक 

हिनका अथथ िै हक ब्रह्म के यथाथथ स्वरूप के हवचाि के फल-स्वरूप प्रत्यावतथन निी ंिोता। इसका तात्पयथ यि िै हक 

सूत्रो ंके हनहिताथथ के अनुरूप िीवन-यापन से मनुर्ष् अमित्व को प्राप्त िोता िै औि संसाि में उसका प्रत्यावतथन 

निी ंिोता। पिम्पिा के अनुसाि व्यास को इन सूत्रो ंका प्रणेता माना िाता िै। िंकिाचायथ ने अपने भार्ष् में गीता 

तथा मिाभाित को व्यास-प्रणीत एवं ब्रह्मसूत्रो ं को बादिायण-प्रणीत बताया िै। उनके अनुयायी वाचस्पहत, 

आनन्दहगरि तथा अन्य लोग इन दोनो ंको एक िी व्यस्ट्क्त मानते िैं। िामानुि, वल्लभ, हनम्बाकथ  तथा कुछ अन्य लोग 

इन तीनो ंग्रन्ो ंका प्रणेता व्यास को िी मानते िैं। िांकि-भार्ष् सूत्रो ंका प्राचीनतम भार्ष् िै। इसके पिात् िामानुि, 

वल्लभ, हनम्बाकथ  तथा कुछ अन्य आचायों ने भी इन सूत्रो ंपि अपने भार्ष्ो ंकी िचना की। इन्होनें अपने भार्ष्ो ंके 

माध्यम से अपने-अपने मतो ंका प्रहतपादन हकया। ब्रह्म इस िगत् का कािण िै तथा ब्रह्मज्ञान से आत्यस्ट्न्तक मुस्ट्क्त 

की सम्प्रास्ट्प्त िोती िै, इन दो बातो ंपि इन पााँचो ंआचायों का अहिकांितः  मतैक्य िै; हकनु्त ब्रह्म के स्वरूप, व्यहष्ट 

आिा तथा सवोच्च आिा के पािस्परिक सम्बन्ध तथा मुक्तावस्था में िीव की दिा के सम्बन्ध में इनमें मत-वैहभन्य 

िै। इनमें से कुछ के अनुसाि मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त का मुख्य सािन िंकि िािा अनुमोहदत ज्ञान न िो कि भस्ट्क्त िै।ऋहष 

याज्ञवल्क्य व्यास का िीवन ज्ञान के प्रचाि-प्रसाि के हनहमत्त िन्म-ग्रिण किने वाले व्यस्ट्क्त का अप्रहतम उदाििण 

िै। िमािी कामना िै हक िम उनकी िचनाओ ंकी अथथवत्ता के अनुरूप िीवन-यापन किें  ! 

ऋहष याज्ञवल्क्य 
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शु्रहतयो ंतथा सृ्महतयो ंमें हमहथला के याज्ञवल्क्य का नाम एक लब्ध-प्रहतष्ठ तथा प्रख्यात व्यस्ट्क्त के रूप में अंहकत िै। 

याज्ञवल्क्य को हविेषतः  उनके अप्रहतम आध्यास्ट्िक ज्ञान तथा िस्ट्क्त के कािण िाना िाता िै। भगवान् सूयथ की 

कृपा से वे एक वेद-संहिता के िष्टा थे औि उन्होनें िनक, मैते्रयी तथा कुछ अन्य व्यस्ट्क्तयो ंको ब्रह्मज्ञान प्रदान हकया 

था। पूतािा ऋहषयो ंमें उनका नाम िीषथस्थ िै। भगवान् सूयथ से उन्हें हिस िुक्ल यिुवेद-संहिता की प्रास्ट्प्त हुई थी, 

उससे हनम्नांहकत आख्यान िु़िा हुआ िै : 

 

याज्ञवल्क्य तैहत्तिीय िाखा के वेदाचायथ मिामुहन वैिम्पायन की बिन के पुत्र थे। वे वैिम्पायन के हिर्ष् थे औि 

उनके हनदेिन में तैहत्तिीय-संहिता का अध्ययन किते थे। वैिम्पायन के अनेक हिर्ष् थे औि ये सभी तैहत्तिीय-

िाखा के हवद्याथी थे। 

 

एक बाि सभी ऋहषयो ंने मेरु-पवथत के हनकट एक संघ के संगठन का हनणथय हकया औि यि हनयम पारित हकया हक 

िो ऋहष हनिाथरित समय पि उपस्ट्स्थत निी ंिोगें, वे सात हदनो ंतक ब्रह्म-ित्या (ब्राह्मण-ित्या) के पाप के भागी िोगें। 

उस हनहित हदन को वैिम्पायन के हपता का श्राद्ध-अनुष्ठान था। वैिम्पायन ने सोचा- 'मुझे हकसी भी तिि इस 

अनुष्ठान को सम्पि किना िोगा। यहद मैं ब्रह्म-ित्या के पाप का भागी िोता हाँ, तो मेिे हिर्ष् पाप-िोिन के हलए 

प्रायहित्त कि लेंगे।' अतः  वैिम्पायन ऋहषयो ंके उस सिेलन में निी ंगये हिसके फल-स्वरूप उन्हें ब्रह्म-ित्या के 

पाप का भागी िोना प़िा। 

 

तब वैिम्पायन ने अपने हिर्ष्ो ंसे किा- "मुझे अब ब्रह्म-ित्या के मिापाप के हलए प्रायहित्त किना िै। अतः  मेिे हलए 

स्वयं तुम लोगो ंको सात हदनो ंतक प्रायहित्त किना िोगा।" 

 

याज्ञवल्क्य ने तत्क्षण किा- "िे गुरुदेव, ये सभी दुबथलहचत्त युवा हवद्याथी िैं। यि कहठन तप इनके हलए असह्य िोगा। 

अतः  इन सबके स्थान पि मैं स्वयं इसे इस हवहि से सम्पि करूाँ गा िो हकसी भी अन्य व्यस्ट्क्त के हलए दुष्कि िोगी।" 

हकनु्त वैिम्पायन ने उन्हें इसकी अनुमहत निी ंदी। हफि भी याज्ञवल्क्य अपने आग्रि पि अहिग ििे। गुरु उनके इस 

उद्धत व्यविाि के कािण उनसे अप्रसि िो गये। उन्होनें किा- "िे अिंकािी, तुम बहुत अििन्य िो। तुम मुझसे 

दूि चले िाओ। तुमने प्रज्ञािील ब्राह्मणो ंके प्रहत अपनी घृणा का प्रदिथन कि अपने स्वभाव को अनावृत कि हदया 

िै। तुमने मुझसे हितना भी ज्ञान अहिथत हकया िै, वि सब मुझे िीघ्र लौटा दो।" 

 

गुरु के इस आदेि पि देविात-पुत्र याज्ञवल्क्य ने यिुस् के सवाांि का अि-रूप में वमन कि हदया। अन्य हिर्ष्ो ंने 

हतहत्तरि पक्षी के रूप में उस अि का भक्षण कि हलया। ये लोग उसकी सम्प्रास्ट्प्त के हलए पिले से िी उतु्सक थे। इस 

प्रकाि उन्हें उस यिुवेद संहिता का अपिोक्ष ज्ञान प्राप्त िो गया। हतहत्तरि पहक्षयो ं ने इस वेद का भक्षण हकया था; 

अतः  तब से इसे तैहत्तिीय यिुवेद की संज्ञा प्रदान कि दी गयी। वमन हकया हुआ िोने के कािण इसे कृष्ण यिुवेद 

भी किते िैं। 

 

तब याज्ञवल्क्य ने दृढ़ हनिय कि हलया हक इसके पिात् अब वे हकसी भी मनुर्ष् को गुरु के रूप में स्वीकाि निी ं

किें गे। वे भगवान् सूयथ को प्रसि किने का प्रयत्न किने लगे। वे अपने गुरु वैिम्पायन के हलए अज्ञात अहभनव वेदांि 

के ज्ञान की प्रास्ट्प्त के हलये वेदो ंमें हनष्णात सूयथ के पूिन तथा गुणानुवाद में संलग्न िो गये । 

 

याज्ञवल्क्य ने इन िब्दो ंमें सूयथ की अभ्यथथना की- "मैं सभी प्राहणयो ंमें आिवत् हवद्यमान दीस्ट्प्तमान आहदत्य को 

साष्टांग दण्डवत् किता हाँ। मैं उनके सिुख अवनत-हिि िोता हाँ िो आकाि की भााँहत सबको आवृत हकये हुए िैं, 

िो अहितीय िैं एवं िो प्रहतबन्धक उपाहियो ंसे खस्ट्ण्डत निी ंिैं। िे मिान् देव, मैं उस उद्दीप्त ग्रि का ध्यान किता हाँ 

िो समस्त संसाि को प्रकाि तथा ऊष्मा प्रदान किता िै, िो हनहषद्ध कमों से उत्पि सभी दुः खो ंको नष्ट किता िै 
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औि िो कमथ-बीि अज्ञान को दग्ध कि देता िै। िे भगवन्! मैं लोक-त्रय के अहिपहतयो ंिािा पूहित एवं सु्तत्य 

आपके चिण कमलो ंका पूिन किता हाँ। मुझे आप वेद के वे अंि प्रदान किें  िो अन्य लोगो ंके हलए अज्ञात िैं।" 

 

याज्ञवल्क्य की तपस्या से प्रसि िो कि भगवान् सूयथ अथाथत् महिमामय िरि ने अश्व का रूप िािण कि उनको 

यिुवेद के उन अहभनव अंिो ंका ज्ञान प्रदान हकया िो अन्य लोगो ंके हलए अज्ञात था। यिुवेद के इस अंि को 

िुक्ल यिुवेद किा िाता िै। इसे वािसनेय-यिुवेद की भी संज्ञा प्रदान की गयी िै; क्योहंक सूयथ ने अश्व का रूप 

ग्रिण कि इसका प्रसु्तहतकिण िुत गहत से हकया था। याज्ञवल्क्य ने इस वािसनेय-यिुवेद को पुनः  पन्दिि 

िाखाओ ंमें हवभाहित हकया। इन िाखाओ ंमें प्रते्यक में एक सौ यिुस् मन्त्र थे। खाण्डव, माध्यस्ट्न्दन तथा अन्य 

लोगो ंने उन िाखाओ ंका अध्ययन हकया। 

 

मैते्रयी तथा कात्यायनी, याज्ञवल्क्य की ये दो पहत्नयााँ थी। इन दोनो ंमें मैते्रयी ब्रह्मवाहदनी थी। िब याज्ञवल्क्य ने िीवन 

के चतुथथ आश्रम में प्रवेि के हलए प्रस्थान किते समय अपनी दोनो ंपहत्नयो ंके बीच सम्पहत्त के हवभािन की इच्छा 

प्रकट की, तब मैते्रयी ने उनसे पूछा- "क्या िन से मुझे अमित्व की प्रास्ट्प्त िो सकेगी?" याज्ञवल्क्य ने किा हक 'िन से 

अमृतत्व की प्रास्ट्प्त निी ंिोती। इससे केवल इतना िी िोगा हक वि भी संसाि के अन्य लोगो ंकी भााँहत सुखमय 

िीवन व्यतीत कि सकेगी।' इसे सुन कि मैते्रयी ने याज्ञवल्क्य से चिम ज्ञान प्रदान किने की प्राथथना की। तब 

याज्ञवल्क्य ने उसके समक्ष हनिपेक्ष आिा की आत्यस्ट्न्तक मिानता, इसकी सत्ता के स्वरूप एवं असीम ज्ञान तथा 

अमित्व की प्रास्ट्प्त के मागथ का हवस्तािपूवथक वणथन हकया। याज्ञवल्क्य तथा मैते्रयी का यि अमि परिसंवाद 

बृिदािण्यकोपहनषद में अंहकत िै। इस परिसंवाद का केिीय हवषय हनम्नांहकत िै : 

 

"समस्त वसु्तएाँ  अपने (वसु्तओ ंके) प्रयोिन के हलए हप्रय न िो कि आिा के प्रयोिन के हलए हप्रय िोती िैं। यि 

आिा िी सवथत्र हवद्यमान िै। इसका ज्ञान हकसी को निी ंिो सकता; क्योहंक यि स्वयं हवज्ञाता िै। ऐसा निी ंकिा िा 

सकता हक यि हनहित रूप से ऐसा िी िै। यि 'नेहत-नेहत' के अन्तिीन कथन से िी िाना िा सकता िै। आिा 

स्वयंप्रकाि, अनश्वि तथा अहचन्त्य िै।" 

 

दूसिी पत्नी भििाि-पुत्री कात्यायनी सामान्य बुस्ट्द्ध की स्त्ी थी औि उसके चिकान्त, मिामेघ तथा हविय नामक 

तीन पुत्र थे। 

 

याज्ञवल्क्य मिान् ब्रह्मवादी िोने के साथ-साथ मिान् कमथकाण्डी भी थे। यिमानो ंसे उन्होनें कई यज्ञानुष्ठान किवाये 

औि उन मिान् यज्ञो ंके वे स्वयं आचायथ भी बने। वे एक प्रख्यात् श्रोहत्रय तथा ब्रह्महनष्ठ गुरु थे। एक बाि हमहथला के 

हवदेि िनक ने िानना चािा हक हकस ब्रह्महनष्ठ गुरु से ब्रह्म-हवद्या प्राप्त की िाये। यथाथथ ब्रह्महनष्ठ की खोि के हलए 

उन्होनें एक हविाट् बहुदहक्षणा यज्ञ का अनुष्ठान हकया हिसमें दूि-दूि के ऋहषयो ंको आमस्ट्न्त्रत हकया गया। उन्होनें 

स्वणथ-िह़ित खुिो ंतथा शंगो ंवाली एक सिस्र गौओ ंके दान का प्रस्ताव प्रसु्तत किते हुए एकत्र लोगो ंसे किा- "आप 

लोगो ंमें िो सवोत्तम ब्राह्मण िै, वि इन गौओ ंको अपने घि ले िा सकता िै।" हकनु्त गौओ ंको ले िाने का सािस 

हकसी को निी ंहुआ; क्योहंक सबको एक-दूसिे से अपनी हनन्दा का भय था। हकनु्त याज्ञवल्क्य ने उठ कि अपने 

हिर्ष् सामश्रवा को गौओ ंको घि ले िाने को कि हदया। 

 

इस पि अन्य ब्राह्मण कु्रद्ध िो गये औि एक-दूसिे से किने लगे- "वि स्वयं को िम लोगो ंसे शे्रष्ठ क्यो ंकिता िै?" 

इसके पिात् अनेक ऋहषयो ंने याज्ञवल्क्य को चुनौती देते हुए उनसे लोकोत्ति हवषयो ंके सम्बन्ध में कई प्रश्न हकये 

हिसके उत्ति याज्ञवल्क्य ने तत्काल दे हदये। विााँ एक बृिद् िास्त्ाथथ हुआ हिसमें याज्ञवल्क्य ने अन्य लोगो ंको 

पिाहित कि हदया। िनक को यि स्वीकाि किना प़िा हक याज्ञवल्क्य सवथशे्रष्ठ ब्रह्महनष्ठ िैं। उन्होनें उन्ही ंसे ब्रह्म-

हवद्या प्राप्त की। 
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याज्ञवल्क्य के मिान् आध्यास्ट्िक उपदेि बृिदािण्यक उपहनषद् के तृतीय तथा चतुथथ अध्याय में हवपुल मात्रा में 

उपलब्ध िैं। याज्ञवल्क्य सुप्रहसद्ध याज्ञवल्क्य-संहिता के भी प्रणेता िैं। याज्ञवल्क्य-िाखा, प्रहतज्ञा-सूत्र, सतपथ-ब्राह्मण 

तथा योग-याज्ञवल्क्य उनकी अन्य कृहतयााँ िैं। 

 

िनक के यज्ञ के समय याज्ञवल्क्य तथा वैिम्पायन के बीच कुछ िब्दो ंका आदान-प्रदान हुआ; हकनु्त यि सुन कि 

हक याज्ञवल्क्य ने भगवान् सूयथ से एक अहभनव वेद प्राप्त कि हलया िै, वैिम्पायन को बहुत प्रसिता हुई। उन्होनें 

याज्ञवल्क्य से अपने हिर्ष्ो ंको भी इस वेद के प्रहिक्षण का अनुिोि हकया। याज्ञवल्क्य ने उनके इस अनुिोि को 

स्वीकाि कि उनके हिर्ष्ो ंको उस वेद-हवद्या में प्रहिहक्षत हकया। 

 

अन्त में याज्ञवल्क्य हवितं्सन्यास ग्रिण कि वन में चले गये। 

 

याज्ञवल्क्य सवथकालीन सवथशे्रष्ठ ऋहषयो ंमें थे। उन्होनें िनक की िािसभा में िास्त्ाथथ में अपने गुरु उद्दालक को भी 

पिाहित हकया था। उपहनषदो ंमें अन्तहवथष्ट उनके उपदेि ब्रह्म-हवद्या के उच्चतम प्रहिक्षण के चू़िामहण के रूप में 

प्रख्यात िैं। 

योगी भुिुस्ट्ण्ड 

 

हचिंिीवी योहगयो ंमें योगी भुिुस्ट्ण्ड का भी नाम आता िै। प्राणायाम-हवज्ञान में वे हनष्णात थे। किा िाता िै हक 

मिामेरु के उत्तिी हिखि पि स्ट्स्थत कल्पवृक्ष की दहक्षणी िाखा पि उन्होनें एक पवथताकाि बृिद् नी़ि का हनमाथण 

हकया था । भुिुस्ट्ण्ड उसी नी़ि में ििा किते थे । वे हत्रकाल ज्ञानी थे । वे हकतनी िी दीघथ अवहि तक समाहिस्थ िि 

सकत थे । वे हनिाकांक्षी थे । उन्हें उच्चतम िास्ट्न्त तथा ज्ञान की प्राप्ती िो गयी थी । वे यिां आिानन्द में हनमग्न ििते 

थे औि हचिंिीवी िोने के कािण आि भी िैं । 

भुिुझहि को पंच-िािणओ ंका पूणथ ज्ञान था । िािण की पंच-हविाओ ंके अभ्यास से उन्होनें स्वयं को पंच-तत्वो ंके 

आघात-प्रत्याघात से अमेघ बना हदया था । 

किा िाता िै हक िब िादि आहदत्य अपनी प्रज्वहलत हकिणो ंसे संसाि को भस्म किने लगते िैं, तब योगी भुिुस्ट्ण्ड 

अपनी अपस्-िािणा के बल पि आकाि तक चले िाते िैं, िब चिानो ंको सवथथा हवस्ट्च्छन किने वाले प्रबल तथा 

दुहनथवाि अन्तिालो ंका प्रादुभाथव िोने लगता िै तब वे आकाि में स्थत िो िाते िैं औि िब मिामेरु के साथ-साथ 

सािा संसाि िलमग्न िो िाता िै तब वे वायु-िािणा के बल पि िल पि सन्तिण किने लगते िैं । 

दत्ताते्रय 

पाहतव्रत की प्रहतमूहतथ के रूप में सामान्यत: अनसूया का दृष्टान्त प्रसु्तत हकया िाता िै । वि मिहषथ अहत्र की पत्नी थी 

िो सप्तषथयो ंमें एक िैं । वि पाहतव्रत िमथ में पूणथत: स्ट्स्थत थी औि अपनेपहत की सेवा अत्यन्त हनष्ठापूवथ किती थी । 

उसने ब्रह्मा, हवषु्ण तथा हिव के समकक्ष पुत्रो ंके प्रिनन के हलये दीघथ काल तक कहठन तप हकया । 

 

एक हदन नािद चने के आकाि का एक लघु लौि-हपण्ड ले कि सिस्वती के पास गये ।  उन्होनें उनसे किा - 'िे 

सिस्वती देवी, इस लौि-हपण्ड को भून दीहिये । मेिी यात्रा में यिी खद्य-पदाथथ िोगा ।' सिस्वती नीेे िाँसते हुए किा 

-'िे ऋहष नािद, इस लौि-हपण्ड को कैसे भूना िा सकता िै? इसका भक्षण भी कैसे सम्भव िैं?' तत्पिात नािद 

मिालक्ष्मी औि पावथती के यिां गये औि उन्होनें उनसे उस लौि-हपण्ड को भूनने की प्राथथना की। वे भी नािद पि 

िाँसने लगी।ं तब नािद ने किा- "िे देहवयो, देख लेना, मैं इसे मिहषथ अहत्र की पत्नी अनसूया से भुनवा लूाँगा। वे मिान् 

पहतव्रता िैं औि भू-लोक में ििती िैं।" 
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इसके पिात् नािद अनसूया के पास आये। उन्होनें उससे उस लौि-हपण्ड को भूनने की प्राथथना की। अनसूया ने उस 

लौि-हपण्ड को क़िािी में िाल कि अपने पहत के स्वरूप का ध्यान हकया औि हिस िल का उपयोग वि अपने 

पहत के पद-प्रक्षालन के हलए हकया किती थी, उसकी कुछ बूाँदें  उस लौि-हपण्ड पि िाल दी।ं इस प्रकाि वि लौि-

हपण्ड तत्काल भून हदया गया। नािद िीघ्र िी सिस्वती, लक्ष्मी तथा पावथती के पास गये औि उनके सिुख उस 

लौि-हपण्ड का भोिन हकया औि उसका कुछ अंि उन तीनो ंको भी हदया। उन्होनें अनसूया के पाहतव्रत तथा 

उसकी महिमा की अत्यहिक प्रिंसा की। इसके पिात् उन्होनें अनसूया की ब्रह्मा, हवषु्ण तथा हिव के समकक्ष पुत्रो ं

के प्रिनन की कामना की पूहतथ का हनिय हकया। 

 

नािद ने सिस्वती, लक्ष्मी तथा पावथती से किा- "यहद आप लोगो ंने हनष्ठा, हवश्वास तथा श्रद्धा के साथ अपने पहतयो ंकी 

सेवा की िोती, तो उस लौि-हपण्ड को आप लोग भी भून देती।ं कृपया आप लोग अपने पहतयो ं से अनसूया के 

पाहतव्रत-िमथ की पिीक्षा लेने का अनुिोि किें।" 

 

तब सिस्वती, लक्ष्मी तथा पावथती ने अपने पहतयो ंसे अहत्र मिहषथ की पत्नी अनसूया के पाहतव्रत-िमथ की पिीक्षा लेने 

की प्राथथना की। उन्होनें उनसे किा हक वे उससे हनवाथण हभक्षा देने को किें। हनवाथण हभक्षा नग्न िो कि दी िाती िै। 

 

यि हत्रमूहतथ ज्ञान-दृहष्ट के बल पि नािद की इस लीला एवं अनसूया की तपस्या तथा कामना से अवगत िो गयी। वे 

सिमत िो गये। वे तीनो ंसंन्याहसयो ंका वेि िािण कि अनसूया के पास गये औि उन्होनें उससे हनवाथण-हभक्षा की 

मााँग की। अनसूया बहुत ब़िी हिहविा में प़ि गयी। वि हभकु्षओ ंकी याचना को अस्वीकाि निी ंकि सकती थी; 

हकनु्त उसे अपने पाहतव्रत-िमथ की भी िक्षा किनी थी। उसने अपने पहत के स्वरूप का ध्यान हकया औि उनके 

चिणो ंमें ििण-ग्रिण कि तीनो ंसंन्याहसयो ंके ऊपि पहत के पद-प्रक्षालन के हलए प्रयुक्त िल की कुछ बूाँदें  हछ़िक 

दी।ं इस चिणामृत की महिमा से उन तीनो ं संन्याहसयो ं ने तीन हििुओ ंका रूप ग्रिण कि हलया। उसी समय 

अनसूया के स्तनो ंमें दूि उति आया। उसने उन्हें अपने पुत्र मान कि उनको नग्नावस्था में दूि हपलाया औि पालने 

में हलटा हदया। उसके पहत स्नान के हलए गये थे औि वि उतु्सकतापूवथक उनकी प्रतीक्षा कि ििी थी। 

 

अहत्र ऋहष िैसे िी घि पहुाँचे, अनसूया ने उनकी अनुपस्ट्स्थहत में हुई समू्पणथ घटना से उन्हें अवगत किा हदया। 

तत्पिात् उसने उन हििुओ ंको उनके चिणो ंपि िख कि अपने पहत का पूिन हकया। हकनु्त अहत्र अपनी हदव्य 

दृहष्ट से सब-कुछ समझ गये थे। उन्होनें उन तीनो ंहििुओ ंको गले लगाया। उन तीनो ंहििुओ ंने दो पैि, एक ि़ि, 

तीन हिि तथा छि भुिाओ ंवाले एक िी व्यस्ट्क्त का आकाि ग्रिण कि हलया। अहत्र ऋहष ने अपनी पत्नी को 

आिीवाथद देते हुए सूहचत हकया हक उसकी इच्छा पूहतथ के हलए ब्रह्मा, हवषु्ण तथा हिव ने स्वयं उन तीनो ंहििुओ ंका 

रूप ग्रिण हकया था। 

 

नािद ने ब्रह्मलोक, वैकुण्ठ तथा कैलास िा कि सिस्वती, लक्ष्मी तथा पावथती को सूहचत हकया हक िब उनके पहतयो ं

ने अनसूया से हनवाथण-हभक्षा की मााँग की, तब उसके पाहतव्रत-िमथ के प्रताप से उन तीनो ंने हििुओ ंका रूप ग्रिण 

कि हलया। उन्होनें उनसे यि भी किा हक िब तक वे अहत्र से भतृथ-हभक्षा (पहत की हभक्षा) निी ंमााँगती,ं तब तक 

उनका लौटना असम्भव िै। सिस्वती, लक्ष्मी तथा पावथती ने सािािण स्ट्स्त्यो ंके वेि में अहत्र के पास िा कि पहत-

हभक्षा की मााँग की औि किा- "िे ऋहष, कृपया िमािे पहतयो ंको िमें लौटा दीहिए।" अहत्र ऋहष ने तीनो ंमहिलाओ ं

का हवहिवत् आदि-सत्काि हकया औि उनसे किबद्ध प्राथथना किते हुए किा हक उनकी तथा अनसूया की इच्छाओ ं

की पूहतथ िोनी चाहिए। तब ब्रह्मा, हवषु्ण तथा हिव ने अहत्र के सिुख अपने-अपने यथाथथ स्वरूप में प्रकट िो कि 

किा- "यि हििु आपके कथनानुसाि एक मिान् ऋहष तथा अनसूया की इच्छानुसाि िम लोगो ंके समकक्ष िोगा। 

इस हििु का नाम दत्ताते्रय िोगा।" इसके पिात् वे अन्तिाथन िो गये। 
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दत्ताते्रय ने िािीरिक प्रौढ़ता प्राप्त की। सभी ऋहष-मुहन उनकी पूिा किते थे; क्योहंक ब्रह्मा, हवषु्ण तथा हिव की 

ज्योहत उनमें अन्तभूथत िो चुकी थी औि वे एक मिान् ज्ञानी थे। वे भि, िान्त तथा सौम्य प्रकृहत के थे। लोग ब़िी 

संख्या में उनका अनुगमन किते ििते थे। दत्ताते्रय ने उनसे पीछा छु़िाने का प्रयत्न हकया; लेहकन उनका प्रयत्न व्यथथ 

हुआ। एक बाि िब वे बहुत लोगो ंसे हघिे हुए थे, वे स्नान किने के हलए नदी में प्रहवष्ट िो गये औि तीन हदनो ंतक 

बािि निी ंहनकले। तीसिे हदन िब वे बािि हनकले तब उन्होनें देखा हक नदी के तट पि लोग उनके बािि आने की 

अभी तक प्रतीक्षा कि ििे िैं। इस हवहि से वे लोगो ंसे अपना पीछा छु़िाने में सफल निी ंहुए। 

 

अतः  दत्ताते्रय ने एक दूसिी योिना बनायी। उन्होनें अपनी योग-िस्ट्क्त से एक कन्या तथा महदिा से भिे एक पात्र की 

सृहष्ट की। वे एक िाथ में कन्या तथा दूसिे िाथ में महदिा-पात्र को ले कि पानी से बािि हनकले। यि समझ कि हक 

वे योग-भ्रष्ट िो चुके िैं, लोग उनका परित्याग कि चले गये। 

 

दत्ताते्रय ने अपनी व्यस्ट्क्तगत सम्पहत्त का परित्याग कि हदया। यिााँ तक हक उनके पास अपयाथप्त मात्रा में िो वस्त् 

थे, उनका भी परित्याग कि वे अविूत िो गये। वे प्रवचन तथा प्रहिक्षण के माध्यम से लोगो ंको वेदान्त के सत्य से 

अवगत किाने लगे। दत्ताते्रय ने भगवान् सुब्रह्मण्यम् को अपनी गीता, अविूत-गीता का प्रहिक्षण हदया। यि 

सवाथहिक मूल्यवान् ग्रन् िै हिसमें वेदान्त के सत्य तथा ििस्य एवं आि-साक्षात्काि की अपिोक्षानुभूहतयााँ हनहित िैं। 

 

एक बाि िब आनन्द में मग्न दत्ताते्रय वन में भ्रमण कि ििे थे, उनकी मेि िािा यद से िो गयी। िािा ने उन्हें अत्यन्त 

प्रमुस्ट्न्दत देख कि उनके आनन्द का कािण तथा उनके गुरु का नाम पूछा। दत्ताते्रय ने किा हक आिा िी उनका 

गुरु िै। हफि भी उन्होनें चौबीस गुरुओ ंसे ज्ञान प्राप्त हकया िै। अतः  वे भी उनके गुरु िैं। 

 

इसके पिात् दत्ताते्रय ने अपने चौबीस गुरुओ ं के नामो ंका उले्लख किते हुए यि भी बताया हक उन्हें उनमें से 

प्रते्यक से हकस ज्ञान की प्रास्ट्प्त हुई िै। 

 

दत्ताते्रय ने अपने हिन चौबीस गुरुओ ंके नामो ंका उले्लख हकया, वे हनम्नांहकत िैं : 

 

१. ििती, २. िल, ३. वायु, ४. अहग्न, ५. आकाि, ६. चिमा, ७. सूयथ, ८. कपोत, ९. अिगि, १०. समुि, ११. िलभ, 

१२. मिुमक्खी, १३. मिुसंग्रािक, १४. िाथी, १५. िरिण, १६. मछली, १७. नतथकी हपंगला, १८. काग, १९. बच्चा, २०. 

कुमािी, २१. सपथ, २२. बाण बनाने वाला, २३. मक़िा, औि २४. भंृगी। 

 

१. मैंने िैयथ तथा पिोपकाि की हिक्षा ििती से ग्रिण की िै। लोगो ंसे इसे आित िोना प़िता िै; हकनु्त इस अपकृत्य 

को वि सिन कि लेती िै। इतना िी निी,ं वि उन्हें अि तथा वृक्षो ंके उत्पादन से उपकृत भी किती िै। 

 

२. िल से मैंने हनमथलता का गुण ग्रिण हकया िै। हनमथल िल दूसिो ंको उसी प्रकाि स्वच्छ किता िै हिस प्रकाि 

स्वाथथ, काम, अिंकाि, क्रोि, लोभआहद दुगुथणो ंसे िहित हविुद्ध-हचत्त सन्त अपने सम्पकथ  में आने वालो ंको हनमथल 

किता िै। 

 

३. सवथदा गहतमान वायु के सम्पकथ  में सभी पदाथथ ििते िैं; हकनु्त वि इनमें से हकसी भी पदाथथ के प्रहत आसक्त निी ं

िोता। मैं संसाि में अनेक लोगो ंके सम्पकथ  में आता हाँ; हकनु्त मैंने वायु से अनासस्ट्क्त की हिक्षा ग्रिण की िै। 

 

४. हिस प्रकाि प्रज्वहलत अहग्न दीस्ट्प्तमान ििती िै, उसी प्रकाि सन्त को भी ज्ञान तथा तप की दीस्ट्प्त से तेिोमय 

िोना चाहिए। 
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५. वायु, नक्षत्र, मेघ आहद आकाि में स्ट्स्थत िैं; हकनु्त आकाि इनमें से हकसी के भी सम्पकथ  में निी ंआता। मैंने 

आकाि से यि हिक्षा ग्रिण की िै हक आिा हवभु िोते हुए भी हकसी पदाथथ के सम्पकथ  में निी ंआता। 

 

६. चिमा स्वयं में पूणथ िै; हकनु्त इसके ऊपि पृथ्वी के हवहभि प्रहतहबम्बो ंके कािण वि क्षय तथा वृस्ट्द्ध को प्राप्त 

िोता हदखायी देता िै। मैंने चिमा से यि हिक्षा ग्रिण की िै हक आिा पूणथ तथा हनहवथकाि िै औि उपाहियााँ उस पि 

अपने प्रहतहबम्बो ंको आिोहपत हकया किती िैं। 

 

७. हिस प्रकाि हवहभि िल-पात्रो ंमें प्रहतहबस्ट्म्बत सूयथ अनेक प्रहतहबम्बो ंमें अवभाहसत िोता िै, उसी प्रकाि ब्रह्म मन 

के माध्यम से प्रहतहबम्बप्रसूत उपाहियो ं(ििीिो)ं के कािण अनेक रूपो ंमें अवभाहसत िोता िै। यि हिक्षा मैंने सूयथ 

से ग्रिण की िै। 

 

८. एक बाि मैंने कपोत-युगल को अपनी अल्पवयस्क सन्तानो ंके साथ देखा। एक व्याि ने िाल फैला कि उन 

अल्पवयस्क पहक्षयो ंको पक़ि हलया। माता कपोती अपनी सन्तानो ंके प्रहत अत्यहिक आसक्त थी। वि अपने प्राण 

की हचन्ता न कि िाल में आ गयी हिसके परिणाम स्वरूप वि पक़ि ली गयी। इससे मुझे यि हिक्षा प्राप्त हुई हक 

आसस्ट्क्त बन्धन का कािण िै। 

 

९. अिगि अपने आिाि के हलए किी ंहिलता-िुलता निी ंिै। िो-कुछ भी उसे प्राप्त िो िाता िै, वि उसी से सनु्तष्ट 

ििता िै औि एक स्थान पि प़िा ििता िै। मैंने इससे आिाि के प्रहत उदासीनता का पाठ पढ़ा िै। मुझे िो-कुछ भी 

भोिनाथथ हमल िाता िै, मैं उसी से सनु्तष्ट िो िाता हाँ। 

 

१०. समुि में सैक़िो ंनहदयााँ हगिती िैं; हकनु्त वि िान्त ििता िै। इसी प्रकाि ज्ञानी पुरुष को सभी प्रकाि के 

प्रलोभनो,ं कहठनाइयो ंतथा कष्टो ंमें अहवचहलत ििना चाहिए। समुि से मैंने यिी पाठ पढ़ा िै। 

 

११. हिस प्रकाि िलभ अहग्न की दीस्ट्प्त के प्रहत अपनी आसस्ट्क्त के कािण उसमें हगि कि िल िाता िै, उसी प्रकाि 

हकसी सुन्दि कन्या के पे्रम-पाि में आबद्ध कामुक व्यस्ट्क्त दुः ख को प्राप्त िोता िै। 

 

१२. हिस प्रकाि काली मिुमक्खी हकसी एक फूल का मिु-पान न कि हभि-हभि फूलो ंका मिु-पान किती िै, उसी 

प्रकाि मैं कभी एक के घि से औि कभी दूसिे के घि से अि-ग्रिण किके (मिुकिी-वृहत्त अथवा मिुकिी-हभक्षा से) 

अपनी कु्षिा-तृस्ट्प्त किता हाँ। मैं गृिस्थो ंपि भाि निी ंिोता। 

 

१३. मिुमक्खी के हलए मिु-संग्रि एक कष्ट-साध्य कृत्य िै; हकनु्त कोई हिकािी सिलतापूवथक उस मिु को ले कि 

चला िाता िै। लोग अत्यन्त कहठनाई से िन तथा अन्य वसु्तओ ंका संचय किते िैं; हकनु्त िब मृतु्य का देवता यम 

उन्हें अपने पाि में आबद्ध किता िै, तब उन्हें उनका परित्याग कि उनसे हवदा लेनी प़िती िै। इससे मैंने यि सीखा 

िै हक वसु्तओ ंका संचय हनष्प्रयोिन िै। 

 

१४. नि िाथी कागि से बनी मादा िहथनी को देख कि घास-फूस से ढके गतथ में हगि िाता िै। तब यि पक़िा िाता 

िै, उसे िंिीिो ंमें िक़िा िाता िै औि उसे अंकुि की यातना सिनी प़िती िै। हफि भी कामुक लोग स्ट्स्त्यो ंके 

पाि में आबद्ध िो कि दुः ख भोगते िैं। अतः  मनुर्ष् को कामुकता को नष्ट कि देना चाहिए। िाथी से मैंने यिी पाठ 

पढ़ा िै। 
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१५. अपने संगीत-पे्रम के कािण िरिण हिकारियो ंके पाि में आबद्ध िो िाता िै। हफि भी मनुर्ष् दुिरित्र स्ट्स्त्यो ंके 

संगीत के प्रहत आकहषथत िो कि हवनाि को प्राप्त िोता िै। मनुर्ष् को कामोते्तिक गीत निी ंसुनना चाहिए। िरिण 

से मैंने यिी हिक्षा ग्रिण की िै। 

 

१६. हिस प्रकाि कोई आिाि-लोलुप मछली चािे का हिकाि िो िाती िै, उसी प्रकाि भोिन के हलए लालाहयत तथा 

िसनेस्ट्िय से पिाभूत व्यस्ट्क्त अपनी स्वतन्त्रता को हतलांिहल दे कि हवनाि को प्राप्त िो िाता िै। अतः  आिाि के 

प्रहत लोलुपता को नष्ट कि देना चाहिए। मछली से मैंने यिी हिक्षा ग्रिण की िै। 

 

१७. हवदेि नगि में हपंगला नामक एक नतथकी ििती थी। एक िात वि अपने ग्रािको ंकी िाि देखते-देखते थक 

गयी। वि हनिाि िो गयी। तब उसने उसके पास िो कुछ था, उसी से सनु्तष्ट िोने का हनणथय कि हलया। मैंने उस 

पहतत स्त्ी से यि हिक्षा ग्रिण की हक आिा के परित्याग से सन्तोष की प्रास्ट्प्त िोती िै। 

 

१८. एक काग को मांस का एक टुक़िा हमल गया। उसका पीछा दूसिे पहक्षयो ंने हकया औि वे उसे चोचं मािने लगे। 

तब उसने मांस के टुक़ेि को नीचे हगिा हदया। इससे वि िान्त तथा अश्रान्त िो गया। इससे मैंने यि हिक्षा ग्रिण की 

हक िब मनुर्ष् ऐस्ट्िय सुखो ंका अनुगमन किता िै, तब उसे सभी प्रकाि के कष्ट तथा दुः ख भोगने प़िते िैं। इसके 

हवपिीत िब वि ऐस्ट्िय सुखो ंका परित्याग कि देता िै, तब वि उस पक्षी की भााँहत सुखी िो िाता िै। 

 

१९. माता के स्तन से दुग्धपान किने वाला हििु सभी प्रकाि की हचन्ताओ ं से मुक्त ििता िै। मैंने हििु से िी 

प्रफुल्लता का गुण ग्रिण हकया िै। 

 

२०. एक कन्या के माता-हपता उसके हलए उपयुक्त वि की खोि में गये हुए थे। कन्या घि में अकेली थी। उसके 

माता-हपता की अनुपस्ट्स्थहत में कुछ लोग उसे देखने के हलए उसके घि आ गये। वे लोग भी वैसे िी अहभयान पि 

हनकले थे। कन्या को स्वयं उनका स्वागत सत्काि किना प़िा। वि िान कूटने के हलए घि के भीति चली गयी। िब 

वि िान कूटने लगी, तब उसकी कााँच की चूह़ियो ंसे खनखनािट की तेि आवाि हनकलने लगी। बुस्ट्द्धमती कन्या 

ने सोचा- "बािि बैठे लोग चूह़ियो ंकी इस आवाि से समझ िायेंगे हक मैं स्वयं िान कूट ििी हाँ औि मेिा परिवाि 

इतना हनिथन िै हक इस काम पि दूसिो ंको निी ंलगा सकता। मुझे िाथो ंकी एक-एक चूह़ियो ंके अहतरिक्त सभी 

चूह़ियो ंको तो़ि देना चाहिए।" इस प्रकाि उसने दो चूह़ियो ंके अहतरिक्त सािी चूह़ियो ंको तो़ि हदया। हकनु्त इन दो 

चूह़ियो ंसे भी बहुत आवाि आ ििी थी। उसने उन दोनो ंको भी तो़ि िाला। इसके बाद िान कूटते हुए उसके िाथो ं

से कोई आवाि निी ंआयी। मैंने उस कन्या के अनुभव से यि सीखा हक अनेक लोगो ंके बीच ििने से मतभेद, हवघ्न, 

हववाद तथा कलि की सृहष्ट िोती िै। यिााँ तक हक दो व्यस्ट्क्तयो ंके बीच ििने पि भी हववाद औि संघषथ के अवसि 

आ सकते िैं। तपस्वी या संन्यासी को एकान्त में एकाकी ििना चाहिए। 

 

२१. सपथ अपना घि निी ंबनाता। वि दूसिो ंके बनाये हुए हबलो ंमें ििता िै। इसी प्रकाि तपस्वी या संन्यासी को भी 

अपने हलए घि निी ंबनाना चाहिए। उसे अन्य लोगो ंिािा हनहमथत गुफाओ ंतथा मस्ट्न्दिो ंमें ििना चाहिए। मैंने सपथ से 

यिी सीखा िै। 

 

२२. एक बाण-हनमाथता का मस्ट्स्तष्क एक बाण को सीिा तथा तीक्ष्ण बनाने में पूणथतः  तल्लीन था। उसकी व्यस्तता के 

इन्ही ंक्षणो ंमें एक िािा उसकी दुकान के सामने से सदल-बल हनकल गया। कुछ देि बाद उससे एक व्यस्ट्क्त ने 

पूछा- "क्या तुम्हािी दुकान के सामने से िािा हनकला िै?" बाण-हनमाथता ने किा हक उसने इस ओि कोई ध्यान निी ं

हदया था। वास्तहवकता यिी थी हक उसका मस्ट्स्तष्क अपने काम में इतना तन्मय था हक वि अपनी दुकान के सामने 

से िो कि िाते हुए िािा को निी ंदेख सका। मैंने उस बाण-हनमाथता से मस्ट्स्तष्क के आत्यस्ट्न्तक ध्यान के गुण की 

हिक्षा ग्रिण की िै। 
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२३. मक़िा अपने मुाँि से लमे्ब-लमे्ब िागे हनकाल कि उनसे िाला बनाता िै। हकनु्त वि स्व-हनहमथत िाले में िी 

आबद्ध िो िाता िै। हफि भी मनुर्ष् अपने हवचािो ंका एक िाल बुन कि उसमें आबद्ध िो िाता िै। अतः  ज्ञानी 

व्यस्ट्क्त को सांसारिक हवचािो ंका परित्याग कि केवल ब्रह्म का िी हचन्तन किना चाहिए। मैंने मक़ेि से यिी सीखा िै 

। 

 

२४. भंृगी एक की़ेि को पक़ि कि अपने आवास में िाल देता िै औि हफि उसे िंक मािता िै। असिाय की़िा 

सवथदा उस भंृगी के आगमन तथा उसके िंक के हवषय में सोचा किता िै। अपने इस अनवित हचन्तन के कािण 

वि स्वयं भंृगी बन िाता िै। मनुर्ष् हिस रूप का हचन्तन किता िै, उसे समय आने पि उसी रूप की प्रास्ट्प्त िो 

िाती िै। वि िैसा सोचता िै, वैसा िी िो िाता िै। मैंने उस भंृगी तथा की़ेि से आिा के अनवित हचन्तन िािा 

अपने स्वरूप में स्ट्स्थहत, ििीिाध्यास का परित्याग तथा मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त की हिक्षा ग्रिण की िै। 

 

िािा यदु दत्ताते्रय के इस उपदेि से अत्यन्त प्रभाहवत हुए। वे संसाि का परित्याग कि आिा पि अनवित ध्यान का 

अभ्यास किने लगे। 

 

दत्ताते्रय हकसी भी प्रकाि की असहिषु्णता तथा पक्षपात से पूणथतः  मुक्त थे। किी ंसे भी प्राप्त हकसी भी स्रोत से वे 

ज्ञान प्राप्त कि लेते थे। ज्ञान के हिज्ञासुओ ंको दत्ताते्रय के उदाििण का अनुकिण किना चाहिए। 

योगी िैगीषव्य 

 

िैगीषव्य नामक एक मिान् योगी थे। उन्हें हनिन्ति दि मिाप्रलयो ंकी अवहि में हुए अपने पूवथ-िन्मो ंका पूणथ ज्ञान 

था। एक हदन ऋहष अवात्य ने उनसे किा- "आपने निक में, पिु-योहन में तथा गभथ में अनेक के्लिो ंका अनुभव 

हकया िै। मनुर्ष् तथा देवता के रूप में आपने बाि-बाि िन्म ग्रिण हकया िै। निक में प्राप्त दुः खो ंतथा स्वगथ में प्राप्त 

सुखो ंके हवषय में आपके क्या अनुभव िैं? मानव-योहन में सवाथहिक सुख अथवा दुः ख कौन-सा िै?" 

 

योगी िैगीषव्य ने किा- "दि मिाकल्पो ंमें समाहित अपने िीवन में मैंने निक तथा पिु-योहन के कष्टो ंका अनुभव 

हकया िै। मनुर्ष् तथा देवता के रूप में मैंने अनेक बाि िन्म-ग्रिण हकया िै। संसाि िो या स्वगथ-किी ंहकसी वसु्त में 

अल्प मात्रा में भी सुख निी ंिै। मैंने िो कुछ अनुभव हकया िै, उसे मैं मात्र दुः ख के नाम से िी अहभहित किता हाँ।" 

 

अवात्य ने पुनः  पूछा- "िे योगी, क्या प्रकृहत-लय की अवस्था में प्राप्त आनन्द तथा सन्तोष भी दुः ख की िी कोहट में 

आते िैं?" 

 

योगी िैगीषव्य ने उत्ति हदया- "हनस्सने्दि प्रकृहत-लय की स्ट्स्थहत में प्राप्त आनन्द हवषयो ंसे प्राप्त ऐस्ट्िय सुख से 

शे्रष्ठति िै; हकनु्त हनिपेक्ष स्वातन्फ्य अथवा कैवल्य के हविुद्ध आनन्द की तुलना में यि दुः ख िी िै। प्रकृहत-लय मात्र 

गुण-परिणाम िै। उसमें अभी भी तृष्णा-तनु्त हवद्यमान िै। िब योगी पूणथतः  अनपेक्ष िो िाता िै तभी उसे हविुद्ध, 

अहमहश्रत, असीम तथा िाश्वत आनन्द की प्रास्ट्प्त िोती िै।" 

हतरुमूल नायनाि 
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कैलास के हतरुमूल नायनाि एक मिान् योगी थे। भगवान् हिव के वािन नन्दी की कृपा से उन्हें समस्त मित्ति अष्ट 

हसस्ट्द्धयााँ प्राप्त थी।ं वे अगस्त्य मुहन के हमत्र थे। वे कैलास से आ कि कािी में ििने लगे। इसके पिात् वे हचदम्बिम्, 

हतरुवािुतुिै तथा चेिई (मिास) के हनकटस्थ अन्य स्थानो ंपि गये। वे हतरुवािुतुिै के एक मस्ट्न्दि में भगवान् हिव 

की पूिा किने लगे। कुछ समय तक वे विी ंििे। 

 

एक बाि हतरुमूल नायनाि कावेिी के तट पि स्ट्स्थत एक उद्यान में गये। विााँ उन्होनें एक ग्वाले का मृत ििीि देखा। 

उनका ध्यान िव के चतुहदथक् उच्च स्वि में िाँभाती हुई गौओ ंकी ओि आकृष्ट हुआ। इससे वे ममाथित तथा गौओ ंके 

प्रहत दयािथ  िो उठे। एक स्थान पि अपना ििीि छो़ि कि वे ग्वाले के मृत ििीि में प्रहवष्ट िो गये। वे हदन-भि गौओ ं

की देख-िेख किते ििे औि उसके पिात् उन्होनें उन्हें अपने-अपने घि भेि हदया। ग्वाले की पत्नी अपने पहत की 

मृतु्य से अवगत निी ंथी। उसने अपने पहत का ििीि िािण हकये हुए हतरुमूल नायनाि को आमस्ट्न्त्रत हकया; हकनु्त 

उन्होनें उसके आमन्त्रण को अस्वीकाि कि हदया। अब उनकी इच्छा अपने ििीि में प्रहवष्ट िोने की हुई। उन्होनें 

उसकी खोि की; हकनु्त उस स्थान हविेष पि उनका ििीि निी ंहमला। उन्होनें सोचा हक यि सब भगवान् की कृपा 

से िी िो ििा िै। ग्वाले के ििीि में िी वे आिुतुिै पहुाँचे औि मस्ट्न्दि के पहिम में पीपल के एक वृक्ष के नीचे बैठ गये। 

विााँ उन्होनें तहमल में 'हतरुमस्ट्न्तिम्' नामक एक ग्रन् की िचना की। इस ग्रन् में तीन सौ पद िैं हिनमें वेदो ंका 

साि-तत्त्व सहिहित िै। 
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पैगम्बि 

ििथुश्त्र 

 

ििथुश्त्र के िीवन-काल के हवषय में हनियपूवथक कुछ भी निी ंकिा िा सकता। कुछ लोगो ंने इनका समय ६००० 

ई.पू. तथा कुछ अन्य लोगो ंने ई.पू. सातवी ंिताब्दी माना िै। 

 

प्राचीन ईिाहनयो ंमें ििथुश्त्र सवाथहिक मिान् पैगम्बि थे। उन्होनें ब्रह्माण्ड के अहिपहत अहुिम़दा की उपासना के 

प्रहतष्ठापन तथा दैवी लक्ष्य की पूहतथ के हलए िन्म ग्रिण हकया था। आवेस्तन भाषा में उनकी स्वयं िहचत अमूल्य 

िचना-गाथा इस तर्थ् की ओि संकेत किती िै हक वे ईश्वि-पे्रमाहवष्ट व्यस्ट्क्त थे। 

 

आदिणीय पुरुिास्पो (Porushaspo) उनके हपता थे औि उनकी माता का नाम दुखदिवो (Dughdhvo) था। 

ििथुश्त्र का िन्म ईिान के पहिमी अंचल तख्त-ए-सुलेमान में अििबैिान िनपद में हुआ था। ईिान के प्राचीन 

सम्राट् मनुिहसिाि (Manushcihar) के िािकीय परिवाि से उनका प्रत्यक्ष वंिगत सम्बन्ध था। 

 

ईिान के पैगम्बि के अनुयाहययो ंने उन्हें ििथुश्त्र (पीले तथा वृद्ध ऊाँ टो ंका स्वामी) के नाम से अहभहित हकया था। 

उश्त्र का अथथ ऊाँ ट िोता िै। 

 

ईिान के पैगम्बि के िन्म पि प्रकृहत उल्लहसत िो उठी। वृक्षो,ं नहदयो ंतथा फूलो ंने आनन्द तथा िषथ व्यक्त हकया; 

हकनु्त दुष्टािाएाँ  भयभीत िो गयी।ं अपने िन्म-ग्रिण के समय पैगम्बि ने सामान्य नश्वि हििुओ ंकी भााँहत रुदन निी ं

हकया। इसके हवपिीत उनके मुख से अििास के स्वि हनः सृत हुए। 

 

उनके प्रहत अपनी श्रद्धा व्यक्त किने के हलए विााँ अनेक देवदूत तथा इनसे उच्चति मिान् देवदूत आये। 

 

ििथुश्त्र का पारिवारिक नाम स्ट्स्पतमा था हिसका अथथ शे्वत िै। उनके दो ब़ेि भाई तथा दो छोटे भाई थे। ििथुश्त्र 

का िन्म एक चमत्काि था। स्वगथ से अहुिम़दा की महिमा का अवतिण हुआ िो पैगम्बि की भावी माता के घि में 

प्रहवष्ट िो गयी। िब वे गभथवती हुईं, तब उनके यिााँ स्वगथ के मिान् देवदूत आये औि उन लोगो ंने गभथस्थ हििु की 

उपासना-अभ्यथथना की। 

 

ििथुश्त्र ने तीन हववाि हकये औि कई सन्तानो ंके हपता बने। उनकी पिली पत्नी से एक पुत्र तथा तीन पुहत्रयााँ हुईं। 

सबसे छोटी पुत्री पोरुहसस्ता (Pourucista) का हववाि िमस्पा से हुआ िो ििथुश्त्र की तीसिी पत्नी का चाचा था। 

ििथुश्त्र की दूसिी पत्नी से दो पुत्र हुए। 

 

ििथुश्त्र के प्रािस्ट्म्भक िीवन से िम बहुत कम परिहचत िैं। बाल्यावस्था से िी वे अपने ज्ञान का प्रदिथन किने लगे 

थे। ज्ञाहनयो ंके साथ वे वाताथलाप में सस्ट्िहलत िोते औि हविहमथयो ंकी हनन्दा किते। 

 

पे्रतािाओ ंने उनकी ित्या के प्रयत्न हकये। तुिाहनयन सम्राट् दुिास्रोबो ने भी बालक की ित्या के प्रयत्न हकये; हकनु्त 

दयालु ईश्वि ने चमत्कारिक हवहि से पैगम्बि की प्राण-िक्षा की। 
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सोलि वषथ की आयु से िी ििथुश्त्र में वैिाग्य-भाव हवकहसत िोने लगा। सांसारिक हवषय अपने प्रहत उन्हें आकहषथत 

निी ंकि सके। वे समस्त लौहकक सुखो ंको िेय समझते थे। वसु्ततः  वे ऐस्ट्िय लालसाओ ंसे ऊपि उठ चुके थे। 

प्राहणमात्र के प्रहत उनमें गिन पे्रम तथा करुणा की भावना थी। 

 

ििथुश्त्र बीस वषथ की आयु में गृि-त्याग कि इतस्ततः  परिभ्रमण किने लगे। वे पहवत्रता तथा िमथ-पिायणता का 

िीवन व्यतीत किते थे। वे वनो ंमें घूमते तथा गुफाओ ंऔि पवथत-हिखिो ंपि एकाकी ििा किते थे। वाणी पि उनका 

हनयन्त्रण था औि अन्य इस्ट्ियो ंको भी उन्होनें हवहित कि हलया था। वे हमतािािी थे औि अपना समय िान्त-हचत्त 

िो कि ध्यान में व्यतीत किते थे। 

 

ििथुश्त्र को सबाताम (Sabatam) पवथत के हिखि पि समाहि अथाथत् ब्रह्माण्ड के सवोच्च अहिपहत अहुिम़दा से 

तादात्म्य की अनुभूहत हुई। उन्हें िमथ-गुरु-सुलभ हदव्य अन्तदृथहष्ट की प्रास्ट्प्त हुई। उन्होनें अहुिम़दा से प्रत्यक्ष 

वाताथलाप हकया, हिन्होनें उन्हें ज्ञान-दान से उपकृत हकया। अहुिम़दा की कृपा से उन्होनें सप्त-हवि ज्ञान का 

साक्षात्काि हकया। तीस वषथ की आयु में उन्हें पैगम्बि किा िाने लगा। अन्तदृथहष्ट के हदव्य प्रकाि की सम्प्रास्ट्प्त के 

पिात् वे अहुिम़दा के प्रख्यात सने्दिवािक िो गये। 

 

आध्यास्ट्िक पथ पि ििथुश्त्र की सिायता अनेक मिान् देवदूतो ं ने की। मिान् देवदूत उच्चतम कोहट के हदव्य 

सने्दिवािक िैं। वे अहुिम़दा के अनुवती िोते िैं। वे भगवान् हिव के गणो ंतथा भगवान् हवषु्ण के अनुवती िय, 

हविय औि सुनन्द के अनुरूप िैं। वे संसाि के लोक-पाल िैं। ििथुश्त्र इन मिान् देवदूतो ंसे प्रत्यक्ष वाताथलाप किते 

थे। 

 

वोहुमानाि (Vohumanah) हविुद्ध हवचाि का मिान् देवदूत िै। वि घिेलू पिुओ ंका अहिष्ठातृ देवता िै। उसने 

ििथुश्त्र के समक्ष प्रकट िो कि िािीरिक आविण के परित्याग में उनको सियोग प्रदान हकया औि उनकी आिा 

को अहुिम़दा के सवोच्च िाम की ओि हदिा-हनदेि हदया। स्वयं अहुिम़दा ने पैगम्बि को उपदेिो ंके माध्यम से 

हदव्य ज्ञान प्रदान हकया। ििथुश्त्र ने उनके अनुदेिो ंका पालन हकया। 

 

िब ििथुश्त्र अहुिम़दा के हदव्य िाम से नीचे आ ििे थे, तब आसुिी िस्ट्क्त के प्रतीक अिमान (Ahriman) ने उन 

पि भयंकि आक्रमण हकया। वि ििथुश्त्र की ित्या कि देना चािता था; हकनु्त अपनी आध्यास्ट्िक िस्ट्क्तयो ंके 

कािण वे सुिहक्षत ििे। अिमान पि हविय प्राप्त किने के पिात् वे सभी दुष्टािाओ ंके स्वामी िो गये। उन्होनें पुनः  

उपदेि देना प्रािम्भ कि हदया। 

 

ििथुश्त्र को हितीय हदव्य अन्तदथिथन का अनुभव हुआ। उसी मिान् देवदूत ने पैगम्बि से पिुओ ंकी समुहचत देख-

भाल तथा सुिक्षा का अनुिोि हकया। 

 

अपने तृतीय हदव्य अन्तदथिथन में ििथुश्त्र ने पहवत्र अहग्न के अहिष्ठातृ देवता तथा िमथपिायणता के मिान् देवदूत 

अि वहिश्त (Asha Vahishat) से वाताथलाप हकया। मिान् देवदूत ने ििथुश्त्र को पहवत्र अहग्न के साथ-साथ सभी 

अहग्नयो ंकी सुिक्षा का आदेि हदया। 

 

ििथुश्त्र ने िातुओ ंके अहिष्ठातृ देवता मिान् देवदूत खेिाथ्र वैयथ (Khehathra Vairya) से वाताथलाप हकया हिसने 

पैगम्बि को िातुओ ंकी समुहचत देख-भाल का आदेि हदया। इसके पिात् ििथुश्त्र ने पृथ्वी के अहिष्ठातृ देवता तथा 

िालीनता के मिान् देवदूत से्पन्ता अिमैथ (Spenta Armaith) से वाताथलाप हकया। पुनः  उन्होनें अपस् के अहिष्ठातृ 

देवता तथा स्वास्थ्य के मिान् देवदूत िउिावतात (Hauravatat) से वाताथलाप हकया तथा अन्ततः  उनका वाताथलाप 

वनस्पहतयो ंके अहिष्ठातृ देवता तथा अमित्व के मिान् देवदूत अमेिेतात (Ameretat) से हुआ। 
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ििथुश्त्र को इन हदव्य साक्षात्कािो ं के कािण देवताओ ं के हदव्य क्रम-सोपान का पूणथ ज्ञान प्राप्त िो गया। िेन्द 

अवेस्ता (Zend Avesta) पािहसयो ंके हलए बाइहबल तथा गीता िै हिसमें ईश्विीय ज्ञान सहिहित िै। पैगम्बि ने इसे 

सवोच्च प्रभु अहुिम़दा से प्राप्त हकया था। 

 

ििथुश्त्र के हदव्य अनुभवो ंतथा छान्दोग्य उपहनषद् में वहणथत सत्यकाम िाबाल के अनुभवो ंमें सादृश्य के दिथन 

िोते िैं। वायु देवता, अहग्न देवता तथा अपस् के अहिष्ठातृ देवता वरुण ने सत्यकाम को हदव्य ज्ञान प्रदान हकया था। 

मिान् देवदूत वहिश्ता (Vahishta) तथा िउिावतात हिन्फ्दुओ ंके क्रमिः  अहग्नदेवता एवं वरुण देवता िैं। 

 

ििथुश्त्र कवीस (Kavis) तथा किपान्स (Karpans) को िेय दृहष्ट से देखते थे। ये पे्रतािाओ ंके पूिक थे। किपानो ंमें 

हविुद्ध िाहमथक अनुष्ठानो ंके प्रहत श्रद्धा के भाव निी ंथे। अपने िाहमथक अनुष्ठानो ंमें वे मादक पेय िोम (Home) का 

सेवन हकया किते थे। यि उनका व्यसन बन चुका था। पैगम्बि ने सभी पे्रत-पूिक दुष्ट स्त्ी-पुरुषो ंतथा उनके 

नायक कवीस तथा किपान को अपने िमथ में दीहक्षत किने का प्रयत्न हकया; हकनु्त ये अपने सम्प्रदाय के पुिोहित थे 

औि सभी रूहढ़वादी पुिोहित स्वभावतः  व्यापक सुिािो ंके हविोिी िोते िैं। अतः  ििथुश्त्र अपने प्रयत्न में असफल 

िो गये। 

 

ििथुश्त्र इतस्ततः  भ्रमण किते ििे। वे भाित तथा चीन तक गये; हकनु्त प्रािम्भ में हकसी ने भी उनका सने्दि ग्रिण 

निी ं हकया। उन्होनें सवथप्रथम अपने चचेिे भाई मयध्योवी-मनिा (Maidhyoi-Madnha) को अपने िमथ में दीहक्षत 

हकया। उनका यि हिर्ष् उनके प्रहत आिीवन हनष्ठावान् बना ििा। 

 

िाि-सभा के हविान् पुिोहित कवीस तथा किपान ने पैगम्बि के हवरुद्ध ईिान-सम्राट् हवितास्प (Vishtasp) के कान 

भि हदये। उन्होनें पैगम्बि के हवरुद्ध षड्यन्त्र किते हुए सम्राट् के सिुख उन पि िादूगि िोने का आिोप लगाया। 

सम्राट् उनकी इस बात से सिमत िो गया हक पैगम्बि को कािागाि में िाल हदया िाये हिससे वे कु्षिा से पीह़ित िो 

कि प्राण त्याग दें। ििथुश्त्र को कुछ हदनो ंतक कािागाि में ििना प़िा ििााँ ईश्वि ने उनकी प्राण-िक्षा की। 

 

एक बाि सम्राट् का से्नि-पात्र काला घो़िा अस्वस्थ िो गया। उसके चािो ं पैि उसके पेट की ओि चले गये थे। 

ििथुश्त्र ने सम्राट् को सूहचत हकया हक वे उसे िोग-मुक्त कि देंगे। उन्होनें सम्राट् के समक्ष चाि ितें िखी ं हिन्हें 

उसने सिि िी स्वीकाि कि हलया। हवितास्प नये मत को स्वीकाि कि लेगा, उसे इस बात के प्रहत सिमहत प्रदान 

किनी िोगी हक उसका पुत्र इसे्फस्ट्न्दआि (Isfendiar) इस नये मत की िक्षा किेगा, ििथुश्त्र को साम्राज्ञी हुताओसा 

(Hutaosa) को दीहक्षत किने की अनुमहत प्रदान की िायेगी औि सम्राट् को ििथुश्त्र के हवरुद्ध षड्यन्त्र किने वालो ं

के नाम प्रकट कि उन्हें दस्ट्ण्डत किना िोगा। वे चाि ितें यिी थी।ं 

 

इसके बदले में सम्राट् ने भी अपनी चाि ितें प्रसु्तत किते हुए उनसे मााँग की हक उसे अपनी अस्ट्न्तम हनयहत तथा 

स्वगथ में अपने स्थान के हवषय में िानकािी प्राप्त िो िाये, उसका ििीि अभेद्य िो िाये, उसे सावथभौम ज्ञान की 

प्रास्ट्प्त िो औि पुनरुत्थान तक उसकी आिा उसके ििीि से हवलग न िो। उसी समय सम्राट् तथा साम्राज्ञी के 

समक्ष तीन मिान् देवदूत प्रकट हुए औि उन दोनो ंकी आाँखें चौहंिया गयी।ं उन्हें देखते िी वे कााँपने लगे। उन्होनें 

प्रकाि से हनः सृत िोने वाले िब्द सुने हिनका तात्पयथ यि था हक वे (मिान् देवदूत) ईश्वि के आज्ञानुसाि उनको 

ििथुश्त्र के िमथ की महिमा को प्रदहिथत किने के हलए प्रकट हुए िैं। 

 

सम्राट् हवितास्प को हवश्वास िो गया औि वि पैगम्बि की अलौहकक िस्ट्क्त का कायल िो गया। वि उनके चिणो ं

पि हगि प़िा, उसने उनके मत को स्वीकाि कि हलया तथा ईिान का पैगम्बि मान कि उनकी पूिा की। उसे स्वगथ 

की एक झलक का अनुभव हुआ। मिान् देवदूत अि वहिश्त ने उसे पीने के हलए अमृत हदया। साम्राज्ञी तथा अन्य 
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नायको ं के अहतरिक्त सम्राट् के भाई तथा ििथुश्त्र के श्वसुि फ्रािाओित्र (Frashaoshtra) भी ििथुश्त्र िािा 

प्रहतपाहदत मत के हनष्ठावान् अनुयायी िो गये। िािकीय संिक्षण के कािण इस नये मत का प्रचाि-प्रसाि दूि-दूि 

तक िो गया। इस नये मत को िन-सािािण ने भी अपनी स्वीकृहत प्रदान की औि ििथुश्त्र िािा प्रहतपाहदत यि मत 

ईिान का िाििमथ िो गया। 

 

इस नये िमथ की सफलता ईिान तथा तूिान के बीच दो कटुतापूणथ युद्धो ंका कािण बन गयी; हकनु्त सम्राट् हवितास्प 

के भाई ििीि तथा स्वयं सम्राट् ने ितु्रओ ंको पिाहित कि हदया। इस युद्ध में ििीि का योगदान आियथिनक था। 

वि एक दुिेय योद्धा हसद्ध हुआ। उसका िौयथ अवणथनीय था; हकनु्त हवश्वासघाती हविास्फि (Vidrasfsh) ने पीछे से 

छलपूवथक एक हवषाक्त बिछी से उसकी ित्या कि दी। तूिान के सम्राट् अयाथस्प (Aryasp) ने इस भयंकि अपकमथ 

के पुिस्काि-स्वरूप उससे अपनी पुत्री के हववाि का वचन दे हदया। 

 

ििीि का युवा पुत्र बस्तवाि (Bastwar) एक िस्ट्क्तिाली योद्धा था। उसको मिािथी किा िा सकता था। िस्ट्क्त में 

वि भीष्म के समकक्ष था। उसने हविास्फि की ित्या कि अयाथस्प को पिाहित कि हदया। 

 

अपनी पिािय के अठािि वषों के पिात् सम्राट् अयाथस्प ने ईिान पि पुनः  आक्रमण हकया। उसने मस्ट्न्दिो ंको र्ध्स्त 

कि हदया, पुिोहितो ंकी ित्या कि दी औि िेन्द अवेस्ता को िला िाला। इस हितीय युद्ध में सम्राट् हवितास्प का 

पुत्र इसे्फस्ट्न्दयाि मिान् नायक हसद्ध हुआ। उसने अयाथस्प को ईिान से बािि हनकाल कि उसकी ित्या कि दी। 

 

ईिान के पैगम्बि नुि-अदि (Nush-Adar) के मस्ट्न्दि में िाथ में माला हलये वेदी के समक्ष प्राथथना कि ििे थे। उसी 

समय ब्रात्रोक-िेि (Bratrok-Resh) नामक एक तूिानी ने तलवाि से उनकी ित्या कि दी। 

 

ििथुश्त्र ने ब्रात्रोक-िेि के ऊपि अपनी माला फें क दी। माला से आग की लपट उठी हिसमें वि भस्म िो गया। 

सतित्ति वषथ की आयु में ििथुश्त्र का देिान्त हुआ औि इस प्रकाि ईिान का महिमामय पैगम्बि, अहुिम़दा के 

मिान् सने्दि वािक तथा ििथुश्त्रवाद अथाथत् म़द-उपासना के संस्थापक का अन्त िो गया। 

 

ििथुश्त्र ने अनेक चमत्काि हकये। उन्होनें देवदूतो ंके आदेि का पालन हकया, अहग्नयो ंतथा पिुओ ंकी िक्षा की, 

िोहगयो ंको िोग-मुक्त हकया औि नेत्रिीनो ंको उनकी नेत्र-ज्योहत पुनः  प्रदान की। एक हविान् तथा हचहकत्सक के 

रूप में उन्होनें मिान् ख्याहत अहिथत की। उन्होनें अहग्न-देवता के अनेक मस्ट्न्दिो ंकी स्थापना की औि अपने मत का 

प्रचाि-प्रसाि देि के कोने-कोने में हकया। उन्होनें पे्रत-पूिा, िादू-टोना तथा अहभचाि के प्रचलन का उनू्मलन 

हकया। उन्होनें मिामािी, िाष्टि ीय आपदाओ ंतथा घोि हवपहत्तयो ंका हनिाकिण, िोहगयो ंको िोगमुक्त, िाहनकि िीवो ं

को प्रभाविून्य तथा पृथ्वी को प्रचुि मात्रा में िल प्रदान हकया। 

 

ििथुश्त्र िमथहनष्ठ, कुलीन तथा दयालु थे। उनका सने्दि नैहतक िीवन का उदात्त सने्दि था िो अमित्व, िाश्वत 

आनन्द तथा ईश्वि अथवा अहुिम़दा के हसद्धान्तो ंकी सम्प्रास्ट्प्त का मागथ प्रिस्त किता िै। "िो िमथपिायण िैं, 

उनसे पे्रम किो; दुः खी िनो ंके प्रहत अपने हृदय में करुणा को स्थान दो", इन्ही ंमें ििथुश्त्र की नीहतिास्त्ीय हिक्षा 

हनहित िै। 

 

पाश्वथनाथ 
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पाश्वथनाथ को इि का अवताि माना िाता िै। वे कािी-निेि इक्ष्वाकुवंिीय मिािािा हवश्वसेन के पुत्र थे। उनकी 

माता का नाम वामादेवी था िो मिािािा महिपाल की पुत्री थी।ं वे तेईसवें तीथांकि थे। उनका िन्म ८७२ ई.पू. में 

पौष मास के कृष्ण पक्ष की एकादिी को हुआ था। सीि 

 

पाश्वथनाथ ने आठ वषथ की आयु से िी गृिस्थाश्रम के िादि व्रतो ंका अनुपालन प्रािम्भ कि हदया था। फागन काल-

िस िै सा 

 

पाश्वथनाथ सोलि वषथ की आयु में हसंिासनारूढ़ िो चुके थे। एक हदन उनके हपता हवश्वसेन ने उनसे किा- "िे पुत्र, 

अपने यिस्वी िािवंि की सन्तहत-पिम्पिा को अहवस्ट्च्छि िखने के हलए तुम्हािा हववाि अत्यावश्यक िै। िािा नाहभ 

के इच्छानुसाि ऋषभ को भी हववाि किना प़िा था।" तया 

 

अपने हपता के इन िब्दो ंसे पाश्वथनाथ अत्यन्त भयभीत िो उठे। उन्होनें किा- "मैं ऋषभ की भााँहत दीघथिीवी निी ंिो 

सकूाँ गा। मुझे कुछ िी वषों तक िीहवत ििना िै। मैंने अपने िीवन के सोलि वषथ बाल-सुलभ क्री़िाओ ंमें व्यथथ िी 

गाँवा हदये। तीस वषथ की आयु में मेिा दीक्षा ग्रिण अहनवायथ िै। तब क्या मैं अपूणथ, अहनत्य तथा माहयक सुखो ंके 

प्राप्त्यथथ अल्पावहि के हलए हववाि कि लूाँ?" 

 

पाश्वथनाथ के हृदय में वैिाग्य िाग्रत िो उठा। उन्होनें मन-िी-मन हवचाि हकया- "मैंने दीघथ काल तक इि के पद का 

उपभोग हकया िै, हफि भी सुख के प्रहत मेिी तृष्णा का क्षय निी ंिो पाया। हिस प्रकाि ईंिन के आहिक्य से अहग्न की 

ज्वाला का िमन निी ंिोता, उसी प्रकाि सुखोपभोग से सुख की तृष्णा में वृस्ट्द्ध िी िोती िै। उपभोग के समय सुख 

रुहचकि प्रतीत िोते िैं; हकन्त उनके परिणाम हनहित रूप से अनथथकािी िोते िैं। 

 

"सांसारिक हवषयो ंके प्रहत आसस्ट्क्त के कािण यि िीव अनाहद काल से िन्म, ििा आहद के दुः खो ंका अनुभव 

किता आ ििा िै। इस्ट्िय-लोलुपता की सनु्तहष्ट के हलए वि दुः ख के संसाि में भ्रमण किता ििता िै। वैषहयक तुहष्ट 

के हलए वि नैहतक हवहि-हनषेि की ओि ध्यान निी ंदेता औि इस प्रकाि िघन्य पापो ंमें हलप्त िो िाता िै। ऐस्ट्िय 

सुखो ंकी प्रास्ट्प्त के हलए वि पिु-ित्या किता िै। चोिी, लोभ, पि-स्त्ी-गमन तथा सभी प्रकाि के पापो ंऔि अपिािो ं

के मूल में तृष्णा िी हवद्यमान िै। 

 

"पाप-कमथ के परिणाम-स्वरूप िीव िन्म-मिण के चक्र में आबद्ध िो िाता िै। इसके फल-स्वरूप उसे हनम्नति 

पिु-योहन में अवतरित िोना तथा निक की यातना का भोग किना प़िता िै। सुख की इस तृष्णा का हनमथम उचे्छद 

अत्यावश्यक िै। मैंने अब तक अपना िीवन व्यथथ िी गाँवाया; हकनु्त अब मैं सुखो ंकी अथथिीन खोि में औि अहिक 

संलग्न न िि कि गम्भीितापूवथक सम्यक् आचिण का अभ्यास करूाँ गा।" 

 

िािकुमाि पाश्वथनाथ अनुपे्रक्षा की िादि हविाओ ंसे परिहचत थे। उन्होनें संसाि-त्याग का हनिय कि हलया। अपने 

माता-हपता की आज्ञा प्राप्त कि वे घि से हनकल प़ेि। गृि-त्याग के पिात् वे वन में चले गये। विााँ वे पूणथतः  हनवथस्त् 

िो गये। उत्ति की ओि िा कि उन्होनें मुस्ट्क्त-प्राप्त मिान् हसद्धो ंको नमन हकया औि हिि के केि के पााँच गुच्छो ं

को लंुहचत कि वे मुहन या हिन बन गये। 

 

पाश्वथनाथ ने उपवास का अभ्यास हकया। उन्होनें अविान तथा हनष्ठा के साथ अिथत संघ के अट्ठाईस प्रािस्ट्म्भक तथा 

चौिानवे माध्यहमक व्रतो ंका अनुपालन हकया। ध्यानावस्था में वे आि-हवसृ्मत िो िाते थे। वे हविुद्ध सवथज्ञता की 

स्ट्स्थहत को प्राप्त िो चुके थे। उन्हें सामेदा की पिा़िी पि आत्यस्ट्न्तक मुस्ट्क्त की प्रास्ट्प्त हुई। आिकल इस पिा़िी को 

पाश्वथनाथ की पिा़िी किते िैं। 
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पाश्वथनाथ ने कािी, कोसी, कोिल, पांचाल, मिािाष्टि , मगि, अवन्ती, मालवा, अंग तथा वंग में उपदेि हदये। अनेक 

व्यस्ट्क्त िैन िमथ में दीहक्षत िो गये। पाश्वथनाथ ने अपने िीवन के सत्ति वषथ उपदेि देने में व्यतीत हकये। 

 

मिावीि ने पाश्वथनाथ की हिक्षाओ ंको संिोहित-संवहिथत हकया। उनके उपदेिो ंमें ऐसा कुछ भी न था हिसे सवथथा 

नवीन किा िा सके। 

 

पाश्वथनाथ एक सौ वषथ तक िीहवत ििे। ८४२ ई.पू. में तीस वषथ की आयु में उन्होनें गृि-त्याग हकया औि ७७२ ई.पू. में 

उन्हें हनवाथण की प्रास्ट्प्त हुई। 

 

तेईसवें तीथांकि पाश्वथनाथ महिमास्ट्ित िो ं! 

बुद्ध 

 

ईसापूवथ छठी िताब्दी में भाित में िमथ हवसृ्महत के गभथ में हवलीन िो चुका था। वेदो ंके उदात्त आदेिोपदेि पृष्ठभूहम 

में िाल हदये गये थे। सवथत्र पुिोहित-तन्त्र का वचथस्व था। कुहटल-कपटी पुिोहितो ंने िमथ को व्यवसाय बना हलया था। 

लोगो ंको हवहभि हवहियो ं से प्रवंहचत कि उन्होनें अपने हलए अकूत िन-िाहि संहचत कि ली थी। वे हनतान्त 

अिाहमथक थे औि िमथ के नाम पि इन हृदयिीन पुिोहितो ंका पदानुसिण किता हुआ िन-समुदाय अथथिीन 

कमथकाण्डो ंके अनुष्ठान में संलग्न था। लोग हनदोष तथा मूक पिुओ ंकी ित्या कि हभि-हभि प्रकाि के यज्ञानुष्ठान 

हकया किते थे। देि को बुद्ध की कोहट के हकसी सुिािक की आवश्यकता की तीव्रति अनुभूहत िो ििी थी। 

 

जन्म 

 

िाक्याहिपहत िुद्धोिन बुद्ध के हपता थे औि उनकी माता का नाम माया था। बुद्ध का िन्म ५६० ई.पू. तथा उनकी 

मृतु्य ४८० ई.पू. में हुई थी। मृतु्य के समय उनकी आयु अस्सी वषथ थी। उनका िन्म नेपाल के हिमालय के्षत्र के 

अन्तगथत पाल्यापवथत की उपत्यका में स्ट्स्थत कहपलवसु्त नगिी के हनकटस्थ लुस्ट्म्बनी नामक वन में हुआ था। 

कहपलवसु्त नामक यि नगिी वािाणसी से लगभग सौ मील दूि िोहिणी नामक एक छोटी नदी के तट पि स्ट्स्थत िै। 

िब बुद्ध के इस ििा-िाम पि अवतीणथ िोने का समय आया, तब स्वयं देवताओ ं ने उनके मागथ में हदव्य तथा 

मांगहलक प्रतीको ंएवं िकुनािक लक्षणो ंकी संिचना कि दी। ऋतु के स्वभाव के प्रहतकूल उपवन पुस्ट्ष्पत िो चले 

औि वषाथ की सुखद-मन्द फुिािें  प़िने लगी।ं वाताविण में स्वहगथक संगीत गंूि उठा तथा सुिहभत वायु बिने लगी। 

नविात हििु के ििीि पि बत्तीस मांगहलक हचह्न (मिावं्यिन) थे िो उसकी भावी मिानता के द्योतक थे। इनके 

अहतरिक्त उसके ििीि पि अनेक आनुषंहगक हचह्न (अणुवं्यिन) भी थे। पुत्र-िन्म के सात हदनो ंके पिात् िी माया 

का देिान्त िो गया। हििु का पालन-पोषण उसकी बिन मिाप्रिापहत िािा हुआ हिसने उसकी प्रहतपाहलका माता 

का उत्तिदाहयत्व विन हकया। 

 

ज्योडिडषयो ों की भडवष्यवाणी 

 

हििु हसद्धाथथ के िन्म के अवसि पि ज्योहतहषयो ंने उसके हपता के समक्ष यि भहवर्ष्वाणी की: "युवावस्था को प्राप्त 

िोने पि यि बालक या तो एक चक्रवती सम्राट् िोगा या गृि-त्याग के पिात् सािु-वेष िािण कि मानव-िाहत की 

मुस्ट्क्त के हलए ज्योहतष्मती प्रज्ञा से सम्पि बुद्ध िो िायेगा।" तब िािा ने पूछा : "मेिा पुत्र हकन वसु्तओ ंको देख कि 

संसाि से हविक्त िोगा?" ज्योहतहषयो ंने उत्ति हदया "चाि लक्षणो ंको देख कि।" िािा ने पूछा : "ये चाि लक्षण क्या 



29।सन्त चरित्र 

िैं?" ज्योहतहषयो ंने किा : "एक ििथिकाय वृद्ध, एक िोगी, एक िव तथा एक सािु को देख कि िािकुमाि संसाि 

के प्रहत हविक्त िो िायेगा।" 

 

िुद्धोधन की सिकक िा 

 

यि सोच कि हक किी ंवि अपने बहुमूल्य पुत्र से वंहचत न िो िाये, िुद्धोिन उसे सांसारिक वसु्तओ ं के प्रहत 

आसक्त किने के अथक प्रयास में संलग्न िो गये। ऐस्ट्िय सुखोपभोग के प्रहत उसकी आसस्ट्क्त तथा एकान्त एवं 

हनिथनता के व्रत-ग्रिण के प्रहत उसकी हविस्ट्क्त के हलए उन्होनें उसके चतुहदथक् हवलास तथा सिोिन के समस्त 

उपकिणो ंकी व्यवस्था कि दी। उन्होनें उसका हववाि कि उसे एक ऐसे स्थान पि िख हदया िो उन प्राचीिो ंसे 

आवेहष्ठत था हिनके अन्तगथत उद्यान, िािप्रासाद, संगीत तथा नृत्य आहद सभी कुछ उपलब्ध थे। उसको प्रमुहदत 

तथा प्रफुल्ल िखने के हलए अगहणत सौन्दयथमयी युवहतयााँ उसकी सेवा में संलग्न ििती थी।ं िुद्धोिन हविेष रूप से 

उसको उन चाि लक्षणो ंसे हवलग िखना चािते थे हिनके कािण उन्हें उसके तपस्वी िो िाने का भय था। िािा ने 

किा- "इसी क्षण से इन लक्षणो ंसे युक्त हकसी भी व्यस्ट्क्त को उसके हनकट मत आने दो। इस प्रकाि वि बुद्ध निी ं

िो पायेगा। मेिी कामना िै हक मेिा पुत्र चािो ंमिािीपो ंतथा दो सिस्र सिवती िीपो ंपि अपनी प्रभुसत्ता तथा अपने 

अहिकाि का उपभोग किे औि छत्तीस योिन की हवसृ्तत परिहि वाले स्वगथ लोको ंमें उसका अबाि हवचिण िोता 

ििे।" इतना कि कि उन्होनें चािो ं हदिाओ ंमें एक-एक योिन पि चाि-चाि प्रििी हनयुक्त कि हदये हिससे उक्त 

चाि प्रकाि के व्यस्ट्क्तयो ंपि उनके पुत्र की दृहष्ट न प़ि सके। 

 

प्रव्रज्या 

 

बुद्ध का प्रािस्ट्म्भक नाम हसद्धाथथ था। इस िब्द का अहभप्राय उस व्यस्ट्क्त से िै हिसकी लक्ष्य-पूहतथ िो चुकी िो। 

हसद्धाथथ का पारिवारिक नाम गौतम था। उनको संसाि में बुद्ध के नाम से िाना िाता िै। लोग उनको िाक्यमुहन भी 

किते थे हिसका अथथ िै िाक्यवंिीय मुहन। 

 

हसद्धाथथ की बाल्यावस्था कहपलवसु्त के परिसि में व्यतीत हुई। सोलि वषथ की आयु में उनका हववाि हुआ। उनकी 

पत्नी का नाम यिोििा था औि उनके िाहुल नामक एक पुत्र था। उनतीस वषथ की आयु में आध्यास्ट्िक खोि तथा 

योग-सािना के प्रहत स्वयं को पूणथतः  समहपथत कि देने के हलए उन्होनें एक हदन अकस्मात् िी गृि-त्याग कि हदया। 

एक घटना मात्र से उते्प्ररित िो कि वे प्रव्रज्या के मागथ की ओि उनु्मख िो गये। एक हदन उन्हें हकसी प्रकाि अपने 

प्राचीि-परिवेहष्ठत हनवास स्थान से बहिगथमन का अवसि प्राप्त िो गया औि वे अपने भृत्य चिा के साथ लोगो ंके 

िीवन-यापन की हवहि से परिहचत िोने के हलए नगि में इतस्ततः  घूमने लगे। विााँ एक ििथिकाय वृद्ध, एक िोग-

ग्रस्त व्यस्ट्क्त, एक िव तथा एक सािु को देख कि अन्ततः  उन्होनें संसाि-त्याग का हनिय कि हलया। उनको इस 

तर्थ् का अनुभव िोने लगा हक एक हदन उनको भी ििा, िोग तथा मृतु्य से ग्रस्त िोना प़ेिगा। इसके अहतरिक्त उस 

सािु के सौम्य तथा गत्यािक व्यस्ट्क्तत्व ने भी उन्हें अपनी ओि आकहषथत हकया। उन्होनें मन-िी-मन सोचा- 'मुझे 

इस दुः खमय संसाि का परित्याग कि सािु-वृहत्त ग्रिण कि लेनी चाहिए। सुखोपभोग तथा हवलास से ओत-प्रोत यि 

ऐहिक िीवन हनतान्त अथथिीन िै। मेिा क्षय भी अहनवायथ िै औि मैं भी वृद्धावस्था के परिणाम से मुक्त निी ंहाँ। 

सांसारिक सुख क्षहणक िैं।' 

 

गौतम ने गृि, िन, िाज्य, सत्ता, माता, पत्नी तथा अपने एकमात्र पुत्र का सवथदा के हलए परित्याग कि हदया। मुस्ट्ण्डत-

िीि िो कि उन्होनें पीत वस्त् िािण कि हलया। तत्पिात् उन्होनें मगि साम्राज्य की िाििानी िािगृि की ओि 

प्रस्थान हकया। विााँ आस-पास की पिाह़ियो ंमें अनेक गुफाएाँ  थी ंहिनमें अनेक वैखानस ििा किते थे। हसद्धाथथ ने 

अपने प्रथम आचायथ के रूप में अलाम कलाम नामक वैखानस का चयन हकया; हकनु्त वे उनके उपदेिो ंसे सनु्तष्ट 

निी ंिो सके। उनका परित्याग कि उन्होनें उद्दक िामपुत्त नामक एक अन्य यहत से आध्यास्ट्िक उपदेि की याचना 
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की। अन्ततः  उन्होनें योग-सािना का संकल्प हकया। वे उरुहवला के वन में चले गये हिसे आिकल बोिगया किते 

िैं। विााँ उन्होनें छि वषों तक कठोि तप तथा प्राणायाम की सािना की। उन्होनें आि-हनग्रि के माध्यम से सवोच्च 

िास्ट्न्त की सम्प्रास्ट्प्त का हनिय हकया। वे लगभग पूणथतः  हनिािाि ििने लगे; हकनु्त इस हवहि से भी उनको हकसी 

प्रकाि की प्रगहत का अनुभव निी ंिो सका। वे कंकाल मात्र एवं क्षीण-िस्ट्क्त िो कि िि गये। 

 

उसी समय कुछ नतथहकयााँ उस मागथ से वीणा की िुन पि सोल्लास गाती हुई िा ििी थी।ं बुद्ध को उनके गीतो ंसे 

वास्तहवक आश्वासन प्राप्त हुआ। उन नतथहकयो ंके हलए उनके गीतो ंमें कोई गिन अथथवत्ता निी ं हनहित थी; हकनु्त 

बुद्ध के हलए यि एक गूढ़ आध्यास्ट्िक सने्दि था हिसने उन्हें उनके नैिाश्य से मुक्त कि उनको िस्ट्क्त तथा सािस 

से अनुप्राहणत कि हदया। 

 

इस गीत का अथथ था : 

 

"हसताि के सुि-ताल का अनुगमन किने वाला नृत्य सुखद िोता िै। िम हसताि के तािो ंको न अहिक ऊर्ध्थस्तिीय 

किें , न अहिक हनम्नस्तिीय। इसी स्ट्स्थहत में िम दिथको ंके हृदय को तृप्त कि सकें गी। अहिक कसा ताि खस्ट्ण्डत िो 

कि संगीत को हनष्प्राण कि देता िै। अहिक ढीला ताि भी मूक िो कि मृतप्राय िो िाता िै। िम अपने हसताि को न 

अहिक मन्द स्वि प्रदान किें , न अहिक तीव्र।" 

 

सम्बोडध 

 

एक बाि बुद्ध योग-सािना में हवफल ििने के कािण हवषण्ण मनः स्ट्स्थहत में थे। वे पूणथतः  हकंकतथव्यहवमूढ़ िो चुके थे। 

एक ग्रामीण बाला उनके अवसादग्रस्त मुख-मण्डल को देख कि उनके समीप गयी औि बोली- “श्रदे्धय मिोदय, 

क्या मैं आपके हलए कुछ भोिन का प्रबन्ध करूाँ  ? ऐसा प्रतीत िोता िै हक आप बहुत अहिक भूखे िैं।" गौतम ने 

उसे देख कि  किा- "मेिी हप्रय बिन, तुम्हािा नाम क्या िै?" बाला ने उत्ति हदया - "आदिणीय मिोदय, मेिा नाम 

सुिाता िै।" गौतम ने किा- "सुिाता, मैं बहुत भूखा हाँ। क्या तुम वास्तव में मेिी कु्षिा को िान्त कि सकती िो?" 

 

अबोि सुिाता गौतम के मन्तव्य को निी ंसमझ सकी। उनकी कु्षिा आध्यास्ट्िक थी। उनके अन्ति में सवोच्च िास्ट्न्त 

तथा आि-साक्षात्काि की हपपासा िाग्रत थी। वे आध्यास्ट्िक आिाि की खोि में थे। सुिाता ने उनके समक्ष भोिन 

िख कि उनसे उसे ग्रिण किने का आग्रि हकया। गौतम ने मुस्किाते हुए किा- "हप्रय सुिाता, मैं तुम्हािे दयालु तथा 

सद्भावपूणथ स्वभाव से अत्यन्त प्रसि हाँ। क्या इस भोिन से मेिी कु्षिा िान्त िो सकेगी?" सुिाता ने उत्ति हदया- "िााँ 

मिोदय, इससे आपकी कु्षिा िान्त िो िायेगी। कृपया, अब आप इसे ग्रिण कीहिए।" गौतम एक हविाल अश्वत्थ 

वृक्ष के नीचे भोिन किने लगे। तबसे लोग उस वृक्ष को 'बोहि वृक्ष' किने लगे। गौतम ब्राह्ममुहतथ से सान्ध्य प्रिि तक 

उग्र हनिय तथा दृढ़ संकल्प के साथ ध्यान-मुिा में बैठे ििे। "भले िी मैं मृतु्य को प्राप्त िो िाऊाँ , भले िी मेिा ििीि 

नष्ट िो िाये औि भले िी मेिा ििीि िुष्क चमथ िो िाये, िब तक मुझे सम्बोहि की प्रास्ट्प्त निी ंिो िाती, तब तक मैं 

इस आसन का परित्याग निी ंकरूाँ गा।" िाहत्र में वे उस वृक्ष के नीचे समाहि में प्रहवष्ट िो गये। माया अथाथत् माि ने 

उन्हें कई प्रकाि के प्रलोभन हदये; हकनु्त उनसे वे अप्रभाहवत ििे। उनके समक्ष वे अिेय बने ििे। उन्हें दीस्ट्प्तमयी 

हवियश्री प्राप्त हुई। उन्होनें हनवाथण प्राप्त कि हलया। उनका मुख-मण्डल हदव्य ज्योहत से दीस्ट्प्तमान् िो उठा औि वे 

आसन से उठ कि उस बोहि वृक्ष के नीचे आनन्द के उने्मष में हनिन्ति सात हदनो ंतक नृत्य किते ििे। इसके पिात् 

िी उनकी चेतना सामान्य िो सकी। उनका हृदय दया औि करुणा से आप्लाहवत िो उठा। उन्होनें अपनी 

उपलस्ट्ब्धयो ंमें सबको भागीदाि बनाना चािा। उन्होनें समू्पणथ देि की यात्रा की औि स्थान-स्थान पि लोगो ंको अपने 

हसद्धान्तो ंतथा अपनी िाहमथक मान्यताओ ंका उपदेि हदया। वे एक परित्राता, मुस्ट्क्तदाता तथा उद्धािक िो गये। 
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बुद्ध अपने समाहििन्य अनुभवो ंका हवविण इन िब्दो ंमें प्रसु्तत किते िैं- "इस प्रकाि मैं देखता हाँ हक मेिा मन 

िागहतक सत्ता, ऐस्ट्िय सुखो,ं अपहसद्धान्तो ंतथा अज्ञान के कालुर्ष् से मुक्त िो गया िै।" 

 

मुक्तावस्था में उन्हें यि ज्ञान हुआ- "मैं मुक्त हाँ, पुनिथन्म के दीप का हनवाथण िो चुका िै, िाहमथक परिभ्रमण की 

परिसमास्ट्प्त िो गयी िै, िो कुछ किणीय था उसे हकया िा चुका िै औि अब यि वतथमान अस्ट्स्तत्व अनावश्यक िो 

गया िै। मैंने सभी ितु्रओ ंको हवहित कि हलया िै; मैं सवथज्ञ हाँ; मैं पूणथतः  हनष्कलंक हाँ; मैं प्रते्यक वसु्त का परित्याग 

कि चुका हाँ औि तृष्णा के हनिसन के माध्यम से मुझे हनवाथण प्राप्त िो चुका िै। िब मैं स्वयं ज्ञानी हाँ तब अपना 

आचायथ हकसे कहाँ? मेिा आचायथ कोई निी ं िै। मेिे समकक्ष कोई निी ं िै। इस संसाि में मैं पूतािा तथा सवथशे्रष्ठ 

आचायथ हाँ। एकमात्र मैं िी बुद्ध हाँ। वासनाओ ंके परििमन के फल-स्वरूप मुझे िास्ट्न्त तथा हनवाथण की सम्प्रास्ट्प्त िो 

चुकी िै। िमथ के साम्राज्य की स्थापना के हलए मैं वािाणसी िा ििा हाँ। इस संसाि के अन्धकाि में मैं अमित्व की 

दुन्फ्दुहभ बिाऊाँ गा।" 

 

इसके पिात् भगवान् बुद्ध वािाणसी चले गये। एक हदन सन्ध्या-काल में वे मृगदाव में प्रहवष्ट हुए। उन्होनें विााँ प्रवचन 

हकया औि अपने हसद्धान्तो ंकी हिक्षा दी। उन्होनें स्त्ी-पुरुष, उच्च हनम्न, अज्ञ-हवज्ञ- इन सभी को हबना हकसी भेद-

भाव के अपने उपदेिामृत से उपकृत हकया। उनके प्रथम हिर्ष्ो ंमें सभी सामान्य वगथ के थे हिनमें दो स्ट्स्त्यााँ भी 

थी।ं अपने पूवथ-िमथ का परित्याग कि उनके िमथ में दीहक्षत िोने वाला प्रथम व्यस्ट्क्त यि नामक समृद्ध युवक था। 

उसके अहतरिक्त उसके माता-हपता तथा उसकी पत्नी ने भी उनसे दीक्षा ग्रिण की। ये सभी उनके सामान्य हिर्ष् 

थे। 

 

बुद्ध ने अपने उन पूवथ-हिर्ष्ो ंसे िास्त्ाथथ हकया औि उनके समक्ष अपने तकथ  प्रसु्तत हकये हिन्होनें उरुहवला के वन 

में उनका परित्याग कि हदया था। उन्होनें अपनी प्रभावोत्पादक युस्ट्क्तयो ंएवं अिेषी बुस्ट्द्ध से उन्हें अपने हनकटस्थ 

कि हलया। उन्होनें सवथप्रथम कोन्दािो (Kondanno) नामक एक वृद्ध यहत को दीहक्षत हकया। अन्य लोगो ं ने भी 

भगवान् बुद्ध के हसद्धान्तो ंको स्वीकाि हकया। बुद्ध ने इस प्रकाि साठ हिर्ष्ो ंको दीहक्षत-प्रहिहक्षत कि अपने 

हसद्धान्तो ंका प्रचाि-प्रसाि किने के हलए हवहभि हदिाओ ंमें भेि हदया। 

 

डसद्धान्त का सार 

 

बुद्ध के अनुयाहययो ंकी संख्या में क्रमिः  वृस्ट्द्ध िोती गयी। सामन्त, ब्राह्मण औि अनेक समृद्ध व्यस्ट्क्त उनके हिर्ष् 

िो गये। बुद्ध ने िाहत-पााँहत की ओि कोई ध्यान निी ं हदया। हनिथन तथा िाहत-बहिषृ्कत व्यस्ट्क्त भी उनके संघ में 

सस्ट्िहलत कि हलये गये। िो लोग उनके संघ के पूणथ सदस्य बनना चािते थे, उन्हें हभकु्ष बनना औि कठोि 

आचाििास्त्ीय हनयमो ं का पालन किना प़िता था। सामान्य िन भी उनके हिर्ष् थे हिन्हें हभकु्षओ ं की 

आवश्यकताओ ंकी पूहतथ किनी प़िती थी। 

 

उरुहवला के वन में तीन भाई ििते थे िो प्रख्यात सन्त तथा दािथहनक थे। उनके अनेक हिर्ष् थे िो अत्यन्त हविान् 

थे। िािा-मिािािा उनका आदि किते थे। बुद्ध उरुहवला िा कि इन तीनो ंसन्तो ंके समीप ििे। उन्होनें इन तीनो ं

सन्तो ंको अपने मत में दीहक्षत कि हलया। इस घटना से समस्त देि चमतृ्कत िि गया। 

 

भगवान् बुद्ध अपने हिर्ष्ो ंके साथ मगि की िाििानी िािगृि गये। विााँ सम्राट् हवम्बसाि एक लाख बीस ििाि 

ब्राह्मणो ंतथा गृिस्थो ंके साथ बुद्ध तथा उनके अनुयाहययो ंसे श्रद्धापूवथक हमले। उन्होनें भगवान् बुद्ध का प्रवचन सुना 

औि वे तत्क्षण उनके हिर्ष् िो गये। ब्राह्मणो ं तथा गृिस्थो ं में एक लाख दि ििाि भगवान् बुद्ध के संघ के 

पूणथकाहलक सदस्य बन गये। िेष दि ििाि सामान्य अनुयायी बने। बुद्ध के अनुयायी िब दैहनक हभक्षाटन के हलए 

िाते थे, तब उन्हें घृणा की दृहष्ट से देखा िाता था। हवम्बसाि ने अपना वेणुवन बुद्ध को उपिाि स्वरूप दे हदया। यि 
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वेणुवन िाििानी के हनकटस्थ िािकीय क्री़िा-उद्यान था। भगवान् बुद्ध ने अपने हिर्ष्ो ं के साथ विााँ वषाथ की 

अनेक ऋतुएाँ  व्यतीत की थी।ं 

 

प्रते्यक बौद्ध हभकु्ष को पीत वस्त् िािण किते समय हिंसा से हवित ििने का व्रत-ग्रिण किना प़िता था। अतः  उसके 

हलए वषाथ ऋतु में हकसी एक िी स्थान पि ििना आवश्यक िो िाता था। आि भी िांकि सम्प्रदाय के पिमिंस 

संन्यासी वषाथ ऋतु में हकसी एक िी स्थान पि चातुमाथस व्यतीत किते िैं। इन हदनो ंसूयथ की उष्णता तथा ऋतु की 

आिथता के संयुक्त योग-दान के कािण असंख्य कृहम-कीट उत्पि िो िाते िैं हिनकी ित्या हकये हबना परिभ्रमण 

असम्भव िो िाता िै। 

 

भगवान् बुद्ध को अपने हपता का एक सने्दि प्राप्त हुआ हिसमें उनसे अपने िन्म-स्थान में आगमन का अनुिोि 

हकया गया था हिससे उनके हपता अपनी मृतु्य के पूवथ उन्हें एक बाि देख लें। बुद्ध उनके अनुिोि को सिषथ स्वीकाि 

कि कहपलवसु्त की ओि चल प़ेि औि नगि के बािि वन में रुके। उनके हपता तथा सम्बन्धी उनको देखने आये; 

हकनु्त वे हभकु्ष गौतम को देख कि प्रसि निी ंहुए औि कुछ िी क्षणो ंके पिात् विााँ से लौट गये। उन्होनें उनकी तथा 

उनके अनुयाहययो ंकी हभक्षा की भी कोई व्यवस्था निी ंकी। वे लोग सांसारिक प्राणी थे। बुद्ध ने नगि में िाि-िाि पि 

हभक्षाटन हकया। यि समाचाि उनके हपता तक पहुाँचा। उन्होनें गौतम को हभक्षाटन से हवित किने का प्रयास हकया; 

हकनु्त गौतम ने किा- "मिािाि, मैं हभकु्ष हाँ। िाि-िाि पि िा कि हभक्षा-ग्रिण किना मेिा कतथव्य िै। संघ के हलए 

यिी किणीय िै। इसमें आप बािक क्यो ंबनते िैं? हभक्षाि अत्यन्त पहवत्र िोता िै।" उनके हपता ने गौतम की बातो ं

पि कोई ध्यान निी ंहदया। उनके िाथो ंसे हभक्षा पात्र छीन कि वे उन्हें िािप्रासाद में ले गये। विााँ उनके प्रहत सभी ने 

अपनी श्रद्धा व्यक्त की; हकनु्त उनकी पत्नी यिोििा विााँ निी ंगयी। उसने किा- "यहद उनके हलए मेिा कुछ भी 

मित्त्व िै, तो वे स्वयं मेिे पास आयेंगे।" वि हववेक, वैिाग्य एवं अन्य सद््‌गुणो ंसे सम्पि एक पहतव्रता नािी थी। हिस 

हदन वि पहत-परित्यक्ता हुई थी, उसी हदन से उसने प्रसािन तथा हवलास के सभी सािनो ंका परित्याग कि हदया 

था। वि हदन में केवल एक बाि िी सामान्य अि ग्रिण किती औि चटाई पि सोती थी। वि एक कठोि तपोमय 

िीवन व्यतीत कि ििी थी। गौतम यि सब सुन कि हवचहलत िो उठे। वे तत्काल उसे देखने चल प़ेि। उसने उन्हें 

साष्टांग प्रणाम हकया। वि उनके चिणो ंपि हगि कि िोने लगी। बुद्ध ने हभकु्षहणयो ंके संघ की भी स्थापना की थी 

हिसकी प्रथम हभकु्षणी यिोििा बनी। 

 

यिोििा ने विााँ से िाते हुए बुद्ध की ओि वातायन से संकेत किके अपने पुत्र से किा- "ओ िाहुल, वि हभकु्ष तुम्हािे 

हपता िैं। तुम उनके पास िा कि अपने िन्म-हसद्ध अहिकाि की मााँग किो। तुम उनसे हनभीकतापूवथक किो हक 

तुम उनके पुत्र िो औि वे तुम्हें तुम्हािी पैतृक सम्पहत्त प्रदान किें।" िाहुल ने तत्क्षण उनके हनकट िा कि किा- 

"हपता िी, मुझे मेिी पैतृक सम्पहत्त दीहिए।" बुद्ध उस समय भोिन कि ििे थे। उन्होनें कोई उत्ति निी ंहदया। पुत्र 

हपता से बाि-बाि पैतृक सम्पहत्त की मााँग किता ििा। बुद्ध ने अपने एक हिर्ष् से किा - "बोहि वृक्ष के नीचे मुझे 

हिस अमूल्य सम्पहत्त की प्रास्ट्प्त हुई थी, मैं इस बालक को उसका उत्तिाहिकािी हनयुक्त किता हाँ।" िाहुल को 

हभकु्षओ ंके संघ में सस्ट्िहलत कि हलया गया। िब बुद्ध के हपता को इसकी सूचना प्राप्त हुई, तब उन्हें घोि दुः ख 

हुआ; क्योहंक पुत्र से वंहचत िोने के पिात् अब वे अपने पौत्र से भी वंहचत िो गये थे। 

 

बुद्ध के िीवन के साथ कुछ चमत्काि भी िु़ेि थे। एक बाि माहयक िस्ट्क्त से सम्पि एक हिंस्र सपथ बुद्ध के ऊपि 

अहग्न-वषाथ किने लगा। बुद्ध भी स्वयं को अहग्न-रूप में परिवहतथत कि उस सपथ पि अहग्न-वषाथ किने लगे। बुद्ध एक 

बाि एक सिोवि से बािि हनकलना चािते थे। उस अवसि पि एक वृक्ष ने अपनी एक िाखा को झुका कि उनकी 

सिायता की। एक बाि उनके आदेि पि ईंिन के हलए प्रयुक्त पााँच सौ लकह़ियााँ स्वयं हवखस्ट्ण्डत िो गयी।ं उन्होनें 

पााँच सौ ऐसे पात्रो ंकी संिचना कि दी हिनमें आग िल ििी थी। ऐसा उन्होनें िीत से कस्ट्म्पत िहटलो ंके हलए हकया 

था। एक बाि नदी में िब बाढ़ आयी थी, तब वे नदी के िल को हनम्न स्ति पि ला कि उसे पाि कि गये थे। 
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आनन्द िो बुद्ध के चचेिे भाई थे, उनके प्रािस्ट्म्भक हिर्ष्ो ंमें प्रमुख थे। वे बुद्ध के सवाथहिक हनष्ठावान् हमत्र तथा हिर्ष् 

थे। बुद्ध के प्रहत उनकी हनष्ठा एक बाल-सुलभ हवहिष्ट उत्साि से आप्लाहवत थी। वे उनके वैयस्ट्क्तक अनुवती के 

रूप में मृतु्यपयथन्त उनकी सेवा में संलग्न ििे। वे एक लोकहप्रय व्यस्ट्क्त थे औि उनका स्वभाव अत्यन्त मिुि था। 

बौस्ट्द्धक दृहष्ट से उनकी सम्प्रास्ट्प्त नगण्य-सी थी; हकनु्त उनका हनष्कपट स्वभाव से्नि से ओत-प्रोत था। देवदत्त 

आनन्द का भाई था। वि भी संघ का सदस्य था। वि बुद्ध का सवाथहिक हविोिी था औि उसने उन्हें अपदस्थ कि 

उनके उच्चासन को स्वयं ग्रिण किने के हलए अथक प्रयास हकये थे। उपाहल नामक एक नाई तथा अहनरुद्ध नामक 

एक ग्रामीण भी संघ के सदस्य थे। उपाहल संघ का एक प्रख्यात तथा अग्रणी हभकु्ष िो गया औि अहनरुद्ध एक ऐसे 

दािथहनक के रूप में प्रख्यात हुआ हिसका पास्ट्ण्डत्य अगाि था। 

 

अन्त 

 

बुद्ध कोिल की िाििानी श्रावस्ती गये ििााँ एक समृद्ध शे्रष्ठी ने उनके आवास के हलए एक सुहवसृ्तत तथा मनोिम 

उपवन की व्यवस्था कि दी। बुद्ध ने अपनी अनेक वषाथ ऋतुएाँ  विी ंव्यतीत की ंऔि विााँ कई मित्त्वपूणथ प्रवचन 

हकये। इस प्रकाि बुद्ध पैंतालीस से भी अहिक वषों तक परिभ्रमण किते हुए अपने हसद्धान्तो ंका उपदेि देते ििे। 

 

भोिन में कुछ दोष से उत्पि एक िोग के कािण बुद्ध की मृतु्य िो गयी। वे कुन्दो (Cundo) नामक एक हनष्ठावान् 

महिला िािा प्रदत्त िूकिमि के भक्षण से अस्वस्थ िो गये। भार्ष्काि इस िब्द का हनवथचन िूकि के मांस के रूप 

में किते िैं; हकनु्त सुभि इसे वि खाद्य पदाथथ समझते िैं िो िूकि के हलए रुहचकि िोता िै। वे इसे कवक (Trufle) 

की कोहट का कोई पदाथथ मानते िैं। िा. िोय के अनुसाि यि िूकि-मांस न िो कि िकिकन्द िै िो अहिकति वन 

में पाया िाता िै औि िो अत्यहिक सुस्वादु तथा रुहचकि िोता िै। हिन्फ्दू इसे फलािाि मानते िैं। इसे व्रत के हदन 

ग्रिण हकया िाता िै। 

 

बुद्ध ने आनन्द से किा- “आनन्द ! िाओ औि मेिे हलए िाल के दो वृक्षो ंके बीच एक ऐसी िय्या की व्यवस्था किो 

हिस पि मेिा हििोभाग उत्ति की ओि ििे। मैं श्रान्त-क्लान्त हाँ औि अब मैं सोना चाहाँगा।" इसके पिात् एक 

आियथिनक दृश्य उपस्ट्स्थत िो गया। दोनो ंिालवृक्ष पूणथतः  कुसुहमत िो उठे िब हक ऋतु इसके अनुकूल निी ंथी। 

सुमन-िाहि बुद्ध के ििीि पि झिने लगी। यि उनके प्रहत उनकी श्रद्धा का प्रतीक था। बुद्ध के ििीि पि हदव्य 

पारििात वृक्ष के सुमनो ंतथा चन्दन-चूणथ का वषथण िोने लगा। यि उनके प्रहत उनके सिान का प्रतीक था। 

 

भगवान् बुद्ध ने किा- "हप्रय हभकु्षओ, मेिे समीप आओ। िो संयोहित िै, उसका हवघटन अहनवायथ िै। परिश्रम के 

माध्यम से तुम लोग समृस्ट्द्ध को प्राप्त किो औि अपने हनवाथण के हलए प्रयत्निील ििो!" 

 

कुछ घट्नाएँ 

 

गौतम में बाल्यावस्था से िी अहिंसा की प्रवृहत्त हवद्यमान थी। एक हदन उनके भाई देवदत्त ने एक पक्षी को िि-हवद्ध 

कि हदया औि आित पक्षी ििती पि आ हगिा। गौतम ने दौ़ि कि उसे उठा हलया औि उसे अपने चचेिे भाई 

देवदत्त को देना अस्वीकाि कि हदया। इस हववाद को िािगुरु के समक्ष प्रसु्तत हकया गया हिन्होनें अन्ततः  अपना 

हनणथय गौतम के पक्ष में हदया। देवदत्त इस हनणथय से अत्यहिक अपमाहनत हुआ। 

 

अपने परिभ्रमण के समय एक हदन गौतम ने भे़ि-बकरियो ंके एक यूथ को एक संकीणथ उपत्यका से िो कि िाते 

हुए देखा। यूथ के पिुओ ंको पथ-भ्रान्त न िोने देने के हलए चिवािा प्रायः  उनके आगे-पीछे हचल्लाते हुए दौ़िा 

किता था। पिुओ ंके उस बृिद् समूि में एक आित मेमना भी था िो सबसे पीछे सायास मन्द गहत से चला िा ििा 

था। चिवािे के दण्ड प्रिाि से वि पंगु िो गया था। उसे देख कि गौतम का हृदय िहवत िो उठा। उन्होनें उसे बााँिो ं
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में भि हलया औि उसे ले चलते हुए किा- "ओहलम्पस की हकसी हिला या हकसी एकान्त गुिा में बैठ कि मानवता 

के के्लि पि हचन्तन किने से हकसी हनिीि प्राणी का कष्ट हनवािण शे्रयस्कि िै।" इसके पिात् उन्होनें चिवािे से 

पूछा- "हमत्र, तुम पिुओ ंके इस यूथ को हलये हुए इतनी िीघ्रता के साथ किााँ िा ििे िो?" चिवािे ने किा- "मैं 

िािप्रासाद िा ििा हाँ। आि की िात मिािािा देवताओ ंके अनुग्रि की प्रास्ट्प्त के हलए एक यज्ञानुष्ठान का प्रािम्भ 

किने वाले िैं। मुझे उस यज्ञ में बहल के हलए भे़ि-बकरियााँ लाने के हलए भेिा गया िै।" यि सुन कि उस मेमने को 

हलये हुए गौतम ने चिवािे का अनुगमन हकया। िब वे नगि में पहुाँचे, तब सवथसािािण इस बात से अवगत िो गया 

हक एक यहत िािा के आदेिानुसाि यज्ञ के हलए बहल-पिु ला ििा िै। उन्हें देखने के हलए लोग पथ पि एकत्र िो 

गये। उन्होनें पीत वस्त् िािण हकया था तथा उनकी आकृहत भव्य तथा सौम्य थी। उनकी अहभिातीय देि-यहष्ट तथा 

सिोिक मुख-मुिा से सभी आियथ चहकत िि गये। यज्ञ में उस पूतािा के आगमन की सूचना िािा को दे दी गयी। 

िब यज्ञानुष्ठान का प्रािम्भ हुआ, तब िािा की उपस्ट्स्थहत में देवताओ ंको बहल प्रदान किने के हलए एक बकिा लाया 

गया। बकिे के पैि बाँिे हुए थे औि िािपुिोहित िाथ में एक लम्बी छुिी हलये हुए उस मूक पिु के वि के हलए 

कहटबद्ध ख़िा था। उस हनमथम एवं दुः खान्त क्षण में िब उस हनिीि पिु का प्राणान्त लगभग हनहित था, गौतम ने 

आगे बढ़ कि किा- "िे िािा, इस कू्रि कमथ को िोक दीहिए।" इतना किने के पिात् उन्होनें आगे बढ़ कि उस 

बहल-पिु को मुक्त कि हदया। उन्होनें किा- "हिस प्रकाि मनुर्ष्-िाहत अपने िीवन की सुिक्षा चािती िै, उसी 

प्रकाि प्रते्यक प्राणी को अपना िीवन हप्रय िै।" तब पिात्ताप की भावना से अनुतप्त पापी की भााँहत पुिोहित ने छुिी 

फें क दी औि दूसिे हदन िािा ने एक िािाज्ञा िािा देि-भि में इस आिय का आदेि पारित कि हदया हक अब 

भहवर्ष् में यज्ञ निी ंिोगें एवं लोगो ंको पिु-पहक्षयो ंके प्रहत दया का व्यविाि किना िोगा। 

 

* * * * 

 

युवा नािी हकसा गौतमी (Kisagotami) का हववाि एक सम्पि व्यस्ट्क्त के इकलौते पुत्र के साथ हुआ था औि उनके 

एक पुत्र था। दो वषथ की अल्यापु में इस पुत्र का देिान्त िो गया। अपने पुत्र के प्रहत हकसा गौतमी की उत्कट 

अनुिस्ट्क्त थी। उसने उसे अपने वक्षस्थल से लगा हलया औि उसको स्वयं से हवलग किना अस्वीकाि कि हदया। वि 

अपने हमत्रो ं तथा सम्बस्ट्न्धयो ं के िाि-िाि पि िा कि उस औषहि की याचना किती ििी हिससे उसका पुत्र 

पुनिीहवत िो सके। एक बौद्ध हभकु्ष ने उससे किा- "मेिे पास ऐसी कोई औषहि निी ंिै; हकनु्त तुम भगवान् बुद्ध के 

पास िाओ। वे तुम्हें कोई िामबाण औषहि अवश्य प्रदान किें गे। वे पे्रम तथा दया के सागि िैं। तुम्हािा पुत्र 

पुनिीहवत िो उठेगा। दुः खी िोने की आवश्यकता निी।ं" वि िीघ्र िी बुद्ध के पास िा कि बोली- "िे भने्त, क्या 

आप इस बालक को कोई औषहि दे सकते िैं?" बुद्ध ने किा- "िााँ, मैं तुम्हें एक अत्यन्त उपयोगी औषहि दूाँगा। तुम 

हकसी ऐसे घि से सिसो ंके बीि ले आओ हिसमें हकसी बालक-बाहलका, हकसी पहत, हकसी पत्नी, हकसी हपता, 

हकसी माता या हकसी भृत्य की मृतु्य न हुई िो।" उसने किा - "बहुत अच्छा, मिोदय ! मैं इसे िीघ्र िी ला दूाँगी।" 

 

अपने पुत्र को वक्षस्थल में लगाये उसने िाि-िाि पि िा कि सिसो ंके बीि की याचना की। घि के लोगो ंने किा- 

"लो, यि ििे सिसो ंके बीि।" हकसा गौतमी ने पूछा- "क्या आपके घि में हकसी पुत्र, हकसी पहत, हकसी पत्नी, हकसी 

हपता, हकसी माता या हकसी भृत्य की मृतु्य हुई िै?" उन्होनें उत्ति हदया- "िे देवी, तुम एक हवहचत्र प्रश्न पूछ ििी िो। 

िमािे घि में कई लोगो ंकी मृतु्य िो चुकी िै।" हकसा गौतमी ने एक दूसिे घि में िा कि ऐसे िी प्रश्न हकये। गृिपहत ने 

किा- "इस घि में मेिे जे्यष्ठ पुत्र तथा मेिी पत्नी की मृतु्य हुई थी।" वि तीसिे घि में गयी। विााँ के लोगो ं ने उससे 

किा- "इस घि में िमािे माता-हपता की मृतु्य िो चुकी िै।" तब वि एक अन्य घि में गयी। विााँ गृि-स्वाहमनी ने किा- 

"गत वषथ मेिे पहत की मृतु्य िो गयी।" अन्ततः  हकसा गौतमी कोई भी ऐसा घि निी ंपा सकी ििााँ हकसी की भी मृतु्य 

न हुई िो। अब उसके मन में हववेक तथा वैिाग्य िाग्रत िो गये। अपने पुत्र का अस्ट्न्तम संस्काि कि वि इस संसाि में 

िीवन औि मृतु्य की समस्या पि गम्भीितापूवथक मनन किने लगी। 
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तत्पिात् हकसा गौतमी ने बुद्ध के हनकट िा कि उन्हें साष्टांग प्रणाम हकया। बुद्ध ने उससे किा- "िे हप्रय बाहलके, 

क्या तुम सिसो ंके बीि ले आयी िो?" हकसा गौतमी ने किा- "मुझे ऐसा कोई घि निी ंहमला ििााँ हकसी की मृतु्य न 

हुई िो।" बुद्ध ने किा- "संसाि के सभी पदाथथ नश्वि तथा क्षहणक िैं। यि संसाि दुः ख, अिास्ट्न्त तथा के्लि से पूणथ िै। 

मनुर्ष् िन्म, मृतु्य, िोग, ििा तथा के्लि से अिान्त ििता िै। िमें अनुभव से ज्ञान प्राप्त किना चाहिए। िमें उन 

वसु्तओ ंकी सम्प्रास्ट्प्त की आिा निी ंकिनी चाहिए हिनका किी ंकोई अस्ट्स्तत्व िी निी ं िै। इस तृष्णा से िमें 

अनावश्यक दुः ख तथा कष्ट िोते िैं। मनुर्ष् को हनवाथण प्राप्त किना चाहिए। इसी से िमािे दुः खो ंका अन्त सम्भव िै 

औि तभी िमें अमित्व तथा िाश्वत िास्ट्न्त की सम्प्रास्ट्प्त िो सकेगी।" इसके पिात् हकसा गौतमी संघ में प्रहवष्ट िो 

कि हभकु्षणी िो गयी। 

 

* * * * 

 

 

 

एक बाि बुद्ध िाथ में हभक्षा पात्र हलये एक समृद्ध ब्राह्मण के घि गये। ब्राह्मण अत्यन्त क्रोहित िो कि बोला- "िे हभकु्ष, 

तुम एक परिव्रािक का अकमथण्य िीवन व्यतीत किते हुए हभक्षाटन क्यो ंकि ििे िो? क्या यि कमथ अकीहतथकि 

निी ंिै? तुम्हािा ििीि सुगहठत िै। तुम कोई व्यवसाय कि सकते िो। मैं कृहष-कमथ में संलग्न हाँ औि अपना पसीना 

बिा कि िीहवकोपािथन किता हाँ। मेिा िीवन एक श्रहमक का िीवन िै। तुम्हािे हलए यि शे्रयस्कि िोगा हक तुम भी 

िल चला कि औि खेत में बीि-वपन कि कृहष-कमथ में संलग्न िो िाओ। उदि-पोषण के हलए इससे तुम्हें प्रचुि मात्रा 

में अि प्राप्त िोगा।" बुद्ध ने किा- "िे ब्राह्मण, मैं भी िल चला कि औि खेत में बीि-वपन कि अिोत्पादन किता 

हाँ।" ब्राह्मण ने किा- "तुम स्वयं को कृषक किते िो; हकनु्त मैं तुममें कृषक का कोई लक्षण निी ंदेख ििा हाँ।" तब 

बुद्ध ने किा- "िे ब्राह्मण, मेिी बात ध्यानपूवथक सुनो। मैं श्रद्धा के बीि बोता हाँ। मेिे िुभ कमथ वषाथ िै हिससे खेत का 

अहभहसंचन िोता िै। हववेक तथा वैिाग्य मेिे िल के अंग, िमथ-पिायणता इसकी मूठ, ध्यान अंकुि तथा िम-दम-

मानहसक िास्ट्न्त एवं इस्ट्िय-हनग्रि- बैल िैं। इस प्रकाि मैं अपनी मनोभूहम पि िल चला कि हवहचहकत्सा, भ्रम, भय, 

िन्म तथा मृतु्य की अनावश्यक तृण-िाहि का हनिसन किता हाँ। इससे हिस िस्य की मुझे सम्प्रास्ट्प्त िोती िै, वि िै 

हनवाथण का अमि फल। इस प्रकाि के कृहष-कमथ से सभी दुः खो ंका अन्त िो िाता िै।" बुद्ध के इस उपदेि के 

परिणाम-स्वरूप उस समृद्ध उद्धत ब्राह्मण को ज्ञान िो गया औि वि उनके चिणो ंपि हवनत िो कि उनका सामान्य 

अनुयायी बन गया। 

 

बुद्ध के उपदेि 

 

भगवान् बुद्ध अपने उपदेि में किा किते थे- "िमें दुः ख के कािण तथा दुः ख-हनिोि-मागथ की खोि किनी चाहिए। 

हवषयोपभोग के प्रहत तृष्णा तथा सांसारिकता के प्रहत आसस्ट्क्त दुः ख का कािण िै। यहद िम तृष्णा का उनू्मलन कि 

दें , तो दुः खो ंका अन्त िो िायेगा औि िमें िाश्वत िास्ट्न्त तथा हनवाथण में हनहित आनन्द की सम्प्रास्ट्प्त िो िायेगी। 

सम्यक् दृहष्ट, सम्यक् संकल्प, सम्यक् वाक्, सम्यक् कमाथन्त, सम्यक् आिीवन, सम्यक् व्यायाम, सम्यक् सृ्महत तथा 

सम्यक् समाहि - इस अष्टांहगक मागथ के अनुसिण से िम दुः खो ंसे मुक्त िो िायेंगे। िे हभकु्षओ, यिी िै वि मध्यम 

मागथ हिसका बोि तथागत को पूणथरूपेण िो चुका िै। इससे अन्तदृथहष्ट तथा ज्ञान की उत्पहत्त िोती िै हिससे िम 

िास्ट्न्त, लोकोत्ति ज्ञान, पूणथ सम्बोहि तथा हनवाथण की ओि उनु्मख िोते िैं। 

 

"िे हभकु्षओ, दुः ख का आयथ सत्य वसु्ततः  यिी िै। िन्म, ििा, िोग, मृतु्य, अहप्रय पदाथों से हवयोग दुः खमय िै। इस्ट्च्छत 

पदाथों से हवयोग दुः खमय िै। इस्ट्च्छत पदाथों की अनुपलस्ट्ब्ध भी दुः खमय िै। संके्षप में िागहतक सत्ता के प्रहत 

आसस्ट्क्त के पााँचो ंस्कन्ध दुः खमय िैं। रूप, संज्ञा, वेदना, संस्काि तथा हवज्ञान यिी पंच-स्कन्ध िैं। 
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"िे हभकु्षओ, दुः ख के कािण का सत्य यिी िै। यि वि तृष्णा िै िो मनुर्ष् को ऐहिक सुख तथा व्यसनो ं से हलप्त 

सांसारिकता की ओि पुनः -पुनः  उते्प्ररित हकया किती िै। यि उसे वैषहयक सुख तथा िीवन के प्रहत सिि आसस्ट्क्त 

से ग्रस्त कि इतस्ततः  सुख की खोि हकया किती िै। िे हभकु्षओ, यि दुः ख-हनिोि का आयथ सत्य िै िो तृष्णा के पूणथ 

हविाम, इसके परित्याग, इसके आि-समपथण, इसके प्रहत अनासस्ट्क्त तथा इससे मुस्ट्क्त का पयाथय िै। यि आयथ सत्य 

िमें दुः खो ंके प्रिाण की ओि अहभपे्ररित किता िै। दुः ख-हनिोि नामक यि आयथ सत्य हनहित रूप से अष्टांहगक मागथ 

िै हिसमें सम्यक् पिामिथ आहद हनहित िैं।" 

 

मिावीि 

 

मिावीि का िन्म ५९९ ई.पू. में हुआ था। वे बित्ति वषों तक िीहवत ििे। ५६९ ई.पू. में उन्होनें गृि-त्याग हकया। 

उन्होनें ५५७ ई.पू. में सवथज्ञता प्राप्त की तथा ५२७ ई.पू. में उन्होनें हनवाथण प्राप्त हकया। वे अस्ट्न्तम तीथांकि थे। 

 

मिावीि का िीवन सत्यवाहदता, आिथव तथा पहवत्रता से ओत-प्रोत था। उनमें ये गुण आत्यस्ट्न्तक रूप में हवद्यमान 

थे। वे आिीवन अहकंचन बन कि ििे। 

 

मिािानी हत्रिला तथा कुण्डलपुि के मिािािा हसद्धाथथ उनके माता-हपता थे। हत्रिला को हप्रयकणी के नाम से भी 

िाना िाता िै। 'मिा' का अथथ मिान् तथा 'वीि' का अथथ उदात्त नायक िोता िै। तीथथ का िास्ट्ब्दक अथथ िोता िै घाट 

िो पाि उतिने का सािन िै। इस िब्द में हनहित लाक्षहणकता के अनुसाि इसका तात्पयथ पथ-प्रदिथक या उस दिथन 

से िै िो हकसी को िन्म-मिण के आवतथन के मिोदहि को पाि किने की क्षमता प्रदान किता िै। 'कि' का अथथ 

कताथ िोता िै। 'तीथथ' तथा 'कि' इन दोनो ंिब्दो ंका समवेत अथथ पहवत्र िैन अिथत िोता िै। 

 

मिावीि िैन-िमथ के संस्थापक निी ंथे। उन्होनें िैन हसद्धान्तो ंको कुछ संिोिनो ंके साथ व्यवस्ट्स्थत-भि हकया था। 

वे इस िमथ के संस्थापक िोने की अपेक्षा सुिािक अहिक थे। िैन-तत्त्व-िास्त् के अनुसाि काल चक्रो ंमें हवभाहित 

िै। यि आहिकारिक रूप से किा िाता िै हक प्रते्यक अिथ चक्र में दीघथ अन्तिालो ंके पिात् चौबीस तीथांकि िैन-

हसद्धान्तो ंकी व्याख्या के हलए एक नवीन दृहष्टकोण का प्रयोग किते िैं। मिावीि चौबीसवें तीथांकि थे औि अन्य 

तीथांकिो ंकी भााँहत वे भी सवथज्ञ थे। 

 

मिावीि को वद्धथमान (हनिन्ति वृस्ट्द्ध को प्राप्त िोने वाला) तथा सन्महत के नामो ंसे भी अहभहित हकया िाता था। 

आठ वषथ की अल्पायु से िी वे अहिंसाहद िादि व्रतो ंका पालन किने लगे थे। वे अपने माता-हपता की आज्ञा का 

पालन किते हुए उनकी सेवा श्रद्धा तथा भस्ट्क्तपूवथक हकया किते थे। वे एक कुिल िािनहयक थे। वे आिीवन 

अहववाहित ििे। 

 

आि-हचन्तन में हनमग्न मिावीि इस सत्य से परिहचत िो गये थे हक सांसारिक सुख क्षहणक िैं औि इनसे कमथ का 

बन्धन सुदृढ़ िोता िै। वे िानते थे हक संन्यास िी िाश्वत आनन्द की सम्प्रास्ट्प्त का सािन िै। 

 

अल्पायु में िी मिावीि के स्वभाव में सद््‌गुणो ंतथा सदाचाि का समावेि िो चुका था हिसे देख कि लोग आियथ 

चहकत िि िाते थे। ध्यान में उनकी अत्यहिक रुहच थी औि वे संगीत तथा साहित्य से भी सुपरिहचत थे। उनके िीवन 

के तीस वषथ इसी प्रकाि व्यतीत हुए। 
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वद्धथमान ने अतीस्ट्िय दृहष्ट से देखा हक वे असंख्य िन्म ग्रिण कि चुके िैं। उन्होनें सोचा - 'हकतने िन्म व्यथथ िी बीत 

गये। मैं स्पष्टतः  देख ििा हाँ हक आिा कमथ से मूलतः  पृथक् िै। मैंने अपने िीवन के तीस वषथ व्यथथ िी नष्ट कि हदये। 

सम्यक् ज्ञान की प्रास्ट्प्त के हलए मैंने संसाि का परित्याग औि तप निी ं हकया। सभी दुः खो ं के मूल में हवद्यमान 

आसस्ट्क्त का भी हनिाकिण अभी तक निी ंिो पाया िै।' 

 

िािकुमाि वद्धथमान पिात्ताप की अहग्न में िलने लगे। उन्होनें सांसारिकता के परित्याग का हनिय कि हलया। वे 

अपने माता-हपता, हमत्रो ंतथा सम्बस्ट्न्धयो ंके प्रहत आसस्ट्क्त से हवित िो गये। उन्होनें िादि अनुपे्रक्षाओ ंअथाथत् िैन-

िमथ-ग्रन्ो ंमें उस्ट्ल्लस्ट्खत गिन रूप से हवचािणीय पदाथों का हचन्तन हकया : 

 

१. समस्त सांसारिक वसु्तएाँ  अस्थायी िैं। 

 

२. एकमात्र आिा िी अनन्य आश्रय िै। 

 

३. संसाि अनाहद तथा कुहटल िै। 

 

४. आिा का एकमात्र परििक्षक स्वयं आिा िी िै। 

 

५. ििीि, मन इत्याहद मूलतः  आिा से पृथक् िैं। 

 

६. तत्त्वतः  आिा िुद्ध तथा ििीिाहद अिुद्ध िैं। 

 

७. आिा के बन्धन की सृहष्ट इसमें कमाथस्रव के प्रवेि से िोती िै। 

 

८. प्रते्यक व्यस्ट्क्त के हलए इस आस्रव का प्रिाण आवश्यक िै। 

 

९. कमथ के हनतान्त क्षय के उपिान्त िी कैवल्य की प्रास्ट्प्त िोती िै। 

 

१०. केवली आकाि के िीषथ स्थान पि हनवास किते िैं। 

 

११. संसाि में मनुर्ष्-योहन में िन्म-ग्रिण एवं आिा के स्वरूप का ध्यान मिानतम सौभाग्य िै। 

 

१२. सवथज्ञ िािा वहणथत हत्रित्न िी एकमात्र नैहतकता िै। 

 

मिावीि ने इन िादि अनुपेक्षाओ ंपि हवचाि किने के पिात् अन्ततोगत्वा गृि-त्याग का दृढ़ हनिय कि हलया। 

 

मिावीि की माता ने किा- "हप्रय पुत्र, तपस्वी-िीवन की कठोिता तुम्हािे हलए असिनीय िोगी। अभी उसके हलए 

बहुत समय िै। िाज्य के प्रिासन में तुम्हें अपने हपता को सियोग प्रदान किना चाहिए। कुछ वषों के बाद भी तुम 

अिथत िो सकते िो।" 

 

मिावीि ने किा- "श्रदे्धय माता, संसाि के समस्त पदाथथ पानी के 

 

बुलबुले की भााँहत क्षणभंगुि िैं। िो िोग, दुः ख, के्लि तथा मृतु्य का आश्रय-स्थान िै, उस संसाि में हकसी के हलए 

सुख की सम्प्रास्ट्प्त कैसे सम्भव िै? मुझे इस संसाि का परित्याग किना िी िोगा।" 
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मिावीि ने अपनी सािी सम्पहत्त स्वयं अपने िी िाथो ंसे हनिथनो ंमें हवतरित कि दी। वे वन में चले गये औि िो वस्त् 

उन्होनें िािण हकये थे, उनका भी परित्याग कि वे पूणथतः  हदगम्बि िो गये। उत्तिाहभमुख िो कि उन्होनें किा- "मैं 

हसद्धो ंको प्रणाम किता हाँ।" अपने हिि से केि के पााँच गुच्छो ंको स्वयं हवलग कि वे अिथत िो गये। 

 

मिावीि ने कठोि तप हकया। उन्होनें बहुत हदनो ंतक उपवास हकया। वे आिा के हविुद्ध स्वरूप का ध्यान किते 

ििे। 

 

हदव्य िस्ट्क्तयो ं ने मिावीि की पिीक्षा ली। एक बाि िमणीय स्त्ी-समुदाय ने उन्हें घेि हलया; हकनु्त वे अहिग 

अहवचहलत बने ििे। उन्हें सवथज्ञता की हसस्ट्द्ध प्राप्त हुई। सवथज्ञ िोने के पिात् वे तीस वषों तक िास्ट्न्त के सने्दि का 

प्रचाि-प्रसाि किते ििे। उन्होनें मगि, हमहथला आहद िाज्यो ंका भ्रमण हकया ििााँ अनेक िािा उनके हिर्ष् िो गये। 

कन्फ्यूहियस 

 

कन्फ्यूहियस का िन्म ५५१ ई.पू. में लू नामक एक सामन्ती िाज्य में हुआ था िो आिकल चीन के उत्ति-पूवी 

समुितटीय प्रान्त िाणंु्ग का एक भाग िै। चीनी भाषा में कन्फ्यूहियस का नाम कंुग फू-त्िू िै हिसका अथथ िै 

िािनेता-दािथहनक कंुग। चीन में सवथप्रथम प्रहवष्ट िोने वाले यूिोपीय हविानो ंको इस नाम का उच्चािण श्रम-साध्य 

प्रतीत हुआ; अतः  वे इसे लैहटन स्वरूप प्रदान कि कन्फ्यूहियस किने लगे। 

 

कन्फ्यूहियसवाद, ताओवाद एवं बौद्ध - चीन में ये तीन िमथ प्रचहलत िैं। कन्फ्यूहियस तथा ताओ-िमथ के प्रवतथक 

लाओते्स समकालीन थे। वे मनीषी तथा दािथहनक थे। उनको उद्धािक या मुस्ट्क्तदाता निी ंसमझा िाता। लाओते्स 

कन्फ्यूहियस से हतिपन वषथ ब़ेि थे। उनके प्रथम पािस्परिक साक्षात्काि के समय लाओते्स की आयु हतिासी वषथ थी 

िो कन्फ्यूहियस की आयु के दोगुने से भी अहिक थी। उनकी आयु के साथ-साथ उनके हवचािो ंतथा उनकी 

आस्थाओ ंमें भी बहुत अन्ति था। चीनी इहतिासकािो ंकी कृपा से उन दोनो ंके वाताथलाप का सािांि िम लोगो ंको 

आि तक उपलब्ध िोता आया िै। सुकिात औि बुद्ध भी कन्फ्यूहियस के समकालीन थे। 

 

प्रचहलत अहभप्राय के अनुसाि कन्फ्यूहियस के मत को िमथ िब्द से अहभहित निी ं हकया िा सकता। इसमें न 

हकसी प्रकाि के पौिोहित्य के दिथन िोते िैं औि न हकसी मठ-हविेष से सम्बस्ट्न्धत आचाि-िास्त्ीय हवहि-हविान के। 

यि मत चीन में कन्फ्यूहियस के समय से बहुत पिले भी प्रचहलत था। अपने एक हलहपबद्ध प्रवचन में अपने हवषय 

में कन्फ्यूहियस ने संसाि को कोई नया िमथ या कोई नयी आचाि संहिता निी ंप्रदान की थी। उन्होनें पुिातन मत को 

िी एक नवीन संिोहित-संवहिथत संस्किण में लोगो ंके समक्ष प्रसु्तत हकया। उन्होनें संसाि को िो कुछ भी हदया, वि 

मूलभूत मानवीय नैहतकता या आचाि-िास्त् का ओिपूणथ पुनकथ थन मात्र था। उन्होनें नैहतक संहिता को िो कलेवि 

प्रदान हकया, वि अत्यन्त सु्तत्य था। 

 

कुछ लोगो ंके अनुसाि कन्फ्यूहियस िािा प्रहतपाहदत मत को वसु्ततः  िमथ िब्द से अहभहित निी ंहकया िा सकता; 

क्योहंक वे िमथ-गुरु या हकसी िमथ के प्रचािक न िो कि दािथहनक, नैहतकता के प्रहत आस्थावान्, िािनहयक एवं 

हिक्षाहवद् थे। इन लोगो ंके अनुसाि कन्फ्यूहियस के हवचािो ंतथा उपदेिो ंमें िमथ से सम्बद्ध हकसी दिथन के स्थान 

पि आचाि-िास्त्ीय एवं िािनैहतक तथा हिक्षा-िास्त्ीय हसद्धान्तो ंके िी दिथन िोते िैं। 

 

कन्फ्यूडियस का जीवन-चररत्र 
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कन्फ्यूहियस का िन्म कंुग वंि में हुआ था। उनके हपता िाज्य के एक उच्चाहिकािी थे। उनकी देि-यहष्ट असामान्य 

थी औि वे असािािण िस्ट्क्त तथा वीित्व के स्वामी थे। 

 

कन्फ्यूहियस ने िब अपनी आयु के तृतीय वषथ में प्रवेि हकया, तब उनके हपता का देिान्त िो गया; हकनु्त उनकी 

माता के से्निपूणथ संिक्षण में उनके ििीि तथा उनकी बुस्ट्द्ध का समुहचत हवकास िोता गया। िाष्टि  का इहतिास, 

कहवता, दिथन तथा संगीत- उन हदनो ंप्रचहलत हिक्षा के ये हितने भी सवोत्तम प्रारूप थे, वे सब उनकी माता की 

कृपा से उन्हें प्राप्त हुए। 

 

कन्फ्यूहियस लोगांग गये ििााँ उन्होनें पुिातत्त्व-हवज्ञान, संगीत, िमथ-हवहि तथा िमाथनुष्ठान का अध्ययन हकया। विााँ 

वे लाओते्स से हमले। िब वे िाििानी से लू लौटे, तब वे िाज्य के एक अग्रणी हविान् के रूप में प्रख्यात िो चुके थे। 

 

कन्फ्यूहियस ने संुग िाज्य की एक ल़िकी से हववाि हकया। उनके एक पुत्र तथा दो पुहत्रयााँ थी।ं उन्होनें अपने पुत्र 

का नाम पो यू िखा। िम कन्फ्यूहियस के दािथहनक उपदेिो ंके सवाथहिक पूणथ परिकलन के हलए पो यू के पुत्र के 

ऋणी िैं। 

 

सत्रिवषीय कन्फ्यूहियस की हिक्षा का समापन एक सामान्य ग्रामीण हवद्यालय में हुआ। इसके पिात् लू िाज्य में ची 

परिवाि के िान्यागाि के लेखा-संकलन के उत्तिदाहयत्व विन के रूप में उन्हें िीहवकोपािथन का प्रथम सािन 

उपलब्ध हुआ। वे कठोि परिश्रमी तथा हनष्कपट थे। वे अपना अहतरिक्त समय अध्ययन तथा गोचि भूहम के हनकट 

खेलने के हलए एकत्र बालको ंके प्रहिक्षण में व्यतीत किते थे। इस प्रकाि उनके हिर्ष्ो ंकी संख्या में हनिन्ति वृस्ट्द्ध 

िोती गयी िो उनके हनष्ठावान् अनुयायी बन गये औि हिन्होनें उनके उपदेिो ंको हलहपबद्ध रूप में सुिहक्षत िख कि 

उनकी ख्याहत को अमि बना हदया। उनके मन में अहिकाि तथा अनुिासन के प्रहत प्रचुि उत्साि तथा अतीत के 

प्रहत आत्यस्ट्न्तक श्रद्धा थी। इस प्रकाि उनका प्रबोिन िाहमथक न िो कि आचािगत हुआ किता था। 

 

कन्फ्यूहियस दीघथकाय थे। उनके कायथ व्यवस्ट्स्थत रूप से सम्पि िोते थे। उन्होनें िो कुछ भी हकया, देि-काल के 

अनुरूप समुहचत हवहि से सम्पि हकया। 

 

कन्फ्यूहियस आचाि-िास्त् के हिक्षक थे; हकनु्त उनका लक्ष्य िािनीहतक था। प्राचीन काल के नैहतक हसद्धान्तो ंके 

माध्यम से िाज्य का सुिाि किना उनका मिान् उदे्दश्य था। 

 

'द एनालेक््टस' (The Analects) नामक पुस्तक में उनके उपदेिो ंका संकलन िै। इस पुस्तक में वे स्वयं को अपने 

िीवन के हवहभि चिणो ंमें हवहभि रूपो ंमें प्रसु्तत किते हुए किते िैं- "पन्दिि वषथ की आयु में मैं अध्ययन की ओि 

आकृष्ट था। तीस वषथ की आयु में मैं दृढ़ हनियी तथा चालीस वषथ की आयु में संिय तथा भ्रम से मुक्त िो गया। 

पचास वषथ की आयु में मैं ईश्विेच्छा से परिहचत हुआ एवं मुझे स्वगथ के आदेि का ज्ञान प्राप्त हुआ। िब मैं साठ वषथ 

का हुआ, तब मेिे कान सत्य के प्रहत ग्रिणिील िो गये। सत्ति वषथ की आयु में मैं िमथ की सीमाओ ंका अहतक्रमण 

हकये हबना अपने हृदय के अनुबोिन का अनुसिण कि सकता था।” 

 

कन्फ्यूहियस को उनके िाज्य में मन्त्री तथा मुख्य न्यायािीि के उच्च पदो ंपि हनयुक्त हकया गया। ५०१ ई.पू. में, 

िब वे पचास वषथ के थे, उनकी हनयुस्ट्क्त तू िनपद के िाज्यपाल के पद पि कि दी गयी। उनका प्रिासन अत्यन्त 

सफल ििा। पचास वषथ की आयु में वे प्रिान मन्त्री िो गये। 

 

प्रिासन में उन्होनें िो परिवतथन हकये, वे सवथदा के हलए चमत्कािपूणथ हसद्ध हुए। स़िको ंपि हगिी हकसी भी वसु्त को 

कोई निी ंउठाता था। लोगो ंमें श्रद्धा तथा भस्ट्क्त थी औि स्ट्स्त्यााँ पहवत्र िीवन व्यतीत किती थी।ं 
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कन्फ्यूहियस चीन की समस्त नैहतक आकांक्षाओ ंके िन-नायक एवं लोगो ंके हलए पूिनीय ििे। 

 

कन्फ्यूहियस की आियथिनक उपलस्ट्ब्धयो ंके कािण उनके प़िोसी ची के माहवथस के हृदय में भय तथा ईर्ष्ाथ की 

भावना िाग्रत िो उठी। इसके परिणाम-स्वरूप उन्हें लू को छो़ि कि अन्यत्र िाना प़िा। वे एक परिव्रािक के रूप 

में एक िाज्य से दूसिे िाज्य में घूमने लगे। उन्होनें सोचा हक उनके पूवथ-परिहचत िािकुमािो ंमें कोई उन्हें उनके 

िािनहयक हसद्धान्तो ंको व्यविाि में परिणत किने का अवसि प्रदान कि देगा; हकनु्त उन्हें अपने कुछ हनष्ठावान् 

अनुयाहययो ंके साथ तेिि वषों के हलए बलपूवथक हनवाथहसत कि हदया गया। इस अवहि में वे हिक्षण कायथ में संलग्न 

ििे। क्रहमक रूप से अनेक हिर्ष् उनके प्रहत आकहषथत िोते गये। 

 

कन्फ्यूहियस को उनके अपने िाज्य में प्रत्यागमन के हलए हनमस्ट्न्त्रत हकया गया; हकनु्त इसे उन्होनें स्वीकाि निी ं

हकया। हतित्ति वषथ की आयु में उनका देिान्त िो गया। 

 

कन्फ्यूहियस ने अपने देि के साहित्य तथा इहतिास का गिन अध्ययन हकया था। इस तर्थ् के प्रहत उनकी दृढ़ 

आस्था थी हक केवल न्याय-हप्रय तथा िमथ-पिायण प्रिासक िी िाज्य की िक्षा किने औि लोगो ंको सदाचािी बनाने 

में समथथ िो सकते िैं। उनका आदिथ िािा िनक की भााँहत प्रज्ञािील प्रिासको ंकी प्रिाहत की सृहष्ट किना था। 

इसी उदे्दश्य की पूहतथ के हलए वे सुयोग्य प्रिासक की खोि में एक िाज्य से दूसिे िाज्य में परिव्रिन किते ििे। 

 

कन्फ्यूहियस के हिर्ष् उनको पूवथ-हनहित हनष्कषों, हनिंकुि संकल्पो,ं िठिहमथता तथा अिंभाव से सवथथा मुक्त 

समझते थे। हिर्ष्ो ंके साथ अपने वाताथलाप में वे असािािण वसु्तओ,ं िस्ट्क्त के चमत्काि, हविोिािक अव्यवस्था 

एवं आध्यास्ट्िक लोगो ंका उले्लख निी ंकिते थे। वे उनके साथ प्रायः  कहवता, इहतिास एवं औहचत्य तथा मयाथदा के 

हविान की पुस्तको ंके सम्बन्ध में बात हकया किते थे। वे उनसे किा किते थे हक यज्ञ के प्रािस्ट्म्भक चिण के रूप में 

उपवास, युद्ध में सस्ट्िहलत िोना औि िोग का उपचाि-इन तीन बातो ंके प्रहत अहिकतम सतकथ ता की आवश्यकता 

िै। वे सदाचाि, स्वाहमभस्ट्क्त तथा सत्यवाहदता की सम्प्रास्ट्प्त पि बहुत बल हदया किते थे। लाभ, पूणथता तथा स्वगथ के 

आदेिो ंपि उन्होनें िायद िी कभी हवचाि हकया िो। 

 

कन्फ्यूहियस अहिकति ऐसी वसु्तओ ंके अध्ययन में व्यस्त ििते थे हिनका सम्बन्ध मानव, मानवता तथा वास्तहवक 

िीवन से ििता था। वे स्वगथ, प्राकृहतक दृश्य-प्रपंच तथा देवताओ ंके हवषय में कभी भी बात निी ंकिते थे। एक बाि 

ची-लू नामक उनके एक हिर्ष् ने उनसे पूछा - "आदिणीय आचायथ, मैं देवताओ ंकी सेवा हकस प्रकाि कि सकता 

हाँ?" कन्फ्यूहियस ने उत्ति हदया - "िब तुम मनुर्ष् की सेवा किना निी ंिानते, तब तुम देवताओ ंकी सेवा के 

सम्बन्ध में क्यो ंप्रश्न किते िो?" हिर्ष् ने पुनः  प्रश्न हकया -"पूिनीय आचायथ, कृपया मृतु्य के सम्बन्ध में आप मुझे पूणथ 

ज्ञान प्रदान कीहिए।" कन्फ्यूहियस ने उत्ति हदया- "हप्रय ची-लू, िब तुम्हें िीवन का िी पयाथप्त ज्ञान निी ंिै, तब तुम 

मृतु्य-सम्बन्धी ज्ञान की आिा कैसे कि सकते िो?" हकनु्त, कन्फ्यूहियस ने स्वगथ या देवताओ ंकी सत्ता को कभी 

अस्वीकाि निी ंहकया। 

 

कन्फ्यूहियस ने स्वयं को समाि के उत्थान के प्रहत समहपथत कि हदया था। वे सवथदा समाि-कल्याण की बात सोचा 

किते थे। सामाहिक कल्याण के हलए वे अपने अहिकाहिक योगदान के हलए सतत प्रयत्निील ििते थे। 

कन्फ्यूहियस के प्रवचनो ं के संकलन 'द एनालेक््टस' में मुख्यतः  सामाहिक कल्याण, मानवीय िास्ट्न्त तथा 

सामाहिक समस्विता पि िी हवचाि व्यक्त हकये गये िैं। 

 

अत्यहिक श्रम-साध्य िोते हुए भी कन्फ्यूहियस ने लोगो ंको नैहतक प्रहिक्षण देने का प्रते्यक सम्भव प्रयत्न हकया। 

आचाि-िास्त्ीय सद्गुणो ंकी सम्प्रास्ट्प्त पि उन्होनें अत्यहिक बल हदया। समाि को हवसंगत एवं अिान्त तत्त्वो ंसे 
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मुक्त किने के हलए वे सवथदा प्रयत्निील ििे। इस तर्थ् के प्रहत उनकी दृढ़ आस्था थी हक यहद जे्यष्ठ तथा वरिष्ठ िनो ं

का चरित्र हनमथल िै, तो अन्य लोग भी उनका अनुसिण किेंगे औि तब समस्त संसाि पे्रम तथा सावथभौम िास्ट्न्त से 

आप्लाहवत िो उठेगा। उन्हें देवताओ ंतथा मिणोत्ति िीवन पि तकथ -हवतकथ  किने का अवकाि िी निी ंप्राप्त िोता 

था; क्योहंक उनका मन सवथदा सामाहिक हवचािो ंमें तल्लीन ििा किता था। इसका एक कािण यि भी था हक इन 

हवषयो ंपि हवचाि किना उन्होनें आवश्यक निी ंसमझा। 

 

पुस्तकें  

 

'द एनालेक््टस' में कन्फ्यूहियस के संवादो ंका संकलन िै। इसमें हिर्ष्ो ंतथा अिेषी िनो ंके साथ उनके वाताथलाप 

संग्रिीत िैं। इसके अनेक भार्ष्काि हुए िैं हिन्होनें इसको अपने-अपने मतो ंके अनुरूप व्याख्याहयत हकया िै। 

कन्फ्यूहियस हनम्नांहकत चाि पुस्तको ंके प्रणेता थे : 

 

१. 'तू सुयेि' में वयस्को ंके हलए उनके हवित्तापूणथ हवचािो ंका संकलन िै। 

 

२. 'चंुग यंुग' में मीन (Mean) के हसद्धान्त का वणथन िै। 

 

३. 'लून यू' नामक बीस ग्रन्ो ंमें कन्फ्यूहियस की उस्ट्क्तयो ंका संग्रि िै। 

 

४. 'मेंग ते्स' मेनहसयस (Mencius) के दिथन का संकलन िै िो कन्फ्यूहियस िािा प्रहतपाहदत मतो ंसे घहनष्ट रूप से 

सम्बस्ट्न्धत िै। 

 

'टा सुयेि' (Ta Hsueh) एक िािनैहतक औि आचाििास्त्ीय ग्रन् िै। कन्फ्यूहियस के पौत्र कंुग-ची 'चंुग यंुग' नामक 

ग्रन् के प्रणेता थे। यि एक हविुद्ध दािथहनक ग्रन् िै। इसमें उन सामान्य हसद्धान्तो ंका वणथन िै हिनका सम्बन्ध 

मनुर्ष् की प्रकृहत तथा सम्यक् आचाि से िै। 'लून यू' में कन्फ्यूहियस की उस्ट्क्तयााँ संग्रिीत िैं। इसमें गुरु-हिर्ष् के 

वाताथलापो ंका वणथन िै। 'मेंग ते्स' में मेनहसयस के दिथन का वणथन िै। इसका लेखक कन्फ्यूहियस के मत का प्रबल 

प्रहतपादक था। इसमें उनके हिर्ष्ो ंिािा पूछे गये प्रश्नो ंकी व्याख्या की गयी िै। यि सामन्ती िाज्यो ंको हदये गये 

पिामिों का संकलन िै। इसमें दिथन, िािनैहतक हसद्धान्तो ंतथा अथथिास्त् का वणथन िै। 

 

कन्फ्यूडियस की सूक्तियाँ 

 

कन्फ्यूहियस की अनेक सूस्ट्क्तयााँ अपनी अथथवत्ता तथा दूिदहिथता के हलए सु्तत्य िैं। इनसे अहिक ज्ञान-प्रद औि 

क्या िो सकता िै- 

 

"हवचाि के अभाव में हवित्ता श्रम का अपव्यय तथा हवित्ता के अभाव में हवचाि संकटप्रद िै।" 

 

"िो वास्तव में सदाचािी िै, विी हकसी से पे्रम या घृणा किने का अहिकािी िै।" 

 

"हबना प्रहतवाद के हनिथन िोना कहठन तथा अिंकाि के हबना समृद्ध िोना सिल िै।" 

 

कन्फ्यूहियस की कुछ सूस्ट्क्तयााँ हकसी प्रिेहलका से कम निी ंिैं। उदाििण के हलए ये सूस्ट्क्तयााँ प्रसु्तत िैं- "लोगो ंको 

हकसी भि व्यस्ट्क्त से सात वषों तक हिक्षा ग्रिण किने दो। इसके पिात् इसी प्रकाि उन्हें युद्ध में भी हनयोहित हकया 

िा सकता िै।" 
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एक अन्य उदाििण िै-"युद्ध में अप्रहिहक्षत लोगो ंके नेतृत्व का अथथ िै उनको सवथदा के हलए खो देना।" 

 

"शे्रष्ठ िन हिस वसु्त के अिेषी िोते िैं, वि उन्ही ंमें हवद्यमान ििती िै; हकनु्त सामान्य िन हिस वसु्त की खोि किते 

िैं, वि अन्य लोगो ंमें हवद्यमान ििती िै।" 

 

“एक आन्तरिक प्रहतबन्ध से सद््‌गुण के प्रहत पे्रम सौन्दयथ के प्रहत पे्रम के समकक्ष िी िोना चाहिए।" 

 

"अपनी तुलना में अन्य लोगो ंके मूल्यांकन के समय पयाथप्त आि-हनयन्त्रण की आवश्यकता िै। तुम अन्य लोगो ंके 

प्रहत िो आचिण किते िो, उन लोगो ंिािा अपने प्रहत उसी आचिण की आिा में भी इस आि-हनयन्त्रण की 

आवश्यकता प़िती िै। इसी को मानवता का हसद्धान्त किते िैं हिसके पिे अन्य कुछ भी निी ंिै।" 

 

"शे्रष्ठता की सम्प्रास्ट्प्त का मागथ न्यायोहचत बातो ंएवं ज्ञान तथा सद्गुणो ंकी उपलस्ट्ब्ध के सािन हवित्ता के प्रहत पे्रम िै। 

इसकी तुलना हकसी भी वसु्त से निी ंकी िा सकती। िब सद््‌गुणो ंका अनुसिण हनष्कपट भाव तथा आि-प्रवंचना 

से मुक्त मन से हकया िाता िै, तब हृदय परििुद्ध िो िाता िै। इस चिण तक व्यस्ट्क्त केवल आि-हवकास में िी 

व्यस्त ििा िै; हकनु्त परिषृ्कत-हृदय व्यस्ट्क्त पिले अपने हनकटस्थ लोगो ंतथा अन्ततोगत्वा समू्पणथ साम्राज्य को 

प्रभाहवत किने लगता िै। अतः  प्रते्यक व्यस्ट्क्त को स्वयं अपने वचन तथा आचिण के प्रहत सतकथ  ििना चाहिए। उसे 

कलुहषत तथा अिान्त स्थान का परित्याग कि देना चाहिए। पिोपकाि उसका हनवास-स्थान, िमथ-पिायणता उसका 

मागथ, मयाथदा उसका आभूषण, प्रज्ञा उसका दीपक तथा हनष्ठा उसका सौन्दयथ िोना चाहिए। हकसी परिषृ्कत 

व्यस्ट्क्तत्व की संिचन में गरिमा, श्रद्धा, स्वाहमभस्ट्क्त तथा हनष्ठा-िैसे गुणो ंका पयाथप्त योगदान िोता िै। गरिमा के 

कािण सामान्य िन से उसकी पृथकता का बोि िोता िै, श्रद्धा के कािण वि सबका हप्रय िोता िै, स्वाहमभस्ट्क्त से 

उसमें हवनय का प्रादुभाथव िोता िै औि हनष्ठा के कािण वि लोगो ंका हवश्वासपात्र बन िाता िै।" 

 

कन्फ्यूहियस की हवहभि सूस्ट्क्तयो ंमें शे्रष्ठ िनो ंके गुणो ंको िेखांहकत हकया गया िै। कन्फ्यूहियस अपने हिर्ष्ो ंको 

वरिष्ठ िनो ंके समादि तथा उनके अनुकिण का आदेि देते थे। वे किा किते थे हक प्रते्यक व्यस्ट्क्त वरिष्ठ-उतृ्कष्ट 

िोना चािता िै। वि अपने हमत्रो ंतथा सिकहमथयो ंकी अपेक्षा उच्च स्ट्स्थहत का आकांक्षी िोता िै। वि अपनी पूवथ तथा 

वतथमान, दोनो ंस्ट्स्थहतयो ंसे उच्चति स्ट्स्थहत प्राप्त किना चािता िै। 

 

कन्फ्यूहियस िािा प्रहतपाहदत वरिष्ठ व्यस्ट्क्त के कुछ गुणो ंका उले्लख हनम्नांहकत पंस्ट्क्तयो ंमें हकया िा ििा िै- 

 

प्रयोजन : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त की हिक्षा-प्रास्ट्प्त का उदे्दश्य अपने हसद्धान्तो ंका अहिकाहिक हक्रयाियन िै।" 

 

सनु्तलन : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त हवचाितः  अपनी स्ट्स्थहत से चु्यत निी ंिोता।" 

 

आत्म-डनभकरिा : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त हिस वसु्त की खोि किता िै, वि उसी में हवद्यमान िै; िब हक सामान्य व्यस्ट्क्त 

उस वसु्त की खोि किता िै िो अन्य लोगो ंमें हवद्यमान िै।" 

 

गाम्भीयक : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त के प्रते्यक अहभयान में उसके अध्यवसाय की आत्यस्ट्न्तकता हनहित ििती िै।" 

 

पूणकिा : “वरिष्ठ व्यस्ट्क्त अपने अविान को उस लक्ष्य की ओि उनु्मख हकये ििता िै िो मूलभूत िै। इसकी प्रास्ट्प्त के 

पिात् सभी पथ अनायास िी प्रिस्त िो िाते िैं।” 

 

डनष्कपट्िा : "इसके कािण वरिष्ठ व्यस्ट्क्त अन्य लोगो ंसे पृथक् प्रतीत िोने लगता िै।" 

 



43।सन्त चरित्र 

सत्यवाडदिा : “वरिष्ठ व्यस्ट्क्त को हिस वसु्त की अपेक्षा िै, वि यि िै हक उसके वचन पूणथतः  परििुद्ध िो।ं" 

 

वचन िथा कमक की डविुक्तद्ध : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त को एकान्त में अपने प्रहत सतकथ  ििना चाहिए।" 

 

सत्य-पे्रम : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त सत्य की सम्प्रास्ट्प्त के हलए उतु्सक ििता िै। वि हनिथनता से भयभीत निी ंिोता।" 

 

आजकव : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त सद््‌गुणो ंके हवषय में सोचता िै, िब हक सामान्य व्यस्ट्क्त अपनी सुख-सुहविा के हवषय में 

सोचता िै।" 

 

हववेक : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त सम्भाषण के समय िब्दो ंके सम्बन्ध में हमतव्ययी औि आचिण में गम्भीि िोता िै।" 

 

आत्म-सोंयम : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त को अभावग्रस्त िोना प़ि सकता िै; हकनु्त सामान्य व्यस्ट्क्त अभावग्रस्त िोने के पिात् 

अत्यहिक से्वच्छाचािी िो िाता िै।" 

 

डनभीकिा : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त उतु्सकता तथा भय से मुक्त िोता िै।" 

 

सहजिा िथा गररमा : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त में अिंकाि-िून्य गरिमामयी 

 

सििता िोती िै, िब हक सामान्य व्यस्ट्क्त में गरिमामयी सििता से िहित अिंकाि िोता िै।" 

 

दृढ़ता : "दूि से देखने पि वरिष्ठ व्यस्ट्क्त कठोि औि हनकट से देखने पि सौम्य-सदय प्रतीत िोता िै; हकनु्त उसकी 

वाणी में दृढ़ता तथा हनियािकता के दिथन िोते िैं।" 

 

सामर्थ्क : "सािािण बातो ंसे वरिष्ठ व्यस्ट्क्त के सम्बन्ध में हकसी हनष्कषथ पि निी ंपहुाँचा िा सकता; हकनु्त मित्त्वपूणथ 

हवषयो ंमें उसका हवश्वास हकया िा सकता िै।” 

 

स्पष्टिा : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त के दोष सूयथ औि चिमा की भााँहत िोते िैं। उसमें िो दोष िोते िैं, उन्हें सब लोग देख लेते 

िैं; हकनु्त वि व्यस्ट्क्त परिवहतथत िो िाता िै औि इस परिवतथन को भी सब लोग देखते िैं।" 

 

परोपकार : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त स्वयं में सु्तत्य मानवोहचत गुणो ंके हवकास के हलए प्रयत्निील ििता िै। वि स्वयं में 

मनुर्ष् के दुगुथणो ंका समावेि निी ंचािता। सामान्य व्यस्ट्क्त का आचिण इसके हवपिीत िोता िै।" 

 

उनु्मि मानडसकिा : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त मेिा तथा सद्गुणो ंका सिान किता िै। वि शे्रष्ठ व्यस्ट्क्तयो ंकी प्रिंसा किता 

तथा असमथथ व्यस्ट्क्तयो ंके प्रहत दया तथा सिानुभूहत प्रकट किता िै।" 

 

डनयमन : "वरिष्ठ व्यस्ट्क्त मध्यम मागथ का अनुसिण किता िै।" 

 

सुरडिि िक्ति : "हिस बात में हकसी वरिष्ठ व्यस्ट्क्त को हकसी के समकक्ष निी ंिखा िा सकता, वि यि िै हक लोग 

उसके मूल्य से परिहचत निी ंिो पाते।" 

 

कन्फ्यूहियस वरिष्ठ या आदिथ व्यस्ट्क्त के सम्बन्ध में किते िैं- 
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"वरिष्ठ व्यस्ट्क्त पुिातन िमथ के प्रहत आस्थावान् िोते हुए भी िमाथन्ध निी ंिोता। वि विी आचिण किता िै िो उसकी 

पद-प्रहतष्ठा के अनुरूप तथा औहचत्यपूणथ िोता िै। वि सीमोलं्लघन किना निी ंचािता। वि हिस पद के योग्य निी ं

िोता, उसकी प्रास्ट्प्त का प्रयास निी ंकिता।" 

 

"िो हवज्ञ िोता िै, उसके हलए हनष्कपटता एवं हवश्वास वस्त् तथा हििस्त्ाण एवं औहचत्य तथा िमथपिायणता ढाल 

िोती िै। वि पिोपकाि में ित ििता िै। प्रिासन उस पि िघन्य अत्याचाि कि सकता िै; हकनु्त उसके मागथ में कोई 

परिवतथन निी ंिोता। उसका िीवन-यापन इसी हवहि से िोता िै।" 

 

डििा 

 

कन्फ्यूहियस ने हिक्षा, ज्ञान तथा सम्यक् आचिण के हविान के अध्ययन पि सवाथहिक बल हदया हिससे इनको 

व्यविाि-रूप में परिणत हकया िा सके। उनके उपदेिो ंके अनुसाि मनुर्ष् का मुख्य लक्ष्य स्वयं को िानना तथा 

समाि के एक सदस्य के रूप में स्वयं को समाि के हलए उपयोगी बनाना िै। उन्होनें अपने हिर्ष्ो ंतथा सवथ 

सािािण को भि िीवन तथा सामाहिक समस्विता के हसद्धान्तो ंकी हिक्षा दी। 

 

कन्फ्यूहियस का प्रहिक्षण अहिकांितः  स्वच्छ प्रिासन की समस्याओ ंसे सम्बस्ट्न्धत था। वे किते थे-"प्रिासक को 

स्वयं सदाचािी, न्यायी, हनष्कपट तथा कतथव्यपिायण िोना चाहिए। सदाचािी प्रिासक को धु्रव तािे की भााँहत िोना 

चाहिए िो अपने स्थान पि स्ट्स्थि ििते हुए अन्य नक्षत्रो ंको अपनी परिक्रमा के हलए हववि किता िै। 'िैसा िािा 

वैसी प्रिा'।" 

 

सद्गुण के सम्बन्ध में कन्फ्यूहियस का क्या हवचाि था ? उनके इस िब्द (सद्गुण) का पयाथय 'िेन' िै। उनके 

नैहतक हसद्धान्त का समुहचत बोि मुख्यतः  'िेन' के हनहिताथथ पि हनभथि किता िै। अाँगिेिी में 'िेन' के हलए कोई 

ऐसा समानाथथक िब्द निी ंहमलता हिससे िम इस िब्द की अथथवत्ता से पूणथतः  अवगत िो सकें । कन्फ्यूहियस की 

समू्पणथ हिक्षाओ ं के साि-तत्त्व के दिथन इस एक िब्द 'िेन' में िी हकये िा सकते िैं। इस कहठन िब्द का 

हनकटतम समानाथथक िब्द 'सामाहिक सदाचाि' (Social Virtue) िै। यि पिोपकारिता, दानिीलता, उदािता, 

हनष्कपटता, श्रद्धा, पिहितवाद, अध्यवसाय, पे्रमपूणथ सहृदयता तथा सािुवृहत्त-िैसे उन समस्त सद््‌गुणो ंका संयोिन 

िै िो सामाहिक समस्विता तथा िास्ट्न्त के हलए पुहष्टप्रद िैं। 

 

कन्फ्यूहियस से एक हिर्ष् ने पूछा- "आदिणीय गुरुदेव, सामाहिक सद्गुण का संघटक तत्त्व क्या िै?" 

कन्फ्यूहियस ने उत्ति हदया- "यि दूसिो ं के प्रहत पे्रम िै।" एक अन्य हिर्ष् ने पूछा- "गुरुदेव, क्या ऐसा कोई 

हसद्धान्त-वाक्य िै हिसका अनुसिण िम आिीवन किते ििें?" कन्फ्यूहियस ने उत्ति हदया- "अपने प्रहत अन्य लोगो ं

के हिस व्यविाि को तुम अवांहछत समझते िो, वि व्यविाि अन्य लोगो ंके प्रहत मत किो।” 

 

कन्फ्यूहियस का एक मुख्य हिर्ष् किता िै- "स्वयं के प्रहत हनष्ठा औि अपने प़िोहसयो ंके प्रहत दानिीलता - यि 

एकमात्र हसद्धान्त िी मेिे गुरु की हिक्षाओ ंका साि-तत्त्व िै।" 

 

कन्फ्यूहियस किते िैं- "स्वगथ के आदेि, मिान् पुरुषो ंतथा सन्तो ंकी सूस्ट्क्तयो ंके प्रहत श्रद्धायुक्त हवस्मय सद्गुण-

सम्पि व्यस्ट्क्त में हवद्यमान ििते िैं। ईश्वि की पूिा के समय तुम्हें यि प्रतीत िोना चाहिए हक वि तुम्हािे सिुख 

साक्षात् हवद्यमान िै।" 

 

कन्फ्यूहियस की हिक्षा के अनुसाि समस्त संसाि तथा प्रते्यक व्यस्ट्क्त में सतत परिवतथन िो ििा िै एवं मानव िीवन 

का सवाथहिक मूलभूत पक्ष हवद्यमान यथाथथ िै। 
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पहत-पत्नी, माता-हपता तथा पुत्र, अग्रि-अनुि या मुख्यतः  जे्यष्ठ-कहनष्ठ, िासक-िाहसत तथा हमत्र-हमत्र- 

कन्फ्यूहियस के अनुसाि इन पााँच पािस्परिक सम्बन्धो ंकी आिािहिला पि िी समाि का हनमाथण हुआ था। हकसी 

देि में स्वच्छ प्रिासन तभी सम्भव िै, िब सभी दल इन सम्बन्धो ंकी समु्पहष्ट के हलए अपना सम्यक् योगदान दें। 

"ताओ अथाथत् उपयुक्त तथा न्यायोहचत मागथ की सम्प्रास्ट्प्त तभी सम्भव िै, िब हपता, पुत्र, प्रिासक तथा मन्त्री यथाथथ 

रूप में हपता, पुत्र, प्रिासक तथा मन्त्री िो।ं" 

 

कन्फ्यूहियस चरित्र-हनमाथण एवं मन तथा आचिण की िुस्ट्द्ध पि अत्यहिक बल देते थे। वे लोगो ंको सवथप्रथम 

सच्चरित्रता के हवकास के हलए उते्प्ररित किते थे िो एक अमूल्य ित्न तथा सवोत्तम गुण िै। 

 

कन्फ्यूहियस के अनुसाि मानव-प्रकृहत मूलतः  िुद्ध िै या िुद्धता की ओि उनु्मख िै। हविुस्ट्द्ध की पूणथता के दिथन 

मात्र सािु-सन्तो ंमें िी सम्भव िैं। प्रते्यक मनुर्ष् को पहवत्र िीवन, भव्य चरित्र एवं हनस्स्स्वाथथ, हनष्कपट तथा सत्यहनष्ठ 

कमथ के माध्यम से इस आदिथ की हसस्ट्द्ध के हलए प्रयत्निील ििना चाहिए। िो उत्तम चरित्र तथा हदव्य गुणो ं से 

अलंकृत िै, वि चुन-िू (Cphun-Tzu) अथाथत् िािकुमाि की कोहट का मनुर्ष् िै। िािसी स्वभाव का व्यस्ट्क्त 

सद््‌गुणो ंके प्रहत समहपथत िोता िै, िब हक हनकृष्ट व्यस्ट्क्त भौहतक सुख-सुहविा के प्रहत आकृष्ट िोता िै। िािसी 

स्वभाव वाले व्यस्ट्क्त के कायथ-कलाप न्याय-संगत िोते िैं; हकनु्त हनकृष्ट व्यस्ट्क्त पुिस्काि तथा अनुग्रि की आिा 

किता िै। िािसी स्वभाव का व्यस्ट्क्त गरिमायुक्त, शे्रष्ठ, उदाि तथा हवनम्र िोता िै, िब हक हनकृष्ट व्यस्ट्क्त नीच, 

अिंकािी, कुहटल तथा उद्धत िोता िै। 

 

'गे्रट लहनांग' नामक ग्रन् में कन्फ्यूहियस इस सोपानवत् प्रहक्रया को प्रसु्तत किते िैं हिसके माध्यम से आि-

हवकास की सम्प्रास्ट्प्त िोती िै औि हिससे उते्प्ररित िो कि यि सवथसािािण के िीवन में भी प्रवाहित िोने लगता िै। 

यि िाज्य की सेवा तथा मनुर्ष् को कृताथथ किता िै। इस क्रम को कन्फ्यूहियस ने इस हवहि से प्रसु्तत हकया िै- 

 

१. प्राकृहतक दृश्य-प्रपंच का अनुसन्धान, २. पास्ट्ण्डत्य, ३. हनष्कपटता, ४. प्रयोिन की पहवत्रता, ५. आि-हवकास, 

६. पारिवारिक अनुिासन, ७. स्वायत्त िासन तथा ८. सावथभौम स्वायत्त िासन। 

 

कन्फ्यूहियस किते िैं- "प्राचीन मनीहषयो ं ने समस्त साम्राज्य में प्रख्यात सद््‌गुणो ंके दृष्टान्त की प्रसु्तहत के हलए 

सवथप्रथम अपने िाज्यो ं के हित-िक्षण पि बल हदया, अपने िाज्यो ं के हित-िक्षण के हलए उन्होनें सवथप्रथम अपने 

परिवािो ंका हनयमन हकया, अपने परिवािो ंके हनयमन के हलए उन्होनें सवथप्रथम स्वयं को परिषृ्कत हकया, आि-

परिष्काि के हलए सवथप्रथम उन्होनें अपने प्रयोिन को हविुद्ध हकया, अपने प्रयोिन की हविुस्ट्द्ध के हलए सवथप्रथम 

उन्होनें हनष्कपट हचन्तन हकया औि हनष्कपट हचन्तन के हलए उन्होनें अपनी हवित्ता का आत्यस्ट्न्तक संविथन हकया। 

ऐसा वे वसु्तओ ंके अनुसन्धान के माध्यम से िी कि सके। 

 

"वसु्तओ ंके अनुसन्धान से उनका ज्ञान हवसृ्तत िोता गया; उनके ज्ञान-हवस्ताि से उनके हवचाि हनष्कपट हुए, उनके 

हवचाि की हनष्कपटता से उनके प्रयोिन में आिथव का समावेि हुआ, प्रयोिन में आिथव के समावेि से उन्होनें 

स्वयं को परिषृ्कत हकया, आि-परिष्काि से उनके परिवािो ंका हनयमन हुआ, इस पारिवारिक हनयमन से उनके 

िाज्यो ंको स्वच्छ प्रिासन हमला औि िाज्यो ंके स्वच्छ प्रिासन से समस्त साम्राज्य िान्त तथा समृद्ध िो गया। 

 

"िीवन के हवहित कमों के हनष्पादन में समू्पणथ िीवन व्यतीत िो िाता िै। एक भी स्खलन समू्पणथ कमथ के मागथ में 

व्यहतिेक की सृहष्ट कि देता िै। सािु-वृहत्त केवल पहवत्रता में हनहित निी ंििती। वसु्ततः  यि समग्रता एवं सुहनयोहित 

तथा हनदोष िीवन-यापन की कला में हनहित ििती िै। इस हवहि से वृद्धावस्था को प्राप्त व्यस्ट्क्त का िीवन 

सौन्दयथमय िो िाता िै।" 
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डनष्कषक 

 

कन्फ्यूहियस ने ई.पू. छठी िताब्दी को अमित्व प्रदान कि हदया। वे एक िन्मिात िन-नेता थे। यहद परिस्ट्स्थहतयााँ 

अनुकूल ििी िोती,ं तो उनकी गणना संसाि के मिानतम िासको ंमें िोती। उनका नैहतक बोि पूणथरूपेण हवकहसत 

था औि उनमें मानव िीवन में नैहतक गुणो ंके सवोच्च मित्त्व की गिन अनुभूहत थी। उनकी मिानता को अनेक 

ितास्ट्ब्दयो ंतक सावथहत्रक मान्यता प्राप्त िोती ििी। हवश्व के कोहट-कोहट लोग आि भी उनके प्रहत अपना िाहदथक 

सिान प्रकट किते िैं। 

 

कन्फ्यूहियस एक मिान् चीनी उपदेिक तथा समाि-सुिािक थे। उनका युग अव्यवस्था, अिास्ट्न्त, असामंिस्य, 

मतभेद तथा सामन्ती युद्धो ंका युग था। उन्हें चीनी संसृ्कहत का िनक किा िाता िै। चीन के इहतिास को हदिा 

प्रदान किने में उनका योगदान सु्तत्य ििा िै। उस देि के व्यहष्टगत या समहष्टगत िीवन में उनका प्रभाव आि भी 

एक मुख्य घटक के रूप में हवद्यमान िै। 

 

पुिाकालीनता के एक परिश्रमी हवद्याथी के रूप में वे अप्रहतम थे। उन्होनें अपने हवषय में किा िै हक उनका िन्म 

एक अज्ञानी के रूप में हुआ था। उन्हें ज्ञान की प्रास्ट्प्त अतीत के हदव्य सम्पकथ  के कािण हुई। 

 

कन्फ्यूहियस एक प्रभाविाली तथा प्रीहतकि व्यस्ट्क्तत्व के स्वामी थे। वे चौबीस सौ वषों तक अपने िाष्टि  के हविानो ं

तथा हचन्तको ंके हलए एक प्रहतमान तथा पे्रिणा बने ििे। उनकी वेहदका पि प्रायः  इन िब्दो ंके दिथन िोते िैं- "एक 

सिस्र पीहढ़यो ंके हिक्षक।" हनः सने्दि वे इस प्रिस्ट्स्त के वास्तहवक अहिकािी िैं। 

 

कन्फ्यूहियस के सम्बन्ध में हलखे गये एक लोकहप्रय इहतिास के अन्त में हनम्नांहकत पंस्ट्क्तयााँ उस्ट्ल्लस्ट्खत िैं- 

 

कन्फ्यूडियस ! कन्फ्यूडियस ! डकिना महान् था कन्फ्यूडियस !  

उसके समि कोई कन्फ्यूडियस नही ों था।  

उसके पश्चाि् डकसी कन्फ्यूडियस का आडवभाकव नही ों हुआ।  

कन्फ्यूडियस ! कन्फ्यूडियस ! डकिना महान् था कन्फ्यूडियस ! 

 

कन्फ्यूहियस का स्मिण आि भी कोहट-कोहट िन श्रद्धा तथा सिान के साथ किते िैं। चीन के लोगो ंका अहिकांि 

आि भी कन्फ्यूहियस के मत के प्रहत आस्थावान् िै। 

 

उस मिान् नैहतकतावादी, िािनहयक तथा समाि-सुिािक कन्फ्यूहियस की महिमा सु्तत्य िै। 

ईसामसीि 

ईसामसीि (Jesus) एक हफलस्तीनी यहदी थे। उनका िन्म बेतलिम (Bethlehem) में हुआ था औि वे मरियम 

(Mary) तथा यूसुफ (Joseph) के पुत्र थे। एक हनष्पाप तथा हनष्कलंक अविािणा से प्रसूत ईसामसीि के िन्म-ग्रिण 

के हलए उनकी माता मरियम को गभथ िािण निी ंकिना प़िा था। वे अत्यन्त हवनम्र थे। वे आिीवन एक बालक की 

भााँहत अबोि तथा हनष्कपट बने ििे। वे सहिषु्ण तथा दयालु थे। उन्होनें अपने उपदेिो ंसे हफलस्तीन को उपकृत 

हकया; हकनु्त वसु्ततः  वे पूवथ के योगी थे। 
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ईसामसीि ने पाहपयो,ं हतिसृ्कत व्यस्ट्क्तयो ंतथा वेश्याओ ंतक का स्वागत हकया औि अपने पे्रम-पाि में आबद्ध कि 

उन्हें हविुद्ध कि हदया। उन्होनें उन्हें सान्फ्त्वना तथा िास्ट्न्त प्रदान की, पहतत िनो ंको ऊपि उठाया तथा िो लोग 

भग्न-हृदय थे, उनके दुः खो ंको उपिहमत हकया। 

 

ईसामसीि किते थे- "िब तक तुम एक बालक की भााँहत अबोि तथा 

 

हनश्छल निी ंिो िाते, तब तक ईश्वि के िाज्य में तुम्हािा प्रवेि वहिथत ििेगा।" उनके अनुसाि ईश्वि वात्सल्यपूणथ 

हपता िै। 'ईश्वि तथा प़िोसी के प्रहत पे्रम' ईसामसीि का आदिथ वाक्य था। 

 

"ईश्वि के प्रहत आस्थावान् बनो। ईश्वि िमािा प्रभु िै। तुम अपने समू्पणथ हृदय, अपने समू्पणथ मन, अपनी समू्पणथ 

आिा तथा अपनी समू्पणथ िस्ट्क्त से ईश्वि से अनन्य पे्रम किो। तुम अपने समीपवती व्यस्ट्क्तयो ं से आिवत् पे्रम 

किो। ईश्वि के प्रहत पे्रम की अहभव्यस्ट्क्त मनुर्ष् के प्रहत पे्रम में िोती िै।" यि ईसामसीि की केिीय हिक्षा िै। 

 

ईसामसीि एक िगद्गुरु, पैगम्बि तथा मसीिा थे। उनका 'िैलोपदेि' (Sermon on the Mount) सदाचाि या 

सम्यक् आचाि के अहतरिक्त औि कुछ भी निी ंिै। यि िाियोग के यम-हनयम एवं भगवान् बुद्ध के अष्टांहगक मागथ 

के अनुरूप िै। 

 

ईसामसीि ने अस्ट्न्तम िाहत्र-भोि (Last Supper) के समय अपने हिर्ष्ो ंका चिण-प्रक्षालन हकया। हकतने हवनम्र थे वे 

! वे किते िैं- "वे िन्य िैं िो हवनम्र िैं; क्योहंक उन्हें पृथ्वी का उत्तिाहिकाि प्राप्त िोगा। 

 

मिािािा युहिहष्ठि िािा अनुहष्ठत िािसूय यज्ञ में भगवान् कृष्ण ने भी अहतहथयो ंका पद-प्रक्षालन हकया था। ऐसे कमथ 

अवतािो ंया िस्ट्क्तमान् आिाओ ंिािा िी हनष्पाहदत हुआ किते िैं। क्या उन मिान् व्यस्ट्क्तयो ं से आपको हिक्षा 

ग्रिण निी ंकिनी चाहिए? मिाबली हत्रलोकाहिपहत भगवान् कृष्ण को अहतहथयो ंके चिण-प्रक्षालन से आनन्द प्राप्त 

हुआ था। क्या आपको हवनम्र निी ंिोना चाहिए? आप लोगो ंका हृदय दम्भ तथा अिंकाि से हकस सीमा तक दूहषत 

िो गया िै! िब आपको हकंहचत् िन, एक काि या नगण्य भू-सम्पहत्त प्राप्त िो िाती िै, तब आप दपथ या अहभमान से 

मदोन्मत्त िो उठते िैं। इस स्ट्स्थहत में आप स्वयं को एक िस्ट्क्तिाली सम्राट् समझने लगते िैं, आपके पद-प्रके्षपण में 

औद्धत्य के दिथन िोने लगते िैं औि लोगो ंके प्रहत आपके व्यविाि में हतिस्काि तथा अवज्ञा का समावेि िो िाता 

िै। आप अपने व्यस्ट्क्तत्व तथा अपनी अवस्ट्स्थहत को आवश्यकता से अहिक मित्त्वपूणथ समझने लगते िैं। वसु्ततः  

आपके पदाहिकाि ने आपके अन्दि दास-मनोवृहत्त की सृहष्ट कि दी िै औि आप अपनी पद-चु्यहत की आिंका के 

कािण सवथदा भयग्रस्त ििते िैं। 

 

ईसामसीि यि सने्दि सवथदा देते ििे- "अपने प़िोहसयो ंको आिवत् प्याि किो।" उन्होनें किा- "स्वगथ का िाज्य 

तुम्हािे अन्दि िी िै। हिस प्रकाि पिमेश्वि की इच्छाओ ंकी पूहतथ स्वगथ में िोती िै, उसी प्रकाि इनकी पूहतथ ििती पि 

भी िो। हचन्ता मत किो। सवथप्रथम तुम उसके िाज्य की खोि किो। इसके पिात् तुमको सब-कुछ प्राप्त िो 

िायेगा।" लोगो ंके अनुगमन के हलए वे सन्मागथ, सत्य तथा प्रकाि थे। 

 

ईसामसीि ने ईश्वि के िाज्य में प्रवेि के हलए ईश्वि तथा प़िोहसयो ंके प्रहत पे्रम तथा पिात्ताप की आवश्यकता या 

हृदय-परिवतथन पि अहिक बल हदया। उन्होनें लोगो ंको भूखो ंको भोिन तथा वस्त्िीनो ंको वस्त् देने के हलए 

अनुदेहित हकया। उन्होनें किा हक ईश्वि की क्षमा-प्रास्ट्प्त के हलए पिात्तापपूणथ हृदय आवश्यक िै। 

 

"ईश्वि का िाज्य तुम्हािे अन्दि िै। उसकी खोि किो। वि तुम्हें अवश्य प्राप्त िोगा। उसके िाि को खटखटाओ, तो 

वि तुम्हािे हलए खोला िायेगा।" इसी आिाि-हिला पि ईसामसीि की आचाि संहिता अवस्ट्स्थत िै। 
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इस िाज्य की सम्प्रास्ट्प्त के हलए ईसामसीि ने माध्यम के रूप में प्राथथना की संसु्तहत की। उन्होनें किा- "िब तुम बुिे 

िो कि अपने बच्चो ंको अच्छी वसु्तएाँ  देना िानते िो, तो तुम्हािा स्वगीय हपता अपने मााँगने वालो ंको अच्छी वसु्तएाँ  

क्यो ंनिी ंदेगा?" 

 

ईसामसीि ने किा- "तुमने प्राचीन मनीहषयो ंकी यि बात सुनी िै, 'तुम हकसी की ित्या न किना औि िो कोई भी 

ित्या किेगा, उसे दैवी न्याय का कोप-भािन िोना प़ेिगा'; हकनु्त मैं किता हाँ हक िो कोई अपने भाई पि क्रोि 

किेगा, उसे दैवी न्याय का कोप-भािन िोना प़ेिगा।" 

 

'िैलोपदेि' में उन्होनें किा- "िन्य िैं वे िो िमथ के हलए कु्षिा तथा तृषा सिन किते िैं, क्योहंक वे तृप्त हकये िायेंगे। 

िो लोग ईश्वि के िाज्य की खोि अपने अन्ति में किते िैं, वे ईश्वि को प्राप्त कि लेंगे औि इस प्रकाि उन्हें अन्य सभी 

वसु्तएाँ  भी प्राप्त िो िायेंगी।" 

 

"िुभ से अिुभ को पिाहित किो।" ईसामसीि ने अपने हिर्ष्ो ंतथा संसाि के अन्य लोगो ंके समक्ष इस मिान् व्रत 

या हविान को प्रसु्तत हकया। यि एकमात्र अहिंसा की सािना िै हिससे हृदय पहवत्र तथा कोमल िोता िै। अहिंसा 

सत्य का रूपान्तिण मात्र िै। 

 

बपहतस्मा-ग्रिण के पिात् ईसामसीि मृत सागि के पाि के अिण्य की ओि चले गये। वे तेिि वषथ की आयु में 

अन्तिाथन हुए थे औि उनका पुनः  आगमन उस समय हुआ िब उनकी आयु इकतीस वषथ की िो चुकी थी। इस 

अवहि में उन्होनें भाित में योग-सािन की। इसके पिात् उन्होनें दो-तीन वषों तक उपदेि हदया औि सवाथतीत पिम 

सत्ता में हवलीन िो गये। 

 

ईसामसीि यरूसलेम (Jerusalem) के परित्याग के पिात् शे्रहष्ठयो ंके एक साथथ में सस्ट्िहलत िो कि हसन्ध नदी के 

तट पि पहुाँचे। उन्होनें वािाणसी, िािगृि तथा भाित के अन्य नगिो ंकी यात्राएाँ  की।ं हिन्फ्दुस्तान में उन्होनें अनेक वषथ 

व्यतीत हकये। ईसामसीि यिााँ एक हिन्फ्दू या बौद्ध हभकु्ष की भााँहत ििे। इस अवहि में उनका िीवन ज्वलन्त त्याग 

तथा अनासस्ट्क्त से आप्लाहवत ििा। उन्होनें हिन्फ्दू-िमथ के आदिों, अनुदेिो ंतथा हसद्धान्तो ंको एकीकृत हकया। 

ईसाइयत मात्र संिोहित हिन्फ्दुत्व िै िो ईसामसीि के समकालीन िन-समुदाय के अनुकूल था। ईसामसीि वसु्ततः  

भाितभूहम की िी उपि थे। इसी कािण उनके उपदेिो ंऔि हिन्फ्दू-िमथ तथा बौद्ध-िमथ के उपदेिो ंमें इतना अहिक 

सादृश्य िै। 

 

ईसामसीि ने इस ििती पि हदव्य तथा पूणथ पे्रम का उपदेि हदया। वे दानिीलता तथा उदािता के प्रिस्ट्स्त-गायन में 

सिस्रमुख िो िाते थे। वे किा किते थे- "ग्रिण की अपेक्षा दान अहिक सु्तत्य एवं पुण्यप्रद िै। अपने हृदय के 

सवोत्तम कोष को अहपथत कि दो। हनमथल प्रकृहत से हिक्षा ग्रिण किो। अपना पे्रम दे कि प्रतु्यत्ति में हकसी भी वसु्त 

की मााँग मत किो। प्रहत-उपकाि की आिा मत किो। अपने सीहमत भण्डाि से तुम हितना अहिक व्यय किोगे, 

उतना िी अहिक तुम्हें प्रभु से प्राप्त िोगा। वि तुम्हें दूनी िाहि प्रदान किेगा।" 

 

ईसामसीि किते थे- "स्वगथ का िाज्य हकसी खेत में हछपे हुए िन की भााँहत िै हिसे हकसी व्यस्ट्क्त ने पा कि हछपा 

हदया िै। उसने अपना सब-कुछ बेच कि उस खेत को मोल ले हलया।" 

 

ईसामसीि को सलीब पि टााँग कि उनके ििीि में कीलें ठोकं दी गयो औि इस प्रकाि उनका देिान्त िो गया; 

हकनु्त वे अभी भी िीहवत िैं। उन्होनें अपने नाम को अमि कि हदया िै। उनके स्विो ंको प्रहतबस्ट्न्धत निी ंहकया िा 

सकता। वे ितास्ट्ब्दयो ं से मुखि िोते आ ििे िैं। उनका किना था- "अपना सवथस्व बेच कि तथा उसे हनिथनो ंमें 
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हवतरित कि के स्वगथ के िाज्य में प्रहवष्ट िो िाओ।" लोग उनके सने्दि के अनुरूप आचिण में असमथथ ििे; हकनु्त 

उनके स्विो ंसे ििती-आकाि आि भी गंूहित िैं। 

 

ईसामसीि एक पूणथ योगी थे। उन्होनें अनेक चमत्कािो ंका प्रदिथन हकया। उन्होनें समुि की तिंगो ंकी गहत अवरुद्ध 

कि दी। उन्होनें अन्धो ंको नेत्र दान हदया, कुष्ठग्रस्त िोहगयो ंको स्पिथमात्र से िोगमुक्त कि हदया औि िोटी के एक 

टुक़ेि मात्र से ब़िी भी़ि की कु्षिा को िान्त कि हदया। 

 

भगवान् ईसामसीि को सलीब पि लटका हदया गया औि उन्होनें मृतु्य को इसहलए आनन्दपूवथक स्वीकाि कि हलया 

हक अन्य लोग िीहवत िि सकें । हकतने मिान् तथा उदािचेता थे वे ! अपने बच्चो ंके हलए उन्होनें मृतु्य का सिषथ 

आहलंगन किना सीख हलया था। उनके अस्ट्न्तम िब्द हवश्व के हलए एक दृष्टान्त बन गये िैं। उन्होनें किा- "िे प्रभो! 

िो लोग मुझे यन्त्रणा दे कि मृतु्य-दण्ड दे ििे िैं, उन्हें क्षमा कि देना; क्योहंक उन्हें यि ज्ञात निी ंिै हक वे क्या कि 

ििे िैं।" हकतने भव्य, हकतने उदात्त थे उनके ये अस्ट्न्तम िब्द ! उनके िाथो ंको सलीब से बााँि हदया गया था औि 

उनमें कीलें ठोकं दी गयी थी।ं इस स्ट्स्थहत में भी उन्होनें उन लोगो ंके हलए ईश्वि से प्राथथना की िो उनको उत्पीह़ित 

कि ििे थे। उनका हृदय हकतना हविाल तथा क्षमािील था! ईसामसीि क्षमािीलता की प्रहतमूहतथ थे। यिी कािण िै 

हक वे आि भी िमािे हृदय में हवद्यमान िैं औि कोहट-कोहट लोग उनकी उपासना किते िैं। 

 

िुभ से अिुभ की हविय के हलए उन्होनें लोगो ंके समक्ष एक दृष्टान्त प्रसु्तत हकया। ईसामसीि का सलीब उनके इस 

हसद्धान्त के सवोच्च दृष्टान्त के रूप में सवथदा अमि ििेगा हक 'अिुभ के प्रतु्यत्ति में िुभ दो।' ईसामसीि ने स्वयं को 

ईश्वि को पूणथतः  समहपथत कि हदया था। वे इस सत्य से परिहचत थे हक ईश्वि सदाचािी व्यस्ट्क्तयो ंके दुः ख-भोग के 

माध्यम से दुिाचािी व्यस्ट्क्तयो ंका हृदय-परिवतथन कि देता िै। 

 

सलीब पि हुई मृतु्य के पिात् वे पुनिीहवत िो गये। ईसामसीि के अनुसाि पुनरुत्थान या मृतक का पुनिीहवत िो 

िाना वि अहनवथचनीय स्ट्स्थहत िै हिसमें समस्त दैहिक सीमाओ ंका अहतक्रमण िो िाता िै। यि ईश्वि के सिुख 

अनन्त काल तक उपस्ट्स्थहत की दिा िै। ईसामसीि एक हसद्ध योगी औि सन्त थे। भौहतक ििीि से उनका तादात्म्य 

निी ंथा। उन्होनें स्वयं को पिमािा के साथ एकाि कि हलया था। उनका किना था- "मैं तथा मेिे हपता एक िैं।" 

 

डिसमस (ईसा-जयन्ती) की वास्तडवक अथकवत्ता 

 

हक्रसमस का नामकिण ईसामसीि के नाम के आिाि पि हुआ था। यि भगवान् ईसामसीि का िन्म-हदवस िै िो 

पूवथ के योगी तथा मानवता के मुस्ट्क्तदाता थे। उनका िन्म बेतलिम के एक अस्तबल में मरियम तथा यूसुफ नामक 

एक नगण्य काष्ठकाि दम्पहत की सन्तान के रूप में हुआ था। मरियम तथा यूसुफ ने उस अस्तबल को िास्ट्न्त के 

िािकुमाि ईसामसीि का हनवास-स्थान बना हदया। ईसामसीि का िन्म-हदन पहवत्र हक्रसमस के रूप में समस्त 

संसाि में मनाया िाता िै। 

 

भगवान् ईसामसीि दया, पे्रम तथा हवनम्रता की प्रहतमूहतथ थे। वे अहिंसा एवं िास्ट्न्त के सने्दि-वािक थे। उन्हें सलीब 

पि मृतु्य दण्ड दे हदया गया था; हकनु्त उनकी वाणी ितास्ट्ब्दयो ंसे मुखि िोती आ ििी िै। 

 

हक्रसमस का सने्दि वैश्व पे्रम का सने्दि िै। यि सने्दि दैवी महिमा तथा गौिवमयी दीस्ट्प्त का सने्दि िै। हक्रसमस 

का सने्दि सभी िाष्टि ो ंके बीच िास्ट्न्त तथा सद्भावना का सने्दि िै। 

 

हक्रसमस िषथ तथा आनन्दोत्सव के अहतरिक्त एक अन्य दृहष्टकोण से भी मित्त्वपूणथ िै। यि ईसामसीि की संचेतना 

या वैश्व चेतना के अहिगम का हदन िै। यि भगवान् ईसामसीि के उदात्त कमों तथा पुिातन िुहचता से ओत-प्रोत 
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उनके पहवत्र िीवन के स्मिण का हदन िै। हक्रसमस आता-िाता ििता िै; हकनु्त हक्रसमस की अथथवत्ता आप सब 

लोगो ंमें सदैव हवद्यमान ििनी चाहिए। 

 

हक्रसमस हकसी भी दृहष्ट से आमोद-प्रमोद निी ं िै। घणे् बिाने, गीत गाने, उपिािो ंके आदान-प्रदान, हक्रसमस-

पत्रो,ं वं्यिन-बोहझल भोिो ंतथा केक-भक्षण में हक्रसमस की साथथकता हनहित निी ंिै। 

 

हक्रसमस आध्यास्ट्िक िागिण की मनः  स्ट्स्थहत िै। अपने अन्ति में स्वगथ के िाज्य की हवद्यमानता की अनुभूहत, अपने 

हृदय-कक्ष में प्रभु का सामीप्य, अपने हवलुप्त देवत्व की पुनः  सम्प्रास्ट्प्त, ईसा की संचेतना अथाथत् वैश्व चेतना की 

उपलस्ट्ब्ध, सबके प्रहत पे्रम तथा सब लोगो ंका अपने पे्रम-पाि में आहलंगन िी यथाथथ हक्रसमस िै। 

 

ईसामसीि की हदव्य मनीषा का पूणथरूपेण अनुभव कीहिए। ईसामसीि के पद-हचह्नो ंका अनुसिण कीहिए। 

ईसामसीि के हृदय की अगाि गििाई में प्रवेि कीहिए। अपने दैहनक िीवन में पे्रम, आनन्द तथा िास्ट्न्त की 

अहभव्यस्ट्क्त के हलए प्रयत्निील िहिए। ईसामसीि के पे्रम तथा बहलदान को हृदयंगम कीहिए। अपने अन्ति में गुप्त, 

ईसामसीि को अहभव्यक्त कीहिए। 'िैलोपदेि' में हनहित सने्दि का अनुसिण कीहिए। स्वयं को ईश्विीय चेतना से 

सम्बद्ध कीहिए। ईसामसीि के उपदेिो ं में हनहित मन्तव्यो ंका अनुसिण कीहिए। तुच्छ दपथ में हलप्त अपने 

व्यस्ट्क्तत्व का हवरं्ध्स कीहिए एवं स्वयं को ईसामसीि अथाथत् वैश्व आिा में समाहित कि दीहिए। यिी यथाथथ 

हक्रसमस िै। 

 

ईश्वि के िाज्य में प्रवेि के हलए सभी इचु्छक िैं; हकनु्त आपमें से हकतने लोगो ंके पास ईसामसीि की चेतना िै? आप 

लोगो ंमें हकतने लोग हविुद्ध हक्रहियन िैं? आप लोगो ंमें हकतने लोग ऐसे िैं िो ईसामसीि के उपदेिो,ं हनदेिो ंतथा 

हसद्धान्तो ंका अनुगमन किते िैं? आप लोगो ंमें उन लोगो ंकी संख्या हकतनी िै िो अपने प़िोहसयो ंसे आिवत् पे्रम 

किते िैं? िो लोग आन्तरिक िुहचता, हवनम्रता, वैश्व पे्रम, उदािता तथा उदात्तता से समृद्ध िैं, विी लोग ईश्वि के 

िाज्य अथाथत् सवोच्च िास्ट्न्त तथा अमित्व के अहिकािी िैं। 

 

िम लोगो ं में से अहिकांि में ईसामसीि की आन्तरिक चेतना का सवथथा अभाव िै। ईसामसीि के पे्रम की 

अपरििायथ आवश्यकता िै। पे्रम, दया तथा िुहचता के अभाव में हक्रसमस की उपयोहगता िी क्या िै? प्रते्यक व्यस्ट्क्त 

अपने प़िोसी का िोषण किना चािता िै। एक िाष्टि  दूसिे िाष्टि  के हवनाि के हलए लालाहयत िै। क्या यिी हक्रसमस 

िै? क्या यिी ईसामसीि की हिक्षा िै? 

 

यथाथथ हक्रसमस में आवागमन की प्रहक्रया निी ंिै। यि िाश्वत िै। हक्रसमस के अहभप्राय से केवल एक हदन परिहचत 

न िो कि वषथ-भि परिहचत िहिए। ईसामसीि के वास्तहवक अनुयायी तथा आग्रििील आकांक्षी के हलए प्रते्यक हदन 

हक्रसमस िै। 

गुरु नानक 

 

जन्म 

 

िब पृथ्वी पि कोई घोि हवपहत्त आती िै, िब िमथ का क्षय िोने लगता िै, िब ििती अत्याचाि तथा दुव्यथवस्था से 

ग्रस्त िो िाती िै औि िब ईश्वि के प्रहत लोगो ंकी आस्था में ह्रास िोने लगता िै, तब पहवत्र ग्रन्ो ंके प्रणयन, िमथ की 

िक्षा, अिमथ के हवनाि तथा लोगो ंके मन में ईश्वि के प्रहत श्रद्धा के पुनिाथगिण के हलए समय-समय पि मिान् पुरुष 

अवतरित हुआ किते िैं। भाित अिोगहत को प्राप्त िो चुका था। बाबि ने भाित पि आक्रमण कि हदया था औि 
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उसकी सेनाओ ंने अनेक नगिो ंको लूट हलया था। बन्दी सािु-सन्तो ंको कठोि परिश्रम किने के हलए हववि हकया 

िाता था। प्रते्यक स्थान पि अन्धािुन्ध ित्याएाँ  िो ििी थी।ं िािा िक्त-हपपासु, हनदथयी तथा अत्याचािी िो गये थे। 

यथाथथ िमथ किी ंनिी ंथा। िाहमथक उत्पी़िन अबाि गहत से चल ििा था। कमथकाण्ड ने िमथ के यथाथथ स्वरूप को 

हवकृत कि हदया था। लोगो ंके हृदय में असत्, कुहटलता, स्वाथथ तथा लोभ का समावेि िो चुका था। ऐसे समय में 

संसाि में गुरु नानक का आगमन िास्ट्न्त, एकता, पे्रम तथा ईश्वि-भस्ट्क्त के सने्दि-वािक के रूप में हुआ। उनका 

आगमन उस समय हुआ िब हिन्फ्दू-मुसलमान एक-दूसिे के हवरुद्ध संघषथित थे औि वास्तहवक िमथ का स्थान 

अथथिीन अनुष्ठानो ंतथा हमर्थ्ािम्बिो ं ने ग्रिण कि हलया था। ऐसी परिस्ट्स्थहत में उनका आगमन िास्ट्न्त, भ्रातृत्व 

अथाथत् मानवता की एकता, पे्रम तथा बहलदान के उपदेिो ंका प्रचाि-प्रसाि किने के हलए हुआ। 

 

खत्री ििस्यवादी, कहव तथा हसख िमथ के संस्थापक नानक का िन्म सन् १४६९ में पंिाब के लािौि िनपद में िावी-

तट पि स्ट्स्थत तलवन्डी ग्राम में हुआ। हिस घि में नानक का िन्म हुआ था, उसके एक पाश्वथ में आि वि वेहदका 

अवस्ट्स्थत िै हिसे ननकाना सािब के नाम से िाना िाता िै। नानक पंिाब तथा हसन्ध के िमथगुरु के रूप में प्रहसद्ध 

िैं। नानक के हपता मेिता कालूचन्द थे हिन्हें लोग कालू किा किते थे औि िो गााँव के लेखपाल थे। वे कृषक भी थे। 

तृप्ता उनकी माता थी।ं बाल्यावस्था से िी नानक ििस्यवादी मनोवृहत्त के थे औि सािु-सन्तो ंसे ईश्वि के सम्बन्ध में 

बातें हकया किते थे। उनका मस्ट्स्तष्क मननिील औि स्वभाव िमथपिायण था। वे अपना समय ध्यान तथा 

आध्यास्ट्िक सािनाओ ंमें व्यतीत किते थे। वे स्वभावतः  एक गम्भीि प्रकृहत के व्यस्ट्क्त थे। वे बहुत कम मात्रा में 

भोिन ग्रिण हकया किते थे। 

 

नानक की डििा 

 

सात वषथ की आयु में उन्हें गोपाल पान्धा के पास हिन्दी पढ़ने के हलए भेिा गया। उनके हिक्षक ने उनसे एक पुस्तक 

पढ़ने के हलए किा। नानक ने किा- "ईश्विीय ज्ञान के अभाव में इन सािी वसु्तओ ंकी ज्ञान-प्रास्ट्प्त से क्या लाभ िै?" 

तब हिक्षक ने उनके हलए एक काष्ठ-पहिका पि हिन्दी की वणथमाला हलख दी। नानक ने हिक्षक से किा- "मिोदय, 

मुझे आप यि बताने की कृपा किें  हक आपने हकतनी पुस्तको ंका अध्ययन हकया िै? आपके ज्ञान का हवस्ताि हकस 

सीमा तक िो पाया िै?" गोपाल पान्धा ने उत्ति हदया- "मुझे गहणत तथा दुकानदािी के हलए आवश्यक हिसाब-

हकताब का ज्ञान िै।" नानक ने किा- "यि ज्ञान आपकी मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त में हकसी भी रूप में सिायक हसद्ध निी ं

िोगा।" बालक के इन िब्दो ंसे हिक्षक आियथचहकत िि गया। उसने उनसे किा- "नानक, मुझे कोई ऐसा उपाय 

बताओ िो मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त में मेिे हलए सिायक िो सके।" नानक ने किा- "गुरुदेव, सांसारिक पे्रम को हवदग्ध कि 

इसकी भस्म को महस तथा अपनी बुस्ट्द्ध को उत्तम लेखन-पत्र में परिणत कि लीहिए। इसके पिात् ईश्वि-पे्रम को 

अपनी लेखनी तथा अपने हृदय को लेखक का रूप प्रदान कि अपने गुरु के अनुदेिन में लेखन तथा ध्यान हकया 

कीहिए। ईश्वि के नाम तथा उसकी प्रिस्ट्स्त को हलहपबद्ध कीहिए। यि भी हलस्ट्खए, 'वि हकसी भी पाश्वथ से सीहमत 

निी ंिै।' गुरुदेव, आप अपने लेखन-कमथ में इन्ही ंसब बातो ंको स्थान दीहिए।" उनकी इन बातो ंसे हिक्षक स्तब्ध 

िि गया। 

 

इसके पिात् कालू ने अपने पुत्र को पस्ट्ण्डत बृिनाथ के पास संसृ्कत पढ़ने के हलए भेिा। पस्ट्ण्डत ने उनके समक्ष 

हलखा- 'ॐ'। नानक ने उनसे 'ॐ' िब्द का अथथ पूछा। हिक्षक ने उत्ति हदया- "तुम्हें अभी 'ॐ' िब्द के अथथ से 

परिहचत िोने की आवश्यकता निी ं िै। मैं तुम्हािे समक्ष इसके अथथ की व्याख्या में असमथथ हाँ।" नानक ने किा- 

"गुरुदेव, हबना अथथज्ञान के अध्ययन की आवश्यकता िी क्या िै? मैं 'ॐ' के अथथ को स्पष्ट करूाँ गा।" इसके पिात् 

नानक ने 'ॐ' के मित्त्व की हवसृ्तत व्याख्या की। हिक्षक इसे सुन कि आियथ चहकत िि गया। 

 

नानक का व्यवसाय 
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कालू ने नानक को सांसारिकता की ओि अहभमुख किने के हलए अथक प्रयास हकये। उन्होनें नानक को कृहष-कमथ 

में प्रयुक्त हकया; हकनु्त नानक का ध्यान इस हदिा में अल्प मात्रा में भी आकहषथत न िो सका। खेतो ंमें भी वे ध्यान-

मग्न िो िाया किते थे। वे पिुओ ंको गोचि भूहम में ले िाते थे; हकनु्त उनका मन भगवद्भस्ट्क्त पि िी केस्ट्ित ििता 

था। एक बाि उनके पिु एक प़िोसी के खेत में प्रहवष्ट िो गये। कालू ने उनके इस आलस्य के हलए उनकी भत्सथना 

की। नानक ने किा- "मैं आलसी निी ंहाँ। मैं अपने हनिी खेतो ंकी िखवाली कि ििा हाँ।" कालू ने उनसे पूछा- 

"तुम्हािे खेत किााँ िैं?" नानक ने उत्ति हदया- "मेिा ििीि खेत, मन िलवािा, सम्यक् आचिण कृहष-कमथ, हवनय 

हसंचाई का िल, िरि-नाम बीि, सन्तोष पटेला तथा हवनम्रता इस खेत के परििक्षणाथथ हनहमथत बा़ि िै। पे्रम तथा हनष्ठा 

के माध्यम से इस खेत में बीि से प्रचुि मात्रा में उत्पादन िोगा। िन्य िै वि घि, हिसमें इस प्रकाि के उत्पाद का 

संग्रिण िोता िै। मिोदय, िन-सम्पहत्त पिलोक में िमािे साथ निी ंिा सकें गे। इसने समस्त संसाि को सिोहित 

कि हदया िै; हकनु्त कुछ लोग ऐसे भी िैं िो इसके प्रवंचक स्वरूप से भली हवहि परिहचत िैं।" 

 

इसके पिात् कालू ने उन्हें दुकानदािी का कायथ-भाि सौपं हदया। नानक ने उस दुकान के सािे सामान को सािुओ ं

तथा हनिथनो ंमें हवतरित कि हदया। उनके हपता के घि या दुकान में उन्हें िो भी वसु्त प्राप्त िोती, वे उसका दान कि 

देते। वे किते थे- "मेिी दुकान देि-काल से हनहमथत िै हिसमें सत्य तथा आिानुिासन की सामग्री संग्रिीत िै। मेिा 

व्यापारिक व्यविाि अपने ग्रािक सािु-मिािाओ ंसे िी िोता िै िो हनस्सने्दि अत्यन्त लाभप्रद िै।" 

 

िब नानक पन्दिि वषथ के थे, तब उनके हपता ने उनको बीस रुपये देते हुए किा- “नानक, बािाि में िा कि कुछ 

लाभप्रद वसु्तएाँ  खिीद लाओ।" कालू ने नानक के साथ अपने नौकि बाला को भी भेि हदया। नानक औि बाला 

तलवन्डी से लगभग बीस मील दूि स्ट्स्थत चूि़ि काना नामक गााँव में पहुाँचे। विााँ नानक की भेंट फकीिो ंके एक दल 

से िो गयी। उन्होनें मन-िी-मन सोचा- 'इस समय मुझे इन फकीिो ंको भोिन किाना चाहिए। मेिे हलए यि 

सवाथहिक लाभप्रद सौदा िोगा।' उन्होनें िीघ्र िी भोज्य पदाथो का प्रबन्ध कि उनको हवहिवत् भोिन किाया। इसके 

पिात् वे घि लौट आये। नौकि ने अपने स्वामी को उनके पुत्र के इस सौदे की सूचना दे दी। इससे कु्षब्ध िो कि 

कालू ने नानक के मुाँि पि एक चपत लगा दी। 

 

हपता ने सोचा हक नानक की रुहच गृि-कायथ में निी ंिै। अतः  उन्होनें नानक से किा- "मेिे हप्रय पुत्र, अब तुम घो़ेि पि 

सवाि िो कि पयथटन किते हुए कोई व्यवसाय किो। यि तुम्हािे स्वभाव के सवथथा अनुरूप िोगा।" नानक ने किा- 

"पूज्य हपता िी, हदव्य ज्ञान िी मेिा व्यवसाय तथा मेिे िुभ कायों का प्राचुयथ िी मेिा लाभ िै। इससे हनहित रूप में 

ईश्वि-िाम में मेिा प्रवेि िो िायेगा।" 

 

तब कालूचन्द ने नानक से किा- "यहद व्यापाि-व्यवसाय में तुम्हािी रुहच निी ंिै, तो तुम हकसी कायाथलय में काम 

किो।" नानक ने किा- "मैं पिले से िी ईश्वि का दास हाँ। अपने प्रभु की सेवा में मैं हनष्कपट भाव एवं पूणथ मनोयोग 

से अपने कतथव्य पालन के हलए सचेष्ट ििता हाँ। मैं उसके आदेि का पालन पिोक्ष रूप से किता हाँ। मैं प्रभु की 

अथक तथा अहवित सेवा के पुिस्काि-स्वरूप उसके दैवी अनुग्रि का आकांक्षी हाँ।" यि सुन कि उनके हपता मौन 

िो गये औि विााँ से चले गये। 

नानक का डववाह 

 

गुरु नानक के केवल एक बिन थी हिसका नाम नानकी था। उसका हववाि ियिाम से हुआ था िो नवाब दौलत खााँ 

लोिी का दीवान था। दौलत खााँ लोिी हदल्ली के तत्कालीन सम्राट् सुलतान बिलोल का सम्बन्धी था। कपूिथला के 

हनकट सुलतानपुि में नवाब की सुहवसृ्तत िागीि थी। नानक की बिन के हववाि के पिात् िीघ्र िी नानक का भी 

हववाि िो गया। उनकी पत्नी का नाम सुलक्षणी था िो िनपद गुिदासपुि-स्ट्स्थत बटाला के मुला नामक व्यस्ट्क्त की 
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पुत्री थी। हववाि तथा दो पुत्रो ं के िन्म के कािण नानक की आध्यास्ट्िक खोि के मागथ में कोई भी व्यहतिेक 

उपस्ट्स्थत निी ंिो सका। उस समय भी वे वनो ंमें तथा एकान्त स्थानो ंपि िा कि ध्यान किते थे। 

 

नानक नानकी तथा ियिाम के हलए अत्यहिक पे्रम तथा सिान के पात्र थे। तलवन्डी का िमीदंाि िाय बुलि भी 

उनका बहुत अहिक आदि किता था। िाय बुलि तथा ियिाम ने सोचा हक नानक को सुलतानपुि में हकसी 

व्यवसाय में लगा देना चाहिए। ियिाम नानक को नवाब के पास ले गये हिसने उन्हें अपने भण्डाि-गृि का प्रभािी 

बना हदया। नानक ने अपने कतथव्य का हनवाथि सन्तोषिनक रूप में हकया। उनके कायथ से लोगो ंको अत्यन्त 

प्रसिता िोती थी। उन हदनो ं वेतन मुिा के रूप में न हमल कि वसु्तओ ंके रूप में हमला किता था। इस प्रकाि 

नानक को भी खाद्य-पदाथथ तथा अन्य वसु्तएाँ  हमला किती थी।ं इनका अल्पांि अपने भिण-पोषण के हलए िख कि 

वे िेषांि को हनिथनो ंमें हवतरित कि हदया किते थे। 

 

नानक के दो पुत्र (१४९४ ई. में िन्म-ग्रिण किने वाले श्रीचन्द तथा १४९७ ई. में िन्म-ग्रिण किने वाले लक्ष्मीचन्द) 

थे। श्रीचन्द ने संसाि का परित्याग कि सािुओ ंके एक सम्प्रदाय की स्थापना की हिसे उदासी-सम्प्रदाय किा िाता 

िै। उनकी दाढ़ी तथा उनके हिि के केि लमे्ब िोते थे। उनके ििीि के हकसी भी अंग पि उस्तिे का प्रयोग 

कठोितापूवथक वहिथत था। लक्ष्मीचन्द सांसारिक व्यस्ट्क्त थे हिनके दो पुत्र थे। 

 

सेवा-मुक्त िो कि नानक ने अपनी सािी वसु्तएाँ  हनिथनो ंमें हवतरित कि ददी। फकीि का वेि िािण कि वे वन-वासी 

िो गये। उन्होनें कठोि तपस्या तथा गिन ध्यान की सािना की। ये समस्त हवविण हसखो ंकी पहवत्र पुस्तक आहद 

ग्रन् में संग्रिीत तथा परििहक्षत िैं। 

 

उन्ही ं हदनो ंमिदाना नामक एक चािण तलवन्डी से उनके पास आया औि उनका भृत्य तथा हनष्ठावान् भक्त िो 

गया। िब भी नानक अपने भिनो ंका सस्वि पाठ किते, वि उनके पास ििता। वि एक कुिल संगीतज्ञ था। वि 

नानक के साथ उनके भिनो ंकी आवृहत्त हकया किता था। चौतंीस वषथ की आयु में नानक एक सवथहवहदत उपदेिक 

िो गये। उनके उपदेि उनके आध्यास्ट्िक लक्ष्य से सम्बद्ध हुआ किते थे। सवथसािािण के मन पि उनके उपदेिो ं

का गिन प्रभाव प़िा। सुलतानपुि का परित्याग कि वे उत्ति भाित का भ्रमण किने लगे। 

 

तलवन्डी का िमीदंाि िाय बुलि अत्यहिक वृद्ध िो गया था। वि नानक का दिथन किना चािता था। अतः  उसने 

नानक के पास अपना एक सने्दि-वािक भेिा। नानक िीघ्र िी तलवन्डी पहुाँचे, ििााँ वे िाय बुलि के अहतरिक्त 

अपने माता-हपता तथा सम्बस्ट्न्धयो ंसे भी हमले। नानक के सभी सम्बस्ट्न्धयो ंने उनके साथ अपने सम्बन्धो ंकी दुिाई दे 

कि उन्हें उनके लक्ष्य से हवित किने का प्रयास किते हुए उनसे सुखमय पारिवारिक िीवन व्यतीत किने का 

आग्रि हकया। नानक ने किा- "क्षमािीलता मेिी माता, सन्तोष मेिा हपता, सत्य मेिा चाचा, पे्रम मेिा भाई, अनुिाग 

मेिा चचेिा भाई, िृहत मेिी पुत्री, िास्ट्न्त मेिी महिला सिचारिणी एवं बुस्ट्द्ध मेिी सेहवका िै। मेिे परिवाि का हनमाथण 

इसी हवहि से हुआ िै हिसके सदस्य मेिे हनष्ठावान् सिचि िैं। अस्ट्खल ब्रह्माण्ड का स्रष्टा अहितीय ईश्वि मेिा पहत िै। 

उसका परित्याग किने वाले को िन्म-मिण के चक्र में आबद्ध िो कि हवहवि रूपो ंमें कष्ट भोगना िोगा।" 

 

बाबि गुरु नानक से अत्यन्त प्रभाहवत था। वि उनका बहुत अहिक आदि किता था। उसने उन्हें बहुमूल्य उपिाि 

हदये। नानक ने इन्हें अस्वीकाि कि उससे किा हक वि एहमनाबाद के बस्ट्न्दयो ंको मुक्त कि उन्हें उनकी सम्पहत्त 

लौटा दे। बाबि ने िीघ्र िी उनकी इच्छाओ ंकी पूहतथ कि उनसे िाहमथक अनुदेिन की याचना की। गुरु नानक ने 

उससे किा- "ईश्वि की उपासना किो, उसका नाम-िप किो, मद्य-पान तथा द्यूत-क्री़िा का परित्याग किो, 

सदाचािी बनो, सािु-सन्तो ंतथा िमथ-पिायण व्यस्ट्क्तयो ंका आदि-सत्काि किो, सबके प्रहत दया का व्यविाि किो 

औि हवहित व्यस्ट्क्तयो ंके प्रहत सदय ििो।” 
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गुरु नानक का िप िथा ध्यान 

 

ईश्वि के बोि की सम्यक् उपलस्ट्ब्ध के हलए नानक ने ध्यान की कठोि सािना की। वे सवथदा गिन ध्यान की 

मनः स्ट्स्थहत में ििते थे। उनमें ििीिाध्यास निी ंिि गया था। उनके माता-हपता ने सोचा हक वे हकसी िोग से गम्भीि 

रूप से ग्रस्त िो गये िैं। अतः  उन्होनें उनके पास एक हचहकत्सक को भेिा। नानक ने उससे किा- "आप मेिे िोग के 

हनदान तथा उसकी औषहि बताने के हलए आये िैं। आप मेिी ना़िी देस्ट्खए। आप एक अबोि हचहकत्सक िैं औि 

आपको यि ज्ञात निी ंिै हक िोग का सम्बन्ध मेिे मन से िै। आप अपने घि िाइए। मैं ईश्विोन्माद से ग्रस्त हाँ। मेिे 

िोग से कुछ िी लोग परिहचत िैं। हिस भगवान् ने मुझे यि दुः ख हदया िै, विी इसका उपिमन भी किेगा। मुझे 

ईश्वि का पाथथक्य-दुः ख िै। मुझे मृतु्य-प्रदत्त कष्ट का अनुभव िो ििा िै। िे अबोि हचहकत्सक, आप मुझे कोई औषहि 

मत दीहिए। मुझे इस बात से दुः ख की प्रतीहत िो ििी िै हक मेिा ििीिान्त िोग से िोगा। ईश्वि को हवसृ्मत कि मैं 

ऐस्ट्िय सुखो ंमें हलप्त ििा। तभी मुझे यि कष्ट भोगना प़िा। दुष्ट-हृदय को दण्ड हदया िाता िै। यहद कोई व्यस्ट्क्त 

ईश्वि के नाम के एक अंि की भी आवृहत्त कि लेता िै, तो उसका ििीि स्वणथ-सदृि तथा उसकी आिा हविुद्ध िो 

िाती िै। उसके सभी िोग-कष्ट हवनष्ट िो िाते िैं। प्रभु के नाम स्मिण से नानक की भी िक्षा िो िायेगी। हचहकत्सक 

मिोदय, आप अब अपने घि िाइए। मेिे िाप के अहिकािी मत बहनए औि मुझे अकेला छो़ि दीहिए।" 

 

नानक ने कुछ हदनो ंतक के हलए अि-िल का परित्याग कि हदया। वे हदव्य मनन तथा ध्यान में पूणथतः  तल्लीन िो 

गये। उन्होनें पूणथरूपेण मौन-व्रत िािण कि हलया। वे कई हदनो ंतक अिण्य-वास किते ििे। 

 

नानक संसाि में सत्ति वषों तक िीहवत ििे। वे एक स्थान से दूसिे स्थान का भ्रमण किते ििे। वे पिले गुििााँवाला 

िनपद-स्ट्स्थत सैयदपुि में गये औि तत्पिात् उन्होनें कुरुके्षत्र, िरििाि, वृन्दावन, वािाणसी, आगिा, 

कानपुि,अयोध्या, प्रयाग, पटना, िािगीि, गया तथा पूिी की यात्रा की। उनकी चाि यात्राएाँ  बृिद् थी।ं उन्होनें 

श्रीलंका, मयमाि, मक्का तथा मदीना की भी यात्रा की। वे बंगाल, दहक्षण भाित, श्रीलंका, तुकी, अिब, बगदाद, 

काबुल, कन्धाि तथा स्याम तक गये। उन्होनें पस्ट्ण्डतो ंतथा मुल्लाओ ं से वाद-हववाद हकया। गया, िरििाि तथा 

अन्यान्य तीथथ-स्थानो ंके पण्डो ंसे िास्त्ाथथ हकया। उन्होनें अनेक लोगो ंके अज्ञान तथा भ्रम का हनिाकिण हकया। 

उन्होनें सब लोगो ंको िाहमथक िीवन-यापन, भ्रातृ-पे्रम तथा आहतर्थ्-िमथ का उपदेि हदया। अपने उपदेि में उन्होनें 

किा- "िरि-नाम-स्मिण किो। ईश्वि से पे्रम किो औि उसके प्रहत हनष्ठावान् ििो। अपने प़िोहसयो ंकी सेवा किो। 

ईश्वि िी िमािा सवथस्व िै। सवथदा उसकी प्राथथना किो औि उससे तादात्म्य-िहनत आनन्द प्राप्त किो।" लोगो ंके 

हृदय-परिवतथन, उनके श्रद्धा-हवश्वास की प्रास्ट्प्त एवं उनको सम्यक् आचाि तथा भस्ट्क्त के मागथ की ओि अहभमुख 

किने में नानक ने हवहिष्ट सफलता अहिथत की। उन्होनें हिन्फ्दू-मुसहलम एकता के हलए अत्यहिक प्रयत्न हकया। 

 

गुरु नानक मुलतान की ओि बढे़। वे एक नदी के तट पि रुके। मुलतान सवथदा से फकीिो ंका नगि ििा िै। प्रह्लाद 

का िन्म मुलतान में िी हुआ था औि िम्स तबिे़ तथा मनू्सि की कमथ-भूहम भी यिी नगि था। पीिो ंको गुरु नानक 

के मुलतान आगमन की सूचना प्राप्त िो गयी। उन्होनें उनके हलए दूि से लबालब भिा एक पात्र भेिा। गुरु नानक ने 

उस दुग्ध-पात्र में कुछ बतािे तथा उनके ऊपि एक फूल िख कि उसे लौटा हदया। मिदाना ने अपने स्वामी 

(नानक) से किा हक दूि-िैसी वसु्त को न लौटा कि उसे ग्रिण कि लेना िी उहचत िोता िै। गुरु नानक ने किा- 

"देखो मिदाना, तुम बुद्ध िो। पीिो ंने एक चाल चली थी। उन्होनें दूि मेिे पीने के हलए निी ंभेिा था। इसके अन्तगथत 

एक गिन दिथन हनहित िै हिसकी अथथवत्ता अत्यन्त गम्भीि िै। इसका तात्पयथ यि िै हक हिस तिि यि पात्र दूि से 

लबालब भिा िै, उसी प्रकाि मुलतान भी पीिो ंऔि फकीिो ंसे भिा हुआ िै औि अब यिााँ अन्य हकसी िमोपदेिक 

के हलए     कोई स्थान निी ं िै। मैंने प्रतु्यत्ति में उन्ही ंका अनुसिण हकया िै। मैंने उनसे किा िै हक िैसे दूि में 

बतािा घुल-हमल िाता िै, वैसे िी मैं उनमें घुल-हमल िाऊाँ गा औि दुग्ध-पात्र में िखे गये फूल की तिि उनके ऊपि 

आहिपत्य प्राप्त कि लूाँगा।" तब पीि तथा फकीि गुरु नानक को देखने आये। नानक ने एक भिन गाया हिसे सुन 
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कि उन दम्भी तथा उद्धत पीिो ंको ज्ञान हुआ। उन्होनें हवनम्र िब्दो ंमें गुरु नानक से किा - "आदिणीय गुरु, आप 

िम लोगो ंको क्षमा कीहिए। िम आिाहभमान से ग्रस्त थे। कृपया िमें आध्यास्ट्िक उपदेि तथा आिीवाथद 

दीहिए।" गुरु नानक ने उन्हें उपदेि तथा आिीवाथद हदया। 

 

दो चमत्कार 

 

गुरु नानक की मक्का-यात्रा से दो हवहिष्ट घटनाएाँ  िु़िी हुई िैं। एक िात मक्का में िब नानक सो ििे थे, तब उनके 

पैि काबा की ओि िो गये थे। मुसलमान अपनी प्राथथना के समय काबा की हदिा में नमन किते िैं। कािी 

रुकनुद्दीन ने नानक को इस स्ट्स्थहत में देख कि उनसे कु्रद्ध स्वि में पूछा- "अिे हविमी, तुमने अपने पैि ईश्वि की 

हदिा में कि के उनका अनादि किने का दुस्सािस कैसे हकया?" उसने नानक पि पदाघात भी कि हदया। नानक 

ने संयत िो कि किा- "मैं थका हुआ हाँ। मेिे पैिो ंको आप स्वयं उस हदिा में मो़ि दीहिए हििि ईश्वि का वास 

स्थान निी ंिै।" कािी रुकनुद्दीन ने क्रोहित िो कि उनके पैिो ंको हवपरित हदिा में मो़ि हदया। मसहिद में भी गहत 

का संचाि िोने लगा। यि देख कि कािी स्तब्ध िि गया। तत्पिात् वि गुरु नानक की महिमा से परिहचत िो गया। 

 

१५२० ई. में गुरु नानक उत्ति-पहिम सीमान्त प्रदेि के अटक िनपद-स्ट्स्थत िसन अबदल गये। विााँ वे एक पिा़िी 

के अिोभाग में एक पीपल के वृक्ष की छाया में बैठ गये। पिा़िी के ऊपि बली कन्धािी नामक एक मुसहलम सन्त 

ििता था। उन हदनो ंपिा़िी के ऊपि एक हनझथि था ििााँ से मिदान पानी लाया किता था। गुरु नानक विााँ अल्प 

अवहि में िी अत्यहिक िनहप्रय िो गये। उस मुसहलम सन्त के हृदय में नानक के प्रहत ईर्ष्ाथ िाग्रत िो ने उस 

मुसहलम सन्त के इस आचिण की सूचना गुरु नानक को दे दी। गुरु गयी। उसने मिदाना पि विााँ से पानी ले िाने 

पि प्रहतबन्ध लगा हदया। मिदाना नानक ने मिदाना से किा- "मिदाना, तुम्हें भयभीत िोने की आवश्यकता निी ंिै। 

ईश्वि िम लोगो ंके हलए नीचे िी पानी भेि देगा।" पिा़िी के ऊपि िो हनझथि था, वि िीघ्र िी सूख गया औि पिा़िी 

के हिस अिोभाग में नानक ठििे थे, विााँ एक हनझथि फूट हनकला। इस पि सन्त क्रोहित िो गया। उसने पिा़िी के 

ऊपि से नानक पि एक ब़िी चिान फें की हिसे नानक ने अपने खुले िाथ से िोक हलया। उस चिान पि आि भी 

उनके िाथ का हचह्न अंहकत िै। तत्पिात् वि सन्त गुरु नानक के पास आ कि उनके चिणो ंपि हगि प़िा औि 

उसने उनसे क्षमा-याचना की। गुरु नानक ने मुस्किा कि उस उद्धत सन्त को क्षमा प्रदान कि दी। विााँ उस हनझथि 

के पाश्वथ में अब एक सुन्दि गुरुिािा िै हिसे पंिा सािब किा िाता िै। 

 

गुरु नानक के उपदेि 

 

गुरु नानक को इस सत्य की अनुभूहत िो गयी थी हक िरि-नाम-स्मिण का स्थगन अनुहचत िै। इसे प्रते्यक सााँस के 

साथ चलना चाहिए; क्योहंक हकसी को यि ज्ञात निी ंिै हक िो सााँस भीति गयी िै, उसका प्रत्यावतथन िोगा हक निी ं

िोगा। नानक किते िैं- "िम एक सााँस के व्यस्ट्क्त िैं। मैं इससे दीघथ कालावहि से परिहचत निी ंहाँ।" गुरु नानक 

केवल उसी को यथाथथ सन्त किते िैं िो प्रते्यक श्वास-प्रश्वास के साथ िरि-नाम-स्मिण किता िै। यि आदिथ 

व्यविायथ तथा प्रते्यक व्यस्ट्क्त के हलए सम्भव िै। वे लोगो ंसे किते िैं हक समय नष्ट न किके िीघ्राहतिीघ्र इसको 

(िरि-नाम-स्मिण को) प्रािम्भ कि देना चाहिए। उनका यि भी किना िै हक लक्ष्य प्रास्ट्प्त में व्यविान उपस्ट्स्थत किने 

वाले प्रिाहत, वणथ, िाहत, मत या वगथ नामक तत्त्व इस मागथ में हकसी अविोि की सृहष्ट निी ंकिते। उन्होनें िमों के 

भ्रातृत्व के मिान् सत्य का अनुभव कि हलया था। उन्होनें लोगो ंको मानव के सावथभौहमक भ्रातृत्व तथा ईश्वि के 

हपतृत्व का उपदेि हदया। 

 

गुरु नानक एक सुिािक थे। उन्होनें सामाहिक भ्रष्टाचाि की भत्सथना की। उन्होनें रूहढ़वाद औि कमथकाण्ड का घोि 

हविोि तथा िास्ट्न्त औि मानव-मानव के पािस्परिक पे्रम के सने्दि का प्रचाि-प्रसाि हकया। उनका दृहष्टकोण 
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अत्यन्त उदाि था। वे िाहतगत हनयमो ंका पालन निी ंकिते थे। लोगो ंके अन्ध-हवश्वास के हनिाकिण के हलए उन्होनें 

अहिकाहिक प्रयत्न हकये। उन्होनें िुहचता, न्याय, भिता तथा ईश्वि के प्रहत पे्रम के उपदेि हदये। उन्होनें नैहतक 

प्रदूषण के हवनाि, ईश्विोपासना में यथाथथ तत्त्व के सहिवेि तथा िमथ औि ईश्वि के प्रहत वास्तहवक श्रद्धा की सृहष्ट के 

हलए अथक प्रयास हकये। पिमािा से आिा के तादात्म्य के माध्यम के रूप में िरि-नाम-संकीतथन के समय उन्होनें 

गायन में संगीत के प्रचलन का प्रािम्भहकया। वे ििााँ-ििााँ िाते थे, मिदाना को साथ ले िाते थे हिससे वि उनके 

गायन के समय िेबेक (सािंगीनुमा वाद्य) बिा सके। वे किते थे- "ईश्वि तथा मानवता की सेवा किो। केवल मानवता 

की सेवा से स्वगथ में िमािा स्थान सुिहक्षत िो िायेगा।" महिलाओ ंके प्रहत गुरु नानक के हृदय में अत्यहिक आदि 

का भाव था। उन्होनें उनको सभी िाहमथक सभाओ ंतथा सिेलनो ंमें सस्ट्िहलत िोने औि ईश्वि के संकीतथन की 

अनुमहत प्रदान कि दी थी। िाहमथक समािोिो ंमें उनको उनकी पूिी भागीदािी प्राप्त थी। 

 

गुरु नानक स्पष्ट किते िैं- "ईश्वि-िाम का मागथ दीघथ तथा श्रम-साध्य िै। समृद्ध लोगो ंके हलए इसको लघु निी ंबनाया 

िा सकता। इसमें प्रते्यक व्यस्ट्क्त को अनुिासन का पालन किना प़िता िै। प्रते्यक व्यस्ट्क्त को मानवता की सेवा 

तथा नाम-स्मिण के माध्यम से अपने मन का िुस्ट्द्धकिण किना प़िता िै। प्रते्यक व्यस्ट्क्त को हबना हकसी प्रहतवाद 

के ईश्विेच्छा के अनुरूप िीवन व्यतीत किना चाहिए। ईश्वि की सम्प्रास्ट्प्त का मागथ क्या िै? इसका एक िी मागथ िै 

औि वि यि िै हक तुम अपनी इच्छा को उसकी इच्छा हलया था। उन्होनें लोगो ंको मानव के सावथभौहमक भ्रातृत्व 

तथा ईश्वि के हपतृत्व का उपदेि हदया। 

 

गुरु नानक एक सुिािक थे। उन्होनें सामाहिक भ्रष्टाचाि की भत्सथना की। उन्होनें रूहढ़वाद औि कमथकाण्ड का घोि 

हविोि तथा िास्ट्न्त औि मानव-मानव के पािस्परिक पे्रम के सने्दि का प्रचाि-प्रसाि हकया। उनका दृहष्टकोण 

अत्यन्त उदाि था। वे िाहतगत हनयमो ंका पालन निी ंकिते थे। लोगो ंके अन्ध-हवश्वास के हनिाकिण के हलए उन्होनें 

अहिकाहिक प्रयत्न हकये। उन्होनें िुहचता, न्याय, भिता तथा ईश्वि के प्रहत पे्रम के उपदेि हदये। उन्होनें नैहतक 

प्रदूषण के हवनाि, ईश्विोपासना में यथाथथ तत्त्व के सहिवेि तथा िमथ औि ईश्वि के प्रहत वास्तहवक श्रद्धा की सृहष्ट के 

हलए अथक प्रयास हकये। पिमािा से आिा के तादात्म्य के माध्यम के रूप में िरि-नाम-संकीतथन के समय उन्होनें 

गायन में संगीत के प्रचलन का प्रािम्भहकया। वे ििााँ-ििााँ िाते थे, मिदाना को साथ ले िाते थे हिससे वि उनके 

गायन के समय िेबेक (सािंगीनुमा वाद्य) बिा सके। वे किते थे- "ईश्वि तथा मानवता की सेवा किो। केवल मानवता 

की सेवा से स्वगथ में िमािा स्थान सुिहक्षत िो िायेगा।" महिलाओ ंके प्रहत गुरु नानक के हृदय में अत्यहिक आदि 

का भाव था। उन्होनें उनको सभी िाहमथक सभाओ ंतथा सिेलनो ंमें सस्ट्िहलत िोने औि ईश्वि के संकीतथन की 

अनुमहत प्रदान कि दी थी। िाहमथक समािोिो ंमें उनको उनकी पूिी भागीदािी प्राप्त थी। 

 

गुरु नानक स्पष्ट किते िैं- "ईश्वि-िाम का मागथ दीघथ तथा श्रम-साध्य िै। समृद्ध लोगो ंके हलए इसको लघु निी ंबनाया 

िा सकता। इसमें प्रते्यक व्यस्ट्क्त को अनुिासन का पालन किना प़िता िै। प्रते्यक व्यस्ट्क्त को मानवता की सेवा 

तथा नाम-स्मिण के माध्यम से अपने मन का िुस्ट्द्धकिण किना प़िता िै। प्रते्यक व्यस्ट्क्त को हबना हकसी प्रहतवाद 

के ईश्विेच्छा के अनुरूप िीवन व्यतीत किना चाहिए। ईश्वि की सम्प्रास्ट्प्त का मागथ क्या िै? इसका एक िी मागथ िै 

औि वि यि िै हक तुम अपनी इच्छा को उसकी इच्छा में परिणत कि उसके साथ सामंिस्य स्थाहपत कि लो। 

इसके हलए अन्य कोई मागथ निी ंिै।" दैवी इच्छा को अपनी इच्छा में परिणत किने के प्रथम चिण की सम्प्रास्ट्प्त दैवी 

कृपा के हलए प्राथथना- गुरु-प्रसाद के हलए अिदास के माध्यम से िोती िै। गुरु नानक प्राथथना को बहुत अहिक मित्त्व 

प्रदान किते िैं। वे किते िैं हक दैवी कृपा के अभाव में मनुर्ष् िािा कुछ भी निी ंप्राप्त हकया िा सकता। वे किते िैं- 

"ईश्वि के समक्ष हवनम्र िो कि िाओ। स्वयं को उसकी दया पि छो़ि दो। दम्भ, आि-प्रदिथन तथा अिंकाि का 

परित्याग किो। उसकी दयालुता तथा कृपा की हभक्षा की याचना किो। अपनी क्षमता, मनीषा तथा अपने सामर्थ्थ के 

सम्बन्ध में कुछ भी मत सोचो। उसके पे्रम तथा उससे तादात्म्य की खोि में मृतु्य के हलए भी उद्यत ििो। हिस प्रकाि 
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कोई स्त्ी अपने पहत से पे्रम किती िै, उसी प्रकाि तुम ईश्वि से पे्रम किो। उसके प्रहत स्वयं को हनसं्सकोच भाव से 

पूणथरूपेण अहपथत कि दो। तुम्हें दैवी कृपा तथा पे्रम की सम्प्रास्ट्प्त िो सकती िै।" 

 

नानक की ििस्यवादी कहवताएाँ  'िपुिी' में संकहलत िैं। ब्राह्ममुहतथ में इसे सभी हसख गाते िैं। 'सोहिला' सान्ध्य-

प्राथथनाओ ंका संकलन िै। िाश्वत आनन्द के पिम िाम में पहुाँचने के हलए मनुर्ष् को हिन चिणो ंको पाि किना 

प़िता िै, उनका 'िपुिी' में नानक ने संहक्षप्त औि िीवन्त वणथन हकया िै। इन चिणो ंअथाथत् खण्डो ंकी संख्या पााँच 

िै। प्रथम खण्ड को िमथ खण्ड (कतथव्य का परिमण्डल) किते िैं। प्रते्यक व्यस्ट्क्त को अपने कतथव्य का पालन 

समुहचत िीहत से किना चाहिए। उसे िमथ-पिायणता के मागथ का अनुगमन किना चाहिए। प्रते्यक व्यस्ट्क्त को उसके 

कमाथनुसाि न्याय प्राप्त िोगा। 

 

हितीय चिण ज्ञान खण्ड या ज्ञान का परिमण्डल िै ििााँ हदव्य ज्ञान-तत्त्व का आहिपत्य िै। यिााँ सािक को 

आत्यस्ट्न्तक श्रद्धा तथा हनष्कपट भाव से अपना कतथव्य-पालन किना िोता िै। उसे इस सत्य का बोि िो िाता िै हक 

केवल समुहचत हवहि से कतथव्य-पालन के माध्यम से िी िाश्वत आनन्द के िाम अथाथत् िीवन के चिम लक्ष्य तक 

पहुाँचा िा सकता िै। 

 

तृतीय खण्ड को 'ििम खण्ड' अथाथत् आनन्दाहतिेक का परिमण्डल किते िैं। यिााँ आध्यास्ट्िक िषोल्लास तथा 

सौन्दयथ िै। यिााँ िमथ मानव-प्रकृहत में घुल-हमल कि उसका एक अंग िो िाता िै। यि उसके स्वभाव का एक 

संघटक तत्त्व िो िाता िै। यि मात्र कतथव्य या ज्ञान में हनहित कोई तत्त्व निी ंिि िाता। 

 

चतुथथ खण्ड 'कमथ खण्ड' या िस्ट्क्त का परिमण्डल िै। इस परिमण्डल का िासक िस्ट्क्त का ईश्वि िै। इसमें सािक 

को िस्ट्क्त की सम्प्रास्ट्प्त िोती िै। वि एक िस्ट्क्तिाली नायक तथा अिेय व्यस्ट्क्त िो िाता िै। इस स्ट्स्थहत में मृतु्य का 

भय समाप्त िो चुका िोता िै। 

 

पंचम खण्ड 'सच खण्ड' या सत्य का परिमण्डल िै ििााँ हनिाकाि का आहिपत्य िै। यिााँ सािक का ईश्वि से 

तादात्म्य-स्थापन औि उसे ईश्वित्व की उपलस्ट्ब्ध िो िाती िै। हदव्यता में रूपान्तरित इस व्यस्ट्क्त को अपने िीवन के 

लक्ष्य की सम्प्रास्ट्प्त िो िाती िै। अब वि अपने अस्ट्न्तम हवश्राम स्थल की खोि में सफल िो िाता िै। इस प्रकाि 

आिा की इस श्रमसाध्य यात्रा का अन्त िो िाता िै। 

 

गुरु नानक पुनः -पुनः  इन बातो ंपि बल देते िैं- "सबसे अपने ऐक्य भाव का अनुभव किो, ईश्वि से पे्रम किो, मनुर्ष् 

में स्ट्स्थत ईश्वि से पे्रम किो, ईश्वि-पे्रम का संकीतथन किो तथा ईश्वि के नाम की आवृहत्त किते ििो। उसकी महिमा का 

गुणगान किो। ईश्वि से उसी प्रकाि पे्रम किो हिस प्रकाि कमल िल से, चातक बादल से तथा कोई स्त्ी अपने पहत 

से किती िै। अपने हदव्य पे्रम को लेखनी तथा अपने हृदय को लेखक के रूप में परिणत कि दो। यहद तुम िरि-नाम 

की आवृहत्त किते िो, तो तुम्हें िीवन का विदान प्राप्त िोगा; हकनु्त यहद तुम इसे हवसृ्मत किते िो, तो मृतु्य से 

तुम्हािी िक्षा असम्भव िै। ईश्वि के समक्ष अपने हृदय िाि को उनु्मक्त कि दो। उसका साहिध्य प्राप्त किो। उसकी 

बााँिो ंमें आबद्ध िो कि हदव्याहलंगन का अनुभव प्राप्त किो।”  

 

अपनी एक भिनावली में नानक ने अपने उपदेिो ंके भावाथथ को हनम्नांहकत िब्दो ंमें व्यक्त हकया िै : 

 

"सन्त हकसी भी मत के क्यो ंन िो,ं उनसे पे्रम किो। अिंकाि का परित्याग किो। स्मिण िखो-िमथ का तत्त्व िै 

हवनम्रता औि सिानुभूहत; सांसारिक प्रलोभनो ंके बीच ििते हुए अच्छा औि पहवत्र िीवन-यापन। उत्तम वस्त्, 

योहगयो ंके वस्त्, भस्म, मुस्ट्ण्डत हिि, दीघथ प्राथथनाएाँ , मन्त्रोच्चािण, तप िािा ििीि का उत्पी़िन, तपस्वी-िैसा 

िीवन-यापन-ये िमथ के तत्त्व निी ंिैं। 
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गुरु नानक के अनुयाहययो ंके हलए 'वाहे गुरु' गुरु-मन्त्र िै। िप के हलए दूसिा मित्त्वपूणथ मन्त्र िै : "एक ओोंकार 

सडिनामु करिा पुरखु डनरभउ डनरवैरु अकाल मूरडि अजूनी सैभों गुरु प्रसाडद" अथाथत् ईश्वि एक िै। उसका 

नाम सत्य िै। वि स्रष्टा तथा समस्त संसाि में परिव्याप्त िै। वि भयमुक्त तथा अिातितु्र िै। वि अमत्यथ, अनाहद, 

स्वयं-िन्मा तथा स्वयं-स्ट्स्थत िै। वि अज्ञान के अन्धकाि को हवनष्ट किने वाला तथा दयामय िै। ईश्वि हनत्य, अनाहद 

तथा अनन्त िै। 

 

ग्रन्थ साडहब 

 

गुरु नानक ने संसृ्कत भाषा के स्वरूप का सिलीकिण कि इसके गुरुमुखी स्वरूप की खोि की। हसक्खो ंका यि 

िमथग्रन् गुरुमुखी में िै। हसक्खो ंतथा हसस्ट्न्धयो ंिािा इसका पूिन िोता िै। ग्रन् साहिब प्रते्यक गुरुिािे में िै। आहद 

ग्रन् के नाम से अहभहित इस ग्रन् में प्रथम पााँच गुरुओ ंके भिनो ंका संकलन िै। उनको पंचम गुरु िािा एकत्र 

तथा सुव्यवस्ट्स्थत कि एक ग्रन् का आकाि दे हदया गया हिसे गुरु ग्रन् साहिब किते िैं। इसमें कबीि तथा 

समकालीन वैष्णव सन्तो ंिािा िहचत कुछ भिन भी िैं। बाद में इस पहवत्र ग्रन् में दिवें गुरु िािा नौवें गुरु के भिनो ं

को भी संकहलत कि हदया गया िै। गुरु नानक की िचनाएाँ  अत्यन्त हवसृ्तत िैं। 

 

'ग्रन् साहिब' का प्रािम्भ हनम्नांहकत िब्दो ंमें िोता िै : "ईश्वि केवल एक िै हिसका नाम सत् अथाथत् स्रष्टा िै।" इस 

ग्रन् में उच्चतम नैहतकता के हविान हनहित िैं। हनष्कलुष िीवन, गुरु-भस्ट्क्त, दया, दानिीलता, संयम, न्याय, 

ऋिुता, सत्य, त्याग, सेवा, पे्रम तथा मांसािाि का परित्याग- इन गुणो ंकी गणना उन गुणो ंमें की िाती िै हिन पि 

पयाथप्त बल हदया गया िै। इसके हवपिीत काम, क्रोि, अिंकाि, घृणा, अिमन्यता, लोभ, स्वाथथ, हनदथयता, पैिुन्य 

तथा कपटपूणथ आचिण की कठोि िब्दो ंमें भत्सथना की गयी िै। 

 

गुरु नानक के अक्तन्तम डदन 

 

अपने िीवन के अस्ट्न्तम चिण में गुरु नानक कितािपुि में आ बसे थे। विााँ उनके परिवाि के समस्त सदस्यो ंको 

पिली बाि उनके साहिध्य की प्रास्ट्प्त हुई। विााँ एक िमथिाला का भी हनमाथण हकया गया। मिदाना भी अपने गुरु के 

साथ ििता था। विााँ प्रहतहदन प्रातः काल तथा सन्ध्या काल में गुरु नानक िािा िहचत 'िपुिी साहिब' तथा 'सोहिला' 

का पाठ उनकी उपस्ट्स्थहत में हुआ किता था। १५३८ ई. में उनित्ति वषथ की आयु में गुरु नानक का देिान्त हुआ। 

गुरु अंगद ने गुरु नानक का उत्तिाहिकाि ग्रिण हकया। गुरु अमिदास, गुरु िामदास, गुरु अिुथनदेव, गुरु 

ििगोहवन्द, गुरु िि िाय, गुरु िि कृष्ण, गुरु तेगबिादुि तथा गुरु गोहवन्दहसंि अन्य गुरुओ ंके नाम िैं। 

 

गुरु नानक की कृपा से आप सभी कृताथथ िो ं! 
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आचायथ 

िंकि 

 

िमथ तथा दिथन के सम्बन्ध में समस्त भाित में अव्यवस्था व्याप्त थी। चावाथक, लोकायत, कापाहलक, िाक्त, सांख्य, 

बौद्ध तथा माध्यहमक-िैसे कई एक सम्प्रदायो ंका प्रादुभाथव तथा बित्ति िमों का अभु्यदय िो चुका था िो पिस्पि 

संघषथित थे। िास्ट्न्त-िैसी कोई वसु्त निी ंिि गयी थी औि सब-कुछ अस्त-व्यस्त िो चला था। लोग अन्धहवश्वास से 

ग्रस्त थे। ऋहषयो,ं सन्तो ंतथा योहगयो ंकी िो ििती कभी सुख-समृस्ट्द्ध से पूणथ थी, उसमें अब अन्धकाि व्याप्त िो गया 

था। आयों की महिमामयी भूहम की अवस्था दयनीय िो गयी थी। िंकिाचायथ के अवताि-ग्रिण के पूवथ देि की यिी 

दिा थी। 

 

यहद भाित में वैहदक िमथ आि भी िीहवत िै, तो इसका शे्रय िंकि को िी िै। वैहदक िमथ की हविोिी िस्ट्क्तयााँ आि 

से भी अहिक बहुसंख्यक तथा बलवती थी; हकनु्त िंकि ने अल्पावहि में िी उन्हें अकेले िी पिाभूत कि वैहदक िमथ 

एवं अिैत वेदान्त को उनकी पूवथ-महिमा में पुनः  प्रहतहष्ठत कि हदया। अपने इस अहभयान में उन्होनें केवल हविुद्ध 

ज्ञान तथा आध्यास्ट्िकता के आयुि का िी उपयोग हकया था। िाम तथा कृष्ण-िैसे िंकि-पूवथ अवतािो ंको िमथ-

हविोिी िस्ट्क्तयो ंकी पिािय के हलए िािीरिक िस्ट्क्त का प्रयोग इसहलए किना प़िा था हक उन हदनो ंइन आसुिी 

िस्ट्क्तयो ंका अभु्यदय दैहिक अविोि तथा उत्पी़िन के माध्यम से िी हुआ था। कहलयुग में िमथ के समक्ष िो संकट 

उपस्ट्स्थत िो गया था, उसका प्रारूप बाह्य से अहिक आन्तरिक तथा िािीरिक से अहिक मानहसक था। उस समय 

प्रायः  प्रते्यक व्यस्ट्क्त के मन में अिमथ के बीि अंकुरित िो ििे थे। अतः  अिुभ के हवरुद्ध संघषथ किने के हलए 

एकमात्र ज्ञान तथा आििुस्ट्द्ध के िस्त् की िी आवश्यकता थी। इस िस्त् को तीक्ष्णता तथा क्षमता प्रदान किने के 

हलए िंकि ने ब्राह्मण-परिवाि में िन्म-ग्रिण कि िीवन के पूवाथह्न में िी संन्यास ग्रिण कि हलया। िाम तथा कृष्ण-

िैसे पूवथकाहलक अवतािो ंने क्षहत्रय-वणथ में िन्म हलया था। इसका कािण यि था हक उनके युग में िमथ के पुनरुद्धाि 

के हलए सैन्य बल की आवश्यकता थी। 

 

भाितीय दिथन में िंकिाचायथ को िो हवहिष्ट स्थान प्राप्त िै, उससे हनस्सने्दि सभी लोग परिहचत िैं। हबना हकसी 

प्रहतवाद के इस तर्थ् की पुहष्ट की िा सकती िै हक यहद िंकि का िीवन-यापन उनके आदिों के अनुरूप निी ं

हुआ िोता औि यहद उन्होनें अपने उपदेिामृत से इस देि को कृतकृत्य निी ंहकया िोता, तो अनेक िताब्दी पूवथ िी 

भाितवषथ अपने यथाथथ स्वरूप से वंहचत िो चुका िोता तथा यिााँ उत्तिोत्ति आने वाले आक्रमणकारियो ंके कृपाणो,ं 

उनकी हवरं्ध्सािक गहतहवहियो ंएवं िाहमथक असहिषु्णता के हवरुद्ध संघषथ में वि हनतान्त असमथथ हसद्ध िो िाता। 

उनके वे उपदेि आि भी प्रते्यक हनष्कपट हिज्ञासु तथा प्रते्यक सचे्च हिन्फ्दू की िक्त-हििाओ ंको स्पस्ट्न्दत कि ििे 

िैं। 

 

जन्म 

 

िंकि का िन्म सन् ७८८ ई. में आलवाइ से छि मील पूवथ कालहि नामक ग्राम के एक हनिथन परिवाि में हुआ था। 

कालहि कोची-िोिानूि िेल-मागथ पि अंगमाहल िेलवे रेिन के हनकट िै। िंकि नमू्बदिी ब्राह्मण थे। िाििेखि 

नामक एक भूस्वामी ने कालहि में एक हिव-मस्ट्न्दि की स्थापना कि उसमें कायथित ब्राह्मणो ंके हलए एक अग्रिाि 

का हनमाथण कि हदया था। हवद्याहििाि उस मस्ट्न्दि में पूिा हकया किते थे। उनके हिवगुरु नामक एक पुत्र था 

हिसने िास्त्ाध्ययन के पिात् उपयुक्त आयु में हववाि हकया था। हिवगुरु हनस्सन्तान थे। उन्होनें अपनी पत्नी 
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आयथम्बा के साथ सन्तान के हलए भगवान् हिव से प्राथथना की। वसन्त ऋतु के आिाथ नक्षत्र के मांगहलक अहभहित 

मित में उन्हें पुत्र की प्रास्ट्प्त हुई। यि पुत्र िंकि थे। 

 

िब िंकि सात वषथ के थे, तब उनके हपता का देिान्त िो गया। इस स्ट्स्थहत में िंकि के पठन-पाठन की देख-भाल 

किने वाला कोई निी ंििा। उनकी माता एक असािािण गृहिणी थी।ं उन्होनें िंकि के सवथिास्त्ाध्ययन पि हविेष 

ध्यान हदया। हपता के देिान्त के पिात् सात वषथ की आयु में उनका यज्ञोपवीत-संस्काि हुआ। िंकि ने अल्पायु में िी 

असामान्य बुस्ट्द्ध का प्रदिथन हकया। सोलि वषथ की आयु में िी वे सभी दिथनो ंतथा िमथ-हवज्ञान के आचायथ िो गये। 

उन्होनें इसी आयु में गीता, उपहनषदो ंतथा ब्रह्मसूत्र के भार्ष्ो ंकी िचना कि दी। 

 

िंकि की माता अपने पुत्र के हववाि के हलए ज्योहतहषयो ंसे हकसी कन्या की िन्म कुण्डली के हवषय में पिामिथ कि 

ििी थी;ं हकनु्त िंकि ने संसाि-त्याग तथा संन्यास ग्रिण का दृढ़ हनिय कि हलया था। उनकी माता को इस बात से 

अत्यन्त दुः ख हुआ हक उनकी मृतु्य के पिात् उनके अस्ट्न्तम संस्काि के हलए कोई निी ंिि िायेगा; हकनु्त िंकि ने 

उनको पूणथ आश्वासन हदया हक वे मृतु्यिय्या पि उनकी सेवा में सतत उद्यत ििेंगे औि उनका दाि-संस्काि हवहिवत् 

कि देंगे। हकनु्त उनकी माता इससे आश्वस्त न िो सकी।ं 

 

एक हदन िंकि अपनी माता के साथ नदी में स्नान किने गये। िंकि नदी में कूद गये। विााँ उनको ऐसा प्रतीत हुआ 

हक कोई मगि उनको खीचें चला िा ििा िै। उन्होनें तीव्र स्वि में अपनी माता को पुकािते हुए किा- "मेिी हप्रय 

माता, मुझे एक मगि पानी में हलये िा ििा िै। अब मेिा अन्त समीप िै। मुझे एक संन्यासी के रूप में मृतु्य को प्राप्त 

िोने दो। मैं एक संन्यासी के रूप में ििीि-त्याग की सनु्तहष्ट प्राप्त किना चािता हाँ। मुझे तुम आतुि-संन्यास ग्रिण 

किने की अनुमहत प्रदान किो।” 

 

माता ने तत्काल िी उन्हें इसकी अनुमहत प्रदान कि दी। तब िंकि ने िीघ्र िी आतुि-संन्यास ग्रिण कि हलया। मगि 

ने उन्हें हनिापद िल से बािि हनकल िाने हदया। िंकि नाम मात्र के संन्यासी के रूप में नदी के बािि आ गये। 

उन्होनें अपनी माता के समक्ष अपने वचन की पुनः  पुहष्ट की औि उनको अपने सम्बस्ट्न्धयो ंके संिक्षण में छो़ि कि 

अपनी सम्पहत्त उन लोगो ंको दे दी। तत्पिात् संन्यास की पावन दीक्षा के हवहिवत् ग्रिण के हलए वे हकसी आचायथ की 

खोि में हनकल प़ेि। 

 

िंकि हिमालय-स्ट्स्थत बदरिकाश्रम के एक पणथ-कुटीि में गोहवन्दाचायथ से हमले औि उन्होनें उनको साष्टांग प्रणाम 

हकया। गोहवन्द ने िंकि से पूछा हक वे कौन िैं? िंकि ने उत्ति हदया- "िे पूज्य गुरुदेव, मैं न अहग्न हाँ, न आकाि; न 

िल हाँ, न पृथ्वी। मैं इनमें से कुछ भी न िो कि वि अमत्यथ आिा हाँ िो समस्त नाम-रूपो ंमें अन्तभूथत िै।" अन्त में 

उन्होनें यि भी किा- "मैं केिल के हिवगुरु नामक एक ब्राह्मण का पुत्र हाँ। मेिी बाल्यावस्था में िी मेिे हपता का 

देिान्त िो गया। मेिी माता ने िी मेिा पालन-पोषण हकया। एक आचायथ के चिणो ंमें बैठ कि मैंने वेदो ंतथा िास्त्ो ं

का अध्ययन हकया। एक हदन नदी में स्नान किते समय िब एक मगि ने मेिा पैि पक़ि हलया, तब मैंने आतुि-

संन्यास ग्रिण कि हलया। कृपया अब मुझे पावन संन्यास की हवहिवत् दीक्षा दीहिए।" 

 

स्वामी गोहवन्द िंकि िािा प्रसु्तत इस यथाथथ वृत्तान्त से अत्यहिक प्रसि हुए। उनको संन्यास-दीक्षा देने के पिात् 

उन्होनें उन्हें संन्यासी के हलए उपयुक्त वस्त् प्रदान हकये। इसके उपिान्त स्वामी गोहवन्द ने उन्हें अिैत वेदान्त की 

हिक्षा दी हिसे उन्होनें स्वयं अपने गुरु गौ़िपादाचायथ से ग्रिण हकया था। अपने गुरु गोहवन्दपाद की कृपा से िंकि 

समस्त दािथहनक हसद्धान्तो ंतथा मतो ंसे पूणथरूपेण परिहचत िो गये। गोहवन्द ने उन्हें कािी िाने को किा। कािी 

पहुाँच कि िंकि ने ब्रह्मसूत्रो,ं उपहनषदो ंतथा गीता पि भार्ष् हलखे। विााँ उनकी कृहतयो ंकी िो आलोचना हुई, 

उसका उन्होनें सफलतापूवथक प्रहतवाद हकया। 
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तत्पिात् उन्होनें अपने दािथहनक मत के प्रचाि-प्रसाि के अहभयान का प्रािम्भहकया। िंकि के मन में अपने गुरु 

गोहवन्दपाद तथा पिम गुरु (गुरु के गुरु) गौ़िपाद के प्रहत अत्यहिक श्रद्धा थी। 

 

िोंकर का डदक्तिजय-अडभयान 

 

िंकि का दािथहनक हविय-अहभयान संसाि में अहितीय िै। अपनी हविय-पताका उन्होनें समू्पणथ भाित पि फििा 

दी। वे हवहभि मतावलम्बी सम्प्रदायो ंके पीठािीश्विो ंसे हमले। उन लोगो ंको उनकी युस्ट्क्तयो ंके समक्ष हववि िो कि 

उनकी दािथहनक अविािणाओ ंके प्रहत सिमत िोना प़िा औि इस प्रकाि उन्होनें अपने भार्ष्ो ंमें प्रहतपाहदत िमथ 

के सत्य तथा वचथस्व को प्रमाहणत कि हदखाया। वे समस्त प्रख्यात ज्ञान केिो ंमें गये। उन्होनें विााँ के पस्ट्ण्डतो ंको 

िास्त्ाथथ की चुनौती दी औि उनके समक्ष अपने तकथ  प्रसु्तत कि उनकी आस्था को अपने मत तथा दृहष्टकोण के 

प्रहत सुदृढ़ कि हदया। उन्होनें भि भास्कि को पिाहित कि उनके वेदान्त-सूत्र-भार्ष् की भत्सथना की औि दण्डी 

तथा मयूि को अपने दिथन की हिक्षा दी। तत्पिात् उन्होनें िास्त्ाथथ में 'खण्डन खण्ड खाद्य' के प्रणेता िषथ, 

अहभनवगुप्त, मुिािी हमश्र, उदयनाचायथ, िमथगुप्त, कुमारिल तथा प्रभाकि को पिाहित हकया। 

 

इसके पिात् िंकि माहिष्मती गये। मण्डन हमश्र माहिष्मती की िािसभा के मुख्य पस्ट्ण्डत थे। मण्डन हमश्र को 

कमथमीमांसा के मत में प्रहिहक्षत हकया गया था; अतः  उनके मन में संन्याहसयो ंके प्रहत तीव्र घृणा के भाव थे। िंकि 

एक हदन उस स्थान पि पहुाँचे ििााँ वे हकसी के श्राद्ध-संस्काि में संलग्न थे। उन्हें देखते िी मण्डन हमश्र क्रोिोन्मत्त िो 

उठे। वाताथलाप अिोभन िो गया; हकनु्त श्राद्ध-भोिन के हलए हनमस्ट्न्त्रत ब्राह्मणो ं ने िस्तके्षप कि मण्डन हमश्र को 

िान्त कि हदया। इसके पिात् िंकि ने मण्डन हमश्र को िाहमथक वाद-हववाद की चुनौती दी हिसे मण्डन हमश्र ने 

स्वीकाि कि हलया। भािती, िो मण्डन हमश्र की पत्नी तथा हवपुल ज्ञान-िाहि की स्वाहमनी थी, को हनणाथहयका 

मनोनीत हकया गया। यि पिले िी हनहित कि हलया गया हक यहद िंकि की पिािय हुई, तो वे गृिस्थ िो कि 

वैवाहिक िीवन व्यतीत किें गे औि यहद मण्डन हमश्र पिाहित हुए, तो उनको संन्यास-ग्रिण कि स्वयं अपनी पत्नी से 

िी संन्यासी का वस्त् ग्रिण किना िोगा। वाद-हववाद हवहिवत् प्रािम्भ हुआ औि कई हदनो ंतक हबना हकसी हवघ्न-

बािा के चलता ििा। भािती ने इस वाद-हववाद को स्वयं निी ंसुना। उसने वाद-हववाद-ित दोनो ंव्यस्ट्क्तयो ंके कने्ध 

पि एक-एक माला फें क कि किा- "हिसकी माला सवथप्रथम मुिझाने लगेगी, उसे स्वयं को पिाहित समझ लेना 

िोगा।" इतना कि कि वि गृि-कायथ में संलग्न िो गयी। वाद-हववाद सत्तिि हदनो ंतक चलता ििा। तत्पिात् मण्डन 

हमश्र की माला मुिझाने लगी। इसके परिणाम स्वरूप उन्होनें स्वयं को पिाहित मान कि संन्यास-ग्रिण किना तथा 

िंकि का अनुयायी बनना स्वीकाि कि हलया। 

 

भािती हवद्या की देवी सिस्वती का अवताि थी। एक बाि एक बृिद् सभा में ब्रह्मा तथा सिस्वती के समक्ष वेद-पाठ 

किते हुए ऋहष दुवाथसा से हकंहचत् तु्रहट िो गयी हिससे सिस्वती को िाँसी आ गयी। इस पि दुवाथसा ने कु्रद्ध िो कि 

उन्हें भू-लोक में िन्म-ग्रिण का िाप दे हदया हिसके परिणाम-स्वरूप उन्हें भािती के रूप में िन्म लेना प़िा। 

 

भािती ने िस्तके्षप किते हुए किा- "मैं मण्डन की अिाांहगनी हाँ। आपने उनके एक अिाांि को िी पिाहित हकया िै; 

अतः  आप मुझसे भी वाद-हववाद कीहिए।" िंकि ने एक स्त्ी से वाद-हववादो ंके हविोि में अपना प्रहतवाद व्यक्त 

हकया; हकनु्त भािती ने उनके समक्ष ऐसे उद्धिण प्रसु्तत हकये हिनसे स्त्ी-पुरुष के बीच हुए पूवथ-वाद-हववादो ंकी 

पुहष्ट िो िाती थी। अब िंकि भािती के प्रस्ताव से सिमत िो गये औि वाद-हववाद प्रािम्भ हुआ िो अनवित रूप से 

सत्तिि हदनो ंतक चलता ििा। भािती हवहभि िास्त्ो ं से उद्धिण प्रसु्तत किती ििी, हकनु्त अन्ततः  उसे अपनी 

पिािय का पूवाथभास िोने लगा; अतः  उसने उन्हें काम-िास्त्-सम्बन्धी वाद-हववाद के माध्यम से पिास्त किने का 

हनिय हकया। 
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िंकि ने काम-सम्बन्धी वाद-हववाद के हलए भािती से एक मास के अवकाि की मााँग की हिसे उसने स्वीकाि कि 

हलया। िंकि ने कािी िा कि अपनी योग-िस्ट्क्त से अपने सूक्ष्म ििीि को अपने भौहतक ििीि से पृथक् हलया औि 

अपने भौहतक ििीि को एक हविाल वृक्ष के हछि में िख हदया। अपने हिर्ष्ो ंको अपने भौहतक ििीि की सुिक्षा 

का भाि सौपं कि वे िािा अमरुक के मृत ििीि में प्रहवष्ट िो गये हिसका िीघ्र िी दाि-संस्काि िोने वाला था। िािा 

उठ ख़िा हुआ औि विााँ उपस्ट्स्थत सभी लोग इस आियथप्रद घटना से िषोन्मत्त िो उठे। 

 

मस्ट्न्त्रयो ंतथा िाहनयो ंको िीघ्र िी उस पुनिीहवत िािा में हभि गुणो ंतथा हवचािो ंसे युक्त हकसी पृथक् व्यस्ट्क्त के 

दिथन िोने लगे। उनको अनुभव िोने लगा हक उनके िािा के ििीि में हकसी मिािा की आिा का प्रवेि िो गया 

िै; अतः  उन्होनें दूतो ंको हकसी हविन वन या हकसी गुिा में गुप्त रूप से संिहक्षत हकसी मानव-ििीि की खोि तथा 

उसकी प्रास्ट्प्त के पिात् उसे िला देने के हलए भेि हदया। उन्होनें सोचा हक ऐसा किने से उन्हें िािा का 

दीघथकाहलक सम्पकथ  प्राप्त िो िायेगा। 

 

िंकि को िाहनयो ंके पे्रम के सािे अनुभव प्राप्त िो ििे थे। माया अत्यहिक िस्ट्क्तिाहलनी िै। िंकि ने अपने हिर्ष्ो ं

को उनके पास पुनः  आगमन का वचन हदया था; हकनु्त िाहनयो ंके साहिध्य में ििते-ििते उनको अपना यि वचन 

पूणथतः  हवसृ्मत िो चुका था। हिर्ष् उनकी खोि किने लगे। उन्होनें िािा अमरुक के पुनिीवन की चमत्कािपूणथ 

घटना की बात सुनी। इसके पिात् िीघ्र िी उन्होनें नगि में िा कि िािा से बात की। उन्होनें उनके समक्ष कुछ 

दािथहनक गीत गाये हिसके फल-स्वरूप उनकी सृ्महत पुनः  िाग्रत िो गयी। हिर्ष् िीघ्र िी उस स्थान पि पहुाँचे ििााँ 

िंकि का मृत ििीि हछपा कि िखा गया था; हकनु्त उस समय तक दूतो ंको वि मृत ििीि प्राप्त िो चुका था औि वे 

उसे िलाने िा ििे थे। उसी समय िंकि की आिा उनके ििीि में प्रहवष्ट िो गयी। िंकि ने भगवान् िरि से 

सिायता की याचना की। इसके फल-स्वरूप िीघ्र िी वृहष्ट िोने लगी हिससे अहग्न की ज्वाला का िमन िो गया। 

 

इसके पिात् िंकि मण्डन हमश्र के घि गये। विााँ पूवथ-वाद-हववाद पुनः  आिम्भ हुआ हिसमें उन्होनें भािती के सभी 

प्रश्नो ंके उत्ति सन्तोषिनक रूप से दे हदये। तत्पिात् मण्डन हमश्र ने अपनी सािी सम्पहत्त भेंट-स्वरूप िंकि को दे 

दी दे दी हिसे हनिथनो ंतथा दान-ग्रिण के हलए उपयुक्त पात्रो ंमें हवतरित कि हदया गया। मण्डन हमश्र िंकि के हिर्ष् 

िो गये। िंकि ने संन्यास के पावन आश्रम में दीहक्षत कि उन्हें सुिेश्विाचायथ के नाम से अहभहित हकया। सुिेश्विाचायथ 

प्रथम संन्यासी थे हिन्होनें शंृ्रगेिी मठ का प्रभाि ग्रिण हकया। भािती भी िंकि के साथ शंृ्रगेिी चली गयी ििााँ आि 

भी उसकी पूिा िोती िै। भाित के प्रते्यक अंचल से वैहदक हविानो ंको आमस्ट्न्त्रत कि औि उनके अनेक प्रश्नो ंके 

उत्ति दे कि िंकि सवथज्ञता की उच्च पीहठका पि आसीन िो गये। इसके अहतरिक्त अपने युग के समस्त िाहमथक 

प्रहतिस्ट्न्फ्ियो ंको पिास्त तथा वैहदक िमथ की शे्रष्ठता स्थाहपत कि वे िगद््‌गुरु िो गये। उनके इन प्रहतिस्ट्न्फ्ियो ंमें हभि-

हभि बित्ति मतो ंके प्रहत आस्थावान् अनुयायी थे। 

 

अन्य िाहमथक सम्प्रदायो ंपि िंकि की हविय सवाांगतः  पूणथ थी; अतः  भाित-भूहम पि उनको चुनौती देने का सािस 

हकसी सम्प्रदाय में निी ंिि गया। इनमें से कई सम्प्रदाय तो हवलुप्त िी िो गये। िंकि के युग के पिात् भी कई एक 

आचायों का आहवभाथव हुआ; हकनु्त िंकि ने अपने प्रहतिस्ट्न्फ्ियो ंको हिस अदम्य उत्साि तथा िस्ट्क्त से पिास्त कि 

अपनी शे्रष्ठता को प्रमाहणत हकया था, उसका उनमें सवथथा अभाव था। 

 

मािा का दाह-सोंस्कार 

 

अपनी माता के गम्भीि िोग से पीह़ित िोने की सूचना प्राप्त िोने पि िंकि अपने हिर्ष्ो ंको छो़ि कि अकेले िी 

कालहि की ओि चल प़ेि। तब उनकी माता िोग-िय्या पि थी।ं उन्होनें श्रद्धा-स्वरूप उनके चिणो ंका स्पिथ हकया 

औि भगवान् िरि से सु्तहत की, हिसके फल-स्वरूप स्वगथ-दूतो ंका आगमन हुआ औि वे अपने भौहतक ििीि का 

परित्याग कि उनके साथ गो-लोक में चली गयी।ं 
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अपनी माता के दाि-संस्काि के समय िंकि को गम्भीि हवघ्न-बािाओ ंका सामना किना प़िा। गृिस्थो ंके हलए 

हवहित आचाि संहिता का पालन संन्याहसयो ंके हलए वहिथत िै। सभी नमू्बदिी ब्राह्मण िंकि के हविोिी थे। िंकि को 

अपने सम्बस्ट्न्धयो ंका सियोग भी निी ंप्राप्त िो सका। यिााँ तक हक हचता को अहग्न को समहपथत किने के हलए 

उन्होनें उन्हें अहग्न भी निी ंदी। अन्ततः  उन्होनें अकेले िी दाि-संस्काि का हनिय हकया, हकनु्त वे अकेले िी िव को 

उठा पाने में असमथथ थे; अतः  उन्होनें िव को खण्ड-खण्ड कि घि के पृष्ठ भाग तक पहुाँचा हदया ििााँ उन्होनें 

कदली-स्तम्भ से हचता का हनमाथण कि उसे अपनी योग-िस्ट्क्त से प्रज्वहलत कि हदया। िंकि नमू्बदरियो ंको एक 

पाठ पढ़ाना चािते थे। उन्होनें अस्ट्न्तम संस्काि-सम्बन्धी स्थानीय लोकाचाि को इस प्रथा में परिणत कि हदया 

हिसके अनुसाि नमू्बदिी ब्राह्मणो ंके परिवाि के हकसी भी व्यस्ट्क्त के िव दाि के हलए प्रते्यक घि में एक पृथक् 

स्थान की व्यवस्था तथा दाि-संस्काि के पूवथ िव को खस्ट्ण्डत किना अहनवायथ िो गया। 

 

इसके पिात् िंकि शंृ्रगेिी लौट गये। विााँ से वे बहुसंख्य अनुयाहययो ंके साथ पूवी समुि-तट िोते हुए पयथटन के हलए 

हनकल प़ेि। वे ििााँ भी गये, विााँ उन्होनें अिैत वेदान्त का उपदेि हदया। पुिी में उन्होनें गोविथन-मठ की स्थापना 

की। कांचीपुिम् में उन्होनें िाक्तो ंकी भत्सथना की औि मस्ट्न्दिो ंका हविुस्ट्द्धकिण हकया। चोल तथा पाण्ड्ड्य िाज्यो ंके 

िासको ंको उन्होनें अपना पक्ष-समथथक बना हलया। उजै्जन पहुाँचे कि उन्होनें मानव-िक्त-पात में संलग्न भैिवो ंकी 

नृिंसता का अन्त हकया। विााँ से वे िािका गये, ििााँ उन्होनें एक मठ की स्थापना की। तत्पिात् उन्होनें गंगा-तट 

पि स्ट्स्थत कई स्थानो ंपि मिान् व्यस्ट्क्तयो ंसे िाहमथक वाद-हववाद हकये। 

 

िोंकर का अन्त 

 

कामरूप अथाथत् आिुहनक गोिाटी पहुाँच कि उन्होनें िाक्त भार्ष्काि अहभनव गुप्त को वाद-हववाद में पिाहित 

कि हदया। अहभनव को अपनी पिािय की अनुभूहत अत्यन्त तीव्र रूप में हुई। उन्होनें अपने अहभचाि-कौिल से 

िंकि को अिथ िोग से पीह़ित कि हदया; हकनु्त पद्मपाद ने इस अहभचाि-कौिल का उनू्मलन कि उन्हें िोग-मुक्त 

कि हदया। इसके पिात् वे हिमालय के पवथतीय अंचलो ंमें गये। िोिी में उन्होनें एक मठ तथा बदिी में एक मस्ट्न्दि 

की स्थापना की। विााँ से वे उच्चति पवथतीय अंचल में स्ट्स्थत केदािनाथ पहुाँचे। विााँ बत्तीस वषथ की आयु में ८२० ई. में 

उन्होनें हलंग के साथ तिूपता प्राप्त कि ली। 

 

श्रोंगेरी-मठ 

 

कनाथटक िाज्य के उत्तिपूवथ पहिमी घाट के मनोिम पाद-हगरि में अक्षत वनो ं से आच्छाहदत शंृ्रगेिी ग्राम स्ट्स्थत िै। 

िंकि ने अपने प्रथम मठ की स्थापना यिी ंकी। तंुगभिा नदी की एक िाखा तंुगा नदी इस उपत्यका से िो कि 

मस्ट्न्दि के प्राचीिो ंका स्पिथ किती हुई बिती िै। इसका हविुद्ध तथा हनमथल िल पान के हलए उतना िी हवख्यात िै 

हितना गंगा का िल स्नान के हलए (गंगा स्नानम्, तंुगा पानम्)। शंृ्रगेिी की भूहम अहत-पहवत्र तथा इसकी सुन्दिता 

मुग्धकािी िै। मठ की व्यवस्था आि भी समुहचत हवहि से िो ििी िै। हवद्यािण्य-िैसे इस मठ के अिीश्विो ंकी 

मिानता के साथ-साथ इस मठ के संस्थापक की ख्याहत के कािण भी सािक तथा भक्त िन इस मठ के प्रहत 

अकृहत्रम हृदय से अपनी श्रद्धांिहल अहपथत किते िैं। 

 

यिााँ इस बात का उले्लख अप्रासंहगक निी ंिोगा हक संसृ्कत के सुहवहदत प्राध्यापक मैक्समूलि को ऋगे्वद पि 

हवद्यािण्य, िो सायण के नाम से भी प्रहसद्ध िैं, के भार्ष् के अनुवाद में तीस वषथ लगे। हविान् प्राध्यापक अपने 

अनुवाद की भूहमका में किते िैं हक इस अनुवाद-कमथ में तीस वषों के अन्तगथत उन्हें हकसी भी हदन दि हमनट से 

कम श्रम निी ंकिना प़िा। इस सम्बन्ध में एक िोचक घटना का भी उले्लख हमलता िै। िब पाणु्डहलहप के कुछ 
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स्थल अपाठ्य-अस्पष्ट प्रतीत िोते थे, तब मैसूि के तत्कालीन मिािािा के प्रभाव के कािण उन्हें शंृ्रगेिी मठ में अभी 

तक सुिहक्षत इसकी प्रथम मौहलक कृहत की आहिकारिक प्रहतहलहप प्राप्त िो िाती थी। 

 

श्री िािदा की वेहदका भी भक्तो ंको समानरूपेण आकहषथत किती िै। भाित में ऐसे मठो ंतथा हविािो ंका बाहुल्य िै 

ििााँ भाित के प्रते्यक अंचल से हिन्फ्दू एकत्र िोते िैं; हकनु्त मिानता तथा ख्याहत में इनमें से कोई भी आहद 

िंकिाचायथ के मूल-पीठ शंृ्रगेिी के समकक्ष निी ंिै। शंृ्रगेिी मठ संसाि के प्राचीनतन मठो ंमें िै िो बािि ितास्ट्ब्दयो ं

से भी अहिक समय से हनिन्ति आध्यास्ट्िक समृस्ट्द्ध प्राप्त किता आ ििा िै। िंकिाचायथ िािा स्थाहपत चाि 

हवद्यापीठो ंमें यि प्रथम िै। िेष तीन के नाम पुिी, िािका तथा िोिी िैं हिनमें से प्रते्यक हिन्फ्दुओ ंके चाि वेदो ंमें से 

हकसी एक वेद का प्रहतहनहित्व किता िै। 

 

िंकि ने अपने चाि िीषथस्थ हिर्ष्ो ं (सुिेश्विाचायथ, पद्मपाद, िस्तामलक तथा तोटकाचायथ) को क्रमिः  शंृ्रगेिी मठ, 

िगिाथ-मठ, िािका-मठ तथा िोिी-मठ का प्रभािी बनाया। गुरु-पिम्पिा में वेदो ंके भार्ष्काि तथा हवियनगि 

की वंि-पिम्पिा के आहद पुरुष हवद्यािण्य हनहवथवाद रूप से सवाथहिक प्रहसद्ध संन्यासी थे। वे हवियनगि के दीवान 

थे। १३३१ ई. में उन्होनें संन्यास-ग्रिण कि हलया। हवद्यािण्य के पूवथ के ग्यािि संन्याहसयो ंके नाम िैं-िंकिाचायथ, 

हवश्वरूप, हनत्यबोिघन, ज्ञानघन, ज्ञानोत्तम, ज्ञान हगरि, हसंि हगिीश्वि, ईश्वि तीथथ, निहसंि तीथथ, हवद्यािंकि तीथथ तथा 

भािती कृष्ण तीथथ। 

 

शंृ्रगेिी-मठ के ऐहतिाहसक तथा पावन िमाथध्यक्षीय हसंिासन को व्याख्यान-मठ अथाथत् हवद्यापीठ किा िाता िै। 

पािम्परिक रूप से प्रचहलत एक िन-शु्रहत के अनुसाि िंकि के अगाि पास्ट्ण्डत्य से प्रभाहवत िो कि सिस्वती ने इस 

हवद्यापीठ को उन्हें प्रदान हकया था। वतथमान पीठािीश्वि के पूवथ इस िमाथध्यक्षीय हसंिासन पि पैंतीस आचायथ 

आनुक्रहमक, हनयहमत तथा अव्यहित रूप से आसीन िोते ििे िैं। 

 

दिनामी सोंन्यासी 

 

िंकि ने संन्याहसयो ंको दि हनहित अखा़िो ंया संघो ंमें संघहटत हकया हिन्हें सस्ट्िहलत रूप से दिनामी किते िैं। 

इन संन्याहसयो ंके नाम के अग्रांि से हनम्नांहकत दि प्रत्ययो ंमें से कोई एक प्रत्यय अवश्य सम्बद्ध ििता िै : 

 

सिस्वती, भािती, पुिी (शंृ्रगेिी मठ), तीथथ, आश्रम (िािका-मठ), हगरि, पवथत तथा सागि (िोिी-मठ), वन तथा 

अिण्य (गोवद्धथन-मठ)। 

 

उक्त वगों में पिमिंस िीषथस्थ िै। वेदान्त के दीघथकाहलक अध्ययन, ध्यान तथा आि-साक्षात्काि से पिमिंस-पद 

की सम्प्रास्ट्प्त सम्भव िै। अहतवणाथश्रमी िाहत तथा आश्रमो ंके पिे िोते िैं। वे सभी वगों के लोगो ंके साथ भोिन कि 

लेते िैं। िंकिमतावलम्बी संन्यासी समस्त भाित में पाये िाते िैं। 

 

कुछ घट्नाएँ 

 

एक हदन िंकि अपने हिर्ष्ो ंके साथ गंगा-स्नान को िा ििे थे। मागथ में उनको एक चाण्डाल हमला िो अपने कुते्त के 

साथ उसी मागथ से किी ंिा ििा था। उसे िंकि के पाश्वथ के हनकट देख कि िंकि के हिर्ष्ो ंने उच्च स्वि में उसे उस 

मागथ से अलग िट िाने के हलए किा। इस पि चाण्डाल ने िंकि से किा- "िे पूिनीय गुरु, आप अिैत वेदान्त के 

उपदेिक िैं। हफि भी आप मनुर्ष्-मनुर्ष् में इस सीमा तक भेद-दिथन किते िैं। इसे आपके अिैत-मत के उपदेिो ं

के अनुरूप कैसे समझा िा सकता िै? क्या अिैत-मत एक हसद्धान्त मात्र िै?" िंकि चाण्डाल के इस बुस्ट्द्धमत्तापूणथ 

प्रश्न से ितप्रभ िि गये। उन्होनें मन-िी-मन सोचा- 'भगवान् हिव ने मुझे एक पाठ पढ़ाने के हलए यि रूप िािण 
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हकया िै।' उन्होनें विी ंतत्काल पााँच श्लोको ंकी िचना कि दी हिसे मनीषा-पंचक किते िैं। इनमें से प्रते्यक श्लोक 

का अन्त इस प्रकाि िोता िै- "िो सवथभूतो ंको अिैत के प्रकाि में देखने में अभ्यस्त िै विी, चािे वि चाण्डाल िो या 

ब्राह्मण, मेिा यथाथथ गुरु िै।" 

 

* * 

 

कािी में एक हवद्याथी संसृ्कत-व्याकिण के कुछ सूत्र िटे िा ििा था। 'िुकृञ्किणे, िुकृञ्किणे', वि इसकी पुनः  

पुनः  आवृहत्त कि ििा था। इसे सुन कि वे उस हवद्याथी के अध्यवसाय से चहकत िि गये। आिा की मुस्ट्क्त के 

सम्बन्ध में इस प्रकाि के अध्ययन की अथथिीनता को अनावृत किने के हलए उन्होनें तत्काल अपना सुप्रहसद्ध संहक्षप्त 

गीत 'भि गोहवन्दम्' गाया हिसका अथथ िै, "गोहवन्द की उपासना किो, गोहवन्द की उपासना किो, गोहवन्द की 

उपासना किो। िे मूढ़मते, अन्त-काल में संसृ्कत के इन सूत्रो ंकी आवृहत्त से तुम्हािी िक्षा निी ंिो पायेगी।" 

 

* * 

 

एक बाि दुष्ट प्रकृहत के कुछ व्यस्ट्क्तयो ंने िंकि को मद्य-मांस की भेंट दी; हकनु्त िंकि के दाहिने िाथ के स्पिथ मात्र 

से मांस सेब तथा मद्य दूि िो गया। 

 

* * 

 

एक कापाहलक ने िंकि से भेंट स्वरूप उनके हिि की याचना की। िंकि ने उसकी याचना को स्वीकाि किते हुए 

किा हक िब वे हकसी एकान्त स्थान में ध्यानस्थ िो,ं तब वि उनका हिि ले ले। कापाहलक उनके हिि को लक्ष्य कि 

उन पि कृपाण चलाना िी चािता था हक िंकि के हनष्ठावान् हिर्ष् पद्मपाद ने उसे पक़ि कि छुिे से उसकी ित्या 

कि दी। पद्मपाद भगवान् नृहसंि के उपासक थे। वसु्ततः  भगवान् नृहसंि ने िी पद्मपाद के ििीि में प्रहवष्ट िो कि 

उस कापाहलक का वि कि हदया था। 

 

िोंकर का दिकन 

 

िंकि ने ब्रह्मसूत्रो,ं उपहनषदो ंतथा गीता पि भार्ष् हलखे। ब्रह्मसूत्र पि उनके भार्ष् को िािीिक भार्ष् किते िैं। 

उन्होनें 'सनतु्सिातीय' तथा 'सिस्रनाम अध्याय' पि भी भार्ष् हलखे। प्रायः  ऐसा किा िाता िै हक तकथ िास्त् तथा 

'मीमांसा' के अध्ययन के हलए िंकि के भार्ष्ो ंतथा भस्ट्क्त को सु्फरित तथा सुदृढ़ किने वाले व्याविारिक ज्ञान की 

प्रास्ट्प्त के हलए उनकी कृहतयो ं 'हववेकचू़िामहण', 'आिबोि', 'अपिोक्षानुभूहत', 'आनन्द-लििी', 'आि-अनाि-

हववेक', 'दृक्-दृश्य-हववेक' तथा 'उपदेि-सािस्री' का अध्ययन किना चाहिए। िंकि ने पद्य में भी अनेक मौहलक 

कृहतयो ंका सृिन हकया िो मािुयथ, स्वि-लाहलत्य तथा वैचारिकता में अहितीय िैं। 

 

िंकि का पिब्रह्म हनगुथण, हनिाकाि, हनहवथिेष तथा अकताथ िै। वि आप्तकाम िै। िंकि किते िैं- "यि आिा 

स्वयंप्रकाि िै। आिा के अस्ट्स्तत्व के प्रमाण िािा आिा की हसस्ट्द्ध निी ंिोती। आिा का हनिाकिण असम्भव िै; 

क्योहंक िो उसका हनिाकिण कि ििा िोता िै, उसका वि साि-तत्त्व िै। आिा सवथ ज्ञान का अहिष्ठान िै। आिा 

आभ्यन्ति िै, आिा बाह्य िै; आिा पूवथ िै, आिा पि िै; आिा दहक्षण पाश्वथ में िै, आिा वाम पाश्वथ में िै; आिा 

ऊर्ध्थ में िै, आिा अिः  में िै।" 

 

सत्यम्-ज्ञानम्-अनन्तम्-आनन्दम्- ये लक्षण एक-दूसिे से पृथक् निी ंिैं। ब्रह्म अवणथनीय िै; क्योहंक वणथन में भेद 

अन्तहनथहित िै। ब्रह्म की तुलना स्वयं ब्रह्म के अहतरिक्त अन्य हकसी भी वसु्त से निी ंकी िा सकती। 
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नामरूपािक िगत् की स्वतन्त्र सत्ता निी ं िै। एकमात्र आिा की िी यथाथथ सत्ता िै। िगत् की सत्ता मात्र 

व्याविारिक िै। 

 

िंकि केवलािैत-दिथन के प्रहतपादक थे। उनके उपदेिो ंका साि हनम्नांहकत िब्दो ंमें सहिहित िै : 

 

"ब्रह्म सतं्य िगस्ट्न्मर्थ्ा िीवो ब्रह्मव नापिः  एकमात्र ब्रह्म िी सत्य िै, िगत् हमर्थ्ा िै औि िीव तथा ब्रह्म में तादात्म्य-

सम्बन्ध िै।" 

 

िंकि ने हववतथवाद का उपदेि हदया। हिस प्रकाि िजु्ज में सपथ का अध्यािोप हकया िाता िै, उसी प्रकाि ब्रह्म में 

िगत् तथा ििीि का अध्यािोप हकया िाता िै। यहद आपको िजु्ज का ज्ञान िो िाता िै, तो सपथ का भ्रम हवनष्ट िो 

िाता िै। इसी प्रकाि ब्रह्म-ज्ञान की प्रास्ट्प्त से ििीि तथा िगत् के भ्रम की हनवृहत्त िो िाती िै। 

 

भाित माता ने हिन सपूतो ंको िन्म हदया िै, उन कुिाग्रबुस्ट्द्ध मिान् आिाओ ंमें िंकि अग्रगण्य िैं। वे अिैत-दिथन 

के प्रहतपादक थे। वे एक मिान् तत्त्वमीमांसक, एक व्याविारिक दािथहनक, एक हनभाथन्त ताहकथ क एवं गत्यािक 

व्यस्ट्क्तत्व तथा एक नैहतक औि आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त के स्वामी थे। ििााँ तक हकसी हवचाि के ग्रिण तथा उसके 

स्पष्टीकिण का प्रश्न िै, उनकी मेिा अपरिहमत थी। वे एक हसद्ध योगी, ज्ञानी तथा भक्त थे। वे उच्च शे्रणी के कमथयोगी 

भी थे। लोगो ंको अपनी ओि आकहषथत किने में उनकी क्षमता अप्रहतम थी। 

 

ज्ञान की ऐसी कोई भी हविा निी ंिै िो उनकी गवेषणा से वंहचत िि गयी िो। इन सभी को उनकी अहिमानवीय 

बुस्ट्द्ध के संस्पिथ िािा परिषृ्कत तथा पूणथ िोने का सुयोग प्राप्त हुआ। िंकि तथा उनकी कृहतयो ंके प्रहत िमािे मन 

में प्रगाढ़ श्रद्धा िै। उनके मन की उदात्तता, सौम्यता तथा दृढ़ता, प्रश्नो ं के उत्ति के सम्बन्ध में उनकी हनष्पक्षता, 

उनकी अहभव्यस्ट्क्त की स्पष्टता-ये सभी बातें उनके प्रहत िमािी श्रद्धा को अहिकाहिक सुदृढ़ किती िैं। िब तक 

आकाि में सूयथ प्रकाहित िोता ििेगा, तब तक संसाि उनके उपदेिो ंसे वंहचत निी ंिोगा। 

 

आि भी िंकि की प्रगाढ़ हवित्ता औि दुरूि दािथहनक समस्याओ ंकी स्पष्ट व्याख्या के कािण संसाि के समस्त 

दािथहनक मतो ं के अनुयायी उनको श्रद्धा तथा सिान की दृहष्ट से देखते िैं। वे प्रचण्ड मेिा के स्वामी, तत्त्विष्टा 

दािथहनक, सुयोग्य प्रचािक, अनन्य उपदेिक, प्रहतभासम्पि कहव तथा मिान् समाि-सुिािक थे। सम्भवतः  हकसी 

भी साहित्य के इहतिास में उनकी कोहट के हवस्मयिनक िचनाकाि का आहवभाथव निी ंहुआ। आिुहनक युग के 

पािात्य हविान् भी उनके प्रहत अपनी श्रद्धांिहल अहपथत किते िैं। समस्त प्राचीन दािथहनक हसद्धान्तो ंकी तुलना में 

िंकिाचायथ के हसद्धान्त सवाथहिक अनुकूल तथा सुगमतापूवथक ग्रिणीय िैं। 

 

िामानुि 

 

चेिई (मिास) से लगभग पचीस मील पहिम की ओि श्रीपेिमु्बदूि ग्राम में १०१७ ई. में िामानुि का िन्म हुआ था। 

उनके हपता का नाम केिव सोमयाहि तथा उनकी माता का नाम कास्ट्न्तमहत था। कास्ट्न्तमहत एक िमथहनष्ठ तथा 

सद्गुण-सम्पि महिला थी।ं िामानुि का तहमल नाम इलय पेरुमाल था। िामानुि के िीवन के प्रािस्ट्म्भक काल में िी 

उनके हपता का देिान्त िो गया। तत्पिात् वे अिैत-दिथन के आचायथ यादवप्रकाि के यिााँ वेदाध्ययन के हलए 

कांचीपुिम् चले गये। 
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िामानुि अत्यन्त मेिावी छात्र थे। वैहदक ग्रन्ो ंकी यादवप्रकाि की व्याख्या से वे सनु्तष्ट निी ंिो पाते थे। अपने 

आचायथ की व्याख्या की कई एक तु्रहटयो ंकी ओि वे संकेत हकया किते थे। कभी-कभी वे स्वयं व्याख्या कि देते थे 

िो उनके सिपाहठयो ंको रुहचकि तथा हनभाथन्त प्रतीत िोती थी। इससे यादवप्रकाि के मन में िामानुि के प्रहत 

ईर्ष्ाथ के भाव िाग्रत िोने लगे। 

 

यादवप्रकाि ने िामानुि की ित्या की योिना बनायी। उन्होनें िामानुि तथा उसके चचेिे भाई एवं सिपाठी गोहवन्द 

भि की वािाणसी की तीथथयात्रा की व्यवस्था की। गोहवन्द भि यादवप्रकाि के कृपापात्र हवद्याथी थे। यात्रा किते 

समय वे यादवप्रकाि की योिना से अवगत िो गये। उन्होनें िामानुि को इस आसि संकट की सूचना दे दी। इतना 

िी निी,ं उन्होनें इससे उनकी मुस्ट्क्त  का भी प्रबन्ध कि हदया। ईश्वि की कृपा से वे एक आखेटक तथा उसकी पत्नी, 

िो उनसे मागथ में हमल गये थे, की सिायता से बच गये। 

 

दिम िताब्दी के अन्त तक दहक्षण भाित में दिथन की हवहिष्टािैत-पद्धहत सम्यक् रूप से स्थाहपत िो चुकी थी। 

कांचीपुिम्, श्रीिंगम्, हतरुपहत तथा अन्य मित्त्वपूणथ स्थानो ं के वैष्णव-मस्ट्न्दिो ं पि इस मत के अनुयाहययो ंका 

आहिपत्य िो चुका था। मिान् सन्त तथा बहुशु्रत हविान् यामुनाचायथ वैष्णव-संस्थाओ ंके अध्यक्ष थे। वे श्रीिंगम्-मठ 

के भी प्रिान थे। कांचीपूणथ नामक उनका एक हिर्ष् कांचीपुिम् के मस्ट्न्दि में सेवाित था। कांचीपूणथ िूि था; हकनु्त 

उसकी िमथहनष्ठा तथा भिता के कािण स्थानीय लोगो ंमें उसके प्रहत आदि तथा सिान के भाव थे। कांचीपुिम् में 

एक मस्ट्न्दि िै ििााँ कांचीपूणथ की एक प्रहतमा अहिष्ठाहपत की गयी िै औि विााँ वि एक सन्त के रूप में पूहित िै। 

 

कांचीपूणथ से प्रभाहवत युवा िामानुि के मन में उसके प्रहत इतनी अहिक श्रद्धा थी हक उन्होनें उसको अपने घि 

भोिन के हलए हनमस्ट्न्त्रत कि हदया। उनका अहभप्राय कांचीपूणथ को अपने िाथो ंभोिन किाने के पिात् स्वयं भोिन 

किना था। दुभाथग्य से कांचीपूणथ िामानुि की अनुपस्ट्स्थहत में उनके घि गया ििााँ उनकी पत्नी ने उसको भोिन 

किाया। लौटने पि िामानुि ने देखा हक गृि-प्रक्षालन िो ििा िै औि िूि को भोिन किाने के प्रायहित्त-स्वरूप 

उनकी पत्नी स्नान कि ििी िैं। इससे वे अत्यन्त कु्षब्ध हुए। उनकी पत्नी एक हभि सामाहिक मान्यता की रूहढ़वादी 

महिला थी ंहिनसे अब वे हवमुख िोने लगे थे। ऐसी िी कुछ अन्य घटनाओ ंके पिात् उन्होनें स्वयं को गृिस्थाश्रम से 

मुक्त कि संन्यास-ग्रिण कि हलया। 

 

उस समय तक यामुनाचायथ अत्यन्त वृद्ध िो चुके थे औि हकसी ऐसे सुयोग्य तथा सच्चरित्र युवक की खोि में थे िो 

श्रीिंगम्-मठ के अिीश्वि के रूप में उनका स्थान ग्रिण कि सके। उनके हिर्ष् िामानुि के सम्बन्ध में उनको पिले 

िी सूहचत कि चुके थे औि उन्होनें उन्हें अपने स्थान पि अहिहष्ठत किने का हवचाि कि हलया था। उन्होनें िामानुि 

को बुलवाया; हकनु्त उनके विााँ पहुाँचने के पूवथ िी यामुनाचायथ का देिान्त िो चुका था। विााँ आने पि िामानुि ने 

देखा हक यामुनाचायथ के अनुयायी उनके िव को अस्ट्न्तम संस्काि के हलए गााँव के बािि ले िा ििे िैं। िामानुि 

श्मिान तक उन लोगो ं के साथ गये। विााँ उनको सूहचत हकया गया हक मृतु्य के पूवथ यामुनाचायथ अपनी तीन 

इच्छाओ ंके सम्बन्ध में हनदेि छो़ि गये थे औि इन इच्छाओ ंकी पूहतथ का आग्रि िामानुि से हकया गया था। अब 

तक हवहिष्टािैत-दिथन के अनुयायी हवद्याहथथयो ंको व्यास के ब्रह्मसूत्र का प्रहिक्षण मौस्ट्खक रूप से िी हदया िाता 

था। यामुनाचायथ की इच्छा थी हक ब्रह्मसूत्र पि हवहिष्टािैत-दिथन का अनुमोदन किने वाला एक भार्ष् हलखा िाये 

एवं हवषु्णपुिाण के प्रणेता पिािि तथा सन्त सद््‌गोप के नाम को अमि हकया िाये। िामानुि इसे सुन कि िवीभूत 

िो गये औि उन्होनें उस श्मिान में िी यामुनाचायथ के िव के सिुख यि प्रहतज्ञा की हक वे यामुनाचायथ की तीनो ं

इच्छाओ ंकी पूहतथ किें गे। िामानुि एक सौ बीस वषों तक िीहवत ििे। इस अवहि में उन्होनें यामुनाचायथ की तीनो ं

इच्छाओ ंकी पूहतथ कि अपनी प्रहतज्ञा का पालन हकया। 

 

यामुनाचायथ की मृतु्य के पिात् श्रीिंगम् में या अन्यत्र ििने वाले उनके हिर्ष्ो ंकी इच्छा थी हक िामानुि श्रीिंगम् के 

मठािीश्वि के रूप में यामुनाचायथ का स्थान ग्रिण किें। यामुनाचायथ ने भी यिी इच्छा व्यक्त की थी। उनके 
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इच्छानुसाि समस्त अनुवती अनुष्ठानो ंतथा समािोिो ंके साथ उन्हें श्रीिंगम् के हवहिष्टािैत-मठ के अिीश्वि के रूप में 

अहिहष्ठत कि हदया गया। 

 

इसके पिात् िामानुि नस्ट्म्ब से पहवत्र अष्टाक्षि-मन्त्र 'ॐ नमो नािायणाय' की िप-दीक्षा लेने के हलए हतरुकोहत्तयूि 

गये। कािण िो भी ििा िो, नस्ट्म्ब की यि इच्छा निी ंथी हक िामानुि का दीक्षा-संस्काि सुगमतापूवथक सम्पि िो 

सके। िामानुि को दीहक्षत किने का हनणथय लेने के पूवथ नस्ट्म्ब ने उन्हें श्रीिंगम् से मदुिाई के बीच लगभग अठािि 

बाि पद-यात्रा किने को हववि हकया। इसके अहतरिक्त उनको गोपनीयता की पहवत्र िपथ भी ग्रिण किनी प़िी। 

इसके पिात् नस्ट्म्ब ने उन्हें हवहिवत् दीक्षा दी औि किा- "िामानुि, इस मन्त्र को गोपनीय िखना। यि मन्त्र अत्यन्त 

िस्ट्क्तिाली िै। इसे हकसी पूवथ-पिीहक्षत सुयोग्य हिर्ष् को िी प्रदान किना।" हकनु्त, िामानुि एक हविाल-हृदय 

व्यस्ट्क्त थे। वे अत्यन्त दयालु थे तथा मानवता के प्रहत उनका पे्रम असीम था। उनकी इच्छा थी हक भगवान् नािायण 

के िाश्वत आनन्द की प्रास्ट्प्त प्रते्यक व्यस्ट्क्त को िो। उनको मन्त्र की आत्यस्ट्न्तक िस्ट्क्त का स्पष्ट बोि हुआ। उन्होनें 

िाहत तथा मत पि हबना हवचाि हकये मस्ट्न्दि के हनकट सभी लोगो ंको बुलाया औि स्वयं मस्ट्न्दि के मुख्य िाि के 

हिखि पि ख़ेि िो कि तीव्र स्वि में वि पहवत्र मन्त्र सबको प्रदान कि हदया। उनके गुरु नस्ट्म्ब यि सुन कि अत्यन्त 

कु्रद्ध हुए। िामानुि ने किा- "िे गुरुदेव, आप मेिे इस दोषपूणथ कृत्य के हलए हकसी उपयुक्त दण्ड की व्यवस्था 

कीहिए। यहद मेिे मन्त्र-दान से लक्ष-लक्ष लोगो ंको मोक्ष प्राप्त िोता िै, तो मैं नािकीय यन्त्रणा को भी सिन कि 

लूाँगा।" नस्ट्म्ब िामानुि से अत्यन्त प्रसि हुए। उनके समक्ष िामानुि की हविाल-हृदयता तथा करुणा स्पष्टतः  

अनावृत िो उठी। उन्होनें उनको आहलंहगत कि आिीवाथद हदया औि इस प्रकाि आवश्यक अिथता से सुसज्ज िो 

कि उन्होनें यामुनाचायथ का उत्तिाहिकाि ग्रिण हकया। 

 

इस समय तक िामानुि दूि-दूि तक प्रख्यात िो गये थे। वे वाद-हववाद में हनष्णात थे। उन्होनें ब्रह्मसूत्र पि अपना 

भार्ष् हलखा हिसे 'श्रीभार्ष्' किते िैं। हवहिष्टािैत की पद्धहत प्राचीन िै। बोिायन ने ४०० ई.पू. में हलस्ट्खत अपनी 

वृहत्त में इसका प्रहतपादन हकया था। ब्रह्मसूत्र के बोिायन तथा िामानुि के प्रहतपादन में कोई अन्ति निी ंिै। ब्रह्मसूत्र 

की िो व्याख्या बोिायन ने की थी, िामानुि ने उसी का अनुसिण हकया। वैष्णवो ंके िामानुिीय सम्प्रदाय को 'श्री-

सम्प्रदाय' किते िैं। िामानुि ने 'वेदान्त-साि', 'वेदान्त-संग्रि' तथा 'वेदान्त-दीप' नामक तीन अन्य पुस्तकें  भी हलखी।ं 

 

िामानुि ने भस्ट्क्त-मागथ के प्रचाि-प्रसाि के हलए भाित का आद्योपान्त भ्रमण हकया। उन्होनें इस देि के कािी, 

कश्मीि तथा बदिीनाथ-िैसे समस्त पहवत्र स्थानो ंकी यात्रा की। लौटते समय वे हतरुपहत की पिाहियो ंमें गये। विााँ 

उन्होनें देखा की हतरुपहत की पिाहियो ंमें अहिहष्ठत भगवान् के हवग्रि के सम्बन्ध में िैवो ंतथा वैष्णवो ंमें पिस्पि 

अन्तकथ लि चल ििा िै। एक दल इसका सम्बन्ध िैव-सम्प्रदाय से िोि ििा था औि दूसिा वैष्णव-सम्प्रदाय से। 

िामानुि ने इन दोनो ंदलो ंके समक्ष यि प्रस्ताव प्रसु्तत हकया हक इस हववाद का हनणथय स्वयं भगवान् पि िी छो़ि 

हदया िाये। अतः  उन लोगो ंने प्रतीक-रूप में हिव तथा हवषु्ण के हलए कुछ वस्त् िख हदये। इसके पिात् वे मस्ट्न्दि 

का िाि बन्द कि विााँ पििा देने लगे। प्रातः काल िब उन लोगो ंने िाि खोला, तब देखा हक भगवान् के हवग्रि ने 

हवषु्ण का वस्त् िािण कि हलया था औि हिव का वस्त् विी ंभगवान् के हवग्रि के चिणो ंपि यथावत् प़िा हुआ था। 

इस घटना से यि हनहित िो गया हक मस्ट्न्दि वैष्णवो ंका था। तब से ले कि आि तक यि मस्ट्न्दि वैष्णव-मस्ट्न्दि िी 

िै। 

 

इसके पिात् िामानुि दहक्षण भाित के सभी वैष्णव-मस्ट्न्दिो ंमें गये औि अन्ततः  श्रीिंगम् पहुाँचे। विााँ स्थायी रूप से 

िि कि उन्होनें स्वयं को हवहिष्टािैत-दिथन के प्रवचन तथा ग्रन्-लेखन के श्रमसाध्य कमथ में हनयोहित कि हलया। 

उनके प्रवचन को सुनने के हलए प्रहतहदन विााँ सिस्रो ंश्रोता एकत्र िोने लगे। उन्होनें मस्ट्न्दिो ंको स्वच्छ कि उनमें 

िाहमथक अनुष्ठानो ंके पालन की व्यवस्था की औि समाि में प्रहवष्ट कुिीहतयो ंका हनिाकिण हकया। उनके यिााँ सात 

सौ संन्यासी थे। इनके अहतरिक्त विााँ मस्ट्न्दिो ंके हविेष कायों की समुहचत व्यवस्था के हलए चौित्ति अनुष्ठाता भी 
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थे। उस परिसि में सिस्रो ंपहवत्र-हृदय स्त्ी-पुरुष ििते थे िो उनको ईश्वि की भााँहत श्रदे्धय तथा पूिनीय समझते थे। 

उन्होनें लाखो ंव्यस्ट्क्तयो ंको भस्ट्क्त-मागथ की ओि उनु्मख हकया। उन्होनें िोहबयो ंको भी दीहक्षत हकया था। उनकी 

आयु सत्ति वषथ की िो चुकी थी; हकनु्त उनके भाग्य-लेख के अनुसाि उन्हें अभी कई वषों तक 

िीहवत ििना, कुछ औि मठो ंकी स्थापना किना, कई मस्ट्न्दिो ंका हनमाथण किना तथा अनेक लोगो ंको अपने मत में 

दीहक्षत किना था। 

 

उस समय चोल िाज्य का अहिपहत कुलोतंुग प्रथम था िो एक पूणथतः  हनष्ठावान् िैव था। उसने िामानुि को िैव-मत 

ग्रिण किने तथा हिव को सवोच्च भगवान् मानने का आदेि हदया। िामानुि के हिर्ष्ो ंमें से कुिेस तथा मिापूणथ 

नामक दो हिर्ष् संन्याहसयो ंके काषाय वस्त् िािण कि िामानुि के स्थान पि स्वयं कुलोतंुग प्रथम की िािसभा में 

िा पहुाँचे। विााँ उन्होनें हवषु्ण की सवोच्चता के पक्ष में तकथ  प्रसु्तत हकये; हकनु्त चोलाहिपहत ने उनकी बातो ंको 

अस्वीकृत कि उनकी आाँखें हनकलवा ली।ं 

 

वे दोनो ंभाग्यिीन व्यस्ट्क्त अपने पैतृक स्थान श्रीिंगम् की ओि चल प़ेि। अत्यन्त वृद्ध मिापूणथ यात्रा का कष्ट सिन 

किने में असमथथ थे; अतः  मागथ में िी उनका देिान्त िो गया। कुिेस अकेल िी श्रीिंगम् लौटे। 

 

इस बीच िामानुि अपने कुछ अनुयाहययो ंके साथ मैसूि से लगभग चालीस मील दूि पहिमी घाट की उपत्यका में 

पहुाँचे। विााँ उन्होनें अपने हनवास-स्थान की व्यवस्था किने के पिात् कुछ वषथ उपदेि तथा लोगो ंको हवहिष्टािैत-

मत में दीहक्षत किने में व्यतीत हकये। 

 

उस स्थान का अहिपहत िोयसल वंिीय भहिदेव था। उसकी पुत्री पे्रताहवष्ट थी औि उसे अभी तक कोई भी व्यस्ट्क्त 

िोग-मुक्त निी ंकि पाया था। िामानुि उस पे्रत-बािा के हनिाकिण में सफल िो गये औि िािकुमािी अपने स्वास्थ्य 

की पूवथ-स्ट्स्थहत को प्राप्त िो गयी। िािा िामानुि से अत्यन्त प्रसि हुआ। उसने से्वच्छापूवथक उनका हिर्ष् बन कि 

उनसे वैष्णव-मत की दीक्षा ग्रिण कि ली। इसके पिात् िामानुि ने स्वयं को मैसूि-मिािािा के अहिकाि-के्षत्र में 

प्रहतहष्ठत कि मेलकोट में एक मस्ट्न्दि का हनमाथण किाया औि विााँ एक बृिद् वैष्णव-समुदाय की संिचना की। 

स्थानीय पिया या दहलत-वगथ के लोग उनकी सेवा में सदैव तत्पि ििते थे। उन्होनें उन्हें कुछ हनहित हदनो ंको तथा 

कुछ सीहमत सुहविाओ ंके साथ स्व-हनहमथत मेलकोट के मस्ट्न्दि में प्रवेि का अहिकाि प्रदान कि हदया। यि सुहविा 

उन्हें आि भी प्राप्त िै। 

 

िामानुि ने मैसूि में तथा इसके आस-पास कुछ अन्य हवषु्ण-मस्ट्न्दिो ंका भी हनमाथण किाया औि एक सुदृढ़ वैष्णव-

समुदाय की स्थापना कि िाज्य-भि में अपने कायथ के नैिन्तयथ को अकु्षण्ण िखने तथा हवहिष्टािैत-दिथन औि हवषु्ण-

पूिा के प्रचाि-प्रसाि के हलए अपने हिर्ष्ो ंको इसका प्रभािी बना हदया। इस प्रकाि वे लगभग बीस वषों तक इस 

श्रम-साध्य कायथ में अनवित रूप से संलग्न ििे। उनके अनुयाहययो ंकी संख्या कई सिस्र िो गयी। 

 

इस बीच िामानुि को उत्पीह़ित किने वाले कुलोतंुग चोल प्रथम की मृतु्य िो गयी। िामानुि के अनुयाहययो ं ने 

तत्क्षण िामानुि को इसकी सूचना देते हुए उनसे श्रीिंगम् लौटने की प्राथथना की। िामानुि स्वयं श्रीिंगम् में अपने 

अनुयाहययो ंके पास िाने तथा विााँ के मस्ट्न्दि में पूिा किने के इचु्छक थे; हकनु्त मेलकोट तथा अन्य स्थानो ंके उनके 

नव-दीहक्षत हिर्ष् तथा अनुयायी उनको विााँ से िाने निी ंदेना चािते थे; अतः  उन्होनें स्वयं अपने हलए एक मस्ट्न्दि 

का हनमाथण कि उसमें अपनी एक प्रहतमा प्रहतहष्ठत कि दी हिससे उनके हिर्ष् तथा अनुयायी उनकी पूिा कि 

सकें । इसके पिात् वे उस स्थान का परित्याग कि श्रीिंगम् चले गये। श्रीिंगम् में उनके हमत्रो ंतथा हिर्ष्ो ंने उनका 

भव्य स्वागत हकया। कुलोतंुग चोल प्रथम का उत्तिाहिकािी वैष्णव-मत का पक्षिि था हिसके परिणाम-स्वरूप 

िामानुि की चयाथ में कभी कोई व्याघात निी ंआया। िामानुि अपने श्रमसाध्य कमथ में अनवित रूप से तीस वषथ 

तक संलग्न ििे। एक सौ वषथ की दीघाथयु की प्रास्ट्प्त के पिात् िी उनकी दीघथकाहलक सािना की इहतश्री िो सकी। 
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िामानुि हवहिष्टािैत-दिथन अथाथत् सहविेष अिैत के प्रहतपादक थे। िामानुि का ब्रह्म सहविेष अथाथत् सबल ब्रह्म 

िै। िामानुि के उपदेिानुसाि नािायण अथाथत भगवान् सवोच्च तत्त्व िै: वैयस्ट्क्तक आिा हचत् तथा ि़ि िगत् 

अहचत् िै। िामानुि के अनुसाि गुण या लक्षण यथाथथ तथा स्थायी िैं, हकनु्त इनका हनयमन ब्रह्म िािा िोता िै। इन 

गुणो ंया लक्षणो ंको प्रकाि किते िैं। भगवान् नािायण ब्रह्माण्ड के हनयन्ता तथा स्वामी िैं। िीव उनका दास तथा 

उपासक िै। भगवान् के प्रहत िीव का सवथतोभावेन समपथण िोना चाहिए। ईश्वि के अिैत-स्वरूप तथा इसके गुणो ं

अथाथत् इसकी िस्ट्क्तयो ंके बीच हकसी प्रकाि की असंगहत के दिथन निी ंिोते; क्योहंक िस्ट्क्तयो ंको अपने अस्ट्स्तत्व 

के हलए ईश्विाहश्रत िोना अहनवायथ िै। 

 

मर्ध् 

 

मर्ध्ाचायथ एक मिान् दािथहनक एवं ब्रह्मसूत्रो ंतथा दि उपहनषदो ं के िास्त्-सित भार्ष्काि थे। उनका िन्म 

दहक्षण भाित में दहक्षण कनािा िनपद-स्ट्स्थत उिुहप से कुछ मील दूि बेलाली में ११९९ ई. में हुआ था। िन्मतः  वे तुलु 

ब्राह्मण थे। वे मध्य गेि तथा वेदवती के पुत्र थे। वेदवती एक सद््‌गुण-सम्पि महिला थी।ं मर्ध् को वायु का अवताि 

माना िाता िै। हपता ने उनको वासुदेव नाम से अहभहित हकया था। 

 

मर्ध् को व्यायाम तथा खेल-कूद की अन्य हविाओ ंमें हवहिष्टता प्राप्त थी। उनकी िािीरिक संिचना अद्भुत थी। 

उन्हें मल्लयुद्ध, दौ़ि, कूद-फााँद तथा तैिाकी का भी ज्ञान था; अतः  लोगो ंने उन्हें 'भीम' का उपनाम दे हदया था। मर्ध् 

ने वेद-वेदांगो ंका अध्ययन हकया औि इनमें वे पूणथतः  पािंगत िो गये। अचु्यतप्रकािाचायथ से दीक्षा ग्रिण कि वे 

पचीस वषथ की आयु में संन्यासी िो गये। तत्पिात् लोग उन्हें पूणथप्रज्ञ के नाम से िानने लगे। अचु्यतप्रकािाचायथ ने 

देखा हक मर्ध् वेदान्त तथा अन्य िास्त्ो ंमें सुदक्ष एवं एक मेिावी संन्यासी िैं। उन्होनें अपने स्थान पि स्वयं मर्ध् को 

अपने मठ का अिीश्वि बना हदया। अब मर्ध् ने आनन्द तीथथ का नाम ग्रिण कि हलया। वे भस्ट्क्त के हसद्धान्तो ंके 

प्रचाि-प्रसाि के हलए उत्ति भाित तथा दहक्षण भाित की एक दीघथकाहलक यात्रा पि चल पिे। उन्होनें कई लोगो ंको 

अपने मत में दीहक्षत हकया। वे बदिीनािायण गये औि िीघ्र िी विााँ से लौटने पि उन्होनें भगवद्गीता तथा वेदान्त-

सूत्रो ंपि अपने भार्ष् हलखे। मर्ध्-सम्प्रदाय के मुख्य केि उिुहप में उन्होनें कई मस्ट्न्दिो ंका हनमाथण हकया। मर्ध् के 

प्रहत हनष्ठावान् व्यस्ट्क्तयो ंमें से अहिकांि अपने िीवन में कम-से-कम एक बाि उिुहप िाने का प्रयत्न अवश्य किते 

िैं। 

 

मर्ध् अहतमानवीय िस्ट्क्त के स्वामी थे। उन्होनें अनेक चमत्कािो ंके प्रदिथन हकये। उन्होनें एक झंझावात-ग्रस्त नौका 

की िक्षा की। एक नौका, हिसमें भगवान् कृष्ण की प्रहतमा िखी थी, समुि में िल-मग्न िो गयी; हकनु्त मर्ध् उस 

प्रहतमा को िल से बािि हनकाल लाये। उनकी यात्रा की अवहि में एक बाि मिािाष्टि  के अहिपहत ईश्विदेव ने उन्हें 

एक बााँि के हनमाथण कायथ में लगा हदया। मर्ध् का ध्यान इस बात की ओि गया हक वे अचेतनावस्था में प्रहतहदन िािा 

के हलए श्रम किते िा ििे िैं। एक बाि िब वे स्नान किने गये, तब उन्होनें समुि की अिान्त लििो ंको िान्त कि 

हदया। 

 

मर्ध्ाचायथ िैत-मत के मिान् प्रहतपादक िैं। िामानुि के श्री वैष्णव-मत से पृथकता की हसस्ट्द्ध के हलए उनके मत को 

सिैष्णव-मत किा िाता िै। उनके दिथन के अनुसाि हवषु्ण या नािायण सवोच्च तत्त्व िैं। मार्ध्-मत के प्रते्यक 

अनुयायी को पंच-भेद अथाथत् पााँच यथाथथ तथा हनत्य-भेदो ंके प्रहत दृढ़ आस्था व्यक्त किनी प़िती िै। ये पंच-भेद िैं- 

सवोच्च तथा वैयस्ट्क्तक आिा का पािस्परिक भेद, चेतन तथा ि़ि तत्त्व का पािस्परिक भेद, एक िीव तथा अन्य 

िीव का पािस्परिक भेद, िीव तथा ि़ि तत्त्व का पािस्परिक भेद एवं एक िी तत्त्व के एक अंि तथा अन्य अंि का 
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पािस्परिक भेद। नामरूपािक िगत् यथाथथ तथा हनत्य िै। अंकन अथाथत् हवषु्ण के प्रतीको ंका ििीि पि हचत्रांकन, 

नामकिण अथाथत् अपनी सन्तान को भगवान् के नामो ंसे अहभहित किना तथा भिन अथाथत् उसका गुण-गान-ये 

तीन बातें हवषु्ण की पूिा के मुख्य अंग िैं। मर्ध् ने ईश्वि-स्मिण की अनवित सािना पि अत्यहिक  बल हदया। वे 

किते िैं "ईश्वि-स्मिण को िमें अपने स्वभाव के एक आवश्यक अंग के रूप में ग्रिण किना चाहिए। ऐसा किने से 

आपके हलए मृतु्य के क्षणो ंमें ईश्वि-स्मिण सिि तथा स्वाभाहवक िो िायेगा।" मर्ध् इस तर्थ् के प्रहत संकेत किते 

हुए किते िैं हक भगवान् अवताि-ग्रिण के समय प्राकृत ििीि या भौहतक देि िािण हकये हुए निी ं थे। उन्होनें 

अपने अनुयाहययो ंके हलए कठोि उपवास की व्यवस्था की थी। 

 

वैिाग्य, भस्ट्क्त तथा ध्यान के माध्यम से अपिोक्षानुभूहत मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त के सािन िैं। यहद सािक ईश्वि के दिथन का 

इचु्छक िै, तो उसे स्वयं को वेदाध्ययन, इस्ट्िय-हनग्रि, अनासस्ट्क्त तथा पूणथ आि-समपथण के िस्त् से सुसस्ट्ज्जत 

किना िोगा। िैत-मत के प्रख्यात् प्रहतपादक मर्ध्ाचायथ के उपदेिो ंके ये कुछ मित्त्वपूणथ अंि िैं। 

 

वल्लभ 

 

िािस्थान तथा गुििात के वल्लभ-सम्प्रदाय के संस्थापक वल्लभाचायथ का िन्म १४७९ ई. में मध्य प्रदेि में िायपुि-

स्ट्स्थत चम्पािण में हुआ था। लक्ष्मण भि उनके हपता तथा इल्लिा उनकी माता थी।ं चैतन्य मिाप्रभु के समकालीन 

वल्लभाचायथ तेलुगु ब्राह्मण थे। उन्हें अहग्न का अवताि किा िाता िै। 

 

िब वल्लभाचायथ की आयु ग्यािि वषथ थी, तब उनके हपता का देिान्त िो गया। अपनी आयु के बाििवें वषथ में उन्होनें 

वािाणसी में वेदो,ं षि्-दिथनो ंतथा अष्टादि पुिाणो ंका हवहिवत् अध्ययन पूणथ कि हलया था। वािाणसी से वे वृन्दावन 

चले गये औि तत्पिात् उन्होनें भाित के समस्त पहवत्र स्थानो ंकी यात्रा की। 

 

हवियनगि के िािा कृष्णदेव की िािसभा में िा कि उन्होनें विााँ के सभी प्रख्यात पस्ट्ण्डतो ंको पिाहित हकया। 

वल्लभ की मेिा तथा पास्ट्ण्डत्य से िािा अत्यन्त प्रसि हुए। उन्होनें उन्हें हवपुल मात्रा में स्वणाथहद की भेंट दी। इसके 

अहतरिक्त उन्होनें उनको वैष्णवाचायथ की उपाहि से अलंकृत हकया। वल्लभकी ख्याहत तथा प्रभाव में हनिन्ति वृस्ट्द्ध 

िोती गयी। हवियनगि से वल्लभ ने उजै्जन तथा अन्य स्थानो ंकी यात्रा की। 

 

वल्लभ का हववाि वािाणसी में हुआ। उनकी पत्नी का नाम मिालक्ष्मी था। उनके दो पुत्र थे। 

 

व्यास-सूत्र-भार्ष्, िैहमहन-सूत्र-भार्ष्, भागवत-टीका-सुबोहिनी, पुहष्ट-प्रवाल-मयाथदा तथा हसद्धान्त-ििस्य उनकी 

मित्त्वपूणथ कृहतयााँ िैं। ये सभी ग्रन् संसृ्कत में िैं। उन्होनें ब्रिभाषा में भी कई ग्रन्ो ंकी िचना की। 

 

वल्लभ के अनुयाहययो ंने चम्पािण में उनके िन्म-स्थान पि एक मस्ट्न्दि का हनमाथण हकया। यि मस्ट्न्दि अत्यन्त 

लोकहप्रय िै। लोग इसे तीथथ-स्थान मान कि यिााँ आते िैं। 

 

वल्लभ ने अपने िीवन के अस्ट्न्तम हदन वािाणसी में व्यतीत हकये। उन्होनें सोचा हक उनके िीवन के लक्ष्य की पूहतथ 

िो चुकी िै। एक हदन वे िनुमान्-घाट पि गंगा-स्नान के हलए गये। विााँ लोगो ंने देखा हक एक प्रोज्ज्वल प्रकाि-हपण्ड 

ििती से आकाि की ओि ऊर्ध्थगमन किता िा ििा िै, विााँ दिथको ंके समूि की उपस्ट्स्थहत में वे आकाि में गमन 

किते हुए अदृश्य िो गये। यि घटना उनकी बावन वषथ की आयु में १५३१ ई. में हुई। 
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वल्लभाचायथ िुद्ध अिैत अथाथत् दिथन की िुद्धािैत-िाखा के प्रहतपादक थे। श्रीकृष्ण सवोच्च ब्रह्म िैं। उनकी देि में 

सस्ट्च्चदानन्द की संसस्ट्क्त िैं। उन्हें पुरुषोत्तम किा िाता िै। 

 

वल्लभ के अनुयायी बाल-कृष्ण की उपासना किते िैं। वल्लभ पुहष्ट तथा भस्ट्क्त पि अत्यहिक बल देते िैं। मिापुहष्ट 

उच्चतम अनुग्रि िै। यि सािको ंको ईश्वित्व-प्रास्ट्प्त में सियोग प्रदान किता िै। अहग्न से हचन्फ्गािी की भााँहत िागहतक 

पदाथों का प्रादुभाथव अक्षि (सस्ट्च्चदानन्द) से िोता िै। 

हनम्बाकथ  

 

दहक्षण भाित में आन्ध्र प्रदेि-स्ट्स्थत वैिूयथपत्तनम् में गोदाविी-तट पि अरुणमुहन नामक एक मिान् सन्त ििते थे। 

उनकी िमथपिायणा सििहमथणी का नाम ियन्तीदेवी था। श्री हनम्बाकथ  उन्ही ंदोनो ं के पुत्र थे। उनके आध्यास्ट्िक 

अहभयान का काल ग्याििवी ंिताब्दी था। नामकिण-संस्काि के अवसि पि ब्राह्मणो ंकी हवित्-मण्डली ने उस 

बालक को हनयमानन्दाचायथ के नाम से अहभहित हकया। हनम्बाकथ  को अरुण ऋहष तथा िरिहप्रयाचायथ के नाम से भी 

िाना िाता था। 

 

अरुणमुहन तथा ियन्तीदेवी ने अपने पुत्र के यज्ञोपवीत-संस्काि के समापन के पिात् उसे वेद-वेदांग तथा दिथन 

आहद के अध्ययन के हलए ऋहषकुल भेिा। विााँ हनयमानन्दाचायथ अल्पावहि में िी सभी िास्त्ो ंमें हनष्णात िो गये। वे 

प्रचण्ड मेिा के स्वामी थे। हवलक्षण प्रहतभा सम्पि इस बालक के दिथन के हलए लोग भाित के कोने-कोने से आने 

लगे। 

 

एक बाि हनयमानन्दाचायथ की हकिोिावस्था में सृहष्टकताथ ब्रह्मा एक संन्यासी का वेि िािण कि अरुणमुहन के 

आश्रम में आये। सूयाथस्त िोने वाला था औि मुहन विााँ निी ंथे। संन्यासी ने मुहन-पत्नी से भोिन की याचना की; हकनु्त 

भोिन समाप्त िो चुका था। अतः  उन्होनें मौन िािण कि हलया औि संन्यासी विााँ से िाने लगे। 

 

हनयमानन्दाचायथ ने अपनी माता से किा- "िे माता, संन्यासी को हबना भोिन के निी ंलौटाना चाहिए। िम लोग 

अहतहथ-िमथ के उलं्लघन के भागी िोगें।" माता ने किा- "हप्रय पुत्र, तुम्हािे हपता बािि गये हुए िैं औि मेिे पास कन्द-

मूल या फल, कुछ भी निी ंिै। इसके अहतरिक्त मेिे पास भोिन बनाने का समय भी निी ंिै। सूयाथस्त िो चुका िै 

औि संन्यासी सूयाथस्त के पिात् अि-ग्रिण निी ंकिते।”  

 

हनयमानन्दाचायथ ने संन्यासी से किा- "मैं आपके हलए वन से कन्द-मूल तथा फल िीघ्र िी ला दूाँगा। मैं आपको इस 

बात के हलए आश्वस्त किता हाँ हक िब तक आप भोिन निी ंकि लेंगे, तब तक सूयाथस्त निी ंिोगा।" इतना कि कि 

उन्होनें अपना सुदिथन चक्र आश्रम में एक नीम के पे़ि पि िख हदया ििााँ वि सूयथ की भााँहत दीस्ट्प्तमान िो गया। 

संन्यासी का वेि िािण हकये हुए ब्रह्मा इसे देख कि आियथचहकत िो उठे। कुछ िी क्षणो ंमें हनम्बाकथ  कन्द-मूल औि 

फल ले कि लौट आये। उन्होनें यि सब अपनी माता को दे हदया हिन्होनें यि भोज्य-सामग्री उत्कट भस्ट्क्त-भाव से 

संन्यासी के समक्ष हवहिवत् प्रसु्तत कि दी। संन्यासी के भोिन समाप्त किते िी हनम्बाकथ  ने सुदिथन-चक्र को नीम के 

पे़ि से िटा हलया औि िीघ्र िी घोि अन्धकाि व्याप्त िो गया। िाहत्र का चतुथाांि समाप्त िो चुका था। उसी समय 

संन्यासी-वेि-िािी ब्रह्मा ने बालक को हनम्बाकथ  के नाम से अहभहित कि हदया। नीम का अथथ िै नीम का पे़ि औि 

अकथ  का अथथ िै सूयथ। उस हदन से उनको श्री हनम्बाकाथचायथ किा िाने लगा। श्री हनम्बाकाथचायथ को भगवान् िरि के 

िस्त् सुदिथन चक्र का अवताि समझा िाता िै। 
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अवतािो ंके चाि प्रकाि िैं : (१) पूणथ-िैसे भगवान् कृष्ण तथा भगवान् िाम; (२) कला (पूणथतः  पूणथ निी)ं िैसे मत्स्य, 

विाि, िंस आहद; (३) अंि-िैसे ि़िभित, नि-नािायण आहद; (४) अंिांि-िैसे श्री िंकि, श्री िामानुि, श्री हनम्बाकथ  

आहद। 

 

हवषु्णयान में श्री हनम्बाकाथचायथ की आध्यास्ट्िक वंिावली का वणथन हनम्नांहकत क्रमानुसाि हकया गया िै : "श्री 

नािायण के मुख-कमल से अष्टादि अक्षिो ंवाले पहवत्र गोपाल-मन्त्र का आहवभाथव हुआ। इसे िंस भगवान् को प्रदान 

हकया गया। िंस भगवान् ने इस मन्त्र की दीक्षा कुमािो ंको दी हिसे कुमािो ं ने ऋहष नािद के समक्ष उद्घाहटत 

हकया। नािद ने यि मन्त्र अपने हिर्ष् श्री हनम्बाकथ  को हदया औि श्री हनम्बाकथ  ने इस मन्त्र की दीक्षा अपने हिर्ष् 

श्रीहनवासाचायथ को दी।” 

 

श्री हनम्बाकाथचायथ दया, िमथहनष्ठा, पे्रम, अनुग्रि, उदािता तथा अन्य हदव्य गुणो ंकी प्रहतमूहतथ थे। उन्होनें नीम ग्राम में 

कठोि तप हकया हिसके फल-स्वरूप उन्हें विााँ भगवान् कृष्ण के दिथन िए। श्री हनम्बाकथ  ने केवल उसी ग्राम में 

चमत्काि का प्रदिथन हकया था। उस समय संन्यासी-वेि-िािी ब्रह्मा विााँ हभक्षा के हलए गये हुए थे। हनम्बाकथ -

सम्प्रदाय का एक दूसिा पहवत्र स्थल िािस्थान-स्ट्स्थत सलेम्बाबाद िै। यिााँ एक प्रभाविाली मिन्त ििते िैं। यिााँ 

एक हनम्बाकथ -मस्ट्न्दि भी िै। 

 

वृन्दावन, नन्दग्राम, बिसाना, गोविथन तथा नीम ग्राम हनम्बाकाथचायथ के अनुयाहययो ंके हलए मुख्य के्षत्र या पावन भूहम 

िैं। १६८ मील में हवसृ्तत ब्रिभूहम की परिक्रमा इनका प्राथहमक कतथव्य एवं हवहभि अवसिो ंपि गोविथन से दो मील 

दूि नीम ग्राम-स्ट्स्थत हनम्बाकथ -मस्ट्न्दि की यात्रा इनका साम्प्रदाहयक कतथव्य िै। 

 

हनम्बाकथ -सम्प्रदाय के लोग अहिकति व्रिभूहम अथाथत् वृन्दावन, नन्दग्राम, बिसाना तथा गोविथन आहद में पाये िाते 

िैं। ियपुि, िोिपुि, भितपुि, ग्वाहलयि, बदथवान तथा ओकािा इसके मुख्य केि िैं। ये लोग मध्य भाित, हबिाि, 

उत्कल तथा पहिम बंगाल में भी िैं। 

 

दै्विादै्वि-दिकन 

 

श्री हनम्बाकाथचायथ ने हनम्नांहकत ग्रन्ो ंकी िचना की : वेदान्त पारििात सौिभ, ब्रह्मसूत्र पि एक भार्ष्; भगवद्गीता पि 

भार्ष्; सदाचाि प्रकाि, कमथकाण्ड पि एक ग्रन्; ििस्य षोििी, श्री गोपाल-मन्त्र की एक पद्यािक व्याख्या; प्रपंच 

कल्प वल्ली, श्री मुकुन्द-मन्त्र की एक पद्यािक व्याख्या; प्रपहत्त हचन्तामहण, सवोच्च ििण-स्थान के सम्बन्ध में एक 

ग्रन्; प्रातः स्मिण-स्तोत्रम्, एक भिनावली, दिश्लोकी अथाथत् कामिेनु, दि पद्यािक अमृत वाहणयााँ तथा 

सहविेष-हनहवथिेष श्रीकृष्ण स्तवम्। 

 

श्री हनम्बाकाथचायथ दिथन की िैतािैत िाखा के प्रहतपादक थे। इस सम्प्रदाय के अनुयायी िािा तथा कृष्ण की 

उपासना किते िैं। इनके हलए भागवत सवाथहिक मित्त्वपूणथ िमथग्रन् िै। ब्रह्म से िीव तथा िगत् का भेद एवं अभेद 

दोनो ंिै। इस मत के अनुयायी मथुिा तथा वृन्दावन में आि भी पाये िाते िैं। 

 

िंकि केवलािैत-दिथन के, िामानुि हवहिष्टािैत-दिथन के, मर्ध्ाचायथ िैत-दिथन के, वल्लभाचायथ िुद्धािैत-दिथन के 

तथा हनम्बाकाथचायथ िैतािैत-दिथन के प्रहतपादक थे। ये सभी मिान् पुरुष थे। िम यि निी ंकि सकते हक िंकि 

िामानुि से या वल्लभ हनम्बाकथ  से मिान् थे। ये सभी अवताि-पुरुष थे। इनमें से प्रते्यक एक हनहित लक्ष्य की पूहतथ 

तथा एक हनहित हसद्धान्त के प्रचाि-प्रसाि के हलए इस ििा-िाम पि अवतरित हुआ था। एक हविेष कालावहि में 

ििने वाले तथा भस्ट्क्त के एक स्ति-हविेष पि पहुाँचे हुए लोगो ंके आध्यास्ट्िक हवकास के हलए उक्त हसद्धान्तो ंका 

प्रचाि-प्रसाि आवश्यक था। प्रते्यक दिथन हकसी व्यस्ट्क्त-हविेष के हलए िी उपयुक्त िोता िै। 
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वेदान्त-दिथन के उच्चतम हसद्धान्त का सम्यक् बोि सभी लोगो ंके हलए िीघ्र िी सम्भव निी ंिो सकता। इसके पूवथ 

हक कोई व्यस्ट्क्त िंकि के अिैत-वेदान्त का तत्त्वाथथ-ग्रिण सम्यक्-रूपेण कि सके, उसको अपने मन का हनयमन 

समुहचत रूप से किना िोगा हिससे वि इस अहभयान में एक उपयुक्त माध्यम हसद्ध िो सके। 

 

सभी आचायों को नमस्काि ! वे महिमास्ट्ित िो!ं उनका आिीवाथद िमें प्राप्त िोता ििे ! 

िामानन्द 

 

िामानन्द यामुनाचायथ के हिर्ष् तथा हवहिष्टािैत-दिथन के प्रहतपादक थे। ििााँ तक िाहमथक मत-सम्बन्धी 

उत्तिाहिकाि का प्रश्न िै, िामानुि की चाि पीहढ़यो ंके पिात् िामानन्द का प्रादुभाथव हुआ। इनका िन्म १२९९ ई. में 

प्रयाग अथाथत् आिुहनक इलािाबाद में हुआ। इनके कान्यकुब्ज ब्राह्मण हपता का नाम पुण्यसदन तथा इनकी माता 

का नाम सुिीला था। सन् १४१० में इन्होनें मिासमाहि ग्रिण की। 

 

श्री िामानन्द एक मिान् वैष्णव तथा भक्त थे। उनके अनुयायी िाम की उपासना किते िैं। इन्हें िामानन्दी या 

िामावत किा िाता िै। इनमें िो गृि-त्याग कि हभक्षा-वृहत्त से िीवन-यापन किते िैं, उनको वैिागी किा िाता िै। 

 

िामानन्द एक हविाल-हृदय व्यस्ट्क्त थे। उनके हिर्ष्ो ंमें प्रते्यक िाहत के लोग थे। आयु की परिपक्वता के पूवथ िी 

उनका पास्ट्ण्डत्य परिपक्व िो गया था। अध्ययन के हलए उनको वािाणसी भेिा गया। विााँ उन्होनें िामानुिीय वैष्णव-

मत के लब्धप्रहतष्ठ आचायथ श्री िाघवानन्द का हिर्ष्त्व ग्रिण हकया। िाघवानन्द का सम्बन्ध िास्त्ानुमोहदत वैष्णव-

मत से था; हकनु्त िामानन्द अत्यन्त सहिषु्ण तथा उदाि थे। उनका हृदय िातीय पूवाथग्रि तथा ब्राह्मणो ंकी वणथगत 

वरिष्ठता की िािणा से सवथथा मुक्त था। भगवान् िरि का प्रते्यक भक्त उनका पे्रमपात्र था। वे मानव िाहत की एकता 

के प्रहत आस्थावान् थे। उन्होनें प्रते्यक िाहत, प्रते्यक मत तथा प्रते्यक वणथ के लोगो ंके हलए स्वगथ के िाि को उनु्मक्त 

कि हदया था। वे प्रते्यक व्यस्ट्क्त को प्रते्यक स्थान पि प्रहिहक्षत कि लेते थे। िामानन्द में रूहढ़वादी वैष्णव-मत की 

संकीणथता का अभाव था। एक बाि उनके गुरु िाघवानन्द से उनके वाद-हववाद में कटुता आ गयी हिसके फल-

स्वरूप उन्हें उनका परित्याग किना प़िा। िामानन्द ने किा- "हकसी को हकसी से उसकी या उसके सिभोिी की 

िाहत के सम्बन्ध में कुछ निी ंपूछना चाहिए। यहद हकसी में भगवान् हवषु्ण के प्रहत भस्ट्क्त-भाव िै, तो वि हवषु्ण का 

कृपा-पात्र िो िाता िै।” 

गौराङ्ग 

 

िामानन्द ने अपने सतं्सग में उच्च तथा हनम्न, सबको सम-भाव से देखा। उनके बािि हिर्ष्ो ंमें तीन ब्राह्मण, एक 

मुसलमान, एक िुलािा, एक िािपूत, एक िाट, एक नाई, एक मोची तथा दो महिलाएाँ  थी।ं ये बािि हिर्ष् थे-

िुलािा कबीि, मोची िैदास, िािपूत िािा पीपा, िाट ििा, नाई सेना, निििीयानन्द, सुिसुिानन्द, भवानन्द तथा 

अनन्तानन्द। महिला हिर्ष्ो ंके नाम थे-पद्मावती तथा सुिसरि। 

 

पिा-भस्ट्क्त में पिमािा के प्रहत पूणथ पे्रम सहिहित ििता िै औि पिमािा के सभी दास एक-दूसिे के बनु्ध िोते िैं- 

इन दो मूल हसद्धान्तो ंपि िामानन्द के हिर्ष् अत्यहिक बल देते िैं। 

 

िामानन्द के हिर्ष्ो ंमें से कबीि, सेना तथा िैदास ने अपने मतो ंकी अलग-अलग िाखाएाँ  स्थाहपत कि ली।ं 
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िामानन्द ने श्री िामानुि के वैष्णव-मत को ग्रिण हकया था; हकनु्त उनकी भस्ट्क्त िाम तथा सीता के प्रहत थी िो िन-

मानस को अपेक्षाकृत अहिक प्रभाहवत किती थी। 

 

इस सम्प्रदाय के दीक्षा नमः '। िामानन्दी हतलक िामानुि के अनुयाहययो ंके हतलक-िैसा िी िोता िै। अन्ति केवल 

इतना िै हक भाल पि लम्बायमान िामानन्दी हतलक की िस्ट्क्तम िेखा आकृहत तथा लम्बाई में कुछ हभि एवं संकीणथ 

िोती िै। मन्त्र िैं- 'श्री िाम' तथा 'ॐ िां िामाय 

 

भाित के गांगेय परिके्षत्र में िामानन्द के बहुसंख्य अनुयायी िैं। गंगा-यमुना के समस्त तटीय प्रदेि में वे बसे हुए िैं। 

 

जन्म िथा वोंि 

 

पहिम बंगाल में कलकत्ता से पचित्ति मील उत्ति में गंगा-तट पि स्ट्स्थत नविीप नगि िास्त्हवद् लोगो ंका नगि था। 

पस्ट्ण्डत िगिाथ हमश्र, हिनका उपनाम पुिन्दि हमश्र था औि िो वैहदक उप-िाहत के एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण थे, 

हसलिट से प्रव्रहित िो कि नविीप नगि में आ बसे थे। िगिाथ हमश्र की पत्नी िचीदेवी कृतहवद्य नीलाम्बि चक्रवती 

की पुत्री थी।ं वे एक िमथहनष्ठ महिला थी।ं ४ फिविी १४८६ ई. की पूहणथमा की िाहत्र में उनको एक पुत्र-ित्न की प्रास्ट्प्त 

हुई। 

 

नविात हििु का नाम हवश्वम्भि िखा गया। वि िगिाथ हमश्र तथा िची देवी की दिम सन्तान था। इसके पूवथ िन्म-

ग्रिण किने वाली उनकी आठ कन्याओ ंका िन्म के पिात् तत्काल देिान्त िो गया था। नवम सन्तान हवश्वरूप पुत्र 

था। सोलि वषथ की आयु में िब उसे हववाि के हलए बाध्य हकया िा ििा था, वि गृि त्याग कि दहक्षण भाित के एक 

मठ में प्रहवष्ट िो गया। यि सोच कि हक िची की कई सन्तानें काल-कवहलत िो गमी, स्ट्स्त्यो ंने दुष्टािाओ ंसे त्राण 

के हलए हवश्वम्भि को हनमाई के नाम से अहभहित कि हदया (हनमाई िब्द नीम से वु्यत्पि िै)। उसके चमत्कारिक 

सौन्दयथ के कािण प्रहतवेिी उसे 'गौि' या 'गौि िरि' या 'गौिाङ्ग' किा किते थे। 'गौि' का अथथ िै सुन्दि तथा 'अंग' 

का अथथ िै ििीि। वे लोग उसे 'गौि िरि' किा किते थे; क्योहंक िरि-नाम उसे इतना हप्रय था हक िैिवावस्था में िब 

वि िोने लगता था, तब उसे िान्त किने के हलए िरि-नाम की िी आवृहत्त किनी प़िती थी। 

 

बाल्यावस्था िथा अध्ययन 

 

न्यायिास्त् के लब्ध-प्रहतष्ठ आचायथ वासुदेव सावथभौम की पाठिाला में गौिाङ्ग ने तकथ िास्त् का अध्ययन हकया। 

उनकी असािािण मेिा ने उनकी ओि 'दीहिहत' नामक तकथ िास्त् के सुप्रहसद्ध ग्रन् के प्रणेता िघुनाथ का ध्यान 

आकहषथत हकया। िघुनाथ ने मन-िी-मन सोचा हक वे (गौिाङ्ग) संसाि के सवाथहिक प्रहतभा-सम्पि युवक औि स्वयं 

अपने आचायथ सावथभौम से भी अहिक मेिावी िैं। िघुनाथ की मित्त्वाकांक्षा थी हक समस्त संसाि में वे हवित्ता में एक 

अग्रणी व्यस्ट्क्त के रूप में प्रख्यात िो;ं हकनु्त िब उन्होनें देखा हक आयु में कहनष्ठ िोते हुए भी गौिाङ्ग उनसे अहिक 

मेिावी एवं हविान् िैं, तब उनकी आिा क्षीण िोने लगी। वे भयभीत िो उठे। गौिाङ्ग उन हदनो ंन्यायिास्त् पि एक 

भार्ष् की िचना कि ििे थे। इससे िघुनाथ औि अहिक अिीि तथा उते्तहित िो उठे। िघुनाथ को गौिाङ्ग के भार्ष् 

को देखने की इच्छा हुई; हकनु्त इसके हलए गौिाङ्ग की अनुमहत के प्रहत वे आश्वस्त निी ंथे। हफि भी, उन्होनें गौिाङ्ग 

से न्यायिास्त् पि अपना भार्ष् हदखाने की प्राथथना की। गौिाङ्ग ने उनके समक्ष अपने भार्ष् के पाठ के सम्बन्ध में 

अपनी सिमहत व्यक्त कि दी। नौका िािा नदी पाि किते समय गौिाङ्ग ने िघुनाथ के समक्ष अपने भार्ष् का पाठ 

हकया औि तब िघुनाथ इस हनष्कषथ पि पहुाँचे हक गौिाङ्ग का भार्ष् एक पास्ट्ण्डत्यपूणथ मौहलक हवविण था। संसाि में 

न्याय के आचायथ के िीषथस्थ पद के ग्रिण के सम्बन्ध में उनकी िो आिाएाँ  थी,ं वे र्ध्स्त िो गयी।ं वे फूट-फूट कि 

िोने लगे। गौिाङ्ग ने पूछा- "क्या बात िो गयी, बनु्ध िघुनाथ ? आप िोते क्यो ंिैं? मैं आपको आश्वस्ट्स्त प्रदान करूाँ गा।" 
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िघुनाथ ने हनष्कपट भाव से किा- "बनु्ध गौिाङ्ग! मेिी यि प्रबल मित्त्वाकांक्षा िै हक मैं समस्त संसाि में न्याय के 

आचायथ के रूप में प्रथम स्थान प्राप्त करूाँ । इसी आिा में मैंने न्याय पि यि सोच कि एक ग्रन् हलखा िै हक इसके 

समक्ष प्रचहलत ग्रन् हनष्प्रभ िो िायेंगे; हकनु्त अब मेिी आिाओ ंका दुगथ र्ध्स्त िो गया, क्योहंक तुम्हािी कृहत मेिी 

कृहत से शे्रष्ठति िै। यि संहक्षप्त, सुस्पष्ट तथा मौहलक िै। हनस्सने्दि यि एक हवित्तापूणथ कृहत िै। मेिे िोने का यिी 

कािण था।" 

 

गौिाङ्ग के नेत्रो ंसे अशु्रपात िोने लगा। उन्होनें िघुनाथ से किा- "इस मित्त्विीन बात पि िोने की कोई आवश्यकता 

निी ंिै, मेिे बनु्ध ! न्याय तो एक िुष्क दिथन िै। इससे मैं अहिक लाभास्ट्ित भी निी ंिो पाऊाँ गा।" इतना कि कि 

उन्होनें पाणु्डहलहप को नदी में फें क हदया औि उसी क्षण से न्याय के अध्ययन का परित्याग भी कि हदया। गौिाङ्ग 

का हृदय हकतना उदाि, हकतना हविाल था! इस प्रकाि गौिाङ्ग का न्याय-ग्रन् संसाि से हवलुप्त िो गया औि 

िघुनाथ का 'दीहिहत' नामक ग्रन् न्याय के प्रथम प्रामाहणक ग्रन् के रूप में समादृत िोने लगा। 

 

व्याकिण, तकथ िास्त्, साहित्य, अलंकाििास्त्, दिथन तथा िमथिास्त्-संसृ्कत-वाङ्मय की इन समस्त हविाओ ंमें 

गौिाङ्ग सुदक्ष थे। उनकी चमत्कारिक प्रहतभा का उत्तिोत्ति हवकास िोता गया। वे एक प्रचण्ड मेिा-सम्पि व्यस्ट्क्त 

थे। उन्होनें स्वयं एक टोल अथाथत् पाठिाला की स्थापना की। तब उनकी आयु मात्र सोलि वषथ की थी औि टोल के 

प्रभािी आचायों में आयु की दृहष्ट से वे कहनष्ठतम थे। 

 

गौिाङ्ग सदय, संवेदनिील, हनष्कलुष तथा भि थे। उनका हृदय मािुयथ तथा पे्रम से परिपूरित था। वे सहृदयता तथा 

सिानुभूहत की प्रहतमूहतथ थे। वे हनिथनो ंके सखा, सिचि तथा सेवक थे। वे उनको सदैव प्रसि िखते थे। उनके िीवन 

में कृहत्रमता के हलए कोई स्थान न था। 

 

गौराङ्ग के डपिा की मरतु्य 

 

गौिाङ्ग के हवद्याथी-िीवन में िी उनके हपता का देिान्त िो गया। इसके पिात् वल्लभाचायथ की पुत्री लक्ष्मी से उनका 

हववाि हुआ। पास्ट्ण्डत्य में उन्होनें स्वयं को अनेक हविानो ंसे शे्रष्ठति हसद्ध हकया। यिााँ तक हक उन्होनें दूसिे प्रान्त के 

एक लब्ध-प्रहतष्ठ हविान् को भी पिास्त कि हदया। उन्होनें बंगाल के पूवी अंचल की यात्रा की ििााँ उनको िमथ-हनष्ठ 

तथा उदाि-हृदय गृिस्थो ंकी ओि से अनेक बहुमूल्य उपिाि प्राप्त हुए। उिि से लौटने पि उनको ज्ञात हुआ हक 

उनकी अनुपस्ट्स्थहत में सपथ दंि के कािण उनकी पत्नी का देिान्त िो गया था। तत्पिात् उनका हववाि हवषु्णहप्रया से 

हुआ। वे अध्यापन के साथ-साथ अपने हिर्ष्ो ंका मनोिंिन भी किते थे। उन्हें अपने प्रकाण्ड पास्ट्ण्डत्य का अिंकाि 

िो गया था। 

 

गौराङ्ग के जीवन का एक सोंिाक्तन्त काल 

 

१५०९ ई. में गौिाङ्ग ने अपने सिचिो ंके साथ गया की तीथथ-यात्रा की। विााँ उन्होनें मार्ध्-सम्प्रदाय के संन्यासी ईश्वि 

पुिी के दिथन हकये औि उनको अपना गुरु मान हलया। यिी ंसे उनके िीवन में एक चमत्कारिक रूपान्तिण का 

श्रीगणेि िोने लगा। वे भगवान् कृष्ण के उपासक िो गये। उनमें हवित्ता का िो अिंकाि था, वि पूणथतः  हवनष्ट िो 

गया। वे उच्च स्वि में बोल उठे- "कृष्ण ! कृष्ण ! िरि बोल, िरि बोल।" कृष्ण-पे्रम-िहनत आनन्द के अहतिेक में वे 

िाँसने, िोने, उछलने-कूदने तथा नृत्य किने लगते थे। िब वे इस प्रकाि के भावावेि में िोते थे, तब उनके हलए अि-

िल ग्रिण किना सम्भव निी ंिो पाता था। 

 

गौिाङ्ग भगवान् कृष्ण के चिण-हचह्नो ंके दिथन के हलए गदािि-मस्ट्न्दि गये। वे उन चिण-हचह्नो ंके समक्ष एक प्रहतमा 

की भााँहत हनिल ख़ेि िो गये। वे पूणथतः  ध्यानावस्ट्स्थत िो गये। उनके नेत्रो ंसे अहविाम अशु्र-वषथण िोने लगा हिससे 
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उनके वस्त् अशु्र से आप्लाहवत िो गये। वे ििािायी िोने िी वाले थे हक ईश्वि पुिी ने आगे बढ़ कि उन्हें साँभाल 

हलया। िीिे-िीिे उनकी चेतना िाग्रत िो पायी। उन्होनें ईश्वि पुिी से किा- "िे श्रदे्धय गुरुदेव, मुझ पि दया कि मुझे 

संसाि-कहलल से मुक्त कीहिए औि कृष्ण के प्रहत िािा के पे्रम के ििस्य को मेिे समक्ष अनावृत कीहिए। भगवान् 

कृष्ण के प्रहत मुझमें हविुद्ध पे्रम का हवकास िो औि मैं कृष्ण-पे्रम-िस का अमृत-पान किता िहाँ।" 

 

तत्पिात् ईश्वि पुिी ने उन्हें भगवान् कृष्ण के दिाक्षि-मन्त्र की दीक्षा दी। इसके फल-स्वरूप गौिाङ्ग के हृदय में पूवथ 

िाग का उदय हुआ। वे सवथदा ध्यान में लीन ििने लगे। उनको अि ग्रिण का स्मिण भी निी ंिो पाता था औि उनके 

नेत्रो ंसे अशु्र झिते ििते थे। कभी-कभी वे संज्ञािून्य भी िो िाते थे औि संज्ञस्त िोने पि पुनः  पुनः  किने लगते थे- "िे 

भगवान् कृष्ण, िे मेिे हपता, तुम किााँ िो ? मैं तुम्हािे हबना िीहवत निी ंिि सकता। तुम मेिे एकमात्र आश्रय औि 

आश्वासक िो। यथाथथतः  तुम्ही ंमेिे हपता, तुम्ही ंमेिी माता, तुम्ही ंमेिे सखा, तुम्ही ंमेिे सम्बन्धी तथा तुम्ही ंमेिे गुरु िो। 

तुम अपने स्वरूप को मेिे समक्ष सवथदा प्रकट किते ििो।" गौिाङ्ग कभी-कभी रिक्त नेत्रो ंसे एकटक देखते ििते 

औि कभी-कभी ध्यान मुिा में बैठ िाते। वे अपने मौन अशु्र-कणो ंको अपने सिचिो ंसे गुप्त िी िखना चािते थे। 

कभी-कभी उनको अपने प्रहतवेि का भी ज्ञान निी ंिि िाता था। गौिाङ्ग वृन्दावन िाना चािते थे; हकनु्त उनके 

सिचि उनको बलात् नविीप लौटा लाये। 

 

डनिाई 

 

हनताई का नाम हनत्यानन्द था। िन्म से वे ब्राह्मण थे। बािि वषथ की अल्पायु से िी वे तपस्वी-िीवन व्यतीत किने लगे 

थे। वे कृष्ण की खोि में इतस्ततः  भ्रमण हकया किते थे। गौिाङ्ग उनको अपने घि ले आये औि अपनी माता से 

उनका परिचय किाते हुए किा- "िे माता, यि तुम्हािा एक अन्य पुत्र िै िो मेिा अग्रि िै। तुम अपने हिस हवश्वरूप 

से वंहचत िो गयी थी, वि तुम्हािे पास पुनः  लौट आया िै। इसे तुम अपना हवश्वरूप िी समझो।" िची ने हनताई से 

किा- "यिााँ आओ, पुत्र ! तुम अपने अनुि का ध्यान िखो औि उसकी िक्षा किो। वि अपने प्रहत उदासीन तथा 

अबोि िै। मुझे अब उसकी हचन्ता किने की कोई आवश्यकता निी ंिै। बैठ िाओ औि प्रसि मन से भोिन किो।" 

 

हनत्यानन्द ने अनेक स्थानो ंपि संकीतथन का आयोिन हकया औि नविीप िरि-नाम की प्रहतर्ध्हन से गंूि उठा। 

हनताई सािी िात िािा तथा कृष्ण का गुण-गान किते ििते। प्रायः  िाहमथक िोभा यात्राओ ंका आयोिन हुआ किता 

था हिनमें गौिाङ्ग तथा हनत्यानन्द के नेतृत्व में भक्तिन नाचते-गाते चलते थे या घिो ंके प्रांगण में एकत्र हुआ किते 

थे। 

 

गौिाङ्ग पे्रम की प्रहतमूहतथ थे। वे सवाांगतः  पे्रम में समाहित थे। वसु्ततः  उनका अस्ट्स्तत्व पे्रम का पयाथय बन चुका था। 

उनकी वाणी पे्रममयी थी; उनके पे्रम की िस्ट्श्मयााँ सब पि हवकीणथ हुआ किती थी।ं उनके स्पिथ में चुम्बकीय िस्ट्क्त 

थी। उनके गीत, उनके श्वास-प्रश्वास तथा उनका व्रिन - यि सभी कुछ पे्रम िािा सु्फरित था। उनका अध्यापन 

हनयमो ंतथा हनदेिो ंके माध्यम से कम तथा दृष्टान्तो ंके माध्यम से अहिक िोता था। "तुम्हें भस्ट्क्त का आिीवाथद प्राप्त 

िोगा." उनके ये िब्द िी हकसी व्यस्ट्क्त को समाहिस्थ तथा उसके हृदय को पे्रम-पूरित किने के हलए पयाथप्त थे। 

ऐसी थी गौिाङ्ग की िस्ट्क्त। 

 

िब गौिाङ्ग हकसी मागथ से हनकलते थे, तब उनके पे्रम-प्रवाि से सिस्र-सिस्र िन प्रभाहवत एवं अहभभूत िो उठते 

औि हबना हकसी हवघ्न-बािा के आनन्दाहतिेक में नृत्य किने लगते थे। 

 

गौराङ्ग का सोंन्यास-ग्रहण 
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कृतहवद्य तथा पिम्पिा-हनष्ठा लोग गौिाङ्ग से घृणा तथा उनका हविोि किने लगे; हकनु्त गौिाङ्ग अहवचहलत ििे। 

उन्होनें कुछ िी लोगो ंका मत-परिवतथन हकया था। उन्होनें इन लोगो ंकी मुस्ट्क्त के हलए संन्यास-ग्रिण का हनिय 

हकया। उन्होनें मन-िी-मन सोचा- "इन दम्भी पस्ट्ण्डतो ंतथा पिम्पिा-हनष्ठ गृिस्थो ंकी मुस्ट्क्त के हलए मैं कृत-संकल्प 

हाँ; अतः  मेिे हलए संन्यास-ग्रिण अत्यावश्यक िै। मेिे संन्यास-ग्रिण के पिात् ये लोग मुझे देख कि प्रणाम किेंगे 

हिसके फल-स्वरूप ये लोग पहवत्र िो िायेंगे तथा इनका हृदय भस्ट्क्त-भाव से परिपूरित िो उठेगा। इन लोगो ंके 

हलए मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त का अन्य कोई मागथ निी ंिै।" 

 

अतः  चौबीस वषथ की आयु में गौिाङ्ग ने स्वामी केिव भािती से संन्यास-दीक्षा ले ली औि उनको कृष्ण चैतन्य के नाम 

से अहभहित हकया गया। संके्षप में उन्हें चैतन्य किा िाता था। उनके संन्यास-ग्रिण से उनकी कोमल-हृदया माता 

िोकातथ िो उठी;ं हकनु्त चैतन्य ने उन्हें प्रते्यक सम्भव उपाय से सान्फ्त्वना प्रदान की। वे उनकी इच्छाओ ंका पालन 

किते ििे। 

 

चैतन्य पूणथतः  हविक्त थे। उन्होनें ऐस्ट्िय सुखो ंका हवष की भााँहत परित्याग कि हदया था। वे संन्यास की आचाि 

संहिता का कठोितापूवथक पालन किते थे। उन्होनें उत्कल-निेि िािा प्रताप रुि से भेंट किने में अपनी असिमहत 

व्यक्त कि दी; क्योहंक संन्यासी के हलए िािा का दिथन घोि पाप िोता िै। यि स्त्ी-दिथन के पाप के समकक्ष िोता 

िै। यहद कोई संन्यासी हकसी िािा को देख लेगा, तो वि िीिे-िीिे उसके प्रहत आसक्त िोने लगेगा। िैसा हक 

अनुकिण मन का िमथ िै. वि हवलाहसता का िीवन व्यतीत किने लगेगा हिसके फल-स्वरूप अन्ततः  उसका पतन 

सुहनहित िो िायेगा। इसी कािण संन्यासी के हलए िािा का दिथन वहिथत िै। गौिाङ्ग की दृहष्ट-परिहि में हकसी िमणी 

का मुख-मण्डल कभी निी ंआ पाया। उन्होनें हकसी भी स्त्ी को अपने समीप आने की अनुमहत निी ंदी। वे नग्न-

ििीि से भूहम पि ियन किते थे। 

 

गौिाङ्ग एक मिान् वैष्णव उपदेिक थे। उन्होनें वैष्णव-मत तथा उसके िाहमथक हसद्धान्तो ंका दूि-दूि तक प्रचाि-

प्रसाि हकया। हनत्यानन्द, सनातन, रूप, स्वरूप, दामोदि, अिैताचायथ, श्रीवास, िरिदास, मुिािी, गदािि तथा अन्य 

लोगो ंने चैतन्य के िमथ-प्रचाि में उनको सियोग प्रदान हकया। 

 

जगाई िथा मधाई का मिान्तरण 

 

िगाई औि मिाई इहतिास के पृष्ठो ंपि अब तक अंहकत पाहपयो ंतथा अपिाि-कहमथयो ंमें हनकृष्टतम थे। वे भाई-भाई 

थे। वे नविीप के कोतवाल थे िो समृद्ध लोगो ंको लूटते, स्ट्स्त्यो ंका सतीत्व भंग किते औि नगण्य बातो ंपि भी 

उते्तहित िो कि लोगो ंकी ित्या कि देते थे। ििती पि ऐसा कोई िघन्य अपिाि निी ंथा हिसे उन दो भाइयो ंने निी ं

हकया िो। ब्राह्मण िो कि भी वे उद्दाम मद्यप थे। 

 

चैतन्य तथा हनताई ने दोनो ंभाइयो ंके सुिाि का उत्तिदाहयत्व ग्रिण हकया। चैतन्य ने अपने भक्तो ंके समक्ष कीतथन 

किते हुए िगाई औि मिाई के हिहवि में िाने तथा विााँ िा कि उन दोनो ंको िरि-नाम की दीक्षा देने का प्रस्ताव 

प्रसु्तत हकया। 

 

चैतन्य औि उनके भक्तो ंने स़िक पि आ कि संकीतथन प्रािम्भ कि हदया। संकीतथन-दल का नेतृत्व हनताई के िाथो ं

में था। वे दल को िगाई तथा मिाई के हिहवि में ले गये। विााँ अब उनके सिुख दोनो ंभाई ख़ेि थे। हनताई ने किा- 

"हप्रय बनु्धओ, कृपया आप लोग अब कृष्ण का नाम लीहिए औि उनकी सेवा कीहिए; क्योहंक वे सवोच्च स्वामी िैं।" 

इस उपदेि से मिाई, िो िगाई से अहिक िस्ट्क्तिाली था, उते्तहित िो उठा। उसने एक भि मृहत्तका-पात्र के 

हििोभाग को हनताई के ऊपि फें का हिससे उनके ललाट में गििा घाव िो गया औि विााँ से िक्त की िािा बिने 

लगी। इसे िोकने के हलए हनताई ने ललाट के आित भाग को अपने दोनो ंिाथो ंसे दबा हलया। मिाई ने हनताई के 
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हिि पि एक बाि औि प्रिाि किना चािा; हकनु्त िगाई ने उसे पक़ि कि उससे उलािना-भिे िब्दो ंमें किा- "रुक 

िाओ, मिाई। तुम अत्यन्त हनमथम िो। एक संन्यासी की ित्या से क्या लाभ ! यि तुम्हािे हलए उहचत निी ंिोगा।" 

 

कीतथन-दल के पीछे चल ििे गौिाङ्ग को सूहचत हकया गया हक िगाई औि मिाई हनताई की ित्या कि ििे िैं। गौिाङ्ग 

िीघ्र िी उस स्थान पि पहुाँचे ििााँ आित हनताई ख़ेि थे। िक्त स्राव को िोकने के हलए उन्होनें हनताई के ललाट को 

अपने वस्त् से आच्छाहदत कि हदया। मिाई ने िब हनताई पि दूसिा प्रिाि किना चािा था, तब िगाई ने उसे िोक 

हलया था; अतः  गौिाङ्ग ने िगाई को अपने आहलङ्गन में आबद्ध कि हलया। िगाई आि-हवसृ्मत िो कि भूहम पि 

हगि प़िा। मिाई िताि था औि उसकी वाणी कुस्ट्ण्ठत िो गयी थी। उसने उन्हें साष्टांग प्रणाम किते हुए किा- "िे 

स्वामी, मैं घोि पापी हाँ। मुझ पि दया कीहिए।" गौिाङ्ग ने मिाई को हनताई के पास िा कि उनसे क्षमा-याचना 

किने के हलए किा। मिाई ने हनताई से क्षमा-याचना की औि हनताई ने क्षमा कि उसे आहलंहगत कि हलया। अपने 

भाई की भााँहत मिाई भी आि-हवसृ्मत िो कि ििािायी िो गया। 

 

इसके पिात् वे पहवत्र-हृदय सन्त िो गये। इसके पूवथ वे अपनी कू्रिता के हलए हितने अहिक घृहणत तथा भयप्रद 

समझे िाते थे, अब वे उतने िी अहिक िनहप्रय िो गये। वे आत्यस्ट्न्तक हवनम्रतापूवथक घुटनो ंके बल चलते हुए नदी-

तट की ओि िाने वाले प्रते्यक स्नानाथी की भृत्योहचत सेवा के हलए तत्पि ििने लगे औि इस प्रकाि उन्होनें अतीत में 

हकये गये अपने कुकृत्यो ंके हलए प्रायहित्त कि हलया। उन्होनें स्वयं अपने िाथो ंमें फाव़िा ले कि एक घाट का 

हनमाथण हकया िो नविीप में आि भी 'मिाई-घाट' के नाम से प्रहसद्ध िै। 

 

धोबी से वािाकलाप 

 

एक हदन गौिाङ्ग अपने सिचिो ंके साथ एक िोबी के यिााँ पहुाँचे िो एक काष्ठ-पहिका पि वस्त्-प्रक्षालन कि ििा 

था। उन्होनें उससे 'िरि बोल' किने के हलए किा। िोबी ने सोचा हक यि हभकु्षक उससे हभक्षा-ग्रिण किने आया िै। 

उसने गौिाङ्ग से किा- "िे हभकु्षक, मैं हनतान्त हनिथन हाँ। मेिे पास आपको देने के हलए कुछ भी निी ंिै।" गौिाङ्ग ने 

किा- "मैं तुमसे कुछ भी निी ंचािता। केवल तुम कम-से-कम एक बाि 'िरि बोल' कि दो।" हकनु्त िोबी सिमत 

निी ंिो सका। 

 

उसने सोचा हक उसे हभकु्षक को कुछ देना िोगा। उसने किा- "मैं अत्यन्त हनिथन हाँ। आपने मुझसे हिस नाम के 

उच्चािण का अनुिोि हकया िै, उसके हलए मैं वस्त्-प्रक्षालन का कायथ स्थहगत निी ंकि सकता।" गौिाङ्ग ने किा- 

"मैं तुम्हािा यि कायथ स्वयं हकये देता हाँ। तुम केवल 'िरि बोल' कि दो।" िोबी ने किा- "िरि बोल।" तब गौिाङ्ग ने 

उससे इन दो िब्दो ंकी दो बाि पुनिावृहत्त किने को किा। िोबी ने ऐसा िी हकया। इसके पिात् िीघ्र िी उसके 

हृदय में भस्ट्क्त की ज्वाला प्रज्वहलत िो उठी औि वि हबना हकसी अनुिोि के िी 'िरि-नाम' की िट लगाने लगा। 

इतना िी निी,ं वि दोनो ंिाथ ऊपि उठा कि नृत्य भी किने लगा। 

 

िोबी की पत्नी िब उसके हलए भोिन ले कि आयी, तब उसने देखा हक उसका पहत दोनो ंिाथ ऊपि उठा कि 'िरि 

बोल, िरि बोल' किते हुए नृत्य कि ििा िै। उसने इस बात पि हविेष ध्यान हदया हक वि अपने परिवेि से पूणथतः  

अनहभज्ञ िो चुका िै। उसने उसे उच्च स्वि से पुकाि कि उसकी चेतना को िाग्रत किना चािा; हकनु्त उसका प्रयत्न 

हनष्फल ििा। वि भयभीत िो उठी। गााँव में िा कि उसने अपने सम्बस्ट्न्धयो ंतथा प़िोहसयो ं से किा- "मेिा पहत 

पे्रताहवष्ट िो गया िै। कृपया, आप लोग उसे पे्रत-बािा से मुक्त किने में मेिी सिायता कीहिए।" वे लोग िोबी को 

देखने के हलए िीघ्र िी विााँ िा पहुाँचे। वि उस समय भी आनन्दाहतिेक में नृत्य हकये िा ििा था। उसके हनकट 

िाने में लोगो ंको भय िो ििा था। अन्ततः  एक सािसी व्यस्ट्क्त ने उसे पक़ि कि नृत्य से हवित किना चािा; हकनु्त 

'िरि बोल' के 'संक्रामक िोग' से ग्रस्त िो कि वि भी 'िरि बोल' की िट लगाते हुए नृत्य किने लगा। िब उसने 

दिथको ंको आहलंगन में आबद्ध हकया, तब वे लोग भी इस 'संक्रामक िोग' से ग्रस्त िो कि िषाथहतिेक में नृत्य किने 
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लगे। गााँव के सभी लोग इससे प्रभाहवत हुए। इस नृत्य का कुछ देि तक िसास्वादन किते ििने के पिात् गौिाङ्ग 

विााँ से चले गये। 

 

िीथक-यात्रा 

 

अपने सखा हनत्यानन्द के साथ चैतन्य ने उत्कल की ओि प्रस्थान हकया। वे ििााँ-ििााँ गये, विााँ-विााँ उन्होनें वैष्णव-

िमथ का उपदेि हदया। इसके अहतरिक्त उन स्थानो ंपि उन्होनें संकीतथन का भी आयोिन हकया। उनके प्रहत सिस्रो ं

लोग आकहषथत हुए। पुिी में कुछ समय रुकने के पिात् वे दहक्षण की ओि चल प़ेि। उिि उन्होनें हतरुपहत की 

पिाह़ियो,ं कांचीपुिम् तथा कावेिी-तट पि स्ट्स्थत हवख्यात श्रीिंगम् की यात्रा की। श्रीिंगम् से वे मदुिै, िामेश्विम् औि 

कन्याकुमािी गये। इसके अहतरिक्त उन्होनें उिीपी, पण्ढिपुि तथा नाहसक की भी यात्रा की। तत्पिात् वे वृन्दावन 

गये। विााँ उन्होनें यमुन तथा कुछ पहवत्र सिोविो ंमें स्नान कि विााँ के अनेक मस्ट्न्दिो ंमें पूिन-अचथन हकया। उन्होनें 

मस्ट्न्दिो ंमें प्राथथना की तथा हृदय की आत्यस्ट्न्तक तुहष्ट-पयथन् वे नृत्य किते ििे। वे अपनी िन्म-भूहम नविीप में भी 

गये। अन्ततः  वे पु लौट कि विी ंबस गये। उन्होनें अपने िीवन का िेषांि केवल पुिी में व्यतीत हकया। उनके हिर्ष् 

तथा प्रिंसक उनके प्रहत अपनी श्र अहपथत किने के हलए बंगाल, वृन्दावन तथा अन्य अनेक स्थानो ंसे पुिी आते ििते 

थे। गौिाङ्ग के कीतथन तथा िाहमथक प्रवचन के कायथक्रम प्रहतहदन चलते थे। 

 

पुरी में चमत्कार 

 

पूिी में एक चमत्काि िो गया। एक हदन िथ-यात्रा के मिोत्सव के समय िगिाथ का िथ गहत-िून्य िो गया। समस्त 

तीथथ-याहत्रयो ंकी समवेत िस्ट्क्त भी उसके अग्रसिण में हवफल हसद्ध िई। सभी लोग हकंकतथव्यहवमूढ़ थे। उसी समय 

विााँ गौिाङ्ग का आगमन हुआ। उन्होनें अपने हिि से िथ को िक्का हदया औि िथ तत्काल गहतमान िो गया। सभी 

तीथथ-याहत्रयो ंतथा भक्तो ंके िरि बोल' स्वि से आकाि गंूि उठा। 

 

सावकभौम का मिान्तरण 

 

सावथभौम भिाचायथ एक मिान् वेदान्ती हविान थे। एक बाि चैतन्य आनन्दाहतिेक की मुिा में िगिाथ-मस्ट्न्दि में गये। 

वे हवग्रि का आहलंगन किने के हलए तीव्र गहत से आगे बढे: हकनु्त गिन अचेतनावस्था में वे भूहम पि हगि पिे। प्रििी 

उन पि प्रिाि किने िी वाला था हक उत्कल-निेि के अमात्य कृतहवद्य पस्ट्ण्डत्य सावथभौम भिाचायथ विााँ आ गये औि 

चैतन्य को उठा कि अपने घि ले गये। उनके हवद्याहथथयो ंने गौिाङ्ग को कन्धो ंपि उठा कि घि के एक स्वच्छ स्थान 

पि िख हदया। भक्तो ंने गौिाङ्ग के कानो ंमें उच्च स्वि में िरि-नाम का उद्घोष हकया हिससे उनकी चेतना पुनः  लौट 

आयी। 

 

सावथभौम ने सोचा हक गौिाङ्ग मनोहवकाि-ग्रस्त तथा वेदान्त-ज्ञान-िून्य एक युवा व्यस्ट्क्त िैं। कीतथन तथा नृत्य के प्रहत 

वे हविक्त थे। उन्होनें गौिाङ्ग को पुनः  दीहक्षत किना चािा। गौिाङ्ग उनका प्रवचन कई हदनो ंतक हवनम्र भाव से 

सुनते ििे। सावथभौम ने हनम्नांहकत श्लोक की नौ हवहभि हवहियो ंसे व्याख्या की। इसके पिात् चैतन्य ने संसृ्कत में 

अपनी दक्षता का प्रदिथन किते हुए उसी श्लोक की व्याख्या इकसठ हवहभि हवहियो ंसे कि दी। सावथभौम इसे सुन 

कि स्तब्ध िि गये। श्लोक िै : 

 

आत्मारामाश्च मुनयो डनग्रकन्था अपु्यरुिमे ।  

कुवकन्त्यहैिुकी ों भक्तिडमत्थोंभूिगुणो हररिः  ।। 
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"िरि के गुण इतने मनोिि िैं हक हनग्रथन् (माया या िास्त्ीय हनषेिादेिो ंसे असमृ्पक्त िोते हुए भी आिािाम योगी 

ध्यानस्थ तथा उनके प्रहत आकहषथत िो कि उरुक्रम िरि की हनस्स्स्वाथथ सेवा तथा भस्ट्क्त में तल्लीन िो िाते िैं।" 

 

सावथभौम में न भस्ट्क्त थी, न उनको आि-साक्षात्काि िी िो पाया था। वे एक िुष्क हविान् मात्र थे। मिान् हविान् 

िोते हुए भी गौिाङ्ग हवनम्र थे। दसिो ंकी भावनाओ ंको आित किने वाली बातो ंसे उनका कभी कोई सम्बन्ध निी ं

ििा। वाद-हववाद में हकसी को पिास्त किने के पिात् वे िषथ-हवह्वल निी ं िो िाते थे। अन्ततोगत्वा गौिाङ्ग ने 

सावथभौम की एक-एक युस्ट्क्त का खण्डन किते हुए उनको वैष्णव-मत के प्रहत आस्थावान् बना हदया। गौिाङ्ग ने उन्हें 

आहलंहगत कि हलया औि हदव्यानन्द के आहिक्य के कािण सावथभौम संज्ञा-िून्य िो गये। तत्पिात् वे उठ कि नृत्य 

किने लगे। गौिाङ्ग को साष्टांग प्रणाम किते हुए उन्होनें किा- "श्रदे्धय गुरुदेव, तकथ िास्त् ने मेिे हृदय को लौिवत् 

कठोि बना हदया था औि मैं भस्ट्क्त से पूणथतः  वंहचत था; हकनु्त अब मुझमें भस्ट्क्त-िस का उिेक िोने लगा िै। िे 

अपाि िस्ट्क्त-सम्पि प्रभु, मैं आपको प्रणाम किता हाँ।" 

 

वि अिैतमतावलस्ट्म्बयो ंका प्रमुख िो या वैष्णवो ंका आचायथ िो, भगवान् गौिाङ्ग की सभा में िो कोई भी आया, 

उन्होनें उसका मतान्तिण कि उसे अपने मत में दीहक्षत कि हलया। वािाणसी के अिैताचायथ प्रकािानन्द को भी 

उन्होनें दीहक्षत हकया। गौ़ि-निेि के अमात्यो ंतथा कािी को भी उनके समक्ष अवनत-हिि िोना प़िा। उत्कल-

निेि गौिाङ्ग के उत्कट एवं हनष्ठावान् हिर्ष् िो गये औि उनको भगवान् कृष्ण का अवताि मानने लगे। 

कुष्ठरोगी का उपचार 

 

वासुदेव एक हवनम्र, िमथहनष्ठ तथा सौम्य प्रकृहत का ब्राह्मण था। वि घृहणत िोग कुष्ठ से पीहित था। अपने ििीि से 

उत्सहिथत घृणास्पद दुगथन्ध के कािण वि अपने हमत्रो ंतथा सम्बस्ट्न्धयो ंसे हवलग ििने को हववि था। उसके घाव से 

िो कीटाणु बािि हनकलते थे. वि उन्हें पूनः  उनके स्थान पि िख देता था। समदिी वासुदेव का हृदय करुणा से 

ओत-प्रोत था। उसका हवचाि या हक प्रते्यक िीहवत प्राणी को िीहवत ििने का समान अहिकाि िै औि हकसी को भी 

उसे उसके खाद्य-पदाथथ से वंहचत किने का कोई अहिकाि निी ं िै। यि एक कोमल हृदय की हकतनी सु्तत्य 

उदािता िै! 

 

वासुदेव कूमथ-मस्ट्न्दि के प्रहतवेि में िी ििता था। एक िात उसे कूमथ-मस्ट्न्दि में चैतन्य के आगमन की सूचना प्राप्त 

हुई। दूसिे हदन प्रातः काल वि उनके दिथन के हलए मस्ट्न्दि में गया; हकनु्त विााँ यि सुन कि हक वे विााँ से एक घण्ा 

पिले िी िा चुके थे. वि दुः ख तथा नैिाश्य के कािण यि किते िए मूस्ट्च्छत िो कि हगि प़िा- "िे भगवान् कृष्ण, 

क्या तुमने मुझे हवसृ्मत कि हदया?" चैतन्य उिि से िी किी ंिा ििे थे। वासुदेव का क्रन्दन सुन कि वि मस्ट्न्दि की 

ओि तीव्र गहत से चल प़ेि। उन्होनें कुष्ठ िोगी को अंक में भि कि उसे अपने आहलंगन-पाि में आबद्ध कि हलया। 

िीघ्र िी वि िोगी कुष्ठ-मुक्त िो कि स्वस्थ-सुन्दि िो गया। उसने किा- "िे भगवान् ! आपने मुझे आहलंहगत हकया, 

िब हक अन्य सभी लोग मेिे हवक्षत ििीि को देख कि मुझसे दूि चले िाते थे। मैं यिााँ आपके प्रहत अपना सिान 

प्रकट किने तथा आपके कमलवत् चिणो ंके दिथन के हलए आया था। हनहित रूप से मैं यिााँ िोगमुक्त िोने के हलए 

निी ंआया था। इस घृहणत व्याहि से मैंने हवनम्रता, करुणा तथा हनिन्ति िरि-नाम-स्मिण का पाठ ग्रिण हकया िै; 

हकनु्त यि स्वस्थ ििीि मुझमें पुनः  अिंकाि तथा आि-प्रदिथन की सृहष्ट कि देगा औि मैं प्रभु को हवसृ्मत कि 

दूाँगा।” 

 

चैतन्य ने उसे सान्फ्त्वना प्रदान किते हुए किा- वासुदेव, तुम पि भगवान् कृष्ण की कृपा िै। तुममें अब हमर्थ्ाहभमान 

का प्रवेि कभी निी ंिो सकेगा। तुम्हािी हवन्रमता तथा प्राहणमात्र यिााँ तक हक तुम्हािा िक्त-िोषण किने वाले 

कीटाणुओ ंके प्रहत भी तुम्हािी करुणा के कािण भगवान् कृष्ण ने तुम्हें अपना हलया िै। तुम उनके नाम की िट 

लगाते िए अन्य लोगो ंको भी उनके नाम स्मिण के हलए उते्प्ररित किते िए उनकी मुस्ट्क्त का माध्यम बनो।" 
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श्ीवास के डनवास-स्थान पर कीिकन 

 

श्रीवास गौिाङ्ग के हनष्कपट भक्त थे। प्रथम कीतथन-दल का हनमाथण श्रीवास के घि के प्रांगण में िी हुआ था। कीतथन 

अहिकति विी ंहुआ किता था। श्रीवास के पौत्र ने 'चैतन्य-भागवत' की िचना अपने घि में की थी। 

 

एक िात श्रीवास के घि में भव्य कीतथन हुआ। गौिाङ्ग तथा भक्तिन िषाथहतिेक में नृत्य कि ििे थे। उसी समय 

प्रांगण में एक दासी का प्रवेि हुआ हिसने सांकेहतक रूप से श्रीवास को अपना अनुगमन किने के हलए किा। 

श्रीवास कीतथन छो़ि कि घि के भीति चले गये। उनका एकमात्र पुत्र हवसूहचका िोग से गम्भीि रूप से ग्रस्त िो गया 

था। श्रीवास ने देखा हक मृतु्य उनके पुत्र के उत्तिोत्ति हनकट चली आ ििी िै औि उसकी माता िो ििी िै। श्रीवास ने 

उससे किा- "िोने की कोई आवश्यकता निी।ं इससे िमािे प्रभु के आनन्द में व्यहतिेक उपस्ट्स्थत िोगा। यि िमािे 

हलए पिम सौभाग्य की बात िै हक िब िमािे पुत्र का प्राणान्त िो ििा िै, तब िमािे घि में िरि-कीतथन िो ििा िै।" 

कुछ िी क्षणो ंमें बालक की आिा ने ििीि का परित्याग कि हदया। श्रीवास कीतथन में पुनः  सस्ट्िहलत िो गये औि 

आनन्दाहतिेक में नृत्य किने लगे। अपने पुत्र की मृतु्य से वे पूणथतः  अप्रभाहवत थे; हकनु्त इस दुः खद घटना को अहिक 

देि तक गुप्त निी ंिखा िा सकता था। हकसी तिि कीतथन किने वाला एक व्यस्ट्क्त इस घटना से अवगत िो गया। 

उसने कीतथन बन्द कि हदया। िब इसकी सूचना कीतथन-दल के एक अन्य सदस्य को प्राप्त हुई, तब वि भी कीतथन-

दल से हवलग िो कि श्रीवास की मनोदिा से परिहचत िोने का प्रयत्न किने लगा। िीिे-िीिे कीतथन में पूणथ हविाम लग 

गया। गौिाङ्ग ने भी कीतथन छो़ि कि पूछा- "यि कैसी बात िै हक आि मुझे आनन्दानुभूहत निी ंिो ििी िै? क्या 

आि कोई गम्भीि बात िो गयी िै?" उन्होनें श्रीवास पि दुः खी िदव से दृहष्टपात हकया। 

 

श्रीवास ने उत्ति हदया- "िब प्रभू मेिे घि में कीतथन कि ििे िै, तब मैं संकट-ग्रस्त कैसे िो सकता िै? एक अन्य भक्त 

ने किा- मेिे प्रभु, यि सच िै हक एक मिाहवपहत्त आ गयी िै। पस्ट्ण्डत श्रीवास के पुत्र का देिान्त िो गया िै।" चैतन्य 

ने किा- "क्या इसके पुत्र की मृतु्य िो गयी? कब हुई मृतु्य ?” भक्त ने उत्ति हदया- "इसकी मृतु्य छि-सात घणे् पूवथ 

हुई थी।" चैतन्य के नेत्रो ं से अशु्र-वषाथ िोने लगी। उन्होनें श्रीवास से किा- "तुम बालक को मेिे पास ले आओ।" 

बालक का मृत ििीि प्रांगण में गौिाङ्ग के सिुख िख हदया गया। गौिाङ्ग ने मृत बालक को सम्बोहित किते हुए 

उसे बोलने का आदेि हदया। बालक ने किा- "मैं एक उत्तम योहन की प्रास्ट्प्त के हलए इस ििीि का त्याग कि ििा 

हाँ। िे स्वामी, क्या मेिी आिा आपके चिण-कमलो ंसे हलपट सकती िै?" इसके पिात् बालक की आिा ने पुनः  

ििीि का परित्याग कि हदया। तत्पिात् गौिाङ्ग ने श्रीवास तथा उसकी पत्नी माहलनी से किा- "अब मैं तथा 

हनत्यानन्द तुम्हािे मृत पुत्र का स्थान ग्रिण किें गे। िोक तथा हचन्ता मत किो।" गौिाङ्ग का हृदय हकतना हविाल 

तथा सिानुभूहतपूणथ था। 

 

षि्-भुज ईश्वर 

 

चैतन्य के अनुयायी उनको षि्-भुि ईश्वि मानते िैं। किा िाता िै हक उन्होनें सावथभौम, िामानन्द िाय तथा हनताई 

के समक्ष अपना िो रूप प्रसु्तत हकया था, उसकी छि भुिाएाँ  थी।ं इन छि भुिाओ ंमें से प्रथम दो में िनुष-बाण, 

हितीय दो में बि उठने के हलए तत्पि वंिी तथा तृतीय दो में दण्ड-कमण्डल थे। चैतन्य ने अहभव्यस्ट्क्त के इस 

माध्यम िािा हनताई को यि बताया हक वे िाम औि कृष्ण दोनो ंिैं। 

 

समुद्र में छलाँग 

 

एक बाि िब गौिाङ्ग के हृदय में भस्ट्क्त-िस का आत्यस्ट्न्तक उिेक हुआ, समझ हलया था औि उनकी इच्छा वृन्दावन 

की गोहपयो ंके िास में सस्ट्िहलत तब वे पूिी के नीले सागि में कूद गये। उन्होनें नीले सागि को नीलवणी यमुना िोने 
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की िई थी। हनिन्ति उपवास तथा िागिण के कािण वे अत्यन्त कृिकाय िो चले थे। अतः  वे िल के ऊपि उतिाते-

उतिाते िए िीवि के िाल में आबद्ध िो गये। िाल को भािी देख कि िीवि अत्यन्त िहषथत हुआ। उसने सोचा हक 

उसने एक हविालकाय मत्स्य को पकि हलया िै। बहुत कहठनाई से वि िाल को समुि तट तक खीचं सका औि 

उसने देखा हक उसके िाल में हविालकाय मत्स्य के स्थान पि मानव का मृत ििीि प़िा िै। उस मृत ििीि से कुछ 

असु्फट स्वि बािि आये औि िीवि ने उसे कोई पे्रत या बेताल समझ हलया। उसके भय की सीमा निी ंििी। वि 

कस्ट्म्पत-पग समुि-तट पि िीिे-िीिे टिलने लगा। स्वरूप तथा िामानन्द िो सूयाथस्त के समय से िी अपने स्वामी 

की खोि कि ििे थे, उस िीवि से हमले। स्वरूप ने िीवि से पूछा हक क्या उसने किी ंगौिाङ्गदेव को देखा िै? िीवि 

ने उन्हें अपनी किानी सुना दी। स्वरूप औि िामानन्द उस स्थान की ओि चले ििााँ वि िाल प़िा हुआ था। उन्होनें 

अपने स्वामी को िाल से बािि हनकाल कि भूहम पि िखा। उन्होनें उच्च स्वि में िरि-नाम का गायन हकया हिसके 

फल-स्वरूप गौिाङ्ग की चेतना िाग्रत िो गयी। 

 

उनके अक्तन्तम िब्द 

 

भगवान् गौिाङ्ग ने किा- "स्वरूप तथा िामानन्द, तुम दोनो ंमेिी बात सुनो! कहलयुग में कृष्ण के चिणो ंकी प्रास्ट्प्त का 

मुख्य सािन कृष्ण के नाम का गुणगान िै। कहलयुग में नाम-संकीतथन िामबाण औषहि िै। संकीतथन वैहदक यज्ञ के 

समकक्ष िै। यि पापो ंको नष्ट तथा हृदय को पहवत्र किता िै। सोते- प्रते्यक स्ट्स्थहत में तथा प्रते्यक स्थान पि नाम का 

गुणगान किते ििना इससे मनुर्ष् में भस्ट्क्त का उिेक िोता िै। उठते, बैठते, घूमते, भोिन किते, चाहिए। नाम 

सवथिस्ट्क्तमान िै। इसका िप हकसी भी स्थान पि औि हकसी भी समय हकया िा सकता िै। 

 

"स्वरूप तथा िामानन्द, तुम दोनो ंमेिी बात सुनो। मैं उस मानहसक अहभवृहत्त के हवषय में तुम लोगो ंसे कुछ किता 

हाँ हिससे अनुप्राहणत िो कि नाम की महिमा का गायन िोना चाहिए। 

 

"िो हनत्य पद-महदथत िोते ििने वाले तृण से भी अहिक हवनीत औि वृक्ष (िो अपने व्यवचे्छदन के समय भी िान्त 

बना ििता िै, िो ग्रीष्म के प्रचण्ड ताप से हवनष्ट िोने की स्ट्स्थहत में भी िल की याचना निी ंकिता औि इसके 

हवपरित िो याचको ंको अपना सवथस्व दान कि हदया किता िै एवं िो िूप तथा वषाथ के प्रकोप को सिन किते हुए 

भी इनसे अपने ििणागतो ंकी िक्षा किता िै) से भी अहिक िैयथवान्, सहिषु्ण तथा दानिील िै औि िो अत्यहिक 

आदि का पात्र िोते हुए भी इस भावना से उते्प्ररित िो कि हक ईश्वि सवथभूतो ंमें परिव्याप्त िै, सबको आदिणीय 

समझता िै, उसको सवथदा िरि-नाम-संकीतथन किना चाहिए। वसु्ततः  विी इसका अहिकािी भी िै। इस मनः स्ट्स्थहत 

को प्राप्त िो व्यस्ट्क्त कृष्ण का नाम िप किता िै, उसे कृष्ण-पे्रम की प्रास्ट्प्त िोती िै।" 

 

भगवान् गौिाङ्ग ने सवाथन्तः किण से उद्भूत हवनम्रता के साथ हनम्नांहकत श्लोक का सस्वि पाठ हकया : "िे भगवान्! 

मैं तुमसे िन, अनुयाहययो ंतथा काव्योहचत मेिा की याचना निी ंकिता। मैं मात्र इतना िी चािता हाँ हक मैं िब-िब 

िन्म ग्रिण करूाँ , तुम्हािे प्रहत मेिी अिेतुकी भस्ट्क्त अकु्षण्ण बनी ििे।" 

 

गौिाङ्ग १४ िून १५३३ को गोलोकवासी हुए। 

 

चेिोदपकणमाजकनों भवमहादावाडिडनवाकपणों  

शे्यिः  कैरवचक्तिकाडविरणों डवद्यावधूजीवनम् ।  

आनन्दामु्बडधवधकनों प्रडिपदों  पूणाकमरिास्वादनों  

सवाकत्मस्नपनों परों  डवजयिे श्ीकर ष्णसोंकीिकनम् ।। 
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"कृष्ण के हवहभि नामो ंका संकीतथन सवाथहिक महिमामय िै। यि हवत-दपथण का मािथन किता िै. िन्म-मिण के 

चक्र की मिादावाहग्न का िमन किता िै औि चि-हकिण की भााँहत आध्यास्ट्िक कल्याण की कमहदनी को 

उतु्फल्ल किता िै। यि हवद्याविू के हलए िीवनामृत िै, इससे हदव्य पिमानन्द-सागि उम़ि उठता िै, यि नाम-

संकीतथन किने वाले को प्रते्यक िब्द के उच्चािण पि हदव्य पे्रम का पूणाथनन्द प्रदान किता िै औि मन तथा इस्ट्ियो ं

को हदव्यानन्द से ओत-प्रोत कि देता िै।" 

सन्त अरुणडगरर 

 

मिान् सन्त तथा भगवान् सुब्रह्मण्य के भक्त अरुणहगरि का िन्म लगभग पााँच सौ वषथ पूवथ दहक्षण भाित-स्ट्स्थत 

हतरुविामलै में हुआ था। किा िाता िै हक उनका िन्म एक मिान् सन्त तथा हिवभक्त पहिनत्थाि के वीयथ से हुआ 

था। बाल्यावस्था से िी उनका भिण-पोषण उनकी ब़िी बिन ने हकया। अपने िीवन के प्रािस्ट्म्भक हदनो ंसे िी वे 

अपव्ययी तथा उत्कट ऐस्ट्िय सुखोपभोग में हलप्त ििने वाले व्यस्ट्क्त थे। उनकी िारिणी का नाम मुहत्त था हिसका 

सिवास उन्हें वषों तक प्राप्त िोता ििा। इस अवहि में वे अपनी उस दयालु बिन की सदैव उपेक्षा किते ििे िो 

उनके हलए आहथथक दृहष्ट से सवथदा लाभप्रदाहयनी ििी। 

 

मुहत्त नृत्यांगनाओ ंके एक दल की सदस्या थी। िब तक अरुणहगरि आहथथक दृहष्ट से उसके हलए लाभप्रद हसद्ध िोते 

ििे औि उनसे उसकी आवश्यकताओ ंकी पूहतथ िोती ििी, तब तक उसका सम्बन्ध उनसे बना ििा; हकनु्त िब वे 

उस स्त्ी को िन देने में असमथथ िो गये, तब उनके पे्रम सम्बन्ध में व्यविान उपस्ट्स्थत िो गया। हफि भी उसके प्रहत 

अपनी गिन आसस्ट्क्त के कािण उन्होनें येन-केन-प्रकािेण उसे कुछ िन देने का हनिय कि हलया। वे अपनी बिन 

के पास गये हकनु्त वि आहथथक दृहष्ट से सवथथा हवपि िो गयी थी। अपने एकमात्र अनुि की आवश्यकता में उसकी 

सािी सम्पहत्त स्वािा िो चुकी थी औि अब उसके पास अपने िीहवकोपािथन का भी कोई सािन निी ंिि गया था। 

हफि भी उनके प्रहत अपनी सिानुभूहत के कािण उनकी आवश्यकता के क्षणो ंमें उनकी मााँग पूहतथ के हलए उसने 

उन्हें अपना अस्ट्न्तम आभूषण, अपनी िंिीि दे दी। उसी समय मुहत्त के प्रहत उनकी आसस्ट्क्त के हनिाकिण के हलए 

उसने अरुणहगरि से किा हक वि उस नतथकी को िंिीि देते समय उसकी (बिन की) इच्छानुसाि कायथ किें गे। 

अरुणहगरि इससे सिमत िो गये। उनकी बिन ने किा- "तुम उसको नग्नावस्था में झुकने को किना औि उसे यि 

िंिीि उसके पीछे से देना।" अरुणहगरि ने मुहत्त को यि आभूषण उसी हवहि से हदया हिस हवहि के हलए उनकी 

बिन ने उन्हें हनदेि हदया था। िैसा हक अरुणहगरि की बिन का पूवाथनुमान था, स्ट्स्त्यो,ं हविेषतः  मुहत्त के प्रहत 

अरुणहगरि का िीवन-पयथन्त िो आसस्ट्क्त-िन्य सम्बन्ध था, उसका हवचे्छदन हविस्ट्क्त के कृपाण से पूणथरूपेण िो 

गया। वे अपने सिोहित िीवन की दीघथ हनिा से िाग्रत िो गये। उन्हें अपने हवगत िीवन पि घोि पिात्ताप िोने 

लगा। इस पिात्ताप के मात्राहिक्य के कािण उन्होनें आि-ित्या का हनिय कि हलया। इस उदे्दश्य की पूहतथ के हलए 

वे िीघ्र िी मस्ट्न्दि में िा कि उसके सामने की बुिथ पि चढ़ गये औि विााँ से नीचे कूद गये। 

 

इस प्रकाि िब अरुणहगरि मस्ट्न्दि के बुिथ से नीचे हगि ििे थे, तब भगवान् सुब्रह्मण्य उनके सिुख प्रकट हुए, 

उनको अपने अंक में भि हलया औि िीिे-िीिे उनको नीचे उताि लाये। उनको किी ंकोई िािीरिक क्षहत निी ं

पहुाँची। अब अरुणहगरि के िीवन में एक नया मो़ि आया। उनको स्वयं भगवान ने ज्ञान के ििस्यो ंमें दीहक्षत हकया। 

इस प्रकाि ज्ञान-दीप्त िो कि ने भगवान् सुब्रह्मण्य की सु्तहत में अनेक गीतो ंकी िचना की। 

 

अरुणहगरि ने अपने िीवन का उत्तिािथ दहक्षण भाित के अनेक मस्ट्न्दिो ंिी यात्रा में व्यतीत हकया। उन मस्ट्न्दिो ंमें 

हिन देवताओ ंके हवग्रि थे, उनके सावन में उन्होनें गीत हलखे। अरुणहगरि का मूहत्त से एक पुत्र था हिसका नाम 

सु्ततािवन था। कुछ हदनो ंके पिात् उसने एक मिान् हिव-योगी के रूप में प्रहसस्ट्द्ध प्राप्त की। दहक्षण भाित के 

प्रबुद्ध देव िाय नामक एक िािा ने उसको अपना संिक्षण प्रदान हकया। अपने िीवन काल में िी अरुणहगरि ने 
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अपने समकालीन हविानो ंपि अपना साहिस्ट्त्यक प्रभुत्व स्थाहपत कि हलया था। इन हिदानो ंमें तहमल भाषा में 

मिाभाित के अनुवादक श्रीहवस्ट्ल्लप्त्त्तिाि भी थे। 

 

अपने प्रबोि-काल तथा अपनी तीथथ-यात्रा की अवहि में भगवान् सुब्रह्मण्य की अभ्यथथना में अरुणहगरि ने हिन दि 

ििाि गीतो ंकी िचना की, उन्हें संकहलत कि हलया गया िै। उस संकलन को हतरुपू्पगल किते िैं। इनमें से अब 

केवल बािि सौ गीत िी उपलब्ध िै। इन गीतो ंमें सािको ंके हलए बहुमूल्य अनुदेि हनहित िैं। ये उन्हें अत्यल्प काल 

में िी सिल-सिि हवहि से स्ववोच्च सत्ता के साक्षात्काि के हलए प्रोत्साहित-प्रबोहित किते िैं। मनुर्ष् के हलए िो 

पिम काम्य िै, उसकी सम्प्रास्ट्प्त के माध्यम के रूप में वे भस्ट्क्त तथा संकीतथन की अनुिंसा-प्रिंसा किते िैं। 

हतरुपु्पगल भगवत्प्रास्ट्प्त के हलए भस्ट्क्त पि बल देता िै। इन गीतो ंका दैहनक पािायण िरि-कृपा तथा तत्पिात् ज्ञान-

प्रास्ट्प्त में सिायक हसद्ध िोता िै। यद्यहप हतरुपु्पगल हविेषतः  भस्ट्क्त-मागथ पि बल देता िै, तथाहप इसके प्रते्यक गीत 

में आिा को उते्प्ररित-अनुप्राहणत किने वाले वेदान्त की झलक भी हमल िाती िै। 'कन्दि अनुभूहत' अरुणहगरि की 

एक अन्य कृहत िै। साहिस्ट्त्यक मूल्य तथा आध्यास्ट्िक मित्त्व की दृहष्ट से भी इस िचना को उच्च स्थान प्राप्त िै। 

आध्यास्ट्िक हिज्ञासुओ ंके अनुदेिन तथा उनकी उते्प्रिणा के हलए इनमें कई गीत संग्रहित िैं। 
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तहमल नािु के िैव आचायथ 

अप्पि या हतरुनावुक्किसि 

 

अप्पि की गणना समय (Samaya) आचायथ-चतुष्टय में की िाती िै। वे के एक वेल्लाला थे। वे पुगलनाि 

(Pugazhanar) तथा माहतहनयाि (Maathiniar) के पुत्र थे। अप्पि के माता-हपता ने उन्हें मरुलनीस्ट्क्कयाि (अन्धकाि 

को दि सम्बन्धि के समकालीन तथा तहमल नािु के किलूि िनपद-स्ट्स्थत हतरुआमा किने वाला) नाम से अहभहित 

हकया। अप्पि का अथथ हपता िोता िै। मरुलनीस्ट्क्कयाि को यि नाम सम्बन्धि ने हदया था। उन दोनो ं के बीच 

वाताथलाप िोते ििते थे। इसी वाताथलाप के समय सम्बन्धि ने उन्हें कभी अप्पि नाम से सम्बोहित हकया था। उन्हें इस 

नाम से सम्बोहित किने वाले वे प्रथम व्यस्ट्क्त थे। अप्पि को उनके आिोद्दीपक तथा उदात्त गीतो ं के हलए 

हतरुनावुक्किसि (वाचस्पहत) की उपाहि प्रदान की गयी। उनकी अन्तः पे्रिणा का स्रोत ईश्वि था। हवहभि मस्ट्न्दिो ंकी 

तीथथ-यात्रा के समय वे भस्ट्क्तपिक गीतो ंका गायन हकया किते थे। वे सातवी ंिताब्दी के एक सुप्रहसद्ध ििस्यवादी 

एवं कहव थे। 

 

हतलकवहियाि (Tilakvadhiar) उनकी जे्यष्ठ सिोदिा थी िो पल्लव-निेि के अिीनस्थ कहलप्पािैयाि 

(Kalippahaiyar) नामक एक सैन्य अहिकािी की वाग्दत्ता थी। वि उत्ति के हकसी आक्रमणकािी के हवरुद्ध युद्ध 

किते हुए वीिगहत को प्राप्त िो गया। िब हतलकवहियाि को कहलप्पािैयाि की मृतु्य की सूचना प्राप्त हुई, तब 

उसने सती िोने का हनिय हकया। अपनी बिन के इस अहभप्राय से अवगत मरुलनीस्ट्क्कयाि िीघ्राहतिीघ्र उसके 

पास पहुाँच कि उसके चिणो ंके समक्ष दण्डवत् भूिायी िो गये औि किने लगे- "मैं माता-हपता की मृतु्य के पिात् 

एकमात्र तुम्हािे िी आश्रय में िि कि िीवन-यापन कि ििा िै। यहद तुम अपना प्राणान्त किना चािती िो. तो तुम्हािे 

ििीिपात के पूवथ मैं स्वयं मृतु्य का विण कि लूाँगा।" उनके इन िब्दो ंसे उनकी बिन का हृदय िहवत िो उठा। 

उसने अपने हनिय का परित्याग कि अपने असिाय अनुि का भिण-पोषण किते हुए एक तपस्ट्स्वनी का िीवन 

व्यतीत किने का संकल्प कि हलया। 

 

अप्पि िैन-िमथ में दीहक्षत िो गये। उन्होनें समस्त िैन-िमथ-ग्रन्ो ंका अध्ययन हकया। वे पाटहलपुत्र गये ििााँ वे अपने 

प्रकाण्ड पास्ट्ण्डत्य के बल पि आध्यास्ट्िक प्रमुख बन गये। 

 

यि सुन कि हक उसका अनुि िैनिमाथवलम्बी िो गया िै, अप्पि की दीदी अत्यन्त दुः खी िई औि अपने िन्म-स्थान 

का परित्याग कि हतरुवहतकािथ  Thiruvathikai) नामक एक समीपस्थ नगि में चली गयी। विााँ वि एक हिव मस्ट्न्दि 

में ध्यान तथा प्राथथना में लीन ििते िए अपने अनुि के प्रत्यागमन की प्रतीक्षा किने लगी। 

 

अप्पि असाध्य उदि-िूल से ग्रस्त िो गये। उन्होनें अपना हभक्षा-पात्र फें क हदया औि िैन मुहन के वेि का परित्याग 

कि अपनी दीदी के यिााँ चले गीतं गये। वि अप्पि के ललाट को पहवत्र भस्म से िंहित कि उन्हें हिव मस्ट्न्दि ले गयी 

ििााँ उसने उन्हें दण्डवत् भूिायी िो कि हिव को प्रणाम-हनवेदन तथा उनकी उपासना का हनदेि हदया। अप्पि ने 

वैसा िी हकया। अप्पि का तीव्र उदि-िूल िाता ििा औि उन्होनें हिव की अभ्यथथना की। 

 

पाटहलपुत्र के (िैहनयो ंके) आध्यास्ट्िक प्रमुख ने िैनिमाथवलम्बी िाि कादव को अप्पि के पलायन की सूचना दी। 

उन हदनो ंकिलूि िनप पल्लव-निेि कादव के अिीन था। उस प्रमुख ने िािा को अप्पि क उत्पीह़ित किने के 

हलए उते्प्ररित हकया। 
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अप्पि पल्लवो ंकी िाििानी में िा कि िािा के सिुख उपस्ट्स्थत ि ििााँ उन्हें हवहभि हवहियो ंसे यन्त्रणा दी गयी। 

उन्हें चूने के प्रज्वहलत भटे्ठ फें का गया, उन्हें हवष-हमहश्रत दुग्ध-पान के हलए हववि हकया गया, उनकी ित्या के हलए 

एक िाथी को भेिा गया औि अन्ततः  उनको एक भािी पत्थि में बााँि कि समुि में िाल हदया गया; हकनु्त भगवान ने 

उनकी िक्षा की औि वे िल के ऊपि तैिते िए हतरुप्पहतरिपू्पहलयूि (Thiruppathirippuliyur) के समुि-तट पि 

पहुाँच गये। 

 

अब पल्लव-निेि उनकी मिानता से परिहचत िो कि उनके चिणो ं पि अवनत िो गया। उसने िैन िमथ का 

परित्याग कि िैव-िमथ ग्रिण कि हलया औि एक भव्य हिव मस्ट्न्दि का हनमाथण हकया िो गुणपिवीच्चिम् 

(Gunaparaveechcharam) के नाम से हवख्यात िै। 

 

इसके पिात् अप्पि हवहभि पहवत्र स्थानो ंकी तीथथ-यात्रा पि हनकल प़ेि। वे हचदम्बिम्, सीिगाहल तथा अन्य स्थानो ं

पि गये। विााँ उन्होनें हिव-सु्तहत में तेवािमो ंका गायन हकया। 

 

अप्पि हतंगलूि के सन्त अपू्पहद अहिगल से हमले। विााँ उन्होनें कोबिा सपथ के दंि से मृत उनके पुत्र की प्राण-िक्षा 

की। 

 

तत्पिात् अप्पि ने हतरुवेणै्णनलू्लि (Thiruvennainallur), हतरुवामातू्ति (Thiruvaamaaththur), हतरुक्कोहवलूि 

(Thirukkovilur) तथा हतरुपे्पिािकम् (Thiruppennadakam) िैसे पहवत्र स्थलो ंपि िा कि हिव की उपासना की। 

अन्ततः  हतरुतू्तनानैमिम् (Thiruththoonganaimadam) िा कि उन्होनें भगवान् हिव की इन िब्दो ंमें अभ्यथथना 

की- "िे हिविंकि, िे अिथनािीश्वि, िे सवथभूतो ंके आहद-अन्त, मैं िैहनयो ंके स्पिथ से दूहषत इस देि को अब िािण 

निी ंकिना चािता। मैं अपने ििीि को आपके हत्रिूल तथा नन्दी िािा अंहकत कि देना चािता हाँ।" उन्होनें एक 

पहदगम का गायन हकया औि भगवान् हिव की कृपा से अप्पि के पास आ कि एक हिव-गण ने उनके कने्ध को 

हत्रिूल तथा नन्दी से हचह्नांहकत कि हदया। 

 

इसके पिात् अप्पि सम्बन्धि के दिथनाथथ सीिगाहल गये। वे सम्बन्धि के घिणो ंपि हगि प़ेि हिन्होनें उनको 'मेिे हप्रय 

अप्पि' िब्दो ंसे सम्बोहित हकया। 

 

एक बाि सम्बन्धि पालकी में बैठ कि तंिावि िनपद-स्ट्स्थत हतरुपु्पनु्तरुहत (Thiruppunthuruthi) में अप्पि से 

हमलने गये। अप्पि ने उनकी अगवानी की औि पालकी को स्वयं उठा हलया। सम्बन्धि ने पूछा- "अप्पि किााँ िै?" 

अप्पि ने उत्ति हदया- "मैं यिााँ आपकी पालकी ढो ििा िैं।" सम्बन्धि िीघ्र िी पालकी से कूद प़ेि। उन्होनें अप्पि 

को आहलंगन में पाि-बद्ध कि हलया औि उनकी आाँखो ंसे पे्रमाश्र बिने लगे। 

 

अप्पि हतरुच्छहिम्टटिम गये। विााँ उन्होनें एक पहदगम गाया औि किा- "िे भगवान्, इसके पूवथ हक मैं इस भौहतक 

ििीि का परित्याग करूाँ . मेिे िीि पि अपने चिण-कमलो ंको िख दो।" उसी समय उन्होनें यि आकािवाणी 

सुनी- "हतरुनल्लि आओ।" अप्पि के िीि पि भगवान् हिव ने अपना चिण िखा औि वे भगवान के समक्ष दण्डवत् 

भूिायी िो गये। उनका हृदय अहनवथचनीय आनन्द से ओत-प्रोत िो गया। 

 

इसके पिात् अप्पि हतरुवम्भाि, हतरुकिवूि तथा हतरुवीहलमलै (Thiruveezhimalai) गये। हतरुवीहलमलै भीषण 

अकाल से ग्रस्त था। भगवान् हिव के भक्त अिाभाव के कािण मि ििे थे। इस बात से अप्पि औि सम्बन्धि िोकातथ 

िो उठे। दोनो ंको स्वप्न में भगवान् हिव के दिथन हुए हिन्होनें उनसे किा- "िोक मत किो। मैं तुम दोनो ंको स्वणथ 

मुिाएाँ  दूाँगा।" उन दोनो ंको प्रहतहदन स्वणथ-मुिाएाँ  प्राप्त िोती ििी ंऔि उन्होनें अकाल-ग्रस्त लोगो ंको पयाथप्त मात्रा में 

भोिन हदया। 
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अप्पि तथा सम्बन्धि तंिावूि िनपद-स्ट्स्थत वेदािण्यम्-मस्ट्न्दि गये। विााँ एक पुिातन हिव-मस्ट्न्दि था हिसके िाि 

वषों से बन्द प़ेि थे। एक बाि इस मस्ट्न्दि में वेदो ंने स्वयं आ कि भगवान् हिव का पूिन हकया था; हकनु्त अब वे यिााँ 

आ कि हिव-पूिन निी ंकिते थे, क्योहंक िैन-िमथ के प्रभाव के कािण लोगो ंने वेदाध्ययन का परित्याग कि हदया 

था। सम्बन्धि ने अपि से किा- "यिााँ आ कि प्राथथना-गीत गाओ हिससे ये िाि खुल सकें ।" अप्पि के गायन से िाि 

खुल गये: हकनु्त सम्बन्धि के गायन से वे बन्द िो गये। 

 

एक बाि िब अप्पि तीथाथटन कि ििे थे, वे कु्षिा-पीहित िो गये। हकनु्त भगवान हिव ने एक कुण्ड तथा एक वाहटका 

का हनमाथण कि हदया। अप्पि के हलए उन्होनें भोिन की भी व्यवस्था कि दी। 

 

तत्पिात् अप्पि की कैलास यात्रा का श्रीगणेि हुआ। उनकी यि यात्रा क्लास्ट्न्तकि थी। उनके पैि क्षहतग्रस्त िो गये। 

उन्होनें आकाि में भगवान के वे िब्द सुने- "िे अप्पि, उठो औि सिोवि में स्नान किो। तुम्हें मेिे तथा कैलास-हगरि 

के दिथन हतरुवैयारु में िोगें।" अप्पि िब स्नान किने के पिात् सिोवि से बािि आये, तब उन्हें सवथत्र हिव तथा 

िस्ट्क्त के दिथन िोने लगे। मस्ट्न्दि में प्रहवष्ट िो कि उन्होनें विााँ कैलास पवथत तथा कैलासाहिपहत भगवान् हिव के 

दिथन हकये। इस भव्य दृश्य को देख कि अप्पि आनन्दाहतिेक में पहदगम का गायन किने लगे। 

 

अन्ततः  अप्पि हतरुवारूि के हनकट हतरुपु्पगलूि में रुके। अपने िीवन का िेषांि उन्होनें यिी ंव्यतीत हकया। यिााँ 

भगवान् िािा उनका इसहलए पिीक्षण हकया गया हक विााँ के लोग उनकी मिानता से अवगत िो सकें । िब अप्पि 

मस्ट्न्दि में सेवाित थे, तब िीिक तथा स्वणथ का उनके चिणो ंके नीचे ढेि लग िाता था; हकनु्त वे उन्हें पत्थि समझ 

कि फें क हदया किते थे। एक बाि उनके समक्ष स्वगथ की हदव्यांगनाओ ंका आगमन हुआ हिन्होनें उनको हवहभि 

हवहियो ंसे अपनी ओि आकहषथत किने का प्रयत्न हकया; हकनु्त अप्पि अपने ध्यान से हवचहलत निी ंिो पाये। आयु 

की वािथक्यावस्था में उन्होनें स्वयं को ज्योहतयो ंकी ज्योहत भगवान् में समाहित कि हलया। 

 

अप्पर की डििाएँ 

 

अपने गीतो ंके माध्यम से अप्पि ने िैव-हसद्धान्त के रूप में दिथन की आध्यास्ट्िक अन्तदृथहष्ट, िाहमथक संवेग तथा 

उच्च आध्यास्ट्िक अनुभूहत से एक नयी िाखा का सूत्रपात हकया। अप्पि की कहवताएाँ  कल्पना, आप्लाहवत िैं। 

 

अप्पि सम्बन्धि से अपेक्षाकृत अहिक हविान थे। उनका व्यस्ट्क्तत्व अत्यन्त प्रभाविाली था। हिव-भक्त के रूप में 

उनका िीवन उले्लखनीय था। उन्होनें िैन िमथ के प्रभाव को नष्ट कि हदया। वे पंचाक्षि की सवथदा सु्तहत किते ििते 

थे। उनके अनुसाि वेद तथा षि्वेदांग ब्राह्मणो ं के हलए औि पंचाक्षि देवो ं के हलए अनमोल ित्न िैं।" उनके 

अनुकिणीय िीवन, उनकी मिुि प्रवािी कहवताओ.ं उनके प्रकाण्ड पास्ट्ण्डत्य तथा उनके गिन िमाथत्साि से उनकी 

ओि असंख्य लोग आकहषथत हुए। उनके प्रिंसको ंतथा हिर्ष्ो ंकी संख्या अगहणत थी औि उनका प्रभाव के्षत्र 

हवसृ्तत था। अप्पि की कृहतयो ंमें तीन सौ कहवताएाँ  िैं। बािि ग्रन्ो ंमें तीन ग्रन् िैव काव्य के तहमल संकलन में 

संग्रहित िैं हिन्हें हतरुमुिाई किा िाता िै। 

 

अप्पि किते िैं- "प्रते्यक वसु्त भगवान् हिव की अहभव्यस्ट्क्त िै। हिव िी नािायण, ब्रह्मा, औि चाि वेद िैं। हिव 

पहवत्रतम, सनातन तथा परिपूणथ िैं। यि सब िोते हुए भी हिव इनमें से कुछ भी निी ंिैं। वे अनाम, अि, हनत्य तथा 

अनामय िैं। वे एक साथ िी लोकोत्ति तथा सवथव्यापी, दोनो ंिैं। 
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"भगवान् हिव की प्रतीहत एवं अहभव्यस्ट्क्त िोनी चाहिए। प्राथथना कीहिए, उपासना कीहिए, रुदन कीहिए तथा नृत्य 

कीहिए। भगवान् हिव गीत में संगीत तथा िाग, फलो ंमें मािुयथ, मन में हवचाि तथा नेत्रो ंमें ज्योहत िैं। वे न स्त्ी िैं, न 

पुरुष। वे आयाम-िहित िैं। 

 

"इस्ट्ियो ंका दमन कीहिए। हनयहमत ध्यान का अभ्यास कीहिए। चयाथ, हक्रया, योग तथा ज्ञान का अभ्यास कीहिए। 

अनासक्त-भाव को हवकहसत कीहिए। ििीि त्रय का अहतक्रमण कीहिए तथा िीवािा को तथा अमित्व की प्रास्ट्प्त 

िोगी। यहद आप अपने देिालय के अन्दि मन के पिम आिा अथाथत भगवान् हिव से सम्बद्ध कीहिए। आपको 

िाश्वत आनन्द प्रदीप में ध्यान के घृत से अनुप्राहणत िीवन-वहतथका से हनः सृत ज्ञान-ज्योहत से भगवान् हिव को देखना 

चािते िैं तो आप उनके दिथन में अवश्य सफल िोगें। 

 

"सत्य से के्षत्र-कषथण कीहिए. उसमें ज्ञान की अभीप्सा का बीि-वपन का अहभहसंचन कीहिए,  के्षत्र को हमर्थ्ा के 

घास-पात से मुक्त कीहिए, िैयथ के िल से मन अन्तदृथहष्ट या आि-हनिीक्षण या आि-हवशे्लषण से अपने कायों का 

पयथवेक्षण कीहिए औि के्षत्र के िक्षणाथथ इसके चतुहदथक यम-हनयम या सम्यक् आचिण का बा़िा (घेिा) लगाइए। 

यहद आप इतना कि लेते िैं, तो आपको हिवानन्द अथाथत हिव के हनत्य आनन्द की तत्काल प्रास्ट्प्त िो िायेगी। 

 

"आप अपने ििीि को हिवालय, मन को उपासक, सत्य को उपासना के हलए आवश्यक िुद्धता, मन के ित्न को 

हलंग तथा पे्रम को दुग्ध-घृत समझ कि भगवान् हिव का पूिन कीहिए। हचत्त की एकाग्रता तथा पंचाक्षि मन्त्र पि 

ध्यान के अभाव में भगवान् हिव की प्रास्ट्प्त असम्भव िै।" 

 

आप लोग अप्पि के हनदेिो ंतथा उपदेिो ंका अनुगमन कि हनत्य आनन्द के िाश्वत िाम अथाथत् हिव-पद को प्राप्त 

किें ! 

 

सुन्दरमूडिक 

 

तहमल नािु-स्ट्स्थत नावलूि में सियनाि (Sadayanar) नामक ब्राह्मण ििते थे। वे अत्यन्त िमथहनष्ठ तथा हिव-भक्त थे। 

उनके िमथ-पिायण पुत्र नस्ट्म्बयारुिाि को आलाला सुन्दिि तथा सुन्दिमूहतथ नायनाि के नामो ंसे भी िाना िाता था। 

वि युवावस्था को प्राप्त िो चुका था। 

 

सुन्दिमूहतथ की गणना चाि िैव आचायों में की िाती िै। वे भगवान हिव हिव एक वृद्ध ब्राह्मण के रूप में उनके 

सिुख प्रकट हुए। भगवान ने किा हक के मिान् भक्त थे। उनके हववाि के अवसि पि हतरुवेणै्णनल्लि के भगवान् 

सुन्दिाि उनका बन्धक दास था। अतः  उसे उनके घि में िि कि उनकी सेवा किनी चाहिए। भगवान् का नाम 

तित्ताटकोन्ड हपिान (Taduttatkonda Piran) था अथाथत् भगवान् हिसने सुन्दिाि की संसाि से िक्षा की। 

 

सुन्दिमूहतथ ने अनेक मस्ट्न्दिो ंके दिथन हकये। वे अहिगैहविािनम् (Adigaivirattanam) गये। विााँ भगवान हिव ने 

उनके समक्ष प्रकट िो कि उनके िीि पि अपना पावन चिण िखा। इसके पिात् सुन्दिि हतरुवारूि गये ििााँ 

भगवान् हिव ने उनको अपना हमत्र बना हलया। 

 

कैलास में कमहलनी उमादेवी की दासी थी। उसकी इच्छा थी हक वि आलाला सुन्दिि को पहत रूप में प्राप्त किे। 

अतः  उसको इस संसाि में हतरुवारूि में िन्म ग्रिण किने के हलए हववि िोना प़िा। उसको पिवै नाम से अहभहित 

हकया गया। िब वि युवावस्था को प्राप्त हुई, तब भगवान् हिव ने अपने भक्तो ंसे स्वप्न में किा- "तुम लोग पिवै तथा 

सुन्दिमूहतथ के हववाि की व्यवस्था किो।" उन्होनें पिवै औि सुन्दिि को सूचना दे दी। सुन्दिि ने पिवै से हववाि कि 

हलया औि दोनो ंसुखी िीवन व्यतीत किने लगे। 
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एक बाि हतरुवारूि में अकाल प़िा। सुन्दिमूहतथ के समक्ष प्रकट िो कि भगवान् हिव ने उनके सिुख अि का 

अम्बाि लगा हदया। अि की अत्यहिक मात्रा के कािण उसे विााँ से किी ंअन्यत्र ले िाना असम्भव था। सुन्दिमूहतथ ने 

इस कायथ के हलए भगवान् हिव से उनकी सिायता की याचना की। भगवान् हिव के गणो ंने उस अि-िाहि को पिवै 

के घि में पहुाँचा हदया। 

 

िब सुन्दिि हतरुपु्पगलूि में थे, तब उन्होनें अपनी पत्नी के हलए स्वणथ की याचना की। ईंटो ंपि हिि िख कि वे सो 

गये। िागने पि उन्होनें देखा हक सािी ईंटें स्वणथ का रूप ग्रिण कि चुकी िैं। हवरुद्धाचलम् िाते समय भी उन्हें स्वणथ 

प्राप्त हुआ था; हकनु्त भगवान् के आदेिानुसाि उन्होनें उसे महणमुत्तारु नदी में फें क हदया। हतरुवारूि के कुण्ड से 

उन्होनें उसे पुनः  ले हलया। तब भगवान् हिव ने उन्हें हतरुकु्किलैयूि चले िाने को किा। 

 

िब सुन्दिि हतरुकु्करुकवूि िा ििे थे, तब भगवान् ने उनके भोिन की व्यवस्था कि दी। एक अन्य अवसि पि 

भगवान को उनके भोिन के हलए हभक्षा मााँगनी प़िी थी। 

 

सुन्दिमूहतथ हतरुवोहियूि चले गये ििााँ उन्होनें संहगहल से हववाि हकया। संहगहल भगवान की कृपा पात्र तथा उनकी 

मिान् भक्त थी। कैलास पवथत पि ििने वाली अहनस्ट्न्दता उमादेवी की दासी थी। उसने संहगहल के रूप में पृथ्वी पि 

िन्म-ग्रिण हकया था। 

 

सुन्दिमूहतथ ने भगवान् हिव से प्राथथना की हक िब वे संहगहल के समक्ष आिीवन उसका परित्याग न किने की िपथ 

ग्रिण कि ििे िो,ं तब वे एक महगला (Magizha) वृक्ष के नीचे हवद्यमान ििें। सुन्दिि ने संहगहल को मस्ट्न्दि के भीति 

भेिना चािा; हकनु्त भगवान् हिव ने संहगहल को इस बात की पूवथ-सूचना दे दी थी हक वे मस्ट्न्दि में न िि कि उक्त 

वृक्ष के नीचे ििेंगे। तत्पिात् संहगहल ने सुन्दिमूहतथ से िपथ ग्रिण किने के हलए उस वृक्ष के नीचे आने को किा औि 

सुन्दिमूहतथ को उसका आग्रि स्वीकाि किना प़िा। कुछ काल के उपिान्त सुन्दिमूहतथ ने कभी भी उसका परित्याग 

न किने की अपनी िपथ भंग कि दी। वे संहगहल को छो़ि कि हकसी उत्सव में सस्ट्िहलत िोने के हलए अकेले िी 

हतरुवारूि चले गये। िपथ-भंग के कािण उन्हें नेत्रिीन िोना प़िा। 

 

सुन्दिमूहतथ ने भगवान् से किा- "आपने मुझे दृहष्टिीन बना हदया िै। अब कृपया आप मुझे एक दण्ड दे दीहिए।" 

भगवान् हिव ने हतरुवेणपाक्कम् में उन्हें एक दण्ड दे हदया। सुन्दिमूहतथ िब कांचीपुिम् आये, तब उनके वाम नेत्र 

की ज्योहत पुनः  लौट आयी औि िब हतरुवारूि में उन्होनें भगवान् हिव की प्राथथना की, तब उनका दहक्षण नेत्र भी 

अपनी पूवाथवस्था को प्राप्त िो गया। 

 

एक हदन हतरुपु्पक्कोहलयूि में सुन्दिमूहतथ किी ंिा ििे थे, तब उन्होनें देखा हक एक घि में लोग िो ििे थे औि उसके 

सामने वाले घि में िषोत्सव मनाया िा ििा था। उन्होनें लोगो ंके पूछा- इन दोनो ंघिो ंमें क्या िो ििा िै?" लोगो ंने 

उनसे किा - "दो पंचवषीय बालक सिोवि में स्नान किने गये थे हिनमें से एक का मगि ने भक्षण कि हलया औि 

दूसिा विााँ से हनिापद हनकल आया। मृत बालक के माता-हपता फूट-फूट कि िो ििे िैं औि िो बालक विााँ िे 

हनिापद बच हनकला, उसके माता-हपता उसके यज्ञोपवीत-संस्काि का समािोि मनाते िए िषथ-हवह्वल िो ििे िैं।" 

 

यि सुन कि सुन्दिमूहतथ हवचहलत िो उठे। उन्होनें भगवान् हिव की सु्तहत में एक पहदगम का गायन हकया। इसके 

फल-स्वरूप यम के आदेिानुसाि वि मगि उस बालक को हकनािे पि ला कि छोि गया। उस बालक के माता-

हपता िोन्मत्त िो उठे औि उन्होनें सुन्दिि को साष्टांग प्रणाम हकया। 
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अपनी तीथथ-यात्रा में सुन्दिमूहतथ एक बाि कावेिी-तट पि गये। उन हदनो ंनदी में बाढ़ आयी हुई थी। उन्हें हतरुवारूि 

में भगवान् हिव के दिथन की इच्छा हुई। उन्होनें एक पहदगम गाया हिसके फल-स्वरूप नदी ने उनके हलए मागथ की 

व्यवस्था कि दी। उन्होनें हतरुवारूि िा कि भगवान् की उपासना की। 

 

हतरुपेरुमंगलम् में एक मिान् हिव-भक्त ििते थे। उनका नाम कहलकामि था। िन्मतः  वे हपलै्ल थे। यि सुन कि 

हक सुन्दिि ने पिवै के पास भगवान् हिव को अपना दूत बना कि भेिा था, उन्होनें किा- "एक भक्त ने भगवान् को 

अपनी सेवा का आदेि दे कि उन्हें अपना सेवक बना हलया िै औि वि भी उसने यि सब एक नािी के हलए हकया 

िै। क्या भगवान् के प्रहत ऐसा व्यविाि किने वाला व्यस्ट्क्त उनका भक्त िो सकता िै? मैं घोि पातकी हाँ। यि बात 

सुनने के पिात् भी मेिा प्राण मुझसे हवलग न िो सका। एक तथाकहथत भक्त के व्यविाि को सुन कि भी मैं लौि-

दण्ड से अपने कानो ंको हवनष्ट निी ंकि सका हाँ।" 

 

सुन्दिि कहलकामि नायनाि की दिा से अवगत िो गये। इसके साथ की। भगवान् हिव इन दोनो ंमें मैत्री-सम्बन्ध 

स्थाहपत किना चािते थे। उन्होनें उनको अपनी भयंकि भूल का भी ज्ञान हुआ। उन्होनें भगवान से क्षमा-याचना 

कहलकामि को िठििोथ िोग से ग्रस्त कि हदया। इनके पिात् उनके स्वप्न में प्रकट िो कि उन्होनें उनसे किा- 

इस िोग का उपचाि सुन्दिि िी कि सकता िै।" कहलकामि ने हवचाि हकया- 'सुन्दिि के िाथो ंिोग मुक्त िोने की 

अपेक्षा मेिे हलए िोग-िन्य पी़िा को सिते ििना िी शे्रयस्कि िै।' उघा भगवान् ने सुन्दिि को आदेि हदया "िाओ 

औि िा कि कहलकामि को िोग-मुक्त किो।" 

 

सुन्दि ने एक सने्दि भेि कि कहलकामि को अपने आगमन की सूचना दे दी। कहलकामि ने सोचा- 'इसके पिले 

हक सुन्दिि मुझे िोग-मुक्त किने आये, मुझे अपने िीवन का अन्त कि देना चाहिए।' यि सोच कि उन्होनें अपनी 

अाँतह़ियााँ काट दी ंऔि इस प्रकाि उनका प्राणान्त िो गया। उनकी पत्नी ने सुन्दिि के आगमन पि उनका स्वागत 

एक अहत-सिाननीय व्यस्ट्क्त की भााँहत हकया। 

 

सुन्दिि ने कहलकामि की पत्नी से किा- "मैं आपके पहत को िोग-मुक्त कि उनके साथ कुछ हदनो ंतक ििना 

चािता हाँ।" उसने उनसे कुछ 5 निी ंकिा; हकनु्त विााँ एकत्र लोगो ंसे यि किने के हलए किा हक कहलकामि हव को 

कोई िोग निी ंिै औि वे सो ििे िैं। सुन्दिि ने उन लोगो ंसे किा हक उनकी कहलकामि के दिथन की प्रबल इच्छा िै। 

तब लोगो ंने उन्हें कहलकामि को हदखा हदया। हकनु्त सुन्दिि ने िो-कुछ देखा, वि कहलकामि न िो कि उनका 

मृत ििीि था। अब उन्होनें भी प्राण-हवसिथन के हलए तलवाि हनकाल ली। भगवान् हिव की कृपा से कहलकामि 

पुनिीहवत िो गये। उन्होनें तत्काल सुन्दि को पक़ि हलया। सुन्दिि कहलकामि के चिणो ंपि हगि प़ेि। कहलकामि 

श्री सुन्दिि के चिण कमलो ं के समक्ष भूिायी िो गये। हिव मस्ट्न्दि में िा कि उन दोनो ं ने भगवान हिव की 

आिािना की। इसके पिात् वे लोग हतरुवारूि की ओि चल प़ेि। 

 

पिवै इस बात से अत्यन्त कु्षब्ध थी हक सुन्दिि ने उसका परित्याग कि कहल से हववाि कि हलया था। सुन्दिि ने हिव 

से उसे िान्त किने की प्राथथना की। भगवान् हिव पिवै के घि दो बाि गये। उन्होनें उसे िान्त कि हदया औि इसके 

पिात् उन दोनो ंमें पुनः  सम्बन्ध स्थाहपत िो गया। यिााँ भगवान को अपने भक्तो ंके हलए दौत्य कमथ किना प़िा। 

भगवान् अपने हनष्कपट भक्तो ंका दासत्व-ग्रिण पूणथरूपेण कि लेते िैं। 

 

सुन्दिमूहतथ अपने िागहतक अस्ट्स्तत्व के प्रहत पूणथतः  हविक्त िो चुके थे। उन्होनें भगवान् हिव से प्राथथना की हक वे 

उन्हें कैलास बुला लें। भगवान् ने उनके पास एक शे्वत िाथी भेि हदया। 

 

सुन्दिमूहतथ हवहभि पावन स्थलो ंपि हिव-महिमा के गीत गाते ििते थे हिनका पुस्तकाकाि में संकलन कि हलया 

गया िै औि हिन्हें तेवािम् किा िाता िै। आि भी भक्त गण इसका गायन किते िैं। सुन्दिमूहतथ, अप्पि या 
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हतरुनावुक्किसि तथा हतरु ज्ञान सम्बन्धि िािा गायी भिनावली को तेवािम् एवं माहणक्कवासगि िािा गायी गयी 

भिनावली को हतरुवाचकम् किा िाता िै। 

 

भगवान् हिव के प्रहत सुन्दिमूहतथ का सख्य-भाव था; अतः  भगवान् के साथ उनका िो सम्बन्ध था, वि हनतान्त 

मैत्रीपूणथ था। यि सम्बन्ध पूणथरूपेण अकृहत्रम तथा सिल-सिि था। सम्बन्ध की इसी सििता के कािण वे उनसे 

स्वणथ, मुक्तािाि, कसू्तिी, बहुमूल्य ित्नो ंकी माला, ऐनक, वस्त्, सुिहभत पदाथथ, आभूषण, वायुगहत से चलने वाले 

अश्व, स्वहणथम सुमन, पालकी तथा हतरुवारूि के समू्पणथ िन-िान्य के तृतीयांि की मााँग हकया किते थे। वे इन 

वसु्तओ ंकी याचना अपनी भोगेच्छा की तुहष्ट के हलए न कि अपने हनभथि िनो ंके उपभोग के हलए हकया किते थे। 

 

सुन्दिमूहतथ ने संसाि के समक्ष भस्ट्क्त के सख्य-भाव का मागथ-प्रदिथन हकया।  

 

हतरु ज्ञान सम्बन्धि 

 

सम्बन्धि का िन्म तंिावुि िनपद-स्ट्स्थत सीिगाहल (Sirgazhi) के ब्राह्मण-परिवाि में हुआ था। सीिगाहल को ब्रह्मपुिी 

के नाम से भी िाना िा िै। हतरु ज्ञान सम्बन्धि की माता का नाम भगवती तथा उनके हपता का न हिवपादहृदयाि 

था। 

 

एक बाि भगवती औि उसके पहत सिोवि में स्नान किने गये। उनके सा उनका पुत्र भी था हिसे घाट पि छो़ि कि 

वे दोनो ंस्नान किने चले गये। िन पुत्र ने अपने माता-हपता को विााँ निी ंदेखा, तब वि तीव्र स्वि में पुकाि उठा- "िे 

मााँ, िे हपता िी!” हकनु्त उसकी पुकाि उसके माता-हपता तक निी ंपहुाँच सकी; पिनु्त भगवान् हिव तथा पावथती 

उसकी पुकाि सुन कि उसके समक्ष प्रकट िो गये। पावथती ने उसके हलए दुग्ध की व्यवस्था की। उस दुग्ध-पान के 

साथ-साथ बालक ने हदव्य ज्ञान के दुग्ध का भी पान कि हलया। उसी क्षण से बालक भगवान् हिव का सु्तहत-गान 

किने लगा। उसने आिोते्प्रिक तथा लोकोत्ति गीतो ं(Thevarams) का गायन हकया। यि घटना उस समय हुई थी 

िब हतरु ज्ञान सम्बन्धि की आयु मात्र तीन वषथ थी। 

 

िब स्नान के पिात् बालक के माता-हपता उसके पास आये, तब उन्होनें देखा हक बालक के मुख से दुग्ध बि ििा था 

औि उसके नेत्र अशु्र-पूरित थे। उन्होनें पूछा- "हप्रय वत्स, तुमको दुग्ध हकसने हदया?" उत्ति में बालक ने एक स्तोत्र 

का गायन हकया औि विााँ िो-कुछ भी हुआ था, उनके समक्ष उसका अहवकल हवविण प्रसु्तत कि हदया। इसे सुन 

कि उसके माता-हपता का हृदय िषथ-हवह्नल िो उठा। बालक को हिव-पावथती की कृपा िो हदव्य ज्ञान की उपलस्ट्ब्ध 

िई थी अतः  उसके माता-हपता ने उसे हतरु ज्ञान सम्बन्धि नाम से अहभहित हकया। सम्बन्धि को लोग हपलै्लयाि भी 

किते थे। 

 

इसके पिात् बालक सम्बन्धि हतरुक्कोलक्का गया ििााँ उसने मस्ट्न्दि में एक स्तोत्र का सस्वि पाठ हकया। इस पि 

प्रसि िो कि भगवान हिव ने भेंट स्वरूप उसे एक मंिीिा दे हदया। 

 

हतरुवेरुक्कािामपुहलयि में एक हिव-भक्त ििता था िो यल (Yazh) नामक वाद्य यन्त्र को हनपुणता के साथ बिा 

सकता था। उसका नाम हतरुनीलकन्ड यलपनाि (Thiruneelakanda Yazhpanar) था। वि सम्बन्धि के प्रहत अपना 

सिान प्रकट किने सीिगाहल गया। सम्बन्धि उसे भगवान हिव के मस्ट्न्दि में ले गया ििााँ उसने उसके संगीत का 

आनन्द हलया। यलपनाि ने उससे प्राथथना किते हुए किा- मुझे अपना सतत सािचयथ प्रदान किो हिससे मैं तुम्हािे 

स्तोत्र-गायन पि यल बिाता िहाँ। तुम मेिी यि प्राथथना स्वीकाि कि लो।" सम्बन्धि उससे सिमत िो गया। तत्पिात् 
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सम्बन्धि, उसके माता-हपता औि यलपनाि ने हचदम्बिम् िा कि नटिाि का पूिन हकया। एक हदन सम्बन्धि ने 

हचदम्बिम् के तीन सिस्र ब्राह्मणो ंमें हिव के तीन सिस्र गणो ंके दिथन हकये। 

 

एक बाि सम्बन्धि की इच्छा हुई हक वि अिातु्तिै िा कि हिव िी की आिािना किे। वि पैदल िी चल प़िा। श्रान्त-

क्लान्त िो िाने के कािण वि िाहत्र में मिनपाह़ि में हवश्राम किने लगा। अल्पायु बालक िोने के कािण उसके 

कोमल चिण इस दीघथ पद-यात्रा से आक्रान्त िो गये। अिातु्तिै के भगवान् ने मस्ट्न्दि के पुिारियो ंके स्वप्न में प्रकट िो 

कि किा - "सम्बन्धि मेिे यिााँ आ ििा िै। मस्ट्न्दि में िो मौस्ट्क्तक छत्र औि पालकी िैं, उन्हें तुम उसे दे आओ।" 

पुिारियो ंकी हनिा भंग िो गयी औि वे मस्ट्न्दि में गये, ििााँ उन्होनें देखा हक स्वप्न में उन्होनें हिन वसु्तओ ंको देखा 

था, वे सभी विााँ हवद्यमान िैं। उन वसु्तओ ंको ले कि वे मिनपाहि गये औि उन्हें सम्बन्धि को दे हदया। उन्होनें 

उनको भगवान के आदेि की भी सूचना दे दी हकनु्त सम्बन्धि इस आदेि के पूवथ-परिहचत थे। भगवान ने उनके 

स्वप्न में प्रकट िो कि इन सबसे उनको अवगत किा हदया था। 

 

इसके पिात् पुिारियो ंने सम्बन्धि का यज्ञोपवीत-संस्काि हकया। सिुख उन्होनें वेद-मन्त्रो ंकी आवृहत्त तथा इनकी 

व्याख्या भी की हिसे सुन सम्बन्धि ने वेद वेदांग का कभी अध्ययन निी ंहकया था; हकनु्त पुिारियो ंके कि वे स्तब्ध 

िि गये। 

 

अप्पि सम्बन्धि की महिमा से पूणथ परिहचत िो चुके थे। वे सम्बन्धि के प्रहत अपना सिान प्रकट किने के हलए 

हचदम्बिम से सीिगाहल गये। सम्बन्धाि उनके स्वागत के हलए आगे बढे। विााँ उन दोनो ं हिव-भक्तो ं के बीच िे 

वाताथलाप हुआ, वि से्नि तथा पे्रम से पूरित था। अप्पि कुछ हदनो ंतक सम्बन्धि के िी घि में ििे। 

 

मालव (Mazhava) के िािा की पुत्री एक असाध्य िोग से पीह़ित थी िािा ने िोग-हनवृहत्त के हलए अनेक औषहियो ं

का प्रयोग हकया। अन्ततः  व हतरुपस्ट्च्चल अस्ट्च्चिामम् (Thirupachchil Achchiramam) गया औि पुत्री को का के 

मस्ट्न्दि में भगवान् के चिणो ंमें छो़ि आया। एक हदन सम्बन्धि मस्ट्न्दि में ििााँ उन्होनें िािकुमािी को अचेतनावस्था 

में देखा। उनका हृदय िहवत उठा। उन्होनें एक पहदगम का गान हकया औि भगवान् की आिािना की। पहदगम के 

प्रते्यक पद की अस्ट्न्तम पंस्ट्क्त की परिसमास्ट्प्त इस प्रकाि थी- "क्या इस बाला को उत्पीह़ित किना भगवान् के हलए 

न्याय--िै?" इस पि िािकुमािी तत्काल िोग-मुक्त िो गयी। उसने सम्बन्धम साष्टांग प्रणाम हकया। 

 

इसके पिात् सम्बन्धि हतरुप्पिीश्विम् के मस्ट्न्दि में गये। उस हदन गिमी प़ि ििी थी। ग्रीष्म के इस उत्ताप से 

सम्बन्धि की िक्षा के हलए उस मस्ट्न्दि  के अहिष्ठात देव भगवान हिव ने अपने गणो ंिािा उनके पास एक मौस्ट्क्तक 

की भेि दी। 

 

 

सम्बन्धि ने एक पहदगम का गायन हकया हिसके फलस्वरूप उन्हें अकाितिे के भगवान् से एक सिस्र स्वणथ मुिाएाँ  

प्राप्त िईं। पहदगम के प्रते्यक पद में वे भगवान् से पूछते िैं- "क्या मेिे हित-हचन्तन के हलए तुमने इसी मागथ का विण 

हकया िै? क्या यि भी तुम्हािी कृपा का िी फल िै हक कभी-कभी तुम्हािे पास मेिे हलए कुछ भी देय निी ंिि िाता?" 

उन्होनें वे स्वणथ मुिाएाँ  अपने हपता को दे दी।ं 

 

सम्बन्धि ने हतरुमरुगल की यात्रा की। विााँ सपथ-दंि से एक यात्री का देिान्त िो गया था। उसकी पत्नी उसकी मृतु्य 

पि हवलाप कि ििी थी। सम्बन्धि ने एक पहदगम गाया हिसके फल-स्वरूप यात्री पुनिीहवत िो गया। 
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एक बाि हतरुवीहलमले में भयंकि अकाल प़िा। सम्बन्धि को विााँ के अहिष्ठात देव भगवान हिव से प्रहतहदन एक 

हनहित मात्रा में स्वणथ की प्रास्ट्प्त िोती ििी। वे इस िन से भोिन-सामग्री ले कि हिव-भक्तो ं के हलए भोिन की 

व्यवस्था किते ििे। 

 

एक हदन पाण्ड्ड्य-निेि के मंत्री कुलस्ट्च्चिै ने सम्बन्धि को अपने घि आमस्ट्न्त्रत हकया। वि तथा विााँ की मिािानी 

मंगयिकिहस, दोनो ंभगवान् हिव के भक्त थे। सम्बन्धि मदुिै गये ििााँ उन्होनें भगवान् हिव की आिािना की। 

 

विााँ िैहनयो ंने सम्बन्धि के हिहवि में आग लगा दी; हकनु्त सम्बन्धि के पहदगम-गायन से अहग्न का िमन िो गया। 

लेहकन पाण्ड्ड्य-निेि भयंकि ज्वि से ग्रस्त िो गये। हचहकत्सक तथा िैन उनके उपचाि में असमथथ ििे। पाण्ड्ड्य-

निेि ने अपने उपचाि के हलए सम्बन्धि से प्राथथना की। सम्बन्धि ने पहवत्र हवभूहत की सु्तहत में एक पहदगम गाया 

औि उस हवभूहत को िािा के ििीि पि लगा हदया हिसके फल-स्वरूप वि तत्काल स्वस्थ िो गया। 

 

यहद सम्बन्धि का िमथ शे्रष्ठति िै, तो तत्पिात् यि हनहित हुआ हक सम्बन्धि तथा िैहनयो ंको अपनी-अपनी  िचनाओ ं

को अहग्न में िाल देना चाहिए। अहग्न में िाले गये ता़ि-पत्र अदह्य िि िायेंगे। इस अहग्न पिीक्षा में सम्बन्धा खिे उतिे। 

 

इसके पिात् एक औि पिीक्षण हुआ। िैहनयो ंने किा- "हिन ताि-पत्रो ंपि यथाथथ िमथ अंहकत िै, वे वैगाई नदी के 

प्रवाि के हवपिीत हदिा में बिने लगेंगे।" मन्त्री ने पूछा- "इस पिीक्षण में हिसकी पिािय िोगी, उनके हलए हकस 

दण्ड की व्यवस्था की िायेगी?" िैहनयो ंने किा- "पिाहित लोगो ंको प्राण-दण्ड हदया िायेगा।" िैहनयो ंने नदी पि 

एक ता़ि-पत्र िखा िो नदी के प्रवाि का िी अनुगमन किने लगा। सम्बन्धि ने ता़ि-पत्र पि अपनी एक कहवता 

हलख कि नदी में िाल दी िो प्रवाि की हवपिीत हदिा में बिते-बिते हतरुवेिगम नामक स्थान पि िा पहुाँची। 

सम्बन्धि ने ता़ि-पत्र को िोकने के हलए एक पहदगम का गायन हकया। ता़ि-पत्र रुक गया। मन्त्री ने दौ़ि कि उस 

ता़ि-पत्र को उठा हलया औि उसे ले िा कि िािा को हदखाया। 

 

इसके पिात् कुछ िैहनयो ंको सूली पि चढ़ा हदया गया। िो िेष िि गये, उन्होनें िैव-िमथ ग्रिण कि हलया। सम्बन्धि 

िािा तथा िानी के साथ मदुिै के मस्ट्न्दि में गये ििााँ उन्होनें भगवान् की अभ्यथथना की। 

 

सम्बन्धि की इच्छा हुई हक वे हतरुक्कोल्लमपुदूि िा कि भगवान् के दिथन किें ; हकनु्त उन हदनो ंनदी में बाढ़ आयी 

हुई थी। नाहवक ने नदी-पाि िाने के हवचाि का परित्याग कि हदया। वि नाव को हकसी स्थान पि बााँि कि किी ं

चला गया। सम्बन्धि एक पहदगम के गायन के पिात् उसी नाव से अपने दल के साथ नदी को पाि कि गये। 

 

तब सम्बन्धि के भक्त यात्रा किते समय िषोन्मत्त िो कि हविय-दुन्फ्दुहभ बिा ििे थे। इसे देख कि बौद्ध ईर्ष्ाथहग्न में 

िलने लगे। उन्होनें अपने वरिष्ठ आचायथ बद्धनस्ट्न्द (Buddhanandi) को इसकी सूचना दी हिन्होनें सम्बन्धि को 

िास्त्ाथथ के हलए ललकािा। 

 

सम्बन्ध सिनलयाि (Sambandha Saranalayar) (िो सम्बन्धि के हिर्ष् थे दिात किा- बद्धनस्ट्न्द के हिि पि 

वज्रपात िोगा।" िीघ्र िी उनके हिि पि औि अपने गुरु के गीतो ंको हलहपबद्ध हकया किते थे) ने एक पहदगम गाने 

के अिाघात हुआ हिसके फल-स्वरूप उनका प्राणान्त िो गया। कुछ बौद्ध विााँ से भाग गये। िो िेष िि गये. 

उन्होनें िैव-िमथ ग्रिण कि अपने ललाट पि वहनत्र भस्म िािण कि ली। 

 

इसके पिात् सम्बन्धि ने हतरुवोिि की यात्रा की। विााँ एक व्यस्ट्क्त ने आ कि सम्बन्धि से किा- "िे स्वामी, ता़ि के 

सािे बीि नि-बीि िो गये िैं औि लोग मुझे िास्यास्पद दृहष्ट से देख ििे िै। कृपया, मुझे आप आिीवाथद " सम्बन्धि 

ने एक पहदगम गाया औि ता़ि के नि-बीि हवपिीत हलंग में रूपान्तरित िो गये। 
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मैलापूि में हिवनेि चेहियाि नामक एक हिव-भक्त ििते थे। कुछ हदनो ंकी तपस्या के पिात् उनके एक पुत्री 

उत्पि िई। हपता ने उसे पूम्पावै नाम हदया। सम्बन्धि की महिमा से अवगत िो कि उन्होनें अपनी कन्या समेत 

अपनी सािी सम्पहत्त उनके चिणो ंपि अहपथत कि दी। एक हदन िब पूम्पावै बाहटका में फूल एकत्र कि ििी थी, तब 

उसे कोबिा सपथ ने िस हलया औि तत्काल िी उसका प्राणान्त िो गया। हिवनेि ने उसका अस्ट्न्तम संस्काि कि 

उसकी अस्ट्स्थयो ंको एक पात्र में एकत्र हकया औि उस पात्र को कहिकैमिम में िख हदया। उस पात्र को उन्होनें 

िेिमी वस्त् में परिवेहष्ठत कि हदया औि विााँ सम्बन्धि को आमस्ट्न्त्रत हकया। सम्बन्धि मैलापूि आये ििााँ उन्होनें 

रुपालीश्विि के दिथन हकये। विााँ भक्तो ंने उन्हें हिवनेिि की कन्या की मृतु्य की सूचना दी। सम्बन्धि ने हिवनेिि 

से वि पात्र ले आने को किा हिसमें उनकी पुत्री की अस्ट्स्थयााँ िखी हुई थी।ं हिवनेिि िीघ्र िी वि पात्र ले कि विााँ 

आ गये। सम्बन्धि ने एक पहदगम गाया औि हिस प्रकाि कमल से लक्ष्मी का आहवभाथव हुआ था, उसी प्रकाि उस 

पात्र से मृत पूम्पावै का िीहवत पूम्पावे के रूप में आहवभाथव िो गया। हिवनेिि का हृदय िषथ-हवभोि िो उठा। उस 

अवसि पि हदव्य लोको ंसे सुमन-वषथण हुआ। इसके पिात् सम्बन्धाि सीिगाहल चले गये। 

 

एक हदन ब्राह्मणो ंने सम्बन्धि से किा- वेद-हवहित यज्ञानुष्ठान की पूहतथ के हलए आपके हलए हववाि किना आवश्यक 

िै। सम्बन्धि की सिमहत प्राप्त किके उनके हपता तथा ब्राह्मणो ंने उनकी विू के रूप में नम्बन्दाि नस्ट्म्ब की पुत्री का 

चयन हकया। इस वैवाहिक अनुष्ठान का आयोिन नल्लि पेरुमनम में हकया गया। िब वे मस्ट्न्दि में भगवान् हिव के 

समक्ष गये, तब वे अपनी विू तथा अपने अनुयाहययो ंके साथ भगवान हिव की पिम ज्योहत में हवलीन िो गये। 

 

सम्बन्धि अपने एक पहदगम में किते िैं- "िे मूखथ मानव, काल को व्यथथ िी व्यतीत मत िोने दो। नील ग्रीवा वाले 

हिव की सेवा किो, उनके गुण-गान को सुनो, उनके स्वरूप का ध्यान किो, सवथदा पंचाक्षि-मन्त्र का िप किो औि 

हिव-भक्तो ंके संसगथ में ििो। उनका नाम सभी आसि हवपहत्तयो ंतथा संकटो ंसे तुम्हािी तथा तुम्हािे परिवाि की 

िक्षा किेगा। भगवान् हिव की उपासना किो। वे तुम्हें िाश्वत आनन्द तथा अमित्व प्रदान किें गे।" 

माहणक्कवासगि 

 

माहणक्कवासगि िन्मना ब्राह्मण थे। उनका िन्म मदुिै से सात मील दूि वैगाई नदी के तट पि स्ट्स्थत हतरुविवूि में 

हुआ था। उनका िीवन-काल ६५० ई. औि ६९२ ई. के मध्य ििा िोगा। कुछ लोग इसे दिम या एकादि िताब्दी 

में हनिाथरित किते िैं। मदिै-निेि अरिमदथन पाण्ड्ड्यन से उनका मैत्री-सम्बन्ध था हिसके फलस्वरूप वे उसके 

मिामात्य िो गये। उनको विवुिाि नाम से भी अहभहित हकया गया था।  

 

पाण्ड्ड्यन िािा ने माहणक्कवासगि को हवपूल िन-िाहि दे कि िाज्य के िुभािम्भ हकया। मागथ में उन्होनें 

हतरुपेरुन्दिै के एक उद्यान में हिव-कीतथन हलए कुछ अश्वो ंके क्रय के हलए भेिा। माहणक्कवासगि ने अपनी यात्रा 

का हिर्ष्-रूप-िािी गणो ंके साथ एक वृक्ष के नीचे बैठे थे। वे माहणक्कवासगि ना/ भगवान् हिव विााँ एक हिव-

योगी का वेि िािण हकये हुए अपने के पास उनको हिव-ज्ञान की दीक्षा देने आये। 

 

माहणक्कवासगि ने उनको साष्टांग प्रणाम कि उनके समक्ष आि-समपथण कि हदया। भगवान हिव ने उन्हें 

ििस्यािक हिव-ज्ञान की दीक्षा प्रदान की। माहणक्कवासगि हितना भी िन ले कि चले थे, वि मस्ट्न्दिो ंके हनमाथण 

तथा हिव-भक्तो ंके भोिन में भक्तिेष िो गया। उन्होनें अपना सवथस्व त्याग कि कौपीन िािण कि हलया औि इस 

प्रकाि वे संन्यासी िो गये। िािा को इस बात की सूचना दे दी गयी। 
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िािा ने माहणक्कवासगि को पत्र िािा यि आदेि हदया हक वे उसके समक्ष िीघ्राहतिीघ्र उपस्ट्स्थत िो;ं हकनु्त 

माहणक्कवासगि इस आदेि के प्रहत उदासीन िी ििे। भगवान् हिव ने उनसे किा- "मैं 'आवहनमूलम्' पि अश्वो ंकी 

व्यवस्था कि दूाँगा। तुम आगे िा कि यि िीिा िािा को दे देना।" माहणक्कवासगि मदुिै पहुाँचे। विााँ उन्होनें िािा 

को वि िीिा दे कि किा- "अश्व 'आवहनमूलम्' पि यिााँ आ िायेंगे।" िािा अिीि िो उठा। 'आवहनमूलम्' के दो 

हदन पूवथ तक भी उसे अश्वो ंके हवषय में कोई सूचना निी ंप्राप्त िो सकी। उसने सोचा हक माहणक्कवासगि ने उनको 

प्रवंहचत हकया िै। अतः  उसने उन्हें कािागाि में िाल कि घोि यन्त्रणा दी। 

 

'आवहनमूलम्' पि प्रातः काल िी अश्व आ गये। भगवान् हिव उस समय अश्वपाल का वेि िािण हकये हुए थे। 

भगवान् हिव अपने भक्तो ंके प्रहत हकतने दयालु िै! िािा अत्यन्त प्रसि हुआ। उसने माहणक्कवासगि को कािागाि 

से मुक्त कि उनसे क्षमा याचना की हकनु्त िो अश्व विााँ लाये गये थे. वसु्ततः  अश्व न िो कि अश्व-रूप-िािी शगाल थे। 

यि सब भगवान की लीला से िी िआ था। कुछ समय पिात् वे अश्व पुनः  शगाल िो गये। िािा क्रोिोन्मत्त िो उठा। 

उसने माहणक्कवासगि को पुनः  प्रताह़ित हकया। उसने उन्हें मध्याह्न काल में वैगाई नदी की तप्त बालुका-िाहि पि 

ख़ेि ििने को हववि हकया; हकनु्त भगवान् की कृपा से उनके चिणो ंको िीतलता प्रदान किने के हलए नदी में बाढ़ 

आ गयी। इस बाढ़ से सािा नगि िलाप्लाहवत िो गया। 

 

अमात्यो ंने िािा से किा हक इन वरिष्ठ मिािा के प्रहत दुव्यथविाि के कािण िी यि हवपहत्त आयी िै। िािा ने उनको 

तत्काल कािागाि से मुक्त कि औि उनके चिणो ंपि अवनत हिि िो कि िल-प्लावन को हनयस्ट्न्त्रत किने की 

प्राथथना की। माहणक्कवासगि के नदी-तट पि पहुाँचते िी िल-प्लावन पूणथतः  िान्त िो गया। िािा ने अपनी प्रिा को 

नदी के तट पि एक-एक टोकिी कीच़ि िालने का आदेि हदया हिसके फल-स्वरूप ििााँ-ििााँ तट-भंग हुआ था, 

वे सभी स्थान अपनी पूवाथवस्था में आ गये; हकनु्त हिस स्थान को भिने का उत्तिदाहयत्व वस्ट्न्द नामक एक वृद्धा को 

सौपंा था, वि निी ंभि सका। वसु्ततः  उस समय वि हकसी संकट में प़ि गयी थी। करुणा-हवगहलत भगवान् हिव 

एक श्रहमक का रूप ग्रिण कि स्वयं उसके सिुख प्रकट हुए औि केवल मुट्ठी-भि चावल के आटे के पारिश्रहमक 

के प्रहतदान में उन्होनें उसे अपनी सेवा अहपथत कि दी। वे मात्र लीला कि ििे थे। उन्होनें अपने िाथो ंमें कीच़ि ले 

हलया। िािा को सूचना हमली हक वस्ट्न्द का श्रहमक कोई काम निी ंकि ििा िै। कुहपत िो कि उसने श्रहमक पि 

दण्ड प्रिाि कि हदया हिसके आघात का अनुभव स्वयं िािा को तथा उसके साथ समस्त नगिवाहसयो ंको भी हुआ। 

श्रहमक विााँ से अन्तिाथन िो गया। िािा को माहणक्कवासगि की महिमा को स्वीकृत किना प़िा। 

 

इसके पिात् माहणक्कवासगि ने भगवान हिव के दिथन हकये। भगवान ने उन्हें समस्त तीथथ स्थानो ंकी यात्रा के 

पिात् हचदम्बिम िाने का आदेि हदया। माहणक्कवासगि ने हतरुविामलै, कांचीपुिम तथा अन्य स्थानो ंकी यात्रा 

की औि विााँ स्व-िहचत 'हतरुवाचकम् का गायन हकया। इसके पिात् वे  हवदम्बिम् पहंुचे। उन्होनें 'हतरुकूवहल' की 

िचना हचदम्बिम में िी की।  

 

तत्पिात् उन्होनें वाद-हववाद में एक अिथत को पिाहित हकया। सिस्वती ने उस अिथत तथा उसके हिर्ष्ो ंको मूक 

बना हदया था। इस घटना से प्रभाहवत बौद्ध िािा ने माहणक्कवासगि के पास िा कि किा- "आपने मेिे आचायथ तथा 

उनके हिर्ष्ो ंको मूक बना हदया था। यहद आप मेिी एक मूक पुत्री को वाचाल बना दें . तो मैं अपनी प्रिा के साथ 

िैव-िमथ ग्रिण कि लेंगा।" माहणक्कवासगि ने उस मूक कन्या से कुछ प्रश्न पूछे औि वि बोलने लगी। इसके पिात् 

बौद्ध िािा अपनी समस्त प्रिा के साथ िैवमतावलम्बी िो गया। माहणक्कवासगि की कृपा से अिथत तथा उनके 

हिर्ष्ो ंको उनकी वाक्-िस्ट्क्त की पुनः  सम्प्रास्ट्प्त िो गयी। 

 

इसके पिात् भगवान् हिव एक ब्राह्मण के रूप में माहणक्कवासगि के पास गये। माहणक्कवासगि ने ब्राह्मण के 

सिुख समू्पणथ 'हतरुवाचकम्' की आवृहत्त कि दी। ब्राह्मण ने ता़िपत्र पि सब-कुछ हलख हलया। अन्त में उसने 



97।सन्त चरित्र 

हलखा- "माहणक्कवासगि ने इसकी आवृहत्त की औि हतरुहचत्तम्बल उियाि ने इसे हलहपबद्ध हकया।" ब्राह्मण ने इसे 

हचत्सबै के पंचाक्षि-सोपान पि िख हदया। हचदम्बिम् के ब्राह्मणो ंने इसे माहणक्कवासगि को हदखा कि उनसे इन 

कहवताओ ंका अथथ बताने की प्राथथना की। माहणक्कवासगि ने किा- "हतलै्ल नटिाि में िी इन पदो ंका तात्पयथ 

हनहित िै।" इसके पिात् नटिाि के चिणो ंपि अवनत-हिि िो कि उन्होनें तत्काल उनका तादात्म्य-सम्बन्ध प्राप्त 

कि हलया। तब उनकी आयु बत्तीस वषथ थी। 

 

माहणक्कवासगि की कहवताओ ंकी संख्या बावन िै। इन कहवताओ ंका संकलन 'हतरुवाचकम्' नाम से प्रख्यात िै। 

ये कहवताएाँ  सुन्दि, भव्य तथा  पे्रिणादायी िैं। इस संकलन में अलंकारिक कहवताएाँ  संग्रिीत िैं। दहक्षण भाित के 

लोग प्रहतहदन 'हतरुवाचकम' का सस्वि पाठ किते िैं। इन स्तोत्रा को सुन कि श्रोताओ ंके हृदय तत्काल िहवत िो 

उठते िैं। 

 

हप्रय पाठको, माहणक्कवासगि के िीवन से आपके सिुख यि तर्थ् पूणथतः  स्पष्ट िो गया िोगा हक भगवान् हिव 

अपने भक्तो ंके दास िो िाते िैं। 
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दहक्षण भाित के आलवाि या वैष्णव ििस्यवादी 

 

भूडमका 

 

िब कभी भी िमथ का िास िोता िै औि िब कभी भी लोग अिाहमथक तथा सदाचाि-िून्य िो िाते िैं, तब लोगो ंके 

आध्यास्ट्िक उत्थान के हलए इस ििती पि मिान् सन्तो ंका आहवभाथव िोता िै। लोगो ंको इस संकट के मुक्त किने 

के हलए आलवािो ंने दहक्षण भाित में िन्म-ग्रिण हकया। 

 

आलवाि दहक्षण भाित के वैष्णव ििस्यवादी या सन्त िैं। वे दहक्षण भाित िी एक हवहिष्ट हनहि िैं। उनका िीवन 

भगवान् नािायण के प्रहत उनकी उत्कट आस्था तथा उनकी पािदिी हविुद्धता का ज्वलन्त उदाििण िै। 

 

आलवािो ंने दहक्षण भाित में भस्ट्क्त की अहग्न-हिखा को पुनः  प्रज्वहलत हकया औि इसके साथ िी भागवत-सम्प्रदाय 

के भस्ट्क्त-मागथ के पुनरुत्थान का प्रािम्भ हुआ। आलवािो ंके आगमन ने भस्ट्क्त-आन्दोलन को एक नयी दीस्ट्प्त, एक 

नयी गरिमा, एक नयी िीवन्तता, एक नयी ऊिाथ तथा एक नया िीवन प्रदान हकया। आलवाि सवथदा ईश्वि के 

साहिध्य में ििते थे। उनका िीवन ध्यान तथा ईश्विीय संस्पिथ का एक अहविल प्रवाि था। वे भगवान् िरि के गुण-

गान में सवथदा संलग्न ििते थे। उनके िोठो ंपि सवथदा नािायण, िाम, कृष्ण, अचु्यत, गोहवन्द तथा मािव के नाम ििते 

थे। उन्हें सवथत्र भगवान् की उपस्ट्स्थहत का भान हुआ किता था। वे हदव्य सुिा का पान कि ईश्विोन्माद में लीन ििने 

वाले सन्त थे। उनकी मनोदिा के वणथन में िब्द असमथथ िैं। उनकी महिमा अहनवथचनीय िै। उनका हृदय भगवान् 

के चिण-कमलो ंपि सवथदा केस्ट्ित ििता था। उनका हृदय भगवान् िरि का वास-स्थान था। भगवान् उनके साथ 

क्री़िा किते. वाताथलाप किते औि उन्ही ंके साथ ििते भी थे। आलवाि पे्रम, दया तथा करुणा के मूतथ रूप थे। उनके 

सम्पकथ  में आने वाले प्रते्यक व्यस्ट्क्त का रूपान्तिण िो िाता था। 

 

आलवािो ंमें सभी िाहतयो ं के लोग थे। उनमें से चाि सनातनिमी ब्राह्मण, दो अब्राह्मण, एक दहलत वगीय, एक 

महिला, चाि अयोहनि तथा तथा पेयालवाि (Peyalwar) नामक प्रथम तीन आलवािो ंके िन्म स्थान के एक क्षहत्रय 

था। पोयगै आलवाि (Poygai Alwar), भूदत्तालवाि (Bhudattalwar) अहतरिक्त उनके हवषय में हकसी को कुछ भी 

ज्ञात निी ंिै। 

 

वैष्णव सन्तो ंकी संख्या बािि िै। ये लोग सवथदा ईश्वि-पे्रम में हनमस्ट्ज्जत ििते थे: अतः  इन्हें आलवाि की संज्ञा प्रदान 

की गयी। वैष्णव िमथ-ग्रन्ो ंमें किा गया िै हक भस्ट्क्त के प्रचाि-प्रसाि तथा लोगो ंको अज्ञान से मुक्त किने के हलए 

भगवान् िरि ने इन बािि आलवािो ं के रूप में अपने श्रीवत्स, कौसु्तभ, वैियन्ती, वनमाला, श्रीदेवी, भूदेवी, 

नीलादेवी, अनन्त, गरु़ि, सुदिथन, पाञ्चिन्य तथा सािङ्ग भेि हदये। 

 

वैष्णव-मत हिन्फ्दू-िमथ का एक अत्यन्त मित्त्वपूणथ तथा माहमथक मत िै। इसके पीछे एक बहुमूल्य इहतिास िै। भाित 

में इसके अनुयाहययो ंकी संख्या अत्यन्त प्रभाविाली िै। िैव-िमथ की अनेक पीहढ़यो ंके पूवथ िी इसका प्रभाव-के्षत्र 

दहक्षण भाित में हवसृ्तत िो चुका था। पल्लव तथा चोल िािाओ ंके प्रभुत्व-स्थापन के वषों पूवथ आलवािो ंके पूवथ-पुरुष 

विााँ भस्ट्क्त का मागथ प्रिस्त कि ििे थे। 

 

पोयगै आलवाि, भूदत्तालवाि, पेरियालवाि औि हतरुमहलसै आलवाि का िन्म िापि युग के अन्त में हुआ। अन्य 

आठ आलवािो ं ने इस कहलयुग में िन्म-ग्रिण हकया। किा िाता िै हक उनका िीवन-काल चौथी तथा आठवी ं

िताब्दी के बीच था। 
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आलवाि सन्तो ंकी भिनावली को 'नालाहयि हदव्य प्रबन्धम् (Nalayira Doya Prabhandam) किा िाता िै। उिि 

के लोगो ंका इससे घहनष्ठ सम्बन्ध माहन ने हकया। ये भिन आलवाि सन्तो ंके हृदयोदगाि िैं। 'हदव्य प्रबन्धम' था। इन 

भिनो ंकी संख्या चाि ििाि िै हिनका संकलन मिान् कृतहवद्य नाद स्पष्ट रूप से परिलहक्षत िोता िै। इसके 

प्रते्यक भिन में भस्ट्क्त की ज्वलन्त हदव्य ज्ञान की पहवत्र हनहि िै। इसमें वेदो,ं इहतिास तथा प्राणो ंका हनहिताथथ 

िीवन्तता हनहित िै। 

 

वैष्णव-भिन पुिातन िुनो ंमें गाये िाते थे हिन्हें कोल्ली, कुरुन्फ्िी तथा तकेिी आहद किते थे। आिकल इन िूनो ंका 

प्रचलन निी ंिै। अब तो इन्हें कनाथटक िनो ंमें गाया िाता िै। 

 

'हदव्य प्रबन्धम्' को हतरुवोयमोहल किते िैं। ये आलवािो ंके पहवत्र िोठो ंसे हनः सृत अपौरुषेय िब्द िैं। इन्हें वैष्णवो ं

िािा घिो ंया मस्ट्न्दिो ंमें समवेत स्विो ंमें गाया िाता िै। 

 

िीन प्राचीन आलवार 

 

पोयगै आलवाि, भूदत्तालवाि तथा पेयालवाि प्राचीनतम आलवाि िैं। वे िन्मिात सन्त थे। उन्हें आलवािो ंका पथ-

प्रदिथक किा िाता िै। पोयगै आलवाि का िन्म आि से लगभग ५५०० वषथ पूवथ कांचीपुिम् में िापि युग के 

८,६२,९६२ वें वषथ में हुआ। भूदत्तालवाि का िन्म दूसिे हदन हतरुकदिमलै्ल में हुआ हिसे आिकल मिाबहलपुिम् 

किा िाता िै। पेयालवाि का िन्म इसके दूसिे हदन मामइलै में हुआ हिसे आिकल मैलापुि किा िाता िै। 

 

पोयगै आलवाि को भगवान् िरि के िंख पांचिन्य का, भूदत्तालवाि को उनकी गदा का औि पेयालवाि को उनके 

नन्दक अथाथत् उनकी तलवाि का अवताि किा िाता िै। 

 

इन तीन आलवािो ंके प्रािस्ट्म्भक िीवन तथा इनकी सािना के हवषय में िमें कुछ भी ज्ञात निी ंिै। दहक्षण आकाथट 

िनपद में दहक्षण पेिाि नामक नदी के तट पि स्ट्स्थत हतरुक्कोइलि में इन तीनो ंकी भेंट अप्रत्याहित रूप से िो गयी 

औि तभी से लोग इनसे परिहचत िो गये। पोयगै आलवाि मस्ट्न्दि में भगवान् की पूिा किने लगे। तमसावृत िाहत्र 

झंझावात तथा वषाथ के कािण औि अहिक भयावि िो गयी थी। उन्होनें एक भक्त के घि के एक संकीणथ कुटीि में 

ििण ग्रिण की। वे विी ंध्यानस्थ िो गये। कुछ क्षणो ंके पिात् भूदत्तालवाि विााँ आ गये। उन्होनें पूछा- "यिााँ कौन 

ििता िै? क्या हवश्राम के हलए मुझे यिााँ कोई स्थान हमल सकता िै?" पोयगै आलवाि ने किा- "आपके हलए स्थान 

की व्यवस्था िो िायेगी। एक सो सकता िै औि दो बैठ सकते िैं।" भूदत्तालवाि ने किा- "अच्छी बात िै। िम बैठ 

िायें।" उन्हें प्रवेि की अनुमहत हमल गयी। अब ये दोनो ंईश्वि के सम्बन्ध में वाताथलाप किने लगे। इसके पिात् विााँ 

पेयालवाि का आगमन हुआ। आते िी उन्होनें पूछा- "क्या मुझे हवश्राम के हलए यिााँ कोई स्थान हमल सकता िै?" 

पोयगै आलवाि ने किा- "एक सो सकता िै, दो बैठ सकते िैं औि तीन ख़ेि िि सकते िैं।" पेयालवाि ने किा- 

"अच्छी बात िै। िम ख़ेि ििेंगे।" उन्हें भी प्रवेि की अनुमहत हमल गयी। अब वे तीनो ंख़ेि िो कि भगवान् िरि का 

ध्यान किने लगे। उन तीनो ंको विााँ कुछ असििता का भान िो ििा था। उन्हें ऐसा प्रतीत िो ििा था मानो उनके 

बीच विााँ कोई औि भी िो। वि आगनु्तक भगवान् िरि के अहतरिक्त अन्य कोई न था। विााँ हतरुक्कोइलूि के 

भगवान् हत्रहवक्रम का आगमन हुआ था िो उनके हनकट इस प्रकाि आ गये थे हिससे उनके ििीि का स्पिथ उन 

तीनो ंसे िो ििा था। अब अपने ध्यान तथा िरि-कृपा से उन लोगो ंने नवागनु्तक को पिचान हलया औि इस प्रकाि 

उन्हें भगवान् हवषु्ण के दिथन िो गये। 

 

उन तीनो ंआलवािो ंके आनन्द की सीमा न ििी। उन्होनें भगवान् के चिण-कमलो ंपि आि-समपथण कि उनसे 

उनकी महिमा के गान की क्षमता की याचना की। उनकी प्राथथना स्वीकृत हुई। तत्क्षण उनमें से प्रते्यक ने विी ं

भगवान् िरि की महिमा के अहभवं्यिक सौ-सौ लहलत तथा सुमिुि गीतो ंकी िचना कि उन्हें ईश्विाहपथत कि हदया। 
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पोयगै आलवाि ने ज्ञान पि, भूदत्तालवाि ने भस्ट्क्त पि तथा पेयालवाि ने त्याग पि सवाथहिक बल हदया। बोि-प्रास्ट्प्त के 

पिात् उन तीनो ं ने एक िी मूलभूत सत्य का प्रचाि-प्रसाि हकया। उन्होनें भगवान् हिव की हनन्दा कभी निी ंकी। 

हनभाथन्त सत्य से अवगत िो कि उन लोगो ंने अपनी िचनाओ ंके माध्यम से भगवान हिव तथा भगवान् हवषु्ण की 

तास्ट्त्वक एकता का प्रहतपादन हकया। वे उत्तिकालीन मताग्रिी भार्ष्कािो ंसे शे्रष्ठति थे। 

 

इन तीनो ंप्राचीन आलवािो ंकी कहवताओ ंके समवेत स्वरूप को अन्ताहदयााँ किा िाता िै। अन्ताहद की प्रते्यक 

कहवता का अस्ट्न्तम िब्द उत्तिवती कहवता का प्रथम िब्द िोता िै। 

 

प्राचीन आलवािो ंमें िैव-मत के प्रहत पूणथ सहिषु्णता थी। पोयगै आलवाि के अनुसाि ईश्वि एक िी िै हिसे हिव तथा 

हवषु्ण के हभि-हभि नामो ंसे अहभहित हकया गया िै। उसका वािन या तो गरु़ि िै या वृषभ औि उसका कमथ या तो 

प्रलय िै या पालन। उन अवतािो ंका किना िै हक ईश्वि स्वयं को िि तथा नािायण के रूप में अहभव्यक्त किने पि 

भी एक िी िै। 

 

पेयालवाि यि भी किते िैं हक उन्होनें वेंकट उपहगरि पि भगवान् के दिथन िटा-िूट-कुठाि-िािी हिव के रूप में 

तथा चक्र-सुदिथन औि मुकुट से सुिोहभत िरि के रूप में हकये थे। 

 

इन प्राचीन आलवािो ंका सने्दि था- "इस्ट्िय-हनग्रि किो। भक्तो ंका सतं्सग किो। भगवान् नािायण के चिणो ंपि 

सवथतोभावेन आि-समपथण किो सवथदा उनके नाम का िप किो। उनकी उपासना तथा उनका ध्यान किो। उनक 

महिमा का गान किो। वे हत्रलोक के स्वामी िैं। वे तुम्हािे आश्रय तथ ििण-स्थल िैं। उनकी कृपा प्राप्त किो। तुम्हािी 

िक्षा उन्ही ंकी कृपा से सम्भा िै। वे तुम्हािे हृदय में हनवास किते िैं।” 

 

पेरियालवाि 

 

पेरियालवाि का अथथ िै मिान् आलवाि। पेरियालवाि का मन सवथसा भगवान् हवषु्ण के ध्यान में लीन ििता था; अतः  

उन्हें हवषु्णहचत्त के नाम मे अहभहित कि हदया गया था। वे आण्डाल के पालक हपता थे। निालवाि के अंग-प्रतं्यग 

की संिचना दहक्षण भाित के आलवािो ंया वैष्णव ििस्यवाहदयो ंमे िी िई िै। पेरियालवाि से हिि का संघटन िआ 

िै। अन्य आलवाि भगवान् से ज्ञान तथा मुस्ट्क्त के हलए प्राथथना किते थे; हकनु्त पेरियालवाि भगवान् के प्रहत अपने 

वात्सल्य-भाव के कािण उनकी मंगल कामना किते हुए उन्हें इन िब्द में आिीवाथद देते थे- "उसके पावन चिण 

लक्ष लक्ष वषों तक अकु्षण्ण दीस्ट्प्त में अवस्ट्स्थत ििें - पल्लान्ड। इस कािण उन्हें एक हवहिष्ट स्ति का सन्त समझा 

िाता था। 

 

हतरुनेलवेली िनपद के श्रीहवस्ट्ल्लपुतू्ति ग्राम में मुकुन्दाचािी नामक एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण अपनी पहवत्र-हृदय पहतव्रता 

पत्नी के साथ ििते थे। वि सन्तान प्रास्ट्प्त के हलए प्रहतहदन भगवान् से प्राथथना हकया किते थे। उनकी प्राथथना स्वीकृत 

हुई हिसके फल-स्वरूप पेरियालवाि या हवषु्णहचत्त का िन्म हुआ। उनको भगवान् िरि के वािन गरु़ि का अवताि 

माना िाता िै। 

 

पेरियालवाि एक स्थानीय मस्ट्न्दि में िि कि भगवान् िरि का ध्यान हकया किते थे। उनकी एक सुन्दि वाहटका थी। 

इस वाहटका से फूल चुन कि मस्ट्न्दि के वटपत्रिायी भगवान् के हलए माला बनाना उनकी हदनचयाथ का एक मुख्य 

अंग था। वि िन-समूि के समक्ष भगवद््‌गीता की व्याख्या हकया किते। वि संसृ्कत के मिान् पस्ट्ण्डत थे। 
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उस समय श्री वल्लभदेव पाण्ड्ड्य देि (हतरुनेलवेली तथा मदुिै िनपद) के अहिपहत थे। उनकी िाि-सभा मदुिै में 

थी। एक बाि उनकी भेंट एक हविान् ब्राह्मण तीथथयात्री से हुई िो कािी से िामेश्विम् िा ििा था। 

 

िािा ने उससे किा- "आप एक कृतहवद्य ब्राह्मण िैं। मुझे आप अपने हकसी अनुभव-िन्य सत्य से अवगत किाइए।" 

 

ब्राह्मण ने किा - "आप मेिी बात ध्यानपूवथक सुहनए। वषाथ ऋतु के हलए आवश्यक वसु्तओ ंकी व्यवस्था वषथ के िेष 

आठ मिीनो ंमें िी कि लेनी से बाहिए। िात के हलए आवश्यक वसु्तओ ंका प्रबन्ध हदन में िी कि लेना सेस्ट्द्ध-सित 

िोता िै। इसी प्रकाि मनुर्ष् को इसी िन्म में उन सदगुणो ंका अिथन कि लेना चाहिए हिनसे उसको िाश्वत आनन्द 

तथा अमित्व की उपलस्ट्ब्ध िोनी िै।" 

 

पाण्ड्ड्य-निेि ने अपने मुख्य पुिोहित चेल्ब नस्ट्म्ब को बुला कि किा- "मेिे मन में ईश्वि साक्षात्काि की बलवती इच्छा 

िाग्रत िई िै। इसकी सम्प्रास्ट्प्त कैसे सम्भव िै?" 

 

पुिोहित ने किा- "इसके हलए एक िमथ-सिेलन या िमथ-संसद का आयोिन अत्यावश्यक िै। उसमें सभी सन्तो ं

तथा मिान् योहगयो ंको आमस्ट्न्त्रत हकया िायेगा औि योग्य व्यस्ट्क्तयो ंको पुिस्काि के रूप में प्रचुि िन-िाहि भी 

प्रदान की िायेगी। आप उनके साहिध्य में िि कि उनके अमूल्य उपदेिो ं के श्रवण-अनुसिण िािा स्वयं को 

लाभास्ट्ित कि सकते िैं।" 

 

िािा पुिोहित के इस प्रस्ताव से सिमत िो गये। इस आयोिन का देि-भि में यथोहचत प्रचाि कि हदया गया। वाद-

हववाद में हविेता को पुिस्काि देने के हलए हवपुल िन-िाहि भी हनहित कि दी गयी। 

 

िमथ-संसद का सिेलन मदुिै में हकया गया हिसमें देि के प्रते्यक मत के आचायथ ने भाग हलया। वैष्णव, िैव, िाक्त, 

िैन, बौद्ध तथा पािुपत सभी मतो ं के अनुयायी उस अनन्य अवसि पि उपस्ट्स्थत थे। वाद-हववाद में सस्ट्िहलत 

हविज्जनो ंने अपने-अपने पक्ष का प्रहतपादन उते्तिक िब्दो ंमें हकया; हकनु्त उनमें से कोई भी िािा को सनु्तष्ट निी ं

कि सका। 

 

भगवान् िरि ने हवषु्णहचत्त के स्वप्न में प्रकट िो कि उनसे िािा के संिक्षण में एक बृिद् िमथ-सिेलन िो ििा िै। 

उसमें तुम भी किा- "हवषु्णहचत्त, उठो औि मदिै के हलए िीघ्राहतिीघ्र प्रस्थान किो। विााँ सस्ट्िहलत िो िाओ। मैं 

तुम्हें तुम्हािी सफलता के प्रहत आश्वस्ट्स्त प्रदान किता िै। तुम विााँ िा कि पाण्ड्ड्य-निेि तथा एकत्र िन-समुदाय को 

भगवान् िरि की भस्ट्क्त का सने्दि दो।" 

 

हवषु्णहचत्त ने सिेलन में भाग हलया हिसमें उनका हवहिष्ट योगदान ििा। िािा ने उनका समुहचत स्वागत सत्काि 

हकया। हवषु्णहचत्त ने विााँ एकत्र पस्ट्ण्डतो ं के सभी प्रश्नो ं के सन्तोषप्रद उत्ति हदये। उन्होनें किा- "भगवान िरि 

देवाहिदेव िैं। वे चिम सत्य िैं। वे एकमात्र िक्षक िैं। उनकी ििण में िा कि उनके चिणो ंमें सवथतोभावेन, 

स्पष्टरूपेण तथा से्वच्छापूवथक आि-समपथण किो। 'ॐ नमो नािायणाय' - उनके इस मन्त्र का िप किो। उनकी 

कृपा प्राप्त किो। वे तुमको मुस्ट्क्त प्रदान किें गे। वे तुमको अमित्व, सवोच्च िास्ट्न्त तथा िाश्वत आनन्द से कृतकृत्य 

किें गे। तुम एकमात्र उन्ही ंकी कृपा से माया को पिाभूत कि पाओगे। वि अन्तयाथमी, सवथव्यापी, कृपा-हसनु्ध तथा 

अनवस्ट्च्छि िैं। उनकी महिमा का गुण-गान तथा उनके नाम का िप किो। उनकी उपासना किो तथा स्वयं को 

उनके चिणो ंसे कभी हवलग न िोने दो।" 
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उसी समय एक चमत्काि हुआ। हविेता हविान् के हलए हनिाथरित िन-िाहि की पोटली िो एक उच्च स्थान पि िखी 

हुई थी, खुल कि अकस्मात् हवषु्णहचत्त के चिणो ंपि आ हगिी। अब पाण्ड्ड्य-निेि पूणथतः  आश्वस्त तथा सनु्तष्ट िो 

गये। 

 

उन्होनें पेरियालवाि की चिण-वन्दना कि उन्हें अपना गुरु तथा आध्यास्ट्िक आचायथ मान हलया। आलवाि को िाथी 

पि बैठा कि मदुिै की स़िको ंपि उनकी िोभा-यात्रा का आयोिन हकया गया। िाथी पि बैठे-बैठे आलवाि को 

अकस्मात् एक हदव्य दृश्य हदखायी प़िा। उन्होनें देखा हक भगवान् िरि गरु़ि पि आरूढ़ िो कि अपनी पाश्वथवहतथनी 

लक्ष्मी के साथ सोभा यात्रा का पयथवेक्षण कि ििे िैं। 

 

वे िाथी के दोनो ंपाश्वथ में झलूते हुए घण्ो ंको झााँझ की तिि बिाते हुए गाने लगे। उस समय उनके मन में वात्सल्य-

भाव था। उन्होनें भगवान् को अपनी सन्तान के रूप में देखा। उस समय उन्होनें हिस गीत की िचना की, उसे 

पल्लान्ड' किते िैं। इसका अथथ िोता िै अनेक वषथ। यि एक िोमाञ्चक िचना िै। वैष्णव िन इसे अपने घिो ंतथा 

मस्ट्न्दिो ंमें गाते िैं। 

 

इस गीत का अथथ िै "भगवन्! आपमें अनेक वषथ, कोहट-कोहट वषथ समाहित िो।ं आपके चिण कमल िमािी िक्षा 

किें। आपकी पाश्वथवहतथनी लक्ष्मी को भी अनेक वषथ प्राप्त िो।ं आपके दहक्षण िस्त में सुिोहभत दीस्ट्प्तमय चक्र तथा 

युद्ध-के्षत्र में आपकी महिमा को गुहित किने वाले िंख को भी अगहणत वषथ प्राप्त िो। िे भक्त िन, 'ॐ नमो 

नािायणाय' का गान किते हुए उनके चिण-कमलो ंका पूिन किो। उनके सिस्र-सिस्र नामो ंकी आवृहत्त किो। 

'िमािे भगवान् को अगहणत वषथ', इसे उच्च स्विो ंमें घोहषत किो। िमािे परिवाि के सभी सदस्य, िमािे पूवथि तथा 

िमािे वंििि- ये सभी उनके दास िैं। वे िमें पहवत्र किें गे; िमािी िक्षा किें गे। 

 

"पंच-हिि नाग के ऊपि नृत्य किने वाले िे भगवान्, आपको अगहणत वषथ प्राप्त िो।ं मैं आपका हवनम्र सेवक हाँ। मैं 

आपके परित्यक्त पुिातन पीत वस्त्ो ंको िािण किता हाँ। मैं आपका प्रसाद-ग्रिण अथाथत् आपका उस्ट्च्छष्ट भोिन 

किता हाँ। मैं आपके िािा िािण की गयी तुलसी-माला पिनता हाँ। आपकी इच्छा िी सवोपरि ििेगी। मैं आपके 

अहभयान के सफल समापन एवं आपके नाम की महिमा के प्रचाि-प्रसाि के हलए िी िीहवत हाँ। मैं आपका भक्त 

तथा दास हाँ। मैं आपके मन्त्र 'ॐ नमो नािायणाय' की सवथदा आवृहत्त हकया किता हाँ। िे भगवान्, आपमें अगहणत 

वषथ समाहित िो।ं” 

 

पेरियालवाि से िमें दो कहवताएाँ  प्राप्त िई िै। पिली कहवता िै पल्लान्ड िाता िै। इसमें स्वि-मािूयथ से पूणथ चाि सौ 

इकसठ सिोिक छन्द िै। आलवािो ंकी समस्त कृहतयो ंमें पल्लान्ड को सवोच्च स्थान प्राप्त िै। वेदो ंके हिसमें 

बािि छन्द िैं। ददूसिी एक संकलन िै हिसे पेरियालवाि हतरुमोहल किा हलए हितना मित्त्व प्रणव का िै. आलवािो ं

की कृहतयो ंके हलए उतना िी मित्त्व पल्लानु्ड का िै। पेरियालवाि हतरुमोहल में कृष्ण लीला का वणथन िै। इसमें 

भागवत का साि-तत्त्व हनहित िै। 

 

पेरियालवाि उच्च स्वि में घोहषत किते िैं "िो लोग भगवान् का स्मिण निी ंकिते. उनका िन्म-ग्रिण हनष्प्रयोिन 

िै। उनका िन्म उनके माता-हपता के हलए अकीहतथकि िी हसद्ध िोता िै। िो लोग भगवान् के नाम का िप निी ं

किते. वे पाप का िी भक्षण किते िै, पाप का िी पान किते िैं। उनका िीवन व्यथथ िै।" 

 

पेरियालवाि में वात्सल्य-भाव था। वे भगवान् को पुत्रवत् प्याि किते थे। वे किते थे- "मेिे बचे्च, िोओ मत। मेिे हृदय 

के स्वहणथम पालने पि ि िास्ट्न्तपूवथक सो िाओ। इस नवनीत तथा हमष्टाि को ग्रिण किो। हप्रयवि, तुम इतने उपिवी 

कैसे िो गये ? तुम गोहपयो ंतथा अपनी माता को कष्ट मत दो। भि तथा िान्तहचत्त बालक बनो। गोहपयााँ तुम्हें 



103।सन्त चरित्र 

अहभिंहसत किती िैं। वे िब अपने घिो ंसे हनकलती िैं, तब तुम उनका दूि पी लेते िो। तुम उनका नवनीत चुिा 

लेते िो। तुम कल वन में मत िाना। मेिे साथ यिी ंििना। तुम्हािे पााँव कोमल िैं। तुम श्रान्त-क्लान्त िो िाओगे। 

 

"अब मेिा कृष्ण वंिी-वादन किता िै। हकतनी मिुि िै इसकी र्ध्हन! यि िोमांचक तथा आिोद्दीपक िै। यि अमृत 

से भी अहिक मिुि िै। िब गायें तथा अन्य पिु उसकी वंिी के स्वि सुनते िैं, तब वे मूहतथवत् ख़ेि िि िाते िैं।" 

 

मदुिै के हनकट अलगिकोइल में ८५ वषथ की आयु में पेरियालवाि का देिान्त हुआ। 

 

समस्त आलवािो ंके हििोमहण पेरियालवाि की महिमा में वृस्ट्द्ध िो औि इनका आिीवाथद िमें प्राप्त िोता ििे ! 

निालवाि 

 

निालवाि प्रथम मिान ििस्यवादी तथा कहव िै। निालवाि का अथथ िै िमािा आलवाि। उनको िटकोपि तथा 

वकुलभिनाि के नाम से भी िाना आता िै; हकनु्त उनका निालवाि नाम िी अहिक प्रचहलत िै। 

 

किा िाता िै हक निालवाि का िन्म हतरुनेलवेली िनपद में ताम्रपणी नदी के तट पि स्ट्स्थत हतरुकु्करुिि में 

िआ। इसे आिकल आलवाि हतरुनगिी किते िैं। उन्होनें कहलयुग के प्रािम्भ के तैंतालीसवें वषथ में वैकािी, प्रमादी 

पुहणथमा को िुक्रवाि के हदन िन्म-ग्रिण हकया। 

 

निालवाि के माता-हपता क्रमिः  करियाि या करिमािन तथा उदय सै्पयाि थे। करियाि वेल्लला हपल्लई थे। उनके 

सभी पूवथि भगवान् िरि के हनष्ठावान् उपासक थे। करियाि का हववाि बाल्यावस्था में िी िो गया था। उनकी पत्नी के 

हपता का नाम वैष्णव स्थाहनक था िो पहिमी घाट के दूसिे पाश्र्व में स्ट्स्थत हतरुवनपरिसिन ग्राम के हनवासी थे। उदय 

नंगैयाि एक पहतव्रता नािी थी। निालवाि को लोग मािन तथा सेनाम्सा नाम से िानते थे। 

 

करियाि औि उदय नंगैयाि बहुत हदनो ंतक हनः सन्तान िी ििे। उन्होनें सन्तान प्रास्ट्प्त के हलए कठोि तप हकया। एक 

बाि हतरुवनपरिसिन से लौटते समय उन्होनें मागथ में हतरुकु्करुनगुह़ि ग्राम के एक मस्ट्न्दि में रुक कि देवता से पुत्र-

प्रास्ट्प्त के हलए प्राथथना की। उनकी प्राथथना स्वीकृत हुई हिससे उनको एक हदव्य पुत्र-ित्न की प्रास्ट्प्त हुई। हििु को 

मािन या निालवाि के नाम से अहभहित हकया गया। 

 

यि एक हवलक्षण हििु था। न तो वि अपनी आाँखें खोलता था, न िोता था औि न िी अपनी माता का दूि पीता था। 

भगवान् िरि तथा लक्ष्मी ने वैकुण्ठ से हतरुकु्करुहि आ कि मािन को आिीवाथद हदया। 

 

बालक के िन्म के बाििवें हदन उसके माता-हपता उसे नदी-तट पि स्ट्स्थत स्थानीय वैष्णव मस्ट्न्दि में ले गये। उन्होनें 

हनकट के एक इमली के पे़ि सोलि वषों तक प़िा ििा। भगवान ने उसको उच्चतम आध्यास्ट्िक सत्यो ंमे की िाल 

से एक पालना लटका हदया हिसमे वि बालक हनिथल-हनिािा अवगत किाने के हलए अपने दतो ंको भेिा। वि 

बालक बैठाने पि बैठ िाता, ख़िा किाने पि ख़िा िो िाता औि हलटाने पि िास्ट्न्तपूवथक लेट िाता। 

 

एक अन्य हकंवदन्ती के अनुसाि उस बालक के माता-हपता ने उसे एक स्थानीय मस्ट्न्दि में भगवान् िरि के चिणो ंपि 

िाल हदया: हकनु्त वि एक इमली के पे़ि पि चढ़ कि एक ब़ेि कोटि में प्रहवष्ट िो गया। विााँ पद्मासन पि बैठ काि 

उसने आाँखें बन्द कि ली।ं िीघ्र िी वि समाहिस्थ िो गया। 
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मिुि कहव चोल देि-स्ट्स्थत हतरुक्कोइलूि के एक ब्राह्मण थे। वि अपनी बाल्यावस्था में िी चािो ंवेदो ंतथा हवज्ञान का 

अध्ययन कि चुके थे। एक बाि वि उत्ति भाित के अयोध्या आहद पहवत्र स्थानो ंकी तीथथयात्रा पि गये। एक िात उन्हें 

दहक्षण में एक हवलक्षण द्युहतमान प्रकाि के दिथन हुए हिसे देख कि वि स्तब्ध िि गये। उस प्रकाि में बालारुण 

की कास्ट्न्त थी। दूसिी िात भी उन्हें उस प्रकाि के दिथन हुए। उन्हें अनवित तीन िात तक उस प्रकाि के दिथन 

िोते ििे। मिुि कहव इस प्रकाि के ििस्योद्घाटन में असमथथ थे। उन्हें ऐसा प्रतीत हुआ हक दहक्षण में कोई मिान् 

घटना हुई िै। वि उस प्रकाि का अनुसिण किते हुए दहक्षण की ओि चल प़ेि। अन्ततः  िब वि ताम्रपणी-तट पि 

स्ट्स्थत हतरुकु्करुहि पहुाँचे, तब वि प्रकाि अदृश्य िो गया। 

 

इसके पिात् उन्होनें ििि में िा कि लोगो ंसे पूछा- "क्या यिााँ पिले कोई हवलक्षण घटना हुई िै?" लोगो ंने उन्हें 

उस हवहचत्र बालक के हवषय में िो अपने िन्म के कई वषों के बाद तक भी ताम्रपणी नदी के तट पि िेली के पेि 

की छाया में एक पालने में प़िा हुआ िै। मिुि कहव ने नदी तट औि घटना स्थल पि िा कि मौन मािन को देखा। वे 

यि सब देख कि हवस्ट्स्मत िि गये। उन्होनें यि िानना चािा हक बालक चेतनावस्था में िै या अचेतनावस्था में। 

उन्होनें एक ब़िा पत्थि उठा कि मािन के सिुख फें क हदया। इसके फल-स्वरूप मािन की िो आाँखें वषों से बन्द 

थी,ं वे खुल गयी ंऔि वि देखने लगा। 

 

मिुि कहव ने मािन से एक दुरूि दािथहनक प्रश्न पूछा- यहद हकसी मृत नसु्त के अन्तगथत हकसी लघु वसु्त का िन्म 

िो, तो उनका ियन-अिन कैसे सम्भव िोगा?" 

 

मािन ने उत्ति हदया- "वि लघु वसु्त उसी से अि ग्रिण किेगी औि उसी में ियन किेगी।" इसका अथथ यि हुआ हक 

ि़ि वसु्त या प्रकृहत से आवृत सूक्ष्म आिा प्रकृहत से िी कु्षिा तृप्त किेगी औि प्रकृहत को िी उस ििीि मे दुः ख-

सुख का अनुभव िोगा। वि ईश्विीय आनन्द का उपभोग किते हुए ईश्वि में िी हनवास किेगी। 

 

मिुि कहव इस सूक्ष्म तथा प्रज्ञापूणथ उत्ति से स्तब्ध िि गये। उन्होनें मािन का हिर्ष्त्व ग्रिण कि हलया। इसके पिात् 

उन्होनें अपने गुरु के चिणो ंमें िि कि ज्ञान-प्रास्ट्प्त का हनिय हकया। मािन ने हतरुहवरुत्तम्, हतरुवाहिरियम्, पेरिय 

हतरुवन्ताहद औि हतरुवाय्मोहल-िैसे आिोद्दीपक भिन गाये। मिुि कहव ने इन भिनो ंको ता़ि-पत्र पि हलख हलया 

िो निालवाि के देिान्त के पिात् प्रकाि में आये। 

 

प्रचहलत दृहष्टकोण के अनुसाि हतरुहवरुत्तम् में ऋगे्वद के, हतरुवाहिरियम् में यिुवेद के, पेरिय हतरुवन्ताहद में 

अथवथवेद के तथा हतरुवाय्मोहल में सामवेद के साि-तत्त्व हनहित िैं; हकनु्त यि एक भ्रान्त िािणा िै। वसु्ततः  

निालवाि की कृहतयो ंतथा वेदो ंमें कोई साम्य निी ंिै; हकनु्त एक बात इनमें उभयहनष्ठ िै। इनमें ईश्वि तथा इसके 

साक्षात्काि की हवहियो ंका वणथन िै। 

 

निालवाि सम्भवतः  अहववाहित थे। इस हवषय पि इहतिास मौन िै। 

 

निालवाि एक मिान् कहव थे। उनका िीवन ध्यान तथा आिोदघाटन का एक सतत प्रवाि था। उनकी कहवताओ ं

से उनके ििस्यमय मनोभाव तथा उदात्त आध्यास्ट्िक हदव्य दृहष्ट का स्पष्ट िेखांकन िो िाता िै। उनके भिन पूवथ-

लेखन के परिणाम न िो कि तात्काहलक प्रसु्तहत िोते थे। वसु्ततः  वे आिु कहव थे। 

 

निालवाि का देिान्त पैंतीस वषथ की आयु में हुआ। आलवाि हतरुनगिी के वतथमान मस्ट्न्दि में आि भी उनका 

प्रहतमा पूिन िोता िै। इस मस्ट्न्दि में या श्रीिंगम िैसे अन्य मस्ट्न्दिो ंमें भी निालवाि िािा िहचत भिन गाये िाते िैं। 

हतरुमंगै आलवाि ने दहक्षण भाित के श्रीिंगम के मस्ट्न्दि में हतरुवायमोहल के गायन की प्रथा का प्रचलन हकया। 
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निालवाि सवथदा हदव्य चेतना में हनवास किते थे। उनकी चेतना ब्रह्माण्डीय थी। “सवं डवषु्णमयों जगि्" - यि 

उनका अनुभव था। समू्पणथ िगत् हवषु्णमय िै। वि हकसी वृक्ष या हकसी बछ़ेि या हकसी स्तम्भ को आहलंहगत कि 

कि उठते- "यिी िैं मेिे भगवान् िरि।" वे नीले आकाि की ओि संकेत कि किने लगते - "मेिा श्यामवणथ कृष्ण 

यिी ंििता िै।" उनके नेत्रो ंसे अहविल अशु्र-प्रवाि िोने लगता औि वे आि-हवभोि िो कि गाने, िोने तथा नृत्य किने 

लगते। 

 

िूल में खेलते हुए निालवाि किने लगते- "यि वामन की ििती िै।" वे अहग्न को आहलंगन कि तीव्र स्वि में कि 

उठते- "अचु्यत।" इसी प्रकाि वे िीतल वायु के स्पिथ से िोमांहचत िो कि कि उठते- "मेिे गोहवन्द।" पवथत को देख 

कि वे किने लगते- "िे मिान् नािायण, यिााँ पिारिए।” घनघोि वषाथ में वि कि उठते- "हवषु्ण का िुभागमन िो 

गया।" इतना कि कि वे नृत्य किने लगते। वि हकसी सपथ के पीछे यि किते हुए दौ़ि प़िते- "यि हवषु्ण की िय्या 

िै।" उनको िब वंिी का स्वि सुनायी प़िता, देखकि वि कि उठते- "यिी वि नवनीत िै हिसे कृष्ण खाया किते 

थे।" वि उसे कृष्ण का वंिी-वादन िी समझ लेते। नवनीत हवके्रता नारियो ंको गायो ंको देख कि वे उनके पीछे यि 

किते िए दौ़ि प़िते- "भगवान् कृष्ण यिी िैं।" 

 

निालवाि अपने गीतो ंके माध्यम से किते िैं- "न तो मैंने तुम्हािे हलए कभी फूल चुने, न भस्ट्क्तपूवथक तुम्हािी कभी 

आिािना की। इस्ट्िय-हनग्रि में िी मैं असमथथ िी ििा। अि-िल िािा भी मैंने तुम्हािा कभी पूिन निी ं हकया। मैं 

सांघाहतक रूप से आित िैं। मुझे दिथन दो। मेिे नेत्र आाँसुओ ंसे आप्लाहवत माता-हपता, िे अमृत-हसनु्ध, िे ज्ञान के 

भण्डाि, मुझे अपने चिण-कमलो ंमें िैं। मैं तुमसे हवयुक्त िो कि कब तक िीहवत िि पाऊाँ गा! िे ज्योहतमथय िे मेिे 

ििण ग्रिण किने दो। मेिे पास अहवलम्ब आ कि मुझ पि अपनी कृपा का वषथण किो। मुझे िन्म-मिण के पाि से 

मुक्त किो।" 

कुलिेखि आलवाि 

 

दहक्षण भाित के चेिवंिीय कुलिेखि केिल के िमथहनष्ठ िािा थे। उनकी िाििानी काहलकट थी औि वे िािा 

दृढ़व्रत के पुत्र थे। उनका िन्म कहलयुग के अट्ठाइसवें वषथ में प्रभव, मासी में िुक्ल पक्ष की िादिी हतहथ को 

बृिस्पहतवाि के हदन हतिवहिकु्कलम् में हुआ। उस समय पुनवथसु नक्षत्र प्रभाविाली था। 

 

कुलिेखि श्री िाम के पिम भक्त थे। उनको भगवान् िाम की उपासना तथा िाम-भक्तो ंकी सेवा में अत्यहिक 

आनन्द आता था। वे हविान्, ज्ञानी तथा भक्त थे। संसृ्कत तथा तहमल- उनको इन दोनो ंभाषाओ ंका ज्ञान था। वेदो ं

के वे ममथज्ञ थे। इसके साथ िी वे क्षात्रिमी भी थे। उन्होनें तत्कालीन दाहक्षणात्य िािाओ ंको पिाभूत हकया। लोगो ंने 

उन्हें कूिनायक (Koodanayaka) तथा कोगंािकोहन (Kongarkone) िैसी उपाहियो ंसे सिाहनत हकया था। 

 

कुलिेखि का िासन न्याय तथा बुस्ट्द्धमत्तापूणथ था। वे एक लब्ध-प्रहतष्ठ िािा थे। उनके िाज्य में सवथत्र िास्ट्न्त तथा 

समृस्ट्द्ध थी। सािी प्रिा का िीवन िास्ट्न्तमय तथा सन्तोषपूणथ था। एक िाज्य का अहिपहत िोने पि भी उनका से उन्हें 

सन्तोष निी ंिोता था। उनकी इच्छा श्रीिंगम की तीथथ-यात्रा की थी। वे ध्यान सवथदा ईश्वि पि केस्ट्ित ििता था। उनमें 

वैिाग्य के भाव थे। भौहतक सुखो ंविााँ भक्तो ंके बीच िि कि अपने िीवन के िेष हदन ईश्वि की सेवा तथा कई बाि 

हकया हकनु्त हकसी-न-हकसी कािण से उनकी यात्रा स्थहगत ध्यान में व्यतीत किना चािते थे। उन्होनें अपने इस 

उपक्रम का आयोिन िोती ििी। 

 

ईश्वि के प्रहत कुलिेखि आलवाि का दास्य-भाव था। भगवान के भक्तो ंके प्रहत उनकी असीम भस्ट्क्त थी। उनके 

हलए ििीि पि भक्तो ंकी चिण-िि का अनुलेपन पहवत्र भागीिथी में स्नान की अपेक्षा अहिक प्रभावप्रद था। 
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अमात्यो ों का कुकर त्य 

 

अमात्यो ंने िािा की िाहमथक प्रवृहत्त को एक भ्रान्त हदिा की ओि उनु्मख किना चािा। एक बाि िािा का मोहतयो ं

का एक बहुमूल्य िाि खो गया। अमात्यो ंने इस हवषय में िािा के सने्दि को भक्तो ंकी ओि उनु्मख किने का प्रयत्न 

हकया िो िािप्रासाद में सवथदा अबाि गमनागमन हकया किते थे। उन्होनें िािा से किा हक भक्त ढोगंी िैं। 

 

िािा ने किा- "मैं हसद्ध कि दूाँगा हक वास्तहवक भक्त हनदोष िैं। चौयथ कमथ की ओि उनका झुकाव िो िी निी ं

सकता।" उन्होनें अपने सेवको ंको एक पात्र में एक नाग को बन्द किने का आदेि हदया। इसके पिात् उन्होनें 

किा- "िो व्यस्ट्क्त भक्तो ंपि चोिी का दोषािोपण किता िै, वि इस पात्र में िाथ िाल दे। यहद उसका आिोप 

यथातर्थ् िै, तो नाग उसे निी ंकाटेगा।" हकसी को भी ऐसा किने का सािस निी ंहुआ; हकनु्त कुलिेखि ने भक्तो ं

की हनदोषता को हसद्ध किने के हलए अपना िाथ उस पात्र में हनभथय िो कि िाल हदया लेहकन नाग ने उन्हें निी ं

काटा। िािा इस अहग्न पिीक्षा में सफल ििे। मोहतयो ंकी माला भी वास्तहवक चोि से प्राप्त कि ली गयी। 

 

राम के प्रडि कुलिेखर की भक्ति 

 

कुलिेखि को िाि-सभा के पस्ट्ण्डत का िामायण का व्याख्यािक प्रवचन सुनने में अत्यहिक आनन्द आता था। 

एक हदन पस्ट्ण्डत िामायण की कथा के उस प्रसंग का वणथन कि ििा था हिसमें िाम दण्डकािण्य में खि तथा दूषण 

के नेतृत्व में चौदि सिस्र िाक्षसो ंकी सेना के हवरुद्ध अकेले युद्धित थे। यि सुनकि कुलिेखि उते्तहित िो उठे। 

िाम के प्रहत उनकी भस्ट्क्त तत्क्षण िागृत िो उठी। उन्होनें सोचा हक उनके िाम संकटग्रस्त िैं औि उनकी सिायता 

के हलए उनका विााँ पहुाँचना अत्यावश्यक िै। उन्होनें अपनी सेना को िाम की सिायता के हलए उद्यत िो िाने का 

आदेि दे हदया। इस पि पस्ट्ण्डत ने तत्काल यि पढ़ा- "िाम अकेले िी उन चौदि सिस्र िाक्षसो ंका वि कि सुिहक्षत 

रूप के आश्रम लौट गये।" यि सुनने के पिात् िी िािा की उते्तिना िान्त िो सकी। यि िान कि हक िाम संग्राम 

में हवियी िो गये िैं, उन्होनें अपनी सेना को हवघहटत कि हदया। िाम के प्रहत ऐसी गिन तथा उत्कट भस्ट्क्त थी 

कुलिेखि की ! 

 

एक अन्य अवसि पि िािपस्ट्ण्डत िावण िािा सीता ििण के प्रसंग का हवविण प्रसु्तत कि ििा था। यि सुन कि 

कुलिेखि अत्यन्त कु्रद्ध िो उठे। वे युद्ध में िावण के वि तथा सीता की मुस्ट्क्त के हलए लंका-गमन के हलए तत्काल 

उद्यत िो गये औि समुि तट पि पहुाँच कि समुि में कूद प़ेि। उन्होनें तैि कि िी लंका तक पहुाँचने का हनिय कि 

हलया; हकनु्त उनके समक्ष िाम ने प्रकट िो कि स्वयं कि हदया हक उन्होनें लंका पि हविय गान कि ली िै। वे 

कुलिेखि को समुि से हनकाल कि सुिहक्षत समुि-तट पि ले आये। इसके पिात् वे उन्हें उनकी िाििानी तक 

पहुाँचा कि अन्तिाथन िो गये। 

 

उनकी िीथक-यात्रा 

 

कुलिेखि अन्ततः  अपने पुत्र दृढव्रत को हसंिासनारूढ कि श्रीिंगम, हतरुपहत, अयोध्या, हचत्रकूट, वृन्दावन, 

हतरुकिपुिम् तथा अन्य पहवत्र स्थानो ंके तीथाथटन पि हनकल प़ेि। 

 

कुलिेखि हतरुपहत में रुके। विााँ उन्होनें ये आिोदीपक गीत गाये, "मैं हकसी िाज्य पि प्रभुत्व-स्थापन निी ंकिना 

चािता। इस्ट्िय-ग्राह्य हवषयो ंतथा स्वगथ-सुख के प्रहत भी मैं आकहषथत निी ंिोता। मुझे संसाि की कोई भी वसु्त 

प्रलोहभत निी ंकि सकती। िे भगवान वेंकटेश्वि, मुझे इस पहवत्र उपहगरि पि िि कि आिोत्थान की अवसि प्रास्ट्प्त 

की अनुमहत दीहिए। इस पहवत्र हतरुपहत के हकसी भी सिोवि में मुझे मत्स्य के रूप में िन्म-ग्रिण किने का वि 
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दीहिए। वेंकट उपहगरि पि मेिा अचेतन अस्ट्स्तत्व भी मेिे हलए सुखद िोगा। मुझे हतरुपहत के पावन मस्ट्न्दि की 

देिली बना दीहिए। मुझ पि ख़ेि िो कि भक्त िन आपका पूिन कि सकें गे। मुझे इस उपहगरि के उस पथ में 

रूपान्तरित कि दीहिए िो आपके चिणो ंमें िा कि समाप्त िोता िै। मुझे अपनी वेहदका का एक स्तम्भ या अपने 

उपहगरि की तुलसी या मस्ट्ल्लका बना दीहिए। िे वेंकटाचलपहत, मुझे वि िल-स्रोत बना दीहिए हिससे आपकी 

सुमन-वाहटका का अहभहसंचन िोता िै।" 

 

प्रते्यक हवषु्ण-मस्ट्न्दि के गभथ-गृि के सिुख की देिली को 'कुलिेखि की देिली' किा िाता िै। 

 

कुलिेखि भगवान् से सवथदा यि प्राथथना किते ििते- "िे भगवान् िाम, मैं आपका भव्य दिथन कब कि पाऊाँ गा ? मैं 

अिान्त हाँ। आपके मिुि साहिध्य में मैं कब आ सकूाँ गा? मेिा अिान्त मन आपके चिण-कमलो ंपि कब स्ट्स्थि िो 

पायेगा? मेिा हृदय आपके प्रहत एकास्ट्न्तक तथा उत्कट पे्रम से आप्लाहवत तथा िहवत कब िोगा? मैं सांसारिकता में 

हलप्त व्यस्ट्क्तयो ंके सम्पकथ  में निी ंिहाँगा। मैं भक्त िनो ंके साथ िहाँगा।” 

कुलिेखि आलवाि 

 

एक िात कुलिेखि ने भगवान् नािायण का दिथन हकया हिसके फल-स्वरूप वे हदव्य आनन्द के सागि में िूब गये। 

 

वे िमथहनष्ठ भक्त िनो ंके बीच िि कि अपना समय प्राथथना, उपासना, ध्यान, कीतथन तथा पहवत्र िास्त्ो ंके श्रवण में 

व्यतीत किने लगे। 

 

उनकी कर डियाँ 

 

कुलिेखि भगवान् िाम के उत्कट भक्त थे हिसे तहमल में पेरुमाल किा िाता िै। िाम से तादात्म्य स्थापन के 

कािण उन्हें कुलिेखि पेरुमाल तथा उनकी कहवताओ ंको 'पेरुमाल हतरुमोहल' किा िाने लगा। इस संग्रि में 

उनकी एक सौ पााँच कहवताएाँ  िै। इनका संकलन 'हदव्य प्रबन्धम' के प्रथम भाग में हकया गया िै। इस संग्रि के 

अिाांि में उन मस्ट्न्दिो ंकी महिमा का वणथन हकया गया िै हिनके उन्होनें दिथन हकये थे। भगवान् कृष्ण के सम्बन्ध में 

िहचत बीस कहवताओ ंमें मािुयथ-भाव गहभथत िै औि हचत्रकूट के सम्बन्ध में हलखी गयी दि कहवताओ ंमें भगवान् 

िाम के िीवन से सम्बस्ट्न्धत मुख्य घटनाओ ंका वणथन िै। वैष्णवो ंका यि दृढ़ हवश्वास िै हक इन दि कहवताओ ंकी 

आवृहत्त समू्पणथ िामायण के पाठ के समान िी फलप्रद िै। 

 

कुलिेखि श्रीिंगम् में कई वषथ ििे। उन्होनें विााँ संसृ्कत में 'मुकुन्द माला' की िचना की। इसमें चालीस पद िैं। यि 

कुलिेखि की एक हवख्यात कृहत िै। 

 

कुलिेखि ने श्रीकृष्ण तथा श्रीिाम की लीला, गोहपयो ंके पे्रम, श्रीकृष्ण की महिमा एवं श्रीिाम की महिमा तथा उनके 

वीिोहचत अहभयानो ंके सम्बन्ध में अनेक गीतो ंकी िचना की िै। 

 

हतरुनेले्वली िनपद में स्ट्स्थत आलवाि हतरुनगिी के हनकट ब्रह्मदेिम् नामक गााँव में ६७ वषथ की आयु में कुलिेखि 

का देिान्त िो गया। 

तोन्डिहिप्पोिी आलवाि 
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तोन्डिहिप्पोिी आलवाि का िन्म हतरुमंिनगहि के एक चोहलय ब्राह्मण परिवाि में हुआ था। किा िाता िै हक 

उनका िन्म कहल के २८९ वे वषथ में मंगलवाि को मागथिीषथ कृष्ण पक्ष की चतुदथिी, प्रभव में हुआ। उनको 

हवप्रनािायण नाम से अहभहित हकया गया। वे श्रीिंगम के भगवान् िंगनाथ के भक्त थे। उनको भगवान् िरि की 

तुलसी-माला का अवताि किा िाता िै। उनके पास एक सुमन-वाहटका थी। वे प्रहत हदन भगवान् को सुमन-मालाएाँ  

अहपथत हकया किते थे। 

 

तोन्डिहिप्पोिी आलवाि वेद-हवद्या में पािंगत थे। उनमें गिन वैिाग्य-भाव था। वि अपनी कुहटया में ििते, भगवान् 

िंगनाथ के प्रसाद से कु्षिा-तृस्ट्प्त किते तथा भगवान् की महिमा का गान हकया किते। 

 

एक हदन देवदेवी नामक एक सुन्दि नृत्यांगना, िो वेश्या थी, अपनी ब़िी बिन के साथ हवप्रनािायण की सुमन-

वाहटका में आयी। उस समय हवप्रनािायण पौिो ंके अहभहसंचन में व्यस्त थे। वे भगवान के नाम का िप कि ििे थे। 

अतः  उन बालाओ ंकी ओि उनका ध्यान निी ंगया। ब़िी बिन ने किा- "इनका हचत्त सवथदा भगवान् में स्ट्स्थि ििता 

िै। कोई भी नािी इनको प्रलोहभत निी ंकि सकती।" देवदेवी ने किा- "मैं इनको अपना दास बना लूाँगी।" ब़िी 

बिन ने किा- "तुम्हािी यि आिा व्यथथ हसद्ध िोगी। यहद तुम इन्हें प्रलोहभत कि लोगी, तो छि मास तक मैं तुम्हािी 

दासी बनी िहाँगी।" देवदेवी ने किा- "यहद मैं इन्हें प्रलोहभत निी ंकि पाऊाँ गी, तो छि मास तक मैं तुम्हािी सेवा एक 

दासी के रूप में करूाँ गी।" 

 

देवदेवी संन्याहसनी का वस्त् िािण कि हवप्रनािायण के सिुख ख़िी िो गयी। हवप्रनािायण ने पूछा- "देवी, तुम 

कौन िो ? तुम्हें क्या चाहिए?" 

 

संन्याहसनी ने किा- "मेिी मााँ चािती िै हक मैं एक वेश्या का िीव व्यतीत करूाँ ; हकनु्त मैंने उसके इस प्रस्ताव को 

स्पष्टतः  अस्वीकाि कि हदया  िै औि अब मैं आपकी ििण में आयी िै। कृपया मेिी िक्षा कीहिए। मैं इस वृक्ष के 

नीचे िि कि आपकी वाहटका की देख-िेख करंूगी, भगवान् के हलए माला बनाऊाँ गी औि आपका बचा-खुचा 

प्रसाद ग्रिण किती ििेंगी। मैं आपकी सवथ-हवि सेवा करूाँ गी।" हवप्रनािायण का हृदय करुणा से िहवत िो गया। 

उन्होनें उसे वाहटका में कुछ दूिी पि ििने की अनुमहत प्रदान कि दी। 

 

एक हदन मूसलािाि वषाथ िो ििी थी। बेचािी संन्याहसनी वषाथ के िल से भीग गयी थी। वि कााँप ििी थी। उसकी 

दयनीय दिा देख कि हवप्रनािायण का हृदय िहवत िो उठा। उन्होनें उसे घि के भीति आने की अनुमहत प्रदान 

कि दी। उसे उन्होनें अपने सूखे वस्त् हदये। उनके अहतरिक्त विााँ औि कोई न था। अन्ततः  उसने उन्हें अपनी ओि 

आकहषथत कि िी हलया। अब हवप्रनािायण ने ईश्वि को भी हवसृ्मत कि हदया। वे उसके घि िा कि उसी के साथ 

ििने लगे। इसके फल-स्वरूप उनकी सम्पहत्त नष्ट िो गयी, उनके सद्गुण नष्ट िो गये, उनकी भस्ट्क्त नष्ट िो गयी, 

उनकी वाहटका नष्ट िो गयी औि सबसे दुः खद बात तो यि हुई हक अब उनके हलए भगवान् िंगनाथ का भी किी ं

कोई अस्ट्स्तत्व निी ंििा। वे देवदेवी तथा कामुकता के दास िो गये। 

 

हवप्रनािायण ने अपना सवथस्व देवदेवी को दे हदया। एक हदन उसके घि िा कि उन्होनें उसका िाि खटखटाया। 

उस समय वि रिक्त िस्त थे। 

 

देवदेवी ने पूछा- "कौन िै?" 

 

हवप्रनािायण ने किा- "मैं तुम्हािा पे्रमी हाँ।" 

 

देवदेवी ने पूछा- "तुम यिााँ क्या ले कि आये िो?" 



109।सन्त चरित्र 

 

हवप्र- "हप्रय देवदेवी, मैं यिााँ अपनी वासना ले कि आया हाँ।" 

 

देवदेवी- "क्या तुम िन ले कि आये िो?" 

 

हवप्र- "मैंने अपना सब-कुछ तुम्हें दे हदया िै औि अब मैं हनः स्व हाँ।" 

 

देवदेवी- "तुम यिााँ से चले िाओ। भहवर्ष् में यिााँ कभी न आना।” 

 

हवप्र- "िािा खोलो, देवदेवी। कामाहग्न से मैं झुलस ििा िैं।" 

 

देवदेवी- "इस स्थान को िीघ्र छो़ि दो।" 

 

हवप्र सवथदा देवदेवी के हवषय में िी सोचा किते थे। 

 

भगवान िंगनाथ ने िाथ में मस्ट्न्दि का एक स्वणथ-पात्र हलये देवदेवी का िाि खटखटाया। 

 

देवदेवी- "कौन िै?" 

 

भगवान् िंगनाथ - "मैं हवप्र का सेवक हाँ।" 

 

देवदेवी- "तुम यिााँ क्यो ंआये िो?" 

 

भगवान् िंगनाथ - "हवप्र ने तुम्हािे हलए एक स्वणथ-पात्र भेिा िै।" 

 

देवदेवी- "भीति आ िाओ।" 

 

देवदेवी ने िाि खोल कि किा- "कृपया मेिे पे्रमी हवप्र को यिााँ िीघ्र आने को किो। मैं उसके दिथन के हलए 

लालाहयत हाँ।" 

 

भगवान् िंग- "मैं अभी िाता हाँ।" 

 

भगवान् िंगनाथ हवप्र के पास गये। हवप्र उस समय हनः संज्ञावस्था में थे। 

 

िंग ने किा- "उठो, हवप्र। देवदेवी तुमसे अत्यन्त प्रसि िै। उसने तुमको िीघ्र िी बुलाया िै।" हवप्र दौ़ेि-दौ़ेि उसके 

पास पहुाँच गये। 

 

देवदेवी ने िहषथत िो कि उनका आदि-सत्काि हकया। वि िात उन्होनें उसके साथ विी ंव्यतीत की। 

 

प्रातः काल ज्ञात हुआ हक मस्ट्न्दि में स्वणथ-पात्र निी ं िै। पुहलस के सूक्ष्म अिेषण के फल-स्वरूप वि स्वणथ-पात्र 

देवदेवी के घि प्राप्त हुआ। देवदेवी ने बताया हक वि स्वणथ-पात्र उसके पास हवप्र ने अपने सेवक के िािा भेिा था। 

हवप्र ने किा हक उसके यिााँ कोई सेवक निी ं िै औि उसने देवदेवी के पास स्वणथ-पात्र कभी निी ंभेिा था। पात्र 
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मस्ट्न्दि को सौपं हदया गया, चोिी की वसु्त को स्वीकाि किने के अपिाि में देवदेवी को अथथ-दण्ड हदया गया औि 

हनसुलापुिी (वोिैयूि, हतरुहचिापल्ली) के िािा के आदेिानुसाि हवप्र को कािागाि में िाल हदया गया। 

 

िािा ने िात में एक स्वप्न देखा। स्वप्न में भगवान िंगनाथ ने उनके समक्ष प्रकट िो कि किा- देवदेवी को वि स्वणथ-

पात्र मैंने िी हदया था। मैंने अपने भक्त की मुस्ट्क्त के हलए िी ऐसा हकया। हवप्र पूणथतया हनदोष िै। उसे उसकी 

वाहटका में भेि दो।" िािा ने उनको तत्काल मुक्त कि हदया। 

 

हवप्र ने पहवत्रािा िनो ंसे पूछा हक उनके पापो ंके हलए हकस प्रकाि के प्रायहित्त की व्यवस्था िै। उन लोगो ंने उनसे 

किा हक श्री वैष्णवो ंकी चिण-िूहल लेना तथा उनके पद-प्रक्षालन के हलए प्रयुक्त िल का पान किना िी सवोत्तम 

प्रायहित्त िै। हवप्र ने ऐसा िी हकया औि तभी से लोग उनको तोन्डिहिप्पोिी आलवाि किने लगे। िो भक्तो ंकी 

चिण-िूहल को अपने हिि पि िािण किते िैं, उनको यिी संज्ञा प्रदान की िाती िै। 

 

तोन्डिहिप्पोिी आलवाि भगवान् िंगनाथ के मस्ट्न्दि में गये। उनके नेत्र अशु्र-पूरित थे। पिात्ताप किते हुए उन्होनें 

किा- "िे भगवान् िंगनाथ, आप मेिे अपिािो ंको क्षमा कीहिए। मैंने एक नािी के पाि में आबद्ध िो कि हववेक-

बुस्ट्द्ध को हतलांिहल दे दी थी। मैं एक दुः खी तथा ितभाग्य व्यस्ट्क्त हाँ। मैं आपको हवसृ्मत कि चुका था। न तो मैंने 

आपकी सु्तहत की, न िी आपकी महिमा के गीत गाये। िे करुणा-सागि, आपने मुझे मुक्त हकया िै। आपने मेिी िक्षा 

की िै। मैं आपका दास हाँ। मुझ पि कृपा कीहिए। आप पहतत-पावन तथा भक्त-वत्सल िैं। आप मेिे माता-हपता, मेिे 

गुरु, मेिे हिक्षक तथा मेिे सखा िैं। मैं आपके चिण-कमलो ंका परित्याग निी ंकरूाँ गा। मैंने आपके चिणो ंमें 

सवथतोभावेन आि-समपथण कि हदया िै।" वे प्रहतहदन मस्ट्न्दि में िा कि भगवान् की महिमा तथा उनके नाम का 

गुणगान हकया किते थे। वे यि िागिण-गीत गाते थे- "उहठए भगवान् िंग, औि उठ कि मेिे हृदय में हविाहिए।” 

 

तोन्डिहिप्पोिी श्रीिंगम में एक सौ पााँच वषों तक ििने के पिात गोलोक-वासी हुए। हतरुमलै तथा हतरुप्पल्लीलुहच 

उनकी मिुि कहवताएाँ  िै। 

 

तोन्डिहिप्पोिी आलवाि तथा हतरुमंगै आलवाि समकालीन थे। अतः  तोन्डिहिप्पोिी का काल छठी िताब्दी िी 

प्रतीत िोता िै। 

 

देवदेवी भी अपने अनैहतक िीवन के प्रहत हविक्त िो गयी। अपनी सािी सम्पहत्त मस्ट्न्दि को सौपं कि वि भगवान् 

िंगनाथ की अहत-हवनम्र भक्त िो गयी। 

हतरुप्पन आलवाि 

 

हतरुप्पन आलवाि का िन्म कहलयुग के ३४२ वें वषथ में हतरुहचिापल्ली के हनकट वोिैयूि में हुआ। किा िाता िै हक 

उनकी िन्म हतहथ दुमथहत, काहतथक, कृष्ण पक्ष की हितीया िै। उस हदन िुक्रवाि था। सािंग मुहन उनको अपने कने्ध 

पि बैठा कि मस्ट्न्दि ले िाया किते थे; अतः  लोग उन्हें मुहन-वािन भी किते थे। उनको श्री हवषु्ण के वक्षस्थल पि 

अंहकत श्रीवत्स का अवताि किा िाता िै। 

 

उनके िन्म का मानव-वंिावली से कोई सम्बन्ध निी ंिै। एक दहलत दम्पहत उनको िान के एक खेत से उठा लाये 

थे औि उन्होनें िी उनका पालन-पोषण हकया था; अतः  उनको दहलत िी समझा िाता था। 
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हतरुप्पन आलवाि भगवान् िंगनाथ के भक्त थे। वे अपने मिुि गीतो ंके माध्यम से भगवान् की सु्तहत हकया किते थे। 

इसी कािण उन्हें हतरुप्पन आलवाि किा िाता था। उनकी इच्छा श्रीिंगम् के मस्ट्न्दि में िाने की थी; हकनु्त हनम्न 

िाहत से सम्बद्ध िोने के कािण वे मस्ट्न्दि में प्रवेि का सािस निी ंकि सकते थे। वे वोिैयूि से श्रीिंगम् चले आये औि 

कावेिी के दहक्षणी तट पि एक कुहटया बना कि ििने लगे। वे अपनी वीणा पि भगवान् िंग का सु्तहत-गायन हकया 

किते थे। 

 

एक हदन लोकसािंग िीयि भगवान् िंगनाथ के अहभषेक के हलए स्वणथ-पात्र में कावेिी से िल लाने गये। हतरुप्पन 

आलवाि ध्यानस्थ िोने के कािण ब्राह्मण के आने पि विााँ से िट निी ंसके। इससे कु्रद्ध िो कि िीयि ने उनके 

ललाट पि पत्थि से प्रिाि कि हदया हिसके परिणाम स्वरूप उनके ललाट से अहविल िक्त प्रवाि िोने लगा। 

हतरुप्पन आलवाि िीयि से क्षमा-याचना कि चले गये। 

 

िब िीयि मस्ट्न्दि में गये, तब उन्होनें भगवान् के ललाट से िक्त बिते देखा। भगवान् ने िीयि के स्वप्न में प्रकट िो 

कि उनसे किा- "हनम्न िाहत के हिस व्यस्ट्क्त को तुमने पत्थि मािा था, वि एक मिान् सन्त िै। वि मुझे अत्यन्त हप्रय 

िै। उस सन्त को तुम मेिे पास अपने कने्ध पि बैठा कि ले आओ।" 

 

िीयि भक्त की कुहटया में िा कि उनके चिणो ंपि हगि प़ेि। उन्होनें उनसे किा- "भगवान् िंगनाथ ने मुझे आदेि 

हदया िै हक मैं आपको उनके पास अपने कने्ध पि बैठा कि ले आऊाँ । आप मेिे कने्ध पि बैठने की कृपा कीहिए।" 

हतरुप्पन आलवाि ने इसका घोि प्रहतवाद किते हुए किा- "मैं एक हनम्न िाहत का व्यस्ट्क्त हाँ। मैं आपके कने्ध पि 

निी ंबैठ सकता" 

 

हकनु्त िीयि ने उनकी एक न सुनी। उन्होनें आलवाि को अपने कने्ध पि बैठा कि भगवान् िंगनाथ के सिुख ख़िा 

कि हदया। भगवान् के दिथन से आलवाि िषोन्मत्त िो उठे। वे आनन्दाहतिेक में नृत्य किने लगे। उन्होनें भगवान् का 

प्रत्यक्ष दिथन कि हलया। उन्होनें 'अमलनाहदहपिान' नामक अपनी प्रख्यात पदावली में भगवान् का सु्तहत-गान किते 

हुए किा- "िे भगवान िंग, आपकी इस मिती कृपा के अनुरूप मैंने कोई कठोि तप निी ंहकया िै। आप मेिे िक्षक 

तथा करुणा-हसनु्ध िैं। मैं आपका दास हाँ। मुझ पि आपका पूणथ अहिकाि िै।” 

 

आलवाि ने ईश्वि से तादात्म्य स्थापन कि हलया। विााँ एक प्रोज्ज्वल ज्योहत के दिथन हुए औि आलवाि उस हदव्य 

अहग्न-हिखा में हवलीन िो गये। 

 

हतरुप्पन आलवाि के हवषय में हकसी इहतिास-सित हतहथ का हनिाथिण असम्भव िै। वे सम्भवतः  तोन्डिहिप्पोिी 

आलवाि या हतरुमगै आलवाि के समकालीन थे। 

हतरुमंगै आलवाि 

 

हतरुमंगै आलवाि का िन्म कहलयुग के ३९८ वे वषथ में चोल देि के हतरुिैयलूि में हुआ। हकंवदस्ट्न्तयो ंके अनुसाि 

उनकी िन्म हतहथ गुरुवाि, काहतथक माि की पूहणथमा, नल संवत्सि िै। हतरुमंगै आलवाि को पिकाल तथा नील नामो ं

से भी अहभहित हकया गया था। उनको भगवान् िरि के िनुष सािंग का अवताि माना िाता िै। वि एक छोटे-मोटे 

नायक, योद्धा तथा हनभीक सेनानी थे। वि चोल निेि की सेना के सेनापहत थे। 

 

नील ने हतरुवाहल-हनवाहसनी सदाचारिणी कुमािी कुमुदवल्ली से हववाि किना चािा। वि भगवान् िरि की पिम 

भक्त थी। उसने उस आदमी से हववाि किना अस्वीकाि कि हदया िो श्रीवैष्णव निी ंथा। यि सुन कि नील ने 
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वैष्णव-मत की दीक्षा ग्रिण कि ली। इसके पिात् कुमुदवल्ली ने उनसे किा- "यि बाह्य दीक्षा-ग्रिण अथथिीन िै। 

आपके हलए एक वषथ तक प्रहतहदन एक ििाि आठ भक्तो ंको भोिन किाना औि तत्पिात् मुझे प्रसाद देना 

अत्यावश्यक िै।" नील ने इस प्रस्ताव से सिमत िो कि एक वषथ तक प्रहतहदन एक ििाि आठ वैष्णवो ंको भोिन 

किाया। इसके पिात् वे दोनो ंहववाि-सूत्र में बाँि कि सुखमय िीवन व्यतीत किने लगे। 

 

भक्तो ंकी सेवा में नील का सािा िन समाप्त िो गया। अतः  वे चोल-निेि का िाज्य-िुल्क चुका पाने में असमथथ िो 

गये हिसके परिणामस्वरूप िािा ने उन्हें कािागृि में िाल हदया। एक िात भगवान ने नील के स्वप्न में प्रकट िो कि 

उनसे किा- "काचीपुिम में वेगवती नदी के तल में प्रचुि िनिाहि प़िी िई िै। उसे ले िा कि िाज्य-िुल्क चुका 

दो।" नील ने उस िनिाहि के िािा स्वयं को कि-मुक्त कि हलया। इसके पिात् उन्होनें दसु्य-वृहत्त ग्रिण कि ली। वे 

भ्रष्ट समृद्ध िनो ंका िन लूट कि उसे ईश्वि की सेवा में प्रयुक्त किने लगे। 

 

एक हदन भगवान् िरि तथा देवी लक्ष्मी ने उनको इस पाप कमथ से हवित किना चािा। भगवान ने एक ब्राह्मण का 

तथा लक्ष्मी ने उनकी पत्नी का रूप ग्रिण हकया। उन्हें देखने से ऐसा प्रतीत िोता था मानो वि-विू हववाि के पिात 

घि लौट ििे िो।ं नील ने उनके आभूषण लूट हलये औि उन्हें एक पेहटका में िख हदया। ब्राह्मण की उाँगली में एक 

मुहिका थी हिसे देख कि नील ने किा- "यि मुहिका मुझे दे दो। तुम्हें इस स्वणथ-मुहिका की क्या आवश्यकता िै?" 

ब्राह्मण ने किा- "इस मुहिका को उाँगली से हनकालना कहठन िै।" नील ने किा- "इसे मैं हनकाल लूाँगा।" उसने 

अपने मुाँि से वि मुहिका हनकाल ली। 

 

नील ने पेहटका को उठाने का प्रयत्न हकया; हकनु्त वे उसे उठा निी ंपाये। उन्होनें ब्राह्मण से किा- "इसमें तुम्हािी 

कोई चाल िै। तुमने हकसी मन्त्र के बल से इसे भािी बना हदया िै। मुझे वि मन्त्र बता दो। निी ंबताओगे, तो मैं 

तुम्हािी ित्या कि दूाँगा।" तब भगवान् ने उसी ब्राह्मण-वेि में उनके कानो ंमें ॐ नमो नािायणाय' का अष्टाक्षिी मन्त्र 

अत्यन्त मन्द स्वि में उच्चारित कि हदया। इसके पिात् भगवान् ने नील के सिुख अपने भव्य स्वरूप को अनावृत 

कि हदया। नील ने उनके चिण-कमलो ंपि हगि कि उनका आिीवाथद ग्रिण हकया। 

 

नील ने हिन पहवत्र स्तोत्रो ंकी िचना की, उनके नाम िैं- पेरिय हतरुमोहल, हतरुकुरुताण्डकम्, हतरुनेिुनताण्डकम्, 

हतरुवेलुकूरिरुकै्क, हसरिय हतरुमिल तथा पेरिय हतरुमिल। अशु्रपूरित नेत्रो ं से उन्होनें पिात्ताप प्रकट किते हुए 

किा- कामकृता में मैंने अपना िीवन नष्ट कि हदया; हकनु्त भगवान ने मेिी िक्षा की। मुझसे नृिस अपिाि िए। मैने 

भगवान् तक को लूटा। मैं अत्यन्त भ्रष्ट था; हकनु्त भगवान् के नाम ने मेिी िक्षा कि ली। िय िरि! िय हवषु्ण !" 

 

आकाि से यि स्वि सुनायी प़िा- "भयमुक्त िो िाओ हतस्मात आलवाि। तुमने मेिे प्रहत कोई अपिाि निी ंहकया 

िै। तुम श्रीिंगम् िाओ। विााँ िा कि मस्ट्न्दि के हनमाथण-कायथ को पूिा किो औि दूि-दूि तक भस्ट्क्त का प्रचाि-प्रसाि 

किो। विााँ अपने सुमिुि स्तोत्रो ंकी माला से मेिा पूिन कि मेिे पास लौट आओ।" 

 

हतरुमंगै आलवाि ने मस्ट्न्दि-मस्ट्न्दि िा कि हछयासी मस्ट्न्दिो ं के सम्बन्ध में स्तोत्रो ंकी िचना की। वे हसिगाली में 

मिान् हिवाचायथ हतरु ज्ञान सम्बन्धि से हमले। सम्बन्धि ने उनका आदि-सत्काि हकया। इस प्रकाि उनका काल 

छठी िताब्दी प्रतीत िोता िै। 

 

हतरुमंगै आलवाि नागपहिनम् से बुद्ध की एक स्वणथ-प्रहतमा ले आये। उसके स्वणथ का उपयोग उन्होनें श्रीिंगम् के 

मस्ट्न्दि के हभहत्त-हनमाथण में हकया। एक सौ पााँच वषथ की आयु में वे िाश्वत आनन्द-िाम वैकुण्ठ के वासी हुए। 

 

निालवाि आलवाि हतरुनगरि से श्रीिंगम् आये। हतरुमंगै आलवाि ने उनका भव्य स्वागत हकया तथा उनके 

उते्प्रिक स्तोत्रो ंको भस्ट्क्त-भाव से सुना। 
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हतरुमंगै आलवाि का सने्दि िै- भगवान का नाम िप अनवित रूप से किो। उनको सवथदा स्मिण किते ििो। 

उनके चिणो ं पि सवथतोभावेन आि-समपथण कि उनकी कृपा प्राप्त किो। उनके चिण कमलो ंमें लीन ििो। 

भगवान् नािायण िमािे िक्षक तथा मुस्ट्क्त-दाता िैं। वे करुणा के सागि िै। भक्तो ंकी सेवा किो। भक्त तथा भगवान 

एक िी िैं । उनकी महिमा का किो। आनन्दाहतिेक में नृत्य किो। भगवान् िरि में हनवास किो। उनके सिस्र नामो ं

की आवृहत्त किो। 'हवषु्णसिस्रनाम' का अध्ययन किो।" 

हतरुमहलसै आलवाि 

 

हतरुमहलसे आलवाि को भस्ट्क्तसाि भी किा िाता िै। उनके ग्राम का नाम हतरुमहलसे था। उनका हतरुमहलमै 

आलवाि नाम इस ग्राम के नाम पि िी पिा। वे भूगु मुहन तथा कनकांहग या कनकवहत नामक स्वगथ की अप्सिा के 

पुत्र थे।भृगु मुहन की गणना ब्रह्महषथयो ंमें की िाती िै। उनके िन्म स्थान का पूवथ नाम महिसाि या महिसािप्रिम् था 

िो कालान्ति में हवकृत िो कि महलसै या हनरुमहलसे िो गया। यि चेिई के हनकट िै। 

 

कुछ लोग उनका काल छठी या सातवी ंिताब्दी मानते िैं: हकनु्त यि एक अनुमान मात्र िै। हतरुमहलसै आलवाि के 

िन्म-ग्रिण किते िी उनकी मााँ ने उनके हवकृत स्वरूप तथा अहवकहसत अंगो ंको देख कि उन्हें बेंत की एक झा़िी 

में फें क हदया। हतरुवल्लन नामक एक लक़ििािा अपनी पत्नी पंकिवस्ट्ल्ल के साथ विााँ बेंत काटने गया। वे विााँ से 

उस हििु को अपने घि ते आये। वि हििु मानव-पयोिि से दुग्ध-पान निी ंकिता था। एक वृद्ध कृषक उस हििु 

के हलए दूि ले आया किता था हिसे वि ग्रिण कि लेता था। इसका यि कािण था हक वि व्यस्ट्क्त हविुद्ध हृदय 

तथा िमथ-प्राण था। एक हदन उस कृषक ने आलवाि के हलए आिहक्षत दूि का कुछ अंि अपनी पत्नी को हपला 

हदया। उस प्रसाद के कािण उन्हें एक चमत्कािी पुत्र-ित्न की प्रास्ट्प्त हुई। उसका नाम कहिकिन या कहिकृष्णन 

िखा गया। कहिकिन नामक यि बालक बाल्यावस्था में भस्ट्क्तसाि का बाल-सखा औि तत्पिात् उनका पिम भक्त 

िो गया। 

 

भस्ट्क्तसाि अपने िीवन के प्रािस्ट्म्भक हदनो ंसे िी भस्ट्क्त में लीन ििते उन्होनें समस्त पहवत्र ग्रन्ो ंका पािायण कि 

उनमे दक्षता प्राप्त कि ली। उन्होनें वैहदक तथा अवैहदक िमों का तुलनािक अध्ययन कि वेदान्त, िैव-मत, बौद्ध 

िमथ तथा िैन िमथ का हविद ज्ञान प्राप्त हकया। हवहभि मतो ंके अध्ययन के पिात वे इस हनष्कषथ पि पहुाँचे हक उनके 

हलए िैव-मत का अनुयायी िोना शे्रयस्कि िोगा। फलतः  वे िैव मत के उत्कट पे्रमी िो गये। िब वे िैवमतावलम्बी 

थे. तब उनको हिववाक्य किा िाता था। उन्होनें िैव मत पि पुस्तकें  हलखी ंऔि इसका प्रचाि भी हकया। हिव के 

सम्बन्ध में उन्होनें कई गीतो ंकी िचना की औि उनका सस्वि पाठ हकया। 

 

पेयालवाि ने हिववाक्य को वैष्णव-मत में दीहक्षत किना चािा। उन्होनें सोचा हक यहद उन्हें वैष्णव-मत में दीहक्षत कि 

हलया िायेगा, तो उनसे उनके अहभयान में अत्यहिक सियोग प्राप्त िोगा। एक हदन उन्होनें फूलो ंके कुछ पौिो ंकी 

ि़िो ंको ऊपि कि उनका िोपण प्रािम्भ कि हदया। इसके पिात् वे उन पौिो ंका अहभहसंचन उस िल पात्र से 

किने लगे हिसमें असंख्य हछि थे। यि देख कि हिववाक्य िाँस प़ेि। पेयालवाि ने किा- "यहद तुम अपने हविुद्ध 

मत की उपेक्षा कि अन्य मतो ंका ग्रिण तथा परित्याग किते ििना चािते िो, तो क्या इसे तुम्हािी आिा के प्रहत 

तुम्हािा अन्याय निी ंकिा िायेगा? िब तुम स्वयं िी एक िास्यास्पद कमथ कि ििे िो, तब तुम मुझ पि क्यो ंिाँस ििे 

िो ? समस्त िमों के तुलनािक अध्ययन के बाद भी तुम यथाथथ िमथ तथा सवोच्च सत्ता के सम्बन्ध में हकसी हनष्कषथ 

पि निी ंपहुाँच सके िो।" यि सुन कि हिववाक्य की आाँखें तत्क्षण खुल गयी।ं उनका पेयालवाि से वाद-हववाद हुआ 

हिसमें उन्हें पिाहित िोना प़िा। वे पेयालवाि का हिर्ष्त्व ग्रिण कि वैष्णव िो गये। उन्होनें हतरुमहलसै आलवाि 

का दास्य-नाम ग्रिण हकया। 
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हतरुमहलसै आलवाि के पिम भक्त कहिकिन ने अपने स्वामी की हनष्ठापूवथक सेवा की। एक वृद्ध महिला भी 

अत्यन्त उत्साि तथा श्रद्धा के साथ उनकी सेवा किती थी। इस वृद्धा से आलवाि बहुत प्रसि थे। एक हदन उन्होनें 

उससे किा- "मुझसे तुम वि मााँगो। वि तुम्हें अवश्य प्राप्त िोगा।" उस वृद्ध महिला ने उनसे किा- "पूज्यवि, मुझे 

आप पुनः  युवती बना दीहिए।" आलवाि ने अपनी आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त से उसे एक सुन्दि बाला के रूप में 

रुपान्तरित कि हदया। कांची के तत्कालीन अहिपहत पल्लव-निेि उस पि आसक्त िो गये औि उन्होनें उससे 

हववाि कि हलया। 

 

काल-चक्र अपनी गहत से चलता ििा; हकनु्त िािा ने देखा हक उनकी पहत्न की आयु-वृस्ट्द्ध के अनुसाि उसके सौन्दयथ 

तथा यौवन का क्षिण निी ंिो ििा िै। उन्होनें उससे पूछा- "तुम्हािे सौन्दयथ तथा यौवन का ििस्य क्या िै?" 

 

िानी ने बताया- "हतरुमहलसै आलवाि नामक एक मिान् भक्त हवष्ण-मस्ट्न्दि के सिोवि के हनकट ििते िैं। वे एक 

मिान् भक्त औि दक्ष योगी िैं। कस्ट्न्त्रकिन उनके हिर्ष् िैं। यिााँ वि प्रहतहदन हभक्षाटन के हलए आया किते िैं। 

आप हिर्ष् के माध्यम से गुरु का दिथन कि उनसे वि प्राप्त कि सकते िैं।" 

 

िािा ने कहिकिन को बुला कि उनसे किा- "आप अपने गुरु को यिााँ ले आइए। मैं उनको भेंट दूाँगा।" कहिकिन 

ने किा- "िािन् ! मेिे गुरुदेव यिााँ निी ंआयेंगे। वे िािकीय अनुग्रि के इचु्छक निी ंिैं। वे केवल हत्रलोक-पहत 

भगवान् िरि के आदेि का पालन किते िैं।" 

 

तब िािा ने उनसे किा- "िे कहिकिन ! आप मेिी प्रिंसा में एक कहवता की िचना कीहिए। मैं आपको उपिाि 

दूाँगा।" कहिकिन ने किा- "मैं केवल भगवान् तथा उनके भक्तो ंकी महिमा का गुण-गान किता हाँ। मैं सांसारिकता 

में हलप्त, नश्वि तथा भ्रष्ट िासको ंका गुण-गान निी ंकिता।" 

 

िािा कहिकिन के इन िब्दो ंसे अत्यन्त कु्षब्ध िो उठे। उन्होनें किा- "तुम हकतने िृष्ट िो। तुमने मेिा प्रिस्ट्स्त-गायन 

न कि मेिा अनादि हकया िै। तुम मेिे िाज्य से िीघ्र हनकल िाओ।" कस्ट्न्त्रकिन ने किा- "मैं िीघ्र िी आपके िाज्य 

का परित्याग कि दंूगा।” 

 

कस्ट्न्त्रकिन ने इस घटना की सूचना अपने गुरु को दे दी। तब आलवाि ने कहनकिन के साथ अन्यत्र चले िाने का 

हनिय कि हलया। उन्होनें विााँ के स्थानीय देवता से भी उस स्थान का परित्याग कि देने का आग्रि हकया। आलवाि 

तथा उनके हिर्ष् ने उस िाज्य का परित्याग कि हदया। देवता भी अपनी सपथ-िय्या समेट कि उन लोगो ंके साथ 

एक हनकटस्थ ग्राम में चले गये। 

 

अब वि िाज्य समृस्ट्द्ध-िून्य िो गया। देवता के प्रयाण के फल-स्वरूप सवथत्र हवषाद का अन्धकाि व्याप्त िो गया। 

अनावृहष्ट के कािण लोग त्रस्त िो उठे। िािा को अब इस बात का ज्ञान हुआ हक इस हवपहत्त का कािण कहिकिन 

के प्रहत उनका िृष्ट व्यविाि तथा उनका हनवाथसन िी िै। वि उस स्थान पि गये ििााँ आलवाि तथा उनके हिर्ष् 

ठििे हुए थे। उनके नेत्रो ंमें पिात्ताप के आाँसू थे। उन्होनें उनसे कांची लौट चलने की प्राथथना की। वे उनकी प्राथथना 

को स्वीकाि कि अपनी आद्य कुहटया में चले गये। आलवाि ने देवता से भी मस्ट्न्दि में लौट चलने के हलए अनुनय-

हवनय की। उन्होनें प्राथथना की-"िे िेषिायी, कहिकिन लौट आया िै औि मैं भी लौट आया हाँ। कृपया आप भी पुनः  

मस्ट्न्दि में आ िाइए।" भगवान् भी लौट आये। अब िाज्य समृद्ध तथा मस्ट्न्दि ज्योहतमथय िो उठा। 

 

इसके पिात् आलवाि ने कुम्भकोणम् के अहिष्ठातृ देवता के पूिन के हलए प्रस्थान हकया। मागथ में वे पेरुमबुहलयूि 

(सम्भवतः  हचदम्बिम्) में रुके। विााँ कुछ ब्राह्मण वेद-पाठ कि ििे थे; हकनु्त आलवाि को देखते िी उन्होनें वेद-पाठ 
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बन्द कि हदया। उन्होनें उन्हें अब्राह्मण या हकसी हनम्न िाहत का व्यस्ट्क्त समझ हलया था। िब उन्होनें वेद-पाठ का 

पुनः  प्रािम्भ किना चािा, तब उन्हें इसका स्मिण निी ंििा हक उन्होनें पिले वेद-पाठ का स्थगन किााँ हकया था। 

आलवाि उनकी कहठनाई को समझ गये। वे मागथ में प़ेि िान के एक काले दाने को उठा कि उसे हवखस्ट्ण्डत किने 

लगे। यि देख कि ब्राह्मणो ंको यि स्मिण िो गया हक उन्होनें वेद-पाठ उस लेखांि पि बन्द हकया था िो कृष्णानां 

हब्रहिनं नख हनहभथिनेम' (यिुवेद १/९) से प्रािम्भ िोता िै। बाह्मणो ंने किा- "िमािी भूल के हलए िम लोगो ंको क्षमा 

कीहिए। आप सािािण व्यस्ट्क्त न िो कि एक मिािा िै।" 

 

िब आलवाि गााँव की गहलयो ंसे िो कि िा ििे थे, तब मस्ट्न्दि के अहिष्ठात देवता भी उनके साथ िी चलते ििे। 

उनका सािचयथ आलवाि को सवथत्र प्राप्त िोता ििा। इसकी सूचना एक दीहक्षताि को दे दी गयी िो उस समय एक 

यज्ञ कि ििा था। दीहक्षताि ने उन्हें अपने यज्ञ-मण्डप में आमस्ट्न्त्रत कि उनका यथोहचत आदि-सत्काि हकया। इससे 

अन्य ब्राह्मण रुष्ट िो गये। उन्होनें आलवाि के प्रहत अवज्ञापूणथ व्यविाि हकया। 

 

दीहक्षताि ने आलवाि से उन ब्राह्मणो ंको सद्बुस्ट्द्ध प्रदान किने की प्राथथना की। आलवाि ने अपने ििीि पि भगवान् 

िरि के आियथिनक रूप का प्रदिथन कि हदया। इससे प्रभाहवत िो कि ब्राह्मणो ंने उनसे क्षमा याचना की। 

 

आलवाि कुम्भकोणम् पहुाँचे। उनकी प्राथथना पि विााँ के स्थानीय देवता आिावमुदि ने अपनी सपथ-िय्या से अपने 

ििीि के अिाांि को उस्ट्त्थत कि हदया। यि आि भी उसी मुिा में अवस्ट्स्थत िै। इस घटना का वणथन आलवाि की 

'हतरुचन्दहवरुत्तम्' िीषथक की एक कहवता में हकया गया िै। 

 

कुम्भकोणम् आ कि उन्होनें 'हतरुचन्दहवरुत्तम्' तथा 'नानमुखन हतरुवन्ताहद' नामक अपनी दो कृहतयो ंको कावेिी 

नदी में फें क हदया। वे इतने हवक्रम तथा अिंकाि-िून्य थे हक उन्हें स्वयं अपनी कहवताओ ंके प्रकािन की भी इच्छा 

निी ंिोती थी; हकनु्त उनकी ये दोनो ंिचनाएाँ  हवपिीत िािा में बि कि भी तट पि आ लगी।ं 

 

'हतरुचन्दहवरुत्तम्' काव्य में एक सौ बीस पद िैं औि 'नानमुखन हतरुवन्ताहद' में हछयानवे कहवताएाँ  िैं। इन दोनो ंको 

सभी आलवािो ंकी कहवताओ ं के संग्रि 'हदव्य प्रबन्धम' में संग्रहित कि हलया गया िै। आलवाि ने िैव-मत का 

परित्याग कि वैष्णव-मत की दीक्षा ग्रिण की थी। अतः  उनकी कृहतयो ंमें मताग्रिी भस्ट्क्त के पुट के दिथन िोते िैं। 

 

आलवाि ने कुम्भकोणम को अपना स्थायी हनवास स्थान बना हलया। दीघाथयु िोने के पिात् िी उनका देिान्त हुआ। 

किा िाता िै हक वे अपनी यौहगक िस्ट्क्त के बल पि चाि सिस्र सात सौ वषों तक िीहवत ििे। 

 

हतरुमहलसै आलवाि का सने्दि िै- "नािायण सवोच्च सत्ता िै। वे एकमात्र गहत िैं। भगवान् के नामो ंमें मिान् िस्ट्क्त 

हनहित िै। मृतु्य के अहिपहत यम अपने दतो ंके कान में अहत मन्द स्वि में किते िैं हक उन्हें भगवान् िरि के भक्तो ं

के हनकट निी ंिाना चाहिए। उनके साहिध्य का सवथत्र अनुभव किो। वे तुम्हािे हृदय में वास किते िैं। वे सवथदा तथा 

सवथत्र तुम्हािे िक्षक िै। भगवान से पे्रम किो। आि-समपथण िािा उनकी कृपा प्राप्त किो। तुमे्ह िाश्वत आनन्द तथा 

अमित्व की प्रास्ट्प्त िोगी।" 

आण्डाल 

 

आण्डाल को देवी पृथ्वी या भू देवी का अवताि किा िाता िै। वे भगवान् हवषु्ण की तीन पाश्वथवहतथहनयो ंमें एक िैं। 

उन्हें ििती पि हविेषतः  हदव्य पे्रमानन्द के उल्लास को अहभव्यक्त किने के हलए भेिा गया था। उनका िन्म दहक्षण 

भाित के िामनाथपुिम् िनपद के श्रीहवस्ट्ल्लपुतू्ति नामक ग्राम में हुआ था। हिस प्रकाि िनक को पहवत्र के्षत्र-कषथण 
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के समय सीता की प्रास्ट्प्त हुई थी, उसी प्रकाि आण्डाल को हवषु्णहचत्त की कुसुम-वाहटका के एक तुलसी-कंुि में 

पाया गया था। हवषु्णहचत्त पेरिय आलवाि के नाम से अहिक हवख्यात िैं। पिम्पिागत रूप से आण्डाल का िन्म 

कहलयुग के ९८ वें वषथ में हुआ था। 

 

पेरिय आलवाि ने हििु को उठा कि स्थानीय मस्ट्न्दि के भगवान् वटपत्रिायी के चिणो ंपि यि किते हुए िाल 

हदया- “यि अमूल्य हनहि एकमात्र आपकी िी िै। यि आपकी सेवा किेगी।" तभी आकािवाणी हुई—“हवषु्णहचत्त, 

इस हििु को कोदै नाम से पुकािना औि इसका पालन-पोषण अपनी िी पुत्री की भााँहत किना। कोदै का अथथ िै 

पुष्प-िाि श्री। अतः  लोग उसे आण्डाल किने लगे। उसे िंगनायकी के नाम से भी पुकािा की भांहत सुन्दि। हििु को 

भगवान् िगनाथ का से्नि तथा उनकी कृपा प्राप्त िाता था। 

 

आण्डाल एक असािािण, िमणीय तथा अमूल्य बाहलका थी। िब वि िाल-सुलभ स्वि में तुतलाती थी, तब भी 

उसके कण्ठ से भगवान् िरि का नाम िी हनकलता था। वि अन्य बाहलकाओ ंकी भााँहत निी ंखेलती थी। वि फूल 

एकत्र कि भगवान् के हलए माला गंूथती। वि अपने हपता के साथ कुसुम-वाहटका में काम किती थी। वि भगवान् 

का प्रिस्ट्स्त-गायन किती थी औि उसे पुिाणो ंके अध्ययन तथा श्रवण में आनन्द का अनुभव िोता था। 

 

श्रीिंगम् के भगवान् िंगनाथ के प्रहत उसके मन में गिन भस्ट्क्त थी। उसका िीवन एकमात्र उन्ही ंके हलए अहपथत था। 

वि सवथदा उन्ही ंके हवचािो ंमें मग्न ििती तथा उनकी सु्तहत किती ििती थी। वि मािुयथ-भाव के हिखि पि आरूढ़ 

िो गयी थी। यि भाव पे्रमी-पे्रहमका के बीच स्थाहपत िोता िै। 

 

वि िो माला भगवान् के हलए बनाती थी, उसे स्वयं पिन कि दपथण के समक्ष ख़िी िो िाती औि अपनी सुन्दिता 

की प्रिंसा किते हुए किती - "क्या मैं अपने भगवान् िंगनाथ िािा स्वीकाि कि ली िाऊाँ गी? क्या मेिा सौन्दयथ मेिे 

प्रहत उनमें पे्रमाहग्न प्रज्वहलत कि सकता िै?" यि सब उसकी हदनचयाथ का एक आवश्यक अंग बन गया था। एक 

हदन मस्ट्न्दि के पुिािी ने उसकी माला को इसहलए अस्वीकाि कि हदया हक उसमें बाल था। पेरिय आलवाि ने नये 

फूल चुने औि भगवान् के हलए उस हदन नयी माला बनायी। दूसिे हदन पुिािी ने किा हक माला के फूल कुछ 

मुिझाये हुए थे। पेरिय आलवाि ने इसके कािण की खोिबीन का प्रयत्न हकया। 

 

एक हदन पेरिय आलवाि ने पिदे की ओट से वि सब-कुछ देख हलया श्री उनकी पुत्री कि ििी थी। उसने नयी माला 

पिन ली। इसके पिात् वि दपथण के सिुख ख़िी िो कि किने लगी- "िे भगवान् िगनाथ, िे मेिे हप्रयतम, उसके 

पास दौि कि गये, उन्होनें किा- "मेिी हप्रय पुत्री, यि तुम क्या कि क्या तुम्हें अब मेिे सौन्दयथ से पे्रम िै?" वि 

प्रफुल्ल-हचत्त थी। उसके हपता ििी िो ? तुमने भगवान के हलए प्रयुक्त िोने वाली माला को अपहवत्र कि हदया िै। 

कृपया भहवर्ष् में ऐसा मत किना।" 

 

पेरिय आलवाि ने नयी मालाएाँ  बना कि भगवान को अहपथत की।ं उस िात उन्होनें एक स्वप्न देखा। भगवान ने स्वप्न में 

प्रकट िो कि उनसे किा- "आण्डाल िािा िािण की िई मालाएाँ  मुझे अत्यन्त रुहचकि लगती िैं। वि भू देवी औि 

मेिी अिाांहगहन िै हिसने मानव-रूप में अवताि ग्रिण हकया िै। अब मेिे पास उसकी पिनी हुई मालाएाँ  िी लाया 

किो।" उस हदन से लोग उसे 'सूहि कोिुत्ता नाहचयाि' किने लगे। िो स्वयं पिले माला िािण कि भगवान् को 

इसके पिात् अहपथत किती िै, उसे इसी नाम से नाहमत हकया िाता िै। 

 

आण्डाल के हलए श्री हवस्ट्ल्लपुतू्ति वृन्दावन िो गया। वि विााँ की समस्त नारियो ंको गोहपयााँ समझती थी औि उनसे 

कृष्णोपासना का अनुिोि किती थी। उसकी सस्ट्खयााँ गोहपयााँ िो गयी।ं वटपत्रिायी श्रीकृष्ण िो गये। आण्डाल भी 

स्वयं को गोपी समझती थी। वि श्रीकृष्ण से एक गोपी की िी भााँहत पे्रम किती थी औि उनके हलए लालाहयत ििती 

थी। अपनी सस्ट्खयो ंके साथ वि श्रीकृष्ण के िीवन के कुछ प्रसंगो ंका मञ्चन किती थी। उसकी सुन्दि कहवताओ ं
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'हतरुप्पावै' औि 'नाहचयाि हतरुमोहल' में ऐसे प्रसंगो ंका सुखद वणथन हकया गया िै। ये कहवताएाँ  मािुयथ तथा सिोिन 

से ओत-प्रोत िैं। 

 

पेरिय आलवाि आण्डाल के हलए एक वि की खोि किने लगे। आण्डाल ने उनसे कि हदया- "मैं हकसी नश्वि से 

हववाि निी ंकरूाँ गी। मेिा मन श्रीिंगम् के भगवान् िंगनाथ पि केस्ट्ित िै। मैंने अपना िीवन एकमात्र उन्ही ंको 

समहपथत कि हदया िै। वे मेिे पहत िैं। वे मेिे स्वामी िैं। वे मेिे सवथस्व िैं। 

श्रीकृष्ण के मनोिि िाथो ंको िी मुझे आबद्ध किने दीहिए। यहद मेिा हववाि हकसी नश्वि से हुआ, तो मेिा प्राणान्त 

िो िायेगा। मैं केवल भगवान् िंगनाथ से िी हववाि करूाँ गी।" 

 

पेरिय आलवाि ने एक स्वप्न देखा हिसमें भगवान् िंगनाथ ने उनसे उनकी पुत्री को उस पहवत्र स्थान पि विू-वेि में 

लाने को किा। श्रीिंगम मस्ट्न्दि के व्यवस्थापक ने भी ऐसा िी स्वप्न देखा। 

 

आण्डाल को चौदि वषथ की आयु में श्रीिंगम् लाया गया ििााँ उसने मस्ट्न्दि के गभथ-गृि में भगवान् को सपथ-िय्या पि 

देखा। आण्डाल तत्क्षण उनके साथ एकाकाि िो गयी। उसके िीवन की आकांक्षा की पूहतथ िो गयी। उसने संसाि 

को भगवद्-भस्ट्क्त की महिमा की झलक हदखा दी। 

 

आण्डाल पााँच वषथ की आयु से िी हतरुप्पावै गाने लगी थी। इसमें तीस मिुि तथा सिोिक पद िैं। दूसिे संग्रि में इन 

पदो ंकी संख्या एक सौ तैंताहलस िो गयी। श्रीवैष्णव प्रहतहदन प्रातः काल हतरुप्पावै का पाठ किते िैं। 

 

हतरुप्पावै में हदसम्बि मास में हकये िाने वाले एक व्रत का हवविण िै। यि भागवत की एक कथा पि आिारित िै। 

गोहपयााँ कात्यायनी देवी के सिान में इस व्रत का अनुपालन किती थी।ं उनको हवश्वास था हक इसके माध्यम से 

उनको श्रीकृष्ण का दिथन सुलभ िो िायेगा। 

 

'नाहचयाि हतरुमोहल' भगवान् के प्रहत आण्डाल की भस्ट्क्त को अहभव्यक्त किता िै। वि भगवान् के दिथन के हलए 

काम की प्राथथना तथा चातक की चिण-वन्दना किती िै। वि उनके पास मेघ को अपना दूत बना कि भेिती िै। वि 

स्वप्न में उनको प्राप्त कि िहषथत िोती िै। वि अपने हपता तथा सम्बस्ट्न्धयो ंको स्वयं को कृष्ण के पास ले िाने की 

प्राथथना किती िै। अन्ततः  भगवान् प्रकट िो कि उसे अपना लेते िैं। इसकी एक दिी का गायन श्रीवैष्णवो ंके हववाि 

के अवसि पि हकया िाता िै। अस्ट्न्तम पंस्ट्क्त में नव-दम्पहत को आिीवाथद हदया गया िै। 

 

आण्डाल अन्य नारियो ंको गोहपयााँ समझ कि उनसे कृष्ण की उपासना का अनुिोि इन िब्दो ंमें किती िै- 

 

"मिुि वृन्दावन की हप्रय गोहपयो, उठो । पहक्षयो ंके गायन का प्रािम्भ िो चुका िै। मस्ट्न्दि से िंख-र्ध्हन आ ििी िै। 

क्या यि र्ध्हन तुम लोगो ंको सुनायी निी ंपिती िै? क्या तुम लोग गोहपयो ंके दहि-मन्न के स्वि निी ंसुन ििी िो? 

क्या तुम लोग बहिि िो ? िमें ज्योहतमथयी यमुना में स्नान कि वृन्दावन के वंिी-वादक तथा देवकी के िषोल्लास 

भगवान् कृष्ण का दिथन औि इसके पिात् नव-चयहनत सुमनो ंसे उनका पूिन किना चाहिए। पुहत्रयो, उठो। अब 

औि अहिक िय्या पि मत ििो। अपने िाि खोलो। कमल प्रसु्फहटत िो चुके िैं। 

 

"क्या तुम लोग अभी तक सो ििी िो? यि लज्जािनक िै। िीघ्र उठो। ब्राह्ममुहतथ बीत िायेगा। यि भगवान् के 

महिमा-गान, प्राथथना तथा ध्यान का सवोत्तम समय िै।" 

 

आण्डाल भगवान् को इस प्रकाि सम्बोहित किती िै- 
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"भगवान्, िम तुम्हािे मिुि तथा पहवत्र साहिध्य में आये िैं। िमािे हृदय में स्वयं को आसीन किो। िमें अपने सतत 

स्मिण की िस्ट्क्त प्रदान किो। िमािे अन्तितम में हदव्य ज्योहत को हनिन्ति प्रोज्ज्वल ििने दो। िे गोहवन्द, िमें 

अपनी कृपा-दृहष्ट से कृताथथ किो। िे िनादथन, िमें अपनी अहवित सेवा का अवसि प्रदान किो। िे अचु्यत, तुम िमें 

ऐसा वि दो हिससे िम तुममें स्थायी रूप से हनवास कि सकें । िमािा मन तुम्हािे चिण-कमलो ंमें लीन ििे। िे 

मािव, िमािे िोठो ंपि सवथदा तुम्हािा िी नाम ििे। 

 

“योहगयो ंिािा पूहित तुम्हािे उन चिणो ंकी महिमा में वृस्ट्द्ध िो हिन्होनें हत्रलोक को नाप हलया था। िे नृहसंि, आपने 

प्रह्लाद की िक्षा के हलए स्तम्भ से गििते हुए हवकिाल हििण्य िो हवदीणथ कि हदया था। आपकी महिमा में वृस्ट्द्ध िो। 

काहलयनाग के फण पि नृत्य किने वाले िे परििक्षक, आप महिमास्ट्ित िो िायेगी, आपने िासलीला में नृत्य कि 

गोहपयो ंको िषथ प्रदान हकया था। आपकी महिमा में वृस्ट्द्ध िो।" 

 

भगवान् तथा आण्डाल का हववािोत्सव िुलाई मास में दहक्षण भाित के अनेक मस्ट्न्दिो ंमें िूम-िाम से मनाया िाता 

िै। 

 

आण्डाल, भू देवी तथा ििती माता महिमास्ट्ित िो!ं उन्हें प्रणाम ! उनका आिीष िमािे िीि पि ििे ! 

सन्त आलवन्दाि 

 

बाििवी ंिताब्दी में मदिै एक पाण्ड्ड्य-निेि के अहिकाि में था। यि अहमल हवद्या का केि था औि विााँ का िािा 

हवदत्ता का मिान् संिक्षक था। िानी भी हवदुषी महिला थी। 

 

विााँ हविज्ज्ञान कोलािल नामक एक प्रख्यात पस्ट्ण्डत था हिसे िािा का संिक्षण प्राप्त था। विााँ की हविन्मण्डली 

उससे आतंहकत ििती थी। वि अत्यन्त उद्धत तथा अििन्य था। वि अन्य हविानो ंसे कि के रूप में बलात् इन 

हलया किता था। उसे चुनौती देने का सािस हकसी में निी ंथा। वि एक कठोि-हृदय व्यस्ट्क्त था। वि पालकी में 

चलता था औि अनेक लोग उसका अनुगमन किते थे। ये लोग उसकी हवित्ता का हवज्ञापन हकया किते थे। यहद 

हकसी पस्ट्ण्डत के ऊपि उसकी िुल्क िाहि िेष िि िाती थी, तो वि उसके प्रहत अत्यन्त कठोि व्यविाि किता 

था। 

 

ये हकसी वास्तहवक हविान् पस्ट्ण्डत के लक्षण निी ंिैं। हवित्ता हृदय में गवथ तथा आि-प्रवंचना को बद्धमूल किती िै 

हिससे अिंवृहत्त औि अहिक प्रबल िो उठती िै। हकनु्त यि हवनाि का कािण िै। 

 

भार्ष्ाचायथ एक हवनम्र हिक्षक थे। कोलािल के अहभकताथ िामिास्त्ी एक बाि उनकी पाठिाला में आये। उस हदन 

भार्ष्ाचायथ पाठिाला में निी ंथे। िामिास्त्ी ने यमुना नामक एक हवद्याथी से किा- तुम अपने गुरु से कि देना हक वे 

िुल्क ले कि पस्ट्ण्डत कोलािल से हमल लें। यहद आि वे उनके निी ं हमलेंगे, तो परिणाम अनथथकािी िोगा।" 

हवद्याथी ने किा- "मेिे िृष्ट तथा गवोन्मत्त मुखो ंको एक भी पैसा निी ंदेंगे। आप िा कि अपने पस्ट्ण्डत से मेिी बात 

िब्दिः  कि दीहिए।" 

 

यमुना के इस िृष्ट उत्ति से कोलािल ने उग्र रूप िािण कि हलया। उसने भार्ष्ाचायथ को वाद-हववाद के हलए 

आमस्ट्न्त्रत कि हदया। भार्ष्ाचायथ भयभीत िो उठे। यमुना ने किा- पूज्य गुरुदेव, आप कोलािल को सूहचत कि 

दीहिए हक आपका हिर्ष् उनको हकसी भी वाद-हववाद के हलए चुनौती दे ििा िै। मैं उनकी आि-प्रवंचना को 



119।सन्त चरित्र 

अंकृहित कि आपके हलए अक्षय कीहतथ अहिथत कि लूाँगा। संकोच के साथ िी सिी, भार्ष्ाचायथ ने हिर्ष् के प्रस्ताव 

का अनुमोदन कि हदया। 

 

यमुना पाण्ड्ड्य-निेि की िाि-सभा में गया औि विााँ हनभथय िो कि कोलािल के सिुख बैठ गया। सब लोगो ंने यिी 

सोचा हक पस्ट्ण्डत इस बालक को पिाहित कि देगा। िािा का भी यिी अनुमान था; हकनु्त िानी यमुना की हनहित 

हविय के प्रहत पूणथतः  आश्वस्त थी। उसने िािा से किा- "यहद यि बालक पस्ट्ण्डत को पिाहित निी ंकिेगा, तो मैं 

आपकी दासी िो िाऊाँ गी।" िािा ने किा- "यहद यि बालक हवियी िोगा, तो मैं उसे अपने िाज्य का अिाांि दे 

दूाँगा।" 

 

वाद-हववाद प्रािम्भ हुआ। पस्ट्ण्डत ने स्ट्क्लष्ट प्रश्न पूछे हिनके बालक ने यथोहचत उत्ति दे हदये। अब पस्ट्ण्डत ने किा- 

“िे िृष्ट बालक, अब तुम मुझसे कोई भी प्रश्न किो। मैं उसका उत्ति दे दूाँगा।" 

 

यमुना ने किा- "पस्ट्ण्डत िी, मैं किता हाँ हक आपकी मााँ बन्ध्या निी ंिै, िािा िमथहनष्ठ िैं औि िानी पहवत्र िैं। यहद 

आप कि सकते िैं, तो मेिे इस वक्तव्य का खण्डन कीहिए।" पस्ट्ण्डत हकंकतथव्यहवमूढ़ िो गया। वि इसका कोई 

उत्ति निी ंदे सका। 

 

िािा ने यमुना से किा- तुम अपने वक्तव्य का स्वयं खण्डन किो।" 

 

यमुना ने किा- "एक वृक्ष से उपवन की सृहष्ट निी ंिोती औि एक सन्तान को सन्तान निी ंसमझना चाहिए। पस्ट्ण्डत 

िी की मााँ ने केवल एक सन्तान को िन्म हदया िै। इस स्ट्स्थहत में उन्हें बन्ध्या िी किा िायेगा। िािा पूणथतः  िमथ-हनष्ठ 

निी ंिो सकता: क्योहंक उसे प्रिा का भी पाप ग्रिण किना प़िता िै। एक नािी सवथप्रथम अहग्न, वरुण तथा इि को 

अहपथत की िाती िै। इसके पिात् िी वि पहत-समहपथता िोती िै। अतः  िानी भी पहवत्र निी ंिै।" 

 

पस्ट्ण्डत लज्जा के कािण अवनत-हिि िो गया। श्रोताओ ंने युवा मेिावी छात्र की बातो ंपि कितल-र्ध्हन किते हुए 

िषथ प्रकट हकया। िािा ने भी यमुना की कुिाग्र बुस्ट्द्ध की प्रिंसा किते िए उसे अपने िाज्य का अिाांि प्रदान कि 

हदया। िानी ने उसे आलवन्दाि (िो िासन किने आया) नाम से अहभहित हकया। 

 

अब यमुना िासक औि पस्ट्ण्डत उसका सेवक िो गया। भार्ष्ाचायथ के आनन्द की सीमा निी ंििी। यमुना का 

प्रिासन बुस्ट्द्धमत्तापूणथ तथा न्यायपूणथ था। िाज्य में िास्ट्न्त तथा व्यवस्था थी। 

 

आलवन्दाि मिान् भक्त नाथमुहन के पौत्र थे। िब वे मात्र दि वषथ के थे, तभी उनके हपता का देिान्त िो गया था। 

नाथमुहन ने उनको श्रीिंगम् के भगवान् श्री िंगनाथ की सेवा में अहपथत कि हदया। 

 

मनक्काल नस्ट्म्ब नाथमुहन के हिर्ष् थे। वे मिान् कृतहवद्य तथा भक्त थे, आलवन्दाि की बाल्यावस्था में िी नाथमुहन 

का देिान्त िो चुका था। मृतु्य के पूवथ नाथमुहन ने मनक्काल नस्ट्म्ब से किा- "मेिे पौत्र के वयस्क िो िाने पि उसे उस 

अमूल्य हनहि का दिथन किा देना िो मुझे आिीवन अत्यन्त हप्रय ििी िै। वि बहुमूल्य हनहि िै। आलवन्दाि के हलए 

मैं यिी हवपुल िन-िाहि पैतृक सम्पहत्त के रूप में छोि कि िा ििा िै। यि िंगनाथ के मस्ट्न्दि के गभथ गृि में प्राप्त 

िोगी।" नाथमुहन के ये अस्ट्न्तम िब्द थे। 

 

िािा आलवन्दाि अपने िािसी िीवन से सनु्तष्ट निी ंथे। वे आिा की आन्तरिक तथा अक्षय िास्ट्न्त के अहभलाषी 

थे। अपने ितु्रओ ंके हवरुद्ध युद्धित िोने के हलए उन्हें हवपुल िन िाहि की आवश्यकता थी। संकट की इस घ़िी में 

मनक्काल नस्ट्म्ब मदिै आये। उन्होनें आलवन्दाि को दीहक्षत किना तथा उनको अपने गुरु नाथमुहन का सने्दि देना 
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चािा। वे उनके िसोइये से हमले। उन्होनें उसे एक हदव्य अमृत वटी देते हुए किा- "मैं इसे तुम्हें प्रहतहदन हदया 

करूाँ गा। तुम इसे िािा की सब्जी में हमला हदया किना। इससे सब्जी स्वाहदष्ट िो िायेगी औि वि उसे पे्रमपूवथक 

ग्रिण किें गे।" िसोइये ने उनके आदेि का पालन हकया। िािा को वि सब्जी अत्यन्त स्वाहदष्ट लगी। एक हदन नस्ट्म्ब 

वि बूटी निी ंला सके। िािा को उस हदन की सब्जी सुस्वादु निी ंलगी। 

 

आलवन्दाि ने िसोइये से पूछा- "आि सब्जी स्वाहदष्ट क्यो ंनिी ंलगी?" िसोइये ने किा- "मिािाि, आि भक्त 

मिोदय बूटी ले कि निी ंआये।" आलवन्दाि ने किा- "हकस भक्त की बात कि ििे िो?" िसोइये ने किा- "एक 

भक्त यिााँ प्रहतहदन आते थे औि किते थे हक इस बूटी को सब्जी में हमला कि िािा को स्ट्खलाया किो।" आलवन्दाि 

ने किा- "उस भक्त को मेिे पास ले आओ।" िसोइया मनक्काल नस्ट्म्ब को साथ ले कि िािा के पास आ गया। 

 

आलवन्दाि ने किा- "िे भक्त, आपकी बूटी से मेिा भोिन िी स्वाहदष्ट निी ंहुआ, इससे मेिी आिा भी तृप्त िो 

गयी। मैं आपका कृतज्ञ हाँ। मुझे हकसी सेवा का आदेि दीहिए। मैं आपको प्रचुि िन दूाँगा।" 

 

नस्ट्म्ब-"मैं आपके पास प्रचुि िन-ग्रिण किने निी ंआया हाँ। इसके हवपिीत मैं स्वयं आपको उस हवपुल िन-िाहि का 

दिथन किाना चािता हाँ, हिसके आप उत्तिाहिकािी िैं।” 

 

आलवन्दाि- वि िन िाहि कैसी िै? मैं उसका उत्तिाहिकािी कैसे िो गया? वि िै किााँ ? मुझे युद्ध के हलए िन की 

हनतान्त आवश्यकता िै।" 

 

नस्ट्म्ब - "मिािाि, आप ध्यानपूवथक सुहनए। नाथमुहन आपके हपतामि िैं औि मैं उनका हनष्ठावान् हिर्ष् िैं। अपने 

गो-लोक-वास के कुछ क्षणो ंपूवथ वे वि हवपुल िन-िाहि मुझे िी सौपं गये।" 

 

आलवन्दाि--"िे पूिनीय भक्त, मुझ पि मेिे हपतामि की दया-दृहष्ट ििती थी। उन्होने मुझे प्रचुि िन हदया िै। वि 

िन इस समय मेिे हलए हनतान्त आवश्यक िै। कृपया मुझे बतलाइए हक वि िन किााँ िै ?" 

 

नस्ट्म्ब - वि िन-िाहि दो नहदयो ंके बीच में िै। एक दीघथकाय सपथ उसकी िक्षा किता िै। एक मन्त्र िािा उसे प्राप्त 

हकया िा सकता िै। उसको िस्तगत किने के पिात् आप सभी कुछ प्राप्त कि सकते िैं। तब आपकी सािी 

अहभलाषाएाँ  पूणथ िो िायेंगी; हकनु्त उसकी प्रास्ट्प्त के हलए आपमें हविुद्ध पे्रम तथा दृढ़ इच्छा-िस्ट्क्त का िोना 

अत्यावश्यक िै।" 

 

आलवन्दाि- "िे भक्त, अब आप चल कि वि हवपुल िन-िाहि हदखलाइए। अपने आदिणीय दयालु हपतामि के 

नाम पि मैं उसे हनः सने्दि प्राप्त कि लूाँगा। मैं हनहित रूप से यि कि सकता हाँ हक उसकी सम्प्रास्ट्प्त के हलए मुझमें 

हविुद्ध पे्रम तथा दृढ़ इच्छा-िस्ट्क्त िै।" 

 

नस्ट्म्ब - "सांसारिक वसु्तओ ं के प्रहत िाग का परित्याग कि आप मेिे साथ चहलए। स्वयं को गिन ध्यान, ज्वलन्त 

आकांक्षा तथा उत्कट हवश्वास से पूरित कीहिए। आप तत्काल वि िन प्राप्त कि लेंगे।" 

 

आलवन्दाि सुयोग्य व्यस्ट्क्तयो ंके िाथो ंमें िासन-सूत्र सौपं कि उस िन-िाहि की खोि में नस्ट्म्ब के साथ चल प़ेि। 

नस्ट्म्ब गीता के पिम भक्त थे। वे प्रहतहदन इसका पािायण किते थे। आलवन्दाि उनका गीता-पाठ आस्था, भस्ट्क्त 

तथा एकाग्र हचत्त से सुना किते थे। इससे उनका हृदय हविुद्ध िो गया। उन्होनें किा- िे पूिनीय भक्त, आप मेिे 

गुरु िै। आप मुझे गीता के यथाथथ तत्त्व की हिक्षा दीहिए। मैं गीतामृत-पान के हलए उतु्सक िैं। नस्ट्म्ब ने उनको गीता 

के साि-तत्त्व से परिहचत किा हदया। 
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आलवन्दाि गीता के ध्यान में आि-हवसृ्मत िो गये। उन्होनें सोचा- "इस िाज्य की उपयोहगता िी क्या िै? िाज्य के 

प्रिासन में मुझे िास्ट्न्त निी ंप्राप्त िोगी। मैंने अपने िीवन को अब तक नष्ट िी हकया िै। इस मिान् भक्त ने मेिे 

ज्ञान-चक्ष खोल हदये िैं।  मैं तत्त्व-अतत्त्व के भेद से परिहचत िो चुका िै। गीता में प्रचुि आध्यास्ट्िक सम्पदा हनहित 

िै। इससे मेिे मन को िास्ट्न्त प्राप्त िोती िै। इस भक्त के साहिध्य में मुझे आश्वस्ट्स्त प्राप्त िोती िै। वि मेिा हप्रय िै। मैं 

अपने िीवन को ईश्वि की सेवा में अहपथत कि ईश्वि में िी हनवास करूाँ गा। मैं हत्रलोकीनाथ के चिणो ंपि सवथतोभावेन 

आि-समपथण कि दूाँगा। िािकीय िीवन अिं-वृहत्त से ओत-प्रोत िै। मैं हसंिासनारूढ़ िोना निी ंचािता। मेिी इच्छा 

िै हक ईश्वि मेिे हृदय-हसंिासन पि स्वयं िी हविािमान िो िायें। मुझे हकसी सांसारिक सम्पदा की आवश्यकता निी ं

िै। यि हकसी कााँच का भग्नांि मात्र िै।" यि सोच कि उन्होनें नस्ट्म्ब से किा- "िे गुरुदेव, आप संसाि की हवपुलतम 

िन-िाहि की प्रास्ट्प्त के अहभयान में मेिा पथ-प्रदिथन कीहिए।" 

 

नस्ट्म्ब इस तर्थ् से परिहचत िो गये हक आलवन्दाि का हृदय पूणथतः  हविुद्ध िो चुका िै। उन्होनें किा- "यि सम्पहत्त 

स्थायी िै। इसे देखने के हलए आप मेिा अनुगमन कीहिए।" 

 

श्रीिंगम् आ कि दोनो ंने भगवान् िङ्ग के मस्ट्न्दि में प्रवेि हकया। उस समय पूिा-चयाथ चल ििी थी। ब्राह्मण वेद-पाठ 

कि ििे थे। भक्त-गण आलवािो ंिािा िहचत भिन गा ििे थे। पुिािी आिती हदखा ििा था। नस्ट्म्ब ने आलवन्दाि से 

किा-"यिााँ देस्ट्खए। यिी िै संसाि की हवपुलतम सम्पदा हिसे आपके िमथ-हनष्ठ हपतामि आपके हलए उत्तिाहिकाि 

के रूप में छो़ि गये थे। यि सम्पदा कावेिी तथा कोलेरून नहदयो ंके बीच िै हिसकी िक्षा आहदिेष कि ििे िै। 

आप इसे िस्तगत कीहिए औि इसके उपभोग िािा अपने हृदय को तुहष्ट प्रदान कीहिए। 'ॐ नमो नािायणाय' 

इसकी प्रास्ट्प्त का मन्त्र िै।" 

 

आलवन्दाि हदव्य आनन्द में मग्न िो गये। उनको उनका िाज्य हवसृ्मत िो गया। उन्होनें किा "मैं अपने िमथहनष्ठ 

हपतामि के प्रहत कृतज्ञ िैं हिन्होनें मुझे उत्तिाहिकाि में यि अमूल्य सम्पदा प्रदान की िै। िे गुरुदेव, मैं  अवनत-हिि 

आपको प्रणाम किता िै। आप िी के मागथदिथन में मैं यि हवपुल िनिाहि अहिथत कि पाया िैं। िे भगवान् िरि, मैं 

आपके चिणो ंपि आि-समपथण किता हाँ। आप मेिे िक्षक तथा एकमात्र ििण-दाता िैं। मैं पुनः  आपकी बाि-बाि 

चिण-वन्दना किता हाँ। मेिी सािी इच्छाएाँ  समाप्त िो चुकी िैं औि मेिे मन को िास्ट्न्त प्राप्त िो चुकी िै। मैं स्वयं को 

एक बाह्य युद्ध के हलए उद्यत कि ििा था; हकनु्त काम, लोभ, क्रोि, मद, ईर्ष्ाथ तथा अिंवृहत्त-िैसे आन्तरिक ितु्र मेिे 

हृदय के हनभृत कोने में बैठे हुए थे। मैंने आपके िस्ट्क्तिाली मन्त्र िािा इन्हें हवनष्ट कि हदया िै। मेिे गुरुदेव नस्ट्म्ब ने 

मुझे उस अमूल्य हनहि का दिथन किा हदया िै। आप मेिी िाश्वत तथा अक्षय सम्पहत्त िैं। भौहतक सम्पहत्त अहनत्य 

तथा अथथिीन िै। आप मेिे हृदय में संस्ट्स्थत िैं। आप मेिे िीवन, मेिी आिा तथा मेिे सवथस्व िै।" 

 

आलवन्दाि श्रीिंगम् में िी बस गये ििााँ उन्होनें िप, कीतथन, ध्यान तथा उपासना में अपना िीवन व्यतीत कि हदया। 
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मिािाष्टि  के सन्त 

 

समथथ िामदास 

 

उनका िन्म १६०८ ई. में मिािाष्टि -स्ट्स्थत िम्ब में हुआ था। उनके हपता का िामदास संसाि के मिानतम सन्तो ंमें थे। 

वि हिवािी के पे्रिणा-स्रोत थे। नाम सूयाथिी पन्त तथा उनकी माता का नाम िेणकाबाई था। उनका आद्य नाम 

 

नािायण था। िामदास सन्त तुकािाम के समकालीन थे। वि भगवान् िाम तथा िनुमान् के पिम भक्त थे। उन्होनें 

अपने बाल्यकाल में िी भगवान् िाम के दिथन कि हलये थे। स्वयं भगवान् िाम ने िी उन्हें दीहक्षत हकया था। 

 

बाल्यावस्था में िी उन्हें हिन्द-िमथ-ग्रन्ो ंका सामान्य ज्ञान प्राप्त िो िाग्रत िो गयी थी। एक हदन वि स्वयं को एक 

कमिे में बन्द कि ईश्वि का चुका था औि ध्यान तथा िाहमथक ग्रन्ो ंके अध्ययन के प्रहत उनकी अहभरुहच ध्यान किने 

लगे। िब उनकी माता ने उनसे पूछा हक वि बन्द कमिे में क्या कि ििे िैं, तब उन्होनें उत्ति हदया हक वि लोक-

कल्याण के हलए ध्यान तथा ईश्वि से प्राथथना कि ििे िैं। पुत्र की इस मिनीय िाहमथक प्रवृहत्त से माता आियथचहकत 

िोने के साथ-साथ िषथ-हवभोि भी िो उठी।ं 

 

बािि वषथ की आयु में िी िामदास के हववाि की सािी व्यवस्था सम्पि कि ली गयी औि उन्हें विू के सिुख बैठा 

हदया गया। वि-विू के बीच एक यवहनका का व्यविान था। िब पुिोहितो ंने 'साविान' िब्द का उच्चािण हकया, 

तब िामदास उस स्थान का परित्याग कि पलक झपकते िी किी ंअन्तिाथन िो गये। 

 

अध्ययन िथा िपस्या 

 

गोदाविी-तट पि स्ट्स्थत नाहसक बािि वषों तक िामदास का वास स्थान ििा। वि प्रातः काल के प्रािस्ट्म्भक क्षणो ंमें 

िी िय्या का परित्याग कि गोदाविी नदी की ओि चले िाते औि दोपिि तक आवक्ष उसके िल में ख़ेि-ख़ेि पहवत्र 

गायत्री-मन्त्र का िप किते ििते। इसके पिात् वे हभक्षा के हलए हनकल प़िते। प्राप्त हभक्षाि को वि पिले अपने 

इष्टदेव श्री िाम को अहपथत किते औि तत्पिात् उसे प्रसाद-रूप में स्वयं ग्रिण कि लेते। कुछ देि के हवश्राम के 

पिात् वि नाहसक तथा पंचवटी के हवहभि मस्ट्न्दिो ंमें िा कि प्रवचन सुनते। िामदास ने संसृ्कत का भी अध्ययन 

हकया तथा अपने िाथो ंवाल्मीकीय िामायण को हलहपबद्ध हकया। यि पाणु्डहलहप िुबहलया के श्री एस. एस. देव के 

संग्रिालय में आि तक सुिहक्षत िै। 

 

िामदास ने गोदाविी-तट पि नाहसक के हनकटस्थ तफाली में िाम के त्रयोदिाक्षि-मन्त्र 'श्री िाम िय िाम िय िय 

िाम' का त्रयोदि लक्ष पुिििण हकया। पुिििण के समापन के पिात् िामदास को भगवान् िाम के एक बाि पुनः  

दिथन हुए। किा िाता िै हक िामचि ने िामदास को नाहसक, िरििाि, कािी इत्याहद पहवत्र स्थलो ंके परिभ्रमण का 

आदेि हदया। 

 

एक बाि िामदास ने िाम-नाम का िप किते हुए एक िव को पहवत्र िल से अहभहषक्त कि हदया हिससे वि 

पुनिीहवत िो गया। िामदास को ऐसा इसहलए किना प़िा क्योहंक उन्होनें एक ऐसी नािी को सौभाग्यवती िोने का 

आिीवाथद हदया था िो कुछ िी क्षणो ंपूवथ हविवा हुई थी। 
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िीथाकट्न 

 

िामदास अिैतमतावलम्बी िोने के साथ-साथ भक्त भी थे। उनमें एक ऐसा उदात्त गुण था हिससे उते्प्ररित िो कि 

वि प्रते्यक िमथ तथा िाहत के प्रहत सवथदा सहिषु्ण ििे। उनका मुख्य उदे्दश्य सािे भाित में हिन्फ्दू-िमथ को प्रचारित-

प्रसारित किना था। 

 

पण्ढिपुि के अस्ट्स्तत्व तक से अपरिहचत ििने के कािण िामदास इस अनुसाि एक हदन पाणु्डिंग हवठ्ठल ब्राह्मण का 

वेि िािण कि तीन सौ पहवत्र स्थल की यात्रा निी ंकि सके थे। एक लोक-प्रचहलत हकम्बदन्ती के तीथथयाहत्रयो ंके 

साथ िामदास के पास आये औि उन्होनें उनसे पूछा- क्या आपको भगवान् कृष्ण का दिथन किने में कोई आपहत्त 

िै?" िामदास का उत्ति हनषेिािक था। तत्पिात् पाणु्डिंग उन्हें पण्ढिपुि ले आये; हकनु्त भक्त गणो ंके मस्ट्न्दि में 

प्रहवष्ट िोते िी ब्राह्मण देवता अन्तिाथन िो गये। अब िामदास को ज्ञात हुआ हक उन्हें उस पहवत्र स्थान तक ले आने 

वाले स्वय भगवान् िी थे। िब वि मस्ट्न्दि के भीति गये, तब उन्हें यि देख कि आियथचहकत िि िाना प़िा हक विााँ 

श्री िाम एक ईंट पि अकेले ख़ेि िैं। 

 

िामदास ने अपने इष्टदेव को इन िब्दो ंमें सम्बोहित हकया- "िे प्रभु, आप यिााँ एकाकी क्या कि ििे िैं? आपके 

अनुि लक्ष्मण तथा आपकी पाश्वथवहतथनी सीता माता किााँ िैं? मारुहत किााँ िैं औि किााँ िै वानिो ंका वि यूथ ?" इन 

िब्दो ंको सुनते िी उस हवग्रि ने स्वयं को पण्ढिीनाथ के हवग्रि में रूपान्तरित कि हलया। तत्पिात् िामदास ने 

पाणु्डिंग की इस कृपा के हलए उनकी सु्तहत की। उन्होनें उनके समक्ष भूहमिायी िो कि उनको प्रणाम हकया औि 

उनके दुलथभ दिथन-िहनत आनन्द में हवभोि िो कि उनका प्रिस्ट्स्त-गायन हकया। अब िामदास की आस्था इस तर्थ् 

के प्रहत अहिकाहिक सुदृढ़ िोती गयी हक भगवान् के हवहभि अवताि उनके हवहभि रूपो ंकी िी अहभव्यस्ट्क्त िैं। 

उन्होनें अपने उपदेिो ंके माध्यम से लोगो ंको इस सत्य से अवगत किाया हक उन्हें उस 'एक' की िी उपासना 

किनी चाहिए हिसका ध्यान प्राहणमात्र के कल्याण पि केस्ट्ित िै। उन्होनें एकाग्र-हचत्त िो कि पाणु्डिंग की 

उपासना की औि अब उनके प्रहत उनकी भस्ट्क्त इतनी प्रगाढ़ िो गयी हक वि विााँ हनयहमत रूप से आने-िाने लगे। 

िामदास को पण्ढिपुि में िी सन्त तुकािाम तथा पण्ढिपुि के अन्यान्य सन्तो ंका सम्पकथ -लाभ हुआ। अपनी 

तीथथयात्रा की अवहि में उन्हें भाितीयो ंकी सामाहिक, िािनैहतक तथा आहथथक दिा एवं उनकी चिम हनिाश्रयता के 

पयथवेक्षण का अवसि प्राप्त हुआ। 

 

किा िाता िै हक श्री िाम ने िामदास को कृष्णा नदी के तट पि िाने तथा विााँ िा कि मिािाष्टि  िाज्य के संस्थापक 

तथा भगवान् िंकि के अवताि हिवािी की उदे्दश्य-हसस्ट्द्ध में सिायक हसद्ध िोने का आदेि हदया। िामदास कृष्णा-

तट पि गये औि उन्होनें मिाबलेश्वि से कोल्हापुि तक के लोगो ंको अपने उपदेिामृत से लाभास्ट्ित हकया। उन्होनें 

मारुहत के एकादि प्रमुख पीठो ंकी स्थापना की िो िािीरिक हवकास के द्योतक िैं। उन्होनें चम्पावती में श्री 

िामचि के हवग्रिो ंका प्रहतष्ठापन कि िामनवमी मिोत्सव तथा श्री िाम की िथ-यात्रा की पिम्पिा का प्रवतथन हकया। 

हिंग़िवा़िी (Singanvadi) नामक स्थान पि हिवािी को िामदास ने दीक्षा प्रदान की। 

 

हिवािी अपने हसंिासन पि गुरु की पादुका िख कि उनके आदेि तथा मागथ-दिथन के अन्तगथत उनके प्रहतहनहि के 

रूप में िाज्य के प्रिासन का उत्तिदाहयत्व विन किते थे। उनके िाष्टि ीय र्ध्ि का िंग गेरुआ था। सन्त िामदास के 

प्रहतहनहि के रूप में हिवािी िािा अपने िाज्य के प्रिासन तथा िाष्टि ीय र्ध्ि के हलए गैरिक वणथ के चयन के सम्बन्ध 

में मिािाष्टि  में एक हकम्बदन्ती प्रचहलत िै हिसको एक रुहचकि तथा िोमानी घटना से सम्बद्ध माना िाता िै। 

 

एक हदन हिवािी ने अपने िािप्रासाद के चबूतिे से अपने गुरु को िाथ में हभक्षा-पात्र हलये िाते हुए देखा। हिवािी 

को इस बात पि आियथ हुआ हक िब उन्होनें अपना सवथस्व अपने गुरुदेव के चिणो ंपि अहपथत कि हदया िै, तब 

उन्हें हभक्षाटन की क्या आवश्यकता िै। उन्होनें अपने सखा बालािी को बुलाया औि उन्हें एक अल्प-कलेवि पत्र दे 
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कि किा हक गुरु िी के िािप्रासाद में आने पि वि यि पत्र उन्हें दे दें। लगभग मध्याह्न की बेला में िामदास अपना 

हभक्षा-पात्र हलये हुए िािप्रासाद में आये। बालािी ने उन्हें साष्टांग प्रणाम कि वि पत्र उनके चिणो ंपि िख हदया। 

उस संहक्षप्त पत्र में मात्र इतना िी हलखा था हक उन्होनें अपना समू्पणथ िाज्य गुरुदेव को भेंट-स्वरूप अहपथत कि हदया 

िै औि अब वे हवनम्रतापूवथक केवल उनके आिीवाथद की 

हदन प्रातः काल िामदास ने हिवािी के पास िा कि पूछा हक 'उन्होनें (हिवािी कामना किते िैं। गुरु िी ने बालािी 

से मुस्किाते हुए किा- "ठीक िै।" दूसिे ने) अपने िाज्य को तो उन्हें अहपथत कि हदया िै: हकनु्त स्वयं अपने हवषय में 

उनका क्या हवचाि िै?' 

 

हिवािी ने उन्हें साष्टांग प्रणाम किने के पिात् किा हक 'गुरुदेव की सेवा में िीवन-पयथन्त ििने से उन्हें अपाि िषथ 

िोगा औि वे स्वयं को कृतकृत्य समझेंगे।' तब िामदास ने किा- इस हभक्षा पात्र को ले लो। अब िमें हभक्षाटन के 

हलए चलना िै।" इस प्रकाि वे दोनो ंहभक्षा के हलए सतािा में घूमने लगे। श्रद्धा-हवनत लोगो ंने उन दोनो ंको हभक्षा दी। 

तत्पिात् ये दोनो ंनदी के तट पि आये ििााँ िामदास ने अपना सािािण भोिन बनाया। गुरुदेव के भोिन कि लेने 

के पिात् हिवािी ने िेषाि ग्रिण हकया। इसके पिात हिवािी ने अपने गुरुदेव से मुस्किाते हुए पूछा हक उनको 

हभकु्षक बना देने के पिात् अब उनके (िामदास के) हलए उनका क्या उपयोग िेष िि िायेगा ? िामदास इस तर्थ् 

से परिहचत िो गये हक अब िािा के उदात्त आदिों के प्रसु्तहतकिण का अवसि आ गया िै। 

 

िामदास ने हिवािी को आदेि हदया हक वि उनके (िामदास के) नाम पि िासन किें , अपने र्ध्ि के हलए गेरुए 

वस्त् का उपयोग किें , इसके सिान की िक्षा के हलए अपना िीवन तक उत्सगथ कि दें , ईश्वि के समक्ष िाज्य का 

िासन न्यायोहचत हवहि से किें  एवं स्वयं को इसका अहिपहत न समझ कि इसका एक न्यासी मात्र समझें। हिवािी 

के र्ध्ि का िंग गेरुआ कैसे हुआ, यि उक्त घटना से स्पष्ट िो िाता िै। 

 

िामदास ने अपने िीवन के अनेक वषथ पहवत्र तीथथ-स्थानो ंकी यात्रा में व्यतीत हकये। उन्होनें मिािाष्टि  में कई िनुमान्-

मस्ट्न्दिो ंका हनमाथण किाया। तीथथ-यात्रा से लौटने पि उनसे हकसी ने किा हक उनकी माता उन्हें देखने को लालाहयत 

िैं। उसने उनसे यि भी कि हदया हक पुत्र-हवयोग-िहनत आत्यस्ट्न्तक दुः ख के कािण वि अन्धी िो गयी िैं। अब 

िामदास अपनी माता के दिथन के हलए विााँ से तत्क्षण चल प़ेि। विााँ पहुाँच कि उन्होनें अपनी माता को साष्टांग 

प्रणाम हकया। बहुत वषों के अन्तिाल के पिात् अपने पुत्र के आगमन से उन्हें अत्यन्त िषथ िआ। िामदास ने अपनी 

माता के नेत्रो ंका स्पिथ हकया औि पुत्र की यौहगक िस्ट्क्त के कािण माता को अपनी चकु्ष-िस्ट्क्त की पुनः  सम्प्रास्ट्प्त 

िो गयी। 

 

उनका जीवन और उनके धमोपदेि 

 

िामदास एक हवलक्षण व्यस्ट्क्त थे। बाह्य िगत् उनको हवहक्षप्त समझता था। वि अपने पास एक छोटा िनुष िखा 

किते थे। इसके अहतरिक्त उनके पाश्वथ में पत्थि भी प़ेि ििते थे। वि हिस हकसी को भी देखते, उसकी ओि पत्थि 

फें क हदया किते। हिन लोगो ंको उनके उपदेिो ंमें रुहच थी, उन्हें वे 'श्ी राम जय राम जय जय राम' का मन्त्र 

हदया किते थे। 

 

िामदास के हिर्ष्ो ंकी संख्या ग्यािि सौ थी हिसमें तीन सौ महिलाएाँ  थी।ं ये िमथ-प्राण महिलाएाँ  प्रवचन की कला में 

हनष्णात थी।ं िामदास अपने हिर्ष्ो ंको हिन्फ्दू-िमथ के प्रचाि-प्रसाि के हलए भाित के कोने-कोने में भेिा किते थे। 

उत्तिांचल-स्ट्स्थत उनके मठो ंतथा हिर्ष्ो ं से हिवािी को प्रत्यक्ष या पिोक्षतः  प्रचुि सियोग प्राप्त हुआ किता था। 

दहक्षण में तंिावूि (Thanjavur) के आस-पास िामदास का िो संगठन था, उससे हिवािी के पुत्र िािािाम को 

हिंिी (Jinji) िा कि औिंगिेब के हवरुद्ध बीस वषों तक युद्धित ििने में अत्यहिक सिायता प्राप्त हुई। िब 
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िामदास तंिौि गये, तब हिवािी के सौतेले भाई वेंकोिी उनके हिर्ष् बन गये। िामदास ने अपने हिर्ष् भीमस्वामी 

को तंिौि मठ का मिन्त हनयुक्त हकया। 

 

अक्तन्तम डदन 

 

अिण्य-वास िामदास को रुहचकि लगता था। उनके अनुसाि विााँ उनके ब्यान में कोई व्यहतिेक निी ंउपस्ट्स्थत 

िोता था। िीवन के अस्ट्न्तम हदनो ंउनका समय अंितः  साहिस्ट्त्यक गहतहवहि तथा अंितः  उत्ति औि दहक्षण के 

हिर्ष्ो ं के योिनाबद्ध चरित्र-हनमाथण तथा मठो ंकी देख-िेख में व्यतीत िोता था।  उनकी साहिस्ट्त्यक कृहतयो ंमें 

दासबोि, मनाचे श्लोक (मन को सम्बोहित कहवताएाँ ), करुणाितक (भिनावली) तथा िामायण (केवल लंका-

हविय  तथा िावण दमन) अत्यहिक लोकहप्रय िैं। उनके प्रहत लोगो ंका यि  श्रद्धा-भाव िी था हक उनकी असािािण 

सिनिीलता तथा भाित में हिन्द-िमथ की पुनप्रथहतष्ठा के उनके संकल्प के कािण लोगो ं ने उनका नाम समथथ 

िामदास िख हदया िख हदया िो उनके हलए सवथथा उपयुक्त था। मिािाष्टि  के मिान् गुरु ने सन् १६८२ में सतािा के 

निदीक सज्जनगढ़ में अस्ट्न्तम सााँस ली। हिवािी ने यि दुगथ उन्हें उनके हनवास के हलए हदया था। 

 

िामदास ने अस्ट्न्तम श्वास लेते समय िाम मन्त्र का उच्चािण हकया। संसाि से उत्क्रमण किने के समय उनके ििीि 

से नेत्रो ंको स्तब्ध कि देने वाली एक ज्योहत हनः सृत हुई औि िामदास भगवान् िाम की प्रहतकृहत में अन्तलीन िो 

गये। 

 

अपने हिर्ष्ो ंके हलए िामदास के अस्ट्न्तम अनुदेि थे : 

 

"अपनी दैहिक आवश्यकताओ ंको अहिक मित्त्व मत प्रदान किो। भक्तो ंके सतं्सग में ििो। अपने हृदय में भगवान् 

िाम के स्वरूप को अहिहष्ठत कि लो। सवथदा भगवान् िाम के नाम का िप किते ििो। काम, क्रोि, लोभ, घृणा तथा 

अिंकाि को हवनष्ट कि दो। प्राहणमात्र में भगवान् िाम के दिथन किो। सबसे पे्रम किो। सवथत्र भगवान् िाम की 

हवद्यमानता का अनुभव किो। एकमात्र उसी के हलए िीहवत ििो। प्राहणमात्र की सेवा को उसकी सेवा समझो। 

उसके चिणो ंपि स्वयं को हनष्कपट रूप से सवथतोभावेन समहपथत कि दो। तुम लोग सवथदा केवल ईश्वि में िी हनवास 

किोगे औि तुम सबको अमृतत्व तथा िाश्वत आनन्द की प्रास्ट्प्त िोगी।” 

नामदेव 

 

मिािाष्टि  के नामदेव मध्ययुगीन भाित के सन्त थे। वि भगवान् कृष्ण के दास न िो कि उनके सखा तथा अंिावताि 

थे। 

 

नामदेव मिािाष्टि  के सुप्रहसद्ध सन्त ज्ञानदेव के समकालीन थे। वे उनसे पााँच वषथ ब़ेि थे। उनका िन्म पण्ढिपुि के 

हवठ्ठल के अनन्य भक्त दहिथयो ंके परिवाि में १२६९ ई. में हुआ था। उस परिवाि के सदस्यो ंमें वािी (Wari) नामक 

एक िाहमथक प्रथा का प्रचलन था हिसके अनुसाि एक वषथ में दो बाि-आषाढ़ तथा काहतथक मास की प्रथम एकादिी 

को-तीथाथटन के हलए िाना प़िता था। सतािा िनपद में किा़ि (Karad) के हनकट कृष्णा नदी के तट पि स्ट्स्थत 

निसीबामनी (Narsibamani) नामक ग्राम उनका आहद वास-स्थान था; हकनु्त नामदेव के हपता तथा हवठ्ठल के पिम 

भक्त दामा सेिी (Dama Setti) अपनी भौहतक सम्पहत्त में अहभवृस्ट्द्ध की उदे्दश्य-पूहतथ के हलए पुत्र के िन्म के दो-एक 

वषथ पूवथ पण्ढिपुि चले गये थे। 
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नामदेव की बाल्यावस्था में िी लोगो ंको उनमें प्रह्लाद के स्वभावगत वैहिष्ट्य के दिथन िोने लगे। दो वषथ की आयु में 

अपनी वाक्-िस्ट्क्त के प्रथम उने्मष में िी उन्होनें हिस िब्द का हनभाथन्त उच्चािण हकया, वि था 'हवठ्ठल'। इसके 

पिात् हबना हकसी के सियोग या अनुदेि के िी वि इस पहवत्र नाम के िप की आवृहत्त में सतत संलग्न ििे। उनकी 

माता गुनाबाई उन्हें प्रहतहदन अपने इष्टदेव हवठोबा के मस्ट्न्दि में अचथन-पूिन के हलए ले िाया किती थी।ं इसमें उन्हें 

बहुत आनन्द आता था। अब उनकी एक दूसिी बानगी देस्ट्खए। सात वषथ की आयु में वि झााँझ की एक िो़िी ले 

आये औि अपना समय नृत्य तथा भिन-कीतथन में व्यतीत किने लगे। वे इसमें इस तिि तल्लीन िो गये हक उन्होनें 

अपने छात्रोहचत अध्ययन, ियन-अिन तथा हवश्रामाहद को भी हवसृ्मत कि हदया। हवठोबा के प्रहत उनकी भस्ट्क्त 

इतनी अकृहत्रम औि हनष्कपट थी हक वि कभी-कभी उन्हें अपना हप्रय बनु्ध या बाल-सखा समझने लगते थे। 

 

एक हदन िब नामदेव की माता गृि-कायथ में व्यस्त थी,ं उन्होनें नामदेव से पूिन-सामग्री ले कि हवठोबा के मस्ट्न्दि में 

िाने को किा। मस्ट्न्दि में नामदेव  ने पूिन की खाद्य सामग्री को हवठोबा के समक्ष िख कि उनसे उसे ग्रिण किने 

का आग्रि हकया हकनु्त हवठोबा की ओि से िब उनके आग्रि की स्वीकृहत का कोई संकेत निी ंहमला, तब वि फूट-

फूट कि िोने लगे हिसके परिणाम स्वरूप हवठोबा ने मनुर्ष्-रूप िािण कि उस खाद्य सामग्री को कृतज्ञ भाव से 

ग्रिण कि हलया। िाथ में रिक्त पात्र हलये िषथ-हवह्वल नामदेव ने िब अपनी माता को बताया हक हवठोबा ने मानव-

ििीि िािण कि खाद्य सामग्री को उदिस्थ कि हलया था, तब वि आियथचहकत िि गयी।ं दूसिे हदन वि नामदेव के 

कथन की यथा-तर्थ्ता के सत्यापन के हलए हछप कि नामदेव के पीछे-पीछे चल प़िी।ं हवठोबा के मस्ट्न्दि में िो एक 

हदन पूवथ  हुआ था, विी उस हदन भी हुआ उनकी माता ने हवठोबा को खाद्य सामग्री को साक्षात् ग्रिण किते देखा। 

यि देख कि वि सनु्तष्ट िो गयी ंऔि नामदेव के हलए उनका मन असीम िषथ तथा गवथ से पूरित िो गया। वि इस 

बात के हलए भगवान् की कृतज्ञ हुईं हक वि एक मिान् भक्त की िननी िैं। 

 

भगवान् डवठोबा-उनकी अडभरुडच का एकमात्र डवषय 

 

नामदेव के स्वभाव का एक अन्य पक्ष भी था िो पिले उनके माता-हपता तथा तत्पिात् उनकी पत्नी एवं उनके अन्य 

सम्बस्ट्न्धयो ं के हलए हनिािािनक हसद्ध हुआ। िागहतक व्यापाि में उनकी अहभरुहच प्रािम्भ से िी निी ं थी। 

छात्रोहचत अध्ययन, पैतृक व्यवसाय या हकसी भी अन्य व्यापाि के प्रहत वि हविक्त िी ििे। वि िात-हदन हवठोबा के 

अचथन-पूिन में िी संलग्न ििते थे। उिि उनके माता-हपता वृद्ध से वृद्धति िोते िा ििे थे औि पारिवारिक सम्पहत्त 

का क्षिण िोता िा ििा था। इस कािण माता-हपता की यि इच्छा थी हक नामदेव हवठोबा के पूिन-अचथन के हलए 

कोई समुहचत हकनु्त हनहदथष्ट समय हनहित कि परिवाि की सुख-सुहविा की अहभवृस्ट्द्ध में भी सिायक हसद्ध िो।ं अतः  

एक हदन वस्त्-हवक्रय के हलए उन्हें बािाि भेिा गया; हकनु्त वि व्यावसाहयक कौिल से अनहभज्ञ तथा मूल्य औि 

मुिा के मित्त्व से सवथथा अपरिहचत थे। हपता िािा हववि हकये िाने पि िी वि बािाि गये थे। वस्त्-हवक्रय की बात 

भूल कि वि विााँ एक पत्थि पि बैठ गये। कुछ िी देि बाद सूयाथस्त िो गया। उनके हलए यि बेला सान्ध्यकालीन 

अचथन-पूिन के हलए मस्ट्न्दि िाने की बेला थी। उसी समय उन्हें याद आया हक अभी तक वे वस्त् हबना हबके हुए 

ज्यो-ंत्यो ंविी ंप़ेि हुए िैं हिसके परिणाम-स्वरूप उन्हें अपने हपता िािा प्रताह़ित िोना प़ेिगा। दूसिी ओि वि 

मस्ट्न्दि िाने के हलए व्यग्र थे। उन्हें एक हवहचत्र उपाय सूझा। उन्होनें सािे वस्त् उस पत्थि के िी िाथो ं बेच हदये 

अथाथत् उन्होनें उस पत्थि पि वस्त् िख हदये औि एक अन्य पत्थि को प्रहतभू बना हदया। इसका तात्पयथ यि था हक 

पिला पत्थि अगले हदन दूसिे पत्थि को वस्त् का मूल्य दे देगा। इस प्रकाि वि मस्ट्न्दि िा सके। 

 

नामदेव के हपता अपने पुत्र के इस मूखथतापूणथ अहभयान को सुन कि कु्रद्ध िो उठे। उन्होनें उन्हें उस प्रहतभू िोण्ड्ड्य 

(इसका अथथ पत्थि िोता िै; हकनु्त इसे मिािाष्टि  के लोगो ंके एक वगथ-हविेष के नाम के हलए भी प्रयुक्त हकया िाता 

िै) को बुलाने का आदेि हदया। दूसिे हदन नामदेव ने विााँ िा कि देखा हक िातो-ंिात वे वस्त् विााँ से लुप्त िो चुके 

थे। प्रहतभू पत्थि उन वस्त्ो ंका क्या मूल्य दे पाता; अतः  उन्होनें उसे एक कमिे में बन्द कि हदया। इसके पिात् 
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मस्ट्न्दि में िा कि उन्होनें हवठोबा को सािा वृत्तान्त कि सुनाया। इसके अहतरिक्त उन्होनें उनके समक्ष अपने संकट 

को भी स्पष्ट कि हदया। िब नामदेव के हपता ने उनको उनके समक्ष उस प्रहतभू पत्थि को प्रसु्तत किने का आदेि 

हदया, तब नामदेव ने उनसे किा हक वि घि के एक कमिे में बन्द िै। इतना कि कि वि मस्ट्न्दि चले गये। हपता ने 

िब कमिा खोला, तब वि यि देख कि आियथचहकत िि गये हक विााँ एक स्वणथ-हपण्ड प़िा हुआ िै। वि िषथ-

हवभोि िो गये; हकनु्त नामदेव इसके प्रहत उदासीन िी ििे। उन्होनें ईश्वि की सु्तहत केवल इसहलए की हक हपता की 

प्रता़िना से उनकी िक्षा हुई थी। हदन इसी प्रकाि व्यतीत िोने लगे। 

 

उनका डववाह 

 

इस बीच उनका हववाि िािाबाई से िो गया। िािाबाई उन महिलाओ ंमें थी ंिो सांसारिकता में िी हलप्त ििती िैं।  

नामदेव ने अपने पुत्र के नामकिण संस्काि के समािोि में सस्ट्िहलत िोने के हलए हवठ्ठल को आमस्ट्न्त्रत हकया िो 

विााँ मनुर्ष् के छद्मवेि में पहुाँचे। उन्होनें हििु को 'नािायण' नाम से अहभहित हकया औि अवसि के अनुकूल उसे 

प्रचुि मात्रा में उपिाि प्रदान हकये। 

 

गािथस्थ-सम्बन्धी उत्तिदाहयत्वो ंके प्रहत नामदेव की उपेक्षा के कािण उनके परिवाि की हनिथनता चिम सीमा तक 

पहुाँच चुकी थी। उनकी माता तथा पत्नी भगवान् कृष्ण को अपिब्दो ं से सम्बोहित किने लगी।ं एक हदन  

वैकुण्ठपुिम के िमथ सेिी का छद्म रूप िािण कि नामदेव से अपनी पूवथ-मैत्री की चचाथ किते िए भगवान् नामदेव 

के घि पहुाँचे औि िािाबाई को बहुमूल्य वसु्तएाँ  भेंट कि अन्तिाथन िो गये। 

 

परिसा भागवत नामक एक भक्त ने रुस्ट्िणी से अपने तुहष्टप्रद प्रसादन के माध्यम िािा एक दािथहनक के ऐसे 

हिला-खण्ड को िस्तगत कि हलया िो लोिे को स्वणथ में रूपान्तरित कि सकता था। एक हदन परिसा की पत्नी ने 

उस हिला-खण्ड को अपनी हमत्र िािाबाई को दे हदया। िािाबाई ने उस हिला-खण्ड को अपने पहत को हदखाते हुए 

किा हक उनकी (नामदेव की) भस्ट्क्त परिसा भागवत की भस्ट्क्त के समक्ष नगण्य िै। नामदेव ने उस हिला-खण्ड को 

नदी में फें क हदया। दूसिे हदन इस घटना से अवगत िो कि परिसा ने नामदेव को बहुत िााँटा-फटकािा। नामदेव ने 

परिसा को वि स्थान हदखाया ििााँ उन्होनें उस हिला-खण्ड को फें का था। परिसा ने विााँ उसकी खोि की; हकनु्त 

उसने आियथचहकत िो कि देखा हक विााँ एक हिला-खण्ड न िो कि अनेक हिला-खण्ड थे। वि नामदेव की त्याग-

भावना तथा आध्यास्ट्िक िस्ट्क्तयो ंसे अहभभूत िो गया। 

 

गृि कायथ, माता-हपता तथा पत्नी-पुत्र के प्रहत उनकी हविस्ट्क्त-भावना में अहिकाहिक वृस्ट्द्ध िोती गयी। िागहतक 

िीवन की ओि उनके प्रत्यावतथन के हलए उनके हमत्रो ंतथा अन्य लोगो ंके सािे प्रयत्न हनष्फल हसद्ध िो गये। उनकी 

अहभरुहच के एकमात्र केि भगवान् हवठोबा थे। वे उनके समक्ष घण्ो ंबैठ कि या तो उनसे आध्यास्ट्िक हवषयो ंपि 

वाताथलाप किते या भिन किते। नामदेव के हलए हवठोबा िी प्रते्यक वसु्त के आहद तथा अन्त थे। 

 

ज्ञानदेव से उनकी भेंट् 

 

नामदेव िब मिान् सन्त ज्ञानदेव से पण्ढिपुि में पिली बाि हमले, तब उनकी आयु लगभग बीस वषथ थी। नामदेव 

हवठोबा के मिान् भक्त थे; अतः  ज्ञानदेव के हलए उनकी ओि आकृष्ट िोना स्वाभाहवक िी था। यि सोच कि हक 

नामदेव के सािचयथ से वि लाभास्ट्ित िोगें, उन्होनें उनको तीथाथटन के हनहमत्त समस्त पहवत्र स्थानो ंकी यात्रा के हलए 

सिमत कि हलया। पण्ढिपुि के हवठोबा से हवलग िोने की आिंका से नामदेव उनके साथ िाना निी ंचािते थे; 

हकनु्त अन्ततः  सत्पिामिथ की हविय हुई औि वि इसके हलए सिमत िो गये। नामदेव के िीवन की यि सवाथहिक 

मित्त्वपूणथ कालावहि थी। िब तक मृतु्य ने इन दोनो ंमिान् सन्तो ंका सम्बन्ध हवचे्छद निी ंकि हदया, तब तक 
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व्यविाितः  वे एक-दूसिे से कभी भी हवयुक्त निी ंहुए। उनके तीथाथटन की इस हवसृ्तत परिहि में भाित का प्रते्यक 

भूखण्ड एवं लगभग समस्त पहवत्र स्थान आवेहष्ठत थे। 

 

तीथाथटन के समय नामदेव तथा ज्ञानदेव िािा सम्पि कई एक चमत्कािो ंकी बात किी िाती िै। एक बाि ये दोनो ं

मािवा़ि के मरुस्थल में पहुाँचे ििााँ अत्यहिक प्यास के कािण नामदेव मृतप्राय िो गये। विााँ उन्हें एक कुआाँ हमला; 

हकनु्त उसमें पानी इतना नीचा था हक सामान्य सािनो ंिािा विााँ तक हुाँच पाना असम्भव था। ज्ञानदेव ने अपनी 

लहघमा-हसस्ट्द्ध से पक्षी का रूप कािण कि अपनी चोचं से पानी लाने का सुझाव हदया; हकनु्त नामदेव उनसे शे्रष्ठति 

हसद्ध िए। उन्होनें रुस्ट्िणी से प्राथथना की औि िल का स्ति आियथप्रद हवहि से उठ कि ऊपि तक आ गया। 

बीकानेि से दि मील दूि स्ट्स्थत कौलायतिी में यि कुआाँ आि भी हवद्यमान िै। 

 

नामदेव तथा ज्ञानदेव नागनाथपुिी में पहुाँचे ििााँ मस्ट्न्दि में नामदेव भिन गाने लगे। विााँ अपाि िन-सूमि था; अतः  

मस्ट्न्दि के पुिािी को मस्ट्न्दि में प्रवेि किने का कोई मागथ िी न हमला हिससे वि कु्रद्ध िो उठे। नामदेव मस्ट्न्दि के 

पहिमी िाि पि चले गये ििााँ उन्होनें समू्पणथ िाहत्र कीतथन में व्यतीत कि दी। मस्ट्न्दि का हवग्रि स्वयं उनकी ओि िो 

गया। 

 

बीदि के एक ब्राह्मण ने नामदेव को अपने घि भिन के हलए आमस्ट्न्त्रत हकया। वि विााँ अनेक भक्तो ंके साथ पहुाँच 

गये। सुलतान ने इन लोगो ंको हविोिी सेना का सैहनक समझ कि सेनापहत कािी पन्त को उनका सामना किने को 

भेिा। सेनापहत ने सुलतान को सूहचत हकया हक यि एक िाहमथक मण्डली िै; हकनु्त सुलतान ने उनको हगिफ्ताि कि 

उन्हें दस्ट्ण्डत किने का आदेि दे हदया। उसने नामदेव को एक कटी हुई गाय की ओि संकेत किते हुए आदेि 

हदया हक वि या तो इस मृत गाय को िीहवत कि दें  या इसलाम-िमथ स्वीकाि कि लें। उनको कुचलने के हलए एक 

िाथी भेिा गया। नामदेव की माता ने पुत्र की प्राण-िक्षा के हलए उनसे इसलाम िमथ स्वीकाि कि लेने की प्राथथना की; 

हकनु्त नामदेव मिने को तैयाि थे। उस मृत गाय को पुनिीहवत कि वि सुलतान तथा उसके अमीि-उमिाओ ंिािा 

प्रिंहसत हुए। 

 

नामदेव तथा ज्ञानदेव ने निसी मेिता से िूनागढ़ में; कबीि, कमाल तथा मुद्गलाचायथ से कािी में; तुलसीदास से 

हचत्रकूट में; पीपा िी से अयोध्या में; नानक से दक्कन के हकसी स्थान पि एवं दादू, गोिखनाथ तथा मते्स्यिनाथ से 

हकसी अन्य स्थान पि भेंट की। 

 

तीथाथटन के समापन के पिात् िब ब्राह्मण-भोिन का आयोिन हुआ, तब हवठ्ठल तथा रुस्ट्िणी ने पाचक एवं सेवक 

का उत्तिदाहयत्व विन हकया। इतना िी निी,ं उन्होनें नामदेव िािा प्रयुक्त हकये गये पात्र में िी भोिन हकया।  

 

तीथाथटन की अवहि में ज्ञानेश्वि तथा उनके अग्रि एवं गुरु हनवृहत्त के संसगथ से नामदेव बहुत लाभास्ट्ित हुए। संसाि 

ईश्वि की अहभव्यस्ट्क्त िै, इस तर्थ् को देखने-पिखने का हनवृहत्त का दृहष्टकोण अत्यन्त व्यापक था। 

 

िैसा हक िम देख चुके िै, पण्ढिपुि के उनके इष्टदेव हवठोबा तक िी उनका संसाि सीहमत था। ईश्वि के प्रतीक के 

रूप में वि हकसी अन्य देवता को स्वीकाि िी निी ंकि सकते थे। उनका तीथाथटन पााँच वषों में समाप्त हुआ। इस 

अवहि में ज्ञानदेव नामदेव को हकसी गुरु से दीक्षा ग्रिण का पिामिथ देते ििे हिससे वि स्वयं को सवथव्यापी ईश्वि की 

अहभव्यस्ट्क्त के आत्यस्ट्न्तक बोि की स्ट्स्थहत में प्रहतहष्ठत कि अपने िीवन के चिम पुरुषाथथ की हसस्ट्द्ध कि सकें । 

हकनु्त यि सोच कि हक इससे हवठोबा के प्रहत उनकी हनष्ठा तथा भस्ट्क्त के मागथ में अविोि उपस्ट्स्थत िो िायेगा, वि 

इससे हिचकते ििे। उन्होनें स्पष्टतः  कि हदया हक िब तक उनको हवठोबा का से्नि प्राप्त िै, तब तक उनके प्रहत 

एकहनष्ठ भस्ट्क्त के अहतरिक्त उनको अन्य हकसी भी वसु्त की कामना निी ंिै। वसु्ततः  हवठोबा िी उनके गुरु थे। अब 

ज्ञानदेव तथा साथ के अन्य सन्तो ंके समक्ष यि स्पष्ट िो गया हक नामदेव का दृहष्टकोण इस अथथ में संकीणथ था हक वि 
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एकमात्र पण्ढिपुि के अपने इष्टदेव में िी ईश्वि को केस्ट्ित समझते थे। उन लोगो ंकी इच्छा थी हक हिस व्यापक 

दृहष्टकोण की उन्हें उपलस्ट्ब्ध िो चुकी िै, वि उन्हें भी प्राप्त िो िाये। 

 

एक हदन इन लोगो ंने सन्त गोिा, िो व्यवसाय से कुम्भकाि थे, से किा हक वि इस बात का हनणथय किें  हक इन लोगो ं

में अिथ-पक्व अथाथत् ब्रह्म-साक्षात्काि में असफल कौन िै। गोिा ने पात्र पिीक्षण के हलए प्रयुक्त एक काष्ठ-पहिका से 

उनमें से प्रते्यक के हिि को थपथपाया। िब उसने नामदेव के हिि को थपथपाया, तब वि स्वयं को आित समझ 

कि हचल्ला उठे। यि देख कि विााँ एकत्र अन्य िन यि कि कि िाँस प़ेि हक नामदेव अभी अिथ-पक्व िैं औि 

अध्याि में उनकी प्रज्ञा प्रहतहष्ठत निी ंिो पायी िै। 

 

इस अवमानना से अत्यहिक कु्षब्ध िो कि नामदेव परिवाद के हलए हवठोबा के यिााँ गये। नामदेव ने उनसे किा हक 

स्वयं भगवान् कृष्ण से उनका (नामदेव का) अन्तिंग सम्बन्ध िै: अतः  उन्हें हकसी गुरु से दीक्षा ग्रिण किने की 

आवश्यकता निी ंिै। भगवान् कृष्ण ने किा हक नामदेव ने उनको पूणथतः  निी ंिाना िै। नामदेव उनके इस कथन से 

सिमत निी ंिो सके। तब भगवान् कृष्ण ने उनको उस हदन अपने स्वरूप से परिहचत िोने की चुनौती दे दी हिसे 

नामदेव ने स्वीकाि कि हलया। भगवान् कृष्ण एक पठान अश्वािोिी के वेि में उनके सामने से हनकल गये; हकनु्त 

नामदेव उन्हें पिचान निी ंपाये। तब नामदेव ने गुरु की आवश्यकता के प्रहत अपनी सिमहत व्यक्त कि दी। 

तत्पिात् भगवान् हवठोबा ने उनको हवसोबा खेचि से दीक्षा ग्रिण किने का पिामिथ हदया। 

 

हवसोबा खेचि ज्ञानदेव के हिर्ष्ो ंमें थे। वि उन हदनो ंअवन्ध्या नामक ग्राम में ििते थे। नामदेव ने विााँ के हलए िीघ्र 

िी प्रस्थान हकया। वि विााँ दोपिि में पहुाँचे। हवश्राम के हलए उन्होनें एक मस्ट्न्दि में ििण ली। उस मस्ट्न्दि में उन्होनें 

एक ऐसे व्यस्ट्क्त को देखा हिसके पैि स्वयं देवता पि प़ेि हुए थे। नामदेव यि देख कि स्तब्ध िि गये। उन्होनें उसे 

िगा कि उसके इस अिाहमथक एवं देव-िोिी कृत्य के हलए उसे िााँटा-फटकािा। वसु्ततः  वि स्वयं हवसोबा थे 

हिन्होनें किा- "नामदेव, तुमने मुझे क्यो ंिगाया ? क्या इस संसाि में कोई ऐसा भी स्थान िै ििााँ ईश्वि परिव्याप्त न 

िो? यहद तुम समझते िो हक इस प्रकाि के स्थान का अस्ट्स्तत्व सम्भव िै, तो मेिे पैि उठा कि विी ंिख दो।" नामदेव 

ने उनके पैिो ंको अपने िाथो ंमें ले कि हकसी अन्य हदिा में घुमा हदया; हकनु्त देवता उिि भी हवद्यमान थे। नामदेव 

ने उनके पैिो ंको पुनः  अन्य हदिा में घुमाया; हकनु्त देवता विााँ भी हवद्यमान हमले। नामदेव को हवसोबा के पैिो ंको 

िखने के हलए कोई भी ऐसा स्थान न हमला ििााँ देवता के पद-महदथत िोने की आिंका न िो। ईश्वि सवथव्यापी था। 

ईश्वि की सवथव्यापकता के इस चिम सत्य के बोि के पिात् नामदेव ने हवसोबा के चिणो ंपि कृतज्ञतापूवथक हवनम्र 

भाव से आि-समपथण कि हदया। इसके पिात् हवसोबा ने उन्हें अनेक पिामिथ हदये हिनमें से कुछ हनम्नांहकत िैं : 

 

"यहद तुम पूणथतः  सुखी िोना चािते िो, तो इस संसाि को भिन तथा प्रभ के नाम-संकीतथन से पूरित कि दो। िगत् 

तथा प्रभु ये दोनो ंअहभि िैं। 

 

समस्त इच्छाओ ंतथा मित्त्वाकांक्षाओ ंका परित्याग कि दो। उनकी हचन्ता उन्हें िी किने दो। मात्र हवठ्ठल के नाम से 

सनु्तष्ट ििो। तुम्हें स्वगथ-प्रास्ट्प्त के हलए हकसी प्रकाि के कष्ट-सिन या तप की कोई आवश्यकता निी ं िै। वैकुण्ठ 

स्वयं तुम्हािे पास आयेगा। तुम अपने हमत्रो,ं सम्बस्ट्न्धयो ंतथा इस िीवन की हचन्ता मत किो। ये सब मृग-मिीहचका 

मात्र िैं। मनुर्ष् को यिााँ कुम्भकाि के उस चक्र की भााँहत कुछ क्षण व्यतीत किने िोते िैं िो कुम्भकाि के िाथो ंसे 

हवलग िो कि भी कुछ देि तक परिभ्रहमत िोता ििता िै। हवट्ठल को सवथत्र तथा सबमें परिव्याप्त समझो तथा मन-

वचन से उसका सतत स्मिण किते ििो। यि मेिे िीवन का अनुभव िै। 

 

"चिभागा नदी के तट पि पण्ढिपुि की स्थापना एक नौका के रूप में भव-सागि के सन्तिण के हलए हुई िै। विााँ 

पण्ढिीनाथ एक नाहवक के रूप में तुम्हें पाि उतािने के हलए ख़ेि हुए िैं औि सवाथहिक मित्त्वपूणथ बात तो यि िै हक 
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वि यि काम हनः िुल्क हकया किते िैं। इस प्रकाि उन्होनें अपने समक्ष आि-समपथण किने वाले कोहट-कोहट िनो ं

का उद्धाि हकया िै। स्वयं को उनके िाथो ंमें सौपं कि इस संसाि में तुम अमत्यथ िो िाओगे।" 

 

हवसोबा से दीक्षा ग्रिण के पिात् नामदेव अहिकाहिक दािथहनक तथा हविाल-हृदय िोते गये। उनका मस्ट्न्दि 

चिभागा के तट पि स्ट्स्थत वि संकीणथ एवं परिहमत भूखण्ड निी ंिि गया। अब इसमें समस्त िगत् समाहवष्ट िो 

गया औि एकमात्र ििीििािी हवठोबा या हवठ्ठल िी उनके ईश्वि निी ंिि गये। अब उनका ईश्वि उस पिम सत्ता से 

अहभि तथा एकाि िो गया िो सवथिस्ट्क्तमान् एवं असीम िै। 

 

हवसोबा से दीक्षा ग्रिण किने के कुछ हदनो ंके पिात् नामदेव एक स्थान पि बैठ कि भिन कि ििे थे। इस बीच 

एक कुत्ता उनके मध्याह्न भोिन की िोटी ले कि भाग गया। नामदेव उस कुते्त के पीछे दौ़ेि; हकनु्त उनके िाथ में 

िण्डा न िो कि घृत-पात्र था। उन्होनें कुते्त से किा- "िे हवशे्वश्वि, आप सूखी िोटी क्यो ंखाना चािते िैं? इसके हलए 

कुछ घी भी लेते िाइए। इससे िोटी सुस्वादु िो िायेगी।" अब वि आि-साक्षात्काि की अहतिेकावस्था को प्राप्त िो 

चुके थे। 

 

िब नामदेव तथा ज्ञानदेव अपनी दीघथकालीन तीथथ-यात्रा से लौटे, तब ज्ञानदेव ने आलन्दी में समाहि ग्रिण की इच्छा 

व्यक्त की। नामदेव ज्ञानदेव से हवलग निी ंिो सकते थे; अतः  वि उस दल के साथ आलन्दी चल प़ेि। वि अस्ट्न्तम 

क्षण तक ज्ञानदेव के साथ ििे। तत्पिात् वि उनके अन्य भाइयो,ं हनवृहत्त तथा सोपान एवं उनकी बिन मुक्ताबाई के 

ििीिपात तक उस मण्डली से हवलग निी ंहुए। नामदेव अपने पीछे इन चािो ंसन्तो ंकी मृतु्य का हवसृ्तत हवविण 

छो़ि गये िैं िो सुन्दि कहवताओ ंमें आबद्ध िै। वि इन घटनाओ ंसे इतने ममाथित हुए हक वि िीवन के प्रहत सवथथा 

हविक्त िो गये। १२९५ ई. में छब्बीस वषथ की आयु में वि समाहिस्थ िो गये। 

 

नामदेव हकसी बृिद् ग्रन् के प्रणेता निी ं थे; हकनु्त वि अपने पीछे भस्ट्क्त-सुिा से ओत-प्रोत तथा ईश्वि-पे्रम से 

परिपूरित अनेक अभंग तथा अल्प-कलेवि कहवताएाँ  छो़ि गये िैं। ये िचनाएाँ  अत्यन्त मिुि िैं। इनमें से अहिकांि 

लुप्त िो गयी िैं; हकनु्त चाि ििाि अभंग अभी भी हवद्यमान िैं िो आि भी पाठको ंके हलए पे्रिणा के मिान् स्रोत िैं। 

इनमें से कुछ अभंग हसक्खो ंके आहद ग्रन् में भी पाये िाते िैं। 

 

नामदेव के उपदेिो ंका साि इस प्रकाि िै: "सदा-सवथदा भगविाम लेते ििो। भगवान् के अखण्ड स्मिण में लीन 

ििो। भगवान् की महिमा का श्रवण किो। अपने हृदय में भगवान् का ध्यान किो। अपने िाथो ंसे भगवान की सेवा 

किो। उनके चिण कमलो ंपि अपना हिि िखो। कीतथन किो। तुम अपनी भूख-प्यास भूल िाओगे। भगवान् तुम्हािे 

हनकट आ िायेंगे। तुम अमित्व तथा िाश्वत पिमानन्द प्राप्त किोगे।" 

 

नामदेव की सेडवका जनाबाई 

 

िनाबाई के उले्लख के अभाव में नामदेव के िीवन का कोई भी हवविण अपूणथ िी ििेगा। वि नामदेव की गृि-

सेहवका थी। उसके िीवन के हवषय में इसके अहतरिक्त औि कुछ भी ज्ञात निी ंिै हक वि नामदेव की सेहवका थी। 

कभी-कभी उसे स्वयं इस बात का स्मिण निी ंिि पाता था हक नामदेव की सेहवका के अहतरिक्त हकसी अन्य रूप 

में भी उसका कोई अस्ट्स्तत्व िै। भस्ट्क्त-सम्बन्धी अपनी अनेक कहवताओ ंमें उसने अपना हचत्रण 'नाम की सेहवका' 

या 'नामदेव की िानी' के रूप में हकया िै। उसकी गणना नामदेव के अन्तिंग अनुयाहययो ंमें की िाती िै। नामदेव 

की सेवा तथा भगवान् हवठोबा के गुण-गान के अहतरिक्त उसकी अन्य कोई भी मित्त्वाकांक्षा निी ंथी। उदाििण के 

हलए उसने अपनी एक कहवता में किा िै : 
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"तुम्हािे आदेिानुसाि भले िी मुझे इस संसाि में िन्म ग्रिण किना प़ेि; हकनु्त तुमसे मेिी प्राथथना िै हक मेिी 

इच्छाओ ंकी पूहतथ िोती ििे। मेिी इच्छा िै हक मैं अपने प्रते्यक िन्म में पण्ढिपुि का दिथन तथा नामदेव की सेवा 

किती िहाँ। मुझे पक्षी, िूकिी, श्वान या मािाथिी िोने का खेद निी ंिोगा; हकनु्त मेिी यि ितथ िै हक उक्त िन्मो ंमें मुझे 

पण्ढिपुि के दिथन तथा नामदेव की सेवा के अवसि अहनवायथ रूप से प्राप्त िोते ििें। नामदेव की सेहवका की यिी 

मित्त्वाकांक्षा िै।" 

 

एक अन्य स्थान पि िनाबाई हलखती िैं : 

 

"िे िरि, तुम मुझ पि बस इतनी िी कृपा किो हक मैं सवथदा तुम्हािे पहवत्र नाम का संकीतथन किती िहाँ। तुम केवल 

मेिी इस इच्छा की पूहतथ कि दो हक मेिी श्रद्धा तथा सेवा तुम्हें स्वीकाि िोती ििे। मेिी एकमात्र यिी इच्छा िै। कृपया 

मेिी इस इच्छा को पूणथ कि दो। मेिी कामना िै हक मेिा मन तथा मेिे नेत्र तुम पि केस्ट्ित औि िोठं तुम्हािे नाम-िप 

में संलग्न ििें। इसके हलए मैं तुम्हािे चिणो ंकी वन्दना किती हाँ।" 

 

उक्त िब्दो ंमें िनाबाई का समू्पणथ दिथन तथा उसकी अभीष्ट-हसस्ट्द्ध की हवहि हनहित िै। हवठोबा के प्रहत उसकी 

भस्ट्क्त इतनी प्रगाढ़ एवं हनष्कपट थी हक भगवान् उसके कौटुस्ट्म्बक कतथव्य का भाि विन एक सीमा तक स्वयं कि 

हलया किते थे। भगवान् के प्रहत अपनी सेवा-भस्ट्क्त के माध्यम से उसने स्वयं को पूणथतः  हवसहिथत कि उनसे 

तादात्म्य स्थाहपत कि हलया था। िनाबाई एक मिान् आिा थी औि उससे भी मिान् थे नामदेव । 

 

एकनाथ 

 

एकनाथ मिािाष्टि  के सुहवख्यात सन्त िैं। उनका िन्म मिािाष्टि  में स्ट्स्थत पैठण (Paithan) में १५३३ ई. में हुआ था। 

उनके हपता का नाम सूयथनािायण तथा माता का नाम रुस्ट्िणी था। दि वषथ की अल्पायु में िी उनके पूवथ-संस्कािो ं

के कािण उनके हृदय में भस्ट्क्त की ज्वाला प्रदीप्त िो चुकी थी। गीता में आया िै-"अपने पूवथ िन्म में प्राप्त संस्कािो ं

को विााँ वि पुनः  प्राप्त कि लेता िै औि विााँ से पूणथता की हसस्ट्द्ध के हलए पुनः  प्रयत्न किता िै" (६/४३)। 

 

एक बाि एकनाथ ने यि आकािवाणी सुनी- "देवहगरि िा कि िनादथन पन्त के दिथन किो। वि तुम्हें उपयुक्त मागथ 

हदखा कि तुम्हािा पथ-प्रदिथन किें गे।" 

 

एकनाथ ने अहवलम्ब देवहगरि के हलए प्रस्थान हकया औि विााँ िनादथन पन्त के दिथन कि उनके चिणो ंकी वन्दना 

की। िनादथन ने उन्हें अपने हिर्ष् के रूप में ग्रिण कि हलया। वि देवहगरि प्रान्त के दीवान थे। अपने गुरु के संसगथ 

में आठ वषथ तक िि कि एकनाथ ने सवाथन्तः किण से उनकी सेवा की। 

 

एक हदन िनादथन ने एकनाथ को लेखाबिी में एक पाई की भूल का पता लगाने का आदेि हदया। एकनाथ िात-भि 

उस भूल का पता लगाते ििे; पिनु्त िात-भि के कहठन परिश्रम के पिात् प्रातः काल िी इसका पता लग सका 

हिससे उन्हें अत्यहिक प्रसिता हुई। उन्होनें अपने गुरु को सूहचत कि हदया हक उन्होनें उस भूल का पता लगा हलया 

िै। िनादथन ने उनसे किा- "िब लेखाबिी की एक सािािण भूल का पता लगाने के हलए तुमको इतना अहिक 

एकाग्रहचत्त िोना प़िा, तब ईश्वि की खोि के हलए तुम्हें हकतनी अहिक एकाग्रता की आवश्यकता िोगी? तुम एक 

सािािण भूल का पता लगा कि इतना अहिक प्रसि िो ििे िो। यहद तुम अपने िीवन की लेखाबिी में अंहकत भूलो ं

का पता लगा लोगे, तब तुम्हें हकतनी अहिक प्रसिता िोगी?" एकनाथ को एक उपयुक्त सीख हमली औि अब वि 

अपने समय का अहिकांि गिन ध्यान तथा आि-हवशे्लषण में व्यतीत किने लगे। 
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उन हदनो ंिब िेल आहद यातायात के सािन निी ंथे, एकनाथ पैदल िी गंगोत्तिी की तीथथ-यात्रा पि चले गये। विााँ 

उन्होनें गंगा के स्रोत स्थान से कई पात्रो ंमें िल भिा औि उसे बााँस की कााँवरि िािा अपने कन्धो ंपि िख कि वे विााँ 

से लौटे। विााँ से वि कािी आये ििााँ उन्होनें एक पात्र में भिे गंगािल से कािी-हवश्वनाथ का पूिा-अहभषेक सम्पि 

हकया। विााँ से िामेश्विम् आ कि उन्होनें िामहलंगेश्वि का अहभषेक हकया। एकनाथ ने िामेश्वि से कुछ मील पिले िी 

मागथ में एक िोगी गिे को देखा िो िलाभाव में मिा िा ििा था। ििीि झुलसाने वाली गिमी प़ि ििी थी। एकनाथ ने 

सोचा हक ईश्वि उनकी पिीक्षा लेना चािता िै। वि पिाभस्ट्क्त के सन्त थे। प्रते्यक वसु्त, प्रते्यक क्षण औि प्रते्यक कमथ 

में उन्हें ईश्वि का दिथन तथा भान िोता था। उन्होनें सोचा हक उन्हें इस गदथभ में स्ट्स्थत िामहलंगेश्वि की सेवा का 

सवोत्तम अवसि प्राप्त िो गया िै। उन्होनें उस प्राणी को कभी गदथभ निी ंसमझा। उन्हें नामरूपािक िगत् का 

हवस्मिण िो गया। उन्होनें गदथभ में पिम तत्त्व, सस्ट्च्चदानन्द तथा अस्ट्स्त-भाहत-हप्रय के दिथन हकये। उन्हें भगवान् 

कृष्ण के ये िब्द याद आये हिन्हें उन्होनें उद्धव से किा था- "प्रते्यक वसू्त में मेिे दिथन किो औि गदथभ को भी 

प्रणम्य समझो।" एकनाथ को िामहलंगेश्वि के पूिन के अवसि से वंहचत िो िाने का लेिमात्र भी दुः ख निी ंहुआ। 

उन्होनें किा- "यिी सवोत्तम अवसि िै।" उन्होनें गंगािल-पात्र को अनावृत कि सािा िल उस गदथभ को हपला 

हदया। 

 

ईश्वि सवथत्र एवं प्रते्यक प्राणी में हवद्यमान िै। तीव्र आवश्यकता के क्षणो ंमें गदथभ को प्राप्त िल भगवान् िामहलंगेश्वि 

को पहुाँच गया। विी ंऔि उसी क्षण एकनाथ को िामहलंगेश्वि के दिथन िो गये। 

 

गुरु के आदेिानुसाि एकनाथ ने गृिस्थाश्रम में प्रवेि हकया। उन्होनें एक आदिथ तथा हविुद्ध-हृदय कन्या 

हगरििाबाई को पत्नी-रूप में ग्रिण हकया। 

 

एकनाथ में नाम-मात्र को भी क्रोि न था। उनके गााँव के कुछ बुिे लोग उन्हें हकसी-न-हकसी प्रकाि उते्तहित किना 

चािते थे। उन्होनें इस कुकृत्य को सम्पि किने के हलए एक मुसलमान को कुछ िन भी हदया हिसके हलए वि 

तैयाि िो गया। हिस नदी में एकनाथ स्नान हकया किते थे, उसके तट पि िा कि वि उनकी प्रतीक्षा किने लगा। 

स्नान के पिात् िब वि बािि आये, तब उसने उनके मुख-मण्डल पि थूक हदया। हबना कुछ बोले वि मुस्किा कि 

दूसिी बाि स्नान किने चले गये; हकनु्त बािि आने पि उसने उन पि पुनः  थूका। यि प्रहक्रया एक सौ आठ बाि 

चलती ििी; हकनु्त सिनिीलता की प्रहतमूहतथ एकनाथ इससे सवथथा अप्रभाहवत ििे। िब उस मुसलमान ने एकनाथ 

को पूणथतः  िान्त तथा अकु्षब्ध देखा, तब उसने मन-िी-मन सोचा- 'एकनाथ मनुर्ष् न िो कि कोई देवता िैं।' वि 

भयभीत िो गया। उसने सोचा हक वि उसे मृतु्य का िाप न दे दें। कााँपते हुए उसने एकनाथ को साष्टांग प्रणाम 

हकया औि उनसे क्षमा-याचना की। तत्पिात् उसने उनको सािा वृत्तान्त कि सुनाया औि बताया हक उसे ग्रामीणो ंने 

उनको क्रोहित किने के हलए िन हदया था। 

 

दूसिी बाि गााँव वालो ंने उन्हें उते्तहित किने के हलए एक ब्राह्मण को अहभपे्ररित हकया। ब्राह्मण ने मन-िी-मन सोचा- 

'एकनाथ को उते्तहित किने की सुगम हवहि क्या िोगी। मुझे उनकी पत्नी को पक़ि लेना चाहिए। इससे वे हनहित 

रूप से कु्षब्ध िो उठें गे। यि सवोत्तम हवहि िै हिससे मैं अपने प्रयास में सफल िो िाऊाँ गा। अतः  उसने इस हवहि के 

कायाथियन का हनिय कि हलया। एक हदन िब एकनाथ की पत्नी भोिन पिस ििी थी,ं उस दुष्ट ब्राह्मण ने घि में 

प्रहवष्ट िो कि उन्हें पक़ि हलया। एकनाथ एक हिला-खण्ड की भााँहत अचल ख़ेि ििे औि िोि-िोि से िाँसने लगे। 

उस घटना से उस व्यस्ट्क्त को क्या प्रभाहवत िोना था िो हकसी ििीि, पत्नी तथा अन्य वसु्तओ ंसे एकािीकृत निी ं

िो सका था। िो अज्ञान के सागि को पाि कि गया िै, उस सतोगुणी पुरुष के हलए यि सवथथा नगण्य िै। इस 

परिस्ट्स्थहत में उन्होनें अपनी पत्नी से किा- "हगरििादेवी, भूखे बालक ने तुम्हें पक़ि हलया िै। तुम उसे भि-पेट दूि 

हपला दो।" िब उस हनिथन ब्राह्मण ने इस बात पि ध्यान हदया हक एकनाथ इससे लेिमात्र भी हवचहलत निी ंहुए िैं 
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औि िब उसने उनके सिानुभूहतपूणथ िब्द सुने, तब उसका हृदय िहवत िो गया। वि फूट-फूट कि िोने लगा। उसे 

इस बात का अत्यहिक पिात्ताप हुआ हक उससे एक घोि अपिाि िो गया िै। अवनत-हिि िो कि उसने एकनाथ 

से किा- "मिािाि, मुझे क्षमा कीहिए। मुझ हनिथन व्यस्ट्क्त से यि मूखथतापूणथ कायथ िो गया िै। भिण-पोषण के हलए 

मेिे पास िन निी ंिै। गााँव वालो ंने मुझे उत्कोच-रूप में इसहलए िन हदया था हक मैं आपमें क्रोि िाग्रत कि सकूाँ । 

हनिथन िोने के कािण मैं िन की इस भेंट के प्रहत आकृष्ट िो गया। मुझसे घोि पाप हुआ िै। मुझे क्षमा कीहिए।" 

दयािथ  िो कि उन्होनें उसके प्रहत सिानुभूहत प्रकट की। उन्होनें उसे भागवत के पाठ तथा भगवान् कृष्ण के नाम-

िप का आदेि हदया। उन्होनें उसे तुलसी की एक माला भी दी। 

 

गााँव वालो ंको इस बात का पूणथ हवश्वास था हक इस बाि उनकी योिना अवश्य सफल िोगी; हकनु्त िब उन लोगो ंने 

उस हनिथन ब्राह्मण को गले में तुलसी की माला िािण हकये लौटते हुए देखा, तब वे हनिाि िो गये। ब्राह्मण ने उनसे 

किा- "मैंने अथक प्रयत्न हकया। मैंने उनकी पत्नी को पक़ि हलया; हकनु्त इससे वि लेिमात्र भी हवचहलत न िो सके 

औि सवथदा मुस्किाते ििे। 

 

वि देवता िैं औि अब मैं उनका हिर्ष् हाँ। मुझे उन्होनें मन्त्र हदया िै औि उस क्षण से मैंने अपने कुकृत्यो ंको 

हतलांिहल दे दी िै। मैं अब भगवान् कृष्ण के दिथन के हलए अनवित प्रयत्न कि ििा हाँ। अब मैंने स्वयं को तुम लोगो ं

से हवलग कि हलया िै।" 

 

असृ्पश्य िन के हलए एकनाथ के हृदय में अगाि से्नि था। वि समदिी थे औि सवथभूतो ंमें भगवान् कृष्ण को देखते 

थे। एक हदन एकनाथ के हपता की मृतु्य की वाहषथकी के अवसि पि उनके घि सुस्वादु पकवान बनाये िा ििे थे 

हिनकी सुगन्ध के प्रहत आकहषथत िो कि मिाि-िाहत के कुछ लोग उनके िाि के सामने रुक गये। एकनाथ ने उन्हें 

तत्काल हनमस्ट्न्त्रत कि स्वाहदष्ट भोिन से तृप्त कि हदया। इसके पिात् पुनः  भोिन बनवा कि उन्होनें ब्राह्मणो ंको 

हनमस्ट्न्त्रत हकया; पि उक्त घटना से ब्राह्मण कु्षब्ध िो गये थे। उन्होनें किा-"एकनाथ, तुमने पिले मिािो ंको भोिन 

किाया; अतः  िम तुम्हािे घि भोिन निी ंकिें गे।" तब एकनाथ ने अपने भस्ट्क्त-बल से अपने पूवथिो ंका अपिोक्ष रूप 

से आह्वान हकया हिन्होनें विााँ सििीि उपस्ट्स्थत िो कि भोिन हकया। 

 

एकनाथ एक मिान् भक्त थे। स्वयं भगवान् कृष्ण एक हनिथन ब्राह्मण बालक के रूप में कास्ट्ण्डया (Kandia) नाम 

ग्रिण कि बािि वषथ तक उनके परिवाि की सेवा किते ििे। वि विााँ पानी भिने से ले कि पूिा का िल लाने, 

चन्दन हघसने तथा िाहत्र-भोिन के पिात् भोिन-कक्ष को प्रक्षाहलत किने तक, सभी काम किते थे। बािि वषथ की 

अवहि के पिात् कास्ट्ण्डया चमत्कारिक रूप से अन्तिाथन िो गये। 

 

एकनाथ ने भागवत की िचना की। यि ग्रन् मिािाष्टि  में उसी प्रकाि समादृत िै हिस प्रकाि तुलसीदास का 

'िामचरितमानस' उत्ति भाित में। विााँ के लोगो ंमें यि 'एकनाथ भागवतम्' के नाम से प्रख्यात िै। इसे मिािाष्टि  के 

प्रते्यक घि में देखा िा सकता िै। 

 

१५९९ ई. में हछयासठ वषथ की आयु में एकनाथ गोलोकवासी हुए। एक हनष्ठावान् भक्त, एक मिान् भागवत, एक 

आदिथ गृिस्थ तथा एक वरिष्ठ सन्त के रूप में उनके आदिथ की दीप-हिखा लोगो ंके समक्ष आि भी प्रदीप्त िै। 

तुकािाम 

 

तुकािाम का िन्म िनपद पुणे-स्ट्स्थत देह नामक ग्राम में १६०८ ई. में हुआ था। यि ग्राम ज्ञानेश्वि का समाहि-स्थल 

िोने के कािण सिान्य आलन्दी नामक स्थान से सात मील तथा मुम्बई-पुणे िेल-मागथ पि स्ट्स्थत िेलािवा़िी िेलवे 
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रेिन से तीन मील दूि िै। उनका परिवाि एक समृद्ध िूि परिवाि था हिसके िीहवकोपािथन का सािन व्यापाि 

था। इन लोगो ंको मोिे (Moray) किा िाता था। यि परिवाि देह में बहुत हदनो ंपिले आ बसा था। ये लोग पण्ढिपुि 

के हवठोबा के पूिक थे। इन लोगो ंने हवठोबा के नाम पि एक मस्ट्न्दि का भी हनमाथण हकया था औि कई पीहढ़यो ंसे 

पण्ढिपुि की वािी-प्रथा को स्वीकाि कि हलया था। इस प्रथा के अनुसाि इन्हें प्रहतवषथ आषाढ़ तथा काहतथक की 

एकादहियो ंको पण्ढिपुि की तीथथयात्रा किनी प़िती थी। तुकािाम के बाल्यकाल में कोई हविेष घटना निी ंहुई। 

 

तीन भाइयो ंमें तुकािाम दूसिे भाई थे। अन्य दो भाइयो ंके नाम थे साविी एवं कान्हिी। साविी की कोई सांसारिक 

मित्त्वाकांक्षा निी ंथी औि हपता िाहमथक प्रवृहत्त के व्यस्ट्क्त थे। इस प्रकाि तेिि वषथ की आयु में िी तुकािाम को 

परिवाि के भिण-पोषण का भाि विन किना प़ि गया। उन्ही ं हदनो ं तुकािाम का हववाि रुिाबाई से िो गया, 

हकनु्त रुिाबाई रुग्ण ििीि की महिला थी;ं अतः  तुकािाम को पुणे की हििाबाई से हववाि किना प़िा। बीस वषीय 

िोने के पूवथ िी तुकािाम ने अपनी गृिस्थी का प्रबन्ध हिस कौिल से हकया, उससे परिवाि के सभी सदस्य सनु्तष्ट 

थे। १६२५ ई. में उनके माता-हपता का देिान्त िो गया, तब उनकी आयु केवल सतिि वषथ थी। उन्ही ंहदनो ंउनकी 

भाभी का भी देिान्त िो गया, औि उनके ब़ेि भाई गााँव का परित्याग कि आध्यास्ट्िक मुस्ट्क्त की खोि में वािाणसी 

चले गये। माता-हपता की मृतु्य उनके हलए एक ममाथन्तक आघात हसद्ध हुई। इसके परिणाम स्वरूप १६२६ ई. तथा 

१६३० ई. के बीच के चाि वषों की घटनाओ ंके परिणाम उनके हलए चक्रवात की भााँहत अत्यन्त दुः खद ििे। 

 

उनके माता-हपता तथा उनकी भाभी की मृतु्य एवं उनके अग्रि साविी के गृि-त्याग के फल-स्वरूप सांसारिकता 

के प्रहत तुकािाम का उत्साि िाता ििा। उनकी इस मनः स्ट्स्थहत से लाभ उठाते हुए ऋणी लोग उनको ऋण लौटाने 

में आनाकानी किने लगे औि दूसिी ओि ऋणदाता उनसे अपना प्राप्तव्य प्राप्त किने के हलए उन पि दबाव िालने 

लगे। तुकािाम ने व्यापाि के कई एक उपक्रमो ंमें िाथ िाला; हकनु्त यि सािा कुछ अलाभकि िी हसद्ध हुआ। एक 

बाि िब वि घि लौट ििे थे, तब कुछ िूतों ने हगलट के आभूषण दे कि उनका सािा िन ठग हलया। एक अन्य 

अवसि पि उन्होनें एक बुभुहक्षत तथा मृतप्राय हनिथन ब्राह्मण को देखा औि उसकी तुहष्ट के हलए उसे मूलिन से 

उपाहिथत लाभ के अहतरिक्त मूलिन भी दे हदया। यि मूलिन उनकी पत्नी ने हकसी से उिाि हलया था। इस कटु 

अनुभव के पिात् तुकािाम पि से परिवाि का हवश्वास िाता ििा। िब वि घि से किी ंदूि िाते थे, तब उन्हें कोई 

मूल्यवान् वसु्त निी ंदी िाती थी। हििाबाई एक बाि पुनः  उनकी सिाहयका हसद्ध हुईं। उनके हलए उन्होनें उनके 

ग्राम में िी एक छोटी दुकान की व्यवस्था कि दी। ऐसा किते समय वि पहत की मनः स्ट्स्थहत से परिहचत निी ंथी।ं 

तुकािाम दुकान में बैठे-बैठे भिन किते ििते। ग्रािको ंके प्रहत उनके मन में सिानुभूहत तथा हनष्कपटता के भाव 

थे। इसके फल-स्वरूप वि हदवाहलया िो गये। उन पि दो पहत्नयो,ं एक पुत्र तथा एक छोटे भाई के भिण-पोषण का 

भाि था। संकट की इस घ़िी में १६२९ तथा १६३० ई. में भयंकि अकाल प़िा। तुकािाम की पिली पत्नी अिाभाव में 

अि के हलए तिसती चल बसी।ं उनका पुत्र भी िाता ििा। उनके पास िो पिु िेष िि गये थे, वे भी अकाल के गाल 

में समा गये औि परिवाि के प्राहमसिी नोट अन्ध-पत्र हसद्ध िो गये क्योहंक अकाल में उनसे कुछ भी प्राप्त निी ंिो 

सकता था। यि अवसि तुकािाम के िीवन की लक्ष्य-पूहतथ के अहभयान का प्रािम्भ-हबन्द हसद्ध हुआ। 

 

दुभाथग्य के अनेक थपे़िो ंके फल-स्वरूप तुकािाम िीवन के प्रहत इस सीमा तक हविक्त िो गये हक वि गााँव औि 

घि का परित्याग कि हनकटस्थ भामनाथ वन में चले गये। विााँ वि पन्दिि हदनो ंतक सवथिस्ट्क्तमान् ईश्वि का ध्यान 

किते ििे। इस अवहि में उन्हें अि, िल तथा हनिा की कोई सुहि निी ंििी। पन्दििवें हदन के पिात् उन्हें आि-

साक्षात्काि हुआ औि हवठोबा ने उन्हें अपने यथाथथ स्वरूप में दिथन हदया। 

 

इस बीच तुकािाम की दूसिी पत्नी अपने पहत की खोि सवथत्र किती ििी औि िब उसने उन्हें पिा़िी पि देखा, तब 

वि उन्हें घि लौटा लायी; हकनु्त यि तुकािाम उस तुकािाम से हभि थे िो उसे एक पक्ष पूवथ छो़ि गये थे। अब 

तुकािाम के हृदय में गृिस्थी, पत्नी तथा सम्बस्ट्न्धयो ंके प्रहत कोई ममत्व निी ंिि गया था। वन से लौटने के पिात् 
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िीघ्र िी उन्होनें सम्बस्ट्न्धयो ंके प्रहतवाद की उपेक्षा कि घि में िखे सािे प्राहमसिी नोट तथा हिसाब-हकताब के सभी 

परिपत्र इिायणी नदी में बिा हदये। तत्पिात् उन्होनें उस मस्ट्न्दि का पुनः  हनमाथण हकया िो परिष्काि के अभाव में 

र्ध्स्त िो गया था। अब वि िात-हदन उस मस्ट्न्दि में भिन-कीतथन में तल्लीन ििने लगे। उस समय की अपनी 

मनः स्ट्स्थहत का वणथन उन्होनें इन िब्दो ंमें हकया िै- "िे पिमेश्वि, कृपया तुम मुझे ऐसा विदान दो हक मैं तुम्हें कभी 

भी हवसृ्मत न कि सकूाँ । मैंने पंचतत्त्व से हनहमथत अपना ििीि अपने िीवन-काल तक के हलए उिाि हलया िै औि 

इस अवहि की परिसमास्ट्प्त के पिात् इसे ब्याि सहित प्रत्यहपथत कि देना िै। िे पाणु्डिंग, मैं अन्ततः  इसी हनष्कषथ 

पि पहुाँचा हाँ हक तुम्हािे अहतरिक्त मेिा अन्य कोई िुभहचन्तक निी ंिै।” 

 

तुकािाम की अनन्य भस्ट्क्त औि उनके भिन-कीतथन के फल-स्वरूप उनको पुिस्काि में गुरु-उपदेि की प्रास्ट्प्त 

िई। गुरु ने उनको स्वप्न में दिथन हदया। तुकािाम इसे अपने िीवन की सवथशे्रष्ठ घटना मानते िैं। वि किते िैं- 

"सद्गुरु मेिे पास स्वप्न में आये। मेिे कमथ ऐसे निी ंथे हक मैं उनका कृपा-पात्र बन सकूाँ । हफि भी वे मेिे प्रहत कृपालु 

थे। मुझसे वे उस समय हमले, िब मैं नदी-स्नान के हलए िा ििा था। उन्होनें मेिे हिि पि िाथ िख कि मुझे 

आिीवाथद हदया। उन्होनें अपना नाम बाबा िी बताते हुए अपने दो पूवथवहतथयो ंके नाम िाघव चैतन्य एवं केिव चैतन्य 

बताये। उन्होनें मुझे 'िामकृष्ण िरि' के िप का पिामिथ हदया। माघ मास के िुक्ल पक्ष की दिमी हतहथ को मैंने गुरु 

से दीक्षा ग्रिण की।" यि घटना िनविी १६३२ ई. में हुई। उस समय उनकी आयु चौबीस वषथ की थी। इस घटना से 

उनको असीम आनन्द हुआ था। 

 

अब तुकािाम के िीवन का अहिकांि समय भस्ट्क्त-सािना, ज्ञानदेव, नामदेव तथा एकनाथ की कहवताओ,ं इन 

सन्तो ंकी अन्य कृहतयो,ं गीत एवं भागवत आहद के अध्ययन में व्यतीत िोने लगा। इसके परिणाम स्वरूप वि िीिे-

िीिे, हकनु्त अनिाने िी कहवताएाँ  हलखने लगे। एक हदन स्वप्न में उनके पास पाणु्डिंग के साथ नामदेव आये। इन 

दोनो ं ने उन्हें िगा कि भस्ट्क्त-गीत हलखने का पिामिथ हदया। ये लोग उनसे कोई बिाना निी ं सुनना चािते थे। 

पाणु्डिंग ने उन्हें इसके हलए आवश्यक पे्रिणा प्रदान की औि नामदेव ने उनसे एक सिस्र कोहट भस्ट्क्त-िस की 

कहवताएाँ  हलखने को किा। कभी उन्होनें स्वयं इतनी कहवताएाँ  हलखने का हवचाि हकया था हिनमें से वि चौिानवे 

किो़ि चालीस लाख कहवताएाँ  हलख भी चुके थे; हकनु्त अभी पााँच किो़ि साठ लाख कहवताओ ंका लेखन िेष िि 

गया था हिसे उन्होनें तुकािाम के हलए छो़ि हदया था। तुकािाम में कहवता-लेखन की इस हदव्य कला का आहवभाथव 

स्वभावतः  िी िो गया था। उनकी कहवताएाँ  भस्ट्क्त-िस-प्रिान िोती थी ं हिसके फल-स्वरूप लोग उनकी ओि 

अहिकाहिक आकृष्ट िोते गये। इसका एक कािण यि भी था हक उन्होनें कभी अपनी भौहतक सुख-सुहविा के हलए 

हकसी से हकसी सांसारिक वसु्त की याचना निी ंकी। 

 

तुकािाम िब कभी भी भिन या कीतथन किते. तभी विााँ िन-समूि उम़ि प़िता। कुछ अपवादो ंको छोि कि 

सभी वगों के लोग उन्हें सन्त समझ कि उनका सिान किते थे हकनु्त कुछ लोगो ंमें उनके प्रहत हवदेष की भावना 

भी िाग्रत िो गयी थी। उन लोगो ंने उनकी अवमानना के अहिकाहिक प्रयत्न हकये। इस प्रयत्न में हवफल ििने के 

पिात् उन्होनें उस समय के एक हविान् ब्राह्मण िामेश्वि िास्त्ी के पास तुकािाम के हवरुद्ध एक प्रहतवेदन प्रसु्तत 

कि हदया। 

 

तुकािाम ने स्वयं को हनदोष हसद्ध किने के हलए कई एक प्रमाण प्रसु्तत हकये; हकनु्त िास्त्ी िी ने उनकी एक न 

सुनी। अपने हनिय पि अटल ििते हुए अन्ततः  उन्होनें तुकािाम से किा हक 'उन्होनें उनकी कहवताओ ंमें शु्रहतयो ंके 

हसद्धान्तो ंकी व्याख्या का एक सुहवचारित प्रयास देखा िै, िब हक िूि िोने के कािण वि इस अहिकाि से वंहचत िैं; 

अतः  भहवर्ष् में उन्हें इस प्रकाि की कहवताओ ंका लेखन बन्द कि देना औि अब तक हलखी गयी कहवताओ ंको 

इिायणी नदी में बिा देना िोगा।' तुकािाम ब्राह्मणो ंका अत्यहिक सिान किते थे; अतः  उन्होनें अपनी सािी 

कहवताएाँ  घि से ला कि उनकी एक पोटली बनायी औि उस पोटली को एक पत्थि से सम्बद्ध कि नदी में िाल 
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हदया। उनके प्रहत हविेष-भाव से ग्रस्त उनके हनन्दक इस घटना से बहुत प्रसि हुए। तुकािाम उन लोगो ंके कटाक्ष 

से हवचहलत निी ंहुए; हकनु्त वि हचन्ता-मुक्त भी निी ंथे। यिााँ वि अपनी कहवताओ ंके माध्यम से ईश्वि का गुण-गान 

मात्र कि ििे थे हिस पि केवल वेदो ंतथा शु्रहतयो ंका िी अहिकाि निी ंथा। इसके अहतरिक्त स्वयं पाणु्डिंग ने उन्हें 

अपनी कहवताओ ंके माध्यम से लोगो ंमें भस्ट्क्त के प्रचाि-प्रसाि का आदेि हदया था। 

 

इस घटना के पिात् तुकािाम इिायणी नदी के तट पि बैठ कि उपयुक्त मागथ-दिथन के हलए पाणु्डिंग की अनवित 

प्राथथना में तल्लीन िो गये। तेिि हदनो ंतक वि अिन-ियन का परित्याग कि अहवचहलत रूप से प्राथथना किते ििे। 

अस्ट्न्तम हदन पाणु्डिंग ने तुकािाम के एक अनुयायी को स्वप्न में दिथन दे कि उससे किा "नदी के तट पि िाओ। 

विााँ तुकािाम की कहवताओ ंकी पोटली सुिहक्षत रूप में नदी की सति पि प्रवाहित िोती हमल िायेगी।” वि व्यस्ट्क्त 

तत्काल िी नदी-तट पि िा कि कहवताओ ंकी पोटली उठा लाया। ईश्वि की इस कृपा से हवगहलत-हृदय तुकािाम ने 

पााँच कहवताओ ंके माध्यम से ईश्वि के वचनो ंपि सने्दि प्रकट किने तथा अपनी कहवताओ ंको िल में तेिि हदनो ं

तक सुिहक्षत िखने में हुए उनके कष्ट के हलए स्वयं को दोषी माना। हफि भी तुकािाम के हलए यि पयाथप्त निी ंथा। 

इसका कािण यि था हक वि ब्राह्मण-वचन तथा िास्त्-वचन में वैहभन्य दिथन निी ंकिते थे। इसके अहतरिक्त 

िामेश्वि िास्त्ी ने उन्हें भहवर्ष् में कहवताएाँ  निी ंहलखने का आदेि दे हदया था। 

 

इस घटना के कुछ िी हदनो ंपिात् एक हदन िामेश्वि िास्त्ी वाघोली (Vagholi) गााँव से िोते हुए एक अन्य गााँव में िा 

पहुाँचे। उस गााँव में अंगद िाि नामक एक फकीि ठििे हुए थे। उनके अिाते में एक ब़िा िल-स्रोत था हिससे विााँ 

चतुहदथक् िीतल िल-प्रके्षपण िोता ििता था। उस िल-स्रोत से आकहषथत िामेश्वि को विााँ स्नान किने का लोभ 

हुआ। अपने अिाते में एक अपरिहचत व्यस्ट्क्त को प्रहवष्ट िोते देख कि अंगद िाि कु्षब्ध िो उठे। उन्होनें उनको िाप 

हदया हक उनका समू्पणथ ििीि भीति-िी-भीति प्रदािक संवेदन से ग्रस्त िो िाये। िामेश्वि के हलए अंगद िाि के 

िाप का परिणाम िीघ्र िी पी़िाप्रद हसद्ध िोने लगा। उस प्रदािक संवेदन से मुस्ट्क्त के उनके सािे प्रयत्न हनष्फल िो 

गये औि उनका ििीि िीतल न िो सका। उस व्यथा को सिने में असमथथ िो कि वि आलन्दी चले गये ििााँ 

ज्ञानेश्वि की समाहि के सिुख बैठ कि ििीि के प्रदाि-संवेदन से मुस्ट्क्त के हलए वे प्राथथना किने लगे। स्वप्न में 

उनको ज्ञानेश्वि के दिथन हुए हिन्होनें उनसे किा- "हवठोबा के मिानतम भक्त तुकािाम के प्रहत तुम्हािे मन में घृणा 

के भाव िैं। उनके सिुख िा कि उनको आि-समपथण किो। तुम्हािी िािीरिक पी़िा समाप्त िो िायेगी।" िामेश्वि 

को तुकािाम के सिुख सििीि उपस्ट्स्थत िोने में भय िो ििा था। देि (Dehu) में िो कुछ िो चुका था, वि उससे 

परिहचत थे औि तुकािाम की मिानता के प्रहत आश्वस्त िो चुके थे अतः  उन्हें भय था हक तुकािाम किी ंउन्हें िाप न 

दे दें। इस स्ट्स्थहत में उन्होनें पत्र िािा तुकािाम से क्षमा याचना की। हनः स्व िोते हुए भी तुकािाम के हृदय में प्रते्यक 

प्राणी के हलए पे्रम था। वि अपने उत्पी़िको ंतक से पे्रम किते थे। पत्र-प्रास्ट्प्त के पिात् पत्रोत्ति के रूप में उनको 

हनम्नांहकत आिय की कहवता हलख भेिी : 

 

"यहद मन पहवत्र िै तो तुम्हािे ितु्र भी हमत्र िो सकते िैं। व्याघ्र-सपाथहद-िैसे कू्रि पिुओ ंसे भी तुम्हािे समक्ष कोई 

संकट निी ंउपस्ट्स्थत िो सकता। तुम्हािे हलए हवष भी स्वगथ के अमृत की भााँहत हितकि िो िायेगा। तुम्हािा सािा 

दुः ख सुख में परिणत िो िायेगा औि दैहिक प्रदाि-िहनत तुम्हािी पी़िा भी समाप्त िो िायेगी। हिस प्रकाि तुम 

स्वयं से पे्रम किते िो, उसी प्रकाि तुम प्राहणमात्र से पे्रम किने लगोगे औि समदिी िो िाओगे। तुकािाम किता िै, 

'मुझ पि नािायण की कृपा-वृहष्ट हुई िै; अतः  मुझमें सवथभूतो ंके प्रहत यि भाव िाग्रत िो गया िै।" 

 

यि पत्र पढ़ते समय िब िामेश्वि की दृहष्ट इन िब्दो ंपि प़िी, 'दैहिक प्रदाि-िहनत तुम्हािी पी़िा भी समाप्त िो 

िायेगी', तब उनका ििीि पी़िा-मुक्त िो गया। अब वि इस तर्थ् से पूणथतः  परिहचत िो गये हक उन्होनें तुकािाम के 

प्रहत घोि अन्याय हकया िै। उसी क्षण से वि तुकािाम के मिान् प्रिंसक तथा प्रबल अनुयायी िो गये। 
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इस घटना से तुकािाम की ख्याहत चतुहदथक् व्याप्त िो गयी; हकनु्त वि हनिथन-के-हनिथन िी ििे। भिन-कीतथन में 

सतत संलग्न तुकािाम अपने भिण-पोषण के हलए कुछ भी उपाहिथत न कि सके। उनके परिवाि, हिसमें उनकी 

पत्नी औि बचे्च थे, के भिण-पोषण का भाि उनकी हववि पत्नी के कन्धो ंपि प़ि गया। तुकािाम भिन में इतने 

तल्लीन िो िाते हक उन्हें प्रायः  मध्याह्न-भोिन की भी सुहि न ििती। इस स्ट्स्थहत में उनकी पत्नी को िाथ में भोिन-

पात्र हलये स्थान-स्थान पि उनकी खोि कि उनको भोिन किाना प़िता। अहिकति वि भामहगरि की पिा़िी पि 

ििते थे। परिवाि की देख-िेख में उनकी पत्नी को अनेक कहठनाइयो ंका सामना किना प़िता। वि कभी-कभी 

कु्रद्ध-कु्षब्ध भी िो उठती थी;ं हकनु्त मुख्यतः  वि एक सािु-वृहत्त की महिला थी।ं उनकी मृतु्य के पिात् स्वयं तुकािाम 

ने उनकी भस्ट्क्त तथा हविुद्धता को सिािा था। 

 

एक बाि तुकािाम के एक प्रिंसक ने उनसे किा हक यहद वि उसके मके्क के खेत की देख-भाल तथा पहक्षयो ंसे 

उसकी सुिक्षा का भाि ग्रिण कि लें, तो वि उन्हें प्रहतहदन कुछ िान्य दे हदया किेगा। यि सोच कि हक इससे उन्हें 

ईश्वि के गुण-गान के हलए एक एकान्त स्थान हमल िायेगा, तुकािाम ने उसके इस प्रस्ताव को स्वीकाि कि हलया। 

तुकािाम के खेत में पहुाँचते िी सािे पक्षी उ़ि गये। तुकािाम का मन यि देख कि अिान्त िो गया हक उनके कािण 

पहक्षयो ंको अपने भोिन से वंहचत िो िाना प़िा; हकनु्त कुछ िी हदनो ंमें पक्षी अपना संकोच औि भय त्याग कि उस 

खेत में आ कि हनयहमत रूप से दाना चुगने लगे। िब खेत के स्वामी को यि सब ज्ञात हुआ, तब वि तुकािाम को 

पक़ि कि गााँव के मुस्ट्खया के पास ले गया। तुकािाम ने अपना प्रहतवाद प्रसु्तत किते हुए किा हक ये प्राणी भी ईश्वि 

की सन्तान िैं हिन्हें उनु्मक्त हृदय से अि-दान किना सबका कतथव्य िै। हकनु्त उनकी एक न सुनी गयी औि अब 

तक हुई क्षहत के अनुरूप खेत के स्वामी को एक वचन-पत्र देना प़िा। फसल कटने पि देखा गया हक सम्भाहवत 

पैदावाि में िाहन के स्थान पि दोगुनी वृस्ट्द्ध िो गयी िै। यि देख कि हकसान इतना िषथ-हवह्वल हुआ हक उसने 

अहतरिक्त िान्य-िाहि तुकािाम को दे दी औि तुकािाम से िैसी आिा की िा सकती थी, उन्होनें यि सािी 

अहतरिक्त िान्य-िाहि हनिथनो ंमें हवतरित कि दी। 

 

मिािाष्टि  के मिान् िन-नायक हिवािी तुकािाम के पिम भक्त थे। उन्होनें उनके पास भेंट-स्वरूप अनेक बहुमूल्य 

वसु्तएाँ  भेिी ंतथा उनको अपनी िािसभा में पिािने के हलए हनमस्ट्न्त्रत भी हकया; हकनु्त तुकािाम ने उन बहुमूल्य 

वसु्तओ ंको यि कि कि लौटा हदया हक उन्हें पृथ्वीपहतयो ंसे कोई लेना-देना निी ं िै। तब हिवािी स्वयं आ कि 

उनके पास कई हदनो ंतक ििे। उन्होनें तुकािाम से कुछ भेंट स्वीकाि किने का बहुत आग्रि हकया; हकनु्त उन्होनें 

इस आग्रि को स्पष्ट िब्दो ंमें अस्वीकाि कि हदया। 

 

एक हदन हिवािी तुकािाम के गीतो ंतथा भिनो ंसे इस सीमा तक प्रभाहवत हुए हक कुछ क्षणो ंके हलए उनके मन में 

यि इच्छा िाग्रत िो गयी हक वि अपने िाज्य का परित्याग तथा तुकािाम का पथानुसिण कि आिीवन भिन में 

तल्लीन ििें; हकनु्त तुकािाम ने उन्हें ऐसा किने से िोक हदया। उन्होनें हिवािी का ध्यान प्रिा, हिन्फ्दू-सम्प्रदाय तथा 

िमथ की ओि आकृष्ट किते हुए अन्ततः  उनको यि पिामिथ हदया- "ईश्वि के साक्षात्काि के हलए अि-िल के 

परित्याग तथा वन-गमन की कोई आवश्यकता निी ंिै। यहद सांसारिक सुख तुम्हें स्वतः  प्राप्त िो िाते िैं, तो उनका 

तुम पूणथतः  उपभोग किो; हकनु्त यि सब सवाथन्तयाथमी ईश्वि के नाम पि िी िोना चाहिए। न हकसी वसु्त की इच्छा 

किो, न हकसी वसु्त का परित्याग किो। यि तुमको मेिा एकमात्र सिि पिामिथ िै।" हिवािी विााँ से अपनी 

िािसभा में अहिक सुखी तथा अहिक सनु्तष्ट िो कि लौटे। 

 

एक हदन एक ब्राह्मण को तुकािाम से सन्त मुकुन्दिाि की पुस्तक 'हववेक-हसनु्ध' पढ़ने की इच्छा हुई। इससे वि 

तुकािाम की उस पुस्तक की व्याख्या तथा उनके पिामिथ से लाभास्ट्ित िोता औि उसे आि-साक्षात्काि तथा 

ब्रह्मािैक्य-बोि की उपलस्ट्ब्ध िोती। उसका उदे्दश्य भी यिी था। तुकािाम उसके इस प्रस्ताव से सिमत िो गये औि 

ब्राह्मण वि पुस्तक पढ़ने लगा; हकनु्त तुकािाम ने अपनी आाँखें बन्द कि ली।ं वि ध्यानस्थ िो कि िप में तल्लीन िो 
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गये। इससे कु्षब्ध िो कि उस ब्राह्मण ने उनकी उदासीनता का कटु िब्दो ंमें हविोि हकया; हकनु्त उसके िब्दो ंसे 

अहवचहलत ििते हुए तुकािाम ने इस कहवता के माध्यम से उससे किा- "इसी कािण मैं गृि तथा इन वसु्तओ ंका 

परित्याग कि वन में चला िाता िै। मुझे ईश्वि से तादात्म्य की इच्छा निी ंिै। मैं उसके हवग्रि के प्रहत अपने पे्रम से 

वंहचत िोना निी ंचािता। 

 

यहद मुझे आि-साक्षात्काि की उपलस्ट्ब्ध िो िायेगी, तो भिन-कीतथन की मेिी कामना का अन्त िो िायेगा। मेिी 

ऐसी कोई इच्छा निी ंिै। मैं अिैतवाद का समथथन किने वाले िब्दो ंको सुनना निी ंचािता।" एक अन्य अवसि पि 

उन्होनें अपनी कहवता के माध्यम से ईश्वि से किा- "मैं तुमसे अपने सम्बन्ध को घहनष्टतम कि देना चािता हाँ अथाथत् 

तुम स्वामी, मैं सेवक। तुम उच्चासन पि, मैं तुम्हािे चिणो ंपि। िे पिमेश्वि, तुम मुझे केवल यिी वि दो हक मैं तुम्हें 

कभी हवसृ्मत न कि पाऊाँ  औि श्रद्धापूवथक तुम्हािा गुण-गान किता िहाँ।" 

 

तुकािाम की आस्था ईश्वि के नाम िप, भिन तथा उसके गुण-गान के रूप में सगुण भस्ट्क्त के प्रहत थी। उनका 

किना था हक भस्ट्क्त ईश्विोपासना तथा सेवा का उच्चति स्वरूप िै। यि मुस्ट्क्त से भी उच्चति िै। उनके अनेकानेक 

हदन तथा उनकी अनेकानेक िातें भिन में िी व्यतीत िोती।ं उनको हनकटस्थ गााँवो ंसे विााँ िा कि ग्रामीणो ंके साथ 

भिन किने के हनमन्त्रण हमलते थे। 

 

एक बाि वि देह के हनकट लोिागााँव में कीतथन कि ििे थे। विााँ एकत्र बृित् िन-समुदाय भी उनके साथ भिन कि 

ििा था। इसमें िोिी नामक एक ब्राह्मण भी था िो अपनी पत्नी के पास अपने मिणासि अल्पवयस्क पुत्र को छो़ि 

कि विााँ आया था। बालक की मृतु्य िो गयी हिससे माता िोकातथ िो उठी। भिन में लीन तुकािाम के पास िा कि 

उसने उनकी भत्सथना किते हुए किा हक उन्ही ंके कािण उसका पहत अपने मिणासि पुत्र के प्रहत उदासीन हुआ 

औि इस प्रकाि वि उसके पुत्र की मृतु्य के हलए उत्तिदायी िैं। तुकािाम तत्काल मृत बालक को िीवन दान देने के 

हलए ईश्वि से प्राथथना किने लगे। वि अकृहत्रम तथा हृदय-स्पिी स्विो ंमें अपना एक आिु भस्ट्क्त-गीत गाने लगे 

हिसमें विााँ हवद्यमान श्रोता भी अन्तः सू्फतथ भस्ट्क्त के साथ सस्ट्िहलत िो गये। पण्ढिीनाथ ने उन लोगो ंकी प्राथथना 

स्वीकाि कि ली औि उसका मृत पुत्र पुनिीहवत िो कि स्वयं उस भिन मण्डली में सस्ट्िहलत िो गया। 

 

किा िाता िै हक तुकािाम के िीवन में अनेक चमत्कािपूणथ घटनाएाँ  हुई। उनकी ख्याहत का प्रसाि देि-भि में हुआ; 

हकनु्त वि स्वयं इससे अप्रभाहवत िी ििे। उनको अपने संसाि-त्याग के यथाथथ समय का ज्ञान था। वि अब अपने 

िीवन से परिश्रान्त िोने लगे। उन्होनें सोचा हक उनका िो समय कीतथन-भिन औि हवठोबा के गुण-गान में व्यतीत 

िोना चाहिए था, वि उनकी िािीरिक आवश्यकताओ ंकी पूहतथ में व्यतीत िो ििा था। उन्होनें भगवान् से प्राथथना की 

हक उन्हें उनके चिण कमलो ंमें िीघ्राहतिीघ्र ििण प्राप्त िो ििााँ वि उनकी अनवित उपासना में स्वयं को सवथदा 

के हलए संलग्न िख सकें । 

 

िब उनका अन्त-काल हनकट आ गया, तब उन्होनें अपने हमत्रो ंसे किा हक उनका प्रयाण-काल हनकट आ गया िै। 

मिाप्रस्थान की पूवथ-िाहत्र में उन्होनें कीतथन का आयोिन हकया िो अनेक अथों में स्मिणीय िै। इस कीतथन का हवषय 

था िरि-कथा। तुकािाम ने किा- "िरि-कथा ईश्वि, भक्त तथा भगविाम, इन तीन नहदयो ंका संगम िै। इसके श्रवण 

से सािे पाप भस्म िो िाते िैं औि मनुर्ष् पहवत्र िो िाता िै। विााँ आस-पास प़ेि पत्थि के िो़ेि तक इससे पहवत्र िो 

िाते िैं औि उनका पूिन िोने लगता िै। िो लोग स्वयं को स्वगथ-प्रास्ट्प्त के योग्य बनाना चािते िैं, उनको पहवत्र 

प्रसाद ग्रिण किना चाहिए। यि स्वगथ-प्रास्ट्प्त का सवोत्तम मागथ िै।" 

 

दूसिे हदन प्रातः काल उन्होनें अपनी पत्नी से किा- "तुम्हें िीघ्र िी नािायण नामक एक पुत्र की प्रास्ट्प्त िोगी िो तुम्हािे 

िषथ की अहभवृस्ट्द्ध किेगा। तुम्हािे कािण मेिे हदन सुखमय व्यतीत हुए िैं। मैं तुम्हािी दया के इस ऋण से कभी मुक्त 
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निी ंिो पाऊाँ गा।" उनको मिणासि िान कि गााँव के सािे लोग विााँ एकत्र िो गये हिनको उन्होनें इस प्रकाि 

प्रबोहित हकया 

 

"तुम लोगो ंके कन्धो ंपि पारिवारिक िीवन के उत्तिदाहयत्व-विन का भाि िै। हफि भी तुम लोगो ंको पाणु्डिंग का 

हवस्मिण निी ंकिना चाहिए। उनको कभी भी हवसृ्मत मत किो औि उनका गुण-गान किते ििो। पण्ढिपुि तुम 

लोगो ंके बित समीप िै। वि इस ििती पि स्वगथ िै। विााँ िा कि प्रभु का पूिन किो। यि मेिा अनुभव िै हक 

एकमात्र भगवान् का नाम िी मृतु्य-काल में तुम्हािा त्राण किेगा। तुम लोगो ंने एक दीघथ अवहि तक मेिी िक्षा औि 

देख-िेख की िै। मैं तुम लोगो ंका अत्यन्त कृतज्ञ हाँ औि तुम लोगो ंसे उऋण निी ंिो सकता हाँ। मैं हवठोबा से प्राथथना 

करूाँ गा हक वे तुम लोगो ंको आिीवाथद दें  औि मृतु्य के उपिान्त तुम्हािे हलए स्वगथ का मागथ प्रिस्त किें। तुम लोगो ं

को यि मेिा अस्ट्न्तम प्रणाम तथा पिामिथ िै। तुम लोगो ंके सिुख हवनत िो कि अशु्रपूणथ नेत्रो ं से तुमसे सानुनय 

किता हाँ हक तुम प्रभु के नाम का हवस्मिण कभी मत किो औि भगवान् नािायण का भिन-कीतथन सदैव किते 

ििो। अपने सांसारिक कुिल-के्षम की हचन्ता मत किो। इसकी हचन्ता स्वयं भगवान् कि लेंगे। यि सब क्षण-भंगुि 

िै। भगवान् का नाम िाश्वत िै। तुम लोग केवल इसी के मुखापेक्षी ििो। सदा प्रभु का गुण-गान किते ििो। िाम-

कृष्ण-िरि का िप किो। वे सदा तुम्हािी िक्षा किें गे। यि तुम लोगो ंसे मेिा अस्ट्न्तम हनवेदन िै; तुम लोगो ंको मेिा 

अस्ट्न्तम पिामिथ िै।" 

 

इस प्रकाि मिािाष्टि  के मिान् सन्तो ंमें से एक की इिलीला समाप्त हुई। मृतु्य के क्षणो ंमें भी उनके मुख पि भगवान् 

का नाम था औि उस समय भी वि प्रभु का गुण-गान कि ििे थे। तुकािाम १६४९ ई. में गोलोकवासी हुए। उस 

समय उनकी आयु इकतालीस वषथ थी। ऐसा हवश्वास हकया िाता िै हक उनको अपने िाम में ले िाने के हलए हवषु्ण 

भगवान् ने अपना िथ औि अपने सेवक भेिे थे। 

दामा िी 

 

दामा िी पण्ढिपुि के पाणु्डिंग के मिान् भक्त थे। वि तेििवी ंिताब्दी के एक प्रख्यात व्यस्ट्क्त थे। वि बीदि 

(Bedar), गोलाकोण्डा में स्ट्स्थत मंगलवेद्य (Mangalvedya) के दीवान थे। 

 

एक बाि विााँ भीषण अकाल प़िा। दामा िी ने नवाब की अनुमहत के हबना िािकीय अि-भण्डाि के िाि खोल कि 

हनिथनो ंमें अि का हवतिण कि हदया हिससे लाखो ंलोगो ंकी भुखमिी से िक्षा िो गयी। 

 

उनके प्रहत िेष-भाव से ग्रस्त प्रबन्धक ने नवाब को यि सूचना दे दी हक दामा िी ने हबना अनुमहत के िी सािा अि 

हनिथनो ंमें हवतरित कि हदया िै। इससे कु्रद्ध िो कि नवाब ने सेनापहत को आदेि हदया हक वि दामा िी को 

हगिफ्ताि कि उसके समक्ष प्रसु्तत किे। िब दामा िी को नवाब की िाििानी में ले िाया िा ििा था, तब उन्होनें 

नवाब के सैहनको ंसे किा हक वे उन्हें पण्ढिपुि िोते हुए िाििानी ले चलें हिससे वि हवठ्ठल के अस्ट्न्तम दिथन कि 

सकें । सैहनको ंने उनका यि आग्रि स्वीकाि कि हलया। 

 

अपने भक्त की िक्षा के हलए भगवान् ने एक मिाि का रूप िािण कि हलया। वे एक काला कम्बल ओढे़ हुए थे औि 

उनके िाथ में लाठी थी। नवाब ने अहनमस्ट्न्त्रत आगनु्तक से पूछा- "कौन िो तुम?" 

 

उन्होनें उत्ति हदया- "मेिा नाम हविू िै औि मैं मिाि हाँ। मैं दीवान दामा िी का सेवक हाँ। भीषण अकाल के समय 

मेिे स्वामी ने मिामहिम के अिागाि का सािा अि उन हनिथन लोगो ंमें हवतरित कि हदया था िो भुखमिी की चपेट 
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में आ गये थे। उन्होनें मुझे हवतरित अि का मूल्य दे कि यिााँ भेिा िै। कृपया, आप इसे ग्रिण कि मुझे इसकी 

प्रास्ट्प्त की िसीद दे दें।" 

 

नवाब ने किा- "इसे कोषागाि में िमा कि दो। मैं िसीद पि िस्ताक्षि कि दूाँगा।" 

 

नवाब हवट्टू के सिोिक व्यस्ट्क्तत्व से बहुत प्रभाहवत हुआ। हवि्िू कोषागाि में गये ििााँ उन्होनें अपने झोले में 

िखा सािा िन कोष में िमा कि हदया; झोला िन से पुनः  भि गया। इस प्रहक्रया की पुनः  पुनः  आवृहत्त िोती ििी, तब 

तक िोती ििी िब तक दामा िी का देय कोषागाि में िमा न िो गया। कोषाहिकािी इससे आियथचहकत िि गया। 

हवि्िू िसीद प्राप्त कि नवाब के पास पहुाँचे। नवाब ने िसीद पि अपने िस्ताक्षि कि उसे हवि्िू को दे हदया। िसीद 

पि हलखा था- "मंगलवेद्य-स्ट्स्थत अपने अि भण्डाि के अि के मूल्य की समग्र िन-िाहि प्राप्त की।" 

 

दामा िी का सेवक इतना द्युहतमान् तथा आकषथक था हक नवाब ने सोचा हक यि हनहित रूप से कोई हदव्य प्राणी 

िोगा। वि उहिग्न िो उठा औि उसने हवि्िू को पुनः  देखना चािा। वि उच्च स्वि में बोला- "हविू, हविू, तुम किााँ िो 

हवि्िू ?" उसने अपने अहिकारियो ंको उसका पता लगाने को किा; हकनु्त हवि्िू विााँ किााँ था िो उसका पता 

चले ! 

 

भगवान् की ओि से कुछ औि कौतुक िो गये। हवद्िू ने िसीद ले कि दामा िी की गीता में िख दी। चिभागा नदी 

में स्नान किके दामा िी गीता का पाठ किने लगे। गीता के भीति नवाब की िसीद देख कि उनको घोि आियथ 

हुआ। वि समझ गये हक यि सािा चमत्काि हवठ्ठल की कृपा से िी हुआ िै। 

 

इस बीच नवाब स्वयं हविू की खोि में हनकल प़िा। िाि में उसे दामा िी हमल गये। उसने दामा िी से किा- "िे 

आदिणीय सन्त, मुझे क्षमा कीहिए। मुझसे घोि पाप िो गया िै। अपने सेवक हवि्िू को बुलाने की कृपा किें।" 

 

दामा िी आियथ चहकत िो गये। उन्होनें नवाब से किा- "मेिे आदिणीय स्वामी, मेिे पास हविू नामक कोई सेवक 

निी ं िै। मैं निी ंिानता हक यि हविू कौन िै। यहद मिामहिम उसकी आकृहत-प्रकृहत से मुझे अवगत किाने की 

कृपा किें , तो मैं उसका पता लगा सकता हाँ।" 

 

नवाब ने किा- "आपके उस सेवक का नाम हवि्िू िै िो मिाि िै। वि अि का मूल्य ले कि मेिे पास आया था। वि 

कम्बल ओढे़ हुए था औि उसके िाथ में एक लाठी थी। उसका िंग काला, मुख-मण्डल सिोिक तथा उसके नेत्र 

द्युहतमान् थे।" 

 

अब दामा िी गीता में िखी िसीद का स्मिण कि आनन्दाहतिेक में नाचने लगे औि उनकी आाँखो ंसे अशु्र-वषथण िोने 

लगा। उन्होनें किा- "िे भगवान् हवठ्ठल, िे पाणु्डिंग, मेिे हलए आपको एक मिाि का कायथ किना प़िा। नवाब िन्य 

िैं हिन्हें आपने अपने दिथन से कृतकृत्य कि हदया। आप ब्रह्माण्ड के सवोच्च स्वामी िैं। आपने मेिे हलए इतना कष्ट 

क्यो ंहकया? नवाब मेिी ित्या के अहतरिक्त औि कुछ भी निी ंकि सकता था तथा मैं कुछ भी सिा भुगत लेने को 

तैयाि था।" 

 

दामा िी उच्च स्वि में बोल उठे- "िे पाणु्डिंग, िे पाणु्डिंग!" भगवान् अपने भक्तो,ं दामा िी तथा नवाब को 

आिीवाथद देने के हलए पुनः  प्रकट हुए। भगवान् बहुत दयालु िैं। िािावल्लभ भगवान् कृष्ण की िय िो ! दामा िी ने 

दीवान के पद से तत्काल त्यागपत्र दे हदया औि अपने ििीिपात तक िीवन के िेष वषथ पण्ढिपुि में भगवान् हवठ्ठल 

की सेवा में व्यतीत हकये। 
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चोखामेला 

 

चोखामेला मिािाष्टि  के एक दहलत सन्त थे िो पण्ढिपुि में ििते थे। वि िामानुि के समकालीन थे। 

 

बाल्यावस्था से िी वि दहलत वगथ की समस्या, उसकी उपासना पद्धहत तथा अन्य समुदायो ं से उसके सम्बन्ध के 

हवषय में हचस्ट्न्तत ििते थे। उन हदनो ंदहलतो ंको अन्य िाहत के लोग घृणा की दृहष्ट से देखते थे औि उन्हें सवणों िािा 

पूहित देवताओ ंके पूिन-अचथन की सुहविा से वंहचत कि हदया गया था। इस तथाकहथत दहलत-वगथ के लोगो ंको 

मुस्ट्क्त प्राप्त िो सकेगी या निी,ं इस हचन्ता से उनका मन-प्राण सवथदा आलोह़ित हुआ किता था। एक हदन 

चोखामेला पण्ढिपुि िा कि भगवान् से प्राथथना किने लगे। कुछ ब्राह्मण उस पंचम को मूहतथ के पास देख कि उसे 

मािने-पीटने लगे। चोखामेला ने उन ब्राह्मणो ंको आश्वस्त कि हदया हक अब वि भहवर्ष् में उस मूहतथ के हनकट निी ं

िायेंगे। इस घटना ने उन्हें उस स्थान का सवथदा के हलए परित्याग कि इस समस्या की समािान-प्रास्ट्प्त के हलए 

हकन्ही ंअन्य स्थानो ंकी तीथथ-यात्रा के हलए पे्ररित कि हदया। 

 

चोखामेला वािाणसी गये। विााँ उन्होनें सुना हक नगि में िाम-भक्त मुसलमान सन्त कबीि की कथा िो ििी िै। वि 

िीघ्रता से उस स्थान पि पहुाँचे औि तन्मय िो कि कथा का श्रवण किने लगे। हिस समय वि कथा सुन ििे थे, उस 

समय कथा में दहलत सन्त िोिीदास से कबीिदास के हववाद का प्रसंग चल ििा था। इस प्रसंग से उते्प्ररित 

चोखामेला के मन में िोिीदास के हनवास-स्थान तथा उनके पूिा-स्थल को देखने की इच्छा िाग्रत हुई। विााँ िाने पि 

वि िािावल्लभ नामक एक व्यस्ट्क्त से हमले िो िोिीदास का वंिि था। उनके मन में इस बात की एक क्षीण आिा 

का संचाि हुआ हक दहलतो ंको भी पूिा-उपासना की सुहविा प्राप्त िो सकती िै। वि औि अहिक अनुभव की प्रास्ट्प्त 

के हलए दहक्षण भाित की ओि चल प़ेि। वि हचदम्बिम् पहुाँचे, िो भगवान् हिव को समहपथत एक पहवत्र तीथथ स्थान 

था। उसी हदन विााँ एक अन्य हिवोपासक दहलत सन्त नन्दनाि के उत्सव का आयोिन था। उन्होनें आियथ चहकत 

िो कि देखा हक नन्दनाि का स्मिणोत्सव एक मस्ट्न्दि में मनाया िा ििा िै। इतना िी निी,ं उन्होनें यि भी देखा हक 

मस्ट्न्दि में नन्दनाि की मूहतथ प्रहतहष्ठत की गयी थी औि उसकी पूिा िो ििी थी। उन्होनें विााँ एकत्र लोगो ंसे यि सुना 

हक दहलत नन्दनाि हकस प्रकाि एक ब्राह्मण भूपहत के अिीन कृहष-कमथ किते थे औि उन्होनें हकस प्रकाि ब्राह्मण 

िाहत के हविोि किने पि भी भगवान् हिव की कृपा से मुस्ट्क्त प्राप्त की थी। 

 

इसके पिात् चोखामेला दहक्षण भाित के एक अन्य पहवत्र तीथथ-स्थान श्रीिंगम् गये। विााँ उन्होनें दहलत भक्त मिनाि 

नस्ट्म्ब का श्राद्ध-कमथ एक ब्राह्मण के िाथो ंसम्पि िोते देखा। हतरुप्पन आलवाि दहक्षण भाित के आलवाि सन्त थे िो 

िन्मना दहलत थे। चोखामेला ने देखा हक विााँ उनका भी आनन्दोत्सव मनाया िा ििा िै। इन घटनाओ ंसे अत्यहिक 

उते्प्ररित तथा मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त के हलए पूणथतः  आिास्ट्ित िो कि वि िामानुि से उपदेि-मन्त्र लेने के पिात् पाणु्डिंग 

की सेवा में चले गये। 

 

पण्ढिपुि में चोखामेला का हववाि िो गया। उन्हें विााँ के लोगो ंसे पूिा की अनुमहत निी ंहमली थी। अतः  वि अपने 

घि में िी पूिन-अचथन किने लगे। एक हदन पाणु्डिंग स्वयं उनके घि िा कि उन्हें अपने साथ मस्ट्न्दि के गभथ-गृि में 

ले गये। मस्ट्न्दि के िाि बन्द थे। विााँ वे चोखामेला से बात किने लगे। इतने में िाि खोल कि एक पस्ट्ण्डत विााँ आ 

गया। विााँ उसने उस पंचम को अकेले देखा। उसने चोखामेला को लांहछत-अपमाहनत हकया औि अन्य ब्राह्मणो ंके 

साथ हमल कि उन्हें पण्ढिपुि का परित्याग कि भीमा नदी के तट पि स्ट्स्थत एक गााँव में ििने को हववि कि हदया। 

 

उस गााँव में अपनी पत्नी के साथ भगवान् का पूिन तथा व्रतो ंका अनुपालन किते हुए चोखामेला अपना िीवन 

व्यतीत कि ििे थे। एक हदन एकादिी को भगवान् स्वयं चोखामेला के घि आये औि विााँ उन्होनें उनके साथ प्रसाद 

ग्रिण हकया। इस प्रकाि भगवान् प्रते्यक एकादिी को उनके घि आ कि उनके साथ प्रसाद ग्रिण किने लगे। एक 
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हदन ऐसा हुआ हक एकादिी की पूवथ-िाहत्र पहत-पत्नी बहुत देि तक सोते ििे हिसके फल-स्वरूप उनकी पत्नी 

प्रातः काल देि से उठी। उन्होनें पत्नी को िााँटते हुए किा हक एकादिी की हवलम्ब से िय्या-त्याग किने के कािण 

भगवान् के भोिन में भी हवलम्ब िोगा। उनके िाि से िो कि एक ब्राह्मण िा ििा था। उसने उनके िब्द सुन हलये। 

चोखामेला के िीवन के आन्तरिक ििस्य से अपरिहचत उस ब्राह्मण ने समझा हक उनके उन िब्दो ंसे ब्राह्मणो ंतथा 

स्वयं भगवान् का अपमान हुआ िै। अतः  उसने इसकी सूचना िािा को दे दी। िािा ने आदेि हदया हक चोखामेला 

को वन में ले िा कि वन्य वृषभो ंसे उनकी ित्या किवा दी िाये। उन्हें वन में ले िा कि वन्य वृषभो ंकी दया पि 

छो़ि हदया गया; हकनु्त भगवान् की कृपा से वे उग्र-स्वभाव वन्य वृषभ उनकी ित्या न कि पे्रमपूवथक उनका ििीि 

चाटने लगे। इसी बीच चोखामेला की पत्नी अपने पहत के साथ प्राण-त्याग किने के हलए दौ़िती हुई विााँ आ पहुाँची। 

पहत-पत्नी को सुिहक्षत देख कि िािा के सेवको ंको घोि आियथ हुआ। चोखामेला को एक मिान् सन्त समझ कि 

िािा ने अपनी भूल के हलए पिात्ताप किते हुए सिान तथा िूमिाम के साथ उनका स्वागत हकया। तत्पिात् 

चोखामेला अपनी पत्नी के साथ अपने गााँव लौट गये। 

 

एक बाि पुनः  भगवान् चोखामेला के घि आये ििााँ उनकी पत्नी उन दोनो ंको भोिन किाने लगी। उसी समय 

चोखामेला की पत्नी के िाथ से भगवान् के वस्त् पि छाछ हगि प़िी हिससे चोखामेला उहिग्न िो उठे। उन्होनें अपनी 

पत्नी को भहवर्ष् में सतकथ  ििने को किा। उनकी यि बातें एक अन्य ब्राह्मण को केवल उसके समुदाय के हलए िी 

निी,ं अहपतु भगवान् के हलए भी घोि अपमान िनक प्रतीत हुईं। उसने घि में प्रहवष्ट िो कि चोखामेला के गाल पि 

िोि से चााँटा मािा हिसके फल-स्वरूप चोखामेला के सािे दााँत टूट गये औि वि पृथ्वी पि हगि कि संज्ञािून्य िो 

गये। ब्राह्मण स्नान कि मस्ट्न्दि में गया। वि िाि खोल कि पूिा प्रािम्भ किने िी वाला था हक उसको भगवान् के 

वस्त् का कुछ भाग छाछ से हसक्त औि उनका कपोल सूिा हुआ हदखायी प़ि गया। वि इस दृश्य से आतंहकत िो 

उठा। उससे चोखामेला का अपमान हुआ था। अपनी इस भूल पि पिात्ताप किते हुए वि भगवान् के चिणो ंपि 

हगि कि उनसे क्षमा-याचना किने लगा। तत्पिात् उन्होनें पुिािी को आदेि हदया हक वि चोखामेला को मस्ट्न्दि में 

िूमिाम के साथ आमस्ट्न्त्रत कि उनके कपोल की परिचयाथ किे। 

 

पुिािी मस्ट्न्दि के अन्य ब्राह्मणो ंको ले कि दौ़िा-दौ़िा चोखामेला के घि गया ििााँ उसने सबके साथ मस्ट्न्दि में 

चलने का उनसे हवनयपूवथक आग्रि हकया। वि मस्ट्न्दि में गये। विााँ भगवान् ने ब्राह्मण से िो कुछ किा था, 

चोखामेला ने विी हकया। उनका सूिा हुआ कपोल ठीक िो गया। भगवान् पाणु्डिंग के प्रहत उनकी उत्कट भस्ट्क्त 

के कािण लोग उनकी अत्यहिक प्रिंसा किने लगे। पण्ढिपुि के ब्राह्मणो ंकी प्राथथना पि वि अपनी पत्नी के साथ िा 

कि पण्ढिपुि में ििने लगे। इस प्रकाि भगवान् के नाम का गुण-गान किते हुए तथा भगवद्-भस्ट्क्त में अहिकाहिक 

तल्लीन िोते हुए उन्होनें मुस्ट्क्त-लाभ हकया। 

 

अक्कलकोट स्वामी 

 

अक्कलकोट स्वामी एक ज्ञानी पुरुष थे। वि मिािाष्टि -स्ट्स्थत अक्कलकोट में ििते थे। अपने िीवन के उत्तिािथ में 

अपनी बाह्य चेतना को प्रत्यावहतथत कि लेने एवं िंकि के हविुद्ध हनहवथिेष तथा हनगुथण ब्रह्म में अवस्ट्स्थत िो िाने के 

फल-स्वरूप वि ब्रह्म-वरिष्ठ कोहट के ज्ञानी िो गये। उनमें बाह्य हवषयाकाि वृहत्त निी ंथी। हिस प्रकाि हकसी व्यस्ट्क्त 

को उसकी मूस्ट्च्छथ तावस्था में भोिन हदया िाता िै, उसी प्रकाि उनको चिच से दूि हपलाया िाता था। वि अनिाने 

िी मल त्याग कि हदया किते थे हिसे लोग साफ कि हदया किते थे। दहक्षण भाित के मिानतम प्रख्यात 

कुम्बकोणम् मौनी स्वामी की भी यिी स्ट्स्थहत थी। इनके िीवन के पचीस वषथ अचेतनावस्था में िी व्यतीत हुए। उनको 

आिाम-कुिसी पि बैठा कि भोिन किाया िाता था। 
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एक दरिि ब्राह्मण ने अपनी पुत्री के हववाि समािोि के हलए तपस्या की। उसने भगवान् गणेि को प्रसाहदत हकया 

हिन्होनें उसे स्वप्न में दिथन दे कि अक्कलकोट स्वामी के पास िाने को किा। स्वामी िी ने उस पिम्पिा-हनष्ठ 

ब्राह्मण को कुछ िहियााँ एकत्र किने का आदेि हदया। दरिि ब्राह्मण उनके इस आदेि से उहिग्न िो उठा। हकनु्त 

उसे िन की हनतान्त आवश्यकता थी, अतः  उसे स्वामी िी के आदेिानुसाि कुछ िहियााँ एकत्र किने के हलए हववि 

िोना प़िा। स्वामी िी ने उसे उन िहियााँ को घि ले िाने को किा। ब्राह्मण को इससे अत्यहिक हनिािा हुई। िब 

वि घि पहुाँचा, तब उसने उन िहियााँ को घि में न िख कि बिामदे के एक कोने में िख हदया। तीन हदन के पिात् 

उसने उन िहियो ंको फें क देना चािा। इसके हलए िब उसने पोटली उठायी, तब वि बहुत भािी लगी। िब उसने 

पोटली को खोला, तब वि यि देख कि आियथ-चहकत िि गया हक उसमें िहियो ं के स्थान पि सोना भिा था। 

ब्राह्मण ने मन-िी-मन सोचा- 'मुझसे गम्भीि भूल िो गयी िै। मुझे एक ज्ञानी के िब्दो ंके प्रहत पूणथतः  आस्थावान् िोना 

चाहिए था। ये लोग सांसारिक लोगो ंके प्रहत इसी प्रकाि के कौतुक हकया किते िैं। मुझे कुछ औि िहियााँ एकत्र कि 

लेनी चाहिए थी।ं' लोभ में ऐसी िी िस्ट्क्त िोती िै। यि तुम्हें संसाि से सम्बद्ध कि देता िै। िास्ट्न्त को भंग किने वाले 

इस लोभ को नष्ट किो औि सन्तो ंके प्रहत आस्थावान् बनो! 

गोिा कुम्हाि 

 

भक्त नामदेव के िीवन काल में मिािाष्टि  में चिभागा नदी के तट पि स्ट्स्थत थोिागी में गोिा कुम्हाि नामक एक 

सन्त ििते थे। 

 

उनका पूवथ-नाम हदिकाबाथाि (Dirkabathar) था। उन्होनें भगवान् के आदेिानुसाि वैिाग्य के माध्यम से 

आध्यास्ट्िक ज्ञान के प्रचाि-प्रसाि के हलए एक कुम्भकाि परिवाि में िन्म-ग्रिण हकया था। उनके भाई का नाम 

एत्रिा (Ettranna) था। इन दोनो ंने हकिोिावस्था में िी पण्ढिपुि के गुरु वीिसेगि दासि (Veerasegara Dasar) से 

भगवद्भस्ट्क्त-मागथ की दीक्षा ग्रिण कि ली। कुछ हदनो ंके पिात् गोिा कुम्हाि ने पद्मावती नामक एक कन्या से हववाि 

कि हलया। ये सभी साथ-साथ ििते हुए भगवान् की भस्ट्क्त तथा नाम-स्मिण में तन्मय ििते थे। गोिा कुम्हाि 

मृहत्तकापात्र के हवक्रय से प्राप्त िन से िीवन-यापन किते थे। 

 

एक हदन दोनो ंभाई पात्रो ंको आाँवे में परिपक्व किने में व्यस्त थे। उसी समय एक हबल्ली अपने िावक के साथ आाँवे 

के आस-पास घूमने लगी। दुभाथग्य से िावक आाँवे में हगि कि िल मिा। अपनी सन्तान से इस प्रकाि वंहचत िो कि 

हबल्ली भिे के चािो ंओि घूमने लगी; हकनु्त अन्ततः  हनिाि िो कि बािि चली गयी। इस घटना की ओि एत्रिा का 

ध्यान आकृष्ट िो चुका था। अपनी भूल तथा असाविानी के हलए पिात्ताप किते हुए एत्रिा ने प्रायहित्त के हलए 

तीथाथटन पि िाने का हनिय कि हलया। उन्होनें अपने इस हनिय की सूचना अपने भाई को दे दी औि अपने परिवाि 

को थोिागी में छो़ि कि तीथाथटन पि हनकल पिे। 

 

अपने िाथ अपने पैतक कमथ को तथा हृदय भगवान को अहपथत कि गोिा कुम्हाि प्रहत हदन कुम्भकाि के चाक के 

पास बैठ कि अपने व्यवसाय में संलग्न ििते थे। एक हदन उनका अल्पवयस्क पुत्र अपने हपता के पास िाने के हलए 

घुटनो ंके बल चलते हुए गहतमान चाक के पास िा पहंुचा। पद्मावती कुछ िी क्षण पूवथ घि से किी ंबािि चली गयी 

थी। गोिा कुम्हाि ने भी अपनी ओि आते हुए बालक की ओि ध्यान निी ंहदया। उिि बालक लुढ़क कि चाक की 

चपेट में आ गया हिसके फल-स्वरूप उसका ििीि ित-ित खण्डो ंमें हवभक्त िो गया। बािि से लौटने पि 

पद्मावती ने इस लोमिषथक दृश्य को देखा; हकनु्त गोिा कुम्हाि इस घटना से अनहभज्ञ िी ििे। पद्मावती के कारुहणक 

रुदन तथा उसकी चीत्काि से िब उनकी चेतना िाग्रत हुई, तब उन्होनें देखा हक उनके पुत्र का ििीि अनेक खण्डो ं

में हवक्षत िो चुका िै। पद्मावती ने उनको इस बात के हलए बहुत भला-बुिा किा हक उन्होनें अपनी ओि अग्रसिण 

किते हुए बालक की ओि ध्यान भी निी ं हदया था। इससे कु्रद्ध िो कि गोिा कुम्हाि ने चाक िािा उसकी ित्या 
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किनी चािी। उसी क्षण पद्मावती ने उच्च स्वि में उनसे किा- "तुम्हें अपने भगवान् पाणु्डिंग की िपथ िै हक भहवर्ष् 

में तुम कभी भी मेिा स्पिथ न किना।" ये िब्द गोिा कुम्हाि के क्रोि को िान्त किने के हलए पयाथप्त थे। वि चाक 

को यथा-स्थान िख कि अपने पुत्र के ितिः  खस्ट्ण्डत िव को ले कि दाि-संस्काि के हलए श्मिान की ओि चले 

गये विााँ से लौट कि अपने कमथ में पूवथवत् संलग्न िो गये; हकनु्त उस हदन से उन्होनें अपनी पत्नी का स्पिथ कभी निी ं

हकया। इतना िी निी,ं उन्होनें उसके हनकट िा कि अपने हलए कुछ किने के हलए भी कभी निी ंकिा। अपने पहत 

को इस कठोि व्रत के अनुपालन में संलग्न देख कि पद्मावती को अपने उन िब्दो ंसे अत्यहिक ग्लाहन हुई हिन्होनें 

उनको पूणथतः  परिवहतथत कि हदया था। 

 

पद्मावती को अपनी भूल पि अत्यन्त पिात्ताप हुआ। उसे सन्तान की कामना थी। अतः  उसने गोिा कुम्हाि से अपनी 

बिन पंकिाक्षी के हववाि का हनिय कि हलया। इस उदे्दश्य की पूहतथ के हलए उसने अपने माता-हपता के सियोग से 

गोिा कुम्हाि को पंकिाक्षी से हववाि किने के हलए उते्प्ररित हकया; हकनु्त उन्होनें हकसी की एक न सुनी। अन्ततः  वे 

लोग उनके गुरु वीिसेगि (Veerasegarar) के यिााँ गये हिन्होनें गोिा कुम्हाि को उस कन्या से हववाि किने का 

आदेि हदया। गोिा कुम्हाि ने भी पंकिाक्षी से अपने हववाि के प्रस्ताव के प्रहत अपनी सिमहत व्यक्त कि दी। 

हववाि के पिात् पंकिाक्षी के हपता ने गोिा कुम्हाि को अपनी दोनो ंपहत्नयो ंके प्रहत हनष्पक्ष व्यविाि का पिामिथ 

हदया। उनका यि पिामिथ गोिा कुम्हाि के हलए सौभाग्य तथा पद्मावती के हलए दुभाथग्य हसद्ध हुआ। गोिा कुम्हाि 

पंकिाक्षी के प्रहत विी व्यविाि किने लगे िो व्यविाि वि अपने इस हववाि के पूवथ पद्मावती के प्रहत किते थे। 

इसका तात्पयथ यि िै हक वि अपनी हकसी भी पत्नी का स्पिथ निी ंकिते थे। 

 

इस प्रकाि के हवयोग के दंि को सिन किने में असमथथ उन दोनो ंबिनो ं ने एक ऐसी युस्ट्क्त सोची हिससे गोिा 

कुम्हाि को उनके स्पिथ के हलए हववि िोना प़िता औि इस प्रकाि उनसे उन दोनो ंके बीच का व्यविान समाप्त िो 

िाता। एक िात िब गोिा कुम्हाि प्रगाढ़ हनिा में हनमग्न थे, दोनो ंबिनो ंने अपनी चािपाइयााँ उनकी चािपाई के दोनो ं

ओि लगा दी।ं कुछ क्षणो ंके पिात् उन्होनें उनका एक-एक िाथ अपने ििीि पि िख हलया। िागने पि गोिा कुम्हाि 

ने देखा हक उनके िाथ उनकी दोनो ंपहत्नयो ंके ििीि पि प़ेि हुए िैं। इसे अपना घोि तथा िघन्य अपिाि मानते हुए 

उन्होनें अपनी िय्या का परित्याग कि हबना हकसी हिचक के छुिे से अपने दोनो ंिाथ काट िाले। संकट की उस 

घ़िी में गोिा कुम्हाि की दिा से अवगत स्वयं पाणु्डिंग उनके भाई एन्त्रिा के छद्मवेि में गोिा कुम्हाि के घि िा 

पहुाँचे। अपने िाव-भाव से उन्होनें यिी प्रदहिथत हकया मानो वे तीथथयात्रा के पिात् घि लौटे िो।ं घटना स्थल पि िा 

कि उन्होनें िो कुछ देखा, वि एक भयंकि हवभीहषका थी िो उनके हलए असिनीय थी। हफि भी उन्होनें अपने 

भाई तथा असमंिस-ग्रस्त एवं दुः खाहतिेक से अहभभूत उनकी दोनो ंपहत्नयो ंको सान्फ्त्वना प्रदान की। उस हदन से 

भगवान् एत्रिा के छद्मवेि में गोिा कुम्हाि की सेवा इस हवहि से किने लगे हक गोिा कुम्हाि को न तो अपने िाथो ंके 

कट िाने का कोई दुः ख हुआ, न िी उनको अपने िपथ-भंग की आवश्यकता की अनुभूहत हुई। 

 

एक हदन भक्त नामदेव भगवान् के पूिन के हलए मस्ट्न्दि में गये; हकनु्त उन्होनें हवग्रि में भगवान् पाणु्डिंग को 

अनुपस्ट्स्थत पाया। गिन ध्यान के पिात् उन्हें ज्ञात हुआ हक भगवान् एत्रिा के छद्मवेि में गोिा कुम्हाि के घि में 

हवद्यमान िैं। उिि पण्ढिपुि में िोने वाले उत्सव की हतहथ हनकट आती िा ििी थी; अतः  नामदेव अपने अनुयाहययो ं

के साथ गोिा कुम्हाि के घि इस उदे्दश्य से पहुाँचे हक वि उक्त उत्सव के अवसि पि भगवान् को विााँ ले िा कि 

उनको उनके आसान पि अहिहष्ठत कि सकें । गोिा कुम्हाि के घि पहुाँच कि नामदेव ने उनकी तथा गोिा कुम्हाि 

की चिण-वन्दना की। भगवान् ने भी इस उदे्दश्य से नामदेव की चिण-वन्दना की हक अन्य लोगो ंके समक्ष उनका 

यथाथथ रूप अनावृत न िो िाये। नामदेव के आमन्त्रण को स्वीकाि कि भगवान् ने पण्ढिपुि िाने के हलए अपनी 

सिमहत प्रदान कि दी। तत्पिात् नामदेव पण्ढिपुि लौट गये। एत्रिा भी, िो छद्मवेि में स्वयं भगवान् िी थे, गोिा 

कुम्हाि तथा उनके परिवाि को ले कि उत्सव में सस्ट्िहलत िोने के हलए पण्ढिपुि पहुाँचे गये। उस समय विााँ भक्त 

नामदेव कीतथन कि ििे थे। गोिा कुम्हाि भी अपनी पहत्नयो ंके साथ कीतथन में सस्ट्िहलत िो गये। िब वि कीतथन में 
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पूणथतः  तल्लीन िो गये, तब विााँ एकत्र सभी लोगो ं ने आियथचहकत िो कि देखा हक उनके िाथ उनके ििीि से 

पूवथवत् संयुक्त िो गये िैं। तत्पिात् वि अपनी पहत्नयो ंके साथ पाणु्डिंग के हवग्रि के पास गये ििााँ उनका मृत पुत्र 

ििस्यमय हवहि से उनसे आ हमला। वि भगवान् के चिणो ंकी ओि से घुटनो ंके बल चलते हुए उनकी ओि स्वयं 

चला आ ििा था। गोिा कुम्हाि अपने गुरु वीिसेगिि को िो वचन दे चुके थे, उनकी िक्षा के हलए वि अपनी दोनो ं

पहत्नयो ंतथा पुत्र के साथ थोिागी िा कि सुखपूवथक िीवन व्यतीत किने लगे। 

ज्ञानदेव 

 

मिािाष्टि  का प्रते्यक व्यस्ट्क्त सन्त ज्ञानेश्वि के नाम से परिहचत िै। वि एक िन्मिात हसद्ध तथा उच्च कोहट के योगी 

थे। पञ्च-मिाभूत उनके विवती थे। उनकी कृहत 'ज्ञानेश्विी' मिाठी-साहित्य की चू़िामहण िै। अकृहत्रम िैली, 

सुरुहचपूणथ उद्धिणो ंतथा उपयुक्त उपमाओ ंने इस कृहत को आकषथक, सिोिक तथा अत्यहिक उपादेय बना हदया 

िै। हिन्दी भाषा-भाषी लोगो ंके हृदय में िो स्थान तुलसीकृत 'िामचरितमानस' का िै, विी स्थान मिािाहष्टि यो ंके 

हृदय में 'ज्ञानेश्विी' का िै। ज्ञानदेव कुछ िी वषों तक िीहवत ििे; हकनु्त इस अल्पावहि में िी उनसे अनेक 

चमत्कािपूणथ कृत्यो ंका हनष्पादन िोता ििा। वि प्रचण्ड मेिा के स्वामी, गिन आध्यास्ट्िक अनुभव प्राप्त योगी तथा 

उच्चतम कोहट के सन्त थे। वि अपने पूवथवहतथयो ंकी हनभीक आलोचना किते थे। वि एक मिान् सामाहिक औि 

िाहमथक सुिािक थे। मिािाष्टि  में मिान् भस्ट्क्त-आन्दोलन का सूत्रपात उन्होनें िी हकया था। वि एक उतृ्कष्ट कहव थे। 

 

मिान् सन्तो,ं पैगम्बिो ंतथा िगद््‌गुरुओ ंके िीवन-वृत्त, उनका उद्भव तथा उनके िीवन से सम्बद्ध अन्यान्य हवविण 

अत्यहिक हवलक्षण तथा ििस्यमय िोते िैं। ज्ञानदेव एक संन्यासी के आिि थे। मेिी के गभथ में भगवान् ईसा का 

िन्म एक हनष्कलंक गभथिािण की घटना के परिणाम-स्वरूप हुआ था। वि एक काष्ठ-तक्षक (बढ़ई) के पुत्र थे। 

उनका िन्म हकसी िािप्रासाद में न िो कि एक अश्विाला या अन्ध कक्ष में हुआ था ििााँ मात्र कुछ घास-फूस प़िा 

हुआ था। कबीि एक िुलािे की सन्तान थे हिन्हें एक सिोवि के हनकट पाया गया था। िंकि कालहि के एक हनिथन 

बालक थे। 

 

ज्ञानदेव, हिन्हें कभी-कभी ज्ञानेश्वि भी किा िाता िै, की गणना मिािाष्टि  के प्राचीन सन्तो ंमें की िाती िै। वि तथा 

मुकुन्दिाव मिािाष्टि  में भस्ट्क्त-पन् के प्रवतथक थे। मुकुन्दिाव वयः शे्रष्ठ थे तथा उन दोनो ं के िीवन-काल के बीच 

लगभग सौ वषों का अन्तिाल था। 

 

तेििवी ंिताब्दी में अपेगााँव में गोहवन्द पन्त नामक एक ग्राम्य लेखाकाि ििते थे। उनके एकमात्र पुत्र का नाम हवठ्ठल 

पन्त था। यिी हवठ्ठल पन्त ज्ञानदेव के हपता थे। हवट्ठल पन्त बाल्यावस्था से िी िमथ-पिायण थे। हवषयो ंके प्रहत उनकी 

आसस्ट्क्त निी ंथी। पहवत्र स्थानो ंकी तीथथयात्रा उनको रुहचकि लगती थी। वि संसृ्कत के गम्भीि हविान् थे औि 

आि-साक्षात्काि उनके हृदय का अभीस्ट्प्सत हवषय था। उनमें संन्यास-दीक्षा ग्रिण की बलवती कामना थी। 

 

हवठ्ठल पन्त का हववाि आलन्दी के श्रीिि पन्त की पुत्री रुिाबाई से हुआ। आलन्दी पुणे से बािि मील दूि िै। यिााँ 

ज्ञानदेव का समाहि-स्थल िै। 

 

हवठ्ठल पन्त के मन में सांसारिक िीवन के प्रहत हवतृष्णा थी। वि एक बाि तीथथयात्रा पि गये। विााँ से आलन्दी लौटने 

पि वि संन्यास लेने की बात सोचने लगे; हकनु्त उनकी पत्नी तथा उनके श्वसुि निी ंचािते थे हक वि संन्यास लें। 

 

हवठ्ठल पन्त ने वािाणसी िा कि श्रीपाद यहत (िामानन्द स्वामी) से संन्यास-दीक्षा ले ली। यि सुन कि हक उसके पहत 

िीवन के चतुथथ आश्रम में प्रहवष्ट िो गये िैं, रुिाबाई िोकाकुल िो गयी।ं उन्होनें सवाथन्तः किण से भगवान् से अपने 
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पहत से पुनहमथलन की प्राथथना की। एक बाि हवठ्ठल पन्त के गुरु िामेश्विम् िाते हुए आलन्दी में रुके। रुिाबाई ने 

उनके पास िा कि उनको साष्टांग प्रणाम हकया। यहत ने उन्हें आिीवाथद देते हुए किा- "तुम्हें आठ पुत्रो ंकी िननी 

िोना िै।" 

 

रुिाबाई फूट-फूट कि िोने लगी। यहत ने किा- "भिे, तुम सौभाग्यवती िो। मैं तुम्हािे दुः ख का कािण िानना 

चािता हाँ।" तब रुिाबाई ने उनके समक्ष सािी बातें स्पष्ट कि दी।ं 

 

यहत ने सोचा हक हिस युवक को उन्होनें संन्यास आश्रम में दीहक्षत हकया िै, विी इस स्त्ी का पहत िोगा। िामेश्विम्-

यात्रा का कायथक्रम स्थहगत कि वि वािाणसी लौट गये। विााँ अपने हिर्ष् को िााँटते हुए उन्होनें किा- "तुम 

गृिस्थाश्रम में लौट कि अपनी पत्नी के साथ सुखमय िीवन व्यतीत किो। वि तुम्हािी सेवा किना चािती िै। मेिा 

आिीवाथद तुम्हािे साथ ििेगा।" 

 

गुरु के आदेि को हििोिायथ कि हवठ्ठल पन्त आलन्दी लौट आये औि रुिाबाई के साथ ििने लगे। आलन्दी के 

रूहढ़ग्रस्त ब्राह्मणो ंने उन्हें तथा उनकी पत्नी को िाहत-बहिषृ्कत कि हदया। उनका किना था- "संन्यास-ग्रिण कि 

पुनः  दाम्पत्य िीवन व्यतीत किना िास्त्-सित निी ंिै।" हकनु्त, हवठ्ठल पन्त का हवचाि था हक गुरु के आदेिानुसाि 

वि िो-कुछ भी कि ििे िैं, उहचत िै। 

 

इस बीच हवठ्ठल पन्त तथा रुिाबाई की चाि सन्तानें हुईं। हनवृहत्तनाथ, ज्ञानदेव, सोपान तथा मुक्ताबाई- इन चािो ं

का िन्म क्रमिः  १२७३ ई., १२७५ ई., १२७७ ई. तथा १२७९ ई. में हुआ। इनमें हनवृहत्त को हिव का, ज्ञानदेव को िरि 

का, सोपान को ब्रह्मा का एवं मुक्ताबाई को सिस्वती का अवताि किा िाता िै। 

 

एक बाि हवठ्ठल पन्त अपने आििो ं के साथ नाहसक के हनकट गोदाविी नदी के उद्गम के प्रहतवेि में स्ट्स्थत 

यम्बकेश्वि िा ििा थे। िब वे ब्रह्महगरि पवथत के हनकट पहुाँचे, तब मागथ में उनको एक िेि हमल गया। हवठ्ठल पन्त तो 

अन्य लोगो ंको ले कि विााँ से बच हनकले; हकनु्त हनवृहत्तनाथ विी ंिि गये। वि गिनीनाथ की गुिा में प्रहवष्ठ िो गये। 

गिनीनाथ ने हनवृहत्त को योग के ििस्यो ंमें दीहक्षत कि उन्हें अपनी समस्त आध्यास्ट्िक सम्पदा प्रदान कि दी। 

 

हनवृहत्त ने गिनीनाथ का हिर्ष्त्व ग्रिण कि हलया। गिनीनाथ गोिखनाथ के हिर्ष् थे औि गोिखनाथ को 

मते्स्यिनाथ ने दीहक्षत हकया था। मते्स्यिनाथ को स्वयं भगवान् हिव से देिना की सम्प्रास्ट्प्त हुई थी। हनवृहत्त तथा 

ज्ञानदेव ने अपने हपता के संिक्षण में वेदाध्ययन हकया। आध्यास्ट्िक ग्रन्ो ंके अनुिीलन में उनकी प्रगहत सु्तत्य थी। 

 

आलन्दी से लौटने पि हवठ्ठल पन्त को ब्राह्मणो ं ने िाहत-बहिषृ्कत कि हदया। उनको तथा उनके परिवाि को 

हनमथमतापूवथक अहभिंहसत-अपमाहनत हकया गया। ग्राम के अन्य बालक उनके बालको ंके साथ निी ंखेलते थे। 

 

िब चािो ंपुत्र कौमायाथवस्था को प्राप्त हुए, तब उनके माता-हपता को उनका यज्ञोपवीत-संस्काि किने की इच्छा हुई; 

हकनु्त ब्राह्मणो ंने उस संस्काि के हनष्पादन में स्पष्ट िब्दो ंमें अपनी अस्वीकृहत व्यक्त कि दी। उन्होनें किा- "हकसी 

संन्यासी को वैवाहिक िीवन निी ंव्यतीत किना चाहिए। उसके पुत्र का यज्ञोपवीत-संस्काि िास्त्ानुमोहदत निी ंिै। 

संन्यासी के आिि यज्ञोपवीत िािण के अहिकाि का उपभोग निी ंकि सकते। उनकी गणना ब्राह्मणो ंमें निी ंकी 

िा सकती। तुम तथा तुम्हािी पत्नी दोनो ंने िास्त्ो ंके पहवत्र हविान का उलं्लघन हकया िै। तुम दोनो ंके हलए एकमात्र 

प्रायहित्त यिी िै हक तुम लोग प्रयाग की हत्रवेणी में िा कि प्राण त्याग किो।" 
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हवठ्ठल पन्त तथा रुिाबाई ने प्रयाग िा कि गंगा-यमुना के संगम पि प्राण-हवसिथन कि हदया। उन्होनें सोचा था हक 

इससे ब्राह्मण उनके पुत्रो ंपि दया कि उनका यज्ञोपवीत-संस्काि सम्पि किवा देंगे। उस समय हनवृहत्त, ज्ञानदेव 

तथा कहनष्ठ पुत्र की आयु क्रमिः  लगभग दि, आठ तथा पााँच वषथ थी। 

 

ज्ञानदेव अपने माता-हपता की इच्छा पूहतथ के हलए यज्ञोपवीत िािण के हलए अत्यन्त उतु्सक थे। उन लोगो ं ने इसी 

प्रयोिन की हसस्ट्द्ध के हलए अपने प्राण हवसहिथत हकये थे। वि पुनः  आलन्दी के ब्राह्मणो ंके पास गये। इस बाि इन 

हनिाहश्रत बालको ंकी दिा पि उनको दया आ गयी। उन लोगो ं ने उनसे किा- "तुम लोग पैठण िा कि विााँ के 

कृतहवद्य ब्राह्मणो ंसे एक अनुमोदन-पत्र ले आओ। इसके पिात् िम लोग तुम्हािा यज्ञोपवीत-संस्काि कि देंगे।" 

 

बालको ंने पैठण िा कि विााँ के िास्त्हवद् ब्राह्मणो ंके समक्ष वेद-पाठ हकया। ब्राह्मणो ंने किा- तुम लोग वेद-पाठ 

के अहिकािी निी ंिो; अतः  वेद-पाठ मत किो। तुम लोग उस संन्यासी के पुत्र िो िो गृिस्थाश्रम में पुनः  लौट आया 

था।" 

 

ज्ञानदेव ने किा- "कोई भी व्यस्ट्क्त वेद-पाठ कि सकता िै। यिााँ तक हक यि भैंसा भी वेद-पाठ कि सकता िै।" 

इतना कि कि उन्होनें भैंसे की पीठ पि अपना िाथ िख हदया औि वि भैंसा एक घणे् तक वेद-पाठ किता ििा। 

आियथ तो यि िै हक उन बालको ंके वेद-पाठ को हिस स्थान पि िोक हदया गया था, भैंसे ने उसी स्थल से वेद-पाठ 

का प्रािम्भ हकया था। उसका वेद-पाठ लय तथा स्वि-िैली के दृहष्टकोण से सवथथा हनभाथन्त था। 

 

इस चमत्काि को देख कि ब्राह्मण स्तब्ध िि गये। उन्होनें किा- "ये सामान्य बालक न िो कि िंकि, हवषु्ण तथा 

ब्रह्मा के साक्षात् अवताि िैं।" वास्तव में वे बालक िन्मिात हसद्ध थे। यद्यहप ब्राह्मणो ं ने बालको ंकी मिानता को 

स्वीकाि कि हलया, तथाहप उन्होनें उनका यज्ञोपवीत-संस्काि किना स्वीकाि निी ंहकया। उस भैंसे का देिान्त पुणे 

िनपद के अले (Ale) नामक स्थान पि हुआ था। विााँ उसकी समाहि िै हिसे आि भी देखा िा सकता िै। 

 

पैठण में िि कि उन बालको ंने विााँ के लोगो ंको गीता की हिक्षा दी। विााँ ज्ञानदेव से अनेक चमत्काि हुए। एक 

ब्राह्मण को अपने मृत हपता को हपण्ड-दान देना था; हकनु्त ब्राह्मण उस समािोि में सस्ट्िहलत निी ंहुए। तब ज्ञानदेव 

ने उसके हपतिो ंको स्वगथ से पृथ्वी पि बुला हलया। उन्होनें सस्ट्च्चदानन्द पावा नामक एक मृत व्यस्ट्क्त को पुनिीहवत 

कि हदया। 

 

ज्ञानदेव ने तेिि वषथ की अल्पायु में िी गीता पि 'ज्ञानेश्विी' नामक एक अप्रहतम भार्ष् की िचना की। इस भार्ष् के 

लेखन का समापन िनपद अिमदनगि में प्रविा (Pravara) नदी के तट पि स्ट्स्थत नेवासा (Nevasa) में हुआ था। 

इस भार्ष् की गणना गीता के सवथशे्रष्ठ भार्ष्ो ंमें की िाती िै। वािाणसी में संसृ्कत के पस्ट्ण्डतो ंकी एक बृिद् सभा में 

ज्ञानदेव को उसका अध्यक्ष हनवाथहचत हकया गया। 

 

हनवृहत्त, ज्ञानदेव, सोपान तथा मुक्ताबाई ने पण्ढिपुि, प्रभास, िािका, अयोध्या, मथुिा, िरििाि, वािाणसी, कांची, 

उजै्जन, हतरुपहत, िामेश्विम्, मदुिै, गोकणथ तथा अन्य पहवत्र स्थलो ंकी तीथथयात्रा की। उनकी इस तीथथयात्रा में उन्हें 

नामदेव के सािचयथ का भी सौभाग्य प्राप्त हुआ। 

 

'ज्ञानेश्विी' गीता के लेखन की समास्ट्प्त के पिात् ज्ञानदेव लगभग छि वषथ तक िीहवत ििे। 

 

ज्ञानदेव प्रख्यात सन्त चांगदेव से भी हमले िो काल की अवज्ञा किते हुए अपनी योग-िस्ट्क्त से चौदि सौ वषों तक 

िीहवत ििे। वि वटेश्वि में ििा किते थे। उनको अपनी यौहगक हसस्ट्द्धयो ंपि बहुत गवथ था। उन्हें भूत-हसस्ट्द्ध थी 

अथाथत् समस्त िीहवत प्राणी उनके विवती थे। वि िेि पि सवाि िो कि िाथ में सपथ का चाबुक हलये चला किते 
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थे। वि ज्ञानदेव को देखने को उतु्सक थे। एक बाि वि अनेक हिर्ष्ो ंके साथ िेि पि सवाि िो कि िाथ में सपथ का 

चाबुक हलये उनके दिथनाथथ चल प़ेि। ज्ञानदेव औि उनके भाइयो ंने उन्हें अपनी ओि िूमिाम से आते हुए देखा। 

उस समय ज्ञानदेव एक दीवाि पि बैठे हुए थे। उन्होनें दीवाि को आदेि हदया हक वि अग्रसिण किे हिससे वि 

चांगदेव का स्वागत कि सकें । 

 

चांगदेव ज्ञानदेव के इस चमत्काि के स्वयं साक्षी थे। वसु्ततः  इससे उनको अवमाहनत िोना प़िा था। उन्होनें िान्त 

भाव से िेि से नीचे उति कि ज्ञानदेव को साष्टांग प्रणाम हकया औि उनका हिर्ष्त्व ग्रिण कि हलया। 

 

चांगदेव चौदि सौ वषथ के एक वृद्ध पुरुष थे; हकनु्त चतुदथि वषीया बाला मुक्ता ने उनसे किा- "चांगदेव, सुनो, यहद 

तुम मुक्त िोना चािते िो, तो सवथप्रथम तुम्हें हनष्कपट भस्ट्क्त की सािना किनी िोगी। तुम्हें भस्ट्क्त से वैिाग्य औि 

वैिाग्य से ज्ञान प्राप्त िोगा। अतः  ज्ञान तुम्हािा लक्ष्य औि भस्ट्क्त इस लक्ष्य-हसस्ट्द्ध का माध्यम िोना चाहिए।” 

 

मिाभूतो पि ज्ञानदेव का पूणथ हनयन्त्रण था। पाकिाला में िब कभी पात्राभाव िो िाता था, तब उनकी बिन उनकी 

पीठ पि िोहटयााँ सेक हलया किती थी। ज्ञानदेव को भगवान् कृष्ण का अवताि माना िाता िै। 

 

हनवृहत्त ज्ञानदेव के वास्तहवक गुरु थे। उन्होनें ज्ञानदेव को एक ऐसे स्वतन्त्र ग्रन् की िचना का आदेि हदया हिसमें 

उनके ज्ञान-सम्बन्धी समस्त अनुभवो ंका समावेि िो। इस आदेि का पालन किते हुए ज्ञानदेव ने 'अमृतानुभव' 

नामक ग्रन् की िचना की। इसकी आठ सौ हिपहदयो ंमें उनके उच्चतम आध्यास्ट्िक अनुभव सहिहित िैं। 

 

ज्ञानदेव ने अपने हमत्रो ंतथा भाइयो ं के समक्ष िीते-िी समाहि (संिीवनी समाहि) लेने की इच्छा व्यक्त कि दी। 

बाईस वषथ की आयु में १२९६ ई. के अकू्तबि मास के लगभग अन्त में काहतथक के कृष्ण पक्ष की त्रयोदिी हतहथ को 

आलन्दी में उन्होनें अपनी इस इच्छा की पूहतथ भी कि ली। 

 

उन्होनें अपने प्राणो ंको ब्रह्मिन्ध्र में केस्ट्ित कि अपने भौहतक ििीि का परित्याग कि हदया। यहद कोई उनकी 

समाहि के पाश्वथ में उनकी गीता को पढ़ ले, तो उसे अपनी सभी िंकाओ ंका समािान प्राप्त िो िायेगा। 

 

इसके पिात् आठ मिीने की अल्पावहि में िी उनके अन्य भाइयो ंतथा उनकी बिन ने भी अपने ििीि का परित्याग 

कि हदया। सोपान ससवाि (Saswad) में कििा (Karha) नदी के तट पि समाहिस्थ हुए। यि स्थान पुणे के हनकट 

पण्ढिपुि की पिा़िी की उपत्यका में िै। चांगदेव ने पुनतम्बा नामक गााँव में समाहि ली औि मुक्ताबाई ने अठािि 

वषथ की आयु में स्वयं को पंच-मिाभूतो ंमें हवलीन कि हदया। उस समय एक भयंकि झंझावात आया था। हनवृहत्त ने 

गोदाविी के उद्गम पि स्ट्स्थत यम्बक में समाहि ली। 

 

इस प्रकाि पााँच मिान् आिाएाँ  इस भौहतक संसाि का परित्याग कि अपने अस्ट्न्तम गन्तव्य को प्राप्त िो गयी।ं 

उन्होनें पचीस वषों की अवहि में तत्कालीन ब्राह्मणो ंकी िमाथन्धता को समाप्त कि उन्हें अज्ञान के अन्धकाि से मुक्त 

हकया। उनसे उन ब्राह्मणो ंको मुस्ट्क्त के हलए भस्ट्क्त तथा ज्ञान के सुदृढ़ माध्यम की भी सम्प्रास्ट्प्त िई। इसके 

अहतरिक्त उन मिान् आिाओ ंने लोगो ंके मन में इस तर्थ् को बद्धमूल कि हदया हक संसाि में सभी समान िैं औि 

मानव की महिमा-मस्ट्ण्डत उपलस्ट्ब्धयो ंतथा उसके उत्कषथ का कािण संयोगविात् हकसी कुलीन परिवाि में उसका 

िन्म-ग्रिण या मात्र वेद-वेदान्त का अध्ययन न िो कि उसका हदव्य कमथ िै। दिी नामदेव, नामदेव की सेहवका 

िानी, स्वणथकाि नििरि, मिाि चोखामेला, नाई सेना, कुम्भकाि गोिा, माली सावन्त तथा मिारिन भागू- ये सभी 

ज्ञानदेव के अनुयायी थे। ये लोग कृष्ण के पिम भक्त थे औि लोग इन्हें श्रद्धा की दृहष्ट से देखते थे। 
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ज्ञानदेव वािकिी-सम्प्रदाय नामक एक संस्था के संस्थापक थे िो मिािाष्टि  में अपनी पुिातन गरिमा के साथ आि भी 

िीहवत िै। िो लोग इस सम्प्रदाय के प्रहत आस्थावान् िैं, उन्हें प्रहतवषथ आषाढ़ तथा काहतथक मास की एकादिी को 

पण्ढिपुि की यात्रा किनी िोती िै। यहद हकसी कािण ऐसा सम्भव निी ंिो पाता, तो प्रहतवषथ कम-से-कम एक बाि 

तो विााँ िाना िी प़िता िै। इसे इतना पहवत्र समझा िाता िै हक अस्वस्थ व्यस्ट्क्तयो ंको छो़ि कि अन्य सभी लोग 

आिीवन प्रहतवषथ पण्ढिपुि की यात्रा किते िैं। यि पिम्पिा पीहढ़यो ंसे चली आ ििी िै। 

 

ज्ञानदेव का िीवन आप सब लोगो ंके हलए पे्रिणा-स्रोत बने ! 'ज्ञानेश्विी' तथा 'अमृतानुभव' का सम्यक् अध्ययन कि 

आप लोग ज्ञान के उच्चति परिमण्डल में अबाि हवचिण किें ! आप सबको हसद्धयोगी ज्ञानदेव का आिीवाथद प्राप्त 

िो! आप सबको उनकी ियन्ती के अवसि पि आलन्दी में उनकी समाहि के दिथन के हलए िाने का सुअवसि प्राप्त 

िो औि आप लोग विााँ उस सन्त के आिीवाथद से कृतकृत्य िो ंिो आि भी अपने भक्तो ंको गुप्त रूप से अमित्व 

का अमृत-पान किाया किता िै! 
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उत्ति भाित के सन्त 

गोस्वामी तुलसीदास 

 

तुलसीदास का िन्म उत्ति प्रदेि के िनपद बााँदा-स्ट्स्थत िािापुि ग्राम में संवत् १५८९ अथाथत् सन् १५३२ में हुआ था। 

िन्मना वे सियूपािीण ब्राह्मण थे औि उन्हें संसृ्कत में िहचत िामायण के िचहयता वाल्मीहक का अवताि माना िाता 

िै। िन्म के समय उन्होनें रुदन निी ं हकया था। अपने बत्तीस दााँतो ंके साथ िी उन्होनें िन्म-ग्रिण हकया था िो 

पूणथतः  अक्षत थे। बाल्यावस्था में उनका नाम तुलसीिाम या िामबोला था। 

 

तुलसीदास की पत्नी का नाम बुस्ट्द्धमती (ित्नावली) तथा उनके पुत्र का नाम तािक था। अपनी पत्नी के प्रहत 

तुलसीदास की आसस्ट्क्त असीम थी। उससे उनका एक हदन का पाथथक्य भी उनके हलए असह्य था। एक हदन 

उनकी पत्नी हबना उनको सूहचत हकये अपने हपता के घि चली गयी। तुलसीदास एक िात उसे देखने के हलए हछप 

कि अपने श्वसुि के घि चले गये। इससे बुस्ट्द्धमती अत्यन्त लस्ट्ज्जत हुई। उसने तुलसीदास से किा- "मेिा ििीि 

अस्ट्स्थ-चमथ से हनहमथत िै। मेिी इस कालुर्ष्मयी देि के प्रहत आपको हितना पे्रम िै, उसका अिाांि भी यहद भगवान् 

िाम के प्रहत िो, तो आप संसाि-सागि को पाि कि अमित्व तथा िाश्वत आनन्द प्राप्त कि लेंगे।" पत्नी के इस िब्द-

बाण से वे ममाथित िो गये। वे विााँ एक क्षण के हलए भी निी ंरुके औि गृि-त्याग कि तपस्वी िो गये। चौदि वषों 

तक वे हवहभि पावन तीथथ स्थलो ंमें भ्रमण किते ििे। 

 

िौच हक्रया से हनवृत्त िो कि लौटते समय वे पात्र के िेष िल को एक वृक्ष की ि़ि पि िाल हदया किते थे। उस वृक्ष 

पि एक पे्रत ििता था िो तुलसीदास से बहुत प्रसि था। उसने उनसे किा- तुम मुझसे कोई विदान प्राप्त किो।" 

तुलसीदास ने किा- मुझे भगवान् िाम का दिथन किवा दो।" पे्रत ने किा- तुम िनुमान् मस्ट्न्दि में िाओ। विााँ 

िनुमान् िामायण सुनने के हलए एक कोढ़ी के वेि में आया किते िैं। वे विााँ आने वालो ंमें प्रथम औि िाने वालो ंमें 

अस्ट्न्तम िोते िैं। उन्ही ंको पक़िो। वे तुम्हािी सिायता किें गे।" इस पिामिथ के अनुसाि तुलसीदास ने िनुमान् का 

दिथन हकया। उनकी कृपा से उन्हें भगवान् िाम के दिथन हुए। 

 

तुलसीदास ने बािि पुस्तको ंकी िचना की। इनमें सवाथहिक प्रख्यात 'िामचरितमानस' िै हिसे उन्होनें हिन्दी में 

हलखा था। उन्होनें इस ग्रन् की िचना िनुमान् के हनदेिन में की। उत्ति भाित के प्रते्यक हिन्फ्दू के घि में तुलसी-

िामायण का पठन तथा पूिन अत्यन्त आदि के साथ िोता िै। यि एक पे्रिणाप्रद ग्रन् िै। इसकी मिुि हिपहदयो ंमें 

सौन्दयथ-मस्ट्ण्डत तुक तथा छन्दोबद्धता के दिथन िोते िैं। हवनयपहत्रका तुलसीकृत एक अन्य मित्त्वपूणथ िचना िै। 

 

एक बाि कुछ चोि उनके आश्रम में चोिी किने के हलए आये। विााँ उन्होनें देखा हक नील-वणथ का एक प्रििी िाथो ंमें 

िनुष-बाण हलये आश्रम के िाि की ओि सतकथ तापूवथक देख ििा िै। वे ििााँ-ििााँ िाते थे, विााँ-विााँ वि उनका 

अनुगमन किता था। वे भयभीत िो गये। प्रातः काल उन्होनें तुलसीदास से पूछा- "िे पूिनीय सन्त, िम लोगो ं ने 

आपके आश्रम के िाि पि िाथो ंमें िनुष-बाण हलये एक युवा प्रििी को देखा िै। वि व्यस्ट्क्त कौन िै?" तुलसीदास 

कुछ क्षणो ंतक मौन ििे औि तत्पिात् रुदन किने लगे। उन्हें ज्ञात िो गया हक भगवान् िाम उनकी सम्पहत्त की 

सुिक्षा के हलए स्वयं कष्ट कि ििे िैं। उन्होनें तत्क्षण अपनी सम्पहत्त हनिथनो ंमें हवतरित कि दी। 

 

तुलसीदास कुछ हदनो ंतक अयोध्या में ििे। तत्पिात् वे वािाणसी चले गये। एक हदन एक ित्यािे ने उनसे िोते हुए 

किा- "िाम के पे्रम के नाम पि आप मुझे कुछ हभक्षा दीहिए। मैं ित्यािा हाँ। तुलसीदास उसे अपने घि ले आये ििााँ 

उन्होनें उसे भगवान् को अहपथत पावन प्रसाद हदया। उन्होनें यि भी घोहषत कि हदया हक इस ित्यािे का अब 
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िुस्ट्द्धकिण िो गया िै। इस पि वािाणसी के ब्राह्मणो ंने तुलसीदास की भत्सथना किते हुए किा- "हकसी ित्यािे को 

कैसे पाप-मुक्त हकया िा सकता िै? आप उसके साथ भोिन कैसे कि लेते िैं? यहद हिव का पहवत्र वृषभ नन्दी 

उसके िाथो ंसे अि ग्रिण कि लेगा, तो िम इस बात को स्वीकाि कि लेंगे हक उसका िुस्ट्द्धकिण िो चुका िै।" उस 

ित्यािे को मस्ट्न्दि में लाया गया ििााँ वृषभ ने उसके िाथो ंसे अि ग्रिण हकया। इस घटना से ब्राह्मण अत्यन्त लस्ट्ज्जत 

हुए। 

 

तुलसीदास एक बाि वृन्दावन गये। विााँ एक मस्ट्न्दि में िा कि उन्होनें भगवान् कृष्ण की प्रहतमा देखी। उन्होनें किा- 

"िे भगवान्, मैं तुम्हािे सौन्दयथ का वणथन हकस प्रकाि कि सकूाँ गा ! िब तुम अपने िाथो ंसे िनुष-बाण ग्रिण किोगे, 

तभी तुम्हािे सिुख तुलसी का हिि अवनत िो पायेगा।" तब भगवान् ने स्वयं को िनुष-बाण के साथ तुलसीदास के 

समक्ष प्रकट कि हदया। 

 

एक बाि तुलसीदास के आिीवाथद से एक हनिथन स्त्ी का मृत पहत पुनिीहवत िो गया। हदल्ली का मुगल सम्राट् 

तुलसीदास के इस चमत्काि से अवगत िो गया औि उसने उन्हें बुलाया। िािसभा में तुलसीदास के उपस्ट्स्थत िोने 

पि सम्राट् ने उनसे हकसी चमत्काि के प्रदिथन का अनुिोि हकया। तुलसीदास ने उत्ति हदया- "मुझमें कोई 

अलौहकक िस्ट्क्त निी ंिै। मैं केवल िाम का नाम िानता हाँ।" इस पि सम्राट् ने उन्हें कािागृि में िाल हदया औि 

किा- "िब तुम मेिे समक्ष हकसी चमत्काि का प्रदिथन कि दोगे, तब मैं तुम्हें मुक्त कि दूाँगा।" तब तुलसी ने िनुमान् 

की प्राथथना की हिसके फल-स्वरूप िस्ट्क्तिाली बन्दिो ं के असंख्य समूि िािसभा में प्रहवष्ट िो गये। सम्राट् 

भयभीत िो गया। उसने किा- "िे सन्त, मुझे क्षमा कीहिए। मैं आपकी मिानता से परिहचत िो गया हाँ।" उसने 

तुलसी को उसी क्षण कािागृि से मुक्त कि हदया। तुलसी सन् १६२३ में इक्यानवे वषथ की आयु में वािाणसी के असी 

घाट पि अपने नश्वि ििीि का परित्याग कि िाश्वत आनन्द के पिमिाम में प्रहवष्ट िो गये। 

कबीि 

 

कबीि का िन्म १४४० ई. में तथा उनका देिान्त गोिखपुि के हनकट मगिि में सम्भवतः  १५१९ ई. में हुआ। वे कािी 

के समीप लिितािा िलािय में एक कमल-पत्र पि हििुवत् िहयत पाये गये थे। विााँ उन्हें नीरू नामक एक 

हनः सन्तान िुलािे ने देखा िो अपनी पत्नी नीमा के साथ एक हनकटस्थ गााँव में हकसी समािोि में सस्ट्िहलत िोने के 

हलए िा ििा था। पहत-पत्नी परित्यक्त हििु को देख कि दयािथ  िो उठे। उसे अपने घि ला कि उन्होनें उसका 

पुत्रवत् पालन-पोषण हकया। बालक के नामकिण के हलए एक कािी को बुलाया गया; हकनु्त उसने नीरू से किा 

हक यि बालक एक दुष्टािा िै औि इसकी ित्या िीघ्राहतिीघ्र कि देनी चाहिए। तभी एक चमत्काि हुआ। बालक 

के हृदय में एक छुिा प्रहवष्ट िो गया; हकनु्त िक्त का एक हबन्फ्दु भी बािि निी ंआया। कबीि के मुाँि से एक छन्द के 

बोले फूटे हिससे लोगो ंको यि ज्ञात िो गया हक यि बालक िक्त-मांस का एक सािािण हपण्ड मात्र निी ं िै। 

तत्पिात् उसे कबीि नाम से अहभहित हकया गया िै। अिबी भाषा में कबीि का अथथ िोता िै मिान्। 

 

कबीि के माता-हपता सम्भवतः  हिन्फ्दू थे; हकनु्त एक दत्तक पुत्र के रूप में उनका पालन-पोषण इसलामी संस्कािो ंके 

अनुरूप हुआ। किा िाता िै हक वे एक हविवा ब्राह्मण कन्या के पुत्र थे हिसने स्वयं को लज्जामुक्त किने के हलए 

हििु को िलािय के पास िख हदया था। हकनु्त कबीि अपने एक पद में इस िािणा का खण्डन किते हुए किते िैं 

हक वे अि िैं औि वे कभी गभथस्थ निी ंििे (देस्ट्खए, मैकोहलफ हलस्ट्खत "हसख िेलीिन", पृष्ठ १२२)। हनिािाि ििते 

हुए भी कबीि का ििीि बािथक्य को प्राप्त िोता ििा हिसके फल-स्वरूप नीरू तथा नीमा हचस्ट्न्तत ििने लगे। इसके 

पिात् कबीि एक बछ़ेि का दूि पीने लगे। वि बछ़िा प्रहतहदन एक चमत्कारिक हवहि से दूि हदया किता था। 
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कबीि का िीवन ििस्य से आवृत ििा। िमें उनके प्रािस्ट्म्भक प्रहिक्षण तथा िीवन-वृत्त के हवषय में कुछ भी ज्ञात 

निी ंिै। उनके आिकर्थ्ािक हवविणो ंसे भी िो-कुछ ज्ञात िोता िै, वि अपयाथप्त िै। इस तर्थ् के अहतरिक्त हक वे 

एक िुलािे थे, हक वे हनिथन माता-हपता की सन्तान थे, हक हसकन्दा लोिी के िासन-काल में उनकी कमथ-भूहम 

कािी ििी, हक वे मिान् िाहमथक सुिािक िामानन्द के हिर्ष् थे औि हक वे कुछ ऐसे हिर्ष्ो ंके गुरु ििे हिन्होनें प्रचुि 

ख्याहत अहिथत की, िम कबीि के हवषय में साहिकाि कुछ भी किने की स्ट्स्थहत में निी ंिैं। 

 

अपनी बाल्यावस्था के प्रािस्ट्म्भक चिण से िी कबीि की प्रवृहत्त िमोनु्मख ििी। उनका स्वभाव मननिील था। उनकी 

मनोदिा प्रायः  ििस्यािक िो िाया किती थी। अपनी बाल्यावस्था में िी वे सािुओ ंसे ईश्वि-सम्बन्धी वाद-हववाद 

हकया किते थे। वे सािु-सन्तो ंका आदि-सत्काि आत्यस्ट्न्तक भस्ट्क्त तथा श्रद्धा के साथ किते थे। नीरू ने उनका 

हववाि कि हदया था; हकनु्त गृि-परिवाि के प्रहत वे सदा हविक्त िी ििे। वे पावन पुिी कािी में हवचिण हकया किते 

थे। उनके िीहवकोपािथन का स्रोत किघा था। 

 

कबीर की दीिा 

 

कबीि बहुत हदनो ंतक गुरु-कृपा से वंहचत ििे। वे िामानन्द से दीहक्षत िोना चािते थे; हकनु्त उन्हें यि सने्दि था हक 

उनके मुसलमान िोने के कािण सम्भवतः  वे उन्हें हिर्ष् के रूप में ग्रिण न किें। एक हदन उन्होनें स्वयं को गंगा-

घाट की सीहढ़यो ंपि हछपा हलया। िामानन्द प्रहत हदन प्रातः  स्नान के हलए उन्ही ंसीहढ़यो ंसे िो कि घाट पि पहुाँचते 

थे। पूवथवत् उस हदन भी मिान् उपदेिक िामानन्द विााँ स्नान के हलए आये। अन्धकाि में उन्होनें सीहढ़यो ंपि लेटे 

कबीि को निी ंदेखा औि उनके वक्षस्थल पि अपना पैि िख हदया; हकनु्त िैसे िी उन्हें ज्ञात हुआ हक उन्होनें हकसी 

व्यस्ट्क्त को पद-महदथत कि हदया िै. वे िाम-िाम बोल उठे। कबीि उठ ख़ेि हुए। उन्होनें किा- "अन्ततः  मैंने उन्हें पा 

िी हलया।" िामानन्द के चिणो ंपि हगि कि उन्होनें किा- "आपने मुझे दीक्षा-मन्त्र हदया िै औि अब मैं आपका 

हिर्ष् हाँ। िामानन्द उनके हनष्कपट भाव तथा भस्ट्क्त से स्तब्ध िि गये औि उन्होनें कबीि को अपने हिर्ष् के रूप में 

ग्रिण कि हलया। 

 

कबीि के गुरु तत्कालीन प्रख्यात मुल्लाओ ंतथा ब्राह्मणो ंसे िमथ तथा सिथन पि वाद-हववाद हकया किते थे। इन वाद-

हववादो ंमें कबीि भी सस्ट्िहलत िोने लगे। एक बाि तकथ -िास्त्-कुिल सवथहित नामक एक बाह्यण कािी आया। 

कािी के पस्ट्ण्डतो ंने िामानन्द को उस सुहवज्ञ ब्राह्मण के आगमन की सूचना देते हुए किा हक उस बहुशु्रत ब्राह्मण 

को अभी तक कोई भी पस्ट्ण्डत पिास्त निी ंकि सका िै। िामानन्द ने उसके साथ वाद-हववाद के हलए कबीि को 

भेिा। उस रूहढ़वादी पस्ट्ण्डत ने कबीि से पूछा- "कबीि, तुम्हािी िाहत क्या िै?" कबीि ने किा- "मैं एक िुलािा 

हाँ।" उस दम्भी पस्ट्ण्डत ने उन्हें घृणास्पद दृहष्ट से देखते हुए उनसे अवज्ञा-हमहश्रत स्विो ंमें पूछा हक 'िुलािा क्या िोता 

िै।' 

 

कबीि ने किा- "िुलािे का ििस्य कोई निी ंिानता। भगवान् ने समूचे संसाि का ताना बुना िै। वेद-पुिाणो ंका 

श्रवण किो। तब तुम्हें भगवान् की यि वाणी सुनायी प़ेिगी - 'मेिा ताना बहुत लम्बा-चौ़िा िै। पृथ्वी औि आकाि 

मेिी कायथिाला िै। सूयथ औि चि बािी-बािी से गहत किें -मैंने इसकी व्यवस्था कि िखी िै।' ऐसे िुलािे से मैं प्रसि 

हाँ।" 

 

कबीि नानक के सदृि थे। हिन्फ्दू तथा मुसलमान, दोनो ंके हलए वे समान भाव से हप्रय थे। उनका हकसी एक िमथ 

तथा एक िाष्टि  से कभी कोई सम्बन्ध निी ंििा। वे सावथभौम भ्रातृत्व के मसीिा थे औि िाहतगत हवहि-हनषेि का 

अनुपालन निी ंकिते थे। उनकी आस्था हिन्फ्दुत्व तथा इसलाम के उच्चति समिय के प्रहत थी। वे इस सत्य से 

सुपरिहचत थे हक िमथ, अध्याि, पे्रम, भस्ट्क्त तथा हदव्य िीवन पि हकसी िमथ-हविेष का आहिपत्य निी ं िै औि वे 

सवथहनष्ठ िैं। कबीि का िमथ सिि तथा अकृहत्रम था। उनके हलए एकमात्र ईश्वि-भस्ट्क्त िी मुस्ट्क्त की माध्यम थी। हवश्व 
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कबीि का घि, समस्त मानव-िाहत उनका बनु्ध तथा स्वगथस्थ हपता (ईश्वि) उनका मिान् हपता था। कबीि ने कठोि 

तप तथा ध्यान के हलए संसाि-त्याग निी ं हकया। उनके योग में गत्यािकता थी। किघा चलाते समय भी उनका 

ध्यान सवथदा ईश्वि पि केस्ट्ित ििता था। 

 

कबीि के प्रहत बहुसंख्यक लोग आकृष्ट िोने लगे। इनमें से अनेक उनके हिर्ष् िो गये। वे उनके मिुि, आिोते्प्रिक 

तथा उतृ्कष्ट पदो ंके हलए उनकी तनु्तिाला या िाट-बािाि में उनके पास एकत्र िो िाते। पैगम्बिो ंतथा सन्तो ंके 

कायथ-कलाप ििस्यमय िोते िैं। उनके उपदेिो ंमें अनावश्यक िब्द-बाहुल्य निी ंिोता। केवल ज्ञानी िन िी उनसे 

लाभास्ट्ित िो सकते िैं। एकमात्र यिी लोग उन उपदेिो ंके तत्त्व-ग्रिण में समथथ िोते िैं। कबीि मानव-मानव के 

बीच एकत्व-स्थापन के हलए प्रयत्निील ििे। वे हवहभि मले में पािस्परिक सौिािथ  के हलए भी प्रयासित ििते थे। 

कािी के रूहढ़वादी ब्राह्मणो ं ने उन्हें पिाभूत किने के अथक प्रयत्न हकये। उन्होनें उन्हें प्रलोहभत किने के हलए 

उनके पास एक सुन्दि तथा युवती गहणका को भेिा; हकनु्त कबीि की आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त के कािण बाइहबल की 

कथा की मैगिेलेन (Magdalene) की भााँहत उसका स्वभाव भी रूपान्तरित िो गया। 

 

'कबीि हनगुथण भस्ट्क्त के प्रहतपादक थे। उनके हृदय में सवथभूतो ंके प्रहत आत्यस्ट्न्तक पे्रम था। वे अत्यहिक दयालु तथा 

संवेदनिील थे। उनमें भय निी ंथा। उन्होनें हकसी से अपने अनुगमन का आग्रि-अनुिोि निी ंहकया। वे अपने पदो ं

का सस्वि पाठ किते हुए समू्पणथ देि का पयथटन किते ििे। उन्होनें औपचारिकता तथा कमथकाण्ड की भत्सथना औि 

रूहढ़ग्रस्त हवचािो ंकी कटु आलोचना की। वे एक सामाहिक क्रास्ट्न्तकािी थे औि उन्होनें लोगो ं के मामाहिक, 

नैहतक तथा आध्यास्ट्िक उत्थान के हलए श्रम-साध्य प्रयत्न हकये। यिी कािण िै हक उनके प्रहत लोगो ंकी श्रद्धा आि 

भी अकु्षण्ण िै। 

 

कबीि एक मिान् प्रचािक थे; हकनु्त उनके प्रचाि की हवहि हनतान्त मौहलक थी। उन्होनें अपने चतुहदथक् हवद्यमान 

हवहविता में एकता एवं समस्विता लाने के हलए अथक प्रयत्न हकये। उनके पदो ंमें मुल्लाओ ंतथा पस्ट्ण्डतो ंकी 

आलोचना के स्वि पूणथतः  मुखि हुए िैं। उन्होनें मुसहलम तथा हिन्फ्दू रूहढ़वाहदता के हवरुद्ध युद्ध में अपने हकसी भी 

िस्त्ास्त् को लक्ष्यिीन निी ंिोने हदया। कबीि आि-साक्षात्काि से कृतकृत्य एक समथथ सन्त थे हिसके फल-

स्वरूप वे भय तथा हवघ्न-बािा से हवयुक्त िीवन-यापन तथा सत्योपदेि के वास्तहवक अहिकािी िो गये थे। 

 

कबीि किते िैं- "मैं अल्लाि तथा िाम दोनो ंकी सन्तान हाँ।" यि किना अत्यन्त दुष्कि िै हक वे ब्राह्मण थे या 

मुसलमान, सूफी थे या वेदान्ती, वैष्णव थे या िामानन्दी। हिन्फ्दू उनको ब्राह्मण सन्त तथा मुसलमान सूफी मानते िैं। 

उत्ति भाित के लक्ष लक्ष लोग कबीिपन्ी िैं; हकनु्त कबीि पन् की स्थापना कबीि ने निी,ं अहपतु उनके अनुयाहययो ं

ने की थी। ििााँ तक कबीि का प्रश्न िै, वे मत-मतान्तिो ंका अहतक्रम कि चुके थे। उनकी मृतु्य के पिात् उनके िव 

को प्राप्त किने के हलए हिन्फ्दुओ ंतथा मुसलमानो ंमें पिस्पि-हववाद हुआ था। इन दोनो ंसम्प्रदायो ंमें से प्रते्यक 

सम्प्रदाय उनको अपने िमथ का अनुयायी मानता था। इस आख्यान से उक्त कथन की स्पष्ट पुहष्ट िो िाती िै। उनके 

समकालीन सन्तो ंमें निसी मेिता, हवद्यापहत, उमापहत, िैदास तथा मीिाबाई प्रमुख िैं। 

 

भाितीय ििस्यवाद के इहतिास में अन्य सािको ंकी अपेक्षा कािी के सन्त-कहव कबीि का व्यस्ट्क्तत्व अहिक 

आकषथक था। वे एक लब्ध-प्रहतष्ठ दािथहनक, कुिल संगीतज्ञ तथा समथथ कहव थे। वे पैगम्बि थे। उनके चमत्कारिक 

गीतो ंमें उनके आध्यास्ट्िक अनुभव तथा पे्रम की स्वतः सू्फतथ अहभव्यस्ट्क्तयााँ हनहित िैं। उन्होनें अपने गीतो ंमें 

स्थानीय रूपको ंका प्रयोग हकया औि अपने िमथ को लोकहप्रय पदावली के माध्यम से अहभव्यक्त हकया। उत्ति 

प्रदेि तथा पंिाब के लगभग प्रते्यक घि में उनकी कहवताओ ंकी आवृहत्त हुआ किती िै। उनके हसद्धान्त 

आिोते्प्रिक तथा उदाि एवं उनकी कुछ कहवताएाँ  अत्यन्त ििस्यािक िैं। 
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कबीि की आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त अद्भुत थी। उन्होनें कई एक चमत्कािो ंका प्रदिथन हकया। किा िाता िै हक स्वयं 

कृष्ण ने उनको एक वस्त् बुन कि हदया था िो कािी में उन हदनो ंतक देखे गये वस्त्ो ंमें सवाथहिक सुिंहित था। 

इसका वनय तनु्त से न िो कि सूयथ की िस्ट्श्मयो ं से हुआ था हिस पि स्थान-स्थान पि इििनुष की सुदिथन 

िस्ट्श्ममालाओ ंका हचत्रांकन हकया गया था। 

 

एक बाि कािी ने गो-ित्या कि दी; हकनु्त गो-ित्या के िघन्य अपिाि से कािी की मुस्ट्क्त के हलए उन्होनें गौ को 

पुनिीहवत कि हदया। 

 

कुछ लोगो ंने हसकन्दि लोिी के समक्ष कबीि पि हमर्थ्ा हसद्धान्तो ंके प्रचाि-प्रसाि िािा लोगो ंको हदग्भ्भ्रहमत किने 

का आिोप लगाया। कबीि को सम्राट् के सिुख प्रसु्तत हकया गया ििााँ िािसभा के सभासदो ंने उनको सम्राट् का 

अहभवादन किने के हलए किा। कबीि ने किा- "मुझे सम्राट् से कुछ लेना-देना निी ंिै। मेिा सम्बन्ध एकमात्र ईश्वि 

से िै िो संसाि का आलम्बन तथा वास्तहवक िगत्पहत िै। मैं उसके नाम से परिहचत हाँ औि केवल उसी का गुण-

गान तथा ध्यान कि सकता हाँ। मैं हकसी सम्राट् के सिुख अवनत-हिि िोने की कला से सवथथा अनहभज्ञ हाँ। मैं अब 

तक हकसी भी सम्राट् की िािसभा में उपस्ट्स्थत निी ंहुआ हाँ।" कबीि के इन िब्दो ंसे हसकन्दि लोिी कु्रद्ध िो गया। 

हकनु्त वि एक सुसंसृ्कत व्यस्ट्क्त था; अतः  उसने उन्हें हनिापद चले िाने हदया। कबीि की प्राण-िक्षा तो िो गयी; 

लेहकन उन्हें कािी नगिी से हनवाथहसत िोना प़िा। यि घटना १४९५ ई. में िई थी। उस समय उनकी आयु ५६ वषथ 

थी। 

 

कबीि की पत्नी का नाम लोई औि उनके पुत्र का नाम कमाल था। िमथदास उनके प्रमुख हिर्ष् थे। हचत्तौ़ि की 

मिािानी झाली उनकी हिर्ष्ा थी।ं कबीि नगि से बािि एकान्त स्थान में एक कुहटया में सपत्नीक ििा किते थे। िो 

भी सािु-संन्यासी उनके यिााँ िाते थे, वे उन्हें भोिन किाते थे। एक हदन िब उनके घि में कुछ भी निी ंथा, उनकी 

कुहटया के िाि पि कई कु्षहित संन्यासी आ पहुाँचे। कबीि की मनोदिा अिान्त िो गयी। यि देख कि उनकी पत्नी 

ने उनसे किा- "िे स्वामी, यहद आप अनुमहत देंगे, तो मैं मिािन के पुत्र से कुछ िन मााँग सकती हाँ।" कबीि ने 

किा- "वि तुम्हें िन क्यो ंदेने लगा? वि तो मिाकृपण िै।" उनकी पत्नी ने उनसे किा- "वि मुझ पि आसक्त िै। 

कल उसने मुझे कुछ िन देने को किा था। उससे िन ले कि िमें उसको समुहचत पाठ पढ़ाना चाहिए।" कबीि ने 

किा- "अच्छी बात िै। तुम िीघ्र िी उसके पास िा कि उससे िन ले आओ। संन्याहसयो ंकी कु्षिा तीव्र िो गयी िै। 

तीन हदनो ंसे उन्होनें अि ग्रिण निी ंहकया िै।" 

 

लोई मिािन के घि िा कि उसके युवा पुत्र से हमली। उसने उसको िात में हमलने का वचन हदया। मिािन के पुत्र 

ने तत्काल उसे उसकी आवश्यकता की पूहतथ के हलए िन दे हदया। घि आ कि लोई ने वि िन कबीि को दे हदया 

हिसके फल-स्वरूप संन्याहसयो ंने उस हदन भिपेट भोिन हकया। 

 

उस हदन भयंकि वृहष्ट िो ििी थी औि झंझाहनल की गहत अत्यन्त तीव्र थी। वृहष्ट तथा प्रभंिन की उस िात में कबीि 

ने अपनी पत्नी को कम्बल से ढक हदया तथा अपने कन्धो ंपि लाद कि उसे मिािन के घि पहुाँचा हदया। लोई 

मिािन के पुत्र के कक्ष में प्रहवष्ट हुई। उिि कबीि उसे घि से ले िाने के हलए उसकी प्रतीक्षा कि ििे थे। वि युवक 

लोई को देख िहषथत िो उठा; हकनु्त उसे झंझाहनल तथा वृहष्ट की इस िात में अपने कक्ष में देख कि उसे आियथ भी 

कम निी ंहुआ। उसने उससे किा- "हप्रये, तुम इस समय यिााँ कैसे पहुाँच गयी? तुम भीगी निी ंिो औि तुम्हािे पैि 

भी स्वच्छ िै। इस पि कीच़ि भी निी ंलगा िै। यि अत्यन्त आियथप्रद िै।" लोई ने किा- "मेिे पहत मुझे यिााँ तक 

अपने कन्धो ंपि उठा कि ले आये।" वि युवक यि सुन कि स्तब्ध िि गया। उसका स्वभाव तत्क्षण परिवहतथत िो 

गया औि वि फूट-फूट कि िोने लगा। इतना िी निी,ं वि उसी क्षण से लोई को अपनी माता समझने लगा औि 

उसके चिणो ंपि हगि कि उच्च स्वि में किने लगा- "तुम मेिी माता िो। मेिे दुिािय के हलए मुझे क्षमा कि दो।" 

इसके पिात् वि उस स्थान की ओि दौ़ि प़िा ििााँ कबीि ख़ेि थे। वि उनके चिणो ंपि हगि कि किने लगा- "िे 
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मेिे श्रदे्धय गुरु, मैं मिापापी हाँ। मुझे पहवत्र कि दीहिए। मुझे ऊपि उठा कि आिीवाथद दीहिए। मैं आपके चिण-

कमलो ंमें ििण-ग्रिण किता हाँ। मैं आपके सिुख अनुनय-हवनय कि ििा हाँ। मैं आपका हवनम्र भक्त हाँ।" उसी 

हदन से मिािन का पुत्र कबीि का हनष्ठावान् भक्त िो गया। 

 

सन्तो ंतथा पैगम्बिो ंके हक्रया-कलाप ििस्यमय िोते िैं। उनके स्पिथ तथा दिथन मात्र से घोि पापी तथा दुिथन भी 

मिान् सन्त िो िाते िैं औि ििोगुण के आहिक्य का अग्रसिण सतोगुण की हदिा में िोने लगता िै। मिािन का पुत्र 

हिसका मनस् ििस्-प्रिान था, एक पहवत्र तथा सास्ट्त्त्वक व्यस्ट्क्त में रूपान्तरित िो गया। 

 

एक हदन ििानगश्त नामक एक मुसलमान फकीि कबीि की प्रख्याहत सुन कि उन्हें देखने चला गया। कबीि के 

प्रहत उसमें ईर्ष्ाथ की भावना थी। उन्होनें अपने िाि पि एक िूकि बााँि हदया हिसे देख कि फकीि कुहटया के 

आाँगन में निी ंिा सका। कबीि ने उसे बुला कि किा- "तुम यिााँ से भाग क्यो ंििे िो? मैंने अपने िाि पि इस दूहषत 

िूकि को बााँि िखा िै। हकनु्त तुम्हािा हृदय क्रोि, अिंकाि, लोभ तथा ईर्ष्ाथ के कल्मष से ओत-प्रोत िै।" फकीि 

का हिि लज्जावि अवनत िो गया। उसने कबीि से क्षमा-याचना की औि वि उनका हिर्ष् िो गया। 

 

कबीर का देहावसान 

 

कबीि के देिान्त के पिात् उनके िव की प्रास्ट्प्त के हलए हिन्फ्दू तथा मुसलमान, दोनो ंसम्प्रदायो ंके लोगो ंने अपना-

अपना दावा प्रसु्तत हकया। कािी-निेि तथा उनके साथ सिस्रो ं हिन्फ्दुओ ं ने उनके मृत ििीि का दाि-सस्काि 

किना चािा। उनका दावा था हक कबीि हिन्फ्दू थे; अतः  उनका दाि-संस्काि िोना चाहिए। उिि हबिली खााँ तथा 

उनके साथ ििािो ंमुसलमानो ंने उनके िव को कब्र में दफनाना चािा। उनका दावा था हक कबीि मुसलमान थे; 

अतः  उनके िाहमथक संस्काि के अनुसाि उनके िव को कब्र में दफनाना चाहिए। 

 

िब यि हववाद चल ििा था, तब कबीि की आिा ने विााँ प्रकट िो कि किा- "मैं न हिन्फ्दू था, न मुसलमान। मैं दोनो ं

था। मैं कुछ भी निी ंथा औि इसके साथ िी मैं सब-कुछ था। मैं दोनो ंमें ईश्वि का दिथन किता था। यिााँ न कोई हिन्फ्दू 

िै न मुसलमान। ये दोनो ंएक िैं। कफन को िटा कि यि चमत्काि स्वयं देख लो।" 

 

कफन िटाने पि विााँ कुसुम-िाहि देखने को हमली हिसका अिाांि कािी-निेि ले गये औि हिसको गंगा के 

पावन-तट पि अहग्न को समहपथत कि हदया गया। इसके पिात् भस्म को भू-गभथ में स्थाहपत कि विााँ एक मस्ट्न्दि का 

हनमाथण हकया गया हिसे कबीिचौिा किते िैं। कबीि-पस्ट्न्यो ंका यि एक मिान् तीथथ-स्थान िै। दूसिा अिाांि 

मुसलमान ले गये हिसे उन्होनें मगिि, ििााँ कबीि का देिान्त हुआ था, में कब्र में दफना हदया। विााँ उस कब्र पि 

एक मस्ट्िद का हनमाथण हकया गया। यि स्थान मुसलमानो ंका तीथथ स्थल िै। 

 

कबीर की रचनाएँ 

 

कबीि की िचनाएाँ  मुख्यतः  हवहभि छन्दो ंमें प्राचीन हिन्दी में हलस्ट्खत पदो ंका संग्रि िैं। उनकी बित्ति कृहतयााँ िैं 

हिनमें सवाथहिक मित्त्वपूणथ तथा सुप्रहसद्ध िैं कबीि बीिक, सुकहनिान, सबद, साखी, िेख्ता, मंगल, वसन्त तथा 

िोली आगम। कबीि बीिक को कबीि-पस्ट्न्यो ंके समस्त िाहमथक हवषयो ंतथा हसद्धान्तो ंका प्रामाहणक ग्रन् माना 

िाता िै। 

 

कबीि की भाषा अत्यन्त सिल तथा उनकी िैली सौन्दयथमयी िै। उनके हवचािो ंकी अहभव्यस्ट्क्त में हनभथयता का पुट 

िै। उनकी कहवताओ ंमें कृहत्रमता के दिथन निी ंिोते। इनका प्रते्यक छन्द गिन-अथथ-गहभथत एवं इसमें प्रयुक्त 

उपमा तथा रूपक पूणथतः  सटीक िैं। उनकी कहवताओ ंका अन्य वैहिष्ट्य भावनाओ ंकी गिनता तथा कर्थ् की 
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स्पष्टता िै। कबीि की अहभव्यस्ट्क्तयााँ उनके अन्तितम से समुद्भूत िोती िैं। संवेदन या अनुभूहत के पंुि को एक 

सामान्य छन्द में संहपंहित कि देने का उनका कौिल अद्भुत एवं अप्रहतम िै। उनकी उस्ट्क्तयााँ अहितीय तथा 

उनकी कहवताएाँ  आिोते्प्रिक एवं पे्रिणाप्रद िैं। उनके हवचाि गिन तथा उनकी अन्तदृथहष्ट ममथभेहदनी िै। 

 

कबीर की उक्तियाँ 

 

१. माला फेिते िीवन व्यतीत िो िाता िै; हकनु्त हृदय का अन्धकाि हवनष्ट निी ंिोता। िाथ की माला का परित्याग 

कि हृदय की माला फेिो। 

 

२. ईश्वि-भस्ट्क्त के अभाव में तीथाथटन से कोई लाभ निी।ं तुम समू्पणथ देि का परिभ्रमण कि सकते िो; हकनु्त 

तुम्हािा हृदय अपहवत्र िी ििेगा। भगवान् हवश्वनाथ के दिथन के पिात् यहद हकसी के पाखण्ड, काम तथा लोभका 

हनिाकिण औि उसमें भगवद्भस्ट्क्त का उिेक निी ंहुआ, तो उसे कुछ भी प्राप्त निी ंिोगा। 

 

३. मैं अपने हप्रयतम (ईश्वि) के वचनो ंके श्रवण के हलए अत्यन्त लालाहयत ििता हाँ। यहद मुझे कोई अन्य हवहि से 

सान्फ्त्वना प्रदान किना चािता िै, तो उससे मुझे आश्वस्ट्स्त-प्रास्ट्प्त निी ंिोती। यहद तुम हकसी मछली को स्वहणथम िय्या 

पि सुला कि उसे एम्ब्रोहसया हपला देते िो, तो उसकी तत्काल मृतु्य सुहनहित िै। 

 

४. एकमात्र िीिे का मूल्य-हनिाथिक िी िीिे के मूल्य से अवगत िो सकता िै। ईश्वि की प्रास्ट्प्त उसी के हलए सम्भव िै 

हिसके हृदय में भस्ट्क्त की गंगा प्रवाहित िोती िै। 

 

५. िो तोको कााँटा बुवै, ताहि बोऊ तू फूल, तोहि फूल को फूल िै वाको िै हतिसूल। 

 

६. इस नश्वि ििीि का हवश्वास मत किो। अपनी प्रते्यक श्वास में ईश्वि का स्मिण किो। मुस्ट्क्त का एकमात्र मागथ यिी 

िै। 

 

७. माटी किे कुम्हाि से तू क्या िौदें मोहि, एक हदन ऐसा आयेगा, मैं िौदूंाँगी तोहि। 

 

८. यि ििीि एक पान्िाला तथा मन एक पक्षी िै। इस पान्िाला में इस पक्षी ने से्वच्छा से आश्रय-ग्रिण हकया िै। 

एकमात्र सत्य यिी िै हक हकसी का हकसी से कोई सम्बन्ध निी ंिै। 

 

९. ििााँ करुणा िै विााँ पुण्य िै, ििााँ लोभ िै विााँ पाप िै, ििााँ क्रोि िै विााँ मृतु्य िै औि ििााँ क्षमा िै विााँ ईश्वि िै। 

 

१०. प्रते्यक वन में चन्दन निी ंहमलते, प्रते्यक सेना में कतथव्यहनष्ठ सैहनक निी ंहमलते औि प्रते्यक समुि में मोती निी ं

हमलते। इसी प्रकाि संसाि में प्रते्यक स्थान पि सािु-सन्त या मिािा निी ंहमलते। 

 

११. िैयथ िािण किो। हकसी भी वसु्त की सम्प्रास्ट्प्त समय पि िी िोती िै। माली पौिो ंका अहभहसंचन प्रते्यक हदन 

किता िै; हकनु्त वे ऋतु-हविेष में िी पल्लहवत-पुस्ट्ष्पत िोते िैं। 

 

१२. यहद मैं समू्पणथ पृथ्वी को कागि, समस्त वृक्षो ंको लेखनी तथा सातो ंसमुिो ंको महस बना दूाँ , तो भी इनसे ईश्वि 

का वणथन पूणथरूपेण निी ंहकया िा सकता। 

 

१३. अपिब्द से ब़िा कोई पाप निी ंिै। यि प्रते्यक वसु्त को िला कि भस्म कि देता िै। इसके हवपरित मिुि वचन 

वि वृहष्ट िै िो वेगवहत अमृत-िािा बन कि बिसती िै। 
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१४. यहद हकसी िब्द का समुहचत प्रयोग िो, तो वि अमूल्य िो िाता िै। अतः  उच्चािण के पूवथ इसे हृदय की तुला 

पि भली-भााँहत तौल हलया किो। 

 

१५. काल्हह किो सो आिु कि, आिु किो सो अब्ब, पल में पिलय िोत िै, बहुरि किोगे कब्ब ! 

 

१६. एकमात्र सूिमा विी िै हिसकी पााँचो ंइस्ट्ियााँ उसके वि में िैं। हिसकी इस्ट्ियााँ अहनयस्ट्न्त्रत िैं, उसे ईश्वि की 

प्रास्ट्प्त कभी निी ंिोती। 

 

१७. िकथ िा-भक्षण के पिात् मूक व्यस्ट्क्त इसके स्वाद का वणथन निी ंकि सकता। इसी प्रकाि आि-साक्षात्काि से 

कृतकृत्य व्यस्ट्क्त भी अपनी अनुभूहत को वाणी निी ंप्रदान कि सकता। 

 

१८. िकथ िा-हनहमथत स्ट्खलौने िकथ िा से हनहमथत िोते िैं हिनमें िकथ िा हवद्यमान ििती िै। इसी प्रकाि समू्पणथ ब्रह्माण्ड 

ब्रह्म में औि ब्रह्म समू्पणथ ब्रह्माण्ड में अनुसू्यत िै। 

 

१९. िकथ िा तथा िकथ िा हनहमथत स्ट्खलौने दो न िो कि एक िैं। इसी प्रकाि िब पिा ज्ञान की उपलस्ट्ब्ध िो िाती िै, तब 

हवश्व के अनेकत्व में एकत्व-दिथन िोने लगता िै। 

 

२०. हिस प्रकाि बीि में वृक्ष तथा वृक्ष में बीि स्ट्स्थत िैं, उसी प्रकाि हवश्व ब्रह्म में स्ट्स्थत िै। 

सन्त मिािािा पीपा 

 

पीपा का िन्म १५२५ ई. में हुआ था। वि गागिाउन्ध्रा (Gagaraumghra) िाज्य के िमथप्राण अहिपहत थे। उनकी 

प्रिासन-हवहि में न्याय तथा बुस्ट्द्ध, दोनो ंका हमश्रण था। वि संन्याहसयो, तपस्ट्स्वयो ंतथा ब्राह्मणो ंकी सेवा में संलग्न 

ििते थे। उनके प्रहत उनमें उत्कट भस्ट्क्त-भाव था। िािा िोते हुए भी वि अत्यन्त सिल थे। हवलाहसता से वि कोसो ं

दि ििते थे। वि हनयहमत रूप से भगवान का ध्यान तथा पहवत्र िास्त्ो ंका अध्ययन हकया किते थे। सािु तथा योगी 

भगवान् से प्राथथना हकया किते थे हक पीपा सािु-वृहत्त ग्रिण कि लें। 

 

एक बाि पीपा को एक सन्त का हदव्य दिथन हुआ हिन्होनें उनसे किा- "हप्रय पीपा, तुम वािाणसी िा कि मिान् गुरु 

िामानन्द की सेवा किो।" पीपा तत्काल वािाणसी की ओि चल प़ेि। विााँ िा कि उन्होनें अपने एक सने्दि के 

माध्यम से श्री िामानन्द को यि सूचना दी हक वि उनको अपनी श्रद्धा अहपथत किना चािते िैं। िामानन्द ने उनसे 

अपने उत्ति में किा- "यिााँ हकसी िािा का कोई काम निी ं िै। मेिा आश्रम तो केवल हनिथन तथा यायावि सािु-

संन्याहसयो ंके हलए िै।" 

 

तत्पिात् पीपा अपनी िाििानी में लौट आये। यिााँ आ कि उन्होनें अपनी समस्त वैयस्ट्क्तक सम्पहत्त हनिथनो ंमें 

हवतरित कि दी। इसके पिात् वि िामानन्द के दिथनाथथ पुनः  वािाणसी चले गये। िामानन्द को पीपा की हनष्कपटता 

के पिीक्षण की इच्छा हुई। उन्होनें उनकी गुरु-भस्ट्क्त को पूणथरूपेण पिखना चािा। उन्होनें पीपा से किा- "मुझे यि 

सुन कि प्रसिता हुई िै हक तुम हनिथनो ंमें अपने िन का हवतिण कि स्वयं हनिथन िो गये िो। इससे यि स्पष्ट िो 

िाता िै हक तुममें हववेक औि वैिाग्य का सु्फिण िो गया िै। अब तुम एक कुएाँ  में कूद िाओ।" 
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पीपा िीघ्र िी हनकट के एक कुएाँ  में कूदने के हलए चल प़ेि; हकनु्त िामानन्द के हिर्ष्ो ंने उनको ऐसा किने से िोक 

हदया। पीपा की हनष्कपटता तथा भस्ट्क्त से िामानन्द अत्यहिक सनु्तष्ट हुए। उन्होनें उनको हिर्ष्-रूप में स्वीकाि 

कि उनको दीक्षा प्रदान की। आिकल यहद कोई गुरु हिर्ष् के पिीक्षण के हलए उसके प्रहत हकसी कठोि िब्द का 

प्रयोग कि देता िै, तो हिर्ष् तत्क्षण उस गुरु का परित्याग कि देता िै। इसी कािण आिकल के हिर्ष् आध्यास्ट्िक 

के्षत्र में अपेहक्षत प्रगहत निी ंकि पाते। 

 

गुरु के आदेिानुसाि पीपा अपनी िाििानी में लौट आये। विााँ वि अपने गुरु के हनदेिानुसाि सािु-सन्तो ंकी सेवा 

तथा हनयहमत ध्यान का अभ्यास किने लगे। 

 

पीपा ने अपने गुरु को अपने यिााँ आने के हलए हनमस्ट्न्त्रत हकया हिसे उनके गुरु ने स्वीकाि कि हलया। वि अपने 

हिर्ष्ो ंके साथ िाििानी पहुाँच गये ििााँ पीपा ने नंगे पैि दौ़ि कि उनका स्वागत हकया। उन्होनें उनके हिर्ष्ो ंको 

भी अपने श्रद्धा-सुमन अहपथत हकये औि हनिथनो ंको िूम-िाम के साथ भोिन किाया। अपने िािप्रासाद में उन्होनें 

संकीतथन का भी आयोिन हकया। 

 

िामानन्द ने िािका िाने की इच्छा प्रकट की हिससे पीपा को िाहदथक दुः ख हुआ। वि अपने गुरु के पावन साहिध्य 

से वंहचत िोना निी ंचािते थे। िामानन्द ने उनसे किा- "पीपा, यहद तुम मेिा अनुगमन किना चािते िो, तो तुम्हें 

तापहसक वृहत्त ग्रिण किनी िोगी।" पीपा ने अपने पुत्र को िािहसंिासन सौपं कि तापहसक वृहत्त ग्रिण कि ली औि 

इस प्रकाि वि िामानन्द के साथ चल प़ेि। उनकी पत्नी सीता भी तपस्ट्स्वनी िो गयी औि उन सभी लोगो ंने िािका 

के हलए प्रस्थान हकया। 

 

भगवान् बुद्ध तथा िािा गोपीचन्द ने िाज्य का परित्याग कि हदया था औि िािा भतृथिरि ने इसे एक हतनके की भााँहत 

िेय तथा उपेक्षणीय समझ हलया था। वसु्ततः  िाज्य-सुख ईश्वि-साक्षात्काि के सुख की तुलना में सवथथा नगण्य िै। 

आध्यास्ट्िक सम्पदा यथाथथतः  अक्षय सम्पदा िै। इस सत्य के साक्षात्काि के पिात् पीपा ने भी िाज्य का परित्याग 

कि हदया। 

 

िािका में पीपा श्रीकृष्ण के लोकोत्ति मस्ट्न्दि के दिथनाथथ समुि में कूद प़ेि ििााँ भगवान् ने पे्रमपूवथक उनका स्वागत 

हकया। विााँ उनके साथ कुछ हदन व्यतीत कि वि लौट आये। अब वि दूि-दूि तक प्रख्यात िो गये। उनके दिथनाथथ 

िन-समूि उम़िने लगा। इससे उनकी भस्ट्क्त-सािना के मागथ में अविोि उपस्ट्स्थत िो गया। उन्होनें चुपचाप िािका 

से हवदा ले ली। मागथ में कुछ पठानो ंने उनकी पत्नी का अपििण कि हलया; हकनु्त स्वयं िाम ने उनका उद्धाि कि 

आक्रान्ताओ ंकी ित्या कि दी। 

 

वन में पीपा को एक क्रोिोन्मत्त व्याघ्र हमला। उन्होनें उसके गले में माला िाल कि उसे हवहिवत िाम का मन्त्र दे 

हदया हिसके परिणाम-स्वरूप वि क्षण-भि में िी िान्त िो गया। इसके पिात् उन्होनें उस व्याघ्र के सिुख मनुर्ष्ो ं

औि पिुओ ंके भक्षण के अनौहचत्य पि प्रवचन हकया। इससे व्याघ्र में प्रायहित्त की भावना िाग्रत िो गयी औि वि 

भहवर्ष् में इस कू्रि कमथ की आवृहत्त न किने के संकल्प के साथ विााँ से चला गया। 

 

एक हदन पीपा नदी में स्नान किने गये ििााँ उन्होनें स्वणथमुिाओ ंसे भिा एक पात्र देखा; हकनु्त उन्होनें उसका स्पिथ 

तक निी ंहकया। िात में इस बात का उले्लख उन्होनें अपनी पत्नी से हकया। कुछ चोि िो इस बात को सुन ििे थे, 

उन स्वणथमुिाओ ंकी खोि में उस स्थान पि गये; हकनु्त उन्हें उस पात्र में स्वणथमुिाओ ंके स्थान पि एक कुण्डहलत 

सपथ हदखायी प़िा। उन्होनें सोचा हक सन्त ने उनकी ित्या का षड्यन्त्र िचा था। वे सपथ-सहित उस पात्र को उनके घि 

में िाल आये। पीपा ने देखा हक वि पात्र पूवथवत् स्वणथमुिाओ ंसे भिा था। उन्होनें वे स्वणथमुिाएाँ  हनिथनो ंतथा हभकु्षओ ं

के भोिनाथथ व्यय की।ं 
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पीपा के पास एक गाय थी हिसका दूि वे सािु-सन्तो ंको दे हदया किते थे। एक हदन चोिो ंने यि गाय चुिा ली। वे 

अल्पायु बछ़ेि को अपने साथ हलये चोिो ंके पीछे उच्च स्वि में यि किते दौ़ेि- "कृपया, इस बछ़ेि को भी अपने 

साथ लेते िाओ। यहद तुम इसे अपने साथ निी ंले िाओगे, तो तुम्हें दूि निी ंहमल पायेगा।" उनके इन िब्दो ंसे चोिो ं

का हृदय िहवत िो उठा औि अपने कुकमथ पि पिात्ताप किते हुए उन्होनें उनको गाय लौटा दी। 

 

एक बाि पीपा औि उनकी पत्नी श्रीिि नामक एक भक्त के दिथन के हलए गये। श्रीिि हनतान्त हनिथन थे। अहतहथयो ं

के स्वागताथथ वि अपनी पत्नी के वस्त् तक बेच देते थे। वे सभी भोिन किने बैठे। सीता ने किा- "िे पहवत्र सन्त, 

आपकी पत्नी किााँ िैं?" श्रीिि ि़िवत् बैठे ििे। वसु्ततः  उनकी पत्नी अिथ-वस्त्ाच्छाहदत थी।ं सीता उनकी 

अनुपस्ट्स्थहत के कािण से परिहचत िो गयी।ं उन्होनें सोचा हक श्रीिि की पत्नी की भस्ट्क्त तथा सेवा की तुलना में 

उनकी भस्ट्क्त तथा सेवा सवथथा नगण्य िै। उन्होनें अपने वस्त् का अिाांि उन्हें दे हदया हिसे िािण कि वि उन लोगो ं

के सिुख आ सकी।ं 

 

पीपा तथा सीता ने अपने िीवन का िेष भाग िप, कीतथन, ध्यान, िास्त्ाध्ययन तथा सािु-सन्तो ंएवं भक्तो ंकी सेवा 

में व्यतीत हकया। 

 

पीपा तथा सीता िुहचता, भस्ट्क्त औि सेवा की प्रहतमूहतथ िैं। आिुहनक िािाओ ंतथा िाहनयो ंको उनसे पे्रिणा ग्रिण 

कि वैसा िी आदिथमय िीवन व्यतीत किना चाहिए िैसा उन्होनें व्यतीत हकया था ! 

 

पीपा, सीता तथा उनके साथ िी उनके गुरु श्री िामानन्द भी महिमा-मस्ट्ण्डत िो ं हिन्होनें ज्ञानांिन से उन दोनो ंकी 

आाँखें खोली थी!ं 

निसी मेिता 

 

निसी मेिता गुििात-स्ट्स्थत काहठयावा़ि के िूनागढ़ के एक नागि ब्राह्मण-परिवाि के सदस्य थे। उनका िन्म एक 

हनिथन परिवाि में हुआ था। बाल्यावस्था से िी उनके हृदय में श्रीकृष्ण के प्रहत अगाि भस्ट्क्त थी। वि अपने भाई के 

साथ ििते थे। वि सवथदा भगवान् कृष्ण तथा गोपीलीला से सम्बस्ट्न्धत गीत गाते तथा आनन्दाहतिेक में नाचते ििते 

थे। वि गृिस्थाश्रम के कतथव्यो ंसे हवमुख ििते थे। इसके अहतरिक्त उनमें अथोपािथन की बुस्ट्द्ध भी निी ंथी हिसके 

फल-स्वरूप उनकी भाभी उनका उपिास तथा उनके प्रहत दुव्यथविाि हकया किती थी; हकनु्त निसी अपने 

िीहवकोपािथन के सम्बन्ध में कुछ सोचते तक निी ंथे। उन्हें इस बात का दृढ़ हवश्वास था हक भगवान् उनकी सभी 

आवश्यकताओ ंकी पूहतथ किते ििेंगे। उनके पूवथ-संस्काि िी उनके इस दृढ़ हवश्वास का कािण थे। वि एक 

हचन्तामुक्त तथा सवथदा प्रसि ििने वाले व्यस्ट्क्त थे। समुि-तट पि स्ट्स्थत गोपीनाथ नामक स्थान पि वि तपस्या 

हकया किते थे। भगवान् हिव की कृपा से उन्होनें भगवान् कृष्ण के दिथन हकये थे। घि लौट कि उन्होनें हववाि कि 

हलया। उनके श्यामलदास नामक पुत्र तथा कुाँ विबाई नामक एक पुत्री थी। 

 

निसी मेिता मीिाबाई के समकालीन थे। उनमें सख्य-भाव की प्रिानता थी। वि कृष्ण को इस प्रकाि सम्बोहित 

किते थे मानो वे एक-दूसिे के प्रहत समानता का व्यविाि किते िो।ं वि एक सिल-हृदय तथा स्पष्टवादी व्यस्ट्क्त थे। 

वि सवथ भूतो ंमें औि सवथत्र भगवान् कृष्ण का दिथन किते थे। उनमें पिाभस्ट्क्त के भाव थे औि उनकी चेतना 

ब्रह्माण्डीय थी। उन्होनें 'िरिमाला' िीषथक से एक कहवता की िचना की थी। किा िाता िै हक उनकी पुत्री का हववाि 

स्वयं श्रीकृष्ण के संिक्षण में अत्यहिक िूमिाम से सम्पि हुआ था। निसी मेिता अत्यन्त हनिथन थे; हकनु्त उस हववाि 
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के अवसि पि कुाँ विबाई की सास को िो बहुमूल्य उपिाि भेंट हकये गये, उन्हें देख कि लोग आियथ चहकत िि 

गये। 

 

निसी मेिता के िीवन में अनेक चमत्काि हुए। उन्होनें कई एक अवसिो ंपि भगवान् कृष्ण के दिथन हकये। एक 

बाि वि अपने भाई के साथ किी ंिा ििे थे। उन्हें बहुत भूख लगी थी; हकनु्त मागथ में उन्हें किी ंभोिन निी ं हमल 

सका। विााँ कृष्ण ने एक ग़िरिया बालक के वेि में उन्हें एक कुहटया में ले िा कि उनके सिुख सुस्वादु भोिन से 

भिा पात्र िख हदया। निसी ने अपने रूहढ़ग्रस्त भाई से यि कि कि भोिन किने का आग्रि हकया हक स्वयं कृष्ण 

भगवान् यि भोिन दे गये िैं; हकनु्त उनके भाई को इस बात पि हवश्वास निी ंहुआ। अब उन दोनो ंने अपनी यात्रा 

पुनः  प्रािम्भ की। निसी के भाई अपना पात्र उस कुहटया में िी छो़ि आये थे। वि उस कुहटया की ओि दौ़ि प़ेि; 

हकनु्त उस स्थान पि उनका पात्र तो था, पि विााँ न तो वि कुहटया थी न वि ग़िरिया बालक था। यि सब उन कृष्ण 

की कृपा थी िो अपने इन गीतोक्त िब्दो ंकी मयाथदा के िक्षणाथथ अपने भक्त की सेवा हकया किते िैं : 

 

"अनन्याडश्चन्तयन्तो माों ये जनािः  पयुकपासिे।  

िेषाों डनत्याडभयुिानाों योगिेमों वहाम्यहम्।।" (अध्याय : ९/२२)  

 

 

निसी के भाई को निसी के साथ विााँ भोिन न किने का बहुत पिात्ताप हुआ।  

 

एक अन्य अवसि पि निसी अपने हपता का श्राद्ध कि ििे थे (श्राद्ध हपतिो ंको प्रहतवषथ हदये िाने वाले हपण्डदान को 

किते िैं)। उस समय विााँ घी की कमी िो गयी। निसी घी खिीदने बािाि गये। मागथ में उन्हें एक संकीतथन-दल हमल 

गया। घी की हचन्ता छो़ि कि वि भी उस दल में सस्ट्िहलत िो कि आनन्दाहतिेक में िरि-भिन गाने तथा नृत्य 

किने में संलग्न िो गये। श्राद्ध तथा घी के हवषय में उन्हें सािी बातें हवसृ्मत िो गयी।ं उिि उनकी हनिथन पत्नी 

उतु्सकतापूवथक उनकी प्रतीक्षा कि ििी थी। उसी समय दो चमत्काि हुए। कृष्ण अपने भक्तो ंपि इसी प्रकाि कृपा 

हकया किते िैं। पिला चमत्काि तो यि हुआ हक सूयथ अपने मागथ पि पूणथतः  स्ट्स्थि िो गया। हकसी को यि ज्ञात न िो 

सका हक वास्तव में हकतना समय व्यतीत िो गया। दूसिा चमत्काि यि हुआ हक निसी का रूप िािण कि स्वयं 

श्रीकृष्ण निसी की पत्नी को घी दे गये हिसने देि के हलए निसी, िो स्वयं कृष्ण थे, को एक िलकी हझ़िकी भी दे दी। 

सभी ब्राह्मणो ंको हवहिवत् भोिन किाया गया औि वे प्रसि-हचत्त घि लौटे। इस प्रकाि उस अनुष्ठान का समापन 

हुआ। इसके पिात् निसी की पत्नी उस स्थान के प्रक्षालन तथा वसु्तओ ंको व्यवस्ट्स्थत किने में संलग्न िो गयी।ं उसी 

समय िाथ में घृत-पात्र हलये निसी विााँ आ गये औि देि के हलए अपनी पत्नी से क्षमा मााँगने लगे। 

 

पत्नी तथा पुत्र की मृतु्य के पिात् निसी औि अहिक स्वतन्त्र िो गये। अब उनका समय पूणथतः  भिन-पूिन में 

व्यतीत िोने लगा। अहत-वणाथश्रमी िो कि उन्होनें स्वयं को िाहतगत प्रथाओ ंतथा िास्त्ीय हविानो ंसे सवथथा मुक्त 

कि हलया। वि मेितिो ंतथा अन्य हनम्न िाहतयो ंके घि िा कि भी कीतथन किने लगे। नागि ब्राह्मणो ंने उन्हें घृणा का 

पात्र समझ कि िाहत-बहिषृ्कत कि हदया। उन्होनें अपने एक भोि में उन्हें हनमस्ट्न्त्रत भी निी ंहकया। एक चमत्काि 

इस अवसि पि भी िो गया। विााँ प्रते्यक ब्राह्मण के पाश्वथ में एक िोम, िो हनम्नति िाहत का िोता िै, बैठा हदखायी 

प़िने लगा। इस घटना से उन कु्रद्ध ब्राह्मणो ंको उनके समक्ष हवनत िो िाना प़िा औि अब वे निसी के प्रहत अपनी 

श्रद्धा व्यक्त किने लगे। उन्होनें निसी को िाहत में सस्ट्िहलत कि यि घोहषत कि हदया हक वि एक मिान् भक्त िैं। 

 

इस युग में निसी से मिान् भक्त कोई निी ंहुआ। उनकी भस्ट्क्त अप्रहतम कोहट की भस्ट्क्त थी। उन्होनें संसाि को 

भस्ट्क्त की सम्यक् हदिा प्रदान की। इसी कािण वि आि भी िमािे मन औि प्राण में बसे हुए िैं तथा इसी कािण 

एक हनष्कपट वैष्णव का हवविण प्रसु्तत किने वाला उनका पे्रिणाप्रद गीत - "वैष्णव िन तो तेणे कहिये" आि तक 

सभी भक्तो ंिािा गाया िा ििा िै। 
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निसी महिमास्ट्ित िो;ं िरि तथा उनका नाम महिमास्ट्ित िो ं! 

दादू 

 

दादू व्यवसायतः  िूहनया थे। उनका िन्म अिमदाबाद में लगभग १५४४ ई. में औि उनकी मृतु्य लगभग १६०३ ई. में 

हुई। यि अकबि के िासन-काल की समास्ट्प्त तथा ििााँगीि के िासन काल के प्रािम्भ का काल था। िब दादू की 

आयु बािि वषथ की थी, तब उन्हें अिमेि-स्ट्स्थत सांभि (Sambhur) भेि हदया गया। इसके पिात् वि कल्याणपुि 

चले गये। िब वि सैंतीस वषथ के हुए, तब वि निैना चले गये। निैना सांभि से आठ मील तथा ियपुि से बीस मील 

दूि िै। विााँ आकािवाणी के माध्यम से उन्हें स्वगथ से चेतावनी देते हुए किा गया हक वि अब िाहमथक िीवन व्यतीत 

किें। अतः  वि निैना से दि मील दि स्ट्स्थत वािेिाना (Vaherana) पवथत पि िा कि एकान्तवास किने लगे। कुछ 

हदनो ंके पिात् वि अन्तिाथन िो गये औि विााँ उनका कोई भी हचह्न प्राप्त निी ंिो सका। उनके अनुयाहययो ंका 

हवश्वास िै हक वि ईश्वि में अन्तलीन िो गये थे। 

 

दादूपन्ी ललाट पि हकसी प्रकाि का कोई हवहिष्ट हतलक निी ंलगाते। वे हकसी प्रकाि की कोई माला भी निी ं

पिनते। वे अपने पास एक सुहमिनी िखते औि एक हवहिष्ट प्रकाि की सफेद टोपी पिनते िैं। इस टोपी में चाि कोने 

औि इसके पृष्ठभाग में लटकता हुआ एक पल्ला िोता िै। 

 

दादूपस्ट्न्यो ंके हनम्नांहकत तीन संवगथ िैं : 

 

(१) डवरि- ये मुस्ट्ण्डतिीि िोते िैं। इनके पास केवल एक वस्त् तथा एक िल-पात्र िोता िै। 

 

(२) नागा-ये कुिल सैहनक तथा िस्त्िािी िोते िैं। 

 

(३) डवस्तरधारी- ये सामान्य गृिस्थ िीवन व्यतीत किते िैं। 

 

मािवा़ि तथा अिमेि में दादूपस्ट्न्यो ंका बाहुल्य िै। निैना इनका मुख्य उपासना-स्थल िै। यिााँ इनके िमथग्रन्ो ंको 

सुिहक्षत िखा िाता िै औि उनका पूिन िोता िै। फिविी मास में यिााँ एक मेला भी लगता िै। पिा़िी के हिस 

स्थान से दादू अन्तिाथन हुए थे, विााँ एक छोटा-सा स्मािक बना हदया गया िै। दादूपस्ट्न्यो ंके हसद्धान्त कई हिन्दी 

ग्रन्ो ंमें अन्तहवथष्ट िैं। इन पुस्तको ंमें कबीि की िचनाओ ंके अनेक उद्धिण सहिहवष्ट िैं। दादूपस्ट्न्यो ंके पहवत्र ग्रन्ो ं

तथा कबीि की िचनाओ ंके सामान्य स्वरूप में कोई अन्ति निी ं िै। दादूपन्ी कबीि के अनुयाहययो ं से हमत्रवत् 

व्यविाि किते िैं। 

 

दादू लोदीिाम के पुत्र थे। गिीबदास तथा हमस्कीनदास उनके हिर्ष् थे। दादू का देिान्त उनसठ वषथ की आयु में 

हुआ। व्यवसायतः  वि िुलािा थे। उनकी आस्था कबीि के वैष्णववाद के प्रहत थी। िामानन्द की हिर्ष्-शे्रणी में 

उनका छठा स्थान िै। 

 

कबीि, कमाल, िमाल, हवमल औि बुिन उनके पूवथवती थे। बुिन उनके गुरु थे। 

 

दादू की वाणी तथा उनके गीत पुस्तक-रूप में संग्रहित िैं। इस पुस्तक में पााँच सिस्र िचनाएाँ  िैं। वाहणयो ंमें नैहतक 

प्रवचन िैं औि गीत स्तोत्र या पहवत्र भिन िैं। दादू के गीत उल्लास तथा हदव्य पे्रम के हवस्फोट िैं। उन्होनें हवश्व-पे्रम 

तथा िास्ट्न्त का उपदेि हदया। 
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दादू की भाषा सिल तथा िैली सवथ-सुलभ िै। उनके िब्द संगीत से ओत-प्रोत िैं। यि संगीत मानव-मन की गिनता 

तक का स्पिथ कि लेता िै। 

 

दादू ने हदव्य िीवन की एकता का उद्घोष हकया। उनका दिथन तत्त्वतः  व्याविारिक था। हसद्धान्तो ं तथा 

आध्यास्ट्िक वाद-हववाद से वि दूि िी ििते थे। 

अक्खा 

 

अक्खा गुििात के एक प्रख्यात् सन्त थे। व्यवसायतः  वि स्वणथकाि थे। वि वािाणसी गये। विााँ स्वामी ब्रह्मानन्द िाहत्र 

में कुछ लोगो ंको वेदान्त की हिक्षा हदया किते थे। वेदान्त की इस पाठिाला में अक्खा का प्रवेि सम्भव न िो सका; 

हकनु्त वि हनिाि निी ंहुए। वि िाहत्र में स्वामी ब्रह्मानन्द के वास-स्थान के पीछे एक कू़ेिदान में हछप कि उनके 

प्रवचन सुनने लगे। उनका यि अहभयान एक वषथ तक चलता ििा। एक हदन िब स्वामी िी का एक हवद्याथी उनके 

एक प्रश्न का उत्ति न दे सका, तो दीवाल के पीछे से अक्खा ने उच्च स्वि में उसका हनभाथन्त उत्ति दे हदया। स्वामी िी 

इसे सुन कि उलझन में प़ि गये। उन्हें यि िानने की इच्छा हुई हक हविुद्ध उत्ति देने वाला यि व्यस्ट्क्त कौन िै। 

अक्खा ने विी ं से किा- "मैं अक्खा हाँ औि गुििात से यिााँ आया हाँ।" स्वामी िी ने किा- "तुम भीति आओ, 

अक्खा।" अक्खा ने भीति िा कि उनको साष्टांग प्रणाम हकया। 

 

स्वामी िी ने पूछा- "अक्खा, तुम कौन िो औि इस समय तुम यिााँ कैसे आ गये?" अक्खा ने किा- "स्वामी िी, मैं 

एक स्वणथकाि िैं; हकनु्त मुझमें मुमुकु्षत्व की प्रबल भावना िै। मैं एक वषथ से इस कू़ेिदान में हछप कि प्रहतहदन 

ध्यानपूवथक आपका प्रवचन सुनता आ ििा हाँ। कृपया मुझे दीक्षा दीहिए।" स्वामी िी अत्यन्त प्रसि हुए। उन्होनें उन्हें 

सुयोग्य अहिकािी समझ कि कैवल्य के ििस्यो ंमें दीहक्षत कि हलया। इस प्रकाि अक्खा पूणथ ज्ञानी िो गये। उनके 

ज्ञान-सम्बन्धी गीतो ंको संग्रहित कि उनको पुस्तक रूप में प्रकाहित कि हदया गया िै औि मुम्बई हवश्वहवद्यालय ने 

इस पुस्तक को एम. ए. कक्षा की पाठ्य-पुस्तक के रूप में स्वीकृत कि हलया िै। 

हतब्बत के हमलािेपा 

 

हमलािेपा (Milarepa) हतब्बत के सुप्रहसद्ध योगी थे। 

 

यि बाल्यावस्था से िी प्रापंहचक सत्ता के समस्त प्रारूपो ं के नश्वि तथा अहनत्य स्वभाव औि समस्त प्राहणयो ंको 

आप्लाहवत हकये ििने वाले िागहतक के्लि के मिाणथव के हनहिताथथ से पूणथतः  परिहचत िो चुके थे। उनके हलए यि 

संसाि एक हविाल अहग्नकुण्ड था हिसमें प्राहणमात्र का दिन हकया िा ििा िै। उनका संवेदनिील हृदय इस दुः ख 

से इतना अहभभूत िो गया था हक वि ब्रह्मा तथा इि िािा भोग्य स्वगथलोको ंके आनन्द को सांसारिक ऐश्वयथ से प्राप्त 

आनन्द से भी तुच्छ समझते थे औि इनके प्रहत उनके मन में ईर्ष्ाथ के भाव भी न थे। 

 

दूसिी ओि वि िास्त्ोक्त िुहचता तथा हनवाथण अथाथत् आत्यस्ट्न्तक मुस्ट्क्त के हदव्य सौन्दयथ पि इतने मुग्ध थे हक वि 

अपने इस अभीस्ट्प्सत पदाथथ की सम्प्रास्ट्प्त के हलए प्राणोत्सगथ के हलए भी उद्यत ििते थे। उनमें श्रद्धा, कुिाग्र बुस्ट्द्ध 

तथा सवथभूतो ंके प्रहत असीम पे्रम तथा सिानुभूहत थी हिनसे उनके आध्यास्ट्िक अहभयान की सफलता सुहनहित 

थी। 
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मन के वायवीय तथा आध्यास्ट्िक स्वभाव पि हनयन्त्रण के अलौहकक ज्ञान की उपलस्ट्ब्ध के कािण उन्हें आकाि 

गमन की हसस्ट्द्ध प्राप्त िो चुकी िी। वि आकाि में अबाि हवचिण तथा ियन में समथथ थे। इसी प्रकाि वि अपने 

ििीि से अहग्न-सु्फहलंगो ंतथा िल-स्रोतो ंकी सृहष्ट कि सकते थे। इतना िी निी,ं वि अपने ििीि को हकसी भी पदाथथ 

में परिणत किने में समथथ थे। इससे नास्ट्स्तको ंमें ईश्वि के प्रहत हवश्वास की भावना िाग्रत िोती थी औि इसके फल-

स्वरूप वि िमथ-मागथ का अनुसिण किने लगते थे। 

 

हमलािेपा चतुहवथि-ध्यान में हनष्णात थे। इसके परिणाम-स्वरूप वि अपने हदव्य ििीि को एक िी साथ अहिष्ठातृ 

योगी के रूप में उन चौबीस िामो ंपि प्रके्षहपत कि सकते थे ििााँ देवगण आध्यास्ट्िक सम्पकथ  के हलए एकत्र िोते 

थे। 

 

हमलािेपा देवताओ ंतथा मिाभूतो ंपि प्रभुत्व-स्थापन में समथथ थे िो उनके आदेि का अहवलम्ब पालन किते थे। 

अलौहकक हसस्ट्द्धयो ंमें वि पूणथतः  दक्ष थे। बुद्धो ंके अगहणत स्वगथलोको ंतथा आकाि में संक्रमण में वि समथथ थे। 

अपनी अप्रहतम भस्ट्क्त के कािण उन्हें विााँ के अहिपहत बुद्धो ं तथा बोहिसत्त्वो ं से िमथ-हवषयक परिसंवाद का 

सुअवसि प्राप्त हुआ किता था औि इस प्रकाि विााँ उनके संक्रमण तथा अहिवास से स्वगथलोक भी पहवत्र िो िाया 

किते थे। 

गोिखनाथ 

 

आलन्दी के ज्ञानदेव की भााँहत गोिखनाथ भी एक मिान् योगी थे। गोदाविी-तट पि स्ट्स्थत चिहगरि ग्राम में सूिि 

नामक एक ब्राह्मण ििते थे। उनकी पत्नी सिस्वती एक िमथपिायण तथा सद्गुण-सम्पि महिला थी।ं हकनु्त 

हनस्सन्तान िोने के कािण ब्राह्मण-दम्पहत बहुत दुः खी ििते थे। एक बाि योगी मते्स्यिनाथ हभक्षा के हलए इनके घि 

आये। उन्हें देख कि उन िमथ-पिायणा नािी को अपाि िषथ हुआ। उन्होनें उनकी श्रद्धा-भस्ट्क्त-पूवथक सेवा की। स्वयं 

को हनस्सन्तान बताते हुए उनके समक्ष उन्होनें अपने इस दुभाथग्य का भी उले्लख कि हदया। योगी ने एक चुटकी 

पहवत्र हवभूहत देते िए उन्हें आिीवाथद हदया। कुछ हदनो ंके पिात् सिस्वती देवी ने एक पुत्र को िन्म हदया। पुत्र-िन्म 

के बािि वषों के पिात् मते्स्यिनाथ उनके घि आये औि समुहचत हिक्षा-दीक्षा के हलए उस बालक को अपने साथ 

लेते गये। उन्होनें उसे हिर्ष्-रूप में ग्रिण कि उसे तप के हलए बदिीनाथ भेि हदया ििााँ देवताओ ंतथा अप्सिाओ ं

ने उसे पथ-भ्रष्ट किने के हलए अनेक प्रयत्न हकये; हकनु्त वि समस्त प्रलोभनो ंपि हविय प्राप्त किते हुए अपने 

अहभयान में दृढ़तापूवथक संलग्न ििा हिसके फल-स्वरूप उसे आियथिनक हसस्ट्द्धयााँ प्राप्त हुई। मते्स्यिनाथ ने भी 

उसे अपनी हवद्या तथा िस्ट्क्त प्रदान कि दी। यिी बालक कालान्ति में गोिखनाथ नाम से हवख्यात हुआ। 

 

गोिखनाथ केवल वायु-पान कि बािि वषथ तक तप किते ििे। उन्हें हवस्मयकािी योग-िस्ट्क्त प्राप्त हुई। िब 

मते्स्यिनाथ ने िनुमान् के आदेिानुसाि एक नािी-हविेष की सन्तानोत्पहत्त के हलए अपनी पिकाया-प्रवेि की 

हसस्ट्द्ध िािा एक िािा के मृत ििीि में प्रवेि हकया, तब गोिखनाथ ने अपनी कामरूप नामक योग-िस्ट्क्त का प्रयोग 

कि एक नािी का रूप ग्रिण कि हलया। एक अन्य अवसि पि उन्होनें हमिी से एक स्ट्खलौना बनाया औि उसे 

सिीव कि एक ग्राम-हविेष के बालको ंको खेलने के हलए दे हदया। एक बाि उन्होनें पवथत के एक भाग को स्वणथ 

बना कि उसे पुनः  उसके पूवथ-रूप में परिणत कि हदया। उन्होनें एक हिला पि मूत्र-त्याग हकया हिसके परिणाम-

स्वरूप वि स्वणथ बन गयी। एक बाि गोदाविी-तट पि कुम्भ-मेले के अवसि पि अपनी योग-िस्ट्क्त से उन्होनें विााँ 

एकत्र लोगो ंको उनका इस्ट्च्छत एवं पुहष्टकि भोिन किाया। उसी मेले में उन्होनें अपनी अहणमा-हसस्ट्द्ध िािा मिक 

का रूप ग्रिण कि हलया। एक अन्य अवसि पि उन्होनें अपनी योग-िस्ट्क्त िािा स्वयं को िला कि भस्म कि हदया 
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औि इसके पिात् उन्होनें अपना पूवथ-रूप ग्रिण कि हलया। वि आकाि गमन तथा उसमें हवचिण में समथथ थे। 

उनकी हसस्ट्द्धयो ंके बल पि उनसे अनेक चमत्काि हुए। िािा भतृथिरि उनके हिर्ष् थे। 

सन्त िरिदास 

 

हकसी हनष्कपट सन्त का िीवन वसु्ततः  िमाथनुमोहदत हवहि-हनषेि का व्याविारिक प्रदिथन िै। यि आध्यास्ट्िक 

िीवन में समृ्पक्त यथाथथ का िीवन्त दृष्टान्त िै। उसका प्रते्यक हक्रया-कलाप िास्त्ो ं के आदेि-उपदेि को 

प्रामाहणक हसद्ध कि देता िै। ऐसे लोग मिान् सत्यो ंको महिमास्ट्ित किते िैं हिससे अन्य लोग सोत्साि उनके 

आकांक्षी बन सकें । 

 

िरिदास का िीवन उपयुथक्त तर्थ् का एक अप्रहतम एवं अनुकिणीय दृष्टान्त िै। िरिदास नाम-हनष्ठा के मूतथ रूप थे। 

हदव्य नाम के प्रहत उनकी आियथपद आस्था तथा अहवचल हनष्ठा को एक चमत्काि िी किा िा सकता िै। हिन्फ्दू-िमथ 

से सम्बस्ट्न्धत पहवत्र ग्रन्ो ंतथा िनशु्रहतयो ंमें भगवान् के हदव्य नाम की िस्ट्क्त तथा क्षमता के हवषय में िो कुछ भी 

हनियपूवथक किा िा चुका िै, उसकी स्पष्ट अहभव्यस्ट्क्त िरिदास के कृतकृत्य िीवन में परिलहक्षत िोती िै। वसु्ततः  

भक्त-हििोमहण िरिदास ने यि हसद्ध कि हदया हक मनुर्ष् का िीवन केवल अि पि अवलस्ट्म्बत निी ंिै। भगवान् 

का नाम स्मिण भी उसके िीवन का पाथेय बन सकता िै। 

 

मिािा िरिदास का िन्म बंगाल के िैसोि िनपद के बििन नामक ग्राम में हुआ था। िन्मना वि मुसलमान थे। 

उनकी बाल्यावस्था में िी उनके माता-हपता का देिान्त िो चुका था। अनाथ िरिदास भगवान् के नाम का गुण-गान 

किते हुए नगि-भि में हवचिण हकया किते थे। उनके पास िल-पात्र (कमण्डलु) तक निी ंथा। उनके हदन िरि-नाम 

के संकीतथन में िी व्यतीत िोते थे। वि चौबीस घणे् में िरि-नाम का तीन लाख िप कि लेते थे औि आियथ की बात 

तो यि िै हक उनका िप उपांिु न िो कि सस्वि हुआ किता था। हवहवक्तसेवी, वनवासी तथा एक हदन में तीन 

लाख िरि-नाम की सस्वि तथा सुमिुि आवृहत्त किने वाले िरिदास से लोग िीिे-िीिे परिहचत िोने लगे। लोग दूि-दूि 

से उनके दिथन के हलए आने लगे; हकनु्त कुछ दुिथनो ंके हलए उनकी प्रहसस्ट्द्ध असिनीय िो गयी। वे अकािण िी 

उनसे ईर्ष्ाथ किने लगे। 

 

इन दुिथनो ंमें हनकटवती कसे्ब का भूहमपहत िामचि खान भी था िो िरिदास के नाम को कलंहकत किना चािता 

था। उसने अनेक प्रलोभनो ंके माध्यम से उन सन्त को स्खहलत किना चािा, हकनु्त उसकी एक न चली; क्योहंक 

स्वयं भगवान् उनके िक्षक थे। भगवान् के भक्तो ंका अहित किना हकसी के हलए भी सम्भव निी ंिै। िब िामचि 

खान ने देखा हक उसके प्रलोभनो ंसे िरिदास का स्खलन असम्भव िै, तब उसने उनके भिन में अविोि उपस्ट्स्थत 

किने के हलए एक वेश्या को हनयुक्त हकया। वि इस तर्थ् से अपरिहचत था हक िो हनत्य-प्रहत िरि-नाम का संकीतथन 

हकया किता िै, उसके हलए िागहतक सौन्दयथ हनतान्त तुच्छ तथा घृहणत िै। 

 

उस िन-िून्य वन में भी वि वेश्या िरिदास को हवचहलत किने में समथथ न िो सकी। उनको प्रलोहभत किने के 

उसके सािे प्रयत्न व्यथथ हसद्ध हुए। वि उनको ईश्वि की उपासना तथा उसके प्रहत उनकी अहवचल श्रद्धा से हवचहलत 

निी ंकि पायी। उनमें त्याग तथा अनासस्ट्क्त के िो भाव थे, वे अद्भुत थे औि उनका इस्ट्िय-हनग्रि सु्तत्य था। 

काहमनी को आध्यास्ट्िक व्यस्ट्क्त के मागथ का प्रबलतम अविोि किा िाता िै; हकनु्त िरिदास के हलए उनके पे्रम-

पात्र ईश्वि के अहतरिक्त अन्य कोई भी वसु्त अभीस्ट्प्सत न थी। वि पूवथवत् पहवत्र िरि-नाम-कीतथन में संलग्न ििे : 

 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे।  

हरे कर ष्ण हरे कर ष्ण कर ष्ण कर ष्ण हरे हरे ।। 



165।सन्त चरित्र 

 

चाि हदन व्यतीत िो गये। वि नािी विााँ प्रहतहदन आती ििी; हकनु्त वि अपनी कायथ-हसस्ट्द्ध में असफल िी ििी। वि 

उनसे िब कभी कुछ पूछती, वि उससे कि देते-कृपया कुछ देि प्रहतक्षा कीहिए। मुझे अपने िप की हनिाथरित 

संख्या पूिी किनी िै। इसके पिात् िी मैं आपसे कोई बात कि सकूाँ गा। वि विााँ प्रहतहदन प्रातः काल आ िाती औि 

मध्याह्न तक बैठी ििती। इस बीच िरिदास नाम-संकीतथन में संलग्न ििते। वि अिम नािी विााँ प्रहतहदन आती औि 

घण्ो ंबैठ कि उनके साथ िरि-नाम का िप किती ििती। वि विााँ िाम को भी आती औि आिी िात के बाद तक 

नाम-िप में संलग्न ििती। िरिदास का नाम-िप भी हबना हकसी अविोि के चलता ििता। 

 

चाि हदनो ंके पहवत्र िरि-नाम के गुण-गान तथा सतं्सग के कािण वि नािी पाप से पुण्य की ओि उनु्मख िो गयी। 

अब उसके मन में पिात्ताप की भावना िाग्रत िो उठी औि वि अनुतप्त भाव से उनके चिणो ंपि हगि कि उनसे 

क्षमा-याचना किने लगी। 

 

उसने इस हनष्कपट भाव से अत्यहिक प्रभाहवत िो कि िरिदास ने उसे सान्फ्त्वना प्रदान की। इसके पिात् उन्होनें 

उससे आश्वासन-सूचक िब्दो ंमें बात किते हुए उसे हदव्य नाम की दीक्षा प्रदान कि दी। उन्होनें उसे िरिदासी नाम 

हदया िो आस-पास के लोगो ंमें भी प्रचहलत िो गया। 

 

अपनी सािी सम्पहत्त हनिथनो ंमें हवतरित कि िरिदासी िरिदास के सािािण कुटीि में ििने लगी। िरिदास स्वयं 

िास्ट्न्तपुि चले गये। वे विााँ के एक हनकटवती ग्राम फुहलया में एक कुहटया बना कि ििने लगे। विााँ उन्होनें स्वयं को 

िरि-नाम के गुण-गान में पूणथतः  संलग्न कि हलया। वसु्ततः  िरि का भक्त ििााँ-ििााँ भी िाता िै, अपनी झोली में 

आनन्द-कुसुम हलये िाता िै औि स्वयं को भस्ट्क्त के अथाि सागि में िुबाये ििता िै; अतः  वि दुः ख को निी ंप्राप्त 

िोता। 

 

िब गोिाई नामक एक स्थानीय कािी उनकी प्रहतष्ठा तथा उनके प्रभाव से अवगत हुआ, तब उनके प्रहत उसके मन 

में ईर्ष्ाथ की अहग्न प्रज्वहलत िो उठी। बहुत-कुछ सोचने-हवचािने के पिात् उसने िरिदास के हवरुद्ध िािकीय 

न्यायालय में एक आिोप-पत्र प्रसु्तत कि उन्हें हगिफ्ताि कि हलया। मुकदमे की सुनवायी के पिात् िरिदास को यि 

दण्ड हदया गया हक उन्हें फूहलया की गहलयो ंमें सावथिहनक स्थान पि कोिे लगाये िायें। न्यायालय िािा हनयुक्त 

कोिे लगाने वाले उन्हें बन्दी बना कि उन पि कोिे बिसाते िए बािाि में ले गये। इस हृदयिीन किाघात के 

कािण िरिदास की पीठ से िक्त की िािा फूट हनकली; हकनु्त आियथ की बात तो यि िै हक उस बन्दी सन्त के िोठो ं

से उसके हप्रयपात्र का नामोच्चािण उस समय भी अनवित रूप से िोता ििा औि इस नामोच्चािण के आनन्द के 

अहतिेक के कािण उन्हें किाघात के देि की अनुभूहत तक निी ंहुई। 

 

इस प्रकाि िक्तस्नात िरिदास को िािकीय भृत्य उस समय तक घसीटते ििे, िब तक वि इस िािाज्ञा की इस 

हवभीहषका के कािण स़िक के हकनािे हगि कि संज्ञािून्य निी ंिो गये। उनको मृत िान कि भृत्यगण उन्हें गोिाई 

के पास ले गये हिसने उन्हें नदी में फें क देने का आदेि हदया; क्योहंक वि उसके मतानुसाि कब्रगाि में दफनाये 

िाने के योग्य न थे। 

 

पहवत्र नदी के िीतल िल के प्रभाव से संज्ञािून्य भक्त में चेतना का पुनः  संचाि हुआ औि उसकी वेगवती िािा 

उनको बिा कि फुहलया के नदी-तट की सीहढ़यो ंतक पहुाँचा गयी। इस घटना का प्रचाि सवथत्र िो गया औि उनके 

दिथन के हलए िन-समूि उम़ि प़िा। यि बात गोिाई के कानो ंतक पहुाँच गयी औि उसे अपने कुकृत्य के हलए घोि 

पिात्ताप िोने लगा। वि हनष्कलुष हृदय से घटना-स्थल पि िीघ्राहतिीघ्र पहुाँच गया। विााँ उनके चिणो ंपि हगि कि 

वि उनसे क्षमा-याचना किने लगा। 
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वास्तव में हनष्कपट भक्तो ंकी महिमा यिी िै हक उनके सतं्सग से केवल उन लोगो ंका हृदय-परिवतथन निी ंिोता िो 

उन्हें अपने पे्रम या अपनी श्रद्धा का पात्र समझते िैं; अहपतु इससे उनके ितु्रओ ंका भी हृदय-परिवतथन िो िाता िै। 

हिनके हलए भक्तो ंकी क्षहत अहभपे्रत िोती िै, उनके स्वभाव में भी उन भक्तो ंके साहत्रध्घ्य के कािण परिवतथन तथा 

रूपान्तिण िोने लगता िै। भक्त िरि-नाम की मुस्ट्क्त-प्रदाहयनी िस्ट्क्त का मूतथ रूप िोता िै। भक्त तुकािाम का 

उत्पीिक भी अन्त में उनका पिम आज्ञाकािी भक्त बन गया था। इन बातो ंसे यि हनिपवाद रूप से हसद्ध िो िाता 

िै हक 'िो हकसी का हनन्दक िोता िै, वि अन्ततोगत्वा उसी का प्रिस्ट्स्त-गायन किने लगता िै।' 

 

क्या हदव्य नाम की महिमा तथा िस्ट्क्त का वणथन कभी सम्भव िो सका िै? िब कोई समू्पणथ हृदय से हदव्य नाम की 

ििण में चला िाता िै, तब क्या संसाि की कोई भी िस्ट्क्त उसका अहित कि सकती िै? वसु्ततः  प्रकृहत एक अिेय 

एवं अनाक्रान्त िस्ट्क्त के रूप में हविोिी िस्ट्क्तयो ंसे भक्त को सतत सुिक्षा प्रदान किती ििती िै। वि उसे एक 

ििस्यमयी आन्तरिक िस्ट्क्त प्रदान कि देती िै हिससे वि घोितम यातना को भी मुस्किाते हुए सिन कि लेता िै। 

वि िस्ट्क्त दुः ख को िास्ट्न्त तथा आनन्द, घृणा को पे्रम औि पाप को पुण्य में रूपान्तरित कि देती िै। 

 

अब सन्त िरिदास फुहलया के हनकट एक गुफा में ििने लगे। हिस प्रकाि पूहणथमा की दीस्ट्प्त से िाहत्र ज्योहतमथयी िो 

उठती िै, उसी प्रकाि विााँ भी उनके सन्त-सुलभ व्यस्ट्क्तत्व से हदग्-हदगन्त उद्भाहसत िो उठा। उनके दिथन के हलए 

उनके आश्रम में प्रहतहदन हविाल िन-समूि उम़िने लगा; हकनु्त विााँ पहुाँचने पि प्रते्यक आगनु्तक तत्काल िी एक 

तीव्र अनपेहक्षत संवेदन से आक्रान्त िो उठता था। उनके दिथनाहथथयो ंके हलए यि एक कष्टप्रद पिीक्षण का हवषय 

बन गया। खोिबीन के पिात् अन्त में यि ज्ञात हुआ हक गुफा में एक हवषिि सपथ की उपस्ट्स्थहत के कािण िी 

दिथनाहथथयो ंको उस संवेदन-िन्य यन्त्रणा से ग्रस्त िोना प़िता था। उसके ििीि से हनकलने वाले हवषाक्त वाष्प से 

विााँ का वाताविण अत्यहिक उष्ण िो उठता था। विााँ एकत्र सभी भक्तो ंने एकमत िो कि सन्त से उस स्थान के 

परित्याग का आग्रि हकया; हकनु्त िरिदास की ऐसी कोई इच्छा न थी, क्योहंक वि सपथ उनके हलए कष्टदायक निी ं

था। तब भक्तो ंने स्वयं अपने हलए उनसे ऐसा किने को किा। 

 

इसके पिात् िरिदास इस हनष्कषथ पि पहुाँचे हक इस हवपहत्त से मुस्ट्क्त के हलए भगवान् के सवथिस्ट्क्तमान् नाम की 

ििण में िाना हितकि िोगा। 

 

इस हनणथय के अनुसाि उन्होनें एक संकीतथन-दल की व्यवस्था की। इस दल ने कीतथन का प्रािम्भ उत्कट उत्साि 

तथा ओिपूणथ भाव से हकया। िब इस िोमांचक कीतथन के हविय-घोष से गुफा गंूि उठी, तब विााँ एक हविाल तथा 

हवस्मय-िनक सपथ की फुत्काि सुनायी पिने लगी औि लोग उस सपथ को एकटक देखने लगे: हकनु्त वि िंगता हुआ 

उस स्थान से सवथदा के हलए चला गया। इस प्रकाि उस हदव्य कीतथन की िस्ट्क्त के माध्यम से भक्तो ंको उस हदन से 

उस कष्ट से मुस्ट्क्त प्राप्त िो गयी। 

 

भगवान् के भक्तो ंका ऐसा िी प्रभाव िोता िै। इनसे नीलग्रीव भगवान् हिव भी भयभीत ििते िैं। सन्तो ंकी नाम-

सािना की यिी महिमा िै। इस हवषय में िमें श्रीमद्भागवत में वहणथत देवो ंके इस मत से अवगत िोना चाहिए: 

 

"िो भगवान् के मिुि नाम का गुणगान किता िै, िो उसके भक्तो ंको हप्रय िै, िो स्वगथलोक के सभी अहिपहतयो ं

अथाथत् ब्राह्मणो,ं आचायों तथा अन्य लोगो ंकी सेवा किता िै, वि हनहित रूप से िमािे हलए पूिनीय िै। तात्पयथ यि 

िै हक िम देवता तो हत्रलोक के हलए पूिनीय िैं; हकनु्त ऐसा भक्त िम लोगो ंके हलए भी पूिन-आिािन का पात्र िै।" 

 

आहदपुिाण में श्रीकृष्ण अिुथन के समक्ष इसका प्रहतपादन किते हुए किते िैं : 

 

"िो लोग केवल मेिे भक्त िैं, वे मेिे सचे्च भक्त निी ंिैं। मेिे सवाथहिक सचे्च भक्त तो वे िैं िो मेिे भक्तो ंके भक्त िैं।" 
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इस तर्थ् पि हवचाि कीहिए। िरिदास को हकसी एक िनिून्य स्थान पि िि कि गिन सािना में संलग्न ििना 

चाहिए था; हकनु्त आिुहनक कृहत्रम वेदास्ट्न्तयो ंके हवपिीत वि प्राहणमात्र के दुः ख से हचस्ट्न्तत ििते थे। वि भगवान् के 

यथाथथ भक्त थे: क्योहंक वि भगवान् के भक्तो ंके भक्त थे। 

 

अब सभी लोगो ंके प्रहत उनकी समपथण-भावना के एक अन्य दृष्टान्त पि हवचाि हकया िाये। एक बाि वि भगवान के 

नाम का सस्वि गुण-गान कि ििे थे। नाम का सस्वि गुणगान मौन गुण-गान से हनम्नति माना िाता िै: हकनु्त 

िरिदास को इसकी हचन्ता निी ंथी। वि किा किते थे हक मौन गुण-गान केवल उनके हलए हितकि तथा प्रभावप्रद 

हसद्ध िोगा, िब हक सस्वि गुण-गान की गंूि सभी प्राहणयो ंके कानो ंमें िोती िै औि उससे उनके अहतरिक्त सिस्रो ं

व्यस्ट्क्तयो ंके उत्थान तथा मोक्ष का मागथ प्रिस्त िोता िै। िरिदास की भस्ट्क्त-सािना की प्रते्यक प्रहक्रया के मूल में 

यिी हदव्य तथा मानवतावादी अहभपे्रिक तत्त्व हनहित था। 

 

इस प्रकाि भगवान् के हदव्य नाम की महिमा को प्रहतहष्ठत कि सन्त िरिदास उनके उत्कट पे्रम के अथाि सागि में 

पूणथतः  हनमस्ट्ज्जत िो गये। िब उन्होनें सुना हक गौिांग नविीप में अवतरित िो कि समस्त भक्तो ं के हृदय पि 

भस्ट्क्त-सुिा का वषथण कि ििे िैं, तब उनमें उनके साहिध्य की इच्छा िाग्रत िो उठी। आनन्दाहतिेक में नाचते तथा 

भगवान् का नाम-संकीतथन किते हुए उन्होनें स्वयं को भगवान् के चिण-कमलो ंपि सवथतोभावेन समपथण कि हदया। 

उन्हें हदन-िात तथा काल की गहत का भान तक निी ंििा। सिस्र-सिस्र िहव-िहि की भााँहत उनकी उत्कट भस्ट्क्त 

की ज्योहत ने यथाथथ तत्त्व की उपलस्ट्ब्ध का एक महिमामय दृष्टान्त प्रसु्तत हकया हिसे िम संस्कािहविीन िोने के 

कािण उपेहक्षत समझ ििे िैं। िैसा हक आि िम हनिपवाद रूप से देख ििे िैं, िरिदास के िीवन की प्रते्यक घटना 

िमें केवल ईश्वि-साक्षात्काि के परिमण्डल की ओि निी ंउनु्मख किती; अहपतु वि िमािे मागथ पि िमें अपना 

सािचयथ प्रदान कि िमें पे्रम तथा पहवत्रता के प्रकाि की ओि अग्रसिण की पे्रिणा प्रदान किती िै, िमािे मागथ के 

अविोिो ंको नष्ट किती िै औि माहयक पािो ंसे िमािी िक्षा किती िै। 

 

हिसकी हिह्वा पि सवथदा भगवान् का पहवत्र नाम हवद्यमान ििता िै, भले िी वि अकुलीनो ंमें भी अकुलीन िो, हकसी 

भी उच्चकुलोत्पि व्यस्ट्क्त से पहवत्र तथा शे्रष्ठ िै। िो उनके महिमामय नाम का संकीतथन अनवित रूप में हकया 

किता िै. उसे समस्त तपो, पावन सकीतथनो,ं यज्ञो,ं ध्यान की हवहवि हविाओ ंतथा सत्कमों के फल की सम्प्रास्ट्प्त 

तत्क्षण िो िाती िै। 

 

मुसलमान माता-हपता की सन्तान िोते िए भी िरिदास वैष्णवो ंमें एक ित्न की भााँहत ज्योहतमथय थे। वि इस पहवत्र 

भूहम के िरि-भक्तो ंकी आकाि-गंगा के एक दीस्ट्प्तमान नक्षत्र थे। मनुर्ष् का मूल्य हनिाथिण केवल िन्म से िी निी,ं 

उसके कमथ से भी िोता िै। िब कोई व्यस्ट्क्त भगवान् के नाम का आश्रय ग्रिण कि लेता िै, तब उसकी दृहष्ट में िेष 

वसु्तएाँ  मित्त्विीन िो िाती िैं। यज्ञ, िाहमथक अनुष्ठान, कमथ तथा ध्यान - इन सबका लत महिमामय भगवान् को प्रसि 

किना िै, िब हक भगवान् का नाम स्वा भगवान् को उनके प्रत्यक्ष अवतिण के हलए हववि कि देता िै। भगवान् के 

नाम-स्मिण तथा भगवद्-दिथन में कोई भेद निी ंिै! 

 

भगवान् के हदव्य चिणो ंके प्रहत आस्थावान् भक्त महिमा-मस्ट्ण्डत िै। िमें उनका आिीवाथद प्राप्त िोता ििे हिससे 

िम उनके मागथ तथा गन्तव्यः  परिहचत िो सकें  ! 
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दहक्षण भाित के सन्त 

हतरुवलु्लवि 

 

दो ििाि वषथ पूवथ चेिई (मिास) के मैलापुि (Mylapore) में वलु्लवि नामक एक िन्मिात हसद्ध तथा कहव ििते थे। 

स्थानीय लोगो ंमें उनका हतरुवलु्लवि (Thiruvalluvar) नाम अहिक प्रचहलत था हिसका अथथ िोता िै वलु्लवा िाहत 

का भक्त। वलु्लवा दहलत िोते िैं। उनका व्यवसाय नगािे बिा कि लोगो ंको िािाज्ञा से अवगत किाना था। एक 

िनशु्रहत के अनुसाि हतरुवलु्लवि भगवान् नामक एक ब्राह्मण तथा आहि (Adi) नामक एक दहलत स्त्ी की सन्तान 

थे। ये दोनो ंपहत-पत्नी थे। 

 

हतरुवलु्लवि का िन्म पाण्ड्ड्यो ंकी िाििानी मदुिै में हुआ था। उन्हें ब्रह्मा का अवताि माना िाता िै। उनकी पहवत्र-

हृदय पत्नी वासुकी एक पहत-समहपथता स्त्ी थी।ं वि एक आदिथ नािी थी ंऔि अपने पहत के आदेि का पालन किती 

थी।ं हतरुवलु्लवि ने लोगो ंके समक्ष यि दृष्टान्त प्रसु्तत कि हदया हक मनुर्ष् गृिस्थाश्रम में िि कि भी हविुद्धता तथा 

पहवत्रता से पूणथ हदव्य िीवन व्यतीत कि सकता िै। उनके समस्त ज्ञानविथक प्रवचनो ंतथा उपदेिो ंको हतरुकु्किल 

(Thirukkural) नामक पुस्तक में संग्रिीत हकया िा चुका िै। उनमें से कुछ हनम्नांहकत िैं :: 

 

"हिस प्रकाि सभी अक्षिो ंका प्रािम्भ 'अ' से िोता िै, उसी प्रकाि सृहष्ट का प्रािम्भ ईश्वि से िोता िै।" 

 

*** 

"पिले िास्त्ो ंका आद्योपान्त अध्ययन किो औि इसके पिात् उनके आदेिानुसाि आचिण किो।" 

 

*** 

 

"अनीचा का फूल संूघते िी मुिझा िाता िै। हकनु्त आहतथेय की लेिमात्र उपेक्षा से भी अहतहथ हवचहलत िो 

उठता िै।" 

 

*** 

 

"मौि है कब्र में जा सो रहना,  

डजन्दगी सुबह की अँगडाई है।" 

 

इन पदो ंकी संख्या १३३० िै हिनमें वेदो,ं उपहनषदो ंतथा षि्दिथनो ंका साि-तत्त्व हनहित िै। 

 

हतरुकु्किल को सावथिनीन बाइहबल किा िाता िै। यि गीता, कुिान तथा ़ेन्द आवेस्ता के समकक्ष िै। 

 

कुछ हिज्ञासुओ ंने हतरुवलु्लवि से पूछा- "मिािाि, गृिस्थ तथा संन्यास-इन दो आश्रमो ंमें कौन-सा आश्रम शे्रष्ठ िै?" 

 

हतरुवलु्लवि ने इस प्रश्न का कोई उत्ति निी ं हदया। वि मौन िि गये। वसु्ततः  वि उन लोगो ंको गृिस्थाश्रम की 

महिमा का उपदेि हकसी दृष्टान्त के माध्यम से देना चािते थे। 
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एक हदन हतरुवलु्लवि ठणे्ढ चावल खा ििे थे। उन्होनें वासुकी से किा- "वासुकी, चावल बहुत गिम िैं। इन्हें ठण्ढा 

किने के हलए पंखा ले आओ।" िब उन्होनें वासुकी से ऐसा किा, तब वि कुएाँ  से पानी हनकाल ििी थी। वि िोि 

छो़ि कि पंखा हलये उनके पास पहुाँच गयी। उन्होनें अपने पहत से यि निी ंकिा हक ठणे्ढ चावल गिम कैसे िो 

सकते िैं औि इसके हलए पंखे की क्या आवश्यकता िै। उन्हें तो पहत के आदेि का पालन किना था िो उन्होनें कि 

हदया। हकनु्त आियथ की बात तो यि थी हक िल-पात्र कुएाँ  के भीति हबना हकसी आश्रय के अपनी पूवाथवस्था में िी 

अिि में लटका हुआ था। यि उनके सुदृढ़ पाहतव्रत-िमथ की िस्ट्क्त से िी सम्भव िो सका था। हिज्ञासुओ ं ने इस 

घटना तथा वासुकी के उदात्त आचिण को आियथचहकत िो कि देखा। 

 

एक अन्य अवसि पि दोपिि में हतरुवलु्लवि ने अपनी पत्नी को बुला कि उससे किा- "वासुकी, िीघ्राहतिीघ्र तुम 

एक दीपक ले आओ। मैं कप़ेि में टााँका लगा ििा हाँ; लेहकन मुझे सुई का हछि निी ं हदखायी प़ि ििा िै हिससे 

इसमें िागा िालना सम्भव निी ंिो पा ििा िै।" 

 

"मध्याह्न-काल में तुम्हें दीपक की क्या आवश्यकता िै? तुम तो सुई के हछि को स्पष्ट रूप से देख सकते िो।" यि न 

कि कि उनकी पत्नी ने उनके आदेि का पालन कि हदया। हिज्ञासुओ ंको हतरुवलु्लवि के आदिथमय िीवन तथा 

वासुकी के प्रिंसनीय आचिण से प्रचुि पे्रिणा प्राप्त हुई। उन्होनें सन्त से हफि कुछ न किा। वे उनकी अनुमहत ले 

कि विााँ से पूणथतः  सनु्तष्ट िो कि चले गये। वे हतरुवलु्लवि तथा वासुकी के व्याविारिक तथा अनुकिणीय िीवन से 

बहुत प्रभाहवत हुए। इससे उन्होनें यि हिक्षा प्राप्त की हक एक आदिथ गृिस्थ हकसी भी तिि उस आदिथ संन्यासी से 

हनकृष्ट निी ंिै िो हिमालय की गुफाओ ंमें बैठ कि हनवृहत्त तथा तप के मागथ का अनुसिण किता िै। विााँ िा कि 

उन लोगो ंको यि भी ज्ञात हुआ हक अपने-अपने देि, काल तथा परिस्ट्स्थहतयो ंमें इनमें से प्रते्यक मिान् िै। 

 

हप्रय पाठको, ऐसी नारियााँ अपने पहत के हृदय-हसंिासन पि सवथदा आसीन ििती िैं। हनः सने्दि अब इनके दिथन 

कहठनाई से िी िो पाते िैं। इसका कािण यि िै हक वे स्वयं को हवज्ञाहपत निी ंकिती।ं हफि भी ऋहषयो ंतथा सन्तो ं

की िमािी इस ििती पि इनकी संख्या कम निी ंिोगी। यहद िम इस प्रकाि की नैहतक िुहचता को सम्पोहषत-

संवहिथत निी ंकिें गे, तो आिुहनक सभ्यता तथा वैज्ञाहनक प्रगहत के इस युग में िमािा पतन सुहनहित िै। यहद 

आिुहनक पहत हतरुवलु्लवि की भााँहत व्यविाि किेगा, तो उसकी पत्नी कि देगी- "मेिा पहत हवहक्षप्त िो गया िै। वि 

पिले से िी ठणे्ढ चावलो ंको पंखे से हफि से ठण्ढा किने को किता िै।" इस व्यविाि के कािण पहत्नयााँ अपने 

पहतयो ंको बुिा-भला कि कि उनसे ल़िने को तैयाि िो िायेंगी। 

 

हिस घि में पत्नी हनष्ठापूवथक अपने पहत की सेवा तथा पाहतव्रत्य-िमथ का हनवाथि किती िै, उस घि को पृथ्वी का स्वगथ 

समझना चाहिए। इसके हवपिीत हिस घि में पत्नी अपने पहत से ल़िती-झग़िती औि उसके आदेि का अनादि 

किती िै, वि हनहित रूप से ििती का वास्तहवक निक िै। पहत-सेवा पूिा िै। पहतव्रता नारियो ंको न हकसी मस्ट्न्दि 

में िाने की आवश्यकता िै, न हकसी व्रत या तप किने की। उनके हलए तो पहत की सेवा िी पूिा बन िाती िै। वे 

पहत-सेवा के माध्यम से िी ईश्वि-साक्षात्काि कि सकती िैं। पहतयो ंको भी उदात्त गुण सम्पि तथा आदिथ पुरुष 

िोना चाहिए। पहत्नयो ंको हकसी आचायथ से दीक्षा ग्रिण किने की आवश्यकता निी ंिै। उनके पहत िी उनके गुरु या 

आचायथ िोते िैं। पाहतव्रत-िमथ का पालन किने वाली प्रिंसनीय नारियो ंकी महिमा अकु्षण्ण ििे ! 

कनकदास 

 

भगवान् हकसी भक्त की िाहत एवं उसके मत तथा वणथ को निी ंदेखते। वि उसके हृदय में झााँकते िैं। वि हकसी 

व्यस्ट्क्त का मूल्यांकन बाह्य आचिण से न किके उसके हृदय, उसकी गुह्य अहभपे्रिणाओ ंतथा आकांक्षाओ ंसे किते 

िैं। भाित के िाहमथक इहतिास में दहलत समुदाय ने अपना हवहिष्ट योगदान हदया िै। 
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कनकदास दहक्षण भाित के दहक्षण कनिा (Kanara) िनपद में स्ट्स्थत उद्धहप के एक मिान् कृष्ण-भक्त थे। िन्मना 

अक्लीन िोने के कािण उनका मस्ट्न्दि-प्रवेि वहिथत था। मस्ट्न्दि के पुिािी पूिा के हलए उनको मुख्य िाि तक भी 

निी ंआने देते थे। 

 

एक हदन मस्ट्न्दि की परिक्रमा किते समय उन्होनें मस्ट्न्दि के पीछे एक छोटी स्ट्खिकी देख ली। वि तत्क्षण उस 

स्ट्खिकी के सामने बैठ कि कृष्ण के गुण-गान में तन्मय िो गये। उनके संगीत के मािुयथ तथा भस्ट्क्त की गिनता से 

आकहषथत िो कि लोगो ंने उन्हें घेि हलया। भगवान् कृष्ण उन्हें दिथन देने के हलए विााँ स्वयं उपस्ट्स्थत िो गये। यि 

देख कि पुिािी हवस्ट्स्मत िो गये। आि भी तीथथयाहत्रयो ंको वि स्ट्ख़िकी तथा स्थान हदखाया िाता िै ििााँ 

कनकदास ने नाम-संकीतथन हकया था। दहक्षण कनिा के कई लोग आि भी कनकदास के उन आिोत्कषथक गीतो ं

को गा कि िस्ट्क्त, आनन्द तथा िास्ट्न्त प्राप्त किते िैं। 

 

हचदम्बिम् के भगवान् नटिाि के मिान् भक्त, हिन्होनें हदव्य ज्योहत से तादात्म्य स्थाहपत कि हलया था, एक दहलत 

थे। चमाि िाहत के िैदास भी एक मिान् सन्त थे। वि हचत्तौ़ि की मिािानी मीिाबाई के गुरु थे। िब वािाणसी के 

पस्ट्ण्डतो ं ने उनकी अकुलीनता के कािण उनके प्रहत अत्यन्त घृणास्पद व्यविाि हकया, तब िैदास ने उन्हें अपना 

ििीि हदखा हदया हिस पि उन पस्ट्ण्डतो ंने एक ििस्यमय दीस्ट्प्तमान यज्ञोपवीत देखा। 

 

आलवन्दाि के हिर्ष् मिनाि (Maranar), कुिल (Kural) के ख्याहत-प्राप्त िचहयता हतरुवलु्लवि, हतरुप्पन आलवाि 

तथा चोखामेला- ये सभी दहलत सन्त थे। इनके सने्दि सावथभौम थे। ये ईश्वि में हनवास किते थे। 

 

नाभा ने सन्तो ं के िीवन के सम्बन्ध में भक्त-माल नामक एक पुस्तक हलखी थी। वि स्वय एक मिान् सन्त थे। 

उनका िन्म भी समाि की हनम्नति शे्रणी के एक परिवाि में हुआ था। 

 

उन दहलत सन्तो ंकी महिमा में वृस्ट्द्ध िोती ििे िो मानवता की सुख-िास्ट्न्त के हलए हक्रयािील ििे, हिन्होनें िाश्वत 

सत्य का प्रचाि-प्रसाि हकया, हिन्होनें महिमा-मस्ट्ण्डत भाित के िाहमथक आख्यानो ं को समृद्ध हकया िमािा 

मागथदिथन कि ििे िैं! उन लोगो ंने अपने िीवन में िो कुछ हकया िै औि िो िमािे हृदयस्थ िो कि आि भी अपने 

उपदेिो ंतथा उदाििणो ंमे यहद आप लोगो ंने अपने दैहनक िीवन में उसके ितांि का भी अभ्यास का हलया. तो 

आप हदव्य पुरुष, अहतमानव या सन्त के रूप में रूपान्तरित िै िायेंगे। 

 

िम कनकदास, नन्दा तथा िैदास का अहभनन्दन किते िैं। 

नीलकण्ठ दीहक्षताि 

 

तीन सौ वषथ पूवथ दहक्षण भाित में नीलकण्ठ दीहक्षताि नामक एक मिापुरुष ििते थे। वि प्रचण्ड मेिा के स्वामी, 

हवलक्षण दािथहनक, अप्रहतम भक्त तथा लब्ध-प्रहतष्ठ िािनेता थे। उनकी संवेदनिील बुस्ट्द्ध अत्यन्त कुिाण थी। एक 

बाि पढ़ लेने से िी उनके मस्ट्स्तष्क में सब-कुछ अंहकत िो िाता था। 

 

नीलकण्ठ दीहक्षताि बौस्ट्द्धक क्षमता तथा आध्यास्ट्िक बोि के अप्रहतम प्रतीक अप्पय्य दीहक्षताि के अनुि थे। 

अप्पय्य दीहक्षत ने दािथहनक हवषय पि अनेक पुस्तको ंकी िचना की थी। उनको भगवान् हिव का अवताि माना 

िाता था। 
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पारिवारिक सम्पहत्त के हवभािन के समय िब अप्पय्य दीहक्षताि ने नीलकण्ठ से उनके अंि के सम्बन्ध में पूछा, तब 

पूणथप्रज्ञ तथा हववेकिील अनुि ने उनसे ज्ञान तथा उनके आिीवाथद के अहतरिक्त अन्य हकसी भी बसु्त की मााँग निी ं

की। अप्पय्य ने अत्यन्त प्रसि िो कि ज्ञान तथा आिीवाथद के साथ-साथ उन्हें भौहतक सम्पदा भी प्रदान की। 

 

एक हदन नीलकण्ठ पिम्पिागत तथा प्रभावोत्पादक िैली में देवी-मािात्म्य पि व्याख्यान दे ििे थे। उपस्ट्स्थत 

श्रोताओ ंमें पाण्ड्ड्य-साम्राज्य के अहिपहत हतरुमलै नायक भी थे। अगाि ज्ञान, प्रचण्ड मेिा तथा उदात्तता से समृ्पक्त 

उस हकिोि के व्याख्यान को सुन कि वि स्तब्ध िि गये। उन्होनें नीलकण्ठ को अपना प्रिानमन्त्री तथा िािपस्ट्ण्डत 

बनाने की बात सोची। 

 

उस समय विााँ के प्रिानमन्त्री पद के हलए एक ितथ थी िो बहुत कहठन न िोते हुए भी एक ऐसी प्रिेहलका के समान 

थी हिसको सुलझा पाना सिल निी ंथा। इसके समािान में विााँ के कृतहवद्य पुरुष भी असमथथ िो िाते थे; हकनु्त 

नीलकण्ठ के हलए यि अत्यन्त सिल हसद्ध हुआ। उन्होनें मिािािा के समक्ष इसका समािान प्रसु्तत कि हदया। 

 

िािकीय वैभव तथा िषोल्लास के वाताविण में भी वि हकसी िमथहनष्ठ व्यस्ट्क्त की भााँहत सिल, हकसी दािथहनक की 

भााँहत प्रिान्त, हकसी एकान्तवासी की भााँहत संयमी तथा हकसी ििस्यवादी की भााँहत समहपथत िीवन व्यतीत किते 

थे। 

 

नीलकण्ठ के प्रत्यक्ष पयथवेक्षण में सुन्दिमूहतथ आसािी नामक एक मूहतथकाि ने हतरुमलै नायक की िमथपत्नी की मूहतथ 

को पाणु्डमण्डपम्, िो अभी हनमाथणावस्था में था, में प्रहतहष्ठत किने के हलए उसका तक्षण कि हदया। वि इस कला 

में हनष्णात था; लेहकन दुभाथग्य से एक अवांछनीय घटना िो गयी। मिािानी की मूहतथ के दहक्षण उरुप्रदेि का एक 

अल्पांि मूहतथ का परित्याग कि आकाि में हवलीन िो गया औि उस स्थान पि एक स्पष्ट रिस्ट्क्त के दिथन िोने लगे। 

मूहतथकाि ने पुनः  प्रयत्न हकया; हकनु्त उसका प्रयत्न व्यथथ हसद्ध िो गया। देि-काल को आक्रान्त किने वाली 

अन्तव्याथहपनी दृहष्ट वाले नीलकण्ठ ने मूहतथकाि को मिािानी के उरुप्रदेि के एक हतल के सम्बन्ध में सब-कुछ बता 

हदया। यि सुन कि मूहतथकाि अत्यन्त उहिग्न िो उठा औि मूहतथ को उसकी पूवाथवस्था में िी छो़ि कि विााँ से चला 

गया। 

 

मिािािा इस घटना से पूणथतः  अवगत िो गये। उनका हृदय सने्दि, भ्रम तथा आक्रोि से बोहझल िो उठा औि 

बुस्ट्द्ध-हवपयथय के कािण उन्होनें नीलकण्ठ को बन्दी बनाने का आदेि दे हदया। 

 

उस समय नीलकण्ठ अपनी उपास्य देवी िगज्जनी मीनाक्षी को कपूि की आिती हदखा ििे थे। देवी की कृपा तथा 

अपनी अन्तदथहष्ट के कािण उनको मिािािा के मन में उठे उस झंझाहनल औि उनके आदेि का पूवाथभास िो गया। 

उन्होनें आिती-पात्र में कुछ औि कपूि िाल कि उसे अपनी आाँखो ंमें लगा हलया हिसके फल-स्वरूप वि अने्ध िो 

गये। 

 

इस दुः खद घटना से अवगत िोने पि मिािािा के ज्ञान-चकु्ष खुल गये। अनुताप तथा पिात्ताप के हसनु्ध में िूबते-

उतिाते वि हनमथल-हृदय नीलकण्ठ के पास िा कि उनसे क्षमा-याचना किने लगे। करुणा, मािुयथ तथा 

अनुकिणीय भस्ट्क्त-भाव से सम्पि नीलकण्ठ ने अपनी नेत्र-ज्योहत की प्रास्ट्प्त तथा मिािािा को अनुताप औि 

पिात्ताप से मुक्त किने के हलए स्व-िहचत पााँच सौ पााँच पदो ंके माध्यम से अपने हृदय की सािी भावनाएाँ  िगज्जननी 

के चिणो ंपि उाँिेल दी।ं 

 

उस हदन से नीलकण्ठ ने िािसभा से अपना सम्बन्ध हवचे्छद कि हलया। मिािािा हतरुमलै नायक ने पालमिै की 

िागीि उन्हें भेंट स्वरूप दे दी। पालमिै हतरुनेलवेली से चाि मील की दूिी पि िै। 
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अपने िीवन के अस्ट्न्तम हदनो ंमें भस्ट्क्त-सुिा के पान से उन्मत्त सन्त नीलकण्ठ ने अनेक कृहतयो ंका प्रणयन हकया 

िो अकृहत्रम, प्रवािमयी, भव्य, हवित्तापूणथ तथा आन्तरिक भावनाओ ंसे ओत-प्रोत थी।ं उन्होनें संन्यास ले हलया तथा 

कुछ हदनो ंके पिात् वि समाहिस्थ िो गये। 

पुिन्दिदास 

 

पुिन्दिदास एक मिान् सन्त तथा कहव थे। इसके अहतरिक्त वि एक मिान् संगीतज्ञ भी थे; हकनु्त अन्तिािा की 

संगीत-सुिा के पान के पिात् उन्होनें बाह्य संगीत की िोमांचकता से सम्बन्ध हवचे्छद कि हलया। 

 

एक सन्त के रूप में पुिन्दिदास समस्त भाित के हलए पूिनीय थे। वि अन्य िाज्यो ंके कबीि, सूिदास, गौिाग, 

तुकािाम तथा त्यागिाि-िैसे सन्तो ंकी कोहट के सन्त थे। 

 

सोलिवी ंिताब्दी में हवियनगि के कनाथटक साम्राज्य के गौिवपूणथ हदनो ंमें पुिन्दिदास अपने वचनामृत से लोगो ं

को उपकृत कि ििे थे। बंगाल, मिािाष्टि , मािवा़ि, उत्ति प्रदेि तथा तहमल ना़ि में हिस प्रकाि क्रमि: गौिांग. 

तुकािाम, मीिाबाई, तुलसीदास तथा त्यागिाि समादृत िैं, उसी प्रकाि कनाथटक में पुिन्दिदास को पूिनीय समझा 

िाता िै। 

 

गौिांग, वल्लभाचायथ तथा पुिन्दिदास समकालीन थे। पुिन्दिदास मिािाष्टि -स्ट्स्थत प्रहसद्ध तीथथस्थान पण्ढिपुि के 

अहिष्ठातृ देवता भगवान् हवठ्ठल के पूिक थे। 

 

पुिन्दिदास का िन्म १४८४ ई. में आिुहनक पुणे नगि से पन्दिि मील दूि स्ट्स्थत पुिन्दिगढ़ में एक समृद्ध ब्राह्मण 

परिवाि में हुआ था। कृष्ण-भक्त िोने के पूवथ उनको श्रीहनवास नायक के नाम से अहभहित हकया िाता था। उन्होनें 

सिस्वती बाई से हववाि हकया िो एक िमथ-पिायणा तथा समृद्ध महिला थी।ं संगीत के प्रहत पुिन्दिदास का अनुिाग 

उत्कट था औि इस कला में वि हनष्णात थे। वि हवलासपूणथ िीवन व्यतीत किते थे। व्यवसाय से वि िौििी तथा 

साहकाि थे। उनकी हवपुल सम्पदा के कािण उन्हें 'नव कोहट नािायण' किा िाता था। 

 

समृद्ध िोते हुए भी श्रीहनवास नायक मिाकृपण थे। पिोपकाि में उनका एक पैसा भी खचथ निी ं िोता था। 

संन्याहसयो,ं ब्राह्मणो ंतथा हनिथन लोगो ंको वि कभी भी भोिन निी ंकिाते थे। नायक की िमथ-हनष्ठ तथा ईश्विभीरू 

पत्नी सिस्वती अपने पहत के भौहतकवादी तथा अिाहमथक स्वभाव के कािण मन-िी-मन अत्यन्त दुः खी ििती थी। 

 

एक ब्राह्मण अपने पुत्र का यज्ञोपवीत-संस्काि किाना चािता था। एक हदन पुिन्दिदास के घि िा कि उसने कुछ 

िन की याचना की। सिस्वती ने किा हक उसकी अपनी सम्पहत्त के नाम पि उसके पास कुछ भी निी ंिै। हकनु्त 

उस वृद्ध ब्राह्मण ने उससे किा हक वि अपनी नाक में िीिे की िो नथ पिने हुए िै. उसे उसके माता-हपता ने हदया 

था औि उसे वि अपने इच्छानुसाि उसे दे सकती िै। इस पि सिस्वती ने उस ब्राह्मण को वि नथ प्रसितापूवथक दे 

दी। 

 

ब्राह्मण ने उस नथ को श्रीहनवास नायक के पास हगिवी िख कि ऋण की याचना की। नायक ने तत्काल समझ हलया 

हक वि नथ उनकी पत्नी की िै। ब्राह्मण ने उनके हकसी भी प्रश्न का उत्ति निी ंहदया। वि नायक की दुकान से उनसे 

यि कि कि चला गया हक वि अपने िन के हलए उनके पास िीघ्र िी आयेगा। 
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नायक उस नथ को अपनी लोिे की हतिोिी में िख कि िीघ्र िी अपने घि पहुाँचे ििााँ उन्होनें सिस्वती से वि नथ ले 

आने को किा। हकंकतथव्यहवमूढ़ सिस्वती ने सोचा हक अब उसका पहत उसे कठोितापूवथक प्रताह़ित किेगा; अतः  

उसने हवष-पान कि आिित्या किने का हनिय कि हलया। वि हवष-पान किने िी वाली हक उसे हवष-पात्र में हकसी 

वसु्त के हगिने का आभास िो गया। हवष-पात्र से उस वसु्त को हनकाल कि उसने आियथ चहकत िो कि देखा हक 

वि उसकी विी नथ थी हिसे उसने उस वृद्ध ब्राह्मण को दान-स्वरूप हदया था। उसने ईश्वि की इस मिती कृपा के 

हलए उसे िन्यवाद देते हुए उस नथ को अपने पहत के समक्ष िख हदया। 

 

नथ को देख कि नायक स्तब्ध िि गये। वि तत्काल िी अपनी दुकान पि गये; हकनु्त उन्हें उस लोिे की हतिोिी में 

वि नथ निी ंहमली। उन्होनें अपनी पत्नी को इस नथ से सम्बस्ट्न्धत सािा वृत्तान्त बताने का आदेि हदया। सिस्वती ने 

सािी घटना का आद्योपान्त वणथन कि हदया। अब नायक को इस सत्य की स्पष्ट अनुभूहत िो गयी हक वि वृद्ध ब्राह्मण 

िो दुकान से िाने के बाद हफि कभी निी ंलौटा, ईश्वि के अहतरिक्त अन्य कोई न था िो विााँ उसके पिीक्षण-

प्रहिक्षण के हलए आया था। इस घटना से उनका स्वभाव पूणथतः  परिवहतथत िो गया। िन के प्रहत उनकी आत्यस्ट्न्तक 

आसस्ट्क्त समाप्त िो गयी औि वैिाग्य की भावना से उनका हृदय पूरित िो उठा। अपनी सािी सम्पहत्त को पिोपकाि 

में दे कि उन्होनें गृि-त्याग कि हदया। वि तंुगभिा नदी के तट पि स्ट्स्थत कनाथटक की िाििानी हवियनगि चले 

गये। 

 

उन हदनो ंकनाथटक के अहिपहत कृष्णदेव िाि थे हिनकी ख्याहत सुदूि-हवसृ्तत थी। उस समय व्यासिािा साम्राज्य 

के संिक्षक सन्त थे िो एक मिान् कृतहवद्य एवं ििस्यवादी थे। नायक उनके हिर्ष् िो गये। उन्होनें अपने िीवन के 

िेष चालीस वषथ अपने गीतो ंके माध्यम से इस ििती पि भस्ट्क्त के प्रचाि-प्रसाि में व्यतीत हकये। १५६४ ई. में अस्सी 

वषथ की आयु में हवियनगि में उनका देिान्त हुआ। 

 

पुिन्दिदास को नािद ऋहष का अवताि माना िाता िै। संगीत की कनाथटक िैली के वि िनक थे। िाग-ताल का 

उन्हें हविद ज्ञान था। कनाथटक साहित्य को उनका योगदान अप्रहतम तथा उनकी साहिस्ट्त्यक िैली अत्यन्त उतृ्कष्ट 

िै। 

 

भाषा पि अहिकाि, अहभव्यस्ट्क्त का सौन्दयथ, कहव-सुलभ प्रहतभा तथा प्राचीन संसृ्कत ग्रन्ो ंका हविद ज्ञान - 

पुिन्दिदास में ये सभी गुण हवद्यमान थे। इसके अहतरिक्त ििााँ तक स्वि-संगीत तथा लयबद्धता का सम्बन्ध िै, उन्हें 

संगीत का युस्ट्क्तयुक्त ज्ञान था। साथथक भावो ंसे समस्ट्ित लयबद्ध गहत को नाय किते िैं। वि इस कला में भी दक्ष 

थे; हकनु्त उनकी सवाथहिक मित्त्वपूणथ उपलस्ट्ब्ध तो यि थी हक वि स्वयं को अपिोक्षानुभूहत से कृतकृत्य कि चुके थे। 

 

पुिन्दिदास सन्तो ंकी एक ऐसी पंस्ट्क्त को दीहक्षत कि गये िो अपने आध्यास्ट्िक सने्दि से कनाथटक को ितास्ट्ब्दयो ं

तक लाभास्ट्ित किती ििी। 

 

पुिन्दिदास ईश्वि को लक्ष्मीपहत मानते थे। उन्होनें अपनी सािी सम्पहत्त ईश्वि के चिणो ंपि अहपथत कि दी। अपनी 

भौहतक सम्पदा के परित्याग के पिात् उन्हें आध्यास्ट्िक सम्पदा की सम्प्रास्ट्प्त िो गयी। यि आध्यास्ट्िक कोष एक 

पीढी से दसिी पीढी को प्राप्त िोता ििा औि इसमें ह्रास न िो कि वृस्ट्द्ध िी िोती गयी। 

 

पुिन्दिदास अपने गीतो ंके माध्यम से भगवान् से हनवेदन किते िैं : 

 

अहोंकार-अज्ञान-ग्रस्त था मेरा यौवन,  

अगडणि इच्छाओों से बोडिल मेरा जीवन,  

प्रिडमि हुई अभी िक भी कामाडि न मेरी,  
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एक बार भी डकया नही ों हरर-नाम-स्मरण। 

 

डििु को िमा प्रदान डकया करिी है मािा,  

मुिको भी िुम िमा करो हे डवश्व-डवधािा,  

दास बना कर अपना मन की िाक्तन्त मुिे दो,  

िुम समथक हो और दुिः खी जन के हो त्रािा। 

 

िुम हो लक्ष्मी-पडि, करिे हो धन का वषकण,  

िुम्ी ों आडद आचायक िुम्ी ों परथ्वी-पडि भगवन्,  

पडिि-पावनी सुरसररिा के िुम स्रष्टा हो,  

िुमसे ही होिा असहायो ों का परररिण। 

 

कूट्-कूट् कर मुिमें भरे हुए हैं दुगुकण,  

नही ों डकया पर िुमने मेरा डछद्राने्वषण,  

िुमने मेरे पापो ों को है िमा कर डदया,  

मुि पर हुआ िुम्ारी डदव्य कर पा का वषकण। 

 

कर पा िुम्ारी मुि अयोग्य पर,  

अज्ञानी पर, कैसे करँ प्रसन्न िुम्ें, डकस डवडध से सत्वर ? 

कमल-सुिोडभि नाडभ-िेत्र है डदव्य िुम्ारा,  

पूजन करँ िुम्ारा मैं सुमनो ों से सुन्दर ? 

 

रडव-िडि नेत्र िुम्ारे करिे जग को ज्योडिि,  

रख दँू पाद-पद्म पर क्या मैं स्वणक अपररडमि ?  

पर धन-देवी स्वयों पाश्वकवडिकनी िुम्ारी  

गोंगा-जल से करँ िुम्ारा पद-प्रिालन ? 

 

पर पदारडवन्द से ही डनिः सरि गोंगा-जल  

िब क्या करँ, पुरन्दर के उपास्य हे डवठ्ठल ?  

मैं क्या अडपकि करँ चरण-कमलोों पर पावन ?  

वर दो, अिणु्ण रहे नाम जप-अडभिम अडवरल । 

तायुमानवि 

 

दो सौ तीस वषथ पूवथ दहक्षण भाित के तंिावूि िनपद में स्ट्स्थत वेदािण्यम् नगि में केहटल्य हपलै्ल (Ketilya Pillai) 

नामक एक व्यस्ट्क्त ििते थे। वि बहुत हविान् तथा िमथहनष्ठ थे। वि हिव मस्ट्न्दि के प्रबन्धक थे। उनकी प्रहतभा, 

हवित्ता तथा सद््‌गुणो ं से अवगत िो कि हतरुहचिापल्ली के िािा मुतु्थ हविय िघुनाथ चोक्कहलंग नायक ने उन्हें 

अपनी चल-अचल सम्पहत्त का प्रबन्धक हनयुक्त कि हदया। केहटल्य हपलै्ल के हचदम्बिम् हपलै्ल नामक एक पुत्र था 

हिसे उनके अग्रि ने अपना दत्तक पुत्र बना हलया। केहटल्य हपलै्ल हतरुहचिापल्ली के तायुमानेश्वि-मस्ट्न्दि में प्रहत 

हदन िा कि सन्तान प्रास्ट्प्त के हलए भगवान् से प्राथथना किने लगे। सवथिस्ट्क्तमान् भगवान् की कृपा से उनको एक 
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पुत्र की प्रास्ट्प्त हुई। उसने तायुमानेश्वि की कृपा से िन्म-ग्रिण हकया था; अतः  केहटल्य हपलै्ल ने उसे भगवान् का 

नाम दे हदया। 

 

बालक तायुमानवि अत्यन्त मेिावी था। उसने अल्पावहि में िी उपहनषदो,ं पुिाणो,ं इहतिास, व्याकिण आहद का 

अध्ययन कि हलया। उस कृतहवद्य बालक का पास्ट्ण्डत्य अप्रहतम था। अपने हपता की मृतु्य के पिात हतरुहचिापल्ली 

के िािा के आग्रि पि उसने चौदि वषथ की अल्पायु में िी िािा एक अत्यहिक सुन्दि बालक था। वि आिानुबाि था 

हिसे हिन्फ्दुओ ंमें की सम्पहत्त के प्रबन्धक के रिक्त पद का कायथभाि ग्रिण हकया। तायुमानवा मिानता का प्रतीक 

समझा िाता िै। तायुमानवि सत्यािेषी था। उसने िािसभा के पस्ट्ण्डतो ं को पिाहित कि हदया औि उन्हें 

सत्यािेषण के हलए िािसभा से बािि भेि हदया। िािा तायुमानवि से अत्यहिक प्रसि हुआ। 

 

'मेिी िंकाओ ंका हनिाकिण कि मुझे ज्ञान प्रदान किने वाला गुरु कब हमलेगा', यि हवचाि तायुमानवि को सवथदा 

उिेहलत हकये ििता था। उन्ही ं हदनो ं हतरुमूल नायनाि की हिर्ष्-पिम्पिा के मौनगुरु स्वामी नामक एक सन्त 

तायुमानेश्वि के दिथन के हलए हतरुहचिापल्ली आये। बालक तायुमानवि उनकी ओि आकहषथत िो गया औि उनकी 

चिण-वन्दना कि छाया की भााँहत उनका अनुगमन किने लगा। उसने मौनगुरु से अिैत दिथन के हवहभि िहटल 

हवषयो ं पि वाद-हववाद तथा वाताथलाप हकया। अब उसके मन में वैिाग्य-भाव िाग्रत िो गया औि वि अपने 

िािकीय उत्तिदाहयत्व के प्रहत पूणथतः  हविक्त िो गया। यि देख कि िािा ने उसे उसके कायथ-भाि से मुक्त कि 

हदया। इसके पिात् वि स्वयं उनका हिर्ष् िो गया। 

 

हववाि के प्रहत पूणथतः  उदासीन ििते हुए भी तायुमानवि ने अपने गुरु तथा अग्रि की प्रसिता के हलए हववाि कि 

हलया। उनके एक पुत्र था हिसका नाम कनगसभापहत हपलै्ल था। अपनी पत्नी की मृतु्य के पिात् गुरु के 

आदेिानुसाि वि संन्यासी िो गये। गृि-त्याग के समय उनके पास एक कौपीन के अहतरिक्त औि कुछ भी न था। 

वि योगाभ्यास किने लगे औि उनका सािा समय ध्यान तथा समाहि में व्यतीत िोने लगा। उन्हें पे्रिणा तथा 

साक्षात्काि की सम्प्रास्ट्प्त इन गीता को संग्रहित कि उने्ह पुस्तक रूप ने हदया। अरुलकि िई। उनके कण्ठ से 

अनेक पे्रिणाप्रद गीत हनः सृत िए। उनके हिर्ष् अरुलयाि ने को ज्ञान की ििस्यािक हविा में दीहक्षत हकया। इसके 

पिात् वि िामनाथपुिम् चले गये। वि हनहवथकल्प समाहि में प्रहवष्ट िए। 

 

तायुमानवि स्वामी के आि-साक्षात्काि-सम्बन्धी गीत समस्त दहक्षण भाित में प्रहतहदन गाये िाते िैं। ये गीत 

उत्थापक, आिोद्दीपक, भव्य भावो ं से ओतप्रोत तथा चमत्कािपूणथ िैं। उनमें सूक्ष्म दािथहनक भाव गहमथत िैं िो 

श्रोताओ ंके अन्तस्तल में प्रहवष्ट िो िाते िैं। 

 

तायुमानवि वेदो ंकी प्रहतमूहतथ थे। वि ईश्वि-साक्षात्काि के िीवन्त आश्वासन थे। अपने प्रवचन के हलए उन्होनें कभी 

हकसी मंच का उपयोग निी ंहकया। वि पूणथ ज्ञानी तथा ब्रह्म के साथ तिूप थे। ब्रह्म के तास्ट्त्वक स्वरूप से वि एक िो 

चुके थे। िंकि के सगुण-अपि ब्रह्म में लीन िोने के कािण उन्हें हदव्य अष्ट गुणो ंकी प्रास्ट्प्त िो चुकी थी। 

 

ज्ञानी िोने के कािण उनका तादात्म्य सवथभूतो ं से स्थाहपत िो चुका था। उनके कायों तथा प्रकृहत के हनयमो ंमें 

समरूपता िोती थी। उनके कायथ वायु, वषाथ तथा सूयथ की हकिणो ंकी हक्रयािीलता के अनुरूप िोते थे। यहद कोई 

ज्ञानी दि व्यस्ट्क्तयो ंको अहनष्टमूलक अहवद्या से मुक्त कि उन्हें ऊर्ध्थगामी बना देता िै, तो उसके इस कायथ को 

लोक-संग्रि किा िायेगा। सामाहिक तथा िािनैहतक कायों से ज्ञानी का कोई सम्बन्ध निी ंिोता। 

 

तायुमानवि स्वामी के िीवन-चरित्र तथा उपदेिो ंको ज्ञानबोहिनी, चेिै ने पााँच खण्डो ंमें प्रकाहित हकया गया िै। 

उनके गीत ग्रामोफोन पि भी बिाये िाते िैं। 
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योगी मुकुन्द िाय 

 

योगी मुकुन्द िाय एक असािािण पुरुष थे िो लगभग सात सौ वषथ पूवथ दहक्षण भाित-स्ट्स्थत हवियनगिम् में ििते थे। 

हवियनगिम के िािप्रासाद में उपलब्ध अहभलेखो ंसे िमें यिी िानकािी प्राप्त िई िै। हवियनगिम के तत्कालीन 

िािा ियपाल के दिबाि में िब कोई मिािा या संन्यासी आता यहद मिािा उन्हें सनु्तष्ट किने में हवफल िो िाता 

था, तो वि उसे सिोवि था, तब वे उससे किा किते थे- मुझे ब्रह्म का दिथन किाओ।" के उत्खनन-िैसे श्रमसाध्य 

कायों में संलग्न कि देते थे। िािा को ब्रह्म का दिथन किा पाने में असमथथ सैकिो सािु इस उत्खनन कायथ में लगे हुए 

थे। 

 

'नारायण, जय नारायण, जय जय नारायण' इन िब्दो ंके माध्यम से िरि-नाम का गुण-गान किते हुए एक हदन 

योगी मुकुन्द िाय भी दिबाि की ओि चल प़ेि। िाि पि ख़ेि हसपािी ने उन्हें भीति प्रहवष्ट िोने से िोकते हुए किा 

हक विााँ िाने पि उन्हें भी उत्खनन कायथ में लगा हदया िायेगा। योगी मुकुन्द िाय ने किा हक यहद उन्हें िािा के 

दिथन िो िाते िैं, तो उन्हें उत्खनन कायथ पि कोई आपहत्त निी ंिोगी। िािा ने उनसे भी विी प्रश्न हकया िो अन्य 

मिािाओ ंसे हकया किते थे। मुकुन्द िाय ने किा- "िााँ, मैं हनहित रूप से आपको ब्रह्म का दिथन किा दूाँगा। आप 

एक घो़िा माँगाइए।" इसके पिात् उन्होनें िािा से घो़ेि पि सवाि िो िाने को किा। िािा घो़ेि पि चढे़; हकनु्त वि 

अभी उस पि बैठ भी निी ंपाये थे। उनका बायााँ पैि िकाब में था औि उनका दाहिना पैि िकाब में न िो कि िवा में 

झलू ििा था। वि घो़ेि के दूसिे पाश्वथ में निी ंिा सका था। तभी योगी ने को़ेि का कठोितापूवथक घो़ेि पि प्रिाि कि 

हदया। इसके पिात् तत्क्षण िािा विी ंपि समाहिस्थ िो गये। वि सात हदनो ंतक समाहिस्थ ििे। घो़िा भी विी ंपि 

िान्त भाव से ख़िा ििा। आठवें हदन िब िािा की समाहि भंग हुई, तब उसने उनको साष्टांग प्रणाम किते हुए 

किा- "िे पूिनीय मिापुरुष, िे मेिे गुरु, मैं आपका हिर्ष् हाँ। मैं आपकी हकसी भी सेवा के हलए उद्यत िैं।" योगी ने 

किा- "मुझे हकसी भी वसु्त की आवश्यकता निी ंिै। आप इन सािुओ ंको उत्खनन कायथ से मुक्त कि दीहिए औि 

भहवर्ष् में इनको इस प्रकाि पीह़ित तथा दास हाँ। मत कीहिए।” 

 

योगी मुकुन्द िाय ने िािा के हलए 'पे्रमामृत' तथा 'हवचाि-हसनु्ध' नामक वेदान्त-हवषयक दो पुस्तकें  हलखी।ं अध्ययन 

तथा गिन ध्यान के हलए उपयोगी ये दोनो ंपुस्तके आि भी उपलब्ध िैं। 

पिमिंस तैलंग स्वामी 

 

पिमिंस तैलंग स्वामी ने आन्ध्र प्रदेि में हविाखपत्तनम् िनपद-स्ट्स्थत िोहलया के एक ब्राह्मण-परिवाि में िन्म-ग्रिण 

हकया था। उनके हपता नृहसंििि (Nrisinghadhar) बहुत पिोपकािी सज्जन थे। वि अपनी हवित्ता के हलए भी 

हवख्यात थे। नृहसंििि तथा उनकी पत्नी, दोनो ंिमथ-पिायण थे। बहुत हदनो ंतक ये लोग सन्तान-सुख से वंहचत ििे, 

अतः  नृहसंििि ने अपना दूसिा हववाि कि हलया; हकनु्त इस घटना से उनकी कोमल-हृदया प्रथम पत्नी ममाथित िो 

उठी। वि एक अनुष्ठान का प्रािम्भ कि सन्तान प्रास्ट्प्त के हलए भगवान् हिव से प्राथथना किने लगी। समय आने पि 

उसने एक पुत्र को िन्म हदया हिसका नाम हिविाम िखा गया। िब हिविाम केवल पााँच वषथ का था, तभी उसके 

हपता का देिान्त िो गया। वेदो ंतथा िास्त्ो ंके अध्ययन के हलए उसे एक हविान् व्यस्ट्क्त के पास भेिा गया। माता 

की मृतु्य के पिात् हिविाम के िीवन में एक परिवतथन आया औि उसने संसाि का परित्याग कि हदया। उसने भाित 

के हवहभि पहवत्र तीथथस्थानो ंकी यात्रा की। इस प्रकाि का तीथाथटन मध्ययुगीन संसृ्कहत तथा आध्यास्ट्िक हिक्षण का 

एक सुपरिहचत अंग हुआ किता था। एक स्थान से दूसिे स्थान के इस परिभ्रमण-काल में उसे एक सन्त के दिथन 

हुए हिनके व्यस्ट्क्तत्व से वि इस सीमा तक प्रभाहवत हुआ हक वि िीघ्र िी उनका हिर्ष् बन गया औि उनके साथ 

उसने समस्त भाित की यात्रा की। उसने सन्त से योग की हवहभि हविाओ ं तथा ध्यान एवं सािना की अन्य 
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ििस्यमयी प्रहक्रयाओ ंका प्रािस्ट्म्भक ज्ञान अहिथत हकया। इसके पिात् लोग उसे गणपहत स्वामी या तैलंग स्वामी के 

नाम से िानने लगे। 

 

अपने गुरु के ििीि त्याग के पिात् तैलंग स्वामी िामेश्विम् चले गये। विााँ उन्होनें सभी िाहतयो ंके अनेक हिर्ष्ो ंको 

एकत्र कि उन्हें प्रहिहक्षत हकया। एक अवसि-हविेष पि उन्होनें एक मृत व्यस्ट्क्त को पुनिीहवत कि हदया। इसके 

अहतरिक्त उन्होनें लोगो ंके समक्ष फहलत ज्योहतष से सम्बस्ट्न्धत अनेक चमत्कािो ंके प्रदिथन हकये। इन घटनाओ ंसे 

वि नगि में प्रख्यात िो गये औि उनके दिथन के हलए िन-समूि उम़िने लगा, हकनु्त इससे उनको असुहविा िोने 

लगी; क्योहंक लोग अनावश्यक प्रश्नो ंिािा उनको कष्ट देने लगे। इस उत्पी़िन से मुस्ट्क्त के हलए वि योग के अध्ययन 

को स्थहगत का िामेश्विम् से नेपाल चले गये; हकनु्त विााँ भी लोग उनके एकान्त में हवघ्न उपस्ट्स्थत किने लगे। अतः  

विााँ से वि हतब्बत चले गये। विााँ उन्होनें मानसिोवि में अपनी इच्छा के अनुसाि योगाध्ययन का समापन हकया। 

योग की प्रहक्रयाओ ंमें पूणथ दक्षता की प्रास्ट्प्त के पिात् वि वािाणसी चले आये ििााँ वि अपने िीवन के अस्ट्न्तम हदन 

तक ििे। वािाणसी आने के पिात् उन्होनें अपने हिर्ष्ो ंके अहतरिक्त अन्य हकसी से भी कोई बात न की। अपने 

हिर्ष्ो ंिािा हदये गये अि-िल से िी वि सनु्तष्ट ििते थे। वि न तो हकसी से हकसी वसु्त की याचना किते थे, न दी 

हुई हकसी वसु्त को अस्वीकाि किते थे। संके्षप में यिी किा िा सकता िै हक वि हविुद्ध अथथ में एक पिमिंस िो 

गये थे। 

 

एक बाि तैलंग स्वामी ने तत्कालीन िाज्यपाल की तलवाि गंगा में फें क दी। िब िाज्यपाल ने उनसे अपनी तलवाि 

मााँगी, तब वि िल में कूद प़ेि औि विााँ से दो तलवािें  ले कि बािि हनकले। िाज्यपाल यि निी ंसमझ सके हक उन 

दो तलवािो ंमें उनकी तलवाि कौन-सी िै। 

 

एक बाि कुछ दुष्टो ंने उनके मुाँि में चूने का पानी िाल हदया; हकनु्त तैलंग स्वामी ने िंख पचाि (Sankh Pachar) 

हक्रया िािा अपने गुदा-िाि से इसे बािि हनकाल हदया। 

 

पिमिंस तैलंग स्वामी को दो सौ अस्सी वषथ की आयु तक िीहवत ििने का शे्रय प्राप्त िै। वि एक उदाि हृदय सन्त, 

पूणथ तपस्वी एवं सिलता तथा मनोहनग्रि की प्रहतमूहतथ थे। पे्रम तथा नये युग की भावािक आध्यास्ट्िकता से उनका 

हृदय आप्लाहवत था। एक सन्त के रूप में वि अकृहत्रम दयालुता, पिोपकाि तथा उदाि हृदयता के हलए सुप्रहसद्ध 

थे। उनके यिााँ सभी िाहतयो ंतथा मतो ंके हिर्ष्ो,ं वे चािे हनम्नकुलोत्पि सािािण या अज्ञ िन िी क्यो ंन िााँ, को 

ििण प्राप्त िोती थी। वि अपने हिर्ष्ो ंको ईश्वि-पे्रम तथा मैत्री-भाव के िो उपदेि हदया किते थे, उनमें सद््‌गुरु की 

मेिा तथा कृपा के प्रत्यक्ष दिथन िोते थे। 

 

मानवता को स्वामी िी की मुख्य देन िाहमथक दिथन पि उनकी मिान् कृहत 'मिावाक्य-ित्नावली' िै। 

पहिणतु्थ हपलै्लयाि 

 

उन हदनो ं चोल िाज्य के अन्तगथत आिुहनक तंिावूि िनपद तथा हनकटवती कुछ अन्य भू-भाग आते थे। 

कावेिीपूमपहिनम् इसी िाज्य में स्ट्स्थत था। किा िाता िै हक यिााँ पहिणतु्थ हपलै्लयाि के रूप में कुबेि ने स्वयं 

अवताि ग्रिण हकया था। पहिणतु्थ के पास हवपुल िन-िाहि थी। उनका एक अन्य नाम हतरुवेंकिवि 

(Thiruvenkadavar) भी था। उनकी पत्नी का नाम हिवकला था। ये लोग हनः सन्तान थे। उन्ही ंहदनो ंभगवान् हिव के 

पिम भक्त एक ब्राह्मण दम्पहत, सरुमि (Sarumar) तथा सुिीला अपनी हनिथनता के कािण अत्यन्त हचन्ताग्रस्त ििते 

थे। एक िात भगवान् हिव ने स्वप्न में दिथन दे कि उन्हें दूसिे हदन मस्ट्न्दि में िाने का पिामिथ हदया औि किा हक 

उन्हें विााँ एक हििु हमलेगा। भगवान् ने उनसे यि भी किा हक वे उस हििु को हतरुवेंकिवि के पास ले िायें ििााँ 
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उन्हें प्रहतफल के रूप में प्रचुि मात्रा में अथथ-प्रास्ट्प्त िोगी। भगवान् के आदेिानुसाि वे लोग उस हििु को अगले हदन 

हतरुवेंकिवि के पास ले गये ििााँ उन्हें अत्यहिक िन हमला। हििु का नाम मरुतस्ट्प्पिान (Maruthappiran) था। 

हतरुवेंकिवि तथा उनकी पत्नी ने उस हििु का पालन-पोषण हवहिवत् अपने पुत्र की भााँहत िी हकया। 

 

िब मरुतस्ट्प्पिान की आयु सोलि वषथ की िई, तब एक हदन उसने हतरुवेंकिवि से व्यापाि किने के हलए समुि-

पाि िाने की अनुमहत मााँगी। हतरुवेंकिवि उसे उिि भेिना निी ंचािते थे. हफि भी दुः खी मन से उसे उन्होनें 

समुि-पाि िाने की अनुमहत प्रदान कि दी। कुछ हदनो ंके पिात् मरुतस्ट्प्पिान अपने साथ ले िायी गयी समस्त पूाँिी 

के हवहनमय में केवल कुछ गोबि औि बालू ले कि लौटा। िब वि घि के हनकट आया, तब वि अपने एक नौकि 

को अपने हपता को देने के हलए एक पेहटका दे कि विााँ से अदृश्य िो गया। पेहटका में गोबि औि बालू देख कि 

उसके हपता को उसकी मूखथता से घोि हनिािा हुई। हकनु्त िब गोबि के एक टुक़ेि को तो़िा गया, तब उसमें एक 

बहुमूल्य िीिा हनकला औि वि बालू स्वणथ में परिणत िो गया। पेहटका से कुछ सुइयााँ तथा कागि का एक टुक़िा 

भी हनकला। कागि पि हलखा था-"ये टूटी सुइयााँ भी तुम्हािे साथ निी ंिायेंगी।" हतरुवेंकिवि के ज्ञान-चकु्ष तत्क्षण 

खुल गये। वि समझ गये हक वि स्वयं भगवान् हिव थे। उन्होनें अपने मुख्य अहिकािी सेन्दनाि (Sendanar) को 

अपनी सािी सम्पहत्त को फें क देने का आदेि दे हदया। उन्होनें संन्यास की दीक्षा ग्रिण कि ली। वि पिले हिस 

नगि में ििते थे, उसी नगि में हभक्षा पि िीवन-यापन किने लगे। इस वसु्त-स्ट्स्थहत से अवगत उनके सम्बन्धी बहुत 

दुः खी हुए। उनकी बिन तो इतनी दुः खी हुई हक उसने सोच हलया हक उसके भाई की इस दिा से शे्रयस्कि उसकी 

मृतु्य िोगी। उसने उन्हें हवष देने का हवचाि कि हलया। उसने हमष्टाि में हवष हमला कि उन्हें दे भी हदया। पहिणतु्थ 

हपलै्लयाि ने किा- "हकसी व्यस्ट्क्त का पाप स्वयं उस व्यस्ट्क्त को िी भस्म कि देता िै; हकनु्त इस हमष्टाि से इस घि 

को िी भस्म िोने दो।" उन्होनें वि हमष्टाि अपनी बिन के घि की छत पि फें क हदया औि वि घि िल कि भस्म िो 

गया। 

 

कुछ िी हदनो ंके बाद पहिणत्थ हपलै्लयाि की माता का देिान्त िो गया। उन्होनें उनके दाि-संस्काि में कदली-स्तम्भ 

का उपयोग हकया। उनकी ज्ञान-िस्ट्क्त से उन कदली- स्तम्भो ं से िी अहग्न प्रज्वहलत िो गयी। वि विााँ से पिले 

हतरुहविैमरुतूि औि तत्पिात् हतरुवलू्लि चले गये। उन्होनें एक मृत व्यस्ट्क्त को पुनिीहवत कि हदया। वि 

कोन्फ्गुनािु के प्रते्यक हिव-मस्ट्न्दि में गये। इसके पिात् वि तुलुव नािु चले गये। तदुपिान्त वि हचदम्बिम् तथा 

कालिस्ट्स्त के सुप्रहसद्ध मस्ट्न्दिो ंमें गये। विााँ उन्होनें हिव के अनेक स्तोत्रो ंका गायन हकया। 

 

पहिणतु्थ हपलै्लयाि भिहगरि मिािािा के नगि में गये। विााँ एक गणेि-मस्ट्न्दि में वि ज्ञान-हनष्ठा में प्रहवष्ट िो गये। 

उसी िात कुछ चोिो ं ने मिािािा के िािप्रासाद को लूट हलया औि लौटते समय एक िीिक-िह़ित िाि भगवान् 

गणेि को अहपथत कि हदया। पहिणतु्थ हपलै्लयाि भगवान् गणेि की प्रहतमा के हबलकुल हनकट बैठे हुए थे। अतः  वि 

िाि उनके गले में आ हगिा। प्रातः काल िब विााँ पुहलस अहिकािी पहुाँचे, तब उन्होनें देखा हक उस संन्यासी के गले 

में िाि था। वे उन्हें चोि समझ कि मिािािा के पास ले गये हिन्होनें उन्हें सूली पि लटका देने का दण्ड हदया। 

स्वामी को सूली के स्तम्भके पास लाया गया; हकनु्त उस समय भी वि मुस्किा ििे थे। उन्होनें यि हिव-गीत गाया - 

"मैं कुछ निी ंकिता। तुम्हािे आदेि के हबना एक पिमाणु भी गहतिील निी ंिो पाता। ििीि-ग्रिण के पिात् मुझसे 

कोई पाप निी ंहुआ िै। अपने पूवथ-िन्म के पाप के कािण िी आि मुझे यि हदन देखना प़ि गया िै।" इसी गीत की 

समास्ट्प्त के पिात् तत्क्षण सूली के उस स्तम्भ में आग लग गयी। नौकिो ंने इस हवहचत्र घटना की सूचना मिािािा 

को दे दी। मिािािा इस घटना से आियथ के कािण स्तब्ध िि गये। वि नंगे पााँव दौ़ि कि उनके चिणो ंपि िा हगिे। 

यि देख कि हक मिािािा ज्ञान के उपयुक्त अहिकािी िैं, स्वामी ने उनको हतरुहविैमरुतूि िाने का आदेि हदया। 

 

पहिणत्थ हपलै्लयाि ध्यान के हलए हतरुहविैमरुतूि के मस्ट्न्दि के पूवी िाि के समीप बैठा किते थे। उिि भिहगरि 

मिािािा हभक्षाटन तथा गुरु-सेवा के पिात् मस्ट्न्दि के पहिमी िाि के हनकट बैठते थे। एक हदन एक छोटी कुहतया, 
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िो भूखी थी, भिहगरि के हनकट आ कि दुम हिलाने लगी। कुहतया पि दया कि भिहगरि ने हभक्षाि का िेषांि उसे 

दे हदया। इस प्रकाि वि कुहतया कुछ हदनो ंतक उन्ही ंके साथ ििी। इस घटना से अवगत िो कि भगवान् पहिणतु्थ 

हपलै्लयाि के पास गये। उन्होनें स्वयं को कु्षहित बता कि उनसे हभक्षात्र की याचना की। पहिणतु्थ हपलै्लयाि ने किा- 

"मुझ संन्यासी के पास एक कौपीन के अहतरिक्त औि कुछ भी निी ंिै। उिि पहिमी िाि पि एक गृिस्थ ििता िै। 

आप उसके पास िाइए। हभक्षा अवश्य हमलेगी।" भगवान् हिव ने भिहगरि के पास िा कि पहिणतु्थ हपलै्लयाि के 

कथन की आवृहत्त कि दी। भिहगरि ने अत्यन्त उहिग्न िो कि किा- "इस पात्र तथा इस कुहतया ने िी मुझे गृिस्थ 

बना िखा िै।" इतना कि कि उन्होनें हविक्त-भाव से उस पात्र को फें क हदया; हकनु्त वि पात्र कुहतया के हिि पि 

िा हगिा हिसके फल-स्वरूप विी ंपि उसका प्राणान्त िो गया। इसके पिात् भगवान् हिव अन्तिाथन िो गये। 

 

कालान्ति में उस कुहतया ने कािी-निेि की पुत्री के रूप में िन्म-ग्रिण हकया। िब वि हववाि के योग्य हुई, तब 

िािा ने पुिोहितो ंसे उसके हववाि की व्यवस्था किने को किा। पुत्री ने किा- "मेिे भाग्य में हववाि निी ंिै। मेिे गुरु 

हतरुहविैमरुतूि के हिव-मस्ट्न्दि के पहिमी िाि पि ध्यानस्थ िैं। मुझे मेिे गुरु के पास भेि दीहिए।" तब िािा उसे 

भिहगरि के पास ले गये। भिहगरि ने अपनी समाहि भंग कि अपनी योग-दृहष्ट से देखा हक वि कुहतया उनके पास 

एक कन्या के रूप में पुनः  आ गयी िै। वि उसका िाथ पक़ि कि उसे अपने गुरु पहिणतु्थ हपलै्लयाि के पास ले 

गये। उन्होनें गुरु से पूछा- "क्या िो कुहतया मेिे हभक्षाि का िेषांि ग्रिण हकया किती थी, एक कन्या के रूप में 

िन्म-ग्रिण कि सकती िै?" पहिणत््थ हपलै्लयाि ने किा- यि सब भगवान् की इच्छा पि हनभथि िै।" इसके पिात् 

उन्होनें हिव की प्राथथना की। तत्क्षण एक प्रोज्ज्वल प्रकाि का आहवभाथव िआ औि उस प्रकाि में वि कन्या तथा 

भदहगरि, दोनो अदृश्य िो गये। उनके साथ िी वि प्रकाि भी िाता ििा। 

 

अन्ततः  पहिणत््थ हपलै्लयाि हतरुवोहियूि चले आये। यि स्थान चेिई से बािि मील दूि िै। विााँ वि गिेरिया िाहत के 

लिको ंके साथ खेला किते थे। खेलते समय वि मानव-िीवन तथा अिंकाि की अथथिीनता का वणथन किने वाला 

हनम्नांहकत गीत भी गाया किते थे : 

 

"कीचु कीचु अम्बलम्,  

कीय कीय अम्बलम्,  

मचु्च मचु्च अम्बलम्,  

माय माय अम्बलम्।।” 

 

"Keechu Keechu Ambalam,  

Keeya Keeya Ambalam,  

Machu Machu Ambalam,  

Maya Maya Ambalam.” 

 

िन्म ग्रिण किते िी हििु 'कीचु कीचु' कि कि हचल्लाने लगता िै। पूणथ वयस्क िोने पि िब उसे हवश्वहवद्यालय की 

उपाहि तथा कोई पद प्राप्त िो िाता िै, तब वि अिंकाि-ग्रस्त इिि-उिि भाग-दौ़ि किने लगता िै। इसे 'कीय 

कीय' किते िैं। इसके पिात् उसके केि शे्वत िो िाते िैं औि वि वािथक्य को प्राप्त िो कि िगमगाते पैिो ंसे चलने 

लगता िै। यि 'मचु्च मचु्न' िै। तत्पिात् उसकी मृतु्य िो िाती िै। इसे 'माय माय' किते िैं; हकनु्त वि उस 'अम्बलम्' 

से वि अपरिहचत िी िि िाता िै हिसे हचदाकाि, हनिपेक्ष सत्ता या पिब्रह्म किते िैं। 

 

इसके पिात् पहिणतू्थ हपलै्लयाि ने हतरुवोहियूि में एक हिवहलंग का रूप ग्रिण कि हलया। इस समय विााँ एक 

मस्ट्न्दि िै ििााँ तीथथयाहत्रयो ंका तााँता लगा ििता िै। पहिणत्थ हपले्लयाि की गणना दहक्षण भाित के पिम आदिणीय 
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सन्तो ंमें की िाती िै। उनके गीत अत्यन्त पे्रिणाप्रद िैं। वे पाठको ंके मन में वैिाग्य-भाव को िीघ्र िी िाग्रत कि देते 

िैं। 

त्यागिाि 

 

त्यागिाि दहक्षण भाितीय तेलुगु ब्राह्मण थे। उनके हपता का नाम िामब्रह्मम् था। पंचापकेसन तथा िामनाथन उनके 

भाई थे। त्यागिाि के केवल एक पुत्री थी हिसका नाम सीतालक्ष्मी था। उसके एक पुत्र था हिसका नाम उसके एक 

हपतामि के नाम पि त्यागिाि िखा गया था। 

 

त्यागिाि दहक्षण भाित के एक मिान् संगीतज्ञ सन्त थे। वि दहक्षण भाितीय संगीत के िनक तथा भगवान् िाम के 

भक्त थे। उनके अहिकांि भस्ट्क्त-गीत भगवान् िाम के सु्तहतपिक गीत िैं िो अत्यहिक पे्रिणाप्रद तथा आिोत्थान 

में सिायक िैं। 

 

किा िाता िै हक त्यागिाि ने भगवान् िाम की सु्तहत में चौबीस सिस्र कीतथनो ंया गीतो ंकी िचना की िै। इनमें 

अहिकांि तेलुगु में तथा कुछ संसृ्कत में िैं। आिुहनक युग के गायक उनके लगभग पााँच सौ गीत िी गाते िैं। िब 

भस्ट्क्त-गीतो ंका गायन श्रद्धा तथा हनष्ठापूवथक िोता िै, तब उनसे आिा तत्क्षण िी आध्यास्ट्िकता के उच्चति हिखि 

की ओि आिोिण किने लगती िै। इस स्ट्स्थहत में वि भगवान् से तिूप िो िाते िैं हिससे उनको हदव्य साहिध्य तथा 

भाव-समाहि की प्रास्ट्प्त िो िाती िै। 

 

त्यागिाि का गायन हतरुवैयारु में देवी के मस्ट्न्दि में हुआ किता था। अपने दैहनक हभक्षाटन पि िाने के पूवथ वि देवी 

का पूिन हकया किते थे। समग्र दहक्षण भाित के लोगो ंके हलए वि एक सुपरिहचत सन्त थे। इसके अहतरिक्त अनेक 

िािा-मिािािा उनको अपने दिबािी संगीतज्ञ के पद पि प्रहतहष्ठत किना चािते थे; हकनु्त उन्होनें उंछ-वृहत्त ग्रिण 

कि ली थी औि वि मात्र हभक्षाि पि िीवन-यापन किते थे। 

 

त्यागिाि स्वामी एक अहतमानव थे। अनेक अवसिो ंपि उनको भगवान् िाम के प्रत्यक्ष दिथन िए थे। वि हिन 

हवग्रिो ंका पूिन हकया किते थे, एक बाि उनको हकसी ने नदी में फें क हदया। एक वषथ के पिात् त्यागिाि ने स्वप्न 

में भगवान् िाम का हनदेिन प्राप्त कि नदी के उस स्थान का पता लगा हलया ििााँ वे हवग्रि बालुका-िाहि में दबे हुए 

थे। 

 

एक बाि पुदुक्कोिै के तत्कालीन िािा ने गायको ंकी योग्यता का पिीक्षण एक हवहचत्र हवहि से हकया। िािा ने उनके 

बीच एक बुझा हुआ दीपक िख कि अपनी कला में हनष्णात उन गायको ंको यि चुनौती दी हक वे हबना हकसी अहग्न-

िलाका या हकसी अन्य सािन का उपयोग हकये केवल एक गीत की िस्ट्क्त से उस दीपक को ज्योहतत कि दें। 

त्यागिाि स्वामी ने एक क्षण के हलए नािद का ध्यान कि ज्योहतः  स्वरूहपणी िाग में गीत गाया औि दीपक स्वयं िल 

उठा। सभी लोग आियथ चहकत िि गये। 

 

एक बाि एक व्यस्ट्क्त हतरुपहत की तीथथ-यात्रा से लौटते समय एक मस्ट्न्दि के कुएाँ  में हगि कि िूब गया हिसे 

त्यागिाि स्वामी ने पुनिीहवत कि हदया। उन्हें भौहतक ििीि से अपनी आिा के हनष्क्रमण की हतहथ तथा घहटका 

का भी यथाथथ ज्ञान था। हदव्य ऋहष नािद ने उच्च कोहट के संगीत के प्रचाि-प्रसाि के हलए उन्हें 'स्विाणथवम्' नामक 

एक पुस्तक दी थी। 
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त्यागिाि में िन या समाि में हकसी पद की कभी कोई आकांक्षा न थी। वि हवनम्र थे। उन्होनें हनिथनता का चयन 

स्वयं िी हकया था। एक बाि तंिावूि के तत्कालीन अहिपहत ििबोिी ने उनके पास एक सने्दि भेिा। 

सने्दिवािक ने उनसे किा- "कृपया, आप एक या दो ऐसे गीतो ंकी िचना कि दीहिए हिनमें िािा का प्रिस्ट्स्त-

गायन िो। इसके हलए वि आपको दि एक़ि भूहम तथा स्वणथ से भिी एक पेहटका प्रदान किें गे।" त्यागिाि ने उत्ति 

हदया-"मैं कलुहषत िीवन व्यतीत किने वाले िािा की चाटुकारिता के हलए अपने गीतो ंका प्रयोग क्यो ंकरंू? उस 

अहभिप्त तथा घृहणत स्वणथ को हिक्काि िै िो पाप तथा हवषयासस्ट्क्त में हलप्त िोने के हलए अहभपे्ररित किता िै। 

उन्होनं कल्याणी में एक गीत गाया - "हनहि चाला सुखमा। इस गीत का अथथ िै- "भगवान् िाम की उपासना तथा 

स्वणथ, इन दोनो ंमें मित्ति सुख की प्रास्ट्प्त हकससे िोती िै? िे मेिी अन्तिािा, तुम सत्य बोलो। दूि, मक्खन तथा दिी 

एवं िाम के ध्यान तथा भिनामृत के साि-तत्त्व में अहिक मिुि तथा स्वाहदष्ट कौन िै? मन की पहवत्र गंगा में िुबकी 

या भ्रष्टाचाि के पंहकल कूप में िुबकी, इन दोनो ंमें अहिक स्वास्थ्यकि कौन िै? अिंकाि-ग्रस्त मनुर्ष् का प्रिस्ट्स्त-

गायन तथा दयालु एवं सवथिस्ट्क्तमान् पिमािा का सु्तहत-गान, इन दोनो ंमें अहिक शे्रयस्कि कौन िै?" त्यागिाि की 

बातें सुनने के पिात् सने्दिवािक के कण्ठ से एक भी िब्द निी ंहनकला। वि मौन िो कि विााँ से चला गया। 

 

एक बाि टि ावनकोि के तत्कालीन मिािािा ने उनके पास अपने सने्दिवािक को इसहलए भेिा हक वि उन्हें हकसी 

भी प्रकाि उनके पास ले आये। सने्दिवािक ने त्यागिाि को प्रलोभन देते हुए किा हक मिािािा उन्हें हवपुल िन-

िाहि तथा पद-प्रहतष्ठा प्रदान किें गे। हकनु्त त्यागिाि ने उससे किा- "मैं िन को मनुर्ष् की उिहत में बािक समझता 

हाँ। इससे मनुर्ष् को आनन्द की उपलस्ट्ब्ध निी ंिो पाती। इसके हवपिीत यि उसकी दुगथहत का कािण बन िाता िै। 

िन के हलए केवल अज्ञानी िन िी लालाहयत ििते िैं।" तत्पिात् उन्होनें सकाल भैिहव िाग में गाये 'पदहव नी 

सद्भस्ट्क्त' िीषथक गीत की उसके समक्ष व्याख्या किते हुए किा- "हिस मनः स्ट्स्थहत में मनुर्ष् िाम के प्रहत पिोक्ष रूप 

से आस्थावान् िोता िै, विी िीवन की यथाथथ स्ट्स्थहत िै। संसाि में ऐसे अनेक लोग िैं िो तोते की भााँहत वेद-िास्त्ो ं

तथा उपहनषदो ंकी आवृहत्त कि सकते िैं; हकनु्त ऐसे लोग इनके हनहिताथथ के अनुसाि िीवन-यापन निी ंकि पाते। 

क्या ऐसे व्यस्ट्क्तयो ंके सम्बन्ध में यि किा िा सकता िै हक उन्हें अपनी यथाथथ स्ट्स्थहत की प्रास्ट्प्त िो चुकी िै? ििती 

पि ऐसे लोगो ंका अभाव निी ंिै हिनके पास अपाि िन तथा अनेक पत्नी-पुत्र िैं एवं हिन्हें मिािािाओ ंकी मैत्री का 

भी सौभाग्य प्राप्त िै। क्या ऐसे लोगो ंने स्वयं को अपनी यथाथथ स्ट्स्थहत में प्रहतहष्ठत कि हलया िै? समाि में तथाकहथत 

प्रहतष्ठा का उपभोग किने वाला िो व्यस्ट्क्त अिुभ वासनाओ ंतथा घोि अज्ञान से आक्रान्त िै. उसके हवषय में क्या 

यि किा िा सकता िै हक उसे अपनी यथाथथ स्ट्स्थहत की प्रास्ट्प्त िो चुकी िै? निी,ं निी।ं िो िाम के प्रहत पूणथ रूप से 

आस्थावान् िै, िो भगवान् का भिन किता िै औि हिसे उनकी हदव्य कृपा की प्रास्ट्प्त िो चुकी िै, केवल विी अपनी 

यथाथथ स्ट्स्थहत में प्रहतहष्ठत िै।" सने्दिवािक विााँ से मौन िो कि चला गया। 

 

हकतना हविाल हृदय था त्यागिाि का ! उन्होनें िन तथा पद-प्रहतष्ठा को सदैव हतिसृ्कत हकया। िो ईश्वि-साक्षात्काि 

के िन तथा आनन्द से कृतकृत्य िै, उसके समक्ष हत्रलोक की सम्पदा भी नगण्य िै। उदात्त आिाओ ंकी स्ट्स्थहत 

अवणथनीय िै। 

 

त्यागिाि की समाहि कावेिी-तट पि स्ट्स्थत हतरुवैयारु में िै िो तंिावूि से सात मील की दूिी पि िै। दहक्षण भाित के 

समस्त गायक यिााँ प्रहतवषथ िनविी मास में एकत्र िो कि अपाि िषथ के साथ उनके ियन्ती-समािोि का आयोिन 

किते िैं। १९४२ ई. की िनविी में उनकी ९५ वी ंियन्ती मनायी गयी। 

 

उन त्यागिाि स्वामी की महिमा में वृस्ट्द्ध िोती ििे हिनके गीत श्रोताओ ंके हृदय में भस्ट्क्त, उल्लास तथा आनन्द का 

आिोपण किते िैं। 
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नन्दनाि 

 

नन्दनाि दहक्षण भाित के एक दहलतवगीय परिवाि के सदस्य थे। वि हवनम्रता, िैयथ तथा हनष्कपटता की प्रहतमूहतथ 

एवं हचदम्बिम् के भगवान् नटिाि के मिान् भक्त थे। हचदम्बिम को दहक्षण कािी किा िाता िै। विााँ एक हविाल 

मस्ट्न्दि िै। भगवान हिव का एक अन्य नाम नटिाि िै। इस मस्ट्न्दि में इन्ही ंकी पूिा िोती िै। सवथसािािण को यि 

हवश्वास िै हक यहद कोई कुछ हदनो ंतक हचदम्बिम्-वास किे, तो उसके पाप नष्ट िो िायेंगे। 

 

नन्दनाि एक ब्राह्मण भूहमपहत की भूहम पि भृत्य-रूप में कृहष-कमथ हकया किते थे। एक हदन उन्होनें अपने स्वामी से 

भगवान् हिव के दिथन के हलए हचदम्बिम् िाने की अनुमहत मााँगी। इस पि उस उद्धत भूहमपहत ने उनको लांहछत-

अपमाहनत किते हुए किा- "तुम िो नीच कुल में उत्पि दहलत िो, ब्राह्मणो ंके आिाध्य देवता हिव का पूिन किना 

चािते िो? यिााँ से चले िाओ औि िा कि अपने कुल देवताओ,ं भूत-पे्रतो ंका पूिन किो।" नन्दनाि भगवान् 

नटिाि के पिम भक्त थे औि श्रद्धा-भस्ट्क्त-पूवथक सदैव उनकी प्राथथना हकया किते थे। उनके बाि-बाि प्राथथना किने 

पि उस ब्राह्मण भूहमपहत ने उनसे किा- "ठीक िै। यहद तुम समय ििते २५० एक़ि भूहम पि िान का िोपण कि 

दोगे, तो मैं तुम्हें विााँ िाने की अनुमहत दे दूाँगा।" इससे नन्दनाि अत्यन्त हनिाि हुए। वि हचदम्बिम् में प्रहत वषथ िोने 

वाले उत्सव में सस्ट्िहलत िोना चािते थे; हकनु्त कहठनाई यि थी हक उन्हें िान के िोपण का कायथ मात्र दो हदनो ंमें िी 

पूिा किना था। अपने को हिक्कािते हुए वि सािी िात भगवान् नटिाि की कृपा तथा उनके मागथदिथन के हलए 

उनकी प्राथथना किते ििे। भगवान् नटिाि ने एक चमत्कािपूणथ हवहि से अपने भक्त की सिायता कि दी। दूसिे हदन 

प्रातः काल २५० एक़ि का समू्पणथ खेत िान के ििे-भिे पौिो ं से लिलिा ििा था। ब्राह्मण भूहमपहत यि देख कि 

स्तब्ध िि गया औि समझ गया हक नन्दनाि एक मिान् भक्त िैं। उसने िीघ्र िी उन्हें हचदम्बिम् िाने की अनुमहत दे 

दी। 

 

इस प्रकाि नन्दनाि को हचदम्बिम् िाने का सुअवसि प्राप्त िो गया; हकनु्त विााँ उन्हें एक अन्य समस्या से िूझना 

प़िा। विााँ के मस्ट्न्दि के ब्राह्मण पुिािी दीहक्षतािो ं ने हनम्न कुल में उत्पि िोने के कािण उन्हें मस्ट्न्दि-प्रवेि की 

अनुमहत निी ंदी। भगवान् नटिाि ने उनके स्वप्न में प्रकट िो कि उनसे किा- "पुिोहितो, तुम लोग हविुस्ट्द्धकिण के 

सािे आवश्यक अनुष्ठानो ंका आयोिन सम्पि किो। वि मेिा पिम भक्त िै। उसे मस्ट्न्दि में मेिे पूिन की अनुमहत 

प्रदान किो।" 

 

ब्राह्मणो ंने भगवान् नटिाि के आदेिानुसाि सभी अनुष्ठानो ंको सम्पि कि नन्दनाि को मस्ट्न्दि के गभथ गृि में िाने 

की अनुमहत प्रदान कि दी। विााँ िा कि नन्दनाि ने नटिाि का पूिन-अचथन हकया। उस समय उनका हृदय 

हदव्यानन्द से परिपूणथ था। िीघ्र िी विााँ एक देदीप्यमान प्रकाि के दिथन हुए औि नन्दनाि अन्तिाथन िो गये। 

भगवान् नटिाि से उन्होनें तादात्म्य स्थाहपत कि हलया था। 

 

भगवान् को उच्चकुलोत्पि ब्राह्मणो ंतथा हनम्नकुलोत्पि दहलतो ंमें भेद-दिथन निी ंिोता। वि तो बस हनष्कपट भस्ट्क्त 

के भूखे िैं। मस्ट्न्दि के ब्राह्मण पुिोहितो ंकी अपेक्षा नन्दनाि उनको अहिक हप्रय थे। भस्ट्क्त के के्षत्र में िाहतगत, 

हसद्धान्तगत तथा वणथगत भेद के हलए कोई स्थान निी ंिोता। भस्ट्क्त-भाव से परिपूणथ कोई भी व्यस्ट्क्त भगवान् का 

हप्रयपात्र िै। 

भिाचलम् िामदास 
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भिाचलम् के िामदास श्रीिाम के पिम भक्त तथा सन्त कबीि के समकालीन थे। वि िैदिाबाद, दहक्षण भाित में 

भिाचलम् के तिसीलदाि थे। उनको गोपिा के नाम से भी िाना िाता था। 

 

गोपिा एक नैहष्ठक वैष्णव आन्ध्र ब्राह्मण हलंगिा के पुत्र थे। हलंगिा िाम-भक्त तथा उस के्षत्र के एक लोकहप्रय व्यस्ट्क्त 

थे। उन हदनो ं िैदिाबाद का िासक हनिाम तानीिा था। वि अपने िाज्य का िासन मिान् अकबि की भााँहत 

अत्यन्त िाहमथक सहिषु्णता के साथ किता था। उसके दो मन्त्री, अक्किा तथा मादिा भी हलंगिा के िी नैहष्ठक 

ब्राह्मण परिवाि के सदस्य थे। 

 

िैदिाबाद का यि तानीिा अपने पूवथ िन्म में वािाणसी का एक हनिथन ब्राह्मण था। यि कु्षिाग्रस्त ब्राह्मण वषों तक 

वािाणसी की गहलयो ंमें घूमता तथा अत्यहिक श्रद्धा-भस्ट्क्त के साथ भगवान हिव का पूिन-अहभषेक किता ििा; 

हकनु्त उसे भगवान के दिथन निी ंिो सके। इससे कु्रद्ध िो कि उस ब्राह्मण ने हिव-हलंग के ऊपि अपना पात्र फें क 

हदया। भगवान् हिव ने उसके समक्ष प्रकट िो कि उससे किा हक अपनी उत्कट भस्ट्क्त के कािण अपने अगले 

िन्म में वि एक िािकुमाि के रूप में िन्म ग्रिण किेगा। उन्होनें यि भी किा हक उसके स्वभाव में क्रोि के 

समावेि के कािण उसे मुस्ट्क्त निी ंप्राप्त िो सकेगी। इसके पिात् भगवान् हिव ने उससे किा हक अगले िन्म में 

िब वि िासक िोगा, तब वि श्रीिाम के रूप में दिथन दे कि उसको पहवत्र कि देंगे। 

 

भिाचलम् हनिाम के िाज्य के अन्तगथत था (आिकल आन्ध्र प्रदेि के खिम् हिले में िै) औि एक तीथथस्थान के 

रूप में दूि-दूि तक प्रहसद्ध था। विााँ िाम, लक्ष्मण, सीता तथा िनुमान् का मस्ट्न्दि था। मध्य युग तक इसकी दिा 

सन्तोषिनक थी; हकनु्त िीिे-िीिे यि िीणाथवस्था को प्राप्त िोने लगा। इस प्रकाि मूलतः  पल्लवो ंिािा हनहमथत इस 

मस्ट्न्दि का मुस्ट्िम आक्रमण के पिात् हवरं्ध्स िो गया। 

 

गोपिा की पत्नी का नाम कमलिा था। वि उसके साथ गोलकोण्डापले्ल में भगवान् का भिन-कीतथन हकया किते 

थे। एक हदन इनसे कबीिदास की भेंट िो गयी हिन्होनें भगवान् िाम के प्रहत उनकी आत्यस्ट्न्तक भस्ट्क्त देख कि 

उन्हें भगवान् िाम के इस तािक-मन्त्र की दीक्षा दे दी : 

 

"श्ी राम राम रामेडि रमे रामे मनोरमे।  

सहस्रनाम ितु्तल्यों रामनाम वरानने ।।” 

 

उस समय से गोपिा ने कबीि िािा प्रदत्त मन्त्र के िप के साथ स्वयं को भगवान् के भिन-पूिन में पूणथतः  संलग्न कि 

हदया। पहत-पत्नी दोनो ंप्रहतहदन नाम-स्मिण, कीतथन तथा िरि-भिन में अपना िीवन व्यतीत किने लगे। इसके फल-

स्वरूप उन्हें उन लोगो ंकी िुभकामनाएाँ  प्राप्त िोने लगी ंिो उनके प्रहत अपनी श्रद्धा पिले िी अहपथत कि चुके थे। 

अपने हदव्य उदे्दश्यो ंके प्रचाि-प्रसाि में गोपिा हितना िन व्यय किते थे, वि उनकी आय के अनुरूप निी ंथा। 

 

एक हदन िब लोग अत्यन्त िषोल्लास के साथ िामनवमी पवथ के दिवें हदन का उत्सव मना ििे थे. गोपिा का 

अल्पवयस्क पुत्र गिम चावल के पानी से भिे पतीले में हगि गया हिसके परिणाम स्वरूप उसकी मृतु्य िो गयी। 

कमलिा ने दौि कि उसके िव को गोपिा तथा अन्य लोगो ंकी अनहभज्ञता में चटाई में लपेट हदया। िब गोपिा 

भोिन समाप्त कि घि के भीति पहुाँचे, तब अपनी आन्तरिक वेदना को हनयस्ट्न्त्रत किने में असफल कमलिा 

फूट-फूट कि िोने लगी। पुत्र के िव को श्रीिाम के हवग्रि के समक्ष िख कि गोपिा उनकी प्राथथना किने लगे। कुछ 

िी देि के बाद माता-हपता तथा विााँ उपस्ट्स्थत अन्य लोगो ंने आियथ चहकत िो कि देखा हक बालक पुनिीहवत िो 

गया िै औि उसे देखने से ऐसा लग ििा था मानो वि प्रगाढ़ हनिा से िागा िो। 
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अब श्रीिाम के प्रहत िामदास की भस्ट्क्त में अहिकाहिक वृस्ट्द्ध िोती गयी औि वि इसी िन्म में उनके दिथन के हलए 

पूवाथपेक्षा औि अहिक आतुि िो उठे। वि कबीि के पास गये। कबीि ने उनसे किा हक भगवान् उन्हें अगली िात 

दिथन देने वाले िैं। यि सुन कि िामदास घि लौट आये। घि आ कि उन्होनें अपने उस कमिे को कलािक हवहि से 

सिाया-साँवािा हिसमें प्रभु का प्रवेि िोने वाला था। वि उनकी प्रतीक्षा में सािी िात िागते ििे। अिथिाहत्र के पिात् 

उस कमिे में एक भैंसे ने प्रवेि हकया औि अपने ििीि पि लगे पंक से उस कमिे को भी पंहकल कि हदया। भैंसे के 

इस कुकृत्य से कु्रद्ध िो कि गोपिा ने अपने मुहष्टका-प्रिाि से उसे बािि हनकल हदया। दूसिे हदन कबीि के पास िा 

कि उन्होनें उस घटना का वणथन हकया। सब-कुछ सुन कि कबीि ने उनसे किा हक उन्होनें एक बहुमूल्य अवसि 

गाँवा हदया िै; क्योहंक उस भैंसे का रूप ग्रिण किके स्वयं भगवान् उनके कमिे में आये थे। यि सुन कि गोपिा को 

अत्यहिक पिात्ताप हुआ। कबीि ने उनसे किा हक अपने मूखथतापूणथ कृत्य के प्रायहित्त के हलए उनको प्रहतहदन 

भिाचलम् के मस्ट्न्दि की परिक्रमा किनी चाहिए। इस प्रकाि गोपिा अपनी पत्नी के साथ भिाचलम् में िा कि बस 

गये औि विााँ प्रहतहदन मस्ट्न्दि की परिक्रमा किने लगे। 

 

भिाचलम् में वि िास्ट्न्तमय सुखी िीवन व्यतीत किने लगे। उनका भस्ट्क्त-भाव भी हनिन्ति वृस्ट्द्ध को प्राप्त िोता 

गया; हकनु्त उनकी आय में वृस्ट्द्ध के स्थान पि िास िोने लगा हिसके परिणाम स्वरूप वि िीहवकोपािथन के हकसी 

सािन की खोि में लग गये। अथाथभाव से हववि िो कि वि हकसी नौकिी की आिा में अक्किा, मादिा के पास 

गये। ये दोनो ंउनके चाचा थे औि िैदिाबाद में ििते थे। विााँ उनकी आिा पूणथ हुई। स्वयं तानीिा ने प्रसितापूवथक 

उन्हें भिाचलम् का तिसीलदाि हनयुक्त कि हदया। तिसीलदाि के पद पि हनयुक्त िो कि गोपिा ने अपना कायथ-

भाि साँभाल हलया। उनके कायथ से हनिाम पूणथतः  सनु्तष्ट था। स्थानीय लोग भी उनके कायथ से अत्यन्त िहषथत थे। 

अपने हनष्पक्ष हनणथय तथा िािकोष में िािस्व िमा किने में अपनी हनयहमतता से उन्होनें हनिाम का हवश्वास िीत 

हलया औि िनता के हलए भी वि पिम आदिणीय िो गये; हकनु्त िाज्य के प्रहत उनकी कतथव्य-हनष्ठा भगवान् िाम के 

प्रहत उनकी प्रगाढ़ भस्ट्क्त में कभी बािक हसद्ध निी ंहुई। 

 

एक हदन वि भिाचलम् के मस्ट्न्दि की िीणाथवस्था से इस सीमा तक प्रभाहवत हुए हक उन्होनें मन-िी-मन इसके 

पुनहनथमाथण का हनिय कि हलया। इसके हलए उन्होनें िाज्य के िािस्व के उपयोग का भी संकल्प कि हलया। अपनी 

इस इच्छा से उते्प्ररित िो कि उन्होनें िीणाथवस्था को प्राप्त उस मस्ट्न्दि को नया आकाि-प्रकाि देने में िोने वाले व्यय 

के आकलन के हलए अपने अिीनस्थ कमथचारियो ंको आदेि दे हदया। इस आकलन के अनुसाि इसमें अनुमानतः  

आठ लाख वििा (Varahas) लग सकते थे। गोपिा को यि देख का आियथ हुआ हक िािकोष में आवश्यकता से 

अहिक िन था। परिणाम की हचन्ता न कि उन्होनें मस्ट्न्दि के पुनहनथमाथण, देवताओ ंके हलए नये आभूषणो ंके क्रय 

तथा कुम्भाहभषेक के भव्य अनुष्ठान में िोने वाले व्यय के हलए िािकोष के एक-एक पैसे के उपयोग का हनिय कि 

हलया। परिश्रमी तथा उत्सािी श्रहमको ंके सियोग ने मस्ट्न्दि के पुनहनथमाथण में समय-सम्बन्धी एक कीहतथमान प्रसु्तत 

कि हदया। इसके पिात् गोपिा ने कुम्भाहभषेक का अनुष्ठान भव्य िीहत से सम्पि हकया। हकनु्त इसके पिात् उन्होनें 

कोष को पूणथतः  रिक्त पाया। िैसा हक उनका पूवाथनुमान था, वि उस वषथ समयानुसाि िािस्व निी ंिमा कि पाये। 

इसके परिणाम स्वरूप भिाचलम् तिसील पि साढे सात लाख बििा का बकाया चढ़ गया। विााँ उनके दो चाचा 

मन्त्री थे; हकनु्त िब तानीिा ने इस बकाया िन को िीघ्राहतिीघ्र िमा किने को किा, तब वे दोनो ंभी उनकी कोई 

सिायता न कि सके। अतः  तानीिा ने उन्हें उस समय तक कठोि कािावास का दण्ड भोगने का आदेि हदया, िब 

तक वि बकाया िन िमा निी ंकि देते। उन्हें कािागृि में िाल हदया गया। 

 

गोपिा कािागृि में बािि वषथ तक प़ेि ििे। इस बीच हृदयिीन िेलिो ंने उन्हें असिनीय यन्त्रणाएाँ  दी।ं उन पि को़ेि 

बिसाये गये औि उनको कई हदनो ंतक भूखा िखा गया। संके्षप में यिी किा िा सकता िै हक उन्हें बािि वषथ की 

इस अवहि में मृतु्य के अहतरिक्त सभी प्रकाि के दण्ड भोगने प़ेि। 
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कािागृि की यन्त्रणाओ ंतथा कहठनाइयो ंको सि पाने में असमथथ गोपिा ने हवषपान िािा इस नश्वि ििीि के 

परित्याग का हनिय कि हलया। एक हदन अपने पाश्वथ में हवषपात्र िख कि वि भगवान् िाम की प्राथथना किने लगे। 

इसी बीच गत बािि वषों में गोपिा िािा झेली गयी हवपहत्तयो ंपि हवचाि कि भगवान् िाम लक्ष्मण के साथ आिी िात 

को भिाचलम् के तिसीलदाि के हसपाहियो ंके रूप में तानीिा के व्यस्ट्क्तगत कक्ष में िा पहुाँचे। दो हसपाहियो ंके 

आकस्ट्स्मक आगमन से चहकत तानीिा ने अपनी पत्नी को हकसी अन्य कक्ष में चले िाने को किा औि इसके पिात् 

उन हसपाहियो ंसे पूछा हक वे कौन िैं औि इस समय यिााँ उनके आकस्ट्स्मक आगमन का उदे्दश्य क्या िै? िामचि 

िी ने उसे अपना नाम िामहसंि तथा लक्ष्मण का नाम लक्ष्मणहसंि बताया। उन्होनें अपने-आप औि लक्ष्मण को 

भिाचलम् के तिसीलदाि के हसपािी बताते हुए किा हक िाज्य का िो िन गोपिा पि बकाया था औि हिसके हलए 

वि इतने हदनो ंतक कािावास का दण्ड भोगते ििे, वे उसी को चुकाने आये िैं। उन्होनें तत्क्षण उनकी मुस्ट्क्त की 

मााँग भी कि दी। 

 

तानीिा के सभी प्रश्नो ंके उत्ति देने के पिात् िामचि िी ने उसके समक्ष सोने की मोििें  उाँिेल दी।ं गोपिा को 

िाज्य को हितना देना था, उसकी अपेक्षा इन मोििो ंका मूल्य अहिक था। िामचि िी ने पिले से िी तैयाि की गयी 

एक िािकीय िसीद तानीिा को उसके िस्ताक्षि तथा उस पि िािकीय मोिि लगाने के हलए दे दी हिससे बकाया 

िन के भुगतान को प्रमाहणत हकया िा सके। इसके साथ िी उन्होनें उसे एक कलम तथा उस िसीद पि अंहकत 

किने के हलए िािकीय मुिि भी दे दी। विााँ िोिनाई निी ंथी; हकनु्त िामचि िी के अनुिोि पि उगलदान में प़िी 

पान की पीक में कलम िाल कि तानीिा ने उस िसीद पि अपने िस्ताक्षि कि हदये। बकाया िन के भुगतान की 

िसीद प्राप्त कि तथा तानीिा से गोपिा की मुस्ट्क्त की मााँग कि िामहसंि औि लक्ष्मणहसंि अन्तिाथन िो गये। उन्होनें 

उसी िात तानीिा िािा िस्ताक्षरित िसीद कािागाि में दण्ड भोग ििे गोपिा को दे दी। दूसिे हदन प्रातः काल 

तानीिा ने गोपिा के प्रहत हकये गये अपने दुव्यथविाि पि पिात्ताप किते हुए गोपिा से क्षमा-याचना की औि उन्हें 

कािागाि से ससिान मुक्त कि हदया। तत्पिात् उसने उनसे उन हदव्य सने्दिवािको ंके दिथन किाने की प्राथथना 

की हिनका गत िाहत्र उसके व्यस्ट्क्तगत कक्ष में आकस्ट्स्मक आगमन हुआ था। गोपिा से अपने पूवथ-पद पि पुनः  

प्रहतहष्ठत िोने का आग्रि हकया गया हिससे भिाचलम् के हनवाहसयो ंको अत्यहिक िषथ हुआ। एक िािाज्ञा के 

अनुसाि उन्हें उक्त पद पि स्थायी रूप से हनयुक्त कि हदया गया। तानीिा, उसके परिवाि तथा अन्य लोगो ंिािा 

गौिवास्ट्ित िो कि गोपिा िूमिाम के साथ भिाचलम् लौटे औि विााँ उन्होनें तिसीलदाि का कायथ-भाि ग्रिण कि 

हलया। 

 

एक हदन िब लोग उन्हें मस्ट्न्दि में प्राथथना किते देख कि आनन्द-हवह्वल िो ििे थे, एक हदव्य वाणी िािा संसाि को 

यि सूहचत हकया गया हक अब  गोपिा को भक्त िामदास के नाम से अहभहित हकया िायेगा। कुछ वषों तक िास्ट्न्त 

तथा आनन्द से परिपूणथ िीवन व्यतीत किने के पिात् भिाचलम के सन्त-तिसीलदाि िामदास अक्षय िास्ट्न्त से पूणथ 

ईश्वि के उच्चतम िाम में चले गये। इसके पिात् उनकी पत्नी तथा तानीिा को भी भगवान् िाम की कृपा से िाश्वत 

िास्ट्न्त की उपलस्ट्ब्ध िई। 

 

एक हदन िामदास ने कबीि से पूछा हक भगवान् िाम का भक्त िोते हुए भी उन्हें इतने कष्ट क्यो ंभोगने प़ेि? कबीि 

ने उनके पूवथ-िन्म के एक ििस्य को अनावृत हकया हिसके अनुसाि अपने पूवथ िन्म में वि एक ब्राह्मण थे। उनके 

पास एक पालतू तोता था हिसे वि िात-हदन हपंििे में बन्द िखते थे। मुक्त आकाि उसके हलए स्वप्न था। उनके 

प्रहिक्षण के फल-स्वरूप वि तोता िाम-नाम की िट लगाता ििता था। उस तोते को हपंििे में आबद्ध किने के 

कािण िामदास को बािि वषों तक कािागाि की यन्त्रणा भोगनी प़िी। 

हवल्वमंगल 
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हवल्वमंगल के हपता िामदास एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण थे िो दहक्षण भाित में कृष्णवेणी नदी के तट पि स्ट्स्थत एक छोटे 

से गााँव में ििते थे। उन्होनें हवल्वमंगल को िाहमथक प्रहिक्षण दे कि उन्हें िास्त्ो ंके अध्ययन के हलए उते्प्ररित हकया; 

हकनु्त हवल्वमंगल की हकिोिावस्था में िी उनका देिान्त िो गया। उनकी अनुपस्ट्स्थहत में अब हवल्वमंगल को 

हनयस्ट्न्त्रत किने वाला कोई निी ंिि गया हिसके फल-स्वरूप उनके चरित्र में नैहतक मूल्यो ंके हलए कोई स्थान न 

ििा। उनके सिचि भी दृष्ट प्रकृहत के थे। उत्तिाहिकािी िोने के कािण हपता के देिान्त के पिात् अब उनकी 

सम्पहत्त के एकमात्र स्वामी विी थे। 

 

एक हदन उन्होनें अपने हमत्रो ंके साथ हचन्तामहण नामक एक नतथकी का नृत्य देखा। वि उस पि आसक्त िो उठे। 

उन्होनें अपनी सािी सम्पहत्त उसे दे दी। वसु्ततः  वि उसके दास िो गये। 

 

एक हदन हवल्वमंगल अपने हपता की पुण्यहतहथ पि उनका श्राद्ध-कमथ कि ििे थे; हकनु्त उस हदन भी वि हचन्तामहण 

का िी हचन्तन कि ििे थे। उसेको श्राद्ध-कमथ का हनष्पादन हनरुत्साि मन तथा असम्बद्ध हवहि से िी हकया। एक क्षण 

के हलए भी उसका पाथथक्य सिन निी ंिो पाता था। उन्होनें श्राद्ध-कमथ के प्रहत उनके मन में श्रद्धा के भाव निी ंथे। 

उस पहवत्र अवसि पि भी वि उसके दिथन के हलए लालाहयत िो उठे : हकनु्त एक नदी को पाि काि के बाद िी 

उसके घि पहंुचा िा सकता था। अन्धकाि छाया हुआ था औ झंझावात, मेघ गिथन तथा तहित्पात के कािण मागथ 

अत्यन्त दुगथम िो गय था; हकनु्त हवल्वमंगल को इसकी हचन्ता न थी। वि हकसी भी मूल्य पि उम नतथकी से हमलने के 

हलए कहटबद्ध थे। नदी के पाि िाने के हलए वे एक नाहवक के पास गये; हकनु्त उसने उनके अनुिोि को स्पष्ट िब्दो ं

में अस्वीकाि का हदया। तब वि नदी में कूद गये। सौभाग्य से उन्हें एक महिला का िव हमल गया हिसे उन्होनें 

लक़िी का कुन्दा समझ हलया औि हिसके सिािे वि हकसी प्रकाि उस पाि सुिहक्षत रूप से पहुाँच गये। वि नदी 

पाि किने के प्रयास में पूणथतः  हनवथस्त् िो गये थे। उन्होनें हचन्तामहण के घि पहुाँच कि उसका िाि खटखटाया। 

"काम अन्धा िोता िै" - यि किावत पूणथतः  हनभाथन्त िै। कामातुि व्यस्ट्क्त में न भय िोता िै न लज्जा िोती िै : 

"कामािुरानाों न भयों न लज्जा।" 

 

हचन्तामहण को उस हदन हवल्वमंगल के आने की आिा न थी; क्योहंक वि हदन उनके हपता के श्राद्ध का हदन था। 

अतः  भीति से िाि बन्द कि वि सोने चली गयी थी। हवल्वमंगल ने उसे बाि-बाि पुकािा; पि उन्हें कोई उत्ति निी ं

हमला। तब वि हकसी वसु्त को िस्सी समझ कि उसके सिािे दीवाल पि चढ़ गये। हकसी प्रकाि उसके ियन कक्ष 

में िा कि उन्होनें उसे िगाया। हचन्तामहण उन्हें उस घृहणत तथा कृस्ट्त्सत दिा में देख कि स्तब्ध िि गयी। उनके 

ििीि से घृणास्पद दगथन्ध आ ििी थी। बािि िा कि हचन्तामहण ने हविालकाय कोबिा सपथ देखा। हवल्वमंगल ने 

इसी को िस्सी समझ हलया था। करुणा-हवगहलत स्वि में उसने उनकी भत्सथना किते हुए किा- "तुमको हिक्काि िै। 

िे अभागे, तुम स्वयं को एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण का पुत्र समझते िो। हकतनी लज्जा की बात िै यि! तुमने अपने परिवाि 

को कलंहकत कि हदया िै। इस पुण्य हतहथ की पहवत्रता की िक्षा किने के स्थान पि तुम आि इस घृहणत दिा में मेिे 

पास आ पहुाँचे। क्या तुम मूखथ तथा घृणा के पात्र निी ंिो? मल-मूत्र से समू्परित मेिे इस अस्ट्स्थ-चमथ-िक्त-हनहमथत 

ििीि से क्यो ंसिोहित िो ? वि घृहणत िव हिसके सिािे तुमने नदी को पाि हकया औि हिसकी दुगथन्ध अब 

तुम्हािे हलए असिनीय िो गयी िै, अभी कल तक मेिे घृहणत ििीि, हिससे तुम इतना अहिक पे्रम किते िो, से 

अहिक आकषथक था। भगवान् सौन्दयथ के उत्स या यो ंसमझ लो हक अप्रहतम सौन्दयथ के मूतथ रूप िैं। यहद तुम्हािे 

हृदय में उनके दिथन की तीव्र इच्छा िोती, तो तुम्हें बहुत पिले िी मुस्ट्क्त तथा िाश्वत आनन्द की प्रास्ट्प्त िो गयी 

िोती।" 

 

हचन्तामहण के इन िब्दो ं से हवल्वमंगल का हृदय हवगहलत िो गया। उनकी आाँखें खुल गयी।ं उन्हें अपनी 

बाल्यावस्था के उन हदनो ंका स्मिण िोने लगा, िब वि िाहमथक ग्रन्ो ंका अध्ययन हकया किते थे। हफि उन्हें अपने 

हपता के प्रहत अपनी श्रद्धा का स्मिण हुआ। वि फूट-फूट कि िो उठे। उनके ज्ञान-चकु्ष खुल गये औि अब उनमें 
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हदव्य पे्रम िाग्रत िो उठा। उन्होनें हचन्तामहण को हृदय से अपना गुरु मान हलया। उन्होनें किा- "मााँ तुमने मेिे भ्रम 

का हनिाकिण कि हदया िै। मैं तुम्हािा कृतज्ञ हाँ। तुम मेिी आध्यास्ट्िक गुरु िो।" उसकी चिण-वन्दना कि वि विााँ 

से चले गये औि भगवान् की खोि में इतस्ततः  भ्रमण किने लगे। 

 

कुछ हदनो ं के पिात् उन्होनें मागथ में एक सौन्दयथ-मस्ट्ण्डत महिला को देखा। उनकी वासना िाग्रत िो उठी औि 

उनका मन उिेहलत िो गया। उनकी आाँखें उस पि िा हटकी। उन्होनें उसके घि तक उसका अनुगमन हकया 

हकनु्त वि घि के भीति िा कि अदृश्य िो गयी। वि उदास मुिा में बिामदे में बैठ गये। गृिपहत वहणक था। उसने 

उनके पास िा कि विााँ उनके आगमन का कािण पूछा। हवल्वमंगल ने उसके समक्ष अपने आगमन के उदे्दश्य का 

यथाथथ वणथन कि हदया। उन्होनें उससे किा हक वि उस महिला को उनके सिुख बस एक बाि ला दे हिससे वि 

उसके मुख-मण्डल को देख कि स्वयं को तृप्त कि सकें । वहणक सज्जन था। वि हवल्वमंगल के सन्तोष के हलए 

उसे ले आने के हलए भीति चला गया। वि महिला उसकी पत्नी थी। 

 

अब दयामय भगवान् हवल्वमंगल की िक्षा के हलए विााँ आ गये। उन्होनें उनके मन को ज्ञान तथा पिात्ताप की 

भावना से समू्परित कि हदया। हवल्वमंगल हनकटस्थ बेल-वृक्ष से दो कााँटे तो़ि लाये। वि वहणक अपनी पत्नी को ले 

कि आ गया। हवल्वमंगल ने उसे देखा औि अपनी भत्सथना किते हुए किा- "िे दुष्ट नेत्र-युगल, तुम्हािे िी कािण मैं 

पथभ्रान्त हुआ। मैं इसके हलए तुम्हें कठोि दण्ड दूाँगा।" यि प्रकिण ईसा के 'पवथत पि के उपदेि' से हमलता-िुलता 

िै हिसमें किा गया िै- "यहद तुम्हािे नेत्रो ंसे अहनष्ट िोता िै, तो तुम उसे बािि हनकाल दो। यहद तुम्हािे िाथो ंसे 

अहनष्ट िोता िै, तो उन्हें काट दो।" हवल्वमंगल ने उन कााँटो ंसे अपनी आाँखें फो़ि ली ं हिसके फल-स्वरूप उनसे 

अहवित िक्त-वषथण िोने लगा; हकनु्त हवल्वमंगल आनन्दाहतिेक में नृत्य किते हुए उच्च स्वि से भगवान् के नाम का 

कीतथन किने लगे। भगवतृ्कपा से अब उनका हृदय हनष्कलुष िो गया था। भगवान् के दिथन की उनकी लालसा 

अत्यहिक तीव्र िो गयी। उनका हृदय हवििाहग्न में िलने लगा। वि हदन-प्रहत-हदन क्षीणकाय िोते गये। उनके नेत्रो ंसे 

अशु्र-वषथण िोता ििता औि वि हबना अि-िल के वन में घूमते ििते। 

 

एक बाि भगवान् कृष्ण एक ग्वाल-बाल के रूप में उनके समक्ष प्रकट हुए। उन्होनें हवल्वमंगल से किा- "मैं आपके 

हलए कुछ हमष्टाि तथा फल लाया हाँ। कृपया इसे स्वीकाि कीहिए।" यि सुन कि हवल्वमंगल को अत्यहिक िषथ 

हुआ। उन्होनें उस बालक से पूछा- "हप्रय बालक, तुम्हािा नाम क्या िै? तुम ििते किााँ िो? किते क्या िो?" बालक 

ने उत्ति हदया- "हप्रय मिोदय, मैं हनकट िी ििता िैं। मेिा अपना कोई नाम निी ं िै। आप मुझे हकसी भी नाम से 

सम्बोहित कि सकते िैं। मैं गायें चिाता िै। िो मुझसे पे्रम किते िैं. उनसे मैं भी पे्रम किता हाँ। मैं प्रहतहदन यिााँ आ 

कि आपको भोिन किाऊाँ गा।" बालक के सिोिक िब्दो ं से हवल्वमंगल अत्यन्त आनस्ट्न्दत हुए। वि यि निी ं

िानते थे हक बालक स्वयं श्रीकृष्ण िै। बालक ने उनका हृदय िीत हलया था। एक बाि विााँ पुनः  आ कि उसने 

उनसे पूछा- क्या आप मेिे साथ वृन्दावन चल सकें गे?" 

 

वृन्दावन का नाम सुन कि हवल्वमंगल को अपाि िषथ हुआ। उन्होनें किा- "हप्रयवि, मैं तो अन्धा हाँ। वृन्दावन कैसे िा 

सकूाँ गा?" बालक ने किा- "हप्रय मिोदय, आप इस लकुटी का एक हसिा पक़ि लीहिए। मैं इसका दूसिा हसिा 

पक़ि कि आपका मागथ-दिथन किता चलूाँगा।" हवल्वमंगल सिमत िो गये। भगवान् कृष्ण लकुटी के सिािे उनका 

पथ-प्रदिथन किते ििे। वि हकतने दयालु िैं! बालक ने किा- "अब िम लोग वृन्दावन आ गये िैं।" हवल्वमंगल ने इसे 

बालक की हवनोद-वृहत्त िी समझा। उन्हें उसके िब्दो ं पि हवश्वास निी ं हुआ। उन्होनें उसे पक़ि हलया। उस 

चुम्बकीय स्पिथ से उनके ज्ञान-चकु्ष खुल गये औि वि िोमांहचत िो उठे। उन्होनें अपने पे्रमपात्र भगवान् कृष्ण का 

देदीप्यमान मुख-मण्डल देख हलया। उन्होनें किा- "भगवन्, मैं वषों के संघषथ के पिात् आपको पाने में समथथ िो 

सका हाँ। मैं अब आपको अपने से हवलग निी ंिोने दूाँगा।" भगवान् कृष्ण ने एक क़ेि झटके से अपने-आपको उनके 

बन्धन से मुक्त कि हलया। 
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हवल्वमंगल ने किा- "िे कृष्ण, तुमने अपने-आपको मेिे भुि-बन्धन से तो मुक्त कि हलया; हकनु्त मैं तुमको चुनौती 

देता हाँ हक तुम स्वयं को मेिे हृदय से हनकाल कि तो देखो। मैंने तुम्हें विााँ भली-हवहि प्रहतहष्ठत कि हलया िै।" 

भगवान् कृष्ण ने किा- "मेिे हप्रय हवल्वमंगल, मैं हनहवथवाद रूप से तुमसे पिाहित िो चुका हाँ। मुझे एकमात्र यथाथथ 

पे्रम की िोि से िी बााँिा िा सकता िै। तुमने मुझे इसी िोि से बााँिा िै। मैं इससे मुक्त कैसे िो पाऊाँ गा ! मैं तो 

तुम्हािा दास हाँ।” 

 

भगवान् कृष्ण ने हवल्वमंगल के नेत्रो ंपि अपनी उाँगहलयााँ फेि दी ं हिससे उनको उनकी नेत्र ज्योहत पुनः  प्राप्त िो 

गयी। उन्होनें भगवान् के सौन्दयथ-मस्ट्ण्डत मुख-मण्डल को देखा औि वि उनके चिण-कमलो ंके सिुख साशु्र-नयन 

अवनत-हिि िो गये। 

 

भगवान् कृष्ण ने उन्हें उठा कि आहलंगनबद्ध कि हलया। नतथकी बाला हचन्तामहण, वि वहणक तथा उसकी पत्नी - 

इनको भी भगवान् के दिथन का सौभाग्य प्राप्त हुआ। 

 

हवल्वमंगल, हिन्हें सूिदास भी किा िाता िै, ने अपने िीवन के िेष हदन भस्ट्क्त तथा भगवान् के नाम की महिमा के 

प्रचाि-प्रसाि में व्यतीत हकये। उनके पे्रिणादायी गीतो ंको समू्पणथ भाित में गाया िाता िै। अन्ततः  वि िास्ट्न्त के 

िाश्वत तथा आनन्दमय पिम िाम में चले गये। 

योगी वेमिा 

 

जन्म िथा प्रारक्तम्भक जीवन 

 

भगवद्गीता में भगवान् कृष्ण किते िैं- "घोितम पाप में हलप्त व्यस्ट्क्त भी ज्ञान की नौका िािा अपने पाप-सागि के 

पाि उति सकता िै। उसके हलए कतथव्यहनष्ठा तथा िाश्वत िास्ट्न्त पूणथतः  सम्भव िै।" वेमिा, अरुणहगरि तथा सन्त 

आगराइन के सम्बन्ध में यि कथन हनतान्त सत्य िै। अपनी युवावस्था में ये लोग पाप-कमथ में हलप्त ििे; हकनु्त 

तत्पिात् उनकी गणना संसाि के प्रख्यात सन्तो ंमें िोने लगी। इससे पाहपयो ंमें इस उत्साि तथा आिा का संचाि 

िोता िै हक वे भी मिान् सन्त िो सकते िैं। 

 

वेमिा का िन्म गोदाविी िनपद के एक समृद्ध परिवाि में १८२० ई. में हुआ था। उनके अग्रि का नाम िािा अनु 

वेमा िेिी था। वेमिा िेिी िाहत के थे। 

 

िािा अन वेमा िेिी की पत्नी का नाम निसिा था। वि सदाचारिणी, िमथपिायणा, दयालु, पिोपकारिणी तथा 

सत्यहनष्ठ महिला वेमिा की प्रथम गुरु थी। वेमिा के प्रहत उसका व्यविाि अत्यन्त से्निहसक्त था। वेमिा भी उसका 

आदि माता की भााँहत िी किते थे। 

 

एक नतथकी वेमिा की िखैल थी। हदन-िात वि उसी के घि में ििते थे; हकनु्त निसिा ने उन्हें उसके मोि-पाि से 

मुक्त किवा हदया। अतः  उसको उनका गुरु किना युस्ट्क्तयुक्त िी िै। 

 

हनस्ट्ष्क्रय वेमिा समय के सदुपयोग की कला से हनतान्त अनहभज्ञ थे; एक हदन वि िाज्य के िौििी की दुकान में 

पहुाँच गये। वि अहभिाम िाज्य के हलए ित्नो ंका तक्षण कि ििा िै। वेमिा ने कुछ हदनो ंतक उसके कायथ का 

पयथवेक्षण हकया। उनका यि पयथवेक्षण कायथ कुछ हदनो ंतक इसी प्रकाि चलता ििा। एक हदन वि हदन-भि दुकान 
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में िी ििे। उन्होनें अहभिाम से विााँ हवलम्ब से आने का कािण पूछा। अहभिाम ने किा- "स्वामी, मैं ब्राह्ममुहतथ में 

स्नान कि पूिन-अचथन तथा ध्यान किता हाँ। अतः  मैं आपसे हवनम्र भाव से प्राथथना किता हाँ हक देि से आने के हलए 

आप मुझे क्षमा किें।" वेमिा ने किा- "मैं इसे हकसी भी प्रकाि सिन निी ंकि सकता। अपना यि सािा काम तुम 

कुछ पिले समाप्त कि हलया किो औि यिााँ छि बिे आ िाया किो! इसके पिात् हवलम्ब के हलए मैं तुम्हें हकसी भी 

स्ट्स्थहत में क्षमा निी ंकरूाँ गा।" 

 

वेमिा के इस कठोि अनुिासन से िािा भी अवगत िो गये। उन्होनें किा- "हकतनी हवहचत्र बात िै! वेमिा हवलम्ब से 

आने के हलए अहभिाम की भत्सथना किता िै। वि उसे क्षमा निी ंकि सकता। हकनु्त वि स्वयं िात-हदन वेश्या के घि 

में प़िा ििता िै।" 

 

िािा की इस हटप्पणी ने वेमिा के अिंकाि को आित कि हदया। अब उन्होनें यि िानना चािा हक अहभिाम 

प्रातः काल के प्रािस्ट्म्भक क्षणो ंमें क्या हकया किता िै। उन्होनें हनिय कि हलया हक यहद उसने अपनी प्रातः कालीन 

चचाथ के सम्बन्ध में हमर्थ्ा हवविण हदया िोगा, तो वि उसे दण्ड देंगे। 

 

डिवयोगी द्वारा दीिा 

 

वेमिा प्रातः काल के प्रािम्भ में िी अहभिाम के घि के हनकट हछप कि बैठ गये औि विी ंसे उसकी गहतहवहि का 

हनिीक्षण किने लगे। 

 

अहभिाम ब्राह्ममुहतथ में िय्या त्याग कि घि से एक मील दूि हनकल गया। िौचाहद से हनवृत्त िो कि उसने एक 

तालाब में स्नान हकया औि सूयथ भगवान् को नैवेद्य अहपथत किने के पिात् पद्मासन पि बैठ कि एक घणे् तक ध्यान 

हकया। तत्पिात् हनकट की िी वाहटका से फूल ले कि वि एक गुफा में एक सन्त को अपनी श्रद्धा अहपथत किने चला 

गया। सन्त को लोग लस्ट्म्बका हिवयोगी किते थे। 

 

योगी को साष्टांग प्रणाम किने के पिात् उसने उनके चिणो ंपि फूल अहपथत हकये। योगी ने उससे किा- "हप्रय 

हिर्ष्, मैं तुम्हािी सेवा तथा भस्ट्क्त से अत्यन्त प्रसि हाँ। तुम कल प्रातः काल यिााँ आ िाना। मैं तुम्हें दीक्षा दूाँगा। कल 

मुझे इस नश्वि ििीि का परित्याग किना िै।" 

 

वेमिा ने हछपे-हछपे अहभिाम तथा योगी के बीच का यि संवाद सुन हलया। अहभिाम ने गुरु को िन्यवाद हदया। वि 

यि िान कि िषथ-हवह्वल िो गया हक वि अगले हदन दीक्षा ग्रिण किेगा। योगी से हवदा ले कि वि दुकान में चला 

गया। उस हदन वेमिा ने उससे देि से आने का कािण निी ंपूछा। अहभिाम को इससे बहुत आियथ हुआ। 

 

वेमिा ने दूसिे हदन हिवयोगी से स्वयं दीक्षा ग्रिण किना चािा। उसने एक ऐसी योिना बनायी हिससे अहभिाम 

अपने गुरु के पास न िा सके। उसने अपनी भाभी से किा हक वि अहभिाम को ऐसा आदेि दे हिससे हक वि दूसिे 

हदन दुकान पि ठीक छि बिे प्रातः काल पहुाँच िाये। 

 

वेमिा की भाभी ने िािा से किा- "मेिा कणथफूल खो गया िै। कृपया आप अहभिाम को यि आदेि दीहिए हक वि 

प्रातः काल तक कणथफूल बना दे। यि मुझे आठ बिे तक हकसी भी प्रकाि हमल िाना चाहिए।" िािा ने ऐसा िी 

हकया। 

 

अहभिाम हिहविा में प़ि गया। यहद वि दूसिे हदन प्रातः काल हिवयोगी के दिथन निी ं किेगा, तो उसकी 

दीघथकालीन सेवा अथथिीन हसद्ध िो िायेगी। उसे गुरु का आदेि मानना चाहिए या िािा का, इस वैचारिक संघषथ के 
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कािण उसका मन उिेहलत िो उठा। गम्भीि हचन्तन के पिात् वि इस हनष्कषथ पि पहुाँचा हक उसे विी काम किना 

चाहिए िो उसके िन्म तथा व्यवसाय के आिाि पि किणीय िै। वि छि बिे दुकान में पहुाँच गया। विााँ कणथफूल 

बना कि उसने िानी के पास भेि हदया। 

 

वेमिा ब्राह्ममुहतथ में िी उठ गये। हपछले हदन अहभिाम ने हिस तालाब में स्नान हकया था, उसी में उन्होनें स्नान हकया, 

हनकट की वाहटका से कुछ फूल चुने औि उन्हें हिवयोगी के चिणो ंपि अहपथत कि उन्हें साष्टांग प्रणाम हकया। 

 

हिवयोगी ने पूछा- "तुम यिााँ हकस हलए आये िो?" उन्होनें उत्ति हदया - "आदिणीय गुरुदेव, मेिे स्वामी अहभिाम 

िािा के आदेिानुसाि हकसी आवश्यक कायथ से उिि िी रुक गये िैं। उन्होनें मुझे हनदेि हदया िै हक मैं आपके 

प्रहत अपनी श्रद्धा व्यक्त करूाँ  औि यिी ंिहाँ।" 

 

हिवयोगी ने किा- "िा कि देखो हक अहभिाम आ ििा िै हक निी।ं" वेमिा ने इिि-उिि देखने का बिाना किने के 

बाद उनसे किा हक वि निी ंआ ििा िै। कुछ देि की प्रतीक्षा के पिात् हिवयोगी ने पुनः  किा- "देखो हक वि आ 

ििा िै या निी।ं" इस बाि भी वेमिा ने विी उत्ति हदया। कुछ देि बाद हिवयोगी ने उससे तीसिी बाि किा- "एक 

बाि औि िा कि देखो।" वेमिा ने बािि िा कि इिि-उिि देखने का बिाना हकया औि आ कि किा हक वि निी ं

आ ििा िै। 

 

हिवयोगी ने किा- "अहभिाम वास्तव में सवाथहिक ितभाग्य व्यस्ट्क्त िै। मैं उसे एक ििस्यमय मन्त्र की दीक्षा देना 

चािता था। यि पिला हदन िै िब वि यिााँ निी ंआ सका। इन कुछ वषों में वि यिााँ प्रहतहदन आता ििा। ब़िी 

हवहचत्र बात िै। भाग्य हकतना हनमथम िै! हफि भी मैं आि तुम्ही ंको दीहक्षत करूाँ गा क्योहंक आि मैं इस नश्वि ििीि 

का परित्याग किने िा ििा िै।" हिवयोगी ने वेमिा के कानो ंमें अत्यन्त मन्द स्वि में एक मन्त्र का उच्चािण हकया 

औि इसके बाद उसकी िीभ पि बीिाक्षि िख हदया। उन्होनें उनके नेत्रो ंको दबाया। वेमिा ने देदीप्यमान् प्रकाि 

की एक झलक देखी िो सैक़िो ंसूयो की दीस्ट्प्त से िगमगा ििी थी। वि इसे देख कि स्तब्ध िि गये। 

 

हिवयोगी ने तत्क्षण अस्ट्न्तम सााँस ली। वेमिा अपने अपिाि-बोि से दुः खी िो कि घि लौट आये। दुकान पि िा कि 

उन्होनें अहभिाम के पैि पक़ि हलये। उन्होनें उसे साष्टांग प्रणाम कि उससे क्षमा-याचना की। अहभिाम उनके इस 

व्यविाि से आियथ चहकत िि गया; क्योहंक इसके पूवथ उसके प्रहत उनका व्यविाि कठोि, उद्धत तथा रुक्ष ििता था 

औि देि से आने के कािण वि उसकी भत्सथना भी हकया किते थे। वेमिा ने उनके पैि तब तक निी ंछो़ेि, िब तक 

उसने उन्हें क्षमा निी ंकि हदया। 

 

इसके पिात् वेमिा ने, िो कुछ घट चुका था, उसका सािा हवविण अहभिाम के समक्ष प्रसु्तत कि हदया। उन्होनें 

उसके प्रहत इस बात के हलए आभाि भी व्यक्त हकया हक उसने उन्हें हबना हकसी ितथ के सिषथ क्षमा कि हदया। 

उन्होनें अपनी एक कहवता के माध्यम से उसके उदात्त गुणो ंका उले्लख किते हुए अपने उस कुकृत्य के हलए 

पिात्ताप भी प्रकट हकया हिसके कािण उसे हिवयोगी िािा दीहक्षत िोने के बहुमूल्य अवसि से वंहचत िि िाना 

प़िा। अपनी एक कहवता में उन्होनें अपनी भाभी को अपना प्रथम गुरु, अहभिाम को हितीय गुरु तथा हिवयोगी को 

आिगुरु माना। 

 

हिस क्षण हिवयोगी ने वेमिा की हिह्वा पि बीिाक्षि का अंकन हकया, उसी क्षण से वि एक अपौरुषेय कहव बन 

गये। उन्हें आध्यास्ट्िक ज्योहत की सम्प्रास्ट्प्त िो गयी। योगी िो कि उन्होनें अहनत्य वैषहयक आनन्द का परित्याग कि 

हदया। उनके उपदेि उनकी अनायास प्रणीत कहवताओ ंमें सहिहवष्ट िै। उन्होनें अपनी कहवताओ ंमें अहभिाम के 

नाम का उले्लख किते हुए उसके प्रहत अपनी कृतज्ञता प्रकट की औि इस प्रकाि उन्होनें उसकी सृ्महत को अमित्व 

प्रदान कि हदया। अपनी एक कहवता में वि किते िैं "मिोदय िो कुछ िो चुका िै, उसके हलए दुः खी िोने की कोई 
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आवश्यकता निी ंिै। मैं आपका अत्यन्त आभािी हाँ। अन्तितः  आप मेिे आिाध्य िैं। मेिी सिस्र-सिस्र कहवताओ ं

का प्रणयन आपकी कृपा से िी सम्भव िो सका िै। मेिे श्रदे्धय गुरु, मैं अवनत-हिि आपको प्रणाम किता हाँ।" 

 

वेमिा की माता ने पुत्र के हववाि के हलए अथक प्रयत्न हकये; हकनु्त पुत्र की िठिहमथता के आगे माता की एक न 

चली। 

 

उनके चमत्कार 

 

िब वेमिा की माता वािाणसी की तीथथ-यात्रा के हलए प्रस्थान किने लगी, तब वेमिा ने एक माला के बीच तााँबे का 

एक टुक़िा बााँि कि उसे उनके गले में िाल हदया औि किा- "मााँ, तुम्हािे यिााँ आ िाने पि यहद तााँबे का यि 

टुक़िा स्वणथ में परिणत िो िाये, तो तुम्हें इस तर्थ् के प्रहत पूणथतः  आश्वस्त िो िाना चाहिए हक पहवत्र गंगा-िल से 

तुम्हािे समस्त पापो ंका मािथन िो गया िै। यिी इसका मापदण्ड िै। तुम हनष्कपट भाव से ईश्वि की उपासना किती 

ििो।" 

 

वेमिा की माता तीथथयात्रा से एक वषथ बाद लौटी। वेमिा ने दौ़ि कि उनको साष्टांग प्रणाम हकया औि उनसे किा- 

"मााँ, तुम मुझे वि स्वणथ-मुिा दे दो। क्या तााँबे का वि टुक़िा सोना बन गया िै?" वेमिा की माता ने अपने गले में 

देखा; हकनु्त तााँबे का वि टुक़िा अपनी पूवाथवस्था में िी हवद्यमान हदखायी प़िा। 

 

वेमिा ने किा- "वािाणसी की तीथथयात्रा में तुम्हें बहुत कष्ट झेलने प़ेि। तुमने पहवत्र गंगा में स्नान हकया; हकनु्त तुम्हें 

इस तर्थ् के प्रहत तीव्र श्रद्धा तथा हवश्वास निी ंथा हक तुम्हािे तीथाथटन तथा गंगा-स्नान के कािण तााँबे का यि टुक़िा 

स्वणथ का िो िायेगा। इससे यि स्पष्ट िो िाता िै हक तुम्हािी भस्ट्क्त हनष्कपट निी ंिै। यहद तुम्हािे हृदय में उत्कट 

तथा यथाथथ भस्ट्क्त िै, तो तुम्हाि हलए प्रते्यक स्थान वािाणसी िै। यहद भस्ट्क्त में हनष्कपटता निी ंिै, तो इस कष्टप्रद 

तीथाथटन का उपयोग िी क्या िै?" 

 

माता के यि पूछने पि हक तााँबा सोना कैसे बन सकता िै, वेमिा ने किा- “पूिनीया माता, यथाथथ श्रद्धा से इस कायथ 

का हनष्पादन सम्भव िै। मैं तुम्हािे समक्ष इसका प्रयोग प्रसु्तत कि दूाँगा।" इतना कि कि उन्होनें अपनी माता से 

तााँबे का वि टुक़िा ले कि उस पि पानी हछ़िक हदया औि वि ताम्र-खण्ड तत्क्षण स्वणथ में परिणत िो गया। उन्होनें 

उसे अपनी माता के िाथो ंमें िख हदया। उनकी माता तथा विााँ उपस्ट्स्थत अन्य लोग इसे देख कि आियथ चहकत िि 

गये। 

 

*** 

 

एक हदन वेमिा तााँबे का एक टुक़िा ले कि अपने अग्रि िािा के पास गये। उन्होनें उनसे किा- "पूज्य भाई, तााँबे 

का यि टुक़िा ले कि मुझे इसके बदले में एक एक़ि भूहम दे दीहिए। मैं खेती किना चािता हाँ।" 

 

सांसारिक हवद्या-बुस्ट्द्ध से सम्पि लोग सन्तो ंतथा योहगयो ंके हक्रया-कलाप को समझने में असमथथ िोते िैं। िािा ने 

िाँसते हुए किा- "वेमिा, कृषक बनने का तुम्हािा प्रस्ताव अत्यन्त हवनोदपूणथ िै औि इससे भी अहिक हवनोदपूणथ िै 

भूहम का वि मूल्य हिसे तुम मुझे देने िा ििे िो।" िानी निसिा ने अपने पहत से किा- "वेमिा की बातो ंको 

मित्त्विीन मत समहझए। वि एक मिान् योगी तथा भक्त िैं। उनका व्यविाि ििस्यमय िै। वि आपको िो-कुछ भी 

दे ििे िैं, उसे ले कि उन्हें भूहम दे दीहिए।" िािा सिमत िो गये औि वेमिा को एक एक़ि भूहम दे दी गयी। 
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वेमिा ने दो वृद्ध तथा क्षीणकाय बैल खिीदे। उनको देखने से ऐसा लगता था मानो बहुत हदनो ंसे उनको पेट-भि 

चािा निी ंहमला िो। वेमिा खेत की िुताई किने लगे। कृहष-कमथ में नव-दीहक्षत इस कृषक के हवहचत्र कायथ-कलाप 

पि लोग अििास किने लगे। वेमिा ने उस खेत में क़िवे खिबूिे के बीि िाल हदये। समय आने पि उसमें प्रचुि 

पैदावाि हुई। 

 

एक हदन एक वृद्ध महिला ने वेमिा के पास आ कि किा- "मैं अपने तीन पौत्रो ंके साथ भूखो ंमि ििी हाँ। मुझे कुछ 

काम दीहिए।" वेमिा ने किा- "इन खिबूिो ंको एकत्र कि इनकी ढेिी लगा दो। तुम्हें इसका पारिश्रहमक िात में 

हमल िायेगा।" वृद्ध महिला ने उनकी बात मान कि फलो ंकी एक ब़िी ढेिी लगा दी। वेमिा ने उस हदन उसके 

पारिश्रहमक में उसे एक खिबूिा हदया। उस वृद्ध महिला को इससे िाहदथक दुः ख हुआ। उसने मन-िी-मन सोचा- "मैं 

आि बच्चो ंको क्या स्ट्खलाऊाँ गी! वे भूखो ंमि ििे िैं। इस एक फल से क्या िोगा ? दुः खी िो कि वि अपने घि लौट 

गयी। उसके दो अल्पवयस्क पौत्र उसे देखते िी उसके पास दौ़ि कि आये। उन्होनें किा- "दादी, आि तुमको 

हकतना पारिश्रहमक हमला?" वृद्ध महिला ने उन्हें सािा वृत्तान्त कि सुनाया औि एक पौत्र के िाथ पि वि खिबूिा 

िख हदया। यि देख कि पौत्र अत्यन्त कु्रद्ध िो उठा। उसने किा- "वृद्ध िोते हुए भी मेिी दादी कठोि परिश्रम किती 

िै। क्या इस कठोि परिश्रम के हलए उसे यिी पुिस्काि हदया गया िै।" उसने उस खिबूिे को फिथ पि दे मािा। 

इसके पिात् वि तत्काल िी संज्ञािून्य िो कि हगि प़िा। फिथ पि हगिे हुए खिबूिे से चमकते हुए दाने हनकले थे 

हिससे उसकी आाँखें चौहंिया गयी थी औि वि हनः संज्ञ िो गया था। कुछ िी क्षणो ंमें उसकी चेतना लौट आयी। 

 

वृद्ध महिला हबखिे हुए सभी दाने एक दुकानदाि को दे कि उसके बदले मे चावल, दाल, घी तथा अन्य वसु्तएाँ  ले 

आयी। िब उसके पौत्रो ंने प्रचुि मात्रा में खाद्य सामग्री देखी, तब उनकी प्रसिता की सीमा न ििी। 

 

दूसिे हदन वृद्ध महिला, उसके दोनो ंपौत्र तथा कुछ अन्य श्रहमक वेमिा के खेत में काम किने लगे। वेमिा ने िाम 

को पारिश्रहमक के रूप में उन्हें एक-एक फल हदया। उसमें से कुछ श्रहमक फल चुिा कि भी ले गये। श्रहमको ंने िब 

पारिश्रहमक में हमले फलो ंको काटा, तब उनमें से सोने के दाने हनकले: लेहकन चुिाये गये फलो ं से क़िवे बीि 

हनकले। 

 

*** 

 

एक हदन वेमिा अपने अग्रि िािा के पास गये। उन्होनें उनसे अपने खेत पि चल कि फलो ंकी पैदावाि देखने की 

प्राथथना की। िािा उसके इस प्रस्ताव पि िाँसने लगे। उन्होनें किा- "तुम अपना काम स्वयं देखो औि अपने फलो ंकी 

पैदावाि का उपभोग भी अपने िी आप किो।" इसके पिात् वेमन्त्रा ने अपनी भाभी से िा कि किा हक उनके 

अग्रि ने उनके खेत में चलने के उनके प्रस्ताव को अस्वीकाि कि हदया िै हिसके फल-स्वरूप वि बहुत दुः खी िैं। 

 

निसिा ने अपने पहत के पास िा कि किा- "अपने भाई के प्रस्ताव को अस्वीकाि किना आपके हलए उहचत निी ं

था। उनको बहुत दुः ख हुआ िै। कृपया उनके खेत में िा कि उन्हें सनु्तष्ट कीहिए। वि योगी, भक्त तथा कहव िैं।" 

 

िािा खेत में िा कि पैदावाि देखने के वेमिा के प्रस्ताव से सिमत िो गये। वि मस्ट्न्त्रयो ंतथा िानी के साथ खेत में 

गये। वेमिा ने उनको विााँ फलो ंकी दो ब़िी-ब़िी ढेरियााँ हदखा कि अपने िाथ से उनका स्पिथ कि हदया। उनके 

स्पिथ मात्र से उन ढेरियो ंके सािे फल सुनििे िो गये। इसे देख कि सभी लोग आियथ चहकत िि गये। 

 

*** 
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एक अन्य अवसि पि वेमिा िािप्रासाद के भीति चले गये। विााँ िानी बैठी िई थी। उन्होनें अपने नखो ंसे िानी के 

वक्षस्थल पि एक खिोचं लगा दी। इसके फल-स्वरूप उस अंग से िक्त-पात िोने लगा। िानी को वेमन्त्रा का यि 

हवहचत्र व्यविाि सवथथा हनदोष प्रतीत हुआ। उसने सोचा हक हनहित रूप से इसका कोई हवहिष्ट प्रयोिन िोगा। वि 

इस सत्य से परिहचत थी हक वेमिा एक मिान् योगी िैं। 

 

दाहसयो ंिािा यि बात िािा के कानो ंतक िा पहुाँची। उन्होनें िानी से उनके इस आचिण का कािण पूछा। िानी के 

उपयुक्त उत्ति से िािा की सािी िंकाएाँ  हनमूथल िो गयी।ं सान्ध्य प्रिि में िानी िािप्रासाद के उद्यान में गयी ििााँ 

उसको एक नाग ने िस हलया। वि संज्ञािून्य िो कि हगि प़िी। दाहसयो ंने िािप्रासाद में िा कि िािा को इसकी 

सूचना दी। िािा उस स्थान पि आये ििााँ िानी अचेतनावस्था में प़िी हुई थी। िािप्रासाद के कहविाि ने आ कि 

उन्हें हवषिारिणी औषहि देने का प्रयत्न हकया; हकनु्त हवष वक्षस्थल पि लगी खिोचं से बािि हनकलने लगा औि िानी 

की चेतना लौट आयी। उसने वेमिा को इस प्राण-दान के हलए िन्यवाद हदया। िािा तथा िानी को प्रातः काल की 

उस समस्या का समािान प्राप्त िो गया। उन्होनें किा हक वेमिा दूिदिी तथा भहवर्ष्-िष्टा िैं। 

 

** 

 

एक हदन वेमिा की माता ने उनसे किा- "हप्रय पुत्र, तुम िमथहनष्ठ बनो औि अपने अग्रि की भााँहत ब्राह्ममुहतथ में स्नान 

किने के पिात् ईश्वि की उपासना किो।" वेमिा ने किा - "आदिणीय माता, मेिे अग्रि िािीरिक अिुस्ट्द्ध के 

प्रक्षालन के हलए स्नान तथा अहिकाहिक िन की प्रास्ट्प्त के हलए िप तथा ईश्वि का पूिन-अचथन किते िैं। उनमें 

यथाथथ श्रद्धा-भस्ट्क्त का अभाव िै। तुम मेिे साथ तालाब चलो। विााँ मैं अपनी स्नान-हवहि का प्रदिथन करूाँ गा।" 

 

वेमिा अपनी माता को तालाब पि ले गये। वि तालाब में प्रहवष्ट िो गये। इसके पिात् अपना पेट फा़ि कि उन्होनें 

आन्तरिक मल का प्रक्षालन कि हदया। तालाब से बािि आने पि उनका पेट पूवाथवस्था को प्राप्त िो गया। उनकी 

माता के आियथ की सीमा न ििी। इसके पिात् वेमिा पलक झपकते विााँ से अदृश्य िो गये। पुत्र के पाथथक्य के 

कािण माता को िाहदथक दुः ख हुआ। वि िीिे-िीिे घि पहुाँची। उन्हें यि देख कि अत्यन्त िषथ हुआ हक विााँ वेमिा 

बैठे हुए िैं। 

 

** 

 

वेमिा की छोटी बिन अपने हववाि के पिात् पहत-गृि िाते समय अपने अग्रि के प्रहत अपनी श्रद्धा अहपथत किने 

तथा उनका आिीवाथद प्राप्त किने के हलए उनके पास आयी। उसने वेमिा को साष्टांग प्रणाम हकया। उन्होनें उसे 

कुछ स़ेि-गले फल हदये िो महण-माहणक्य तथा िीिो ंमें परिणत िो गये। 

 

उनके अक्तन्तम डदन 

 

वेमिा एक पयथटक योगी िो गये। समस्त आन्ध्र प्रदेि का भ्रमण कि उन्होनें अपनी तेलुगु कहवताओ ंका प्रचाि-

प्रसाि हकया। उनकी कहवताओ ंके संग्रि में चाि ििाि कहवताएाँ  संग्रहित िैं। इन कहवताओ ंमें अिैत वेदान्त के 

स्पष्ट दिथन िोते िैं। इनकी अहिकांि कहवताएाँ  अनेकाथथक िैं। सिल िब्द-संयोिन, संवेदनिीलता, िैली की 

प्रांिलता, दृहष्ट की तीक्ष्णता, हवचाि-गाम्भीयथ तथा गिन मनोभावो ंके सम्यक् हचत्रांकन में उनकी कहवताएाँ  तेलुगु 

साहित्य में अप्रहतम िैं। लोगो ंमें िब तक तेलुगु भाषा का प्रचलन ििेगा, तब तक तेलुगु प्रदेि में वेमिा की प्रहतष्ठा 

अकु्षण्ण ििेगी। 
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अपने पयथटन की परिसमास्ट्प्त के पिात् वेमिा कतारुपल्ली में स्थायी रूप से िि कि अपने हिर्ष्ो ंतथा अनुयाहययो ं

को अनुदेहित किते ििे। उन्होनें मिासमाहि यिी ंली। हिस स्थान पि उनकी अस्ट्स्थयो ंको भूहमसात हकया गया था, 

उसके ऊपि उनके हिर्ष्ो ंने उनकी समाहि का हनमाथण कि हदया। आि भी उस गााँव में उनकी ियन्ती िूम-िाम 

से मनायी िाती िै औि आि भी उस समाहि के हनकट कुछ चमत्काि िो िाया किते िैं। 

 

एक बाि वेमिा की समाहि पि हबिली हगिी; हकनु्त उससे वि क्षहतग्रस्त निी ंिो सकी। वेमिा एक बािि वषीय 

बालक का रूप ले कि अपने िाथ में हबिली हलये समाहि से बािि आ गये। उनके हिर्ष् भी विी ंथे। उनमें से एक 

हिर्ष् ने उनकी अभ्यथथना में एक ित-स्तोत्र का पाठ हकया हिसमें संसृ्कत के एक सौ श्लोक थे। इसके पिात् 

वेमिा समाहि में प्रहवष्ट िो गये। 

 

चमत्कारिक योगी, मिान् भक्त एवं अपौरुषेय कहव तथा दािथहनक बेमिा की महिमा वृस्ट्द्ध को प्राप्त िोती ििे औि 

उनके आिीवाथद से िम सब कृतकृत्य िोते ििें! 

ियदेव 

 

मेधैमेदुरमम्बरों  वनभुविः  श्यामास्तमालट्ठमै - 

नकिों भीरुरयों त्वमेव िडदमों राधे गरहों प्रापय।  

इत्थों नन्दडनदेििश्चडलियोिः  प्रत्यध्वकुों जदु्रमों  

राधामाधवयोजकयक्तन्त यमुनाकूले रहिः केलयिः  ।। 

 

"िे िािे! बादलो ंसे नीले गगन तथा तमालवृक्षो ंकी पंस्ट्क्त से श्याम (काली) इस िाहत्र में घि से बहुत दूि हनकल आये 

इस बालक को अब तुम िी इसके घि पहुाँचाओ, इस प्रकाि नन्द के आदेि से यमुना के तट पि चलते मागथ के लता-

कंुि औि वृक्षो ंके नीचे िािा एवं मािव की एकान्त-क्री़िाएाँ  िय प्राप्त किती िैं" (गीतगोहवन्द : १/१)। 

 

ियदेव की अमिकृहत 'गीतगोहवन्द' की ये प्रािस्ट्म्भक पंस्ट्क्तयााँ िैं। मूल पुस्तक संसृ्कत में िै तथा इसकी हवषय-वसु्त 

िािा तथा कृष्ण का पािस्परिक हदव्य पे्रम िै। इसके प्रणेता ियदेव एक मिान् तथा प्रख्यात भक्त थे। वि पााँच सौ 

वषथ पूवथ उत्कल-स्ट्स्थत पहवत्र नगिी िगिाथपुिी के हनकटस्थ हबल्वगाम नामक ग्राम के हनवासी थे। 'गीतगोहवन्द' 

ियदेव की सवाथहिक प्रिंहसत काव्य-कृहत िै। 

 

उनका जन्म 

 

ियदेव के हपता नािायण िास्ट्स्त्याि एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण थे। ियदेव की माता का नाम कमलाबाई था। वि एक 

िमथपिायण तथा हनष्ठावान महिला थी।ं वषों तक वे लोग हनः सन्तान ििे। िास्ट्स्त्याि सन्तान के इचु्छक निी ंथे; हकन्त 

कमलाबाई मन-िी-मन सन्तान की कामना किती ििती थी।ं उन्होनें अपनी इस कामना से अपने पहत को अवगत 

निी ंिोने हदया। वि भगवान् से हनिन्ति प्राथथना किती ििती ंहक उनकी कृपा से उन्हें एक सुन्दि सद््‌गुण-सम्पि पुत्र 

की प्रास्ट्प्त िो। लोगो ंिािा बन्ध्या किे िाने पि उन्हें लस्ट्ज्जत िोना प़िता था। 

 

एक िात नािायण िास्त्ी ने स्वप्न में देखा हक भगवान् उनके समक्ष प्रकि िो कि कि ििे िैं हक उनकी पत्नी की 

इच्छा की पूहतथ िोगी औि उन्हें िीघ्र िी एक यिस्वी पुत्र की िननी िोने का सौभाग्य प्राप्त िोगा। िास्त्ी ने अपने 

पत्नी को इस स्वप्न से अवगत किाने के बाद पूछा हक क्या उन्होनें सन्तान के हलए ईश्वि से प्राथथना की थी। कमलाबाई 

का उत्ति स्वीकृहत-सूचक था। नािायण िास्त्ी को इस बात से अत्यन्त दुः ख हुआ हक उसके स्वाथथपि प्रयोिन के 
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कािण उनके सािे िप-तप हनष्फल िो गये। उन्होनें अपनी पत्नी से कु्रद्ध स्वा में किा- "मूखथ नािी, तुमको भगवान् से 

पुत्र के हलए प्राथथना निी ंकिनी चाहिए थी। तुम्हािे हलए आिा के िाश्वत आनन्द के हलए प्राथथना किना शे्रयस्कि 

िोता। तुमने अपने साथ-साथ मुझे भी नष्ट कि हदया।" उसी क्षण से उन दोनो ंके बीच संवादिीनता की स्ट्स्थहत उत्पि 

िो गयी। कमलाबाई ने उनसे क्षमा-याचना की; हकनु्त रुष्ट िास्त्ी पि इसका कोई प्रभाव न प़िा। एक-दो हदन तक 

वे दोनो ंहनिािाि भी ििे। 

 

एक हदन उनके घि आ कि एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण ने उन दोनो ंके दुः ख का कािण पूछा। उस ब्राह्मण के प्रयास से 

उनमें समझौता िो गया। उसने किा- "यि भगवान् की िी इच्छा िै हक तुम दोनो ंको एक ऐसे सदाचािी पुत्र की 

प्रास्ट्प्त िो िो भहवर्ष् में एक मिान् तथा यिस्वी सन्त िो।” 

 

नािायण िास्त्ी ने सोचा हक स्वयं भगवान् िी मानव-रूप में उनके घि आये थे। कुछ हदनो ंके पिात् कमलाबाई के 

एक पुत्र हुआ िो ियदेव के नाम से हवख्यात हुआ। 

 

नािायण िास्त्ी वानप्रस्थ िीवन व्यतीत किने के हलए अपनी पत्नी के साथ वन में चले गये। 

 

उनका डववाह 

 

िगिाथपुिी में देव िमाथ नामक एक ब्राह्मण ििता था। वि भगवान् िगिाथ का पिम भक्त था। हकनु्त वि 

हनः सन्तान था। एक हदन उसने भगवान् से प्राथथना की- "भगवन् ! यहद तुम्हािी कृपा से मुझे सन्तान प्रास्ट्प्त िो िायेगी, 

तो मैं उनमें से प्रथम सन्तान को हनहित रूप से तुम्हािे चिणो ंमें अहपथत कि दूाँगा। यि तुमसे मेिी हनष्कपट िाहदथक 

प्राथथना िै। मेिी इस इच्छा की पूहतथ किने की कृपा किो।" इस हनवेदन के पिात् वि घि लौट गया। 

 

समय पि उस भक्त ब्राह्मण देव िमाथ की पत्नी ने एक कन्या को िन्म हदया। इसके पिात् देव िमाथ को कई 

सच्चरित्र तथा प्रहतभािाली पुत्रो ंके हपता िोने का सौभाग्य प्राप्त हुआ। एक हदन वि अपनी पत्नी के साथ अपनी पुत्री 

को ले कि भगवान् िगिाथ के मस्ट्न्दि में गया। उसने किा- "भगवन्, आपकी कृपा से मेिी इच्छा की पूहतथ िो गयी। 

अपने वचन के अनुसाि मैं अपनी इस प्रथम सन्तान को आपको अहपथत किता हाँ। आप इसे स्वीकाि किने की कृपा 

कीहिए।" इसके पिात् विााँ उपस्ट्स्थत सािे पुिारियो ंको सािा वृत्तान्त बता कि वि घि लौट गया। 

 

उस िात उसके स्वप्न में प्रकट िो कि भगवान् ने उससे किा- "मैं तुमसे अत्यन्त प्रसि िो कि तुम्हािी सन्तान को 

स्वीकाि किता हाँ; हकनु्त तुम अपनी इस कन्या का िाथ ियदेव को दे दो। वि मेिा पिम भक्त िै।" पुिारियो ंने भी 

स्वप्न में यिी देखा। 

 

उन हदनो ंियदेव गााँव की सीमा से बािि एक पणथ-कुटीि में ििते थे। वि विााँ भगवान् िगिाथ का ध्यान हकया 

किते थे। भौहतक दृहष्टकोण से उनको हनिथन िी किा िा सकता था; हकनु्त उनके मुख-मण्डल पि दृहष्टपात किने में 

यि स्पष्ट िो िाता था हक वि अत्यन्त सुखी िै। एक हदन विााँ देव िमाथ आये। उसने ियदेव के सिुख अवनत-हिि 

िो कि उनसे किा- "भगवान िगिाथ के आदेिानुसाि मैं अपनी कन्या पद्मावती को ले कि आपके पास आया िै। 

इसे स्वीकाि किने की कृपा कीहिए।" ियदेव ने उसकी इस भेंट को अस्वीकाि किते हुए किा हक अत्यन्त हनिथन 

िोने के कािण इस कन्यादान को स्वीकाि किने की क्षमता उसमें निी ं िै। उनकी सिमहत प्राप्त किने के हलए 

बहुत प्रयत्न हकये गये; हकनु्त ियदेव ने स्वयं को उस कन्या के हलए अनुपयुक्त मान कि उसे स्वीकाि निी ंहकया। 

देव िमाथ अपने कथन के सत्यापन के हलए पुिारियो ंको भी ले आया। 
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इसके पिात् उसने अपनी कन्या को अपने हनकट ख़िी कि किा- "मेिी हप्रय पुत्री, आि से यि तुम्हािे पहत िैं। तुम 

को प्रहतहदन इनकी पूिा किनी चाहिए। पहत-सेवा में संलग्न स्त्ी को अकु्षण्ण सुख की प्रास्ट्प्त िोती िै।" इतना कि 

कि वि अपने घि चला गया। 

 

कन्या ियदेव के हनकट बहुत देि तक ख़िी ििी। उन्होनें उससे किा- "तुम्हािे माता-हपता तुम्हें यिााँ छो़ि कि चले 

गये। तुम इस भयावि वन में कैसे िि पाओगी?" पद्मावती ने किा- "मेिे स्वामी, यि आप क्या कि ििे िैं! मेिे हपता 

ने मुझे आपके िाथो ंमें सौपं हदया िै औि अब मैं आपकी िैं। मैं यिााँ अकेली निी ंिैं: क्योहंक आप सदैव मेिे साथ 

िैं।" पद्मावती के िब्दो ंको सुन कि ियदेव ने सोचा- "इसका कथन सत्य िै। इसका परित्याग हनिय िी मेिे हलए 

पाप िोगा। मुझे हवहि-सित अनुष्ठान के पिात् इससे हववाि कि लेना चाहिए।" यि हनिय कि उन्होनें पद्मावती से 

ब्राह्मणो ंमें प्रचहलत हवहि के अनुसाि हववाि के हलए उससे अपने साथ उसके माता-हपता के घि चलने को किा। 

 

पद्मावती ने किा "मेिे हपता ने मुझे आपके आदेि के हनहवथवाद पालन की आज्ञा दी िै। अतः  आपके आदेिानुसाि 

आचिण किना मेिा सौभाग्य िोगा। यि कि कि वि उनके पाश्वथ में ख़िी िो गयी। 

 

तत्पिात् ियदेव ने देव िमाथ की पुत्री से हववाि कि हलया। वि उदाि थे तथा हनिथनो ंको अि औि ब्राह्मणो ंको भेंट 

हदया किते थे। भोिन के समय उनके साथ कोई-न-कोई अहतहथ अवश्य भोिन किता था। नािायण िास्त्ी िो 

थो़िा-बहुत िन छो़ि गये थे, वि अब हनः िेष िो गया। इसके परिणाम-स्वरूप ियदेव ब्राह्मणो ंकी पिम्पिागत वृहत्त 

के अनुसाि हभक्षाटन िािा अि की व्यवस्था किने लगे। इस हवपिावस्था में भी ियदेव पद्मावती के साथ सुखपूवथक 

िीवन व्यतीत कि ििे थे। अभावग्रस्त िोने पि भी वि कुछ अहतहथयो ंके साथ िी भोिन किते थे। उनका हृदय 

हविुद्ध पे्रम तथा श्रद्धा से समू्परित था। सभी लोग उनका सिान किते थे। 

 

गीिगोडवन्द 

 

ियदेव ने 'गीतगोहवन्द' नामक हिस भव्य तथा कालियी काव्य की िचना की, उसमें िािा तथा कृष्ण के हदव्य पे्रम 

का वणथन िै। इस छोटे-से हबल्वगाम के हनवासी इसके अष्टको ंका गायन हकया किते थे तथा वाहषथकोत्सव के 

अवसि पि इनका गायन भगवान् िगिाथ के सिुख हुआ किता था। 'गीतगोहवन्द' की उदात्त संगीतमयी कहवता 

से लोग स्तब्ध िि िाते थे। यि प्रिंसनीय कृहत िै। ियदेव का यि हदग्-हदगन्त में व्याप्त िो गया। 

 

'गीतगोहवन्द' के अिाांि के प्रणयन के पिात् एक स्थान की पूहतथ के हलए उनको कुछ उपयुक्त िब्द निी ंसूझ ििे 

थे। वि पाणु्डहलहप को कमिे में िख कि स्नान के हलए चल गये। 

 

भगवान् कृष्ण ने स्वयं ियदेव का रूप िािण कि पद्मावती से पाणु्डहलहप लाने को किा। उसने उन्हें अपना पहत 

समझ कि उनको पाणु्डहलहप दे दी। 

 

भगवान् कृष्ण ने स्वयं अपनी हलहप में उस छन्द को हलख हदया। इसके पिात् वि तत्काल नदी-स्नान को चले गये। 

 

कुछ देि बाद स्नान कि ियदेव घि लौटे औि पाणु्डहलहप ले कि स्वयं-िहचत कहवता हलखने बैठ गये। हकनु्त आियथ 

चहकत िो कि उन्होनें देखा हक हकसी ने वि कहवता उनकी पाणु्डहलहप में पिले िी हलख दी िै। उन्होनें पत्नी से 

किा- "यि कहवता कौन हलख गया ? यि तो अत्यन्त सुन्दा िै। मैं स्वयं ऐसा निी ंहलख सकता था।" 
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पद्मावती ने किा- "अचानक आ कि आप िी इसे हलख गये औि इसके पिात् स्नान किने चले गये।" ियदेव 

हवस्ट्स्मत िो गये। भगवान् कृष्ण ने उनके स्वप्न में प्रकट िो कि किा- "ियदेव, वि कहवता मैंने स्वयं िी हलखी िै।" 

िागने पि ियदेव को िाहदथक आनन्द हुआ। 

 

िब विााँ का िािा 'गीतगोहवन्द' की महिमा तथा प्रख्याहत से अवगत हुआ, तब ियदेव से वि ईर्ष्ाथ किने लगा; 

क्योहंक वि स्वयं कहव था। उसने एक अन्य 'गीतगोहवन्द' की िचना कि िाली। 

 

एक बाि िािा िगिाथ के मस्ट्न्दि में आया। उस समय ियदेव अपनी पुस्तक 'गीतगोहवन्द' की कहवताओ ंका पाठ 

किते हुए नृत्य कि ििे थे। िािा ने उनसे पूछा- "तुम मेिी कहवताएाँ  क्यो ंनिी ंगा ििे िो?" ियदेव ने किा- "भगवान् 

आपकी कहवताओ ंसे उतने प्रसि निी ंिैं हितने मेिी कहवताओ ंसे िैं। क्यो ंन इनका पिीक्षण अभी कि हलया िाये!" 

 

िािा ने दोनो ंिचनाओ ंको भगवान् के समक्ष प्रसु्तत किने का आदेि हदया। उसने भगवान् से प्राथथना की- "इन 

दोनो ंिचनाओ ंमें िो आपको सुन्दि तथा हप्रयति लगे, उसे आप िीषथ पि िखने की कृपा कीहिए।" इसके पिात् 

सब लोग बािि आ गये औि िाि बन्द कि हदया गया। कुछ देि बाद सब लोग भीति प्रवेि किने लगे। सबसे पिले 

िािा ने िाि खोला औि देखा हक ियदेव की कृहत उसकी कृहत के ऊपि हवद्यमान िै। 

 

यि देख कि िािा को िाहदथक दुः ख हुआ। उसने अि-िल का परित्याग कि हदया। भगवान ने उसके स्वप्न में प्रकट 

िो कि उससे किा- तुम्हें यि अनावश्यक दुः ख क्यो ंिो ििा िै? मेिे हलए 'गीतगोहवन्द' से अहिक हप्रय अन्य कोई 

िचना निी ंिै। मैं तुम्हािी िचना से भी प्रसि िै; हकनु्त तुम्हें इस सत्य से परिहचत िो िाना चाहिए हक ियदेव का 

'गीतगोहवन्द' तुम्हािी िचना की अपेक्षा शे्रष्ठति िै। तुम सािे देि में 'गीतगोहवन्द' का प्रचाि-प्रसाि किो।" हनिा-त्याग 

के बाद िािा को सू्फहतथ प्राप्त हुई। वि ियदेव का पिम भक्त िो गया। उसने पूणथ मनोयोग से ियदेव िहचत 

'गीतगोहवन्द' का अध्ययन कि देि-भि में इसका प्रचाि-प्रसाि हकया। 

 

एक बाि हवक्रय के हलए फल एकत्र किते समय एक महिला वन में मिुि स्वि में 'गीतगोहवन्द' के गीत गा ििी थी। 

भगवान् उसके कणथहप्रय गायन से अत्यन्त प्रसि हुए। उसे सुनने के हलए वे वन में इतस्ततः  घूमते ििे। उनके इस 

अिण्य-परिभ्रमण में कण्हकत झाह़ियो ंके कािण उनके वस्त् फट कि ताि-ताि िो गये। 

 

ब्राह्ममुहतथ में मस्ट्न्दि के पुिािी तथा िािा ने देखा हक भगवान् का पीताम्बि पूणथतः  िीणथ-िीणथ िो गया िै। वे 

पीताम्बि की इस िीणाथवस्था का कािण िानने में असमथथ थे। उन्होनें इसके हलए भगवान् से प्राथथना की। 

 

भगवान् ने उनको स्वप्न में दिथन दे कि किा- "एक नािी वन में 'गीतगोहवन्द' की पदावली गा ििी थी। मैं उसे सुनने 

के हलए दौ़िा-दौ़िा वन में चला गया। मेिा पीताम्बि इसी दौ़ि-िूप में कााँटो ंसे उलझ कि फट गया।" 

 

िािा तथा पुिािी ने ियदेव औि उस नािी का गुण-गान हकया। िािा ने अपने िाज्य में बुला कि उसे अपरिहमत िन 

हदया। िािा के सिुख वि प्रहतहदन 'गीतगोहवन्द' की पदावली का गायन किती थी। 

 

भगवान् अपने भक्तो ंके दास िैं। वे उनके हलए सब-कुछ किने को उद्यत ििते िैं। 

 

िाकुओों ने जयदेव के हाथ-पैर काटे् 

 



198।सन्त चरित्र 

एक हदन ियदेव के श्वसुि अपने दामाद को देखने आये। वि ियदेव के यिााँ कुछ हदन रुक गये। इसके पिात् वि 

कुछ हदनो ंके हलए पद्मावती को साथ ले कि अपने घि लौट गये। पद्मावती की माता अपनी पुत्री को देखना चािती 

थी। 

 

एक बाि हनकटवती ग्राम के एक समृद्ध वहणक ने हबल्वगाम िा कि ियदेव से प्राथथना की हक वि उसके घि में 

कुछ हदन अहतहथ के रूप में ििें। ियदेव उससे सिमत िो कि उसके साथ चल प़ेि। कुछ हदनो ंतक उसका 

आहतर्थ् स्वीकाि हकया। तत्पिात् उस वहणक ने उनको बहुमूल्य भेंट प्रदान कि अपने िथ िािा उनके घि भेिा। 

इन दोनो ंगााँवो ंके बीच एक अल्प-हवसृ्तत वन था। विााँ िाकुओ ं ने उन पि आक्रमण कि हदया। ियदेव ने उन्हें 

अपना सब-कुछ दे हदया। उन्होनें यि सब उन्हें हबना हकसी प्रहतिोि के िी हदया था। इस कािण िाकुओ ंको यि 

सने्दि िो गया हक वि पुहलस को सूहचत कि उन्हें दस्ट्ण्डत किवाने का प्रयत्न कि सकते िैं। अतः  उन्होनें उनके 

िाथ-पैि काट कि उन्हें एक िल-हविीन कुएाँ  में िाल हदया। 

 

ियदेव ने यि सािे कष्ट िैयथपूवथक सिन कि हलये। इतना िी निी,ं उन्होनें भगवान् से यि प्राथथना की हक वे उन 

िाकुओ ंको उनके कुकृत्य के हलए क्षमा कि दें। उन्होनें स्वयं को भगवान् के िाथो ंमें सौपं हदया। उन्होनें उनसे 

इसका परिवाद कभी निी ंहकया। उन्होनें सोचा हक इस घटना से उनके हकसी कुकृत्य का परिमािथन िी हुआ िै। 

उनको इस बात का पूणथ हवश्वास था हक उनके साथ िो-कुछ भी हुआ िै, उसका उत्तिदाहयत्व उन िाकुओ ंपि निी ं

िै। इसका हनष्पादन उनके हिताथथ स्वयं भगवान् ने हकया था। हनष्कपट भक्तो ंका यिी भाव िोता िै। वे हविोि तथा 

हवपहत्त के स्वागत के हलए सदैव तत्पि ििते िैं। 

 

उस प्रान्त का िासक आखेट के हलए उिि िी गया हुआ था हििि ियदेव असिाय प़ेि हुए थे। प्यासा िोने के 

कािण वि उस कुएाँ  के हनकट यि देखने के हलए गया हक उसमें पानी िै हक निी।ं हकनु्त उसने देखा हक उस 

िलिीन कुएाँ  में एक क्षत-हवक्षत मानव ििीि प़िा हुआ िै। उसने अपने नौकिो ंको उसे बािि हनकालने का आदेि 

हदया, हिसका पालन तत्क्षण हकया गया। िािा ने ियदेव को अपने साथ ले िाने की व्यवस्था की। िाििानी िाते 

समय मागथ में िािा ने ियदेव से उनका नाम पूछा। िब उसे ज्ञात हुआ हक वि सवथत्र प्रख्यात ियदेव िैं, तब वि 

उनके चिणो ंपि हगि प़िा। उसने उनसे प्राथथना की हक वि उसे अपना हिर्ष् बना लें। उसने उन्हें अपना गुरु मान 

कि उनका पूिन हकया। ियदेव को पालकी पि ले िाया िा ििा था। नगि में एक भव्य िोभा-यात्रा का आयोिन 

था हिसमें संगीत का कायथक्रम भी चल ििा था। ियदेव को िाज्य के मुख्य गुरु के पद पि प्रहतहष्ठत कि हदया गया। 

 

ियदेव के सन्त-स्वभाव, उनकी िमथहनष्ठा, उनके हविद ज्ञान, उनकी आध्यास्ट्िक उपलस्ट्ब्ध तथा िरि-इच्छा के प्रहत 

उनके आि-समपथण ने िािा को अत्यन्त प्रभाहवत हकया। एक हदन िािा ने गुरु के पास िा कि संन्यास-दीक्षा लेने 

की इच्छा प्रकट की। 

 

ियदेव ने किा- "मिािाि, संन्यास बाह्य परित्याग निी ंिै। वास्तहवक संन्यास का सम्बन्ध मन से िोता िै। पत्नी, पुत्र 

तथा सम्पहत्त के परित्याग से िी मनुर्ष् संन्यासी निी ंिो िाता; क्योहंक मानहसक रूप से वि इनके प्रहत मोिासक्त 

िि सकता िै। बाह्य संन्यास से अहिक लाभ निी ंिोता। आप गृिस्थ संन्यासी का िीवन व्यतीत कीहिए। मैं भी इसी 

िीवन के हलए प्रयत्निील हाँ। बाह्यतः  आप िािा बने िहिए औि अन्तितः  संन्यासी िो िाइए।" 

 

ियदेव को गृिस्थ िान कि िािा को बहुत आियथ हुआ। वि इस भ्रम में था हक ियदेव ने संसाि का परित्याग कि 

हदया िै। उसने सोचा हक ियदेव ने उन्हें िो पिामिथ हदया था, उसमे एक मिान् सत्य हनहित िै। उसने पद्मावती को 

ले आने के हलए कुछ दाहसयो ंको पालकी के साथ हबल्वगाम भेिा। 
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कुछ हदनो ंतक अपनी मााँ के घि ििने के पिात् पद्मावती हबल्वगाम लौट गयी : हकनु्त विााँ अपने पहत को न पा कि 

उसने सोचा हक उन्होनें उसका परित्याग कि संन्यास-ग्रिण कि हलया िै। उसके हपता ने हनकटस्थ सभी गााँवो ंमें 

उनकी खोि की; हकनु्त वि किी ंनिी ंहमले। उसने सोचा हक ियदेव सािना किने के हलए वन में चले गये िैं। हपता 

के घि से लौटने पि पद्मावती ने अपने घि को हनतान्त िनिून्य पाया। विााँ उसके पहत निी ंथे औि उनकी खोि के 

हलए िो प्रयत्न हकये गये थे, वे हवफल िो चुके थे। हकनु्त िब दाहसयो ंसे उसने अपने पहत के हवषय में सुना, तब 

उसके िषथ की सीमा निी ंििी। पद्मावती ने िािप्रासाद में िा कि अपने पहत के दिथन हकये। उसने उनके पहवत्र 

चिणो ंपि हगि कि उन्हें पे्रम तथा श्रद्धा के िल से प्रक्षाहलत हकया। ियदेव ने उसे अपनी हवकलांगता का सािा 

वृत्तान्त कि सुनाया। अपने पहत के क्षत-हवक्षत ििीि को देख कि उसे घोि कष्ट हुआ। उसने भगवान् से प्राथथना की- 

"मेिे पहत के िाथ-पैि पूवाथवस्था को प्राप्त िो िायें, क्या इसके हलए भगवान् िगिाथ कुछ निी ंकि सकें गे?" भगवान् 

ने उसकी प्राथथना स्वीकाि कि ली औि उसके स्पिथ मात्र से ियदेव को उनके िाथ-पैि पुनः  प्राप्त िो गये। वे दोनो ं

िािा के संिक्षण में सुखपूवथक ििने लगे। 

 

कहानी का एक अन्य प्रारप 

 

िािा के हलए पद्मावती देवी लक्ष्मी की भााँहत सिाननीय थी।ं वि अपनी माता से अहिक उनका आदि किता था। 

उसने अपने िाज्य तथा इसके प्रहतवेि में इस आिय की घोषणा का आदेि दे हदया हक वि सभी मतो ंके प्रहत 

आस्थावान् भक्तो ंका भव्य स्वागत हकया िायेगा औि उन्हें भेंट के रूप में प्रचुि मात्रा में िन हदया िायेगा। विााँ िो 

भी सािु आता था, पिले ियदेव का दिथन किता था। इसके पिात् ियदेव उसे िािा के पास भेि हदया किते थे। 

िािा के पास िाने वाले इन सभी सािुओ ंको बहुमूल्य भेंट दे कि सिाहनत हकया िाता था। 

 

ियदेव को कष्ट पहुाँचाने वाले िाकुओ ंने िािा के इस आहतर्थ् सत्काि तथा उसकी दानिीलता की बात सुनी। वे 

संन्यासी का वेि िािण कि ियदेव के पास िा पहुाँचे। उन्होनें उनको देखते िी पिचान हलया। ियदेव ने भी उनको 

पिचान हलया। दण्ड की आिंका से भयभीत िो कि वे िािप्रासाद से हछप कि बािि हनकल गये। ियदेव ने 

उनको बुलाने के हलए कुछ लोगो ंको भेि हदया िो उनको पुनः  विााँ ले आये। ियदेव उनके सिुख हवनम्र भाव से 

अवनत-हिि िो गये। िब विााँ िािा का आगमन हुआ, तब उन्हें हनदेि देते हुए उन्होनें किा हक वि उन्हें साष्टांग 

प्रणाम तथा माल्यापथण कि उनके प्रहत सिानिनक व्यविाि किें। इसके पिात् उनको एक भव्य भवन में ले िा 

कि उनका इस प्रकाि आदि-सत्काि हकया गया हक मानो वे िाि-परिवाि के िी सदस्य िो।ं हफि भी वे विााँ सुखी 

निी ंथे। उनके मन में प्रहत क्षण मृतु्य-दण्ड का भय बना ििता था। अतः  एक हदन उन लोगो ंने किा हक वे अपने 

हनवास स्थान को िाना चािते िैं। ियदेव ने उल्लहसत मन तथा परिवाद-िून्य भाव से िािा से किा- "मागथ में एक 

हवसृ्तत वन िै। इन अहकंचन पस्ट्ण्डतो ंके िक्षाथथ इनके साथ कुछ सैहनक भेि दीहिए। वन में दुदाथन्त िाकू भी ििते 

िैं।" 

 

िािा ने उन िाकुओ ंको पयाथप्त वस्त्ाभूषण तथा हवपुल िन-िाहि दे कि हवदा हकया। उनकी िक्षा के हलए उन्हें पााँच 

सैहनक भी हदये गये। मागथ में हवश्राम के हलए वे एक वृक्ष के नीचे बैठ गये। बहुत देि के वाताथलाप के पिात् सैहनको ंने 

उनसे पूछा- "िम लोगो ंको आप लोग यि बताइए हक आप लोग कौन िैं औि कहववि से आप लोगो ंका क्या सम्बन्ध 

िै? उन्होनें आप लोगो ंकी सिायता की तथा आप लोगो ंको पयाथप्त सुहविा प्रदान किने के हलए स्वयं िािा से 

अनुिोि हकया।" 

 

िाकू मुस्किाने लगे। उनमें से एक ने सैहनको ंसे किा- "इन सबका कािण मैं तुम लोगो ंको बता ििा हाँ। एक हदन 

िम लोग हभक्षाटन के हलए कनाथटक के िािप्रासाद के हनकट बैठे थे। तभी विााँ वि ब्राह्मण िन की खोि में आ 

गया। विााँ उस लोभी तथा घृहणत ब्राह्मण ने एक व्यस्ट्क्त के घि से कुछ िन चुिा हलया। वि व्यस्ट्क्त उस कहव को ले 

कि िाि-दिबाि में पहुाँच गया। उस समृद्ध व्यस्ट्क्त ने िािा से किा- "मिािाि, वसु्ततः  यि व्यस्ट्क्त ब्राह्मण िै िी 
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निी।ं यि बहुत ब़िा चोि िै। चोिी िी इसके िीहवकोपािथन का सािन िै। इसने मेिे घि से िन चुिाया िै। मैं इसे 

अपने नौकिो ंिािा बाँिवा कि मिामहिम के समक्ष ले आया हाँ।" िािा ने एक दहलत को बुला कि उससे किा हक 

वि इसे इस देि की सीमा से बािि ले िा कि इसकी ित्या कि दे। वि दहलत उसे खीचं कि उस देि से बािि ले 

गया। विााँ िम लोगो ंने उसे असिायावस्था में क्रन्दन किते हुए पाया। िम लोगो ंने उस दहलत से आग्रि हकया हक 

वि उसकी ित्या न किे। िम लोगो ंने उससे यि भी किा हक वि उसे देि के बािि हनकाल कि उसकी ित्या किने 

के स्थान पि केवल उसकी उाँगहलयााँ काट कि िािा के सिुख प्रसु्तत कि दे। हकनु्त दहलत से उस ब्राह्मण को देि 

से बािि ले िा कि उसके िाथ-पैि काट िाले औि उसके कटे हुए अंग को ले िा कि िािा के समक्ष प्रसु्तत कि 

हदया। वि ब्राह्मण िम लोगो ंकी अभ्यथथना इस कािण कि ििा िै हक िम लोगो ंने उसे िािा के कठोि आदेि से 

मुक्त किवा हदया था।" 

 

िाकू अभी कुछ औि किने िी िा ििा था हक आकाि में घोि गिथन हुआ औि उन सभी के हिि पि हबिली हगि 

प़िी हिसके फल-स्वरूप विी ंउनकी मृतु्य िो गयी। िाज्य कमथचािी अचेतनावस्था में मूहतथवत् विी ंख़ेि-के-ख़ेि िि 

गये। िब उनकी चेतना िाग्रत हुई, तब वे उस लोमिषथक दृश्य को देख कि स्तब्ध िि गये। इसके पिात् वे 

िािप्रासाद में गये। हकनु्त िािा अभी तक ियदेव के घि से निी ंलौटा था। अतः  िािा िािा उन िाकुओ ंको दी गयी 

सम्पहत्त को ले कि वि ियदेव के घि गये। उन्होनें िाथ िो़ि कि िािा से किा- "मिािाि, तह़ित्-पात के कािण 

उन पस्ट्ण्डतो ंकी तत्काल मृतु्य िो गयी। आपने उन्हें िो िन तथा वस्त् हदये थे. उन्हें ले कि िम आपकी सेवा में 

उपस्ट्स्थत िैं।" िािा इस चमत्कािपूणथ परिवतथन को निी ंसमझ सका। िो कुछ िो चुका था, वि उससे अनहभज्ञ िी 

िि गया। उसने व्यग्र िो कि पूछा- क्या हुआ? क्या हुआ? तब सैहनको ं ने उन मृत व्यस्ट्क्तयो ंतथा ियदेव की 

हवकलांगता के सम्बन्ध में उनके िािा प्रसु्तत हवविण िािा को कि सुनाया। 

 

यि सुन कि दयालु-हृदय ियदेव हचल्ला उठे। वि अपने क्षत-हवक्षत अंगो ंको ििती पि पटकते हुए अत्यहिक पी़िा 

के कािण हससकने लगे; हकनु्त उसी क्षण उनके िाथ-पैि अपनी सामान्य पूवाथवस्था को प्राप्त िो गये। (यि एक अन्य 

हवविण िै।) हकनु्त इस आियथिनक घटना को देख कि सभी लोग स्तब्ध िि गये। उन बबथि लोगो ंकी मृतु्य की 

सूचना से ियदेव को िाहदथक दुः ख हुआ। ियदेव की दयनीय दिा से िहवत िो कि भगवान् पुरुषोत्तम ने उनको 

उनके प्रािस्ट्म्भक िाथ-पैि दे हदये। 

 

उक्त घटना की वास्तहवकता के ििस्य के अनाविण के हलए व्यग्र िािा िािा बाि-बाि पूछे िाने पि ियदेव ने 

िाकुओ ंतथा उनके बीच हुई घटना का वृत्तान्त उनको आद्योपान्त कि सुनाया। िािा इस चमत्कािपूणथ किानी को 

सुन कि बहुत प्रसि हुआ। उसने उनकी प्रिंसा किते हुए किा - "ियदेव, तुम संसाि के सवाथहिक सौभाग्यिाली 

प्राणी िो। तुम अहितीय िो। मुझे उस व्यस्ट्क्त के प्रत्यक्ष दिथन का सौभाग्य प्राप्त हुआ िै िो अपने हमत्रो ंतथा ितु्रओ ं

के प्रहत समान व्यविाि किता िै। मैं एक तुच्छ प्राणी हाँ; हकनु्त इस बात के हलए मैं अपने को सौभाग्यिाली समझता 

हाँ हक तुमसे मेिा व्यस्ट्क्तगत सम्बन्ध िै।" 

 

ियदेव के पुनः  पुनः  प्रिस्ट्स्त-गायन के पिात् िािा िािप्रासाद में चला गया। विााँ उसने अपनी पत्नी, अपने पुत्रो ं

तथा मस्ट्न्त्रयो ंको उस अद्भुत घटना से सम्बस्ट्न्धत सािी बातें बतायी।ं 

 

पद्माविी का पाडिव्रत्य 

 

एक हदन वृद्धावस्था के कािण िािा के भाई का देिान्त िो गया। उसकी िमथहनष्ठ पहतव्रता पत्नी ने पहत का अनुगमन 

किने के हलए सती िोने का हनिय कि हलया। िािा-िानी इस दृश्य को देखने के हलए घटना-स्थल पि गये। उसी 

समय पद्मावती भी अहग्न में प्रहवष्ट िोने को तत्पि उस नािी के दिथन के हलए विााँ आ गयी। िानी ने उससे पूछा- 

"पद्मावती, क्या तुम यिााँ सती को देखने आयी िो ?" पद्मावती ने किा- "हछः  हछः  ! यि कैसी पहतव्रता िै िो अपने 
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पहत की मृतु्य की सूचना हमलते िी िल कि भस्म निी ंिई! पहत की मृतु्य के पिात् काष्ठ में प्रज्वहलत अहग्न में िलने 

के प्रयास से क्या लाभ! पहत की मृतु्य की सूचना पाते िी यहद पत्नी ने प्राणो ंका परित्याग निी ंहकया, तो पहत के प्रहत 

उसकी श्रद्धा, उसका पे्रम तथा उसकी पहवत्रता, ये सभी अथथिीन िी िैं।" 

 

िानी ने किा- "तुम क्या कि ििी िो? क्या तुम इस सत्य के प्रहत आश्वस्त िो हक तुम्हािे ये िब्द तुम्हािे हवषय में कभी 

हनभाथन्त हसद्ध िो सकें गे? यि कैसे सम्भव िो सकता िै? एक हदन मैं तुम्हािी पिीक्षा लूाँगी। मुझे उस अवसि की 

प्रतीक्षा िै।" 

 

एक हदन िािा के मन में पुरुषोत्तम के दिथन की इच्छा िाग्रत हुई। वि अपने हमत्र ियदेव के साथ मस्ट्न्दि गया। 

उसने ियदेव के साथ वि िात मस्ट्न्दि में िी व्यतीत की। 

 

प्रातः काल के पूवथ क्षणो ंमें िी िानी ने पद्मावती को बुलाया। पद्मावती ने विााँ िीघ्राहतिीघ्र पहुाँच कि पूछा हक वि 

नगण्य नािी उसकी क्या सेवा कि सकती िै? िानी घोि दुः ख के कािण छाती पीट-पीट कि िोने लगी। उसने 

पद्मावती से किा- "िािा कल तुम्हािे पहत के साथ भगवान् पुरुषोत्तम के दिथन के हलए मस्ट्न्दि गये। हकनु्त मैं तुमसे 

यि हकस मुाँि से कहाँ हक विााँ तुम्हािे पहत का देिान्त िो गया। अपने अहभि हमत्र की मृतु्य से ममाथित िािा अभी 

तक मस्ट्न्दि से निी ंलौटे िैं। मुझे यि दुः खद समाचाि विााँ से लौटे हुए सेवको से हमला।" 

 

िानी के इन िब्दो ंसे पद्मावती को ममाथन्तक पीिा िई। पिले वि फिथ प हगि हनः संज्ञ हुई औि तत्पिात् उसका 

देिान्त िो गया। 

 

िािा तथा ियदेव मस्ट्न्दि से लौटे। िािप्रासाद में प्रवेि के पिात् उन लोगो ंने देखा हक पद्मावती फिथ पि मृत प़िी 

िई िै। िािा ने अपनी पत्नी से पूछा- "पद्मावती को क्या िो गया?" िानी ने किा- "मैं पद्मावती के पाहतव्रत्य की पिीक्षा 

ले ििी थी। िब आपके छोटे भाई की पत्नी हचता पि आरूढ़ िोने िा ििी थी, तब उसने उन पि कटाक्ष हकया था। 

आि मैंने हवनोद में िी उससे कि हदया हक उसके पहत का देिान्त िो गया। उसी क्षण चेतनािून्य िो कि वि हगि 

प़िी औि तत्पिात् उसका देिान्त िो गया। आप इसके हलए मुझे क्षमा कीहिए।" 

 

िािा ने अप्रसि मुिा में िानी से किा- "मैं तुम्हािा परित्याग किता हाँ। तुम ििााँ चािो विााँ चली िाओ।" ियदेव ने 

उन्हें िान्त किते हुआ किा- "िानी हनदोष िै। भावुकता तथा उते्तिना के विीभूत िो कि लोग कभी-कभी झठू 

बोल देते िैं।" इतना कि कि उन्होनें अपने िाथ में पद्मावती के िाथो ंको ले कि भगवान् कृष्ण का ध्यान हकया। 

इसके पिात् वि उनकी महिमा का गुण-गान किने लगे। कुछ िी क्षणो ंके पिात् पद्मावती भी उठ कि अपने पहत 

के साथ भगवान् का प्रिस्ट्स्त-गान किने लगी। िानी ने उसके चिणो ंपि हगि कि उससे क्षमा-याचना की। 

 

जयदेव के अक्तन्तम डदन 

 

ियदेव ने प्रहतज्ञा की हक वि िीवन पयथन्त गंगा में िी स्नान किें गे। वि अब वृद्ध िो गये थे। एक हदन गंगा-स्नान के 

पिात् लौटते समय वि मूस्ट्च्छथ त िो कि हगि प़ेि। कुछ देि बाद उनकी मूच्छाथ भंग हुई। िािा ने उनके हलए एक 

पालकी की व्यवस्था कि दी; हकनु्त ियदेव ने इसे स्वीकाि निी ं हकया। ियदेव की तपस्या तथा भस्ट्क्त के कािण 

गंगा कमल के पुष्पो ंके साथ उनके घि के कुएाँ  में स्वयं प्रकट िो गयी।ं 

 

िो हवनम्र, हनष्कपट, अकृहत्रम स्वभाव तथा कृष्ण के मिानतम भक्त थे, हिनमें संग्रि-वृहत्त का सवथथा अभाव था, 

हिन्हें कृष्ण के ध्यान में सदैव आनन्दानुभूहत हुआ किती थी, िो एक पूणथपुरुष तथा क्षमािीलता की प्रहतमूहतथ थे, 

उन ियदेव का महिमामय िीवन ऐसा िी था। संन्यास के ििस्य से परिहचत िोने के कािण वि पत्नी के साथ ििते 



202।सन्त चरित्र 

िए भी संन्यासी थे। वि िानते थे हक इस्ट्िय-हनग्रि के पिात् िो मनः स्ट्स्थहत िोती िै, विी संन्यास िै। उनका िीवन 

इस बात का एक दृष्टान्त िै हक गृिस्थाश्रम में भी ईश्वि-साक्षात्काि सम्भव िै। 

 

िम सबके हलए पे्रिणाप्रद ियदेव की महिमा उत्तिोत्ति वृस्ट्द्ध को प्राप्त िो। 

हवद्यािण्य 

 

श्री आहद िंकिाचायथ भगवत्पाद से प्रािम्भ िंकिाचायों की क्रम-पिम्पिा के अनुसाि श्री हवद्यािण्य इक्कीसवें 

िंकिाचायथ थे। हवियनगि साम्राज्य तथा वेद-हवद्या उन्ही ंकी ऐहिक तथा आध्यास्ट्िक सृहष्ट िैं। 

 

मिान् मर्ध् तत्कालीन समाि में परिव्याप्त दुव्यथवस्था, अिािकता एवं दैन्य के स्थान पि हिन्फ्दू-संसृ्कहत के पुनरुद्धाि 

तथा हिन्फ्दू-प्रभुसत्ता की स्थापना के प्रबल आकांक्षी थे। अपनी इस आकांक्षा की पूहतथ के हलए वि हकस्ट्ष्कन्धा के 

हनकट ऋर्ष्मूक पवथत की एक िीतल गुिा में देवी बाला के आिीवाथद की प्रास्ट्प्त के हलए तप कि ििे थे। तप के 

प्रहत उनके दृढ़ हनिय के कािण देवी उनकी भाव-समाहि में उनके समक्ष प्रकट िो गयी।ं उन्होनें उनसे िो-कुछ 

किा, उसका तात्पयथ यिी था हक उनकी िाहदथक इच्छा की पूहतथ उनके आगामी िन्म में िी िो पायेगी। यि सुन कि 

उस मिान् योगी ने संन्यास-ग्रिण का हलया। संन्यास का अथथ िी िोता िै दूसिा िन्म-ग्रिण। उन्होनें देवी का पुनः  

आह्वान हकया। एक हकंवदन्ती के अनुसाि विााँ लगभग तीन घण्ो ंतक स्वणथ, महण-माहणक्य तथा मोहतयो ंका वषथण 

िोता ििा औि मिान् मर्ध् संन्यासी हवद्यािण्य के रूप में परिणत िो गये। वि हिन्द-साम्राज्य की स्थापना कब कैसे 

तथा किााँ किें , इसके हलए उन्हें आवश्यक हनदेि भी प्राप्त िो गये। 

 

तुगभिा के उत्तिी तट पि अनेगस्ट्न्ड नामक एक स्थान था। अतः  यि स्थान हवरूपाक्ष मस्ट्न्दि के चतुहदथक िोने के 

कािण नदी के दहक्षण तट पि प़िता था। उस मिान् सन्त ने अपने योिनानुसाि अपने हवद्यानगि का हनमाथण हकया। 

िब वि तपस्या कि ििे थे, तब दो ग़ेिरिये उनकी सेवा हकया किते थे। ये दोनो ंसिोदि भाई थे िो उनके हलए 

प्रहतहदन दुग्धाहद आवश्यक सामग्री की व्यवस्था किते थे। उन्होनें उन्हें हुक्का तथा बुक्का नामो ंसे अहभहित कि 

विााँ का िािा बना हदया औि अपने भाई को मस्ट्न्त्र-पद प्रदान कि वि स्वयं साम्राज्य के सामान्य प्रिासन की देख-

िेख किने लगे। उनके उदात्त आध्यास्ट्िक व्यस्ट्क्तत्व के कािण लोग उन्हें हनमथमेि किा किते थे। हिस पहवत्र 

मण्डप में बैठ कि हनमथमेि आध्यास्ट्िक सािना हकया किते थे, उसके अविेष को िम्पी नामक स्थान पि तंुगभिा 

नदी के गभथ में आि भी देखा िा सकता िै। िम्पी गुन्टकल-बंगलौि िेलवे लाइन के िोसपेट रेिन से आठ मील 

दूि िै। इसी प्रकाि मिान् हवरूपाक्ष मस्ट्न्दि की दहक्षणी परिक्रमा पि हनमथमेि की इष्टदेवी बाला की वेहदका को भी 

देखा िा सकता िै। िमािी आयथ-संसृ्कहत की भााँहत िम्पी के नाम पि आि उसका रं्ध्साविेष मात्र िेष िि गया िै 

िो अहत-हवसृ्तत िै। हवद्यािण्य िािा हनहमथत अहवस्मिणीय हवद्यानगि का हचत्र भव्यता में अहितीय िै। 

 

भाितीय तथा हवदेिी साक्ष्यो ं के अनुसाि अट्ठािि मील लम्बा तथा दि मील चौ़िा यि हवस्मयिनक नगि 

आयताकाि रूप में अवस्ट्स्थत था। तंुगभिा नदी को हवहभि सिहणयो ंमें इस प्रकाि अपवहतथत कि हदया गया था हक 

नगि के कोने-कोने में िुद्ध तथा स्वच्छ िल उपलब्ध था। नगि-हनमाथण-योिना हनददोष, स्वास्थ्य-सम्बन्धी उपक्रम 

उत्तम, व्यापाि समुित तथा िास्ट्न्त-व्यवस्था अनुकिणीय थी। नागरिक सच्चरित्र, न्याय हप्रय, हवनम्र तथा अहतहथ- 

सत्काि में कुिल थे। मिान् चक्रय ने इसे इसके स्वहणथम काल में देखा था। कैथोहलक पादिी सन्त फ्रास्ट्न्सस िेहवयि 

हिन्फ्दू िाज्य की मिानता से हवस्ट्स्मत िो गया था। वि इससे इस सीमा तक प्रभाहवत हुआ हक उसे यिााँ के हनवाहसयो ं

के िमाथन्तिण सम्बन्धी अपनी मित्त्वाकांक्षा की हवफलता का पूवाथभास हमलने लगा। उसने अपने अहभयान को 

केवल दहक्षणी भाग तथा कोिोमण्डल के तटीय के्षत्रो ं तक िी सीहमत िखा। यि नगि िामानुि तथा मर्ध् के 

सम्प्रदायो ंके िमाथध्यक्षो ंका हवश्राम स्थल बन गया; क्योहंक हवद्यानगि स्पष्ट रूप से सभ्यता का स्रोत-स्थान था। 
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इस भव्य नगि की स्थापना के पिात् हनमथमेि दहक्षण में िंकिाचायथ की आध्यास्ट्िक पीठ शंृ्रगेिी चले गये। विााँ वि 

वेद-भार्ष् के अपने पूवथ-हनहदथष्ट लेखन-कमथ में संलग्न िो गये। मिान् वेदव्यास ने वेदो ंका हिस रूप में संहिताकिण 

हकया था, उससे िम परिहचत िैं। ितास्ट्ब्दयााँ बीती औि हिन्फ्दू-पिाक्रम व्यविाितः  लुप्त िो गया। मंच पि हविहमथयो ं

का केवल अवतिण िी निी ंहुआ, अहपतु उन्होनें लोगो ंपि अपने प्रभुत्व-स्थापन के अहभयान का प्रािम्भ भी कि 

हदया। हणो ंतथा तुकों के आक्रमण के पूवथ िी प्राचीन वैहदक िाखाओ ंके अनेकानेक अनुयाहययो ंको पलाहयत िोना 

प़िा था। िमाथन्ध तथा उन्मत्त मुसलमान हिन्फ्दू-सभ्यता तथा संसृ्कहत के सवथशे्रष्ठ स्मािको ंको हवनष्ट कि ििे थे। हकनु्त 

इस परिस्ट्स्थहत में भी हवियनगि साम्राज्य उत्थान को प्राप्त हुआ हिसके परिणाम-स्वरूप लोगो ंको असुिक्षा की 

भावना से मुस्ट्क्त प्राप्त हुई। हकनु्त देि की संसृ्कहत की पुनः प्रहतष्ठा का कायथ अभी िेष िी िि गया था। इस अहभयान 

की सफलता के हलए हवद्यािण्य साठ वषथ की आयु में भी उद्यत िो गये। किा िाता िै हक वि इसके पिात् भी नबे्ब 

वषों तक िीहवत ििे। 

 

श्री मर्ध्, िो संन्यास-ग्रिण के पिात् हवद्यािण्य के नाम से हवख्यात हुए, का िन्म १३५० ई. में कुण्डीिाम, बेल्लारि में 

हुआ। उनके हपता का नाम मायन (Mayana) तथा उनकी माता का नाम सुमहत था। मर्ध् के दो भाई थे। इनमे 

सायन (Sayana) अनुि तथा बोिनाथ अग्रि थे। भाििाि गोत्रीय मर्ध् का सम्बन्ध यिुवेद तथा बोिायन-सूत्र से था। 

ब्रह्मचयाथश्रम में उनका प्रवेि आठ वषथ की आयु में िआ। वि इस आश्रम में गुरु सवथज्ञ हवषु्ण के संिक्षण में छत्तीस 

वषों तक ििे। इस अवहि में उन्होनें चािो ं वेदो ंका सांगोपांग अध्ययन कि इनके दबोि तथा गुह्य अंिो ं के 

ििस्योदघाटन में स्वयं को हनष्णात हसद्ध कि हदया। 

 

हवद्यािण्य के हनष्ठावान् हिर्ष् बुक्का अथाथत् बुक्कि िािा ने उनसे चािो ंवेदो ंकी भार्ष्-िचना की प्राथथना की औि 

इसके हलए अपने गुरु तथा पिामिथदाता को समस्त िािकीय सािन उपलब्ध किा हदये। वेदो ंके एक नये भार्ष् की 

हवद्यािण्य की यि योिना इतनी मित्त्वपूणथ तथा श्रमसाध्य थी हक वि कायथ एक व्यस्ट्क्त के हलए असम्भव था। अतः  

हवद्यािण्य ने अपने हनदेिन में कायथ किने के हलए भाित के प्रते्यक भाग के वेदज्ञ पस्ट्ण्डतो ंसे उनके सियोग की 

याचना की। उनके इस आह्वान पि हवियनगि में सिस्रो ंकृतहवद्य िन पहुाँच गये। उनके आगमन से हवियनगि की 

सांसृ्कहतक गरिमा में प्रचुि वृस्ट्द्ध हुई। िम्पी में हवरूपाक्ष, हवट्ठलस्वामी तथा ििाि िामास्वामी के प्रस्ति हनहमथत 

मण्डपो ं से िम उन सुहवसृ्तत सभा-भवनो ंकी परिकल्पना कि सकते िैं हिनमें हविज्जन हवचाि-हवमिथ के हलए 

एकत्र हुआ किते थे। विााँ इस प्रकाि के अनेक भवन थे हिनमें कमल-मण्डप के अविेष को आि भी देखा का 

सकता िै। यि एक भव्य संिचना थी। इन भवनो ंके अहतरिक्त विााँ सिस्रो ंलोगो ंको ििण देने में समथथ अनेक 

िान्त-िीतल गुफाएाँ  भी थी।ं इन सबसे िम उन पस्ट्ण्डतो ंकी संख्या का सिलतापूवथक अनुमान कि सकते िैं िो 

िमािी लुप्त संसृ्कहत के पुनरुद्धाि में संलग्न थे। हविज्जनो ंकी भौहतक सुख-सुहविा के हलए सम्राट् स्वयं प्रयत्निील 

ििते थे। उनके इस कायथ से वैहदक पुरुत्थान के अहभयान को िस्ट्क्त प्राप्त िोती थी। वेदो ंके पूवथ भार्ष्काि कुछ 

वेद-मन्त्रो ंके अहभप्राय के सम्बन्ध में हकसी हनहित हनष्कषथ पि निी ंपहुाँच सके थे; हकनु्त हवद्यािण्य ने इन मन्त्रो ंके 

हनहिताथथ को सवथथा स्पष्ट रूप से प्रसु्तत हकया। 

 

मर्ध् हवद्यािण्य िािा प्रणीत प्रथम ग्रन् 'िैहमनीय न्यायमाला' िै। इनके दसिे ग्रन् का नाम िै 'नैयाहयक न्यायमाला'। 

इसके पिात् उन्होनें यिुवेद की तैहत्तिीय संहिता तथा इसी वेद के ब्राह्मणो ंतथा आिण्यको ंपि भार्ष् हलखे। 

 

भावस्वामी ने 'बोिायन गृह्य सूत्र का भार्ष् हकया था। इसे अहिक परिषृ्कत तथा परिमाहिथत रूप से प्रसु्तत किने के 

हलए हवद्यािण्य ने 'बोिायन गृह्य सूत्र' पि अपना एक स्वतन्त्र भार्ष् हलखा। 

 

श्री हवद्यािण्य ने यिुवेद के अर्ध्युथ काण्ड, ऋगे्वद के मन्त्रो,ं संगीतमय सामवेद तथा अथवथवेद के यज्ञ का हनरूपण 

किने वाले अंिो ंका भार्ष् हलखा। इसके पिात् उन्होनें िमथ-सूत्रो,ं पािािि-सृ्महत तथा गीता-भार्ष् की ओि ध्यान 
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हदया। वि अमिकोि-िैसे हकसी िब्दकोि की िचना के हलए भी प्रख्यात िैं। उन्होनें ज्योहतष तथा औषहि-हवज्ञान 

से सम्बस्ट्न्धत पास्ट्ण्डत्यपूणथ ग्रन्ो ंकी िचना की। इन ग्रन्ो ंमें 'गीता-भार्ष्' तथा 'अमिकोि' अभी तक उपलब्ध निी ं

िो सके िैं। 

 

ििााँ तक हविुद्ध तथा हविद ज्ञान का सम्बन्ध िै, लोगो ंके मतानुसाि उनका ऋगे्वद-भार्ष् एक चमत्कािपूणथ कृहत 

िै। उन्होनें इस भार्ष् की िो भूहमका हलखी िै, वि पाठको ंकी बुस्ट्द्ध को तीक्ष्णता प्रदान किती औि उनकी बोि-

िस्ट्क्त को िाग्रत किती िै। 

 

पािात्य िगत् के हलए इसका सवथप्रथम अनुवाद मैक्स मूलि ने हकया। इसके पिात् फे्रन्च तथा िमथन भाषाओ ंमें भी 

इसके अनुवाद हुए। इस तर्थ् से परिहचत िोने के पिात् िी िम स्वयं को इस भार्ष् के सम्बन्ध में कुछ कि पाने की 

स्ट्स्थहत में पा सकते िैं हक इसमें िेढ़ लाख श्लोक िैं तथा इसमें ििती पि हवद्यमान सभी मनोगम्य पदाथों का हववेचन 

हकया गया िै। इस ग्रन् के लेखन के हलए उनको मुख्यतः  यास्क के हनरुक्त तथा पूवथवती भार्ष्कािो-ंस्कन्द, 

नािायण, उद््‌गीत औि वेंकट मािव की कृहतयो ंपि हनभथि िोना प़िा था। 

 

ऋगे्वद तथा इस पि हवद्यािण्य का भार्ष् सुहवचारित तथा बहुआयामी अनुसन्धान के हवषय ििे िैं। सुहवसृ्तत सागि 

की भााँहत इनसे िमें अमूल्य ित्नो ंकी सम्प्रास्ट्प्त िोती िै; हकनु्त इसके ििस्य से िम अभी तक पूणथतः  परिहचत निी ंिो 

सके िैं। ऋगे्वद पि हवद्यािण्य के भार्ष् के सम्पादन के हलए आिुहनक हविानो ंको पचीस वषों तक परिश्रम किना 

प़िा। 

 

प्रख्यात वैहदक हविानो ं ने व्याकिण, भूगोल, खगोल हवद्या, औषहि-हवज्ञान, ज्याहमहत तथा वासु्तकला के के्षत्र में 

हवद्यािण्य के असािािण पास्ट्ण्डत्य की पुहष्ट की िै। शंृ्रगेिी के हविाल मस्ट्न्दिो ंका अप्रहतम सौन्दयथ, हिल्प तथा इनके 

हनहिताथथ उनकी हिल्प तथा मन्त्रिास्त् में गििी पैठ के साक्षी िैं। वसु्ततः  हवद्यािण्य िी शंृ्रगेिी के गौिव तथा इसकी 

गरिमा के स्रष्टा थे। यि गरिमा आि भी अकु्षण्ण िै। हवद्यानगि के हवरं्ध्स-काल में मुसलमानो ं ने हवद्यािण्य के 

हविाल पुस्तकालय को िला कि भस्म कि िाला। तालीकोटा के युद्ध के पिात् हवद्यानगि के हवघटन के कािण 

हुई अस्त-व्यस्तता के फल-स्वरूप िब शंृ्रगेिी के िंकिाचायथ को अन्यत्र िाने को हववि िोना प़िा, तब अनेक 

पाणु्डहलहपयााँ खो गयी।ं इनमें कई पाणु्डहलहपयााँ मौहलक थी।ं 

 

श्री हवद्यािण्य ऐसे मिान् सन्त थे हिन्होनें वेदो ंके ििस्य तथा इनकी दुबोिता को पूणथतः  अनावृत तथा सिल-सुबोि 

कि हदया। अपने इस कृत्य से उन्होनें पिवती पीढ़ी को वि क्षमता प्रदान की हिससे वि प्राचीन आयथ-संसृ्कहत का 

अमृत-पान कि गौिवपूणथ तथा सिानिनक िीवन व्यतीत कि सके। उत्ति में उजै्जन से दहक्षण में कन्याकुमािी 

तक तथा पहिम में िािका से पूवथ में पुिी तक, हविेषतः  गंगा, नमथदा, गोदाविी, कृष्णा, कावेिी तथा ताम्रपणी-िैसी 

पहवत्र नहदयो ंके तटीय के्षत्रो ंमें कृतहवद्य ब्राह्मणो ंके उपहनवेि स्थाहपत िो चुके थे। 

 

इस हवसृ्तत हवविण का एकमात्र उदे्दश्य हनमथमेि को इस गौिव-गाथा का प्रणेता हसद्ध किना िै हिनकी िम 

सांसृ्कहतक सन्तान िैं। हवद्यािण्य का ऋगे्वद-भार्ष्, व्याकिण पि उनकी उतृ्कष्ट कृहत, अपनी इष्टदेवी बाला के 

सम्बन्ध में िहचत 'हवद्याणथवम' नामक ग्रन् में मन्त्र-िास्त् का हववेचन. उपहनषदो ंके दबोि हसद्धान्तो ं से समस्ट्ित 

'ब्रह्मगीता' तथा िस्ट्क्त-उपासना की भस्ट्क्त-सािना से सम्बस्ट्न्धत 'सौभार्ष् ित्नाकिम् - िैसे ग्रन् िम लोगो ं में 

अहिकांि के हलए बोिगम्य निी ंिै। अतः  इने्ह सामान्य िन के अध्ययन िे हलए अनुमोहदत निी ंहकया िा सकता। 

हकनु्त उनकी सांसृ्कहतक सन्तान िोने के नाते उनके 'पंचदिी', 'िंकि हवियम् (भगवत्पाद श्री आहद िंकिाचायथ 

का िीवनवृत), 'पािािि सृ्महत' की व्याख्या औि अन्ततः  उनकी अहितीय साहिस्ट्त्यक उपलस्ट्ब्ध 'ऋगे्वदभार्ष्' िैसे 

अपेक्षाकृत सुबोि ग्रन्ो ंमें गहभथत उनके ज्ञान का अमृत-पान िमािा कतथव्य िै। 
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हवद्यािण्य की महिमा अमि ििे ! 

अप्पय्य दीहक्षताि 

 

पानीपि के समराोंगण के  

अडि-भस्म से  

सरडष्ट हुई थी मुगल राज्य की। 

उन्ी ों डदनो ों  

रोंगराजुध्वारी के घर में  

जन्म डलया उस डििु ने डजसकी  

िोंख-ध्वडन से  

डदिा-डदिा गँूडजि हो गयी, हुए उद्बुद्ध सभी जन।  

न्यायोडचि आिोि भरा उनके प्राणोों में,  

जो थे वेदो ों के, उपडनषदो ों के सोंरिक,  

मोह-पाि से सबको मुि कर डदया उसने। 

करुण डवलाप-श्वण में हुए  

समथक सभी जन ।  

भारि के पररिप्त आत्म को भेद,  

पुरािन गौरव से जो  

डमर्थ्ा िुडष्ट प्राप्त होिी थी सबको, 

अब न छलेगी डकसी व्यक्ति को।  

सन्त िथा कर िडवद्य मनीषी,  

महाप्राण अप्पय्य दीडिि ने  

'मा फलेषु कदाचन' का उद्घोष कर डदया। 

िेष रह गया कमक,  

उसी का वरण करें  हम। 

दाय में डमला जो है,  

उसके परररिण के डलए डकया अडभपे्रररि सबको। 

दिकन में डनष्णाि सन्त का  

डकया वरण वैदुष्य-महादेवी ने ित्क्षण,  

और अमषक-ग्रस्त हो गये सभी वे  

जो थे िथाकडथि पक्तिि उस युग के।  

पर ज्ञानाकाोंिी जन-मन की  

श्द्धा के वे पात्र बन गये। 

डिव-स्तोत्र के गाये गीि उन्ोोंने  

डजनमें स्वर-लाडलत्य मनोहर-मधुररम । 

उस कडववर के गीिो ों के पीयूष का वषकण  

भि जनोों के कण्ोों में अब भी होिा है। 

डवद्वज्जन के डलए डवद्वत्तापूणक डवधा से 

चिुवेद का पयाकलोकन करके उनके डसद्धान्तोों को  
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ईष्याकमयी दृडष्ट से अकलुष िथा अनाहि  

ग्रन्थोों में गुक्तफफि कर िाला,  

डजनसे पररडचि हुए सभी जन । 

एक बार पहँुचे अप्पय्य डिरुपडि के मक्तन्दर,  

मक्तन्दर का महन्त रुष्ट हो गया,  

गरज कर बोला उनसे  

"वडजकि िैव-प्रवेि यहाँ है, 

इस पररसर से बाहर जाओ।" 

सन्त को हुआ रोष,  

उन्ोोंने िान्त भाव से,  

गुह्य िक्ति से एक राि में  

डिव-डवग्रह में 

लक्ष्मी-पडि की प्रडिमा को पररणि कर िाला। 

िमा-याचना की महन्त ने। 

उसके आग्रह पर वह डवग्रह  

पूवक रप में हुआ प्रडिडष्ठि । 

 

दीडििार ऐसे ही सन्तोों में थे,  

वे थे िोंकर के अविार डजन्ें सब  

ज्ञानी, मेधावी होने के कारण  

देिे हैं सम्मान अभी िक। 

 

अप्पय्य दीहक्षताि का िन्म १५५४ ई. में उत्ति आकाथट िनपद-स्ट्स्थत आहणथ (Ami) के हनकट अियपालम् में उत्ति 

प्रौस्थपाद नक्षत्र समुदाय में प्रमाहद वषथ की कन्या िाहि में हुआ। उनके हपता का नाम िंगिािुर्ध्ािी था। नामकिण-

संस्काि के समय अप्पय्य को हवनायक सुब्रह्मण्यम् नाम से अहभहित हकया गया। आचायथ दीहक्षताि या अच्छि 

दीहक्षताि उनके अनुि थे। अप्पय्य ने गुरु िाम कहव के संिक्षण में पहवत्र िमथग्रन्ो ंका अध्ययन हकया। उन्होनें 

अल्पायु में िी चतुदथि हवद्याओ ंमें दक्षता प्राप्त कि ली। इसको एक चमत्काि िी किा िायेगा। 

 

िाज्य के मुख्य पस्ट्ण्डत िंगिािा के देिान्त के पिात् वेलू्लि के िािा हचिबोिा ने अप्पय्य तथा अच्छि दीहक्षताि को 

अपनी िाििानी में आमस्ट्न्त्रत हकया। हकनु्त दीवान ताताचािी िैवो ंको फूटी आाँखो ंभी निी ं देख सकता था। 

भगवान् हिव के उपासको ंको वि िेय तथा हनन्दनीय समझता था। अप्पय्य भगवान् हिव की लीला तथा महिमा का 

गुण-गान किते थे। 

 

अप्पय्य अत्यन्त मेिावी थे। वि तकथ िास्त् में हनष्णात थे। इसके अहतरिक्त उनको व्याकिण, तत्त्विास्त् तथा ज्ञान-

हवज्ञान की अन्य हविाओ ंमें भी दक्षता प्राप्त थी। वि सवथिास्त् ममथज्ञ थे। वेदान्त की उनकी व्याख्या अप्रहतम थी। 

वि सब लोगो ंकी िंकाओ ंका समािान किते थे औि दूि-दूि तक प्रख्यात थे। तंिावूि, कालिस्ट्स्त तथा हतरुपहत के 

िािा उनको आमस्ट्न्त्रत हकया किते थे। 

 

डववाह 

 

ित्नखेत श्रीहनवास दीहक्षताि िो संसृ्कत के बहुशु्रत हविान् तथा कांचीपुिम् की कामाक्षी देवी के उपासक थे, चोल 

साम्राज्य की िािसभा के मुख्य पस्ट्ण्डत थे। चोल सम्राट् ने एक हदन उनसे पूछा- "पस्ट्ण्डत िी, आि कौन-सा हदन 
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िै?" पस्ट्ण्डत िी ने उनके प्रश्न के उत्ति में किा - "आि पूहणथमा िै।" हकनु्त वास्तव में उस हदन िुक्ल पक्ष का प्रथम 

हदन था। उनका उत्ति सुन कि सब लोग िाँस प़ेि हिससे वि बहुत दुः खी हुए। वि कामाक्षी देवी के पिम भक्त थे। 

देवी उन पि सदैव कृपालु ििती थी।ं श्रीहनवास ने उनसे प्राथथना की। देवी ने उनके समक्ष प्रकट िो कि उन्हें अपना 

एक कणथफूल हदया औि किा वि इसे आकाि में फें क दें। श्रीहनवास ने ऐसा िी हकया। वि कणथफूल पूणथचि का 

आकाि ग्रिण कि आकाि में देदीप्यमान िो उठा। िािा, मस्ट्न्त्रगण तथा अन्य लोगो ंने इस चमत्काि को आियथ 

चहकत िो कि देखा। िािा ने उन्हें स्वणथ-हसंिासन पि आसीन हकया तथा महण-माहणक्य से अलंकृत कि उन्हें 

श्रद्धापूवथक सिाहनत हकया। 

 

श्रीहनवास को ज्ञात हुआ हक अप्पय्य एक मिान् हविान् िैं। उन्होनें उन्हें पिास्त किना चािा। उन्होनें कामाक्षी देवी 

का आिीवाथद प्राप्त किने के हलए उनके प्रसादन के हनहमत्त कांचीपुिम् के हलए प्रस्थान हकया। विााँ उन्होनें कठोि 

तप हकया। देवी ने उनके समक्ष प्रकट िो कि वि मााँगने को किा। इस पि श्रीहनवास ने किा - "आप समस्त 

कलाओ ंको मेिी हिह्वा पि अवस्ट्स्थत कि दें  हिससे मैं अप्पय्य को पिाहित कि सकंू। वि आप िी की कृपा से 

मिान् हविान् तथा वक्ता िो सका िै। सािे संसाि में मै प्रख्यात िै। मेिी यि प्रख्याहत सुिहक्षत ििे, इसके हलए आप 

मेिी सिायता कीहिए।" 

 

देवी ने किा- "िे भक्त, अप्पय्य सामान्य प्राणी निी ं िै। वि भगवान् हिव का साक्षात् अवताि िै। मैं भी तुम्हािा 

प्रहतरूप िै। अप्पय्य के प्राहणग्रिण की व्यवस्था कि तुम उसके श्रदे्धय श्वसुि िो िाओ। तुम्हािी साथ हववाद में मत 

उलझो। उसके साथ अपनी पुत्री मगलास्ट्म्बका के कामना की पूहतथ इसी हवहि से िो सकेगी।" 

 

उस समय भगवान हिव ने अप्पय्य के स्वप्न में प्रकट िो कि उनसे किा- "िे वत्स, तुम काचीपुिम् िाओ। श्रीहनवास 

हववाि में तुमे्ह अपनी कन्या प्रदान किेगा।" 

 

अप्पय्य तत्काल कांचीपुिम् िा कि ििने लगे। विााँ श्रीहनवास अपनी पुत्री के साथ उनके वास-स्थान पि पहुाँचे। 

अप्पय्य ने अयथ, पाद्य तथा आसनाहद से उनका हवहिवत् सिान हकया। श्रीहनवास ने उनसे किा- "देवी ने मुझे 

आदेि हदया िै हक मैं तुमसे अपनी कन्या का हववाि कि दूाँ। तुम इससे हववाि कि ख्याहत, सम्पहत्त तथा िास्ट्न्त 

प्राप्त किो।" 

 

मंगलास्ट्म्बका से हववाि कि अप्पय्य गृिस्थ िीवन व्यतीत किने लगे। देि के हवहभि भागो ंसे हितने भी हवद्याथी 

उनके पास आते थे, वे सबको हिक्षा प्रदान किते थे। िािा ने उनसे िमथ की हिक्षा ग्रिण की। अप्पय्य ने संसृ्कत 

हवद्या का दूि-दूि तक प्रचाि-प्रसाि हकया। 

 

अप्पय्य की दो पुहत्रयााँ थी।ं कहनष्ठ पुत्री मंगलाम्बा भगवान् हिव की अनन्य भक्त थी। नीलकण्ठ अप्पय्य का पौत्र था। 

 

सोमयज्ञ 

 

अप्पय्य को दीहक्षतेि भी किा िाता था। उन्होनें चिमौलीश्वि के प्रसादन के हलए सोमयज्ञ का अनुष्ठान हकया। 

काचीपुिम् में उन्होनें वािपेययज्ञ का भी अनुष्ठान हकया हिसमे सतिि अश्वो ंकी बहल दी गयी। कुछ पस्ट्ण्डतो ंका 

आिोप था हक यज्ञ में हिंसा िोती िै; हकनु्त अप्पप्य ने विााँ उपस्ट्स्थत सभी लोगो ंको यि हदखा हदया हक वेद-मन्त्रो ंके 

पाठ से विााँ का कण-कण पहवत्र िो गया था औि उन अश्वो ंको मुस्ट्क्त प्राप्त िो गयी थी। दिथको ंने देखा हक अश्व 

अपने सू्थल ििीि का परित्याग कि स्वगाथिोिण कि ििे िैं औि हसद्धो,ं चािणो ंतथा गन्धवों िािा उनका प्रिस्ट्स्त-

गायन िो ििा िै। उन अश्वो ंने आकाि से अप्पय्य का गुण-गान किते हुए किा - "आप िी की कृपा से िमें स्वगथ-

प्रास्ट्प्त का सौभाग्य प्राप्त हुआ िै।" इसके पिात् पस्ट्ण्डतो ंको अपनी िंका का समािान प्राप्त िो गया। 
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अनेक िािा अप्पय्य के यिााँ आ कि उनको अपनी श्रद्धांिहल अहपथत किते औि उनका आिीवाथद प्राप्त किते; 

हकनु्त अपने मन्त्री ताताचायथ की मन्त्रणा िािा उद्घान्त वेल्लोि का िािा हचिबोिा उनके यिााँ निी ंिाता था; हकनु्त 

कुछ हदनो ंके पिात् वािपेययज्ञ में अपनी अनुपस्ट्स्थहत पि उसे घोि पिात्ताप हुआ। अब वि अप्पय्य के असािािण 

गुणो ंतथा हवहिष्ट आध्यास्ट्िक महिमा से अवगत िो चुका था। वि उन्हें अपने िाज्य में लाना चािता था। उनको 

आमस्ट्न्त्रत किने के हलए उसने उनके पास कई पस्ट्ण्डतो ंको भेिा। अप्पय्य उसके आमन्त्रण को स्वीकाि कि 

वेल्लोि गये। हचिबोिा ने उनका हवहिवत् स्वागत-सत्काि हकया औि उनके हलए 'सवथतो भिम्' नामक आश्रम का 

हनमाथण कि हदया। उसने उनको अपना प्रिानमन्त्री बना हदया। ताताचायथ के मन में उनके प्रहत अत्यहिक ईर्ष्ाथ के 

भाव िाग्रत िो उठे। 

 

िािाचायक के कुकमक 

 

ताताचायथ से उते्प्ररित कुछ लोगो ं के अहभचाि के कािण िानी िोगग्रस्त िो गयी। अप्पय्य ने उन्हें िोग-मुक्त कि 

हदया। ताताचायथ के कािण अप्पय्य को अनेक कष्ट उठाने प़ेि। उसने हवषु्ण-मस्ट्न्दि के पुिािी को उनको हवष देने 

के हलए घूस दी। पुिािी ने चिणामृत में हवष हमला कि अप्पय्य को दे अप्पय्य ने भगवान् िरि से प्राथथना की हिसके 

परिणाम स्वरूप वि हवष में रूपान्तरित िो गया। 

 

ताताचायथ ने अप्पय्य की ित्या की योिना बनायी। उसने उन्हें एक हलखा हिसमें उनसे आिी िात को हचिबोिा से 

हमलने की प्राथथना की गय पत्र में हचिबोिा के िाली िस्ताक्षि थे। ताताचायथ ने सेनानायक को अगि की ित्या के 

हलए सिस्त् सैहनको ंको भेिने का आदेि हदया। उिि आगि हनिाथरित समय पि िािा से हमलने चल पिे। सैहनक 

उनकी ित्या के हलए तैया थेः  हकनु्त अप्पय्य को देखते िी वे िाथो ंमें तलवाि हलये अपने स्थान पि िै स्तम्भवत् 

बद्धमूल िो गये। 

 

एक बाि अप्पय्य ने हवरिहचपुिम में मागथसिाय उत्सव में सस्ट्िहलत के हलए अपने हिर्ष्ो ंके साथ प्रस्थान हकया। 

मागथ में ताताचायथ िािा हनदि िाकुओ ंने उन्हें घेि हलया। स्वयं ताताचायथ उन िाकुओ ंके साथ था। अय ने उनको 

हिक्षा देने का हनिय हकया। उनकी आाँखो ंसे हचनगारियााँ हनकलने लगी ंहिनसे िल कि वे सभी िाकू भस्म िो गये; 

हकनु्त दयालु-हृदय अपाय ने अपने िाथो ं से उस भस्म का स्पिथ कि उन्हें पुनिीहवत कि हदया। ता ताताचायथ ने 

उनको इस प्रकाि सम्बोहित हकया- "भगवन्, मैं मिान् पापी िै मैंने आपको बहुत कष्ट हदया िै। मैं आपके चिणो ंमें 

अवनत-हिि हाँ। आप िे मेिे एकमात्र ििणदाता िैं। मुझे क्षमा कि मेिी िक्षा कीहिए।" ताताचायथ ने से िी अप्पय्य के 

चिणो ंपि आि-समपथण हकया, वैसे िी उसके समस्त पापो ंक प्रक्षालन िो गया। वि अप्पय्य का अहभि हमत्र बन 

गया औि उनके प्रहत उसके सािे वैि-भाव समाप्त िो गये। अप्पय्य ने उसको पहक्षतीथथ में ि कि अ़ितालीस हदनो ं

तक ईश्विोपासना किने का आदेि हदया। ताताचायथ ने उनके इस आदेि का पालन हकया। उसने विााँ के मस्ट्न्दि 

का पुनहनथमाथण भी हकया। 

 

िीथकयात्रा 

 

अप्पय्य ने अड्यपालम् में एक मस्ट्न्दि का हनमाथण हकया औि अपने दैहनक पूिन-अचथन के हलए उसमें 

कालकणे्ठश्वि के हवग्रि को प्रहतहष्ठत कि हदया। उन्होनें नस्ट्न्दपवथत, मध्यािुथन, पंचनदम् (हतरुवैयारु), मदुिै, 

िामेश्विम्, हिवगंगा, िमु्बकेश्विम्, श्रीिंगम्, शे्वथािण्य, कांचीपुिम्, कािी, वेदािण्यम्, मातु्रभूतेश्विम्, हचदम्बिम्, 

हवरुदाचलम्, हतरुविामलै, हवरिहचपुिम् तथा अन्य तीथथस्थानो ंकी यात्रा की। 
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एक बाि अप्पय्य की पत्नी, उनके प्रिंसको ंतथा अन्यान्य लोगो ंने उनसे उनके यथाथथ स्वरूप के प्रदिथन की प्राथथना 

की। अप्पय्य तत्क्षण समाहिस्थ िो गये। उनके ििीि से एक द्युहतमान् पुरुष, िो स्वयं भगवान् हिव थे, का उद्भव 

हुआ िो रुिाक्ष, हवभूहत तथा हवहभि हदव्य िस्त्ास्त्ो ंसे अलकृत था। 

 

चमत्कार 

 

एक बाि अप्पय्य तीव्र ज्वि से ग्रस्त िो गये। िािा हचिबोिा उन्हें देखने आया। अप्पय्य ने अपने ज्वि को एक मृग-

चमथ में स्थानान्तरित कि हदया। वि मृग-चमथ ज्वि के कािण कााँपने लगा। िािा यि देख कि स्तब्ध िि गया। 

 

एक चमत्काि कांचीपुिम् में हुआ। विााँ अप्पय्य ने पिुबन्ध यज्ञ का अनुष्ठान हकया। आियथ की बात तो यि िै हक वे 

सभी पीताम्बि तथा अन्य आभूषण हिन्हें यज्ञाहग्न में िहव के रूप में अहपथत कि हदया गया था, उन्हें विदिाि की मूहतथ 

में आवेहष्ठत देखा गया। इसके अहतरिक्त यज्ञ-कुण्ड की अहग्न ने आकाि में ऊर्ध्ाथिोिण किते हुए अप्पय्य की 

महिमा के गीत गाये औि उनके िािा िहव के रूप में अहपथत सािे पीताम्बि उनको भेंट-स्वरूप दे हदये। तंिौि के 

िािा निहसंि तथा अन्यान्य लोग इसके साक्षी थे। 

 

अप्पय्य के समकालीन 

 

श्री ित्नाकि दीहक्षताि, सावथभौम कहव, ताताचायथ, समिपुगव दीहक्षताि निहसंि स्वामी, दोड्याचायथ, हवियेि, व्यास 

भि, पिािि भि, विनस्ट्न्द भिोिी, नीलकण्ठ दीहक्षताि (अप्पप्य दीहक्षत के भाई का पौत्र), गुरु िाम कहव, गोहवन्द 

दीहक्षताि, नािायण अर्ध्ािी, िािचू़िामहण दीहक्षताि, अहतव यज्वा, वीििाघव या बालकहव, हगिवन योगेि 

(नीलकण्ठ दीहक्षताि के मन्त्रगुरु) तथा वेंकटेश्वि माखी आहद अप्पय्य के समकालीन थे। 

 

अक्तन्तम डदन 

 

अप्पय्य कुछ हदनो ंतक हचदम्बिम् में ििे। उन्होनें किा हक उनका पौत्र नीलकण्ठ मदुिै िा कि पाण्ड्ड्य सम्राट् का 

मन्त्री िोगा औि हिवािैत का प्रचाि-प्रसाि किेगा। 

 

मागथिीषथ मास की चैत्र पूहणथमा को बित्ति वषथ की आयु में अप्पय्य िे हचदम्बिम् के नटिाि के साथ तादात्म्य प्राप्त 

कि हलया। 

 

उनका जीवन िथा उनकी कर डियाँ 

 

श्री िंकिाचायथ भगवान् हिव के अवताि थे। उन्होनें बाल्यावस्था में िै। संन्यास-ग्रिण कि लोगो ंको इस चतुथथ आश्रम 

अथाथत् संन्यास की महिमा तथा मित्ता से अवगत किाया था। उसी प्रकाि श्रीमद् अप्पय्य दीहक्षताि भगवान् हिव के 

अंिावताि थे। उन्होनें हितीय आश्रम अथाथत् गृिस्थाश्रम में प्रहवष्ट िो कि इस आश्रम के लोगो ंके समक्ष मुस्ट्क्त-प्रास्ट्प्त 

के प्रबल माध्यम के रूप में प्रसु्तत हकया। हनवृहत्तमागी िोते हुए भी िंकिाचायथ ने प्रवृहतमात अथाथत् कमथ को 

उपेक्षणीय निी ंमाना। 'सािना पंचक' में वे किते िैं- "वेदो डनत्यमधीयिाों िदुडदिों कमक स्वानुष्टीयिाम्" अथाथत्-

वेदो ंके पठन-पाठन के साथ इसके समादेिानुसाि कमथ भी किो। श्रीमद अप्पय्य संन्यास की उपेक्षा निी ंकी। वि 

अनेक वेदान्त-ग्रन्ो ंके प्रणेता िैं हिनमें समस्त उपहनषदो ंके साितत्त्व हनहित िैं। उन्होनें अनेक सुपात्र िनो ंको 

हनवृहत्तमागथ की दीक्षा दी; हकनु्त दृष्टान्तो ंतथा िास्त्ो ंके उद्धिणो ंके प्रमाण प्रसु्तत कि उन्होनें हितीय तथा तृतीय 

आश्रमो ंके प्रहत उत्तिदाहयत्व विन के पिात् िी चतुथथ आश्रम में प्रवेि को समुहचत बताया। 
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श्री िंकिाचायथ हिव के अवताि थे, इस कथन की पुहष्ट के हलए िमें 'हिवििस्य' में यि उद्धिण हमलता िै, "चिुडभक 

सह डिषै्यस्थ िोंकरोविाररष्यडि” अथाथत् “िंकि चाि हिर्ष्ो ंके साथ अवताि-ग्रिण किेंगे।" इसी प्रकाि दीहक्षताि 

के सम्बन्ध में भी िमें ऐसा िी िास्त्-सित उद्धिण हमलता िै, "दीडििोडप भवेि् कडश्चि् चैवाच्छान्दोग्यवोंिजा।" 

 

अप्पय्य के अवताि-ग्रिण के मूल में अनेक कािण तथा प्रयोिन हवद्यमान थे। प्रथम प्रयोिन िास्त्-सित 

ब्रह्मचयाथश्रम से प्रािम्भ िो कि क्रमानुसाि अन्य आश्रमो ंिािा इस िमथ-सित मागथ के अनुगमन के माध्यम से 

सनातन िमथ की स्थापना था। हितीय प्रयोिन था अिैत वेदान्त का प्रचाि-प्रसाि। िैत तथा हवहिष्टािैत मतो ंकी 

आलोचनािक पृच्छा के माध्यम से व्यास-िहचत ब्रह्मसूत्र के िांकि भार्ष् में प्रहतपाहदत अिैत दिथन की शे्रष्ठता का 

पुनः  प्रहतष्ठापन तृतीय प्रयोिन था। अप्पय्य दीहक्षत ने दहक्षण भाित में िैव-मत को नव-सू्फहतथ तथा अभीहवन्यास 

प्रदान हकया। उन्होनें लोगो ंको भस्ट्क्त-मागथ के अनुसिण के हलए अहभपे्ररित हकया। स्वयं को दृष्टान्त-रूप में प्रसु्तत 

कि उन्होनें नास्ट्स्तको ंका मत-परिवतथन हकया औि उनमें वैहदक अनुदेिो ंतथा हिव-भस्ट्क्त के प्रहत अहभरुहच िाग्रत 

की। इतना िी निी,ं आगे बढ़ कि उन्होनें अपनी 'हिवाकथ महण दीहपका' नामक कृहत में यिााँ तक कि हदया हक 

वैयस्ट्क्तक या सगुण ईश्वि की कृपा से िी लोग वेदान्त-दिथन के प्रहत आकहषथत िो सकें गे। 

 

श्री अप्पय्य िांकि-दिथन के यथातर्थ् प्रहतपादन में अप्रहतम थे। उन्होनें िंकि के कालियी ब्रह्मसूत्र-भार्ष् तथा 

उनके अन्य वेदान्त-मतो ंमें प्रहतपाहदत स्थापनाओ ं से पाठको ंको पूणथतः  अवगत किा हदया। हिन लोगो अप्पय्य 

दीहक्षताि िािा हलस्ट्खत मूल ससृ्कत ग्रन्ो ंका अध्ययन हकया िै. ने इस कथन से अवश्य सिमत िोगें। 

 

अन्य िमों तथा दिथनो ंके प्रहत अप्पय्य दीहक्षताि के मत सवथथा हनष्पल थे। उनके 'चातुमथत सािसंग्रि नामक ग्रन् के 

अध्ययन से यि स्पष्ट िो िाता िै हक िैत. हवहिष्टािैत तथा िुद्धािैत आहद मतो ंके प्रहत वि पूवाथग्रि-ग्रा निी ं थे। 

देवताओ ंके प्रहत भी उनका कोई पूवाथग्रि निी ंथा। 

 

हकसी हविेषण से असमृ्पक्त िोमांचकािी िब्द 'दीहक्षतेि' से हकसी अन्य का निी,ं मात्र श्री अप्पय्य दीहक्षताि का 

बोि िोता िै। 

 

अप्पय्य दीहक्षताि एक सौ चाि से अहिक पुस्तको ं के प्रख्यात लेखक तथा संसृ्कत भाषा तथा साहित्य की सभी 

हविाओ ंके सुयोग्य प्रहतहनहि िैं। उन्होनें मुख्यतः  अपने वेदान्त-सम्बन्धी ग्रन्ो ंसे मिान् ख्याहत अहिथत की। उनकी 

लेखनी से वेदान्त के प्रहत आस्थावान् सभी मतो ंको अहितीय हनभाथि प्रमाणो ंतथा प्रोत्सािन की सम्प्रास्ट्प्त हुई। उनके 

वेदान्त-ग्रन्ो ंमें 'चातुमथत साि संग्रि' में िैत, हवहिष्टािैत, हिवािैत तथा अिैत- इन चाि मिान् सम्प्रदायो ंिािा 

प्रहतपाहदत मतो ंकी हनष्पक्ष तथा न्यायपूणथ समीक्षा की गयी िै हिससे वि ग्रन् अत्यहिक प्रख्यात हुआ िै। कहवता, 

अलंकाििास्त् तथा दिथन, संसृ्कत वाङ्मय की इन सभी हविाओ ंमें अप्पय्य दीहक्षत अपने समकालीन पस्ट्ण्डतो ंकी 

तुलना में शे्रष्ठति थे। उनके पिात् दिको ंतक उनकी यि वरिष्ठता अक्षत ििी औि आि भी वि उसी रूप में 

हवद्यमान िै। उनके ग्रन् 'कुवलयानन्द'पा उनके समकालीन तथा प्रहतिन्फ्िी पस्ट्ण्डतिाि िगिाथ ने अपनी कृहत 

'िसगंगािि' के माध्यम से कुछ आके्षप हकये; हकनु्त हवद्याहथथयो ं के बीच उसकी लोकहप्रयता पि कोई आाँच निी ं

आयी। हिव-सु्तहत-सम्बन्धी उनकी कहवताएाँ  हिव के उपासको ंके हलए अत्यन्त श्रद्धास्पद िै। दीहक्षताि ने वेदान्त 

पि 'परिमल' नामक भार्ष् भी हलखा िो उनके पास्ट्ण्डत्य का एक िीवन कीहतथ स्तम्भ िै। 

 

अप्पय्य दीहक्षताि ज्ञान के सभी के्षत्रो ंमें एक हववादास्पद हविान के रूप में प्रहसद्ध थे। उनकी मिानता का हवहिष्ट 

लक्षण अपने हविोिी के सवोच्च िथा अकाय हवचािो ंका यथासम्भव स्पष्ट प्रसु्तहतकिण था। 'चातुमथत साि संग्रि' में 

उनकी यि दक्षता अपने उतृ्कष्टतम तथा उच्चतम रूप में परिलहक्षत िोती िै। तत्त्वतः  यि इसके चाि अध्यायो-ं िैत, 

हवहिष्टािैत. हिवािैत तथा अिैत में वहणथत िै। बादिायण-िहचत ब्रह्मसूत्र पि चमू्पिैली में हलस्ट्खत यि ग्रन् एक 

िीवन्त वणथन िै हिसका हवषय-हनरूपण अनेक अहिकिणो ंमें हकया गया िै। अपनी इस कृहत में अप्पय्य दीहक्षताि 
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ने वेदान्त के प्रते्यक मत की व्याख्या उस मत के सवथशे्रष्ठ कृतहवद्य प्रहतपादक की व्याख्या के अनुरूप की िै। इसमें 

उनके वैयस्ट्क्तक अहभप्राय का लेिमात्र भी परिलहक्षत निी ंिोता। 

 

'चातुमथत साि संग्रि' के प्रते्यक अध्याय को हभि-हभि नामो ंसे अहभहित हकया गया िै। िैत की व्याख्या किने वाले 

अध्याय को 'न्यायमुक्तावली' किा गया िै। हितीय अध्याय में िामानुिाचायथ के हवहिष्टािैत की व्याख्या की गयी िै 

औि इसे 'न्यायमयूखमाहलका' किते िैं। तृतीय अध्याय में श्रीकान्त के दिथन तथा चतुथथ में श्री िंकि के मत की 

व्याख्या की गयी िै हिसे क्रमिः  'न्यायमहणमाला' तथा 'न्यायमंििी' किा िाता िै। 

 

अप्पय्य दीहक्षताि की पास्ट्ण्डत्यपूणथ कृहत 'हिवाकथ महण दीहपका' तथा 'परिमल', हिनमें हिवािैत की मीमांसा की 

गयी िै, के अध्ययन से यि स्पष्ट िो िाता िै हक इन दोनो ंदिथनो ंकी व्याख्या में अप्पय्य की मेिा पूणथतः  समथथ थी। 

वि सुस्पष्ट िब्दावली में िैत तथा हवहिष्टािैत मतो ंका प्रबल हविोि किते िैं। िैत-मत का खण्डन किने वाला 

उनका ग्रन् 'मािवतन्त्र-मुखमदथन' अत्यहिक प्रभावप्रद िै। इसी प्रकाि वि अपनी एक अन्य कृहत 'िामानुिशंगभंग' 

में अपनी मौहलक तथा पास्ट्ण्डत्यपूणथ परिपक्वता के साथ िामानुि की स्थापनाओ ंके समक्ष प्रश्नहचह्न ख़िा कि देते 

िैं। इसके साथ िी अप्पय्य ने 'न्यायमुक्तावली' तथा 'न्यायमयूखमाहलका' िैसे ग्रन्ो ंकी भी िचना की िो इन दोनो ं

मतो ंको इनके कृतहवद्य अनुयाहययो ंसे भी अहिक कौिल के साथ हनरूहपत किते िैं। वि अपनी स्थापनाओ ंकी 

हसस्ट्द्ध तो किते िी िैं. इसके साथ िी वि अपने हविोहियो ंके मतो ंका भी हनष्पक्ष एवं साहिकाि हनरूपण किते िैं। 

 

न्यायमंििी आद्योपान्त एक पद्यबद्ध िचना िै। इसके कम-से-कम दो श्लोको ंमें ब्रह्मसूत्र के प्रते्यक अहिकिण के 

हनहिताथथ को व्यक्त कि हदया गया िै। इनमें से एक पूवथ पक्ष को औि दूसिा हसद्धान्त को प्रसु्तत किता िै। अप्पय्य 

दीहक्षताि तथा िंकि के ब्रह्मसूत्र भार्ष्ो ं में साम्य के दिथन िोते िैं। 'न्यायमंििी' की हवहिष्टता इसका ३८६ 

कस्ट्ण्डकाओ ंमें हवभािन तथा इसमें हवहभि १८२ छन्दो ंका प्रयोग िै। इनमें से अहिकांि छन्द दुष्प्राप्य िैं औि इन्हें 

उच्चस्तिीय ग्रन्ो ंमें निी ंपाया िाता। 

 

अप्पय्य दीहक्षत प्रचण्ड मेिा के स्वामी थे। लोगो ंमें आि भी उनके हलए आदि की भावना हवद्यमान िै। अपने िीवन 

काल में भी वि लोगो ंके सिान के पात्र ििे। एक बाि वि उस गााँव में गये िो उनकी पत्नी का िन्म स्थान था। 

उनके प्रहत अपनत्व की भावना िखने में गवथ का अनुभव किने वाले ग्रामीणो ंने उनका भव्य स्वागत हकया। लोग इस 

समाचाि से िषोन्मत्त िो उठे थे हक उनके बीच मिान् दीहक्षताि का आगमन िोने वाला िै। उनके प्रत्याहित 

आगमन के पूवथ लोगो ंमें केवल उन्ही ंकी चचाथ िोती ििी। अन्ततः  वि िुभ हदन भी आया, िब अपने हवहिष्ट अहतहथ 

व्याघ्र-पुरुष दीहक्षताि के दिथन के हलए एकत्र िन-समूि ने उनका भव्य स्वागत हकया। एक वृद्ध महिला अपने 

कौतूिल की िास्ट्न्त के हलए िाथ में लाठी हलये इस दृश्य के अवलोकनाथथ विााँ चली आयी। इस आयु की महिलाओ ं

को ऐसे अवसिो ंके हलए िो सुहविाएाँ  प्राप्त िैं, उनके कािण वि उनके हनकट पहुाँच गयी। उसने उनको कुछ क्षणो ं

तक स्ट्स्थि दृहष्ट से देखा। तत्पिात् उसके सृ्महत-पटल पि एक व्यस्ट्क्त का अस्पष्ट हचत्र उभिा। उसने अपनी स्मिण-

िस्ट्क्त के प्रहत पूणथतः  आश्वस्त िो कि हनियपूवथक किा- "मैंने इस व्यस्ट्क्त को किी-ंन-किी ंअवश्य देखा िै।" उसने 

दीहक्षताि से पूछा- क्या तुम अच्छ (Achha) के पहत निी ंिो?" उस मिान् पस्ट्ण्डत ने अपने स्ट्स्मत संकेत के माध्यम से 

उसके अनुमान को हनस्ट्न्त बता हदया। महिला हनिाि िो गयी। उसका सािा उत्साि िाता ििा। अपने घि लौटते 

समय वि किती गयी- "अच्छ के पहत के हलए यिााँ इतनी चिल-पिल क्यो ं?" इस घटना को अमित्व प्रदान किते 

हुए अप्पय्य ने यि कहवता हलखी "अस्ट्स्मन ग्रामे अच्छ प्रहसद्धा" अथाथत इस ग्राम में अच्छ का नाम िी प्रहसद्ध तथा 

अग्रगण्य िै। 

 

अप्पय्य दीहक्षताि को भगवान् हिव का एक अवताि माना िाता िै। िब वि दहक्षण भाित के हतरुपहत मस्ट्न्दि में 

गये, तब वैष्णवो ंने उनके मस्ट्न्दि-प्रवेि पि िोक लगा दी; हकनु्त दूसिे हदन प्रातः काल उन्होनें देखा हक मस्ट्न्दि की 
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हवषु्ण-मूहतथ हिव-मूहतथ में परिवहतथत िो गयी। मिन्त इस अप्रत्याहित घटना से स्तब्ध िि गया। उसने क्षमा-याचना 

किते हुए उनसे प्राथथना की हक वि उस हवग्रि को हवषु्ण-मूहतथ का पूवथ रूप प्रदान किने की कृपा किें। 

 

काव्य के के्षत्र में दीहक्षताि पस्ट्ण्डतिाि िगिाथ के प्रबल प्रहतिन्फ्िी थे। िांकि वेदान्त के सैद्धास्ट्न्तक पक्ष के प्रहत 

उनका कोई स्वतन्त्र दृहष्टकोण निी ंथा। हकनु्त वल्लभ के अनुयाहययो ंके साथ ियपुि तथा अन्य स्थानो ंपि उनका 

उग्र वाद-हववाद हुआ। िंकि के अनुयाहययो ंके पािस्परिक सैद्धास्ट्न्तक मतभेद के सम्बन्ध में अप्पय्य दीहक्षताि-

िहचत हसद्धान्तलेि नामक लघु पुस्ट्स्तका एक सवाथहिक प्रिंसनीय कृहत िै। हनः सने्दि भाित में अब तक हिन मिान् 

तथा ज्वलन्त आध्यास्ट्िक नक्षत्रो ंका उदय हुआ िै, उनमें अप्पय्य दीहक्षताि को एक हवहिष्ट स्थान प्राप्त िै। उनके 

िीवन-वृत्त का हवसृ्तत हवविण उपलब्ध निी ंिै; हकनु्त उनकी मिानता की हसस्ट्द्ध के हलए उनकी कृहतयो ंका साक्ष्य 

िी पयाथप्त िै। 

 

िंकि के पिात् संसाि ने श्री अप्पय्य की कोहट का कोई मेिावी, योगी, भक्त तथा कृतहवद्य निी ंदेखा। 

 

भगवान् हिव के अवताि अप्पय्य दीहक्षताि की महिमा में हनिन्ति वृस्ट्द्ध िोती ििे औि िम सबको उनका आिीवाथद 

प्राप्त िो ! 

सदाहिव ब्रह्म 

 

सदाहिवेि सिस्वती एक प्रख्यात संन्यासी तथा िन्मिात हसद्ध थे। उनका िीवन-काल अठाििवी ंिताब्दी का 

प्रािम्भ था। वि हतरुहचिापल्ली िनपद स्ट्स्थत करूि नगि में ििते थे। सामान्यतः  लोग उन्हें सदाहिव ब्रह्म के नाम से 

िानते थे। 

 

सदाहिव िन्मतः  एक तेलुगु ब्राह्मण थे। उनके हपता का नाम सोमनाथ योगी, उनकी माता का नाम िान्ता तथा स्वयं 

उनका नाम हिविामकृष्ण था। उनका िन्म मदुिै में हुआ था। वि एक अत्यन्त मेिावी छात्र थे। उन्होनें संसृ्कत में 

दक्षता प्राप्त कि प्रस्थानत्रयी तथा षि्दिथन का अगाि ज्ञान प्राप्त हकया। हतरुहवसनलू्लरु में उन्होनें िामभि िास्त्ी 

का हिर्ष्त्व ग्रिण कि वेदान्त का अध्ययन हकया। 

 

छात्र-िीवन में िी सदाहिव का हववाि िो गया। एक हदन उनकी माता को यि सूचना हमली हक उनकी पुत्र-विू 

वयः सस्ट्न्ध को प्राप्त िो गयी; अतः  उस हदन उन्होनें कुछ अहतरिक्त स्वाहदष्ट भोिन की व्यवस्था की। सदाहिव िब 

अपने गुरु के घि से लौटे, तब उन्हें अपने घि में भोिन के हलए दो घणे् तक प्रतीक्षा किनी प़िी। उन्होनें मन-िी-

मन सोचा- "गृिस्थ का िीवन अत्यन्त दयनीय िै। अभी मेिे वैवाहिक िीवन का प्रािम्भ भी निी ंहुआ हक मुझे दो 

घणे् तक उपवास किना प़िा। अभी तो यि मेिे वैवाहिक िीवन के दुः खो ंका श्रीगणेि मात्र िै; हकनु्त इतने से िी 

मुझे अपने वैवाहिक िीवन के भावी दुः खो ंका एक अस्पष्ट आभास तो हमल िी िाता िै। मेिे हलए इतना िी पयाथप्त 

िै।" इस हवचाि के पिात् वि गृिस्थ िीवन के परित्याग का हनिय कि घि से गुरु की खोि में हनकल प़ेि। 

 

पिम हिवेि सिस्वती सदाहिव के गुरु थे हिनके हनदेिन में उन्होनें योगाभ्यास हकया। लोगो ंके साथ वाद-हववाद 

में वि प्रायः  उते्तहित िो िाया किते थे। इसकी उलािना के हलए कुछ लोग उनके गुरु पिम हिवेि सिस्वती के 

यिााँ गये। उन्होनें किा- "सदाहिव, तुम अपना मुाँि बन्द कब िखोगे?" सदाहिव ने तत्क्षण आिीवन मौन-व्रत-िािण 

की िपथ ग्रिण कि ली। इसके पिात् वि कुछ हदनो ंतक एक परिव्रािक पिमिंस की भााँहत परिभ्रमण किते ििे। 
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सदाहिव ने अपना अहिकांि समय कोयम्बतूि िनपद में अमिावती तथा कावेिी नहदयो ंके मनोिम तट पि ध्यान 

में व्यतीत हकया। एक बाि कावेिी के बालुकामय तट पि ध्यानित सदाहिव समाहिस्थ िो गये। अकस्मात् नदी में 

बाढ़ आ गयी हिसने उन्हें बिा कि बालुका-िाहि में दबा हदया। वषाथ ऋतु की समास्ट्प्त पि िब एक श्रहमक तट पि 

एक गिा खोद ििा था, उसका फाव़िा िक्त-िंहित िो गया। यि देख कि वि स्तब्ध िि गया। उनसे अपने कुछ 

हमत्रो ंके सियोग से उस स्थान के चािो ंओि एक बहुत गििा गिा खोदा हिसमें उसने सदाहिव को बहुत गििाई में 

दबा पाया। उनको बाि-बाि हिलाने-िुलाने पि िी उनकी चेतना पुनः  िाग्रत िो पायी। वि विााँ से िान्त भाव से इस 

प्रकाि चले गये िैसे विााँ कुछ हुआ िी न िो। 

 

सदाहिव ब्रह्म को देिाध्यास निी ंथा। वि नग्नावस्था में भी घूमने लगते थे। एक हदन वि इसी अवस्था में एक नवाब 

के हिहवि में प्रहवष्ट िो गये। उस हिहवि में कुछ महिलाएाँ  भी थी।ं नवाब क्रोिोन्मत्त िो उठा। उसने तलवाि से 

उनका एक िाथ काट हदया; हकनु्त सन्त उसके इस हनष्ट्ठुि कृत्य से सवथथा अप्रभाहवत ििे। उन्होनें इस बात पि भी 

कोई ध्यान निी ंहदया हक उनका एक िाथ काटा िा चुका िै। वि पूवथवत् िी इिि-उिि घूमते ििे। नवाब ितप्रभ िो 

गया। उसे यि ज्ञात िो गया हक यि हनवथस्त् व्यस्ट्क्त एक मिान् सन्त िै। इसके पिात् सदाहिव ििााँ-ििााँ गये, विााँ-

विााँ वि उनका अनुगमन किता ििा। बहुत हदनो ं के बाद सन्त ने इस बात पि ध्यान हदया हक एक मुसलमान 

उनका अनुगमन कि ििा िै। सदाहिव ने उस मुसलमान से पूछा- "तुम मेिे पीछे-पीछे क्यो ंआ ििे िो?" नवाब ने 

किा- "श्रदे्धय सन्त िी, मुझसे एक घोि अपिाि िो गया िै। कृपया, मुझे क्षमा कीहिए।" सदाहिव ने किा- 

"मिोदय, आपसे मेिा कोई अहनष्ट निी ंहुआ िै। क्या मैं िान सकता हाँ हक आपसे क्या अपिाि हुआ िै?" नवाब ने 

किा- "मिािाि, आप नग्नावस्था में मेिे हिहवि में प्रहवष्ट िो गये थे। उस समय विााँ मेिे साथ मेिी पत्नी तथा पुहत्रयााँ 

भी थी।ं आत्यस्ट्न्तक क्रोि के विीभूत िो कि मैंने आपका एक िाथ काट हदया था। मुझे यि ज्ञात निी ंथा हक आप 

एक मिान् सन्त िैं।" यि सुनने के बाद िी सदाहिव को यि ज्ञात हुआ हक उनका एक िाथ काटा िा चुका िै। 

इससे यि स्पष्टतः  परिलहक्षत िो िाता िै हक िब उनका िाथ काटा गया, तब उनको देिाध्यास निी ंथा। उन्होनें 

दूसिे िाथ से अपने अिक्त िाथ का स्पिथ हकया िो अपनी पूवाथवस्था में उनके ििीि से पुनः  संयुक्त िो गया। यि 

चमत्कारिक घटना हकतनी अद्भुत थी! आियथ चहकत नवाब ने उनसे उनके आिीवाथद की याचना की। सदाहिव 

उसको आिीवाथद दे कि पूवथवत् परिभ्रमण पि हनकल प़ेि। सन्तो ंमें उनके उत्पी़िको ंके प्रहत भी मात्सयथ के भाव 

निी ंिोते। वे कृपा-हसनु्ध िोते िैं। उनकी ित्या किने को उद्यत लोगो ंको भी उनका आिीवाथद प्राप्त िोता िै। 

 

बचे्च उनके साथ खेला किते थे। एक हदन उन्होनें सन्त से किा- "स्वामी िी, आप िमें मदुिै ले चहलए। िम आि 

िात मस्ट्न्दि में िोने वाला भव्य समािोि देखना चािते िैं।" उन्होनें उन बच्चो ंको अपने हिि, अपनी पीठ तथा अपने 

कन्धो ंपि चढ़ने का संकेत हकया। इसके पिात् बच्चो ं ने देखा हक वे मदुिै में मस्ट्न्दि के सामने ख़ेि िैं। उन्होनें 

समािोि के आनन्द का उपभोग हकया। सदाहिव ब्रह्म उनको प्रातः काल के पूवथ िी घि ले कि चले आये। 

 

एक बाि कुछ लोग उनको लाहठयो ंसे पीटने आ गये; हकनु्त उन लोगो ंने अपने िाथ हिलाने में स्वयं को असमथथ 

पाया। एक बाि हचदम्बिम् में उन्होनें उबलता हुआ िीिा पी हलया। एक ल़िकी सपथ-दंि से मि चुकी थी; हकनु्त 

उन्होनें उसे पुनिीहवत कि हदया। 

 

लोगो ंिािा उनको एक िी समय में एकाहिक स्थानो ंपि देखा िाना सदाहिव के हलए कोई असामान्य बात निी ंथी। 

 

सदाहिव ने संसृ्कत में कई ग्रन्ो ंकी िचना की। इनमें 'ब्रह्मसूत्रवृहत्त' सवाथहिक मित्त्वपूणथ िै। उन्होनें बािि 

उपहनषदो ं के हलए दीहपकाओ ं की भी िचना की। अिैतिसमंििी, आिहवद्याहवलास, हसद्धान्तकल्पवल्ली, 

सुतसंहिताश्रम, योग-सूत्रवृहत्त आहद उनकी गौण कृहतयााँ िैं। आिहवद्या-हवलास बासठ श्लोको ंकी एक लघु कहवता 

िै। इस पुस्तक में एक आि-साक्षात्काि-प्राप्त योगी की मिानता का वणथन िै। यि सिोिक पुस्तक मन को 
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अहभभूत कि देती िै। सदाहिव की िचनाएाँ  पाठको ंको उद्बुद्ध कि उनको हदव्य ज्योहत तथा भव्यता के उतंु्तग 

हिखि पि आरूढ़ कि देती िैं। 

 

सदाहिव ने करूि के हनकटस्थ ग्राम नेरूि के ब्राह्मणो ंसे किा हक वि एक हविेष हदन को समाहिस्थ िो िायेंगे। 

उन्होनें यि भी किा हक उस हदन कािी का एक ब्राह्मण विााँ एक बाण-हलंग ले कि आयेगा हिसे उनकी समाहि के 

पाश्वथ में हनहमथत एक मस्ट्न्दि में प्रहतष्ठाहपत कि देना िोगा। इस हनदेि के अनुसाि ब्राह्मण सन्त के हलए एक गिा खोद 

कि उस हदन की प्रतीक्षा किने लगे। उन लोगो ंको यि देख कि घोि आियथ हुआ हक कािी से एक ब्राह्मण बाण-

हलंग ले कि विााँ आ पहुाँचा िै। सदाहिव उस गडे्ढ में उतिे औि हनहवथकल्प समाहि में प्रहवष्ट िो कि ज्योहतयो ंकी 

ज्योहत पिब्रह्म के साथ तिूप िो गये। ब्राह्मणो ंने उस समाहि का हवहिवत् पूिन कि उसके पाश्वथ में एक मस्ट्न्दि का 

हनमाथण हकया हिसमें उस बाण हलंग को प्रहतहष्ठत कि हदया गया। आि भी प्रहतवषथ ियन्ती के अवसि पि सिस्रो ं

लोग उनके समाहि-स्थल पि एकत्र िो कि इस समािोि को भव्य रूप प्रदान किते िैं। सदाहिव ने एक िी साथ 

चािो ंस्थानो ंनेरूि, कािी, ओकंाि तथा कांचीपुिम् में मिासमाहि ग्रिण की। 

 

सदाहिव ब्रह्म एक मिान् हसद्ध, एक शे्रष्ठ सन्त तथा एक परिपक्व योगी थे। वसु्ततः  वि इन तीनो ंके समस्ट्ित रूप 

तथा एक आध्यास्ट्िक ित्न थे। वि एक अविूत तथा अहत-वणाथश्रमी थे। िाहत-भेद के प्रहत उनकी आस्था निी ंथी। 

वि हकसी के भी िाथ से अि ग्रिण कि लेते थे। वि समदिी थे औि उन्हें एक िी आिा का सवथत्र दिथन िोता था। 

वि अपने अभीस्ट्प्सत स्थानो ंका भ्रमण हकया किते थे। वि हनभथय तथा हनष्काम थे। उन्होनें भौहतक समृस्ट्द्ध की कभी 

कोई इच्छा निी ंकी। वि सम्राटो ंके सम्राट्, िािाओ ंके िािा तथा योहगयो ंके योगी थे। वि ज्ञान के प्रकाि स्तम्भ 

तथा मुमुकु्षओ ंके हलए एक भव्य दीप-स्तम्भ थे। 

अप्पय्याचायथ 

 

अप्पय्याचायथ का िन्म पत्तमिै में लगभग १८३० ई. में हुआ था। लोग उन्हें अप्पय्य हिवम् भी किते थे। वि अहत-

समृद्ध भूहमपहत पणै्ण सुबै्बय्यि के पौत्र तथा पी. एस. वेंगु अय्यि के अग्रि थे। पी. एस. वेंगु अय्यि िा. पी. वी. 

कुपु्पस्वाहम अय्यि के हपता थे। अप्पय्याचायथ की देियहष्ट सौन्दयथ-मस्ट्ण्डत तथा सुगहठत एवं उनका व्यस्ट्क्तत्व 

तेिोमय था। 

 

वि संसृ्कत के उद्भट हविान् िोने के साथ-साथ अनुभव-ज्ञानी, हसद्ध सन्त तथा भगवान् हिव के पिम भक्त थे। 

उन्होनें िमथ तथा दिथन पि अनेक ग्रन्ो ंकी िचना की। इसके अहतरिक्त उन्होनें गीता, उपहनषदो ंतथा ब्रह्मसूत्र पि 

भार्ष् भी हलखे। 

 

हथयोसोहफकल सोसायटी, अड्याि से सम्बद्ध तथा मुम्बई से प्रकाहित 'िेरिटेि' के सम्पादक स्वगीय 

कृष्णिास्ट्स्त्गल उनके हिर्ष् थे। उन्होनें अपनी माहसक पहत्रका में उनकी कई िचनाएाँ  प्रकाहित की।ं 'कल्याण 

कल्पतरु' में उनकी एक संहक्षप्त िीवनी प्रकाहित हुई थी। 

 

अप्पय्याचायथ अन्तमुथखी थे। नािायनिालपुिम् में ताम्रपणी नदी के तट पि िि कि उन्होनें वषों तक ध्यान-योग की 

कठोि सािना की। उनके आध्यास्ट्िक व्यस्ट्क्तत्व से असंख्य लोग प्रभाहवत िए। प्रचाि तथा प्रहसस्ट्द्ध से दूि िि कि 

उन्होनें सदैव एकाकी िीवन व्यतीत हकया। आि-हवज्ञापन से वि कोसो दूि ििे। उनके प्रिंसको,ं हिर्ष्ो ंतथा 

भक्तो ंमें कई एक अहत-समृद्ध थे: हकनु्त वि अपनी हनिथनता से िी सनु्तष्ट ििे। कभी-कभी वि उंछवृहत्त तथा कीतथन 

के हलए अन्यत्र चले िाते थे। वि भगवान् हिव की भााँहत तेिोमय थे। उनके संसृ्कत-गीत लोगो ंके हलए ममथस्पिी 

िोते थे। 
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वि िंकि की भााँहत मेिावी एवं मिािगुहि के िािु िास्ट्स्त्गल तथा अियपालम् के अप्पय्य दीहक्षताि की भााँहत 

प्रख्यात थे। पहवत्र िमथग्रन्ो ंका उनका ज्ञान अत्यन्त गिन था। उनके पास हवहभि के्षत्रो ं के लोग िमथ तथा 

हववादास्पद िाहमथक स्थापनाओ ंके हवषय में पिामिथ लेने के हलए आया किते थे। 

 

लगभग १९०० ई. में सत्ति वषथ की आयु में अप्पय्याचायथ ने मिासमाहि में प्रवेि हकया। 

 

मेिावी, िष्टा, भक्त, सन्त, मिान् लेखक, कहव तथा मिहषथ अप्पय्याचायथ की महिमा में हनिन्ति वृस्ट्द्ध िोती ििे ! 

 

आप सबको उनका आिीवाथद प्राप्त िो ! 

पोतना 

 

पोतना १४०० ई. तथा १४७५ ई. के बीच की अवहि में आन्ध्र प्रदेि के किपा िनपद-स्ट्स्थत ओस्ट्न्टहमिा गााँव में ििते 

थे। मूलतः  वि हनिक्षि थे। हकसी हवद्यालय की औपचारिक हिक्षा उन्हें प्राप्त निी ंिो सकी थी। एक बाि िब वि 

अपने पिुओ ंको चिा ििे थे, योगी हितानन्द से उनकी भेंट िो गयी हिन्होनें उन्हें दीक्षा प्रदान कि दी। इसके फल-

स्वरूप उन्हें बौस्ट्द्धक उदबोिन के साथ-साथ आध्यास्ट्िक ज्ञान की भी प्रास्ट्प्त हुई। 

 

तेलुगू प्रदेि में पोतना का स्मिण अत्यहिक आदि तथा सिान के साथ हकया िाता िै। तेलुगु पदावली में हलस्ट्खत 

पोतना 'भागवतम्' उनका सुप्रहसद्ध ग्रन् िै। 'नािायणितकम्', 'भोहगनीदण्डकम्' तथा 'वीिभिहवियम्' उनकी 

अन्य कृहतयााँ िैं। 

 

पोतना का िन्म एक हनिथन ब्राह्मण परिवाि में हुआ था। उनके माता-हपता के नाम क्रमिः  लक्षिा तथा केिना थे। 

हनिथन िोते हुए भी पोतना अहतहथयो ंके आदि-सत्काि में सदैव तत्पि ििते थे। वि अपनी दैहनक सुख-सुहविा के 

प्रहत सवथथा उदासीन ििते थे। 

 

पोतना सन्त-कहव थे। वि भगवान् िाम के उपासक तथा आदिथ भक्त थे। भगवान् िाम ने उनके समक्ष स्वयं प्रकट 

िो कि उन्हें तेलुगु में भागवतम् की िचना का आदेि हदया था। 

 

मिापस्ट्ण्डत तथा िािकहव श्रीनाथ उनके चचेिे भाई थे। एक हदन वि पालकी में बैठ कि पोतना से हमलने गये। उस 

समय पोतना अपने खेत में बैठ कि भागवतम् हलख ििे थे औि उनका पुत्र मल्लना िल चला ििा था। श्रीनाथ ने 

पालकी के अग्रभाग के वािको ंको पालकी छो़ि देने का आदेि हदया। वि पोतना को यि हदखाना चािते थे हक वि 

इस स्ट्स्थहत में भी पालकी को गहतमान िखने में सक्षम िैं। पोतना ने अपने पुत्र को िल में संलग्न दो बैलो ंमें से एक को 

िल से हवलग किने का आदेि हदया; हकनु्त िल एक बैल के बल पि िी चलता ििा। इसके पिात् श्रीनाथ ने पालकी 

के पृष्ठभाग के वािको ंको भी पालकी छो़ि देने का आदेि हदया; हकनु्त इसके बाद भी पालकी की गहत में कोई 

अन्ति निी ंआया। इसके पिात् पोतना ने अपने पुत्र को िल से दूसिे बैल को भी हवलग किने का आदेि हदया; 

हकनु्त इस स्ट्स्थहत में भी िल पूवथवत् चलता ििा। यि देख कि श्रीनाथ ने अपनी अिंकाि-िन्य िृष्टता के हलए पोतना 

से क्षमा-याचना की। 

 

श्रीनाथ ने पोतना को भागवतम् को िािा को समहपथत किने का पिामिथ हदया। उन्होनें उनसे किा हक इससे उनको 

पुिस्काि-स्वरूप प्रचुि िन िाहि की प्रास्ट्प्त िोगी हिसके फलस्वरूप उनके दारिद्र्य का हनिाकिण िो िायेगा। 
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श्रीनाथ ने िािा को यि सूचना दे दी हक पोतना ने िािा को अपने ग्रन् भागवतम् के समपथण के प्रहत अपनी सिमहत 

प्रदान कि दी िै। इस सुखद समाचाि से िािा अत्यन्त प्रसि हुआ। वि उतु्सकतापूवथक पोतना के आगमन की 

प्रतीक्षा किता ििा; पि पोतना उसके पास कभी निी ंगये। 

 

पोतना ने िािा के उस पुिस्काि को तृणवत् समझ कि अपना ग्रन् िाम को समहपथत कि हदया। इससे िािा अत्यन्त 

क्रोहित हुआ। वि उन्हें हवहभि प्रकाि से उत्पीह़ित किने लगा। उसने उन्हें पक़िने के हलए कई सैहनक भेिे; हकनु्त 

भगवान् ने वािाि का रूप ग्रिण कि उन सभी सैहनको ंकी ित्या कि दी। इसके पिात् िािा ने अपने भृत्यो ंको 

उनका घि िलाने का आदेि हदया; हकनु्त िनुमान् िािा उनके घि की तथा भगवान् के चक्र िािा उनके ग्रन् की 

िखवाली के कािण कोई अहनष्ट निी ंिो पाया। इसके हवपिीत स्वयं िािप्रासाद िी िल कि भस्म िो गया। 

 

पोतना को गााँव से हनष्काहसत कि हदया गया था। िािा की सम्पहत्त तथा उसके िाज्य का हवनाि िो गया। अब उसे 

अपने अमानवीय कृत्यो ंपि पिात्ताप िोने लगा। उसने पोतना को पुनः  बुला कि उनसे क्षमा-याचना की तथा उन्हें 

िन दे कि भेंट स्वरूप उनको उनका गााँव भी दे हदया। 

 

श्रीनाथ ने 'भागवतम्' के उस अध्याय की आलोचना की हिसमें गिेि के उद्धाि का वणथन िै। उनका प्रश्न था हक 

भगवान् िरि अपने िंख के अभाव में गिेि के परित्राण में कैसे प्रवृत्त िो गये। पोतना ने अब उन्हें एक सीख देने की 

सोची। उन्होनें श्रीनाथ के पुत्र को एक सुिहक्षत स्थान पि िख कि उनसे किा हक उनका पुत्र कुएाँ  में हगि प़िा िै। 

श्रीनाथ उस समय भोिन कि ििे थे। 

 

यि सुनते िी वि भोिन छोि कि हबना िाथ-मुाँि िोये कुएाँ  की ओि दौ़ि पिे। पोतना ने उनसे किा- "िस्सी या 

हकसी अन्य उपकिण के हबना आिे अपने पुत्र की िक्षा कैसे कि सकते िैं?" इसके पिात् उन्होनें उनसे किा हक 

उनका पुत्र सुिहक्षत िै। उन्होनें उनको यि भी बता हदया हक यि सब केवल इसहलए हकया गया था हक वि इस तर्थ् 

से परिहचत िो सकें  हक उनको हितिी हचन्ता अपने पुत्र के कुएाँ  में हगिने की बात सुन कि हुई थी, उससे अहिक 

हचन्ता गिेि की पुकाि पि भगवान् को हुई थी औि इस स्ट्स्थहत में परित्राण के हलए हकसी सािन पि सोच पाना भी 

असम्भव था। यि बात श्रीनाथ के अन्तमथन में बैठ गयी। वि इससे समुहचत हिक्षा ग्रिण कि भगवान् के भक्त िो 

गये। 

 

पोतना ने अपना िेष िीवन प्रभु की सेवा में व्यतीत कि िाश्वत आनि के लोक की प्रास्ट्प्त की। 
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महिला सन्त 

मदालसा 

 

मदालसा ज्ञानी थी। उसने अपने सभी पूत्रो ंको भी ज्ञानी बना हदया। अपने बच्चो ंको पालने में झलूाते समय वि गाया 

किती थी: "िुद्धोऽडस बद्धोऽडस डनरोंजनोऽडस सोंसारमायापररवडजकिोऽडस - िे वत्स, तुम हविुद्ध िो, बुद्ध िो, 

हनिंिन तथा िन्म-मिण के बन्धनो ं से मुक्त िो।" बचे्च माता के दुग्ध के साथ-साथ वेदान्त की इस हिक्षा को भी 

आिसात् कि समय आने पि सन्त िो गये। 

 

सभी नारियो ंको मदालसा के पदहचह्नो ंका अनुसिण किते हुए अपनी सन्तान को सत्य तथा न्याय के मागथ के 

अनुगमन के हलए प्रहिहक्षत किना चाहिए। 

मीिाबाई 

 

मीिा को िािा का अवताि किा िाता िै। उसका िन्म संवत १५५७ अथवा १४९९ ई. में िािस्थान-स्ट्स्थत मािवा़ि के 

एक छोटे िाज्य मे़िता के हनकटस्थ कुखी गााँव में हुआ था। वि ितनहसंि िणथोि की पुत्री तथा मे़िता के दूदा िी 

की पौत्री थी। मे़िता के िणथोि हवषु्ण के पिम भक्त थे। मीिा का पालन-पोषण वैष्णव-मत-प्रभाहवत वाताविण में 

हुआ था हिसके फल-स्वरूप वि भगवान् कृष्ण के भस्ट्क्त-मागथ की ओि उनु्मख िो गयी। चाि वषथ की अल्पायु में िी 

उसमें िाहमथक प्रवृहत्त के दिथन िोने लगे। एक बाि उसके हनवास-स्थान के सिुख से कोई बािात िा ििी थी। दूल्हा 

आकषथक परििान िािण हकये हुए था। बाहलका मीिा ने उसे देख कि अपनी मााँ से बाल-सुलभ सििता से पूछा- 

"मााँ. मेिा दुल्हा कौन िै?" मीिा की मााँ मुस्किा उठी।ं उन्होनें कुछ हवनोदपूणथ तथा कुछ गाम्भीयथ-हमहश्रत भाव से 

श्रीकृष्ण की प्रहतमा की ओि संकेत किते हुए किा- "मेिी हप्रय मीिा, यि सुन्दि प्रहतमा िी तुम्हािा दूल्हा िै।" 

 

अब बाहलका मीिा कृष्ण की प्रहतमा से अत्यहिक पे्रम किने लगी। उसके समय का अहिकांि प्रहतमा के प्रसािन में 

िी व्यतीत िोता था। वि प्रहतमा का पूिन किती, उसके साथ सोती, उसके चतुहदथक् नृत्य किती औि उसके 

सिुख मिुि गीत गाती। प्रहतमा के साथ उसका वाताथलाप भी िोता था। 

 

मीिा के हपता ने मेवा़ि-स्ट्स्थत हचत्तौ़ि के िाणा कुम्भा के साथ मीिा के हववाि का आयोिन हकया। मीिा एक 

कतथव्यपिायण पत्नी थी। वि अपने पहत के आदेि का हनष्ठापूवथक पालन किती थी। गृि-कायथ से मुक्त िो कि वि 

प्रहतहदन भगवान् कृष्ण के मस्ट्न्दि में चली िाती तथा पूिन के पिात् उनकी प्रहतमा के समक्ष गायन तथा नृत्य हकया 

किती। वि लघु हवग्रि उठ कि मीिा का आहलंगन किता, वंिी बिाता तथा उसके साथ वाताथलाप किता था। 

ईर्ष्ाथहद सांसारिक कालुर्ष् से ग्रस्त िाणा की मााँ तथा िािप्रासाद की कुछ अन्य महिलाएाँ  मीिा के इस आचिण को 

उहचत निी ंसमझती थी।ं मीिा के प्रहत उनके मन में आक्रोि के भाव थे। मीिा की सास प्रायः  उसकी भत्सथना हकया 

किती तथा उसे दुगाथ की पूिा किने के हलए हववि हकया किती थी; हकनु्त मीिा का हनिय सुदृढ़ था। उसने किा- 

"मैंने अपना िीवन अपने पे्रमी भगवान् कृष्ण को अहपथत कि हदया िै।" 

 

मीिा की ननद उदाबाई एक षड्यन्त्र िच कि हनदोष मीिा की हनन्दा किने लगी। उसने िाणा को सूहचत हकया हक 

मीिा कुछ लोगो ंसे गुप्त रूप से पे्रम किती िै औि उसने मीिा को उसके पे्रहमयो ंके साथ मस्ट्न्दि में स्वयं देखा िै। 

उसने िाणा से यि भी किा हक यहद वि उसके साथ कभी िात को मस्ट्न्दि में चलें, तो वि उन्हें उसके पे्रहमयो ंको 
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हदखा भी देगी। उसने िाणा से यिााँ तक कि िाला हक मीिा ने अपने आचिण से हचत्तौ़ि के िाणा-परिवाि की 

प्रहतष्ठा को कलंहकत कि हदया िै। िाणा कुम्भा क्रोिोन्मत्त िो उठे। िाथ में तलवाि हलये वि मीिा के आवास के 

आन्तरिक कक्षो ंकी ओि दौि प़ेि। सौभाग्य से मीिा अपने कक्ष में निी ंथी। िाणा के एक दयालु सम्बन्धी ने उन्हें 

िान्त किते हुए किा- "िाणा, िीघ्रता मत किो। आवेि में कुछ किने से तुमको भहवर्ष् में पिात्ताप किना िोगा। 

घटनाओ ंके सतकथ तापूणथ हनिीक्षण के पिात् िी बास्तहवकता के सम्बन्ध में हकसी हनष्कषथ पि पहुाँचो। मीिा एक 

मिान् भक्त महिला िै। िो कुछ तुमने सुना िै, वि उसके हवरुद्ध हनन्दा का एक हमर्थ्ा अहभयान भी िो सकता िै। 

मीिा के सवथनाि के हलए कुछ ईर्ष्ाथलु महिलाओ ंकी यि एक दुिहभसस्ट्न्ध भी िो सकती िै। इस समय तुम िान्त 

ििो।" िाणा कुम्भा अपने सम्बन्धी के इस हववेकपूणथ पिामिथ के प्रहत सिमत िो गये। िाणा की बिन उन्हें आिी िात 

को मस्ट्न्दि में ले गयी। िब िाणा िाि खोल कि मस्ट्न्दि के भीति गये, तब उन्होनें विााँ मीिा को एकाकी पाया। वि 

आनन्दाहतिेक में कृष्ण भगवान् के हवग्रि से वाताथलाप कि ििी थी। कि िाला हक मीिा ने अपने आचिण से हचत्तौि 

के िाणा-परिवाि की प्रहतष्ठा 

 

िाणा ने मीिा से किा- "मीिा, तुम इस समय हकससे बात कि ििी िो? अपने पे्रमी को मेिे सामने ले आओ।" मीिा ने 

उत्ति हदया- "मेिे हृदय को चुिाने वाला स्वामी यिी ंबैठा िै।" इतना कि कि वि मूस्ट्च्छथ त िो गयी। कुछ लोगो ंने यि 

हमर्थ्ा प्रचाि कि हदया हक मीिा सािुओ ंसे हनः संकोच हमला-िुला किती िै। हनः सने्दि उसके हृदय में सािुओ ंके 

प्रहत आदि तथा सिान की भावना थी औि वि उनसे हबना हकसी हझझक के हमलती-िुलती थी। मीिा ने इस 

अथथिीन अपकीहतथ की ओि कभी कोई ध्यान निी ंहदया। वि सवथदा अहिग तथा अकु्षब्ध ििी। 

 

िाणा तथा उनके सम्बस्ट्न्धयो ंिािा मीिा को कई प्रकाि से उत्पीह़ित हकया गया। उसके प्रहत विी व्यविाि हकया 

गया िो हििण्यकहिपु ने अपने पुत्र प्रह्लाद के प्रहत हकया था। िरि ने प्रह्लाद की िक्षा की। इसी प्रकाि श्रीकृष्ण मीिा 

की िक्षा के हलए सदैव तत्पि ििे। एक बाि िाणा ने एक टोकिी में एक नाग बन्द कि मीिा के पास इस सने्दि के 

साथ भेिा हक इसमें फूलो का िाि िै। मीग स्नान से हनवृत्त िो कि पूिा किने बैठ गयी। इसके पिात् िब उसने 

टोकी खोली, तब उसे उसमें श्रीकृष्ण की एक मनोिि मूहतथ तथा फूलो ंका एक िा हमला। इसके पिात् िाणा ने 

उसके पास हवष का एक प्याला भेि कि उसे अमृत बताया। मीिा ने उसे भगवान को अहपथत कि हदया औि 

तत्पिात् इसे प्रसाद-रूप में स्वयं ग्रिण कि हलया। यि उसके हलए वास्तहवक अमृत था। इसके पिात् िाणा ने 

उसके ियन के हलए कण्को ंकी िय्या भेिी। मीिा अपनी पूिा समाप्त कि उस पि सो गयी औि आियथ की बात 

तो यि िै हक कण्को ंकी वि िय्या गुलाब के फूलो ंकी िय्या में रूपान्तरि िो गयी। 

 

अपने पहत के सम्बस्ट्न्धयो ंिािा इस प्रकाि उत्पीह़ित तथा अहभिंहसत मीिा ने तुलसीदास िी को एक पत्र भेि कि 

यि पूछा हक इस स्ट्स्थहत में क्या किना उहचत िोगा। उसने पत्र में हलखा था- "सािुओ ंके साथ ििने के कािण मेिे 

सभी सम्बन्धी मुझे प्रताह़ित किते िैं हिसके कािण मैं अपनी भस्ट्क्त-सािना हवहिवत् निी ंकि पाती। अपने 

बाल्यकाल से िी मैंने हगरििा गोपाल को अपना सखा मान हलया िै औि उनके साथ मैं घहनष्ठ रूप से सम्बद्ध िो 

चुकी हाँ। मैं इस सम्बन्ध को तो़ि निी ंसकती।" 

 

तुलसीदास ने उस पत्र के उत्ति में हलखा- "िो लोग िाम तथा सीता की पूिा निी ंकिते, उन्हें ितु्र समझ कि उनका 

परित्याग कि दो, भले िी वे तुम्हािे हनकटतम सम्बन्धी िी क्यो ंन िो।ं भगवान् की साहिध्य प्रास्ट्प्त के हलए प्रह्लाद ने 

अपने हपता का परित्याग हकया, हवभीषण ने अपने भाई िावण का परित्याग हकया, भित ने अपनी माता का 

परित्याग हकया, बहल ने अपने गुरु तक का परित्याग हकया औि व्रि की गोहपयो ं ने अपने पहतयो ंका परित्याग 

हकया। ऐसा किने के पिात् इन लोगो ंके आनन्द में वृस्ट्द्ध िी िई। पहवत्र-हृदय सन्तो ंका किना िै हक भगवान के 

प्रहत अन्रस्ट्क्त तथा पे्रम िी सत्य तथा िाश्वत िै। अन्य सािे सम्बन्ध हमर्थ्ा तथा क्षहणक िैं।” 
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एक बाि अकबि तथा उसकी िाि-सभा के संगीतज्ञ तानसेन छद्मवेि में मीिा के उते्प्रिक भस्ट्क्त-गीत सुनने के हलए 

हचत्तौि आये। मस्ट्न्दि में प्रवेि कि उन लोगो ंने मीिा के आिोद्दीपक गीत सुने हिनसे उनका हृदय लुप्त िो गया। 

वसु्ततः  अकबि उन गीतो ंसे अत्यहिक प्रभाहवत हुआ। विााँ से चलने से पूवथ उसने मीिा के पावन चिणो ंका स्पिथ 

हकया औि प्रहतमा के सिुख भेट-स्वरूप पिे का एक िाि िख हदया। हकसी प्रकाि िाणा को भी यि ज्ञात िो गया 

हक अकबि ने छद्मवेि में मस्ट्न्दि में प्रहवष्ट िो कि मीिा के चिणो ंका स्पिथ किने के पिात् भेंट-स्वरूप उसे एक 

िाि प्रदान हकया था। वि क्रोिाहग्न में िल उठे। उन्होनें मीिा से किा- "तुम नदी में िूब मिो हिससे संसाि भहवर्ष् में 

तुम्हािा मुख न देख सके। तुमने मेिे परिवाि को कलंहकत कि हदया।" 

 

मीिा पहत की आज्ञा हििोिायथ कि गोहवन्द, हगरििि, गोपाल-िरि के इन नामो ंका स्मिण किते हुए नदी में िूबने के 

हलए हनकल प़िी। मागथ में वि उल्लहसत िो कि गीत गाती तथा नृत्य किती ििी। नदी के तट पि पहुाँच कि िब 

उसने उसमें कूदने के हलए अपना पैि उठाया, तब पीछे से एक िाथ ने उसे पक़ि हलया। पीछे मु़ि कि देखने पि 

उसे अपने हप्रयतम कृष्ण के दिथन हुए। वि मूस्ट्च्छथ त िो गयी। कुछ क्षणो ंके उपिान्त उसकी आाँखें खुली।ं भगवान् ने 

मुस्किाते हुए उससे किा- "मेिी हप्रय मीिा, तुम्हािा पहत एक नश्वि प्राणी िै हिससे अब तुम्हािा कोई सम्बन्ध निी ं

ििा। अब तुम पूणथतः  स्वतन्त्र िो। हृदय को प्रमुहदत किो। तुम मेिी िो। अब तुम व्रि के कंुि-वनो ंतथा वृन्दावन की 

गहलयो ंकी ओि िीघ्र प्रस्थान किो। मेिी बच्ची, तुम मेिी खोि विी ंकिो। िीघ्रता किो।" इसके पिात् वे अन्तिाथन 

िो गये। 

 

मीिा ने उस हदव्य आह्वान का िीघ्र िी अनुसिण हकया। वि िािस्थान की तप्त बालुकामयी भूहम पि नंगे पााँव चल 

प़िी। मागथ में महिलाओ,ं बालक-बाहलकाओ ंतथा भक्त िनो ंने श्रद्धापूवथक उसका स्वागत-सत्काि हकया। वृन्दावन 

पहुाँचते िी उसे उसके मुिलीिि के दिथन िो गये। कु्षिा की िास्ट्न्त के हलए वि वृन्दावन में हभक्षाटन किती औि 

गोहवन्द-मस्ट्न्दि में िा कि अपने आिाध्य का पूिन किती। तबसे यि मस्ट्न्दि अहिकाहिक प्रख्यात िो गया औि अब 

तो यि एक तीथथस्थान बन गया िै। उसके भक्त उसके दिथनाथथ हचत्तौ़ि से वृन्दावन आये। िाणा कुम्भा एक हभकु्षक 

के वेि में उससे हमल्हने वृन्दावन आये औि उसके समक्ष स्वयं को अनावृत किते िए उन्होनें अपने पूवथ-कुकमों तथा 

हनमथम कृत्यो ंके हलए पिात्ताप हकया। मीिा िीघ्र िी अपने पहत के चिणो ंपि अवनत-हिि िो गयी। 

 

वृन्दावन के वैष्णवो ंमें िीव गोस्वामी िीषथस्थ थे। मीिा उनका दिथन किना चािती थी। उन्होनें उसकी इस इच्छा को 

अस्वीकाि कि हदया। उन्होनें मीिा को इस आिय की सूचना दे दी हक वि अपने समक्ष हकसी भी नािी को आने की 

अनुमहत निी ंदेंगे। मीिाबाई ने इसका प्रहतवाद किते हुए किा- "वृन्दावन का प्रते्यक व्यस्ट्क्त नािी िै। एकमात्र 

हगरििि गोपाल िै यिााँ पुरुष िैं; हकनु्त आि मुझे ज्ञात हुआ हक यिााँ उनके अहतरिक्त एक अस पुरुष भी िै।" मीिा 

के इन िब्दो ंसे िीव गोस्वामी को लस्ट्ज्जत िोना प़िा। वि इस हनष्कषथ पि पहुाँचे हक मीिा एक मिान् भक्त महिला 

िै। िीघ्र िी उसके पास पहुाँच कि उन्होनें उसे समुहचत सिान प्रदान हकया। 

 

मीिा दूि-दूि तक प्रख्यात हुई। अगहणत िािकुमारियााँ तथा मिािाहनणथ इस ििती पि आयाथ औि चली गयी।ं इस 

संसाि के िंग-मंच पि अनेक िाहनयो,ं िािकुमारियो ंतथा मिािाहनयो ंका अवतिण हुआ औि वे काल के गभथ में 

हवलीन िो गयी;ं हकनु्त हचत्तौि की मिािानी का स्मिण िम आि भी किते िैं। इसका कािण क्या िै? क्या इसका 

कािण उसका सौन्दयथ िै? क्या वि मात्र अपने कहवत्व-कौिल के हलए स्मिणीय िै? निी।ं इसका कािण उसकी 

त्याग, भगवान् के प्रहत उसकी अनन्य भस्ट्क्त तथा ईश्वि-साक्षात्काि िै। वि श्रीकृष्ण के सिुख आ कि उनसे बात 

किती थी। अपने उस हप्रयतम कृष्ण के साथ-साथ भोिन किती तथा उनके पे्रम-िस का पान किती थी। उसकी 

आिा उसके हप्रयतम तथा उसके अनुभवो ंके गीतो ंकी स्रोत उसके अन्ततथम से हनः सृत हुआ िै। उसने कृष्ण के 

चिणो ंपि आि-समपथण तथा उनके प्रहत पे्रम के गीत गाये िैं। 
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मीिा का दृहष्टकोण अत्यन्त व्यापक था। उसे अस्ट्खल ब्रह्माण्ड में कृष्ण के दिथन िोते थे। उसके हलए वृक्ष, पत्थि, 

लता, फूल, पक्षी ये सभी कृष्णमय थे। ििती पि िब तक कृष्ण का नाम ििेगा, तब तक मीिा का नाम भी ििेगा। 

 

मीिा सन्त, दािथहनक तथा मनीषी थी। वि बहुमुखी प्रहतभा की स्वाहमनी तथा उदािचरित्र महिला थी। ऐसे हकसी 

व्यस्ट्क्त की खोि अत्यन्त दुष्कि िै िो उसके समकक्ष िो। उसके असािािण तथा चमत्कािपूणथ सौन्दयथ से प्रदीप्त 

व्यस्ट्क्तत्व में एक हवलक्षण आकषथण था। वि एक िािकुमािी थी; हकनु्त अपने उच्च पद की गरिमा के अनुरूप उसे 

िो सुख-सुहविा तथा हवलासोपकिण उपलब्ध थे, उनका परित्याग कि उसने अपने हलए हनिथनता, तप, त्याग 

हतहतक्षा तथा वैिाग्य के िीवन का चयन कि हलया। मीिा एक सुकुमाि युवती थी; हफि भी वि हवघ्न-बािाओ ंके बीच 

आध्यास्ट्िक मागथ पि अपनी संकटमयी यात्रा पि हनकल प़िी। इस बीच उसने अपने सिुख उपस्ट्स्थत हविाट् 

अविोिो ंका प्रहतिोि सािस तथा हनभीकता के साथ हकया। दृढ़ संकल्प वाली मीिा अपने हनिय पि सदैव अटल 

ििी। 

 

मीिा के गीत पाठको ंके मन में आस्था, सािस, भस्ट्क्त तथा ईश्वि-पे्रम का संचाि किते िैं। वे हिज्ञासुओ ंको भस्ट्क्त-

मागथ पि अहभपे्ररित कि उनके मन में एक अद्भुत िोमांच की सृहष्ट कि देते िैं हिससे हृदय िहवत िो उठता िै। 

 

मीिा का ऐहिक िीवन आपहत्तयो ंतथा अिास्ट्न्त से ग्रस्त ििा। उसे उत्पीह़ित हकया गया। लोगो ंसे उसे कष्ट-िी-कष्ट 

हमले; हकनु्त उसकी भस्ट्क्त तथा उसके आिाध्य कृष्ण की कृपा से उसके अपिािेय ओि तथा मस्ट्स्तष्क के सनु्तलन 

का स्खलन कभी न िो सका। िािकुमािी िोते हुए भी उसे हभक्षाटन किना प़िा औि कभी-कभी तो उसे मात्र िल 

से िी िीवन-हनवाथि किना प़िा। उसका िीवन पूणथ त्याग तथा भगवान के प्रहत आि-समपथण का िीवन था। 

 

मीिा में िागानुिागा अथवा िागास्ट्िका भस्ट्क्त थी। वि लोगो ंकी आलोचना तथा िास्त्ीय अनुदेिो ंपि कभी कोई 

ध्यान निी ंदेती थी। वि िन-पथ पि नृत्य हकया किती थी। उसे िास्त्-हवहित पूिन-अचथन का ज्ञान निी ंथा। कृष्ण 

के प्रहत उसमें सिल-सिि अनुिस्ट्क्त थी। उसने सािन भस्ट्क्त का अभ्यास निी ं हकया था। बाल्यावस्था से िी वि 

कृष्ण पि अपने पे्रम-िस का वषथण किती आ ििी थी। कृष्ण उसके पहत, हपता, उसकी माता, उसके सखा, सम्बन्धी 

तथा गुरु थे। कृष्ण िी उसके प्राणनाथ थे। मीिा ने भस्ट्क्त के प्रािस्ट्म्भक चिणो ंको अपने पूवथ-िन्म में िी हनष्पि कि 

हलया था। 

 

हनसगथतः  मीिा एक हनभीक महिला थी। उसका स्वभाव हनष्कपट था। उसके आचिण में प्रफुल्लता, िालीनता तथा 

सुरुहच के दिथन िोते थे। उसने स्वयं को हगरििि गोपाल की पे्रम-गंगा में िुबो हदया था। उसके िोठो ंपि सवथदा 

हगरििि गोपाल का नाम ििता था। स्वप्न में भी वि स्वयं को श्रीकृष्ण में हवलीन कि हदया किती थी। 

 

अपने हदव्योन्माद में मीिा सावथिहनक स्थान पि नृत्य किने लगती थी। उसमें काम-भाव निी ंथा। उसकी उदात्त 

अवस्था को िब्दो ंमें उपयुक्त हवहि से आबद्ध कि पाना असम्भव िै। वि पे्रम-हसनु्ध में िूबी ििती थी। उसे ििीि 

तथा प्रहतवेि का अध्यास निी ंथा। हकसी भी व्यस्ट्क्त के हलए उसकी भस्ट्क्त की गिनता का माप किना असम्भव 

था। उसके मिाभाव को समझने में कौन समथथ था? उसके हविाल हृदय के हवस्ताि का माप किना हकसके हलए 

सम्भव था? 

 

मीिा की भस्ट्क्त-सुिहभ से देि-देिान्ति तक सुगन्धमय िो उठे। उसके सम्पकथ  में िो भी आया, वि उसके पे्रम-

हसनू्ध की बलवती लिि से प्रभाहवत िो गया। वि गौिांग की भााँहत पे्रम तथा हनष्कपटता की प्रहतमूहतथ थी। उसका 

हृदय भस्ट्क्त का मस्ट्न्दि तथा उसका मुख-मण्डल पे्रम का कमल-कुसुम था। उसकी दृहष्ट में दयालुता, बातो ंमें पे्रम, 

उसके प्रवचन में प्रफुल्लता, भाषण में िस्ट्क्त तथा गीतो ंमें उत्साि था। वि हकतनी चमत्कािपूणथ महिला थी! उसका 

व्यस्ट्क्तत्व हकतना आियथिनक था औि उसके रूप में कैसी सिोिकता थी ! 
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िीवन का दुः सि भाि हलये इस संसाि में घोि परिश्रम किने वाले हिन लोगो ंकी हििाएाँ  क्लान्त-श्रान्त िो चुकी िैं, 

उन भग्न-हृदय लोगो ंके हलए मीिा के ििस्यवादी गीत उपिामक औषहि की भााँहत िैं। उसके गीतो ंका मिुि संगीत 

श्रोताओ ंपि अपना सौम्य-सुखद प्रभाव छो़ि िाता िै। वि उनकी हवसंगहत तथा हवस्विता का हनिाकिण कि उन्हें 

सुख की नीदं सुला देता िै। मीिा की भाषा में इतनी िस्ट्क्त िै हक एक घोि नास्ट्स्तक का हृदय भी उसके भस्ट्क्त-गीतो ं

से िवीभूत िो िायेगा। 

 

मीिा ने संसाि के िंगमंच पि अपने हनहदथष्ट कतथव्य का पालन कुिलतापूवथक हकया। उसने लोगो ंको ईश्वि-पे्रम की 

ओि उनु्मख हकया। उसने अपने पारिवारिक संकटो ं के झंझावातग्रस्त हसनु्ध में अपनी नौका का कुिलतापूवथक 

परिचालन किते हुए स्वयं को चिम िास्ट्न्त तथा अबाहित हनभीकता के दूसिे तट अथाथत् उत्कटतम पे्रम के हदव्य 

िाज्य में पहुाँचा हदया। वि एक नािी थी। हफि भी उसके व्यस्ट्क्तत्व में हकतनी हनभीकता तथा हकतना सािस था! 

हकिोिावस्था से िी वि उत्पी़िन सिती ििी; हकनु्त उसने कभी इसका प्रहतवाद निी ं हकया। उसने संसाि के 

ममथभेदी उपिास तथा उसकी वं्यगािक आलोचनाओ ंको वीितापूवथक सिन हकया। वि संसाि पि अपनी अहमट 

छाप छो़ि गयी। उसकी कीहतथ-गाथा एक पीढ़ी से दूसिी पीढ़ी को िस्तान्तरित िोती ििेगी। 

 

वृन्दावन से मीिा िािका चली गयी। विााँ वि िणछो़ि िी के मस्ट्न्दि में भगवान कृष्ण की प्रहतमा में अन्तलीन िो 

गयी। 

साकूबाई 

 

मिािाष्टि  में कृष्णा नदी के तट पि क्राि (Krar) नामक एक गााँव िै। उस गााँव में एक ब्राह्मण अपने पुत्र, अपनी पत्नी 

तथा पुत्रविू के साथ ििता था। पुत्रविू का नाम साकूबाई था। 

 

साकूबाई पण्ढिपुि के भगवान् कृष्ण की पिम भक्त थी। उसके ओठो ंपि सदैव भगवान् का नाम ििता था। वि 

आज्ञाकारिणी, हवनम्र, हनष्कपट तथा सद्गुण-सम्पि महिला थी। उसकी सास हनदथयी, आिश्लाघी तथा प्रस्ति-

हृदय थी। ब्राह्मण तथा उसके पुत्र को इस महिला के कठोि हनयन्त्रण में ििना प़िता था। साकूबाई के प्रहत उसका 

व्यविाि अत्यन्त कटु था। 

 

साकूबाई अपने पारिवारिक कतथव्यो ंका पालन अत्यन्त कुिलतापूवथक किती थी; हकनु्त कठोि परिश्रम किने पि 

भी उसको अपनी सास के िाथो ंप्रताह़ित िोना प़िता था। उसको वि पयाथप्त भोिन तक निी ंदेती थी। साकूबाई 

को बासी या पयुथहषत अि से िी कु्षिा िास्ट्न्त किनी प़िती थी; हकनु्त वि िैयथपूवथक सब-कुछ सिन किती िाती थी। 

प्रहतवाद के हलए उसका मुाँि कभी निी ंखुलता था। उसके पहत पि उसकी सास का कठोि हनयन्त्रण था; अतः  

उससे वि अपनी व्यथा-कथा भी निी ंकि सकती थी। वि मन-िी-मन किा किती थी-"मैं भगवान् के प्रहत अत्यन्त 

कृतज्ञ हाँ; क्योहंक यहद मैं हकसी हितकि परिवाि की विू िोती, तो मैं उनका स्मिण निी ंकि पाती।" 

 

एक हदन प़िोस की एक महिला ने साकूबाई से किा- "बिन, मुझे तुम पि दया आती िै। क्या तुम्हािे माता-हपता 

निी ंिैं? यि कैसी बात िै हक उनमें से कोई तुमको देखने तक निी ंआता।" साकूबाई ने मुस्किा कि किा- "मेिे 

माता-हपता पण्ढिपुि में ििते िैं। भगवान् कृष्ण मेिे हपता औि रुस्ट्िणी मेिी माता िैं। इनके असंख्य पुत्र-पुहत्रयााँ िैं। 

इसी कािण इन दोनो ंने मुझे हवसृ्मत कि हदया िै; हकनु्त मुझे पूणथ हवश्वास िै हक वे एक हदन मेिे कष्ट हनवािण के 

हलए मेिे पास अवश्य आयेंगे।” 
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पण्ढिपुि एक पहवत्र तीथथ-स्थान िै। आषाढ़ मास के िुक्ल पक्ष की एकादिी को विााँ एक बृिद् मेले का आयोिन 

हुआ किता िै। भगवान् हविल के दिथन के हलए विााँ हवहभि स्थानो ंसे लोग एकत्र िोते िैं। वे िाथ में छोटी-छोटी 

पताकाएाँ  हलये क्राि गााँव से िो कि पण्ढिपुि पहुाँचते िैं। वे मागथ में िरि-कीतथन किते. झााँझ-हसताि बिाते औि नृत्य 

किते हुए चलते िैं। 

 

साकूबाई ने भक्तो ंके एक दल को देखा। इस दल के साथ पण्ढिपुि िाने की उसकी इच्छा प्रबल िो उठी; हकनु्त 

परिवाि के लोग उसे इसकी अनुमहत निी ंदे सकते थे। हफि भी वि तीथथयाहत्रयो ंके उस दल में सस्ट्िहलत िो गयी। 

 

प़िोस की एक महिला ने साकूबाई को उस दल में सस्ट्िहलत िोते देख कि उसकी सास को यि सूचना दे दी। 

उसकी सास ने अपने पुत्र को उसे लौटा लाने का आदेि हदया। पुत्र उसके बालो ंको पक़ि कि उसे घसीटते हुए 

घि ले आया। मागथ में उसे अपमाहनत किते हुए उस पि कई बाि पदाघात भी हकया। 

 

ब्राह्मण, उसकी पत्नी तथा उसके पुत्र ने साकूबाई को एक खमे्भ में बााँि हदया। साकूबाई ने भगवान् से प्राथथना की- 

"िे पण्ढिपुि के हवठ्ठल, मैंने स्वयं को तुम्हािे चिण-कमलो ंमें आबद्ध किना चािा था; हकनु्त यिााँ मुझे एक िस्सी से 

बााँि हदया गया िै। मेिा ििीि बन्धन में िै; हकनु्त मेिा मन स्वतन्त्र िै िो तुम्हािे चिण-कमलो ंपि दृढ़ रूप से स्ट्स्थि 

िै। मुझे मृतु्य या िािीरिक यन्त्रणा से कोई भय निी ंिै। मैं हकसी भी मूल्य पि तुम्हािा दिथन किना चािती हाँ। मेिे 

माता-हपता, मेिे गुरु तथा मेिे िक्षक तुम्ही ंिो? िे कृपाहनिान, क्या तुम मेिी इस हवनम्र प्राथथना को स्वीकाि निी ं

किोगे?" 

 

अन्तमथन की प्राथथना को भगवान् सुन लेते िैं। उन्होनें इस प्राथथना के प्रहत अपनी प्रहतहक्रया िीघ्र िी व्यक्त कि दी। 

साकूबाई की पुकाि ने भगवान् कृष्ण को ममाथित कि हदया औि वे हवचहलत िो उठे। उन्होनें एक नािी का रूप 

ग्रिण हकया औि साकूबाई के समक्ष िा कि किा- "हप्रय बिन, मैं पण्ढिपुि िा ििी िैं। क्या तुम्हें विााँ निी ंचलना 

िै?" साकूबाई ने किा- "इस खमे्भ से बाँिी िोने के कािण मैं विााँ कैसे िा सकूाँ गी ? वैसे मेिी विााँ िाने की प्रबल 

इच्छा िै।" 

 

उस नािी ने किा- "बिन, मैं तुम्हािी सखी हाँ। मैं इस खमे्भ से तुम्हािे स्थान पि स्वयं अपने को बााँि लेती हाँ। अब तुम 

पण्ढिपुि िा सकती िो।" उसने साकूबाई को बन्धनमुक्त कि स्वयं अपने-आपको खमे्भ से बााँि हलया औि भगवान् 

की कृपा से साकूबाई ने स्वयं को एक क्षण में िी पण्ढिपुि में पाया। उसके आनन्द की सीमा न ििी। उसने मन-िी-

मन किा- "भगवान की कृपा से मैं कृतकृत्य िो गयी। मैं मात्र उस िजु्ज-बन्धन से मुक्त न िो कि िीवन के बन्धन से 

भी मुक्त हुई हाँ। आि मैं हकतनी प्रसि हाँ!" 

 

भगवान् साकूबाई का रूप ग्रिण कि अपने भक्त के दास िो गये। हत्रलोक के हिन स्वामी के नाम स्मिण से माया 

के बन्धन हवस्ट्च्छि िो िाते िैं, वे उस हदन एक भक्त के प्रहत अपने अनुग्रि के कािण एक स्तम्भ से स्वयं आबद्ध िो 

गये। हकतने दयालु िैं वे ? ब्राह्मण, उसकी पत्नी तथा उसके पुत्र ने नयी साकूबाई को पूवथवत् अपमाहनत-प्रताह़ित 

हकया; हकनु्त भगवान् को इससे प्रसिता िी हुई। 

 

पन्दिि हदन बीत गये। इस बीच नयी साकूबाई को भोिन का एक ग्रास तक निी ं हदया गया। अब पहत को कुछ 

सोचने पि हववि िोना प़िा। उसने सोचा-"यहद इसकी मृतु्य िो िाती िै, तो लोग मुझे गाहलयााँ देने लगेंगे। सब लोगो ं

को यि ज्ञात िै हक मेिे माता-हपता कू्रि-हृदय िैं। इस स्ट्स्थहत में मुझे कोई दूसिी पत्नी भी निी ंहमल सकेगी।" उस पि 

उसे दया आ गयी औि अपने हनमथम कृत्यो ंपि उसे पिात्ताप भी हुआ। उसने उसे बन्धन-मुक्त कि उससे किा- 

"हप्रय साकू, मैंने तुम्हािे प्रहत कू्रितापूणथ व्यविाि हकया िै। मेिे माता-हपता के कािण भी तुमे्ह बहुत कष्ट भोगने पिे 

िै। अब तुम मुझे क्षमा किने की कृपा किो औि स्नान किने के पिात् भोिन कि लो।" अवनत हिि नयी साकूबाई 
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ने एक समहपथता पत्नी की भााँहत, यि सब-कुछ सुना। भगवान् ने सोचा हक यहद वि विााँ से िीघ्र अन्तिाथन िो िाते िैं, 

तो साकूबाई के लौटने पि ये लोग उसके प्रहत औि अहिक कटु व्यविाि किें गे; अतः  उन्होनें विााँ रुक कि 

साकूबाई की भााँहत उस परिवाि की सेवा किते ििने का हनिय कि हलया। 

 

साकूबाई (भगवान्) ने स्नान कि स्वाहदष्ट भोिन बनाया औि उन तीनो ंने भोिन हकया। साकू (भगवान्) ने अन्त में 

भोिन हकया। उन सभी लोगो ंने साकू की पाकिास्त्ीय कला की भूरि-भूरि प्रिंसा की। यि पिला अवसि था िब 

साकू ने विी भोिन हकया िो परिवाि के अन्य लोगो ंने हकया था। साकू ने सास के पााँव दबाये औि पारिवारिक 

कतथव्य का सन्तोषिनक रूप से पालन हकया। अब वि ब्राह्मण, उसकी पत्नी तथा पुत्र- ये सभी साकू से अत्यन्त 

प्रसि थे। 

 

वास्तहवक साकू ने पण्ढिपुि पहुाँच कि चिभागा नदी में स्नान हकया। तत्पिात् उसने हवट्ठल अथाथत् भगवान् कृष्ण 

का दिथन हकया। उसने हनिय कि हलया हक वि पण्ढिपुि का परित्याग कभी निी ंकिेगी। वि हदव्य आनन्द में मग्न 

िो गयी। तत्पिात् वि संज्ञािून्य िो कि ििती पि हगि प़िी औि तत्क्षण उसका देिान्त िो गया। 

 

क्राि के हनकटस्थ हकवल गााँव का एक ब्राह्मण उस हदन उस मस्ट्न्दि में िी था। उसने साकूबाई को पिचान कि 

अपने कुछ हमत्रो ंके सियोग से उसका दाि-संस्काि कि हदया। 

 

इस बात से भगवान् कृष्ण की अिाांहगनी रुस्ट्िणी हकंकतथव्यहवमूढ़ िो गयी।ं उनके स्वामी क्राि में िि कि मृत 

साकूबाई, हिसका दाि-संस्काि तक िो चुका था, का उत्तिदाहयत्व विन कि ििे थे। उन्होनें सोचा- "मैं अपने स्वामी 

को क्राि से हकस प्रकाि लौटा सकती िै?" उन्होनें अपनी योग-िस्ट्क्त से एक नूतन साकूबाई की सृहष्ट कि दी। 

 

रुस्ट्िणी ने नयी साकूबाई के स्वप्न में प्रकट िो कि उससे किा- "हप्रय साकू, तुमने पण्ढिपुि न छो़िने की िपथ 

ग्रिण की थी। हिस ििीि में िि कि तुमने यि िपथ ग्रिण की थी, उसका दाि-संस्काि हकया िा चुका िै; हकनु्त 

मैंने तुम्हें एक नया ििीि प्रदान कि हदया िै। अब तुम अपने गााँव लौट िाओ। तुम भगवान् का आिीवाथद प्राप्त कि 

चुकी िो।" 

 

साकूबाई अपने गााँव लौट गयी। वि नदी के तट पि अपनी उस बिन से हमली। उसने उससे किा- "मैंने तुम्हािी 

सिायता से िी भगवान् के दिथन हकये िैं। मैं तुम्हािी कृतज्ञ हाँ। िो कुछ मुझे तुमसे प्राप्त हुआ िै, उसके प्रहतदान में 

मैं तुम्हें दे भी क्या सकती हाँ?" 

 

भगवान् ने साकू को घ़िा देते हुए किा हक वि उसे अपने घि पहुाँचा दे। इतना कि कि वे विााँ से चले गये। साकू 

पानी का घ़िा हलये अपने घि िा कि गृि-कायथ में पूवथवत् संलग्न िो गयी। उसे यि देख कि बहुत आियथ हुआ हक 

अब उसके प्रहत उसके सास-ससुि तथा पहत के व्यविाि में बहुत अन्ति आ गया िै। दूसिे हदन हकवल गााँव का वि 

ब्राह्मण साकूबाई की मृतु्य की सूचना देने क्राि आया; हकनु्त विााँ यि देख कि वि स्तब्ध िि गया हक साकूबाई 

अपने गृि-कायथ में संलग्न िै। उसने साकूबाई के ससुि से किा- "पण्ढिपुि में तुम्हािी पुत्र-विू का देिान्त िो गया था 

औि मैंने कुछ हमत्रो ंके सियोग से उसका अस्ट्न्तम संस्काि कि हदया था। मेिे हवचािानुसाि आपके घि में उसका 

पे्रत आ पहुाँचा िै।" में 

 

साकूबाई के श्वसुि तथा पहत ने किा- "साकूबाई सवथदा यिी ंििी िै। वि पण्ढिपुि कभी निी ंगयी। आपने हकसी 

अन्य महिला के ििीि का दाि-संस्काि हकया िोगा।" 

 

हकवल के ब्राह्मण ने किा- आप अपनी पुत्र-विू को बुला कि पूहछए हक वि पण्ढिपुि गयी थी हक निी।ं” 
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ब्राह्मण ने साकूबाई से पूछा- साकू, तुम सत्य तथा हनभीकता के साथ यि बताओ हक क्या तुम पण्ढिपुि गयी थी? िो 

कुछ भी हुआ िै, उसे यथाथथतः  बता दो।" 

 

साकू ने किा-पण्ढिपुि िाने की मेिी प्रबल इच्छा थी। िब मुझे खमे्भ से बााँि हदया गया, तब एक महिला, िो मुझसे 

बहुत हमलती-िुलती थी. ने आ कि मुझे बन्धन-मुक्त कि हदया। इसके पिात् उसने मेिा स्थान ग्रिण कि मुझे 

पण्ढिपुि िाने को किा औि मैं विााँ चली गयी। विााँ भगवान् हवठ्ठल के समक्ष मेिी चेतना लुप्त िो गयी। एक िात 

रुस्ट्िणी ने मुझसे स्वप्न में किा- "तुम्हािे ििीि का दाि-संस्काि तो िो चुका िै; हकनु्त मैंने तुम्हें एक नया ििीि तथा 

नया िीवन प्रदान कि हदया िै। अब तुम अपने गााँव चली िाओ।" विााँ से आते समय मैंने उस महिला को नदी के 

हकनािे देखा। उसने मुझे घि ले िाने के हलए पानी का घ़िा हदया औि इसके पिात् वि चली गयी। अब मैं हनहित 

रूप से यि कि सकती हाँ हक वि महिला स्वयं भगवान् कृष्ण अथाथत् भगवान् पाणु्डिंग थे। आप लोग भगवान् के 

दिथन से कृताथथ िो गये।" 

 

अब उस ब्राह्मण, उसकी पत्नी तथा उसके पुत्र को भी यि हवश्वास िो गया हक वि महिला हनहित रूप से पण्ढिपुि 

के भगवान् थे। भगवान् के प्रहत अपने दुषृ्कत्य के कािण उन्हें बहुत दुः ख हुआ। भगवान् के सम्पकथ  के कािण वे 

तीनो ंपहवत्र िो गये औि उनका हृदय-परिवतथन िो गया। अब उन्होनें भस्ट्क्तपूवथक भगवान् का पूिन-अचथन प्रािम्भ 

कि हदया। उन्होनें किा- "भगवन, िम लोगो ंको क्षमा कीहिए। िम लोगो ंने आपकी भक्त साकूबाई के प्रहत नृिंस 

व्यविाि हकया िै। आपके प्रहत भी िम लोगो ं से दुव्यथविाि िी हुआ िै। िे कृपा-हनिान, आप िम सबको क्षमा 

कीहिए। िम सब आपके चिण कमलो ंकी वन्दना किते िैं। िम लोगो ंकी िक्षा कीहिए।" वे सब साकूबाई की भी 

पूिा किने लगे। 

मुक्ताबाई 

 

हनवृहत्तनाथ, ज्ञानदेव, सोपान तथा मुक्ताबाई ये हवठ्ठल पन्त तथा रुिाबाई की चाि सन्तानें थी।ं ये लोग पुणे के 

हनकट आलन्दी में ििते थे हनवृहत्त, ज्ञानदेव, सोपान तथा मुक्ताबाई को क्रमिः  भगवान् हिव, श्रीकृष्ण, ब्रह्मा तथा 

सिस्वती या आहद िस्ट्क्त का अवताि माना िाता िै। 

 

हवठ्ठल पन्त बाल्यावस्था से िी सत्यािेषी थे। गृि-त्याग कि वि कािी चले गये ििााँ उन्होनें संन्यास-ग्रिण कि 

हलया। िब हवठ्ठल पन्त के गुरु को यि ज्ञात हुआ हक उनका नव-दीहक्षत हिर्ष् हववाहित िै औि उसकी युवा पत्नी भी 

िीहवत िै, तब उन्होनें हवठ्ठल पन्त को घि िा कि गृिस्थ-िीवि व्यतीत किने का आदेि हदया। हवट्ठल पन्त घि लौट 

कि अपनी पत्नी के साथ ििने लगे। यिााँ उनके तीन पुत्रो ंतथा एक पुत्री ने िन्म-ग्रिण हकया। हवठ्ठल पन्त तथा उनके 

परिवाि के लोगो ंके प्रहत गााँव के लोगो ंका व्यविाि अत्यन्त कटु था। इस कष्टप्रद तथा अपमाहनत िीवन के कािण 

भग्न-हृदय दम्पहत का असमय िी देिान्त िो गया औि इस प्रकाि अल्पायु में िी उनकी सन्तान अनाथ िो गयी। 

 

हनवृहत्तनाथ ने अपने अल्पवयस्क भाइयो ंतथा अपनी बिन का पालन-पोषण हकया। गिनीनाथ हनवृहत्तनाथ के, 

हनवृहत्तनाथ ज्ञानदेव के तथा ज्ञानदेव सोपान एवं मुक्ताबाई के गुरु थे। ये सभी पण्ढिपुि के हवठ्ठल के भक्त, पूतािा 

तथा िमथहनष्ठ थे। 

 

जे्यष्ठतम पुत्र हनवृहत्त का अभी यज्ञोपवीत-संस्काि िोना था। वि संन्यासी के पुत्र थे; अतः  ब्राह्मणो ं ने उनके 

यज्ञोपवीत-संस्काि का अनुष्ठान किना अस्वीकाि कि हदया। ज्ञानदेव ने एक भैंसे के ििीि पि अपना िाथ िखा 

औि वि भैंसा उनके िाथो ंके हदव्य स्पिथ के कािण वेद-मन्त्रो ंका पाठ किने लगा। इस घटना से ब्राह्मणो ंके भ्रम 
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का हनवािण िो गया औि उनकी आाँखें खुल गयी।ं उन्होनें उनको यि हदखा हदया हक यथाथथ ब्राह्मणत्व हकसी पूवथ-

हनिाथरित कमथ-काण्डीय व्यवस्था या हसद्धान्त पि आिारित न िो कि आन्तरिक पहवत्रता तथा सच्चरित्रता पि 

आिारित िै। 

 

एक बाि चांगदेव एक िेि पि बैठ कि उन प्रख्यात भाइयो ंको देखने गये। ज्ञानदेव भी उनसे कम निी ंथे। यि योगी 

थे। अपने भाई-बिन के साथ वि हिस घि में बैठे थे, वि घि िी उन चािो ंको हलये िए चांगदेव के स्वागत के हलए 

चल प़िा। अब चांगदेव को लस्ट्ज्जत िो कि उनके समक्ष अवनत हिि िोना प़िा। उन्होनें ज्ञानदेव की मित्ता को 

स्वीकाि कि हलया। ज्ञानदेव ने इक्कीस वषथ की आयु में सिीव समाहि ली। एक गुफा में प्रहवष्ट िो कि उन्होनें प्राण 

को ब्रह्मिन्ध्र में पहुाँचा हदया। 'ज्ञानेश्विी' नामक उनका गीता-भार्ष् एक कालियी भार्ष् िै। 

 

मुक्ताबाई आिीवन कुमािी ििी। वि एक हसद्ध महिला थी। वि चांगदेव की गुरु थी। एक हदन मुक्ताबाई अपने 

भाइयो ंके साथ आश्रम में बैठी हुई थी। चांगदेव किी ंसे उिि िी आ ििे थे। मुक्ताबाई हवहिवत् वस्त् िािण हकये 

हुए थी; हकनु्त चांगदेव को ऐसा प्रतीत हुआ, मानो वि हबलकुल नग्नावस्था में िो। वि घूम कि दूसिी ओि चल प़ेि। 

मुक्ताबाई ने उनसे किा हक अभी वि हसद्धावस्था को प्राप्त निी ंिो सके िैं, क्योहंक अभी उनमें हलंग-भेद तथा 

लज्जा-भाव हवद्यमान िैं। इसके अहतरिक्त वि प्रते्यक भूत में ईश्वि-दिथन में भी अक्षम िैं। इस प्रकाि मुक्ताबाई से 

चांगदेव को एक अमूल्य हिक्षा प्राप्त हुई। उन्होनें गिन सािना कि इस दुबथलता से मुस्ट्क्त प्राप्त कि ली। 

 

एक बाि पण्ढिपुि के मस्ट्न्दि में अत्यहिक संख्या में भक्त एकत्र हुए। चांगदेव, गोिा कुम्हाि, िोिीदास, नामदेव, 

चोखामेला तथा सव्जता के अहतरिक्त विााँ अन्य कई भक्त आये िए थे। मुक्ताबाई ने नामदेव का ज्ञानविथन किना 

चािा। उसने कुम्भकाि गोिा कुम्हाि से उन सभी सन्तो ंका पिीक्षण किने को किा। कुम्भकाि को पात्र के स्पिथ से 

उसकी परिपक्वता का ज्ञान िो िाता िै। गोिा कुम्हाि ने सभी सन्तो ंके हिि का स्पिथ हकया। िब उन्होनें नामदेव से 

हिि का स्पिथ हकया, तब नामदेव हचल्ला उठे। गोिा कुम्हाि ने तत्क्षण कि हदया- "यि पात्र अभी पूणथतः  परिपक्व 

निी ंिो पाया िै।" 

 

नामदेव दौ़ि कि कृष्ण के पास गये औि उस सभा में िो कुछ हुआ था, उसका हवविण उन्होनें उनके समक्ष प्रसु्तत 

कि हदया। श्रीकृष्ण ने उनसे किा- "िााँ, नामदेव, अभी तुम कचे्च अथाथत् अपरिपक्व िो। तुम्हें आत्यस्ट्न्तक बोि की 

सम्प्रास्ट्प्त अभी निी ंिो सकी िै। तुम खेचि स्वामी के पास िा कि उनसे दीक्षा ग्रिण किो।" 

 

मुक्ताबाई ने आठ वषों की अवहि में सिस्रो ंलोगो ंको प्रबुद्ध हकया औि इसके पिात् वि िाश्वत आनन्द के पिम 

िाम में चली गयी। 

िहबया 

 

ििित िहबया एक मिान् इिाममतावलम्बी महिला सन्त थी। उसका हृदय पहवत्रता तथा िमथहनष्ठा से ओत-प्रोत 

था। वि कठोि तपस्या हकया किती थी। उसके हृदय में हदव्य पे्रम की अहग्न प्रज्वहलत िोती ििती थी औि वि स्वयं 

को हदव्यता में अन्तलीन हकये ििती थी। बाल्यावस्था में िी उसके हृदय में भस्ट्क्त-भाव का अंकुिण िो चुका था। 

 

िहबया का िन्म बसिा में ७१७ ई. में हुआ था। वि एक हनिथन परिवाि की सन्तान थी। उसकी तीन ब़िी बिनें थी।ं 

उसके िन्म के कुछ िी हदनो ंके पिात् अकाल में उसके माता-हपता का देिान्त िो गया। मातृ-हपतृ-िीन िहबया एक 

ऐसे व्यस्ट्क्त के िाथ आ गयी हिसने उसे एक िन-िान्य-सम्पि व्यस्ट्क्त के िाथो ं बेच हदया औि इस प्रकाि िहबया 

गुलाम बना दी गयी। 
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अपनी बाल्यावस्था में एक बाि िब िहबया स़िक पि घूम ििी थी, उसके हनकट एक व्यस्ट्क्त आ पहुाँचा। उससे 

भयभीत िो कि िहबया विााँ से भाग गयी, हकनु्त ऐसा किते समय वि हगि प़िी हिससे उसकी कलाई टूट गयी। 

उसने िूल में अवनत-हिि िो कि किा- "भगवान्! मैं मातृ-हपतृ-िीन अनाथ तथा एक हनिथन गुलाम िैं। मेिी कलाई 

टूट गयी िै; हकनु्त मैं इस कािण दुः खी निी ंहाँ। मैं तो केवल तुमको प्रसि िखना चािती हाँ। मुझे यि िान कि 

अत्यन्त िषथ िोगा हक तुम मुझसे प्रसि िो।" 

 

िहबया को अपने स्वामी के यिााँ कठोि परिश्रम किना प़िता था हिसका पारिश्रहमक उसे उपवास के रूप में 

हमलता था। वि हदन-भि भूखी ििती औि िात का अहिकांि समय प्राथथना तथा ध्यान में व्यतीत किती। 

 

एक िात िहबया के स्वामी को कुछ िब्द सुनायी पिे। उसने स्ट्खिकी से देखा हक आाँगन में िहबया अवनत हिि िो 

कि भगवान् से प्राथथना कि ििी िै-"मेिा हृदय तुम्हािे सिुख सदैव अनावृत िै औि मेिी आाँखें सदा तुम्ही ंपि लगी 

ििती िैं। मैं तुम्हािी उपासना में सदैव लीन ििना चािती हाँ; हकनु्त तुमने मुझे गुलाम बना हदया िै। इस स्ट्स्थहत में मैं 

कि भी क्या सकती हाँ। मेिे हलए तुम्हािी हनिन्ति सेवा हकस प्रकाि सम्भव िै? गुलाम िोने के कािण मैं तुम्हािी 

उपासना केवल िात में िी कि सकती हाँ।" 

 

उसके स्वामी ने िहबया के हिि पि ज्योहत देखी हिससे सािा घि दीस्ट्प्तमय िो उठा। वि आियथचहकत िो उठा। 

उसने सोचा हक िहबया एक िमथहनष्ठ महिला िै। दूसिे हदन प्रातः काल उसने िहबया को मुक्त कि उससे क्षमा-याचना 

की। इसके पिात् उसने ििि को छो़ि हदया। वि मरुभूहम में िा कि एक पणथकुटी में ििने लगी। 

 

कुछ हदनो ंके पिात् वि बसिा आ गयी ििााँ वि मृतु्य पयथन्त ििी। मृतु्य के समय उसकी आयु नबे्ब वषथ थी। 

 

िहबया एकान्तहप्रय थी औि उसका िीवन सिल, सिि तथा अकृहत्रम था। उसके हदन हनिथनता में व्यतीत हुए; 

हकनु्त उसने इसके हवरुद्ध कभी कोई प्रहतवाद निी ंहकया। उसके हिर्ष्ो ंमें समृद्ध लोगो ंका अभाव निी ंथा; हकनु्त 

वि आिीवन अपनी िीणथ-िीणथ कुहटया में िी ििी। उसके पास मात्र दो-तीन भग्न मृहत्तका पात्र औि दो वस्त्-खण्ड 

थे। वि प्रायः  उपवास हकया किती तथा हदन-िात इबादत औि ध्यान में लीन ििती। स्त्ी-पुरुष उसके आिीवाथद के 

हलए उसकी कुहटया में आते औि उससे आध्यास्ट्िक हिक्षा ग्रिण किते। उसके पास हववाि के कई एक प्रस्ताव 

आये; हकनु्त उसने कि हदया - "मैं स्वयं को ईश्वि को समहपथत कि हदया िै औि अब मुझे मानवीय सम्बन्धो ंकी कोई 

कामना निी ंिै। मैं ईश्वि से सम्बद्ध िो चुकी िै। इस स्ट्स्थहत में मुझे सिचिण के हलए पहत की क्या आवश्यकता िै? 

ईश्वि से सम्बन्ध-हवचे्छद की कल्पना भी मेिे हलए दुः खद िै।" 

 

चमत्कार 

 

िहबया के ईश्वि-पे्रम तथा उसकी उपासना का लक्ष्य अन्य कोई प्राप्तव्य न िो कि स्वयं ईश्वि िी था। वि अपनी इस 

मान्यता पि अत्यहिक बल देती थी। वि ईश्वि की उपासना हकसी पुिस्काि की आिा या दण्ड के भय से निी ंकिती 

थी। िहबया के अनुसाि ईश्वि हप्रयतम िै। उसने संसाि को बताया हक पे्रमी को अपनी प्रते्यक वसु्त का परित्याग कि 

उस 'हदव्य इच्छा' (Divine Will) के िाथो ंस्वयं को सवाांितः  सौपं देना चाहिए। उसे उसके चिणो ंपि अपनी इच्छा 

को भी हवसहिथत कि देना िोगा। उसमें मुस्ट्क्त की कामना भी िेष निी ंििनी चाहिए। 

 

एक बाि िब िहबया मक्का के हनकट गयी, तब काबा अपने स्थान का त्याग कि उसके स्वागत के हलए उसके पास 

आ गया। िहबया ने किा- "मुझे तो इस घि के हनवासी के दिथन की इच्छा िै। इस घि से मेिा क्या लेना-देना?" 
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एक बाि िहबया तीथाथटन पि िा ििी; हकनु्त मागथ में िी उसका ऊाँ ट मि गया औि वि कािवााँ से पीछे िि गयी। तभी 

एक चमत्काि हुआ औि ऊाँ ट पुनिीहवत िो गया। 

 

एक बाि िब घि में अाँिेिा था, कुछ सूफी उसके यिााँ आ गये। िहबया ने अपनी उाँगली पि फंूक मािी औि घि में 

िात-भि प्रकाि छाया ििा। िब वि पिाह़ियो ंमें चलती थी, तब पिु-पक्षी उसके चतुहदथक एकत्र िो िाते थे। 

 

जीवन की कुछ िाँडकयाँ 

 

एक बाि सूहफयो ंकी एक सभा में िसन ने किा- "िो अपने ईश्वि िािा दण्ड हदये िाने पि िैयथ िािण निी ं हकये 

ििता, वि अपने दावे के प्रहत गम्भीि निी ंिै।" िहबया ने किा- "मुझे उसके िब्दो ंसे अिंकाि की गन्ध आती िै। 

िकूक ने किा- "िो अपने ईश्वि के दण्ड के हलए उसके प्रहत कृतज्ञ निी ंिै, उसमें हनष्कपटता निी ंिै।” िहबया ने 

सोचा हक इससे भी कुछ अहिक बुस्ट्द्ध-सित बात िोनी चाहिए। तब मलीि दीनाि ने किा- "ईश्विीय दण्ड भोगते 

समय हिसे आनन्द की अनुभूहत निी ंिोती, वि हनष्कपट निी ंिै।" िहबया ने किा- "यि भी पयाथप्त निी ंिै।" तब 

उन लोगो ं ने िहबया से अपना हवचाि प्रकट किने को किा। उसने किा- "हिसे ईश्विीय दण्ड का हवस्मिण निी ं

िोता, वि हनष्कपट निी ंिै।" 

 

िहबया ने एक ऐसे व्यस्ट्क्त को देखा िो अपने हिि के चािो ंओि पिी बााँिे हुए था। पूछने पि उसने बताया हक उसके 

हिि में पी़िा िै। िहबया ने उसकी आयु पूछी। उसने बताया हक उसकी आयु तीस वषथ िै। िहबया ने उससे पुनः  

पूछा- "क्या तुम्हािे िीवन का अहिकांि पी़िा औि कष्ट में िी व्यतीत हुआ िै?" उसने उत्ति हदया- "निी।ं यि 

पिला अवसि िै िब मेिा हिि पी़िाग्रस्त हुआ िै।” िहबया ने किा- "ईश्वि ने तुम्हािे ििीि को तीस वषों तक स्वस्थ 

औि सनु्तष्ट िखा; हकनु्त इस पि कभी तुमने उसके प्रहत कृतज्ञता की पहिका निी ंबााँिी, लेहकन अपने हिि की 

अल्पकालीन पी़िा के हलए तुमने उसके हवरुद्ध परिवाद की पहिका बााँि ली।" 

 

एक हदन िहबया ने एक व्यस्ट्क्त को वस्त् खिीदने के हलए पैसे हदये। वि चला गया; हकनु्त िीघ्र िी लौट कि उसने 

िहबया से पूछा- "वस्त् हकस िंग का िोना चाहिए?” िहबया ने किा- "िब िंग का प्रश्न आ गया, तब तुम मुझे पैसे 

लौटा दो। िंग इस्ट्ियो ंका हवषय िै।" उसने उस व्यस्ट्क्त से पैसे ले कि टाइहग्रस नदी में फें क हदये। 

 

एक हदन लोगो ंने देखा हक िहबया एक िाथ में आग औि दूसिे िाथ में पानी की बाल्टी हलये दौ़ि ििी िै। लोगो ंने 

उससे पूछा- "तुम किााँ िा ििी िो?" िहबया ने किा- "मैं स्वगथ में आग लगाने औि नकथ  की आग बुझाने िा ििी हाँ 

हिससे तीथथयाहत्रयो ंके हलए ये दोनो ंआविण नष्ट िो िायें, उनके अहभप्राय की पूणथ हसस्ट्द्ध िो िाये तथा स्वगथ की 

आिा एवं नकथ  के भय के अभाव में िी ईश्वि के भक्त उसका दिथन कि सकें ।" 

 

िहबया से पूछा गया हक वि ईश्वि की उपासना क्यो ंकिती िै? उसने उत्ति हदया- "क्या इसके उत्ति में मेिा इतना िी 

कि देना पयाथप्त निी ंिोगा हक मुझे उसकी उपासना के हलए िी िाथ हदये गये िैं। उसकी उपासना के कािणो ंकी 

व्याख्या के हलए हकसी अन्य अहभपे्रिक के साक्ष्य की आवश्यकता निी ंिै।" एक अन्य अवसि पि िहबया ने किा- 

"मैंने नकथ  के भय के कािण ईश्वि की सेवा निी ंकी िै। यहद मेिी सेवा के मूल में भय की भावना हवद्यमान िै, तो मुझे 

हकिाये का एक अिम टट्टू िी समझा िायेगा। मैंने स्वगथ-प्रास्ट्प्त की आिा में भी उसकी सेवा निी ंकी िै। यहद मैंने 

ऐसा हकया िोता, तो मुझे एक कृतघ्न सेवक समझा िाता। मैंने उसकी सेवा हकसी पुिस्काि के लोभ में भी निी ंकी 

िै। मैंने उसके प्रहत अपने पे्रम के कािण िी उसकी सेवा की िै।" 

 



228।सन्त चरित्र 

एक समृद्ध व्यस्ट्क्त ने िहबया को कुछ िन देना चािा। िहबया ने किा- "मैं सांसारिक वसु्तओ ंकी मााँग तो सािे संसाि 

के अहिपहत ईश्वि से भी निी ंकि सकती; हफि मैं उस व्यस्ट्क्त से कुछ क्यो ंमााँगू हिसका इस पि कोई अहिकाि निी ं

िै।" 

 

एक अन्य व्यस्ट्क्त ने िहबया के हलए एक घि बना कि उससे उसमें ििने का आग्रि हकया। िहबया ने विााँ िा कि 

उस घि के अलंकिण की बहुत प्रिंसा की; हकनु्त इतना कि कि वि िीघ्र िी लौट गयी- "मुझे भय िै हक मैं इस घि 

के प्रहत आसक्त िो कि अपने संकल्प से स्खहलत िो िाऊाँ गी। मेिी एकमात्र इच्छा स्वयं को ईश्वि की सेवा में अहपथत 

कि देना िै।" 

 

रुग्ण िोने पि िहबया ने कभी कोई परिवाद निी ंहकया। एक बाि हकसी व्यस्ट्क्त ने िोग-मुस्ट्क्त के हलए उसे ईश्वि की 

प्राथथना किने का पिामिथ हदया। उसने उससे पूछा- "क्या मेिे िोग के मूल में तुम्हें ईश्वि की इच्छा के दिथन निी ं

िोते?" उसने किा- "िोते िैं।" िहबया ने किा- "तब तुम मुझे वैसा किने को क्यो ंकिते िो िो उसकी इच्छा के 

हवपिीत िै? अपने हप्रयतम का हविोि उहचत निी ंिोता।" 

 

हकसी ने िहबया से पूछा- "सेवक ईश्वि के प्रहत हनष्कपट आि-समपथण कब किता िै?" उसने किा- "िब हवपहत्त में 

प्राप्त दुख औि समृस्ट्द्ध में प्राप्त सुख अहभि िो िायें, तब समझ लेना चाहिए हक हनष्कपट आि-समपथण िो चुका 

िै।" 

 

कुछ सूहफयो ं ने किा- "िाि उसी के हलए खुलता िै िो इस पि दस्तक देता िै।" िहबया ने किा- "तुम कब तक 

दस्तक देते ििोगे? इसे खोलेगा कौन? इसे बन्द हकसने हकया िै?" 

 

हकसी ने िहबया से पूछा- "आपकी इच्छा क्या िै?" उसने किा- "मैं सेहवका हाँ। एक सेहवका को इच्छा से क्या लेना-

देना िै? यहद मुझे हकसी वसु्त की इच्छा िो औि ईश्वि की इच्छा मेिी इस इच्छा के प्रहतकूल िो, तो यि पािस्परिक 

हवश्वास के अभाव का िी प्रतीक िोगा। उसी की इच्छा में तुम्हािी इच्छा का पयथवसान िोना चाहिए। तभी तुम उसके 

सचे्च सेवक िो सकोगे।" 

 

रडबया की उक्तियाँ 

 

संसाि से घृणा किो: क्योहंक िब तुम इसको िेय दृहष्ट से देखते िो, तो यि अत्यहिक सुखद प्रतीत िोता िै। 

 

*** 

 

यहद सेवक को स्वामी के साहिध्य की इच्छा िै, तो सेवक के पास स्वामी के अहतरिक्त औि कुछ निी ंिोना चाहिए। 

 

*** 

 

हिस प्रकाि तुम अपने दुष्कमों को हछपाते िो, उसी प्रकाि अपने सत्कमों को भी हछपाओ। 

आवियक्काल 

 

भगवद्भक्तो ंमें सामान्यतः  यि िािणा प्रचहलत िै हक भगवान् हिव ने इस संसाि में कालहि के श्री िगद््‌गुरु आहद 

िंकिाचायथ के रूप में तथा माता पावथती ने िेन्कोिाई की श्रीमती आवियक्काल के रूप में अवताि ग्रिण हकया 
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था। माता पावथती के अवताि ग्रिण का प्रयोिन स्पष्ट रूप से यि हसद्ध किना था हक इस कहलयुग में भी नारियााँ 

आि-साक्षात्काि में समथथ िैं। 

 

आवियक्काल दहक्षण भाित-स्ट्स्थत िेन्कोिाई के एक िमथहनष्ठ िैव विम दम्पहत की सन्तान थी। बाल्यावस्था से िी 

उसमें उच्चति मानहसकता के दिथन िोने लगे थे। से्वच्छया वि कोई काम निी ंकि पाती थी। इसके हलए उसे हकसी 

अहभपे्रिक की आवश्यकता हुआ किती थी। िो भी अि-वस्त् उसे हमल िाता था, उससे उसकी आवश्यकताओ ं

की पूहतथ िो िाया किती थी। ििााँ उसको िाने का आदेि हमलता, विााँ वि चली िाती औि हिस काम में उसे 

संलग्न िोने को किा िाता, उसमें वि संलग्न िो िाती थी। बाल्यावस्था में िी उसका हववाि एक ब्राह्मण कुमाि के 

साथ कि हदया गया। 

 

उपयुक्त आयु को प्राप्त िोने पि उसकी सुिागिात का आयोिन हकया गया। उसकी सम्बन्धी महिलाएाँ  उसे उस 

अवसि के अनुकूल सुन्दि वस्त्ो ंसे सुसस्ट्ज्जत कि विू-कक्ष में पहुाँचा आयी ंऔि तत्पिात् कक्ष बािि से बन्द कि 

हदया गया। उसका िय्यासीन पहत उसे देख ििा िै। कुछ क्षणो ंके पिात् वि िय्या पि प़िी फूलो ंकी माला उठा 

कि सूाँघने लगा; हकनु्त उस माला में एक हवषिि नाग था हिसने उसे तत्काल िस हलया। इसके परिणाम स्वरूप 

वि मूस्ट्च्छत िो गया औि इसके कुछ िी क्षणो ंके पिात् उसका देिान्त िो गया। 

 

दूसिे हदन प्रातः काल प्रचलन के अनुसाि घि की महिलाओ ंने विू-कक्ष का िाि खोला। उनको यि देख कि आियथ 

िआ हक आविै उस स्थान पि अभी भी मूहतथवत् खिी िै ििााँ गत िाहत्र वे उसे छोि गयी थी।ं उससे पूछा गया हक 

वि अब तक विी ंक्यो ंखिी िै ? उत्ति में उसने किा- "तुम लोगो ंने मुझे यिी ंखिे ििने को किा था।" िब उन 

महिलाओ ंकी दृहष्ट उसके पहत पि प़िी, तब वे संियग्रस्त िो उठी।ं िय्या के पास िा कि उन्होनें देखा हक उसका 

देिान्त िो चुका िै। वे इसे आविै का दुभाथग्य समझ कि उसे तथा उसके मृत पहत को कक्ष से बािि ले आयी।ं 

 

पहत के अस्ट्न्तम संस्काि की हवहिवत् समास्ट्प्त के पिात् आविै का मुण्डन कि हदया गया औि उसके आभूषण 

उताि कि उसे शे्वत वस्त् दे हदये गये; हकनु्त आविै पि अपने पहत की मृतु्य की कोई प्रहतहक्रया निी ंहुई। उसे हविवा 

घोहषत कि हदया गया। हविवा िब्द अमंगल का प्रतीक िै। अब उसे अपने कक्ष से वहिगथमन तथा हकसी उत्सव में 

सस्ट्िहलत िोने से वंहचत कि हदया गया। आविै को ब्राह्ममुहतथ में स्नान के हलए नदी की ओि िाना प़िता था; 

क्योहंक घि के अन्य लोगो ंके िय्या-त्याग के पूवथ उसके हलए विााँ से लौट आना अहनवायथ था। 

 

एक हदन प्रातः काल आविै स्नान के हलए नदी में गयी। स्नान के पूवथ उसने दन्त-प्रक्षालन के हलए नदी से आम का 

एक पत्ता उठा हलया। वि ज्यो-ंिी उस पते्त को अपने दााँतो ंके पास ले गयी, उसे एक इस्ट्ियातीत अनुभव हुआ। 

 

ऐसा हुआ हक उसी हदन िगत्-प्रहसद्ध सन्त सदाहिव ब्रह्म के गुरुभाई सन्त अय्यवाल एक पीपल के वृक्ष के नीचे बैठ 

कि ध्यान कि ििे थे। उसी हदन नदी के तट पि उन्होनें आम के पते्त से दन्त-प्रक्षालन कि उसे नदी में फें क हदया 

था। आविै ने उसी पते्त का उपयोग हकया था। हिस क्षण वि सन्त के उस्ट्च्छष्ट पत्र को अपने मुाँि में ले गयी, उसी 

क्षण उसकी आि-ज्योहत को आवृत किने वाले कश्मल का प्रिाण िो गया औि वि आि-साक्षात्काि से कृतकृत्य 

िो गयी। वि तत्काल पीपल के नीचे ध्यानस्थ सन्त के चिणो ंमें पहुाँच गयी। 

 

उसने सन्त अय्यवाल को साष्टांग प्रणाम हकया औि सन्त ने उसके हिि पि िाथ िख कि अथाथत् उसे िस्त-दीक्षा दे 

कि किा - "ब्रह्म सत्यम्।" आविै का हृदय प्रदीप्त िो उठा। वि समाहिस्थ िो गयी अथाथत् वि उस अवस्था को 

प्राप्त िो गयी हिसे हदव्य चेतना किते िैं। इसके कुछ क्षणो ंके उपिान्त सन्त पूिा के हलए उसे एक हिव हलंग दे 

कि विााँ से चले गये। 
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उसी क्षण आविै की हिह्वा पि सिस्वती का वास िो गया औि उसके कण्ठ से हदव्य तथा पे्रिणादायी गीतो ंके 

माध्यम से उसके अतीस्ट्िय अनुभव हनः सृत िोने लगे। उसने अपने असािािण ज्ञान से सभी नगिवाहसयो ंको 

चमतृ्कत कि हदया। वि िो कुछ किती थी, िो कुछ गाती थी, उससे उसकी आन्तरिक दीस्ट्प्त का िी िेखांकन िोता 

था। लोगो ंने यि सोच कि हक वि हवहक्षप्त िो गयी िै, उसे उसके कमिे में बन्द कि हदया। 

 

इस बीच आविै के माता-हपता का देिान्त िो गया। इससे उसकी गहत-हवहि पि कोई प्रहतबन्ध निी ंिि गया। वि 

तत्क्षण अपने कमिे का िाि खोल कि इस उनु्मक्त संसाि में आ गयी िो उसका स्व-गृि था। अब युवावस्था को 

प्राप्त वि आविै ज्ञान-गीत गाते औि लोगो ंमें ज्ञान-ज्योहत को हवकीणथ तथा समे्प्रहषत किते इतस्ततः  एकाकी 

हवचिण किने लगी। 

 

एक बाि आविै हतरुवनन्तपुिम् गयी। तालाब में स्नान कि उसने हलंग-पूिन किना चािा। विााँ का िािा उसके 

बेल-पत्र िािा हनयहमत हलंग-पूिन से परिहचत था। उसने उसकी पूिा के हलए एक टोकिी स्वणथ-हनहमथत बेल-पत्र 

भेि हदये। तालाब में स्नान कि आविै उसके तट पि उन स्वणथ-हनहमथत बेल-पत्रो ंसे पूिा किने लगी। िैसा प्रचलन 

िै, पूिा की समास्ट्प्त के पिात् उन स्वणथ-हनहमथत बेल-पत्रो ंको हनमाथल्य (अहपथत पुष्प-पत्राहद) समझते हुए उसने उन्हें 

तालाब में िाल हदया। यि सुन कि िािा स्तब्ध िि गया। आविै के मिान् त्याग तथा पि-वैिाग्य से वि पूणथतः  

परिहचत िो गया। आविै के हलए स्वणथ तथा बेल-पत्र में भेद-दिथन असम्भव था। 

 

हतरुवनन्तपुिम् से आविै िाहमथक सम्प्रदायो ंके पीठािीश्विो ंके एक सिेलन में चली गयी। विााँ उसने अपने ज्ञान-

गहभथत प्रवचन से श्रोताओ ंको मन्त्र-मुग्ध किते हुए सभी मतो ंकी एकता को हसद्ध हकया। प्रािम्भ में उसके मुस्ट्ण्डत 

िीि की ओि संकेत कि लोगो ंने उसे 'मौिै' (Mottai) िब्द से सम्बोहित हकया। प्रतु्यत्ति में उसने किा- "कौन िै 

मौिै? क्या यि मेिा ििीि िै? क्या यि मेिा मन िै? क्या यि मेिा प्राण िै? क्या यि मेिा िीव िै? क्या यि मेिा आिा 

िै? मैं कौन हाँ? मैं मौिै कैसे िो सकती हाँ?" अन्ततः  वे लोग उसके हदव्य ज्ञान के हलए उसकी भूरि-भूरि प्रिंसा किते 

हुए उसके चिणो ंके समक्ष अवनत हिि िो गये। 

 

एक अन्य अवसि पि हकसी िािा ने आविै को अपनी िािसभा में बुला कि उसके समक्ष उससे अपने हववाि का 

प्रस्ताव प्रसु्तत कि हदया। उसने किा- "तुम एक सुन्दि युवती िो। तुमको इस प्रकाि स्वच्छन्द हवचिण निी ंकिना 

चाहिए। तुम मेिी िानी बन कि िािप्रासाद में िाि-सुख तथा िस्ट्क्त का उपभोग किो।" आविै ने उसके प्रस्ताव की 

स्वीकृहत का स्वााँग किते हुए उससे किा हक उसे पिले उसके प्रश्नो ंके उत्ति देने िोगें; हकनु्त उसके प्रश्न इतने 

उदात्त तथा भव्य थे हक िािा को उसके समक्ष लस्ट्ज्जत िो िाना प़िा। उसने आविै से ज्ञान-दीक्षा ग्रिण कि ली। 

 

आविै ने अपने गुरुदेव श्री अय्यवाल के पुनः  दिथन हकये। वि उनकी हिर्ष्-मण्डली में सस्ट्िहलत िो गयी। उस दल 

की वि एकमात्र महिला सदस्य थी। सन्त के हिर्ष् उसके प्रहत दुव्यथविाि किते थे औि उसे अने्तवाहसनी न मान 

कि आश्रम की उस्ट्च्छष्ट-भोिी कुहतया समझते थे। श्री अय्यवाल ने उन्हें एक हिक्षा देनी चािी। 

 

एक हदन श्री अय्यवाल के सभी हिर्ष् नौका िािा कावेिी नदी के मध्य स्ट्स्थत बालू के एक टीले पि िा कि ध्यान 

किने लगे। अय्यवाल नदी-तट पि थे। िीघ्र िी हिर्ष्ो ंको नदी के िल-स्ति में वृस्ट्द्ध का आभास िोने लगा। वे संकट 

का पूवाथनुमान कि विााँ से लौटने की बात सोचने लगे। उिि आविै गिन समाहि में लीन थी। अन्य हिर्ष्ो ंने उसका 

पिीक्षण किना चािा। वे उसे विी ंछो़ि कि चले गये। िल तीव्र गहत से ऊपि उठता िा ििा था। िीघ्र िी ऐसा 

प्रतीत िोने लगा हक आविै िूब िायेगी। समाहि से उठने पि उसने देखा हक अन्य सभी लोग विााँ से िा चुके िैं। 

उसने अपने गुरुदेव की ओि देखा। गुरुदेव ने अपने िाथ उठा कि उससे सांकेहतक भाषा में किा- "विी ंख़िी 

ििो।" आविै ने उनके आदेि का पालन हकया औि इसके पिात् िो चमत्काि हुआ, वि अवणथनीय िै। आविै विााँ 
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तीन हदनो ंतक ख़िी ििी औि उफनती बाढ़ ने उस स्थान का स्पिथ तक निी ंहकया ििााँ उसके पैि हटके थे। तीन 

हदन के पिात् िब नदी का पानी पूवथवत् सामान्य स्ति पि पहुाँच गया, तब वि विााँ से चली गयी। 

 

इस घटना के साथ-साथ ऐसी िी अन्य घटनाओ ं से आश्रम का प्रते्यक अने्तवासी उस नािी सन्त की मिानता से 

परिहचत िो गया। इसके पिात् श्री अय्यवाल ने भी उसकी महिमा को गुप्त िखना उहचत निी ंसमझा। लोग 

आिीवाथद के हलए उसके पास आने लगे। उसके कण्ठ से हदव्य संगीत की िािा हनः सृत िोती ििी औि उसके गीतो ं

से उपहनषदो ंका हदव्य ज्ञान प्रवाहित िोता ििा। 
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सूफी सन्त 

िलालुद्दीन रूमी 

 

िलालुद्दीन रूमी एक प्रख्यात फािसी मनीषी, सन्त तथा कहव थे। उनका िन्म ३० हसतम्बि १२०७ ई. में बल्ख में 

हुआ था। उनके हपता बिाउद्दीन वलाद एक नैहष्ठक तथा सुसंसृ्कत व्यस्ट्क्त थे। वि एक सुप्रहसद्ध अध्यापक तथा एक 

मिाहवद्यालय के प्राचायथ थे। 

 

वि परिवाि अन्ततः  बल्ख छो़ि कि कोरिया (Qoriya) में बस गया।  

 

िलाल में बाल्यावस्था से िी हवलक्षण प्रहतभा तथा अहतमानवीय िस्ट्क्त के दिथन िोने लगे थे। बाल्यावस्था में 

हवलक्षण प्रहतभा की सम्प्रास्ट्प्त इस सत्य की ओि संकेत किती िै हक बालक का पुनिथन्म हुआ िै। अनेक िन्मो ंमें 

अहिथत हवपुल अनुभवो ंके संचयन के माध्यम से हवलक्षण मेिा तथा अलौहकक प्रहतभा से सम्पि िोने के हलए मनुर्ष् 

को अनेक िन्म ग्रिण किने प़िते िैं। 

 

छि वषथ की अल्पायु में िी िलाल को आियथिनक इलिाम तथा अनुभव िोने लगे थे। उन्होनें अद्भुत हसस्ट्द्धयो ंका 

प्रदिथन हकया था। अपने हपता की मृतु्य के पिात् िलाल अध्यापक िो गये। असािािण मेिा के स्वामी िोने के 

कािण उनके पास अध्ययन के हलए हवहभि के्षत्रो ंसे हवद्याथी आने लगे। 

 

कुछ हदनो ंके पिात् िलाल ने हववाि कि हलया। उन्होनें कोरिया में यिस्वी सुफी सन्त तथा अपने गुरु िम्स तबिेि 

के दिथन हकये। िलाल को देख कि िम्स तबिेि अत्यहिक प्रसि हुए। उन्होनें उनको सूफी-मत से सम्बस्ट्न्धत 

आध्यास्ट्िक उपदेि-अनुदेि हदये। 

 

सूफी-मत तथा वेदान्त में सादृश्य के दिथन िोते िैं। सूफी सन्त का हृदय हविाल िोता िै। उसकी पे्रम-परिहि में 

समू्पणथ मानवता का समावेि िो िाता िै। वि समस्त नाम-रूपो ंमें भगवान् के दिथन किता िै। उसकी दृहष्ट 

ब्रह्माण्डीय िोती िै औि वि अपने पे्रम-पाि में सभी को आबद्ध कि लेता िै। वि दया का सागि िोता िै औि 

उसका पे्रम असीम िोता िै। वि पे्रम की प्रहतमूहतथ िोता िै। 

 

िाहमथक हवषयो ंमें िलाल अत्यन्त सहिषु्ण थे। वि समदिी थे तथा उनका पे्रम सावथभौम था। उनके हिर्ष्ो ंमें कुछ 

ईसाई भी थे। 

 

दीवानी िम्सी तबिे़ (Diwani Shamsi Tabriez) तथा मसनवी-इ-मनावी (Masnavi-i-Ma'navi) नामक उनकी दो 

सुप्रहसद्ध कृहतयााँ अत्यन्त पे्रिणाप्रद, ममथस्पिी तथा आिोद्दीपक िैं। िलाल के ग्रन्ो ंकी प्रते्यक पंस्ट्क्त से हदव्य पे्रम 

की वीणा के स्वि झंकृत िोते िैं। हदव्य पे्रम के हनिन्ति हवकास तथा ईश्वि से तादात्म्य-स्थापन की हवहि के सम्बन्ध में 

इनमें स्पष्ट हनदेिो ंका उले्लख हकया गया िै। 

 

िलालुद्दीन रूमी को मौलाना की उपाहि से हवभूहषत हकया गया था। िनवान् तथा हनिथन, सम्भ्रान्त तथा सामान्य-वि 

सभी लोगो ं के हलए आदिणीय थे। उनकी कहवताओ ंका पाठ असंख्य लोगो ंिािा हकया िाता िै। उनके प्रहत 

यूिोहपयन हविानो ंके मन में भी गिन श्रद्धा के भाव िैं। वे उनको फािसी सूहफयो ंमें सवथशे्रष्ठ ज्ञानी तथा ििस्यवादी 

कहवयो ंमें मिानतम कहव मानते िैं। उनके अनुसाि वि एक उच्चति सम्बोहि-प्राप्त मिान् सन्त थे। 
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िलाल के सािभूत उपदेि हनम्नांहकत िैं- 

 

"िमथहनष्ठ तथा लघ्वासी बनो। हनिा तथा िागिण की मात्रा को सनु्तहलत िखो। अल्पभाषी तथा सदाचािी बनो। 

समस्त दुगुथणो ंको नष्ट किो। कामुकता का मूलोचे्छदन किो। अपमान तथा आघात को िैयथपूवथक सिन किो। 

कुसंगहत से दूि ििो। ज्ञानी मनीहषयो ं से सम्पकथ  स्थाहपत किो। लोगो ं के हलए हितकि बनो। हसस्ट्द्धयो ं को 

आध्यास्ट्िक मागथ का अविोि समझ कि उनसे दूि ििो।" 

 

िलालुद्दीन का देिान्त कोरिया में सन् १२७३ ई. में हुआ। 

मनू्सि 

 

मनू्सि को बगदाद का सन्त किा िाता िै। वि बगदाद के खलीफा िारुन-अल-ििीद के समकालीन थे। यि चाि 

सौ वषथ पूवथ की बात िै। वि एक िमथहनष्ठ, सदाचािी तथा हनिथन मुसलमान फकीि थे। वि अनवित ध्यान का 

अभ्यास किते थे औि उनको समस्त नाम-रूपो ंमें ईश्वि के दिथन िोते थे। वि पिमािा के हविाट् तथा ब्रह्माण्डीय 

स्वरूप-दिथन में सक्षम थे। उन पि हदव्य ज्योहत का अवतिण िोता था औि उन्हें आि-साक्षात्काि िो चुका था। वि 

हविुद्ध आिा से तादात्म्य स्थाहपत कि चुके थे। उन्होनें संसाि के सामने 'अनल हक' के हसद्धान्त का उद्घोष 

हकया। 'अनल हक' का अथथ िै- 'मैं ईश्वि हाँ।' ईश्वि के हदव्य िस-पान से उन्मत्त मनू्सि ििााँ-किी ंभी िाते थे, 'अनल 

हक' का उद्घोष किते थे। मनू्सि के 'अनल िक' एवं वेदास्ट्न्तयो ंके 'सोऽहम्', 'डिवोऽहम्' या 'अहों ब्रह्माक्तस्म' में 

पयाथप्त साम्य के दिथन िोते िै। मुसलमानो ंने मनू्सि को नास्ट्स्तक या काहफि किाि हदया। वे उनको पाखण्डी किा 

किते थे। 

 

मनू्सि एक भि व्यस्ट्क्त थे। अतः  मौलहवयो ंतथा मुल्लाओ ंको उन पि दया आती थी औि वे उन्हें इस बात का हवश्वास 

हदलाना चािते थे हक उनका 'अनल िक' का ियघोष हनतान्त भ्रामक िै। इसके हलए उन्होनें अथक प्रयत्न हकये; 

हकनु्त वि अपनी आस्था से हवचहलत निी ंिो सके। तब मौलहवयो ं ने उने्ह सावथिहनक स्थान पि फााँसी देने का 

फतवा िािी कि हदया। एक स्तम्भ में उनके िाथ-पैि बााँि हदये गये। िल्लाद उनका हिि काटने को उद्यत खिे थे। 

उनको अस्ट्न्तम बाि अपने मत-परिवतथन तथा 'अनल हक' के उदघोष के परित्याग का आदेि हदया गया। उनसे 

किा गया हक वि अपने िीवन तथा अपने हवश्वास में से हकसी एक का चयन कि लें हकनु्त मनू्सि अपने हवश्वास पि 

अटल ििे। दिथक उनके इस हनणथय से स्तब्ध िि गये। 

 

पिले मनू्सि के पैि काटे गये; हकनु्त मनू्सि ने मुस्किाते हुए ‘अनल हक' का उदघोष हकया। इसके पिात् उनके 

नेत्र-गोलको ंको बािि हनकाल हदया गया; हफि भी वि मुस्किाते हुए 'अनल िक का ियघोष किते ििे। इसके 

पिात् उनके िाथो ंकी बािी थी। दिथक मनू्सि के प्रहत दयािथ  िो उठे। उन लोगो ंने मौलहवयो ंसे उनकी मुस्ट्क्त की 

प्राथथना की। तभी लाखो ंलोगो ंने 'अनल िक' का उद्घोष कि हदया। अब मनू्सि को अत्यहिक सन्तोष हुआ। हकनु्त 

मौलहवयो ंने लोगो ंकी प्राथथना पि कोई ध्यान निी ंहदया औि उनका हिि काट हदया गया। उनके ि़ि से हनकलने 

वाले िक्त ने भी 'अनल िक' का उद्घोष हकया। उनके ििीि को िला हदया गया हिसकी भस्म ने भी 'अनल हक' 

का उद्घोष हकया। 

 

कुछ हदनो ंके बाद मौलहवयो ंको भी अपने कुकृत्य पि पिात्ताप हुआ। अब उन्हें इस बात का पूणथ हवश्वास िो चुका 

था हक उनके िाथो ंएक सन्त की नृिंस ित्या हुई थी; हकनु्त अब पयाथप्त देि िो चुकी थी। मौलहवयो ंको इस बात का 

स्पष्ट अनुभव िो चुका था हक मनू्सि के ििीि के भस्म को िाने पि भी उनकी आिा हवद्यमान थी। िक्त तथा भस्म 

िािा 'अनल िक' के उ्‌द्घोष से वे आियथचहकत िि गये थे। अपने 'अनल हक' के हसद्धान्त के प्रहतष्ठापन के हलए 
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मनू्सि को बहुत मिाँगी कीमत चुकानी प़िी; हकनु्त इस मिाँगी कीमत के कािण उन्होनें अपने नाम तथा इसके साथ-

साथ 'अनल िक' को भी अमित्व प्रदान कि हदया। मनू्सि का देिान्त चाि सौ वषथ पूवथ हुआ था; हकनु्त उनके 'अनल 

िक' की गंूि संसाि में आि भी हवद्यमान िै। संसाि में एक भी ऐसा मुसलमान निी ंहमलेगा िो उस मिान् सन्त के 

िीवन से अनहभज्ञ िो, िो अपने िाथो ंतथा नेत्र-गोलको ंसे वंहचत िोने के बाद भी अपने हसद्धान्त के प्रहत आस्थावान् 

बना ििा। 

 

मिान् मनू्सि लोगो ंके हृदय में आि भी िीहवत िैं। सन्तो ंके इहतिास के हकसी भी आख्यान में कोई भी ऐसा सन्त 

निी ंहमलेगा िो उस मनू्सि के समकक्ष िो हिसे अपने हवश्वास के हलए सवाथहिक मिाँगी कीमत चुकानी प़िी थी। 

 

मनू्सि महिमास्ट्ित िो ं! 

िम्स तबिे़ 

 

िम्स तबिे़ मुलतान के एक अन्य ब्रह्मज्ञानी थे। मुलतान प्रह्लाद की िन्मभूहम िै। मनू्सि भी यिी ंििते थे। यि नगि 

'ग, ग, ग, ग' के हलए प्रहसद्ध िै। इन चािो ं'ग' से गिमी, गदथ  (िूल), गदा (फकीि) औि गोिस्थान (मकबिा) का बोि 

िोता िै। 

 

िम्स तबिे़ का िीवन-काल चाि सौ वषथ पूवथ का था। वि एक हिन्फ्दू संन्यासी थे। वि अपने नाम के आगे पुिी िब्द 

लगाते थे। दिनामी संन्याहसयो ंका एक समुदाय भी अपने नाम के आगे पुिी िब्द लगाता िै। स्वपक्षीय हसद्ध किने 

के हलए मुसलमानो ं ने उन्हें िम्स तबिे़ नाम से अहभहित कि हदया था। तत्कालीन बादिाि के हलए वि एक 

अवांहछत तत्त्व थे। इसका कािण यि था हक वि 'अनल हक' का िप हकया किते थे। 

 

एक हदन िब िम्स तबिे़ बहुत भूखे थे, हकसी ने उन्हें कचे्च मांस का एक टुक़िा दे हदया। मांस के इस टुक़ेि को 

भूनने के हलए उन्होनें प़िोहसयो ंसे आग मााँगी : हकनु्त बादिाि के दण्ड के भय के कािण हकसी ने उन्हें आग निी ं

दी। तब िम्स तबिेि ने गोस्त के उस टुक़ेि का रुख सूयथ की ओि कि आदेि को िीघ्र िी भून दो।" सूयथ ने तत्काल 

नीचे आ कि उस मांस-हपण्ड को भून हदया- "िे सूयथ, मैं बहुत भूखा िै। तुम ििती पि उति कि मांस के इस टुक़ेि 

हदया हिसे िम्स तबिेि ने सानन्द उदिस्थ कि हलया। सूयथ की ििीि झुलसाने वाली हकिणो ंके कािण मुलतान-

वाहसयो ंके साथ-साथ विााँ का बादिाि भी ताप-ग्रस्त िो गया। भयभीत बादिाि ने उनके समक्ष अवनत हिि िो 

कि किा- "िे स्वामी, मुझे क्षमा कीहिए औि सूयथ को अपने पूवथ-स्थान को िाने को कहिए। यहद ऐसा निी ंहुआ, तो 

िम लोगो ंका िीघ्र िी प्राणान्त िो िायेगा।" िम्स तबिेि ने तब सूयथ को आदेि हदया- "तुम अपने आहद स्थान को 

लौट िाओ।" सूयथ ने उनके आदेि का पालन हकया। 

 

ज्ञानी स्वयं िी ईश्वि िोता िै औि अपने सतं्सकल्प से सब-कुछ कि सकता िै। िनिीन िोने पि भी वि िािाओ ंका 

िािा िै। सम्राटो ंके सम्राट् संन्यासी के समक्ष एक तुच्छ बादिाि सवथथा नगण्य िै। 

 

बादिाि के आदेिानुसाि िब िम्स तबिे़ की त्वचा को उनके ििीि से हवलग हकया िा ििा था, तब भी वि िाँसे 

िा ििे थे। 

बुले्लिाि 
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बुले्लिाि एक सूफी सन्त थे। उनकी गणना पंिाब के मिान् सन्तो ंमें की िाती िै। वि सूफी सन्त हमयााँ मीि के 

हिर्ष् थे। 

 

सूफी-मत के दिथन तथा वेदान्त में साम्य के दिथन िोते िैं। सूफी-मत में पे्रमी तथा 'पे्रम-पात्र' के पािस्परिक सम्बन्ध 

को िेखांहकत हकया िाता िै। सूफी में िमाथन्धता निी ंिोती। वि वेदान्ती की भााँहत िान्त तथा अनुहिग्न िोता िै। 

वसु्ततः  वि एक सन्त िोता िै िो पे्रम तथा दया से परिपूणथ िोता िै। 

 

बुले्लिाि बुखािा के हनकटस्थ नगि बल्ख के बादिाि थे। उनका हववाि िो चुका था औि वि हवपुल िन-सम्पहत्त 

के स्वामी थे; हकनु्त भौहतक सम्प्रास्ट्प्त उन्हें अपनी ओि आकहषथत किने में असमथथ थी। ऐहिक पदाथों के सिोिन 

उनके हलए अथथ-िून्य थे। उनका हृदय हववेक तथा वैिाग्य के भाव से ओत-प्रोत था। उनके िीवन में कृहत्रमता तथा 

कपट के हलए कोई स्थान निी ंथा। उनके हवचाि उदात्त तथा भव्य थे। वे ईश्वि-साक्षात्काि, हनिपेक्ष स्वातन्फ्य, पूणथता 

तथा िाश्वत आनन्द के आकांक्षी थे। 

 

बुले्लिाि को हदव्य आह्वान हुआ औि उनके हृदय में आध्यास्ट्िकता की अहग्न प्रज्वहलत िो उठी। ऐहिक िीवन की 

अथथिीनता से वि परिहचत िो गये। उन्हें इस सत्य का सम्यक् बोि िो गया हक यिााँ िो कुछ भी िै, अहनत्य तथा 

क्षणभगि िै। उनमें सतं्सग तथा सािू-सन्तो ंके सािचयथ की इच्छा िाग्रत िो उठी औि वैिाग्य की दीस्ट्प्त से उनका 

हृदय आलोहकत िो गया। 

 

एक हदन बुले्लिाि ने सन्त हमयााँ मीि की मिानता की गौिव-गाथा सुनी। वि उसी समय अपने स्थान पि अपने पत्र 

को बल्ख का बादिाि हनयुक्त कि सैकिो ंपरिचािको ंतथा एक विीि के साथ सन्त की कहटया की ओि चल प़ेि। 

यि कुहटया लािौि से तीन मील पूिब में थी। सन्त की कुहटया में प्रवेि किते िी उनके ईश्वि-पे्रम में वृस्ट्द्ध िोने लगी 

तथा पे्रम औि भस्ट्क्त से उनका हृदय ओत-प्रोत िो उठा। उनको सन्त के दिथन की इच्छा हुई। इसके हलए उन्होनें 

विााँ के लोगो ंसे प्राथथना भी की; लेहकन उनकी प्राथथना अस्वीकाि कि दी गयी। 

 

बुले्लिाि ने सन्त के चिण-कमलो ंपि आि-समपथण किने का हनिय कि हलया। उन्होनें अपने परिचािको ंतथा 

विीि से बल्ख लौट िाने को किा। इसके पिात् अपने साथ लायी हुई समस्त सम्पहत्त को हवतरित कि वि सूफी 

फकीि को गये। उस हिम-िीतल हिहिि ऋतु में भी उनके पास मात्र एक कम्बल िि गया। 

 

इस प्रकाि िािोहचत गरिमा तथा वैभव के स्वामी बुले्लिाि हनिथनता का विण कि एक अहकंचन हभकु्षक िो गये। 

अब उन्होनें सन्त के दिथन के हलए अनुनय-हवनय की। हमयााँ मीि ने उनके पास यि सने्दि भेिा हक अभी इसके 

हलए उहचत अवसि निी ंआया िै। उन्होनें बुले्लिाि को िावी नदी के तट पि ििने वाले एक फकीि के पास िा कि 

बािि वषों तक कठोि आि-संयम औि आिानुिासन का िीवन व्यतीत किने का आदेि हदया। इसके पिात् िी 

वि हमयााँ मीि के दिथन कि सकते थे। 

 

आदेि का पालन किते हुए बुले्लिाि िावी नदी के तट पि ििने वाले फकीि के पास िा पहुाँचे। विााँ उन्होनें बािि 

वषथ तक सास्ट्त्त्वक भोिन ग्रिणण किते हुए योग का कठोि अभ्यास हकया। 

 

बुले्लिाि ने आि-िोिन कि अपने कालुर्ष् का हनिाकिण कि हदया हिसके परिणाम स्वरूप उनका हृदय हदव्य 

गुणो ंसे पूरित िो गया। अब हनिपेक्ष सत्य की सम्प्रास्ट्प्त के हलए उनका मन एकाग्र, प्रखि तथा सूक्ष्म िो गया। फकीि 

ने उनसे किा- "बुले्लिाि, अब तुम परिपक्व िो गये िो। हमयााँ मीि के दिथन के हलए अब तुम यिााँ से िीघ्र प्रस्थान 

किो। वि सिषथ दिथन दे कि तुम्हें औि अहिक आध्यास्ट्िक हनदेि देंगे। देि न कि विााँ के हलए िीघ्राहतिीघ्र 

प्रस्थान किो।" 
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बुले्लिाि ने तत्काल हमयााँ मीि की कुहटया के हलए प्रस्थान हकया। हमयााँ मीि ने से्नि तथा पे्रम के साथ उनका 

स्वागत हकया। इसके पिात् उन्होनें बुले्लिाि को हनिपेक्ष सत्य के ििस्यो ंमें दीहक्षत कि उन्हें आिीवाथद हदया। 

उन्हें बुले्लिाि के रूप में एक ऐसा उपयोगी माध्यम प्राप्त िो गया िो मानव के उच्चति कल्याण के हलए प्रयुक्त 

उनके अहभयान को गहत प्रदान किने में समथथ था। 

 

एक बाि मौलहवयो ंने उनसे पूछा हक वि कौन िै? बुले्लिाि ने 'अनल िक' अथाथत् "मैं 'वि' हाँ" कि हदया। मौलवी 

उनको हगिफ्ताि कि तत्क्षण नवाब के पास ले गये हिससे उन्हें दस्ट्ण्डत हकया िा सके। नवाब ने उन्हें सन्त समझ 

कि मुक्त कि हदया। 

 

एक अन्य अवसि पि बुले्लिाि ने स्वयं को सम्राट् घोहषत कि हदया। इससे मौलवी अत्यन्त रुष्ट िो गये। वे उन्हें 

नवाब के पास ले गये। बुले्लिाि ने नवाब को समझाते हुए किा हक उनका साम्राज्य आिा के अन्तगथत िै िो 

असीम, अन्तिीन तथा हनत्य िै। नवाब सन्त की आध्यास्ट्िक मिानता तथा दीस्ट्प्त के प्रहत पूणथतः  आश्वस्त िो गया। 

उसने घोहषत कि हदया हक कोई भी व्यस्ट्क्त इस सन्त की चचाथ में नतो हकसी प्रकाि का कोई िस्तके्षप किेगा, न इन्हें 

शु्रब्ध किेगा । यहद कोई व्यस्ट्क्त इसआज्ञा का उल्हंघन किेगा, तो उसे कठोि दण्ड हदया िायेगा । 

 

बुले्लिाि की कहवताओ ंमें अिैत के साि-तत्व हनहित िैं । 

 

 

  



237।सन्त चरित्र 

ईसाई ििस्यवादी 

सन्त आगराइन 

 

गीता (११-३०, ३१) में भगवान् कृष्ण किते िैं- "यहद कोई घोि दुिाचािी भी अनन्य भाव से मेिी पूिा किता िै, तो उसे 

िमाथिा िी समझना चाहिए; क्योहंक उसका हनिय उहचत एवं उपयुक्त िै। वि िीघ्र िी िमाथिा िो िाता िै औि 

उसे हचिस्थायी िास्ट्न्त प्राप्त िो िाती िै। िे कुन्ती-पुत्र अिुथन, इस बात को तुम हनहित रूप से समझ लो हक मेिा 

भक्त कभी नष्ट निी ंिोता।" 

 

सन्त आगराइन के हवषय में भी भगवान् का यि कथन सत्य िै। अपने समस्त पापो ंके हलए पिात्ताप किते हुए 

उसने हनष्कलुष िीवन-यापन का दृढ़ हनिय कि हलया औि वि भी एक मिान् तथा प्रख्यात सन्त िो गया। 

 

आिेहलयस आगराइन एक िोमन अफ्रीकन था। उसका िन्म १३ नवम्बि ३५४ ई. में अफ्रीका में िोमन प्रदेि की 

िाििानी कायेि के हनकटस्थ थगारे (Thagaste) नामक एक छोटे गााँव में हुआ था। उसका हपता पैहटि हसयस 

(Patricius) एक हनिथन व्यस्ट्क्त था; हकनु्त हनिथन हपता का पुत्र िोते हुए भी वि काथेि हवश्वहवद्यालय की पिीक्षाओ ंमें 

हविेष योग्यता के साथ उत्तीणथ िोता ििा। उसकी प्रौढ़ावस्था के प्रािम्भ में िी उसके हपता का देिान्त िो गया। 

 

आगराइन वकृ्तत्व-कला का हिक्षक िो गया। इस के्षत्र में उसने प्रचुि ख्याहत तथा हवपुल सम्पहत्त अहिथत की। सन् 

३८३ ई. में अफ्रीका छो़ि कि वि हमलान हवश्वहवद्यालय में छन्द-िास्त् का प्राचायथ िो गया। पादिी एम्ब्रोसे से उसका 

परिचय यिी ंहुआ। 

 

आगराइन ने अपनी युवावस्था में से्वच्छाचािी िीवन व्यतीत हकया। वि अपनी प्रिंसा का अहभलाषी था औि 

भौहतक पदाथथ उसके हप्रय हवषय थे: हकनु्त इसके पिात् उसने आकांक्षाओ ंतथा असंयम का परित्याग कि ईसा के 

चिणो ंपि आि-समपथण कि हदया। तत्पिात् अफ्रीका लौट कि उसने अपना सािा िन हनिथनो ंमें हवतरित कि 

हदया। उसने एक आश्रम की स्थापना की ििााँ वि अपना समय प्राथथना. ध्यान तथा अध्ययन में व्यतीत किने लगा। 

वि एक मिान् भक्त िो गया। 

 

आगराइन पिले पुिोहित (Priest) औि तत्पिात् ३९५ ई. में िमाथध्यक्ष (Bishop) िो गया। उसके िीवन का िेषांि 

अफ्रीका के एक छोटे नगि हिप्पो में व्यतीत हुआ। ४३० ई. में िब बबथि तथा कलाकृहत-हवरं्ध्सक आक्रान्ताओ ंने 

हिप्पो पि घेिा िाला, तब वि नगि में िी था। उसने अपने लोगो ंका परित्याग कि पलायन किना स्वीकाि निी ं

हकया। घेिे के तृतीय मास में वि िोग-ग्रस्त िो गया। उसने अपने हमत्रो ंसे अपने ियन कक्ष की दीवाि पि सुस्पष्ट 

अक्षिो ंमें बाइहबल के पिात्ताप-सम्बन्धी स्तोत्रो ं (Penitential Psalms) को अंहकत किने को किा हिससे वि उन्हें 

अपनी िय्या से िी पढ़ सके। नगि पि उन बबथि आक्रान्ताओ ंके अहिकाि के कुछ िी हदनो ंपूवथ उसका देिान्त िो 

गया। 

 

आगराइन असंख्य लोगो ंका पे्रम-पात्र था। वि अपने हमत्रो ंसे सवथथा हघिा ििता था। बाल्यावस्था में उसमें सन्त के 

लक्षण निी ं थे। वि खेल-कूद का िहसया था। वि गम्भीितापूवथक भगवान से प्राथथना हकया किता था हक उसे 

हवद्यालय में प्रताह़ित न िोना प़ेि; हकनु्त उसकी प्राथथना स्वीकृत निी ंिोती थी। अतः  वि प्राथथना की उपयोहगता के 

प्रहत िंकालु िो उठा। उसकी सन्त-स्वभाव माता मोहनका ने उसके हृदय में ईश्वि के प्रहत श्रद्धा तथा ईसा के नाम के 

प्रहत पे्रम िाग्रत किने का प्रयत्न हकयाः  हकनु्त आगराइन आध्यास्ट्िक हवषयो ं पि कम िी ध्यान देता था। 
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हवश्वहवद्यालय में उसकी गणना सवाथहिक मेिावी तथा योग्यतम छात्रो ंमें की िाती थी। वि हवहि के प्रहत आिीवन 

आस्थावान् ििा। उसकी बुस्ट्द्ध हकसी भी हवषय के अथथ ग्रिण में कुिाग्र, अिेषक तथा हवशे्लषक थी। 

 

आगराइन स्वयं को मुख्यतः  यौन सम्बन्धी पापो ंके दो प्रलोभनो ंके हलए अहभिंहसत किता था। अठािि वषथ की 

आयु में वि एक पुत्र का हपता बन गया था। एहियोिेटस की मााँ से उसका सम्बन्ध था; हकनु्त उसके प्रहत उसकी 

आसस्ट्क्त की अवहि अत्यल्प िी ििी। उसका हृदय-परिवतथन िो गया औि वि सत्य की प्रास्ट्प्त के हलए लालाहयत िो 

उठा। उसने प्राचायथ के पद का परित्याग कि हदया। उसने दािथहनक ग्रन्ो ंकी िचना की। वि हनः सृ्पि तथा 

सवथसंकल्पत्यागी िो गया। सन्त पाल की िचनाएाँ  उसके हलए आनन्दप्रद थी।ं वि एकान्तहप्रय था। उसने थगारे के 

हनकट एक आश्रम की स्थापना की िो मठ-चयाथ की आगराइन िािा अनुमोहदत प्रणाली का एक प्रहतमान था। उस 

आश्रम में ििने वालो ंको हकसी व्रत-हविेष का पालन निी ंकिना प़िता था। 

 

आगराइन एक सिल-सिि हमतािािी व्यस्ट्क्त था। वि इस सत्य से परिहचत िो चुका था हक सम्पहत्त ईश्वि-

साक्षात्काि के मागथ में एक प्रबल अविोि िै। अतः  वि अपनी समग्र सम्पहत्त का परित्याग कि हनष्कपटता तथा 

आि-संयम के मागथ का अनुसिण किने लगा। 

 

आगराइन ने बाइहबल के अनेक खण्डो ंपि भार्ष् हलखे। 'द हटि हनटी' तथा 'द हसटी आफ गाि'- उसकी ये दो 

कृहतयााँ िचनािक िमथ-हवज्ञान की मिान् कृहतयााँ िैं। हिप्पो का िमाथध्यक्ष िोने के दो-एक वषथ बाद उसने 

'कनफेिन्स' नामक ग्रन् हलखा। यि िोमांचक ग्रन् उसकी आिकथा िै। 'हटि हनटी' उसके तीस वषों के श्रम का 

परिणाम िै। इसकी गणना ईसाई-िमथ-हसद्धान्त के शे्रष्ठ ग्रन्ो ंमें की िाती िै। 'हसहवटस िेट' उसकी मिानतम कृहत 

िै िो िमािे समक्ष उसके आन्तरिक आध्यास्ट्िक िीवन की िास्ट्न्त तथा आनन्द की झााँकी प्रसु्तत किती िै। उसको 

'द हसटी आफ गािथ' हलखने में तेिि वषथ लगे। उसके ग्रन्ो,ं उसके पत्रो ंतथा उसके िमोपदेिो ंके माध्यम से उसके 

प्रभहवषु्ण औि उदात्त हवचािो ंका प्रचाि-प्रसाि समस्त िोमन साम्राज्य में िो गया। वसु्ततः  ईसाइयत इनसे आि तक 

प्रभाहवत िोती आ ििी िै। 

 

आगराइन बत्तीस वषथ की आयु में ईसाई िमथ में दीहक्षत हुआ। उसका िमाथन्तिण उसके हलए एक नया िन्म था। 

इसने उसके िीवन की समस्त योिनाओ ंको एक नयी हदिा प्रदान कि उसकी वैयस्ट्क्तकता के केि को 

स्थानान्तरित कि हदया। उसने 'कनफेिन' नामक अपना ग्रन् ईसाई िमथ में दीहक्षत िोने के दि वषथ बाद हलखा। 

उसकी प्राथथनाएाँ  िो उसके भावोद््‌गाि िैं, स्वयं ईश्वि को सम्बोहित की गयी िैं। ये एक अनुतापी हनष्कपट हृदय के 

पिात्ताप, आियथ, हवस्मय, श्रद्धा, कृतज्ञता, िषथ तथा पे्रम की दीघथ पुकाि िैं। 

 

आगराइन अपने पापो ंको हकस प्रकाि स्वीकाि किता िै, इस पि ध्यान दीहिए- "मैं तुम्हािी करुणा के पे्रम औि 

तुम्हािे लावण्य के मािुयथ में िी िाग्रत िोता हाँ हिससे हनबथल बलवान् िो उठता िै। मेिे िुभ कमों के मूलािाि तुम्ही ं

िो। मैं अपने पापो ंको आिा-हमहश्रत एक गुप्त वेदना के साथ एक गोपनीय उल्लास से उतु्फल्ल िो कि केवल 

तुम्हािे समक्ष निी ंस्वीकाि किता हाँ। मैं इसे उन आस्ट्स्तको,ं अपने िषथ के भागीदािो,ं नश्विता के अपने सिभाहगयो,ं 

अपने हमत्र नागरिको ंतथा अपने उन सिचािी तीथथयाहत्रयो ंके सिुख भी स्वीकाि किता हाँ िो पिले िा चुके िैं या 

िो मेिे सिचि के रूप में इस यात्रा का प्रािम्भ किने वाले िैं।" 

 

आगराइन इसका प्रािम्भ इस प्रकाि किता िै "िे प्रभु, तुम मिान् िो। तुम पिम पूिनीय िो; तुम्हािी िस्ट्क्त मिान् 

औि तुम्हािी प्रज्ञा असीम िै।" 

 

औि, इसका अन्त इस प्रकाि िोता िै- "अब िब सब-कुछ हकया िा चुका िै, मुझे आिा िै हक तुम्हािे पहवत्र नगि 

में मैं हवश्राम करूाँ गा। तुम हचि िान्त िो। िमें तुमसे कुछ प्रश्न किने िैं, तुमसे कुछ प्राप्त किना िै औि तुम्हाि िाि 
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पि दस्तक देनी िै। इस प्रकाि िमें विााँ कुछ उपलब्ध िोगा औि िमािे हलए तुम्हािे िाि उनु्मक्त िो िायेंगे। आमीन 

!" 

 

आगराइन स्वयं को अहभिंहसत किते हुए किता िै िे प्रभु, मेि तथाकहथत उदािपन्ी कला से सम्बस्ट्न्धत ग्रन् 

हलखे। मैं घृहणत अनस्ट्क्त का अिम दास िैं। मैंने स्व-िहचत इन ग्रन्ो ंको स्वयं पढ़ा तथा समझा िै; हकन्त इन सबसे 

मुझे उपलब्ध िी क्या हुआ? तुम्हािे हदव्य प्रकाि के सिुख मो ििीि का पृष्ठभाग िी ििा औि मैं तुमसे हवलग िो 

कि वेश्याओ ंके यिााँ अपनी िस्ट्क्त तथा सम्पहत्त का अपव्यय किता ििा। िे प्रभु, मेिी उन पुष्कल क्षमताओ ंसे मुझे 

क्या उपलब्ध हुआ हिनका कभी कोई सदुपयोग िी न िो सका?" 

 

हकसी व्यस्ट्क्त की यि मनः स्ट्स्थहत तभी िोती िै, िब उसमें यथाथथ वैिाग्य तथा हववेक के भाव िाग्रत िोते िैं। 

 

यिााँ आगराइन के आन्तरिक आध्यास्ट्िक अनुभवो ंके कुछ हवविण प्रसु्तत हकये िा ििे िैं िो उसकी देवत्व-प्रास्ट्प्त 

तथा भगवद्-दिथन के िीवन्त साक्षी िैं। वि किता िै- 

 

"िे प्रभु, तुमने िमािी सृहष्ट स्वयं अपने हलए की िै औि िब तक तुममें िमािा पयथवसान निी ंिो िाता, तब तक 

िमािा हृदय अिान्त तथा अिीि िी ििेगा। 

 

"मेिी आिा का भवन संकीणथ िै। िे प्रभु, मेिे गुप्त दोषो ंका मािथन किो। गुप्त रूप से िी सिी, मेिे कणथिाि तो 

तुम्ही ंिो। स्वयं को तुमसे हवलग किने के पिात् िब मैं तुम्हािे मागथ का परित्याग कि गवोित-हिि स्व-चयहनत मागथ 

का अनुसिण कि ििा था, तब भी मुझ पि तुम्हािी कृपा-दृहष्ट बनी ििी। तुमने मेिा पथ-प्रदिथन हकया, तुमने कभी 

मेिा परित्याग निी ं हकया औि तुमने मेिे प्रहत सुखद आियथप्रद व्यविाि हकया। िे प्रभु, अपने कोमलतम तथा 

कृपालु िाथो ंसे मेिे हृदय का िास्ट्न्त-प्रदायक स्पिथ किते हुए तुमने मुझे समुहचत हवहि से हनदेहित हकया। 

 

"मैं ईश्विीय झााँकी के अवणथनीय मािुयथ का िसास्वादन किता िैं। ईश्वि के समीपति िोना मेिे हलए िुभ िै। मैं उस 

पावन पूिी के आिीवाथद के सुफल का उपभोग कि ििा िै िो हनष्कलुष देवदतो ंके ऊपि स्ट्स्थत िै। 

 

"ईश्वि प्रकाि तथा हदव्य आनन्द िै। िो िुभ िै, उससे वि पे्रम किता िै। उसके िाश्वतत्व तथा यथाथथ िीवन में 

कोई भेद निी ंिै। ईश्वि के सत्य में िाश्वत प्रकाि तथा उसकी उत्तमता में हनत्य आनन्द हवद्यमान िै। िब आिा 

अपने-आपको ईश्वि को समहपथत कि देती िै, तब स्वयं यज्ञ बन िाती िै हिससे वि भौहतक आकांक्षाओ ंका 

परित्याग तथा स्वयं को हनत्य पे्रम में रूपान्तरित कि उसकी पे्रमाहग्न से प्रदीप्त िो सके औि उसके हदव्य सौन्दयथ को 

प्राप्त कि उसकी पे्रम-पात्र बन सके।" 

 

उस सन्त आगराइन की महिमा में वृस्ट्द्ध िो िो गीता के श्रीकृष्ण के उन उपदेिो ंके उदाििण के रूप में िमािे 

सिुख आि भी हवद्यमान िै हिनमें किा गया िै- "यहद तुम सभी पाहपयो ंमें भी घोितम पापी िो, तो भी तुम ज्ञान की 

नौका से इन सभी पापो ंका सन्तिण कि लोगे। यहद घोि पापी भी अनन्य भाव से मेिी पूिा किता िै तो वि िाश्वत 

िास्ट्न्त को प्राप्त िो िाता िै।" सन्त आगराइन दुः खी तथा हनिाि लोगो ंके हृदय में आिा का संचाि कि उन्हें 

आध्यास्ट्िकता के मागथ पि अग्रसिण की पे्रिणा प्रदान किता िै। 

 

उत्तम आध्यास्ट्िक संस्कािो ंके साथ िन्म ग्रिण किने वाले हकसी व्यस्ट्क्त को यहद ईश्वि-साक्षात्काि िो िाता िै, तो 

इसमें आियथ की कोई बात निी ं िै; हकनु्त यहद आगराइन, अरुणहगरि, ित्नाकि, िगाई, मिाई तथा वेमिा-िैसे 

व्यस्ट्क्तयो ंको भी ईश्वि-साक्षात्काि की उपलस्ट्ब्ध िो िाती िै. तो इससे हवस्ट्स्मत िोना िी प़िता िै। इन पिवती लोगो ं

के हलए इस मागथ का अनुसिण अत्यन्त संघषथमय तथा दुष्कि िोता िै। 
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असीसी का सन्त फ्रास्ट्न्सस 

 

सन्त फ्रास्ट्न्सस को असीसी का नगण्य हनिथन व्यस्ट्क्त किा िाता िै। उसका िन्म इटली के असीसी नगि मे ११८२ ई. 

में हुआ था। उसके हपता का नाम बेनाथिोन (Bernardone) था िो असीसी का एक अत्यन्त समृद्ध व्यापािी था। 

उसकी माता का नाम पैका (Pica) था। फ्रास्ट्न्सस एक सुदिथन बालक था। कोमल हृदय तथा प्रसि-हचत्त िोने के 

कािण उसके अनेक हमत्र थे। सम्भ्रान्त तथा कुलीन व्यस्ट्क्तयो ंके सभी पुत्र उसके सिचि थे। 

 

फ्रास्ट्न्सस का पालन-पोषण आमोद-प्रमोद तथा हवलाहसता में हुआ। अमयाथहदत सुखोपभोग में उसने अपनी सम्पहत्त 

के अहिकांि का अपव्यय कि हदया। वि स्थानीय िािकुमािो ंके साथ मद्यपान हकया किता था। 

 

एक हदन फ्रास्ट्न्सस अपने हमत्रो ंके साथ आमोद-प्रमोद में संलग्न था। तभी विााँ एक हभकु्षक हभक्षा के हलए आ पहुाँचा। 

कोमल हृदय फ्रास्ट्न्सस की िेब में िो कुछ भी था, उसे उसने उस हभकु्षक को दे िाला। उसके सिचि उसकी इस 

दानिीलता का उपिास किने लगे। इस पि उसके मन में अनासस्ट्क्त का उदय िोने लगा। उस हभकु्षक को देख 

कि वि सांसारिक िीवन की हनिथनता तथा इसके दुः ख-दैन्य पि सोचने को हववि िो उठा। अब वि हनिथनो ंको 

अत्यहिक िन देने लगा। उसके हपता ने यि सोच कि हक वि िन का अपव्यय कि ििा िै, उसकी भत्सथना की। 

 

कुछ हदनो ंके पिात् फ्रास्ट्न्सस हकसी गम्भीि िोग से पीह़ित िो कि मिीनो ंतक िोग-िय्या पि प़िा ििा। मृतु्य उसके 

हनकट आ चुकी थी; हकनु्त ईश्वि ने उसकी प्राण-िक्षा कि दी, क्योहंक उसे एक हवहिष्ट अहभयान का हनष्पादन किना 

था। अब फ्रास्ट्न्सस की प्रकृहत में आमूल परिवतथन िो गया। वि प्रकाि तथा मागथ-दिथन के हलए ईश्वि से प्राथथना किने 

लगा हिससे उसका भहवर्ष् हनष्कलुष बना ििे। उसे भगवान् ईसा की झलक हदखायी प़िी औि उसने अपनी 

पुिानी िीवन-पद्धहत का परित्याग किके अपने िीवन को मानवता की सेवा में अहपथत किने तथा सिल-सिि 

िीवन व्यतीत किने का दृढ़ हनिय कि हलया। 

 

स्वस्थ िोते िी फ्रास्ट्न्सस ने अपने इस दृढ़ हनिय की सूचना अपने माता-हपता को दे दी। उनको पुत्र के इस हनिय से 

हनिािा िई औि वे उससे कु्रद्ध िो गये। फ्रास्ट्न्सस अपने पुिाने स्वभाव का परित्याग कि ईश्वि की सेवा में तत्पि िो 

गया। उसने अपने िन-वस्त्ाहद सािे सामान हनिथनो ंमें हवतरित कि हदये। फ्रास्ट्न्सस के प्रहत उसके हपता का आक्रोि 

िाग्रत हुआ औि उसने उससे पूछा- "मेिे प्रहत तुम्हािी यिी कृतज्ञता िै? मैंने घोि परिश्रम से प्रचुि िन अहिथत हकया 

हिसे तुम इन तुच्छ तथा नगण्य लोगो ंपि लुटा ििे िो।" 

 

फ्रास्ट्न्सस के हमत्रो ंने उसका उपिास हकया औि उसके हपता ने उसे घि से हनकाल बािि हकया। फ्रास्ट्न्सस को एक 

हभकु्षक का िीवन व्यतीत किने के हलए हववि िोना प़िा। उसके पुिाने हमत्रो ंने उस पि कीच़ि तथा पत्थि फें के; 

हकनु्त वि िैयथपूवथक सब-कुछ सिन किता ििा। वि मोटा वस्त् िािण किने लगा तथा उसका भोिन सािािण िो 

गया। 

 

फ्रास्ट्न्सस असीसी की एक पवथतीय गुफा में दो वषों तक प्राथथना तथा ध्यान में तल्लीन ििा। कभी-कभी कुछ दयालु 

लोग उसे भोिन दे देते थे; हकनु्त उसे अहिकति हनिािाि िी ििना प़िता था। 

 

फ्रास्ट्न्सस ििीि को 'गदथभ भाई' किा किता था। वि अपने इस 'गदथभभाई' को पूणथ अनुिासन तथा हनयन्त्रण में 

िखता था। कभी-कभी वि इसे अि-िल से भी वंहचत कि देता था। अतीत में िो इसका हप्रय तथा हवहिष्ट भोिन 

था, वि अब इसके हलए दुष्प्राप्य िो गया। 
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फ्रास्ट्न्सस हवनम्र था। उसे ईश्वि-हनहमथत सभी प्राहणयो ंसे पे्रम था। वि पिु-पहक्षयो ंसे पे्रम किता था। वि पद-दहलत 

तथा िाहत-बहिषृ्कत लोगो ंको प्याि किता था। वि पिु-पहक्षयो ंतथा सभी प्राहणयो ंको भाई-बिन समझता था। 

 

फ्रास्ट्न्सस ने गााँव-गााँव िा कि ईश्वि पे्रम का उपदेि हदया। उसने अपने सेवा-व्रत में सस्ट्िहलत िोने के हलए इचु्छक 

लोगो ंको आमस्ट्न्त्रत हकया। असीसी का बनाथिथ नामक एक समृद्ध व्यस्ट्क्त उसके सािु-स्वभाव के प्रहत अत्यहिक 

आकहषथत हुआ। वि फ्रास्ट्न्सस का प्रथम अन्यायी था। उसने ईश्वि की वेदी पि अपनी सािी सम्पदा अहपथत कि दी। 

ग्यािि अन्य लोग भी फ्रास्ट्न्सस के साथ िो गये। उन्होनें अपना सािा िन हनिथनो ंमें हवतरित कि हदया। फ्रास्ट्न्सस तथा 

उसके अनुयायी लोगो ंको अपने उपदेि, हिक्षण तथा आिीवाथद से लाभास्ट्ित किते हुए समस्त इटली का भ्रमण 

किते थे। वे लोग रुग्ण व्यस्ट्क्तयो ंकी परिचयाथ भी किते थे। 

 

फ्रास्ट्न्सस की दयालुता तथा उसके पे्रम की गाथा का प्रचाि समस्त यूिोप में िो गया औि अब उसे सन्त फ्रास्ट्न्सस के 

नाम से अहभहित हकया िाने लगा। लोग उसे असीसी का नगण्य हनिथन व्यस्ट्क्त किते थे। वि लोगो ंके हृदय में 

सवथदा के हलए हवद्यमान िो गया। 

 

सन्त फ्रास्ट्न्सस के अनुयाहययो ंकी संख्या में वृस्ट्द्ध िोती गयी। उसने 'आिथि आफ मेस्ट्न्डकेन्ट फ्रायसथ' (Order of 

Mendicant Friars) अथवा 'फ्रास्ट्न्सस्कन्स' (Franciscans) नामक िमथ-संघ की स्थापना की। इस संघ के सदस्यो ंको 

हनिथनता तथा पे्रम का व्रत ग्रिण किना प़िता िै। 

 

सन्त फ्रास्ट्न्सस का देिान्त १२२८ ई. में हुआ। सन्त फ्रास्ट्न्सस के अनुयाहययो ंने असीसी की पिा़िी पि एक सुन्दि 

चचथ का हनमाथण हकया। सन्त फ्रास्ट्न्सस को यि पिा़िी अत्यहिक हप्रय थी। सन्त फ्रास्ट्न्सस का प्रभाव तथा उनके 

तपोमय िीवन की पावन सुिहभ अनन्त काल तक अकु्षण्ण ििेगी। 

 

वि सन्त फ्रास्ट्न्सस महिमास्ट्ित िो िो असीसी का हनिथन नगण्य व्यस्ट्क्त िोने पि भी एक यिस्वी सन्त था ! 

सन्त फ्रास्ट्न्सस िेहवयि 

 

सन्त िेहवयि का िन्म से्पन के एक छोटे िाज्य नवाने में १५०६ ई. में हुआ था। िब उसकी आयु नौ वषथ थी, तब 

उसके हपता का देिान्त िो गया था। उसके दो अग्रि सैहनक थे। सैहनक िीवन फ्रास्ट्न्सस की रुहच के अनुकूल निी ं

था। वि पेरिस हवश्वहवद्यालय में प्राचायथ िोना चािता था। 

 

१५२५ ई. में उसने पेरिस हवश्वहवद्यालय में प्रवेि हकया ििााँ वि ग्यािि वषों तक ििा। उस क्री़िा-पे्रमी सुन्दि व्यस्ट्क्त 

की मुखाकृहत आकषथक थी। १५३० ई. में उसने कला में उपाहि ग्रिण की। वि चचथ में हकसी पद का अहभलाषी था। 

 

िेहवयि एक भाषाहवद् था। लैहटन, से्पहनि, फे्रन्च, पोचुथगीि तथा बास्स्कू्य -वि इन पााँच भाषाओ ंका ज्ञाता था। वि 

एक बहुशु्रत दािथहनक तथा मिान् िमथिास्त्ी था। उसके व्यस्ट्क्तत्व में भावुकता तथा संवेदनिीलता का आहिक्य 

था। उसमें कपट तथा स्वाथथ की भावना निी ंथी। वि हवनम्र तथा स्पष्टवादी था। 

 

इगे्नहियस लायला एक भूतपूवथ हवकलांग सैहनक था। उसका एक पैि तोप के गोले से उ़ि गया था औि अब वि 'चचथ 

आफ क्राइर' का 'नाइट' (Knight) था। उसने हवश्वहवद्यालय में फ्रास्ट्न्सस िेहवयि से बात की। वि प्रायः  किा किता 

था- "मारि फ्रास्ट्न्सस, यहद आिज्ञान-िून्य व्यस्ट्क्त समस्त संसाि का अहिपहत भी िो िाये. तो उसको उपलब्ध िी 

क्या िोगा ?" िेहवयि को उसके सािचयथ तथा उसके साथ वाताथलाप से आनन्द प्राप्त िोता था; हकनु्त वि सांसारिक 
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िीवन की मित्त्वाकांक्षाओ ंका परित्याग किना निी ंचािता था। वि एक युवा तथा सुयोग्य प्राचायथ था। िब अिसू्त 

पि उसका भाषण िोता था, तब उसे सुनने के हलए लोग बहुत ब़िी संख्या में एकत्र िो िाते थे। उसका भहवर्ष् 

अत्यन्त उज्ज्वल था। प्रहसस्ट्द्ध तथा प्रहतष्ठा उससे दूि निी ंथी; हकनु्त इगे्नहियस के ये िब्द, "यहद आिज्ञान-िून्य 

व्यस्ट्क्त समस्त संसाि का अहिपहत भी िो िाये, तो उसको उपलब्ध िी क्या िोगा, उसके कानो ंमें सवथदा गंूिते ििते 

थे। 

 

इमेहियस के िब्दो ंके अथथपूणथ अहभप्राय पि गिन हचन्तन किते ििने के पिात् फ्रास्ट्न्सस िेहवयि ने अपनी सािी 

मित्त्वाकांक्षाओ,ं पद-प्रहतष्ठा तथा सम्पहत्त का परित्याग कि हदया। हवश्वहवद्यालय के प्राचायथ का पद अब उसके हलए 

आकषथक निी ंिि गया। उसने हनिथनता तथा पहवत्रता के मागथ का अनुसिण किते हुए क्राइर के चिणो ंपि अनन्य 

भाव से आि-समपथण का हनिय कि हलया। उसके अन्ततथम में हववेक-वैिाग्य का उदय हुआ औि िागहतक पदाथथ 

उसको सिोहित किने में असमथथ िो गये। उसका मन हनहित रूप से ईश्विोनु्मख िो गया। उसने इगे्नहियस को 

पथ-प्रदिथक तथा आध्यास्ट्िक आचायथ के रूप में स्वीकाि कि हलया। वि अपने समय का अहिकांि प्राथथना तथा 

ध्यान में व्यतीत किने लगा। उसने यरुसलम की तीथथ-यात्रा की। 

 

िेहवयि ने अपना सवथस्व हनिथनो ंमें हवतरित कि हदया। वि सािािण तथा मोटे वस्त् िािण किने लगा। िाथ में दण्ड 

तथा कने्ध पि एक लबादा ले कि उसने पैदल िी वेहनस के हलए प्रस्थान हकया। मागथ में उसे अनेक हवघ्न-बािाओ ंका 

सामना किना प़िा। उसने फ्रान्स की वषाथ तथा िमथनी की कठोि िीत को सिन हकया। वि तुषाि मस्ट्ण्डत 

अल्पाइन पवथत से िो कि यात्रा कि ििा था। 

 

िब िेहवयि अल्पाइन के बिफानी मागथ से िो कि िा ििा था, तब उसके साथ हकसी िािदूत का सहचव भी था। वि 

अपने घो़ेि से हगि कि उस हविाल तुहिन-िाहि में दब गया िो एक हफसलन-भिी अिोनु्मखी हिला पि संहचत िो 

गयी थी। उसके नीचे तीव्र िल-प्रवाि था। सहचव के हमत्रो ंमें उसकी प्राण-िक्षा के प्रयास का सािस निी ंथा; हकनु्त 

िेहवयि ने उसके िीवन को अपना िीवन समझ कि उसके त्राण के हलए अपने प्राणो ंकी बािी लगा दी। हकतना 

हविाल हृदय था िेहवयि का ! 

 

िेहवयि १५३७ ई. में वेहनस पहुाँचा। वि यात्रा की कहठनाइयो ंसे श्रान्त िो गया था। उसने वेहनस में अपने सेवा-कायथ 

को प्रािम्भ कि हदया। उसने हचहकत्सालय में असाध्य िोगो ंसे ग्रस्त कई िोहगयो ंकी परिचयाथ की। उसने लोगो ंको 

ईसा के पे्रम से अवगत किाया। कािागाि में िा कि उसने बस्ट्न्दयो ंकी सेवा तथा उनके साथ ईश्वि की प्राथथना की। 

इसके पिात् वि िोम की ओि पैदल िी चल प़िा। उिि अनवित रूप से मूसलािाि वषाथ िो ििी थी। देि में इतना 

पानी भि गया था हक यात्रा में किी-ंकिी ंपानी उसके वक्षस्थल तक आ िाता था; हकनु्त िेहवयि सवथदा प्रफुल्ल-हचत्त 

ििा। गााँव-गााँव में िा कि उसने लोगो ंको ईसाइयत की हिक्षा दी। उसने लोगो ंसे हकसी भी वसु्त की याचना निी ं

की। उसने उनकी भेंट को भी स्वीकाि निी ंहकया। उसके इन कायों से लोग अत्यहिक प्रभाहवत हुए। वे सोचते थे 

हक िेहवयि हनः स्वाथथ भाव तथा उदाि हृदय से लोगो ंके लाभ तथा उनकी मुस्ट्क्त के हलए कायथित िै। 

 

िेहवयि िोगग्रस्त िो गया। रुग्णावस्था की इस अवहि में उसे अनेक कहठनाइयो ंका सामना किना प़िा। अपने 

दीघथकालीन कष्ट तथा िोग के कािण वि हनष्प्रभ तथा हवरूप िो गया। उसकी आयु उन हदनो ंकेवल बत्तीस वषथ थी; 

हकनु्त इसी आयु में वि िव की भााँहत श्रीिीन िो गया था। 

 

१५४१ ई. में िेहवयि ने समुि के मागथ से हलस्बन से भाित के हलए प्रस्थान हकया। उस समय उसके पास तीन-चाि 

िीणथ-िीणथ वस्त् तथा दो पुस्तकें  थी;ं हकनु्त उन िीणथ-िीणथ वस्त्ो ंमें भी वि हकसी िािकुमाि की भााँहत सुदिथन तथा 

भव्य प्रतीत िो ििा था औि उसके व्यस्ट्क्तत्व में लोगो ंको आध्यास्ट्िकता के दिथन िो ििे थे। 
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पुतथगाल के सम्राट् िान ने िेहवयि के हलए ििाि में प्रथम शे्रणी के हटकट की व्यवस्था कि दी; हकनु्त िेहवयि 

िाक्टि, सेवक, परिचािक, ईसाइयत का हिक्षक तथा िसोइया-इन सभी का काम किने लगा। वि यथासम्भव 

याहत्रयो ंकी प्रते्यक सेवा के हलए तत्पि ििता था। वि ििाि के अपने प्रथम शे्रणी के कक्ष को एक रुग्ण यात्री को दे 

कि स्वयं िस्ट्स्सयो ंके ढेि पि सोने लगा। वि हनिथन तथा रुग्ण याहत्रयो ंके वस्त्-प्रक्षालन किता था। वि िाज्यपाल के 

साथ भोिन किने का अहिकािी था; हकनु्त वि सामान्य लोगो ंकी पंस्ट्क्त में बैठ कि भोिन किता था। उसके हलए 

उत्तम भोिन की व्यवस्था थी: हकनु्त वि उसे िोहगयो ंमें हवतरित कि हदया किता था। वि िोहगयो ंके ििीि तथा 

वस्त्ो ंका प्रक्षालन किता था औि उन्हें अपने िाथ से स्ट्खलाता था। वि अत्यहिक रुग्ण व्यस्ट्क्तयो ंको िषोल्लास तथा 

त्वरित िोग-मुस्ट्क्त का आश्वासन प्रदान किता था। 

 

१५४२ ई. में िेहवयि भाित के समुि-तट पि उतिा औि गोवा पहुाँचा। तब उसकी आयु छत्तीस वषथ थी। यात्रा में 

सतत कष्ट-सिन तथा बहुिा ज्वि-ग्रस्त ििने के कािण उसका ििीि दुबथल िो गया था; हकनु्त उसका हृदय 

आन्तरिक ऊिाथ, उत्साि, मानवता की सेवा की प्रबल इच्छा तथा असीम पे्रम का अक्षय स्रोत था। 

 

िेहवयि पोताश्रय के हनकट एक अस्पताल में ििा। वि गम्भीि रूप से िोग-ग्रस्त व्यस्ट्क्तयो ंकी िोग-िय्या के 

अिोभाग के नीचे फिथ पि इसहलए सोता था हक आवश्यकता प़िने पि वि उनकी सेवा के हलए तत्काल उपलब्ध 

िो सके। 

 

यथाथथ सेवा यिी िै औि यिी िै वास्तहवक सुमन हिसे ईश्वि की वेहदका पि अहपथत हकया िा सकता िै। आध्यास्ट्िक 

मागथ के अनुसिण के नव-दीहक्षत आकांहक्षयो ंको अपने हृदय में िेहवयि के आियथिनक सेवा-भाव को ग्रिण कि 

कमथयोग के मागथ पि िेहवयि के पदहचह्नो ंका अनुगमन किना चाहिए। केवल इसी प्रकाि की सेवा से मानव-हृदय 

हविुद्ध, मृदुति एवं हदव्य प्रकािः  तथा भगवतृ्कपा की प्रास्ट्प्त में समथथ िोता िै। 

 

िेहवयि गााँव-गााँव घूम कि कुष्ठिोहगयो,ं बुभुहक्षतो ंतथा बस्ट्न्दयो ंके हलए हभक्षा मााँगा किता था। इस प्रकाि उसने 

प्रचुि िन एकत्र कि हलया हिससे हनस्सिाय व्यस्ट्क्त स्थायी रूप से लाभास्ट्ित हुए। 

 

िेहवयि के पुिाने वस्त् अत्यहिक िीणथ-िीणथ िो गये थे। उसको िेिमी वस्त् हदये गये; हकनु्त उसने उन्हें निी ंहलया। 

 

वि बस्ट्न्दयो ंको ईसाइत के िाहमथक अनुष्ठानो ंसे अवगत किाने िेल में िाता था औि हवद्यालय के छात्रो ंको प्राथथना 

तथा ईसाई-मत के िमहदिो ंकी हिक्षा हदया किता था। 

 

एक अवसि पि उसने छतिी का उपयोग हकया। उसकी हवलाहसता की एकमात्र सामग्री यि छतिी िी थी। वि 

िीणथ-िीणथ चोगा पिन कि नंगे पााँव घूमा किता था। उसने समुि-तट पि पैंताहलस चचों के हनमाथण में योगदान 

हदया। कभी-कभी वि पे़ि पि बैठ कि छि ििाि श्रोताओ ंके समक्ष स्थानीय भाषा में भाषण हदया किता था। 

उसने ईसाई िमथ में अनेक लोगो ंको दीहक्षत हकया। 

 

िेहवयि कष्ट-सिन का अभ्यस्त था। वि ग्रीष्म में हकसी ब़ेि िनपद की ज्वहलत मरुभूहम पि पैदल िी गमनागमन 

हकया किता था। उसका आिाि अत्यल्प तथा नीिस हुआ किता था। वि हदन में केवल एक बाि चावल-दाल लेता 

था औि मद्यपान निी ंकिता था। वि िात में केवल दो-तीन घणे् सोता था। 

 

िेहवयि मलक्का तथा श्रीलंका भी गया। इसके पिात् १५४९ ई. में उसने िापान के हलए प्रस्थान हकया। वि उिि 

मन में उत्कट आिा साँिोये गया था; हकनु्त पुतथगाहलयो ंकी हनमथमता के कािण उसका यि अहभयान हवफल ििा। 
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उसने सवथप्रथम याहििो नामक एक िापानी को िमाथन्तरित हकया; हकनु्त वि बहुत कम िापाहनयो ंका िी 

िमाथन्तिण कि पाया। 

 

िेहवयि भाित लौट आया। उसने चीन में भी ईसाई िमथ का प्रचाि किना चािा: हकनु्त ििाि में स्थान प्रास्ट्प्त के हलए 

उसे कहठनाइयो ंका सामना किना प़िा। वि िोग-ग्रस्त िो गया औि उसे हनिािाि तथा हनिाहश्रत ििना प़िा । सेन्ट 

िान द एवान्फ्िहलस के मिोत्सव के हदन उसने बाइहबल के कुछ स्तोत्रो ंका पाठ किते हुए ििीि-त्याग कि हदया । 

वि इस ििती पि केवल पैंताहलस वषथ िी िि पाया । 
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हसक्ख गुरु 

गुरु नानक 

 

हसक्ख िमथ के संस्थापक गुरु नानक का िन्म पंिाब में िावी तट पि स्ट्स्थत तलवन्डी नामक गााँव में िआ था। उनको 

पंिाब तथा हसन्ध का पैगम्बि किा िाता िै। तुप्ता तथा मेिता कालू क्रमिः  उनके माता-हपता थे। बाल्यावस्था से िी 

वि मननिील तथा िाहमथक प्रकृहत के थे औि अपना समय ध्यान तथा आध्यास्ट्िक सािना में व्यतीत हकया किते 

थे। 

 

गुरु नानक के हपता ने अपने पुत्र के मन को हवषयोनु्मख किने का अथक प्रयत्न हकया। उन्होनें उनको कृहष-कमथ में 

संलग्न किने का प्रयास हकया; हकनु्त नानक की रुहच इस ओि निी ंथी। वि खेत में िा कि भी ध्यान किने लगते थे। 

िब उनसे उनकी हनस्ट्ष्क्रयता का कािण पूछा गया, तब उन्होनें किा- "मैं हनस्ट्ष्क्रय निी ंहाँ। मैं अपने खेत की 

िखवाली कि ििा हाँ। मेिा ििीि एक खेत, मन िलवािा, सदाचाि कृहष-कमथ तथा िील इस खेत के अहभहसंचन के 

हलए प्रयुक्त िल िै। मैंने अपने इस खेत में भगवान् के पहवत्र नाम का बीि वपन हकया िै।" नानक के हपता को 

इससे घोि हनिािा हुई। उन्होनें पुनः  एक बाि सांसारिक हवषयो ंकी ओि आकृष्ट किने के हलए बहुहवि प्रयत्न हकये; 

पि उनके िाथ असफलता िी लगी। 

 

नानक का हववाि िनपद गुिदासपुि स्ट्स्थत बटाला गााँव के हनवासी मुला की पुत्री सुलक्षणी के साथ हुआ था। उनके 

दो पुत्र थे। यि सांसारिक सम्बन्ध हकसी भी रूप में उनकी आध्यास्ट्िक खोि में कोई अविोि निी ंउपस्ट्स्थत कि 

सका। नानक को सुलतानपुि के नवाब के भण्डाि-गृि का प्रभािी हनयुक्त हकया गया। विााँ उन्होनें अपने कायथ का 

हनष्पादन अत्यहिक समुहचत हवहि से हकया। उन्होनें अपने हलए कुछ िख कि िेषांि को पिोपकाि में हवतरित कि 

हदया। 

 

नानक ने भण्डाि गृि के प्रभािी के कायथ-भाि से स्वयं को मुक्त का हलया। इसके पिात् हनिथनो ंमें अपनी सािी 

सम्पहत्त हवतरित कि वि फकीि िो गये। अब वि एकान्त में िि कि कठोि तप तथा गिन ध्यान किने लगे। वि िो 

ईश्वि-पे्ररित भिन गाया किते थे, उनको हसक्खो ंकी पहवत्र पुस्तक 'आरि ग्रन्' में संकहलत कि हलया गया िै िो 

आि तक सुिहक्षत िैं। 

 

चौतंीस वषथ की आयु में नानक एक सावथिहनक उपदेिक िो गये। मदाथना उनका प्रथम हिर्ष् था। उनके उपदेि 

लोगो ंके हलए अत्यन्त प्रभावप्रद िोते थे। नानक ने कुछ हदनो ंतक एक परिव्रािक का िीवन भी व्यतीत हकया। 

बाबि उनसे बहुत प्रभाहवत था औि उन्हें अत्यहिक सिान की दृहष्ट से देखता था। नानक मक्का, मदीना, श्रीलंका, 

म्यांमाि, तुकी, अिब, बगदाद, काबुल, कन्धाि औि श्याम तक गये। विााँ उन्होनें सवथत्र अपने िाहमथक हसद्धान्तो ंका 

प्रचाि हकया। उन्होनें लोगो ंको सदाचाि, बनु्धत्व तथा पािस्परिक सत्काि का िीवन व्यतीत किने का उपदेि 

हदया। उन्होनें हिक्षा दी- "ईश्वि का नाम-स्मिण किते ििो। उससे पे्रम किो। एक िी ईश्वि की भस्ट्क्त किो। अपने 

हमत्रो ंकी सेवा किो। ईश्वि सवथस्व िै। उसकी सदैव प्राथथना किो। उसका तादात्म्य-लाभ किो।" नानक हिन्फ्दू-

मुसहलम एकता के हलए प्रयत्निील ििे। 

 

मक्का, िसन अबु्दल तथा अन्य स्थानो ंपि नानक ने अनेक चमत्कािो ंका प्रदिथन हकया। वि एक सुिािक थे। 

उन्होनें प्राहणमात्र के प्रहत पे्रम तथा िास्ट्न्त का सने्दि हदया। वि उदाि तथा सहिषु्ण थे। उनमें सैद्धास्ट्न्तक औि 

िाहतगत भेद की भावना निी ंथी। 
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उनके िािा गायी गयी ििस्यवादी कहवताएाँ  'िपूिी' में संग्रहित िैं। इसमें हसक्खो ंकी प्रातः कालीन प्राथथनाएाँ  

सस्ट्िहलत िैं। 'सोहिला' सन्ध्याकालीन प्राथथनाओ ंका संग्रि िै। उसमें नानक ने ईश्वि-साक्षात्काि के हवहवि मागो ंकी 

ओि संकेत हकया िै। उन्होनें िीवन की अनेक िहटल समस्याओ ंपि भी स्पष्ट प्रकाि िाला िै। 

 

नानक के अनुयाहययो ंके हलए 'वािे गुरु गुरु-मन्त्र िै। 'ग्रन् साहिब' हसक्खो ंका पहवत्र ग्रन् िै। इसमें प्रथम पााँच 

गुरुओ ंकी वाहणयााँ संकहलत िैं। इसके अहतरिक्त इसमें कबीि आहद हवहभि समकालीन सन्तो ंकी कुछ वाहणयााँ 

संग्रहित िैं। बाद में दिवें गुरु गोहवन्द हसंि िािा इनमें नौवें गुरु की वाहणयो ंको भी सस्ट्िहलत कि हलया गया। गुरु 

नानक की वाहणयो ंका िचना-भण्डाि बृिद् िै। 

 

िीवन के अस्ट्न्तम काल में नानक कितािपुि में बस गये थे। १५३८ ई. में उनित्ति वषथ की आयु में उनका देिान्त िो 

गया। गुरु अंगद उनके उत्तिाहिकािी हुए। 

गुरु अंगद 

 

गुरु अंगद (लाहिना) का िन्म १५०४ ई. में पंिाब के हफिोिपुि िनपद में स्ट्स्थत मुक्तसि के हनकटस्थ सिायमत्ता में 

हुआ था। सिायमत्ता को आिकल सिायनागा किा िाता िै। लाहिना फेरू नामक एक व्यवसायी के पुत्र थे। वि 

खत्री थे। उन्होनें खीवी (Khive) नामक एक महिला से हववाि हकया हिससे उनके अमिो नामक एक पुत्री तथा दासू 

(Dasu) औि दातू (Datu) नामक दो पुत्र उत्पि हुए। 

 

लाहिना ज्वालामुखी की देवी दुगाथ के भक्त थे। वि देवी के मस्ट्न्दि में हनयहमत रूप से प्रहतवषथ िाते थे। एक हदन 

उन्होनें खदूि के िोिा नामक एक हसक्ख को गुरु नानक की ये पंस्ट्क्तयााँ गाते हुए सुना- "उस ईश्वि का सतत स्मिण 

किते ििो हिसकी उपासना से तुम्हें आनन्द प्राप्त िोगा। दष्कमथ का सवथथा परित्याग कि दो। अपनी दृहष्ट में 

िुभकमी बनो। पासे इस प्रकाि फें को हिससे ईश्वि के समक्ष तुमे्ह कुछ खोना न प़ेि। निी,ं निी,ं तुम पासे इस 

प्रकाि फें को हिससे तुम्हें कुछ लाभ िो सके।" लाहिना के हलए यि गीत ममथस्पिी हसद्ध िआ। उन्होनें िोिा से उस 

गीत के िचहयता का नाम पूछा। उनको ज्ञात हुआ हक नानक िोिा के गुरु िै। इसके बाद कितािपुि िा कि उन्होनें 

गुरु नानक के दिथन हकये। अब उनमें दगाथ पूिन की इच्छा निी ंििी। उन्होनें नानक की सेवा का हनिय कि हलया। 

 

एक अवसि पि लाहिना ने गुरु को खेत में घास के तीन गट्ठिो ंको उठा पाने में असमथथ देखा। गुरु उन गट्ठिो ंको 

अपनी गायो ंके हलए ले िाना चािते थे िो घि पि थी।ं घास भीगी तथा कीच़ि से सनी थी। गुरु-पुत्र श्रीचन्द तथा 

लक्ष्मणदास एवं विााँ उपस्ट्स्थत अन्य हसक्खो ंने भी उन गट्ठिो ंको ले िाने में अपनी अस्वीकृहत व्यक्त कि दी; हकनु्त 

लाहिना ने उन तीनो ंगट्ठिो ंको अपने हिि पि उठा कि गुरु के घि पहुाँचा हदया। नानक की पत्नी ने इस बात के हलए 

अपने पहत की भत्सथना की हक उन्होनें एक आगनु्तक पि कीच़ि लगे गट्ठिो ंको लाद हदया हिससे उसके वस्त्ो ंमें भी 

कीच़ि लग गया। गुरु ने किा- "यि कीच़ि निी,ं भगवान् के दिबाि से प्राप्त केसरिया िंग िै हिसे स्वगथ के हलए 

चयहनत लोगो ंको हदया िाता िै।" उिि नानक के मुाँि से ये िब्द हनकले औि इिि लाहिना के वस्त्ो ंपि लगे 

कीच़ि का िंग केसरिया िो गया। आस्थावान् हसक्ख इन तीन गट्ठिो ंको आध्यास्ट्िकता, सांसारिकता तथा गुरु-

गौिव का प्रतीक मानते िैं। 

 

लाहिना अत्यन्त हनष्ठावान् तथा हनष्कपट थे। गुरु नानक के प्रहत उनमें गिन भस्ट्क्त-भाव था। उन्होनें गुरु के प्रहत 

अपनी हनष्ठा तथा भस्ट्क्त का प्रत्यक्ष प्रमाण प्रसु्तत हकया था। गुरु नानक ने उनको १५३७ ई. में अपना उत्तिाहिकािी 

घोहषत हकया। लाहिना गद्दी पि बैठ गये। गुरु नानक ने उनके समक्ष पााँच पैसे तथा एक नारियल िखा औि उनके 
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सिुख अवनत हिि िो कि चाि बाि उनकी परिक्रमा की। इसके बाद उन्होनें घोहषत कि हदया हक अब इसी क्षण 

से उनकी आिा लाहिना के ििीि में प्रहवष्ट िो गयी िै औि अब उन दोनो ंमें हकसी को भेद दिथन निी ंकिना 

चाहिए। उसी अवसि पि लाहिना का नाम अंगी खुद अथाथत अंगद (मेिा अपना ििीि) िो गया। इस प्रकाि हसक्खो ं

में यि हवश्वास बद्धमूल िो गया हक नानक का आध्यास्ट्िक प्रकाि प्रते्यक उत्तिाहिकािी गुरु को उत्तिाहिकाि में 

प्राप्त िोता आया िै। 

 

गुरु अंगद नानक के सवाथहिक हनष्ठावान सेवक थे। उन्होनें अपने गुरु के अनुदेिो ंका िब्दिः  पालन हकया। वि 

अपने मिान् गुरु के हसद्धान्तो ंके प्रहत सवथदा हनष्ठावान् ििे। वि रुक्ष मंूि की िस्सी बट कि अपना िीहवकोपािथन 

किते थे। वि सवथदा ध्यानस्थ ििते थे। वि प्रते्यक मत के लोगो ंको भोिन देते थे। उन्होनें अपनी भस्ट्क्त-सािना तथा 

ध्यान के अनुभवो ंको हलहपबद्ध कि हलया था हिन्हें बाद में 'आहद ग्रन्' में सस्ट्िहलत कि हलया गया। उनको िो 

कायथ-भाि सौपंा गया था, उसका हनष्पादन उन्होनें पूणथ मनोयोगपूवथक हकया। वि एक अत्यन्त प्रहतभा सम्पि व्यस्ट्क्त 

निी ंथे; हकनु्त अपने गुरु तथा गुरु-हमत्र बाला से िो-कुछ भी सुनते थे, उसे हलहपबद्ध किते िाते थे। अंगद गुरु-गद्दी 

पि लगभग तेिि वषों तक ििे। १५५३ ई. में खदूि में उनका देिान्त हुआ। 

 

सम्राट् हुमायूाँ को िेििाि ने हिन्फ्दुस्तान से पलायन किने के हलए हववि कि हदया था। हुमायूाँ लािौि में उस हसद्ध 

पुरुष या हसद्ध सन्त की खोि में आया िो ितु्र िािा हवहित उसके िाज्य की पुनः सम्प्रास्ट्प्त में उसे अपना सियोग 

प्रदान कि सके। उसने अंगद के हवषय में सुना था। अतः  वि उनके दिथन के हलए खदूि पहुाँच गया। वि उनके हलए 

प्रचुि भेंट ले कि इस आिा से गया था हक मुझे गुरु का अनुग्रि प्राप्त िो िायेगा। उस समय अंगद गिन ध्यान में 

लीन थे। अतः  हुमायूाँ को कुछ देि तक प्रतीक्षा किनी प़िी हिससे रुष्ट िो कि उसने अपनी तलवाि की मॅठ पि िाथ 

िखा। वि अंगद का हिि काटना चािता था; हकनु्त उसकी तलवाि म्यान से बािि िी निी ंहनकल पायी। अंगद ने 

किा- "िब तुमको िेििाि के हवरुद्ध तलवाि उठानी चाहिए थी, तब तुमने तलवाि निी ंउठायी लेहकन आि िब 

तुम एक सन्त के समक्ष खिे िो, तब तुम उसे प्रणाम न कि उस पि तलवाि उठा ििे िो।" 

 

इस पि िमायूाँ िान्त िो गया औि उनसे क्षमा याचना की। अंगद ने किा- "यहद तुमने अपना िाथ अपनी तलवाि की 

मूठ पि निी ंिखा िोता तो तुमे्ह तुम्हािा िाज्य हमल गया िोता: लेहकन अब तुमे्ह फािस िाना िोगा। विााँ से लौटने 

पि तुम्हािा िाज्य तुम्हें पुनः  प्राप्त िो िायेगा।" 

 

यि भहवर्ष्वाणी सत्य हसद्ध हुई। हुमायूाँ को भाित से बािि हनकाल हदया गया। िेििाि की मृतु्य के पिात् भाित 

लौट कि उसने अपने िाज्य पि पुनः  अहिकाि प्राप्त कि हलया। 

 

माना नामक एक हसक्ख अंगद का िसोइया था। हवलाहसता के कािण वि बहुत सू्थलकाय तथा दम्भी िो गया था। 

वि अन्य सेवको ंसे सदा झग़िता ििता था। वि अकमथण्य तथा आलसी िो गया था। एक हदन उससे रुष्ट िो कि 

गुरु ने किा- "माना, वन में िा कि तुम स्वयं को अहग्न में भस्म कि दो।" माना ने वन में िा कि लकह़ियााँ एकत्र की ं

औि उसमें आग लगा दी। उसकी ज्वाला िैसे-िैसे ऊपि उठती गयी, वैसे-वैसे माना का अहग्न में कूद कि भस्म िो 

िाने का हवचाि क्षीणति िोता गया। उस समय एक चोि ने विााँ आ कि माना से पूछा हक वि यिााँ क्या कि ििा िै। 

माना ने उस चोि को अपने हवषय में सब-कुछ बता हदया। उसने उस चोि के समक्ष अपने गुरु की भूरि-भूरि प्रिंसा 

की हिन्हें वि श्रदे्धय समझता ििा था। चोि माना के इस कथन से अत्यन्त प्रभाहवत हुआ। उसने चुिाये गये 

स्वणाथभूषणो ंकी गठिी उसे दे दी। माना ने उसको आश्वासन हदया हक इस अहग्न में भस्म िो िाने के पिात् उसे 

मुस्ट्क्त प्राप्त िो िायेगी। माना की इस बात पि हवश्वास कि चोि अहग्न में कूद गया। िब उसका ििीि िल कि भस्म 

िो गया, तब माना ने बािाि में िा कि उन आभूषणो ंको बेचने का प्रयास हकया। विााँ सने्दि पि उसे हगिफ्ताि कि 

हलया गया औि आभूषणो ंके स्वामी को वे आभूषण लौटा हदये गये। माना को मृतु्य-दण्ड दे हदया गया। माना के 
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दुः खद अन्त को सुन कि गुरु ने किा- वसु्ततः  एक हवकृत-बुस्ट्द्ध व्यस्ट्क्त अपने दोनो ंलोक गाँवा बैठता िै। यहद उसके 

हृदय से मूखथता का हनिाकिण निी ंिोता, तो गुरु का सामीप्य भी उसे मुस्ट्क्त प्रदान निी ंकि सकता।" 

 

एक हदन गोहवन्द नामक एक व्यस्ट्क्त ने अंगद के पास आ कि किा, "आदिणीय गुरुदेव, मैंने प्रहतज्ञा की थी हक 

यहद मैं यि मुकदमा िीत लेता हाँ, तो आपके सिान में आपके नाम पि मैं एक नगि का हनमाथण करूाँ गा। मैंने वि 

मुकदमा िीत हलया िै औि इसके साथ िी मैंने सम्राट् से नगि-हनमाथण के हलए व्यास नदी के तट पि भूहम भी प्राप्त 

कि ली िै। मैंने इसके हनमाथण कायथ का प्रािम्भ भी कि हदया िै। हचनाई का कायथ व्यवस्ट्स्थत हवहि से चल ििा िै; 

हकनु्त अहनष्टकि दुष्टािाएाँ  हदन में बनी हदवालो ंको िात में हगिा देती िैं। कृपया इन दुष्टािाओ ंको यिााँ से दूि कि 

इस हनमाथणािीन नगि को अपने नाम का गौिव प्रदान कीहिए।" 

 

अंगद ने किा- "सांसारिक समस्याओ ंसे हचस्ट्न्तत िोने की आवश्यकता निी ंिै। मनुर्ष् के हलए 'सतनाम' से हप्रयति 

कोई पदाथथ निी ंिै।" उन्होनें अपने हिर्ष् अमिदास को अपनी छ़िी दे दी। उन्होनें गुरु की छ़िी से उन दुष्टािाओ ं

को विााँ से हनष्काहसत कि नगि की सीमा को िेखांहकत कि हदया। अमिदास ने हनमाथता के नाम पि इस नगि का 

नाम गोहवन्दवाल िख हदया। आि भी यि नगि गोहवन्दवाल के नाम से िाना िाता िै। 

 

खदूि का एक तपस्वी अंगद से ईर्ष्ाथ किने लगा। उस साल अकाल प़िा था। गााँव वालो ंने तपस्वी के पास िा कि 

सिायता की याचना की। तपस्वी ने किा हक यि अकाल उन लोगो ंको दण्ड देने के हलए पिा िै। ईश्वि उन लोगो ंसे 

इसहलए रुष्ट िै हक वे उस-िैसे संन्यासी के स्थान पि अंगद-िैसे हववाहित गुरु का आदि-सत्काि किते िैं। उसने 

किा- "यहद तुम लोग उसे नगि से हनष्काहसत कि दोगे, तो चौबीस घण्ो ंके भीति िी यिााँ वषाथ िोने लगेगी।” 

 

गााँव वाले तपस्वी के इस वचन से उते्तहित िो उठे। उन लोगो ंने अंगद के पास िा कि किा- या तो तुम यिााँ पानी 

बिसाओ या नगि का त्याग किो।" 

 

अंगद ने पानी बिसाना अस्वीकाि कि हदया। इस पि गााँव वालो ं ने उन्हें खदा से हनष्काहसत कि हदया। तपस्वी 

उनके हनष्कासन से िषथ-हवह्वल िो उठा। अब गााँव वालो ंने तपस्वी से पानी बिसाने के हलए किा। वि कुछ देि तक 

टाल-मटोल किता ििा। अन्ततः  गााँव वालो ंका िैयथ िाता ििा औि उन्होनें उसे मािा-पीटा। इसके पिात् उन्होनें 

उसे विााँ से हनष्काहसत कि हदया। उसके इस हनष्कासन में अमिदास का भी कुछ िाथ था। इसके पिात् गााँव वाले 

अंगद को खदूि लौटा ले आये। अंगद ने अमिदास की भत्सथना किते हुए किा- "तुमको अपने अन्तगथत क्षमािीलता 

हवकहसत कि औि हकसी के कृत्य पि ध्यान न दे कि उसका हित-सािन किना चाहिए। तुम्हें हवनम्र िोना चाहिए; 

क्योहंक हवनम्र सदा उत्कषथ को प्राप्त िोता िै। मोती छोटा िोता िै; हकनु्त यि हकतना बहुमूल्य िोता िै! तुम पीपल 

के छोटे से फल को तो देखो। लघुतम आकाि का िोते हुए भी वि हकतना बृिद् िो िाता िै औि समू्पणथ वन को 

हकस प्रकाि आच्छाहदत कि लेता िै!" 

 

हिस प्रकाि गुरु नानक ने अपने उत्तिाहिकािी के चयन में अपने पुत्रो ंकी अपेक्षा अपने हिर्ष् को विीयता प्रदान की 

थी, उसी प्रकाि अंगद ने अपने पुत्र के स्थान पि अमृतसि के हनकटस्थ बसिका (Basarka) के एक खत्री अमिदास 

को अपना उत्तिाहिकािी हनयुक्त कि हदया। िब अंगद के िीवन का अन्त िोने वाला था, तब उन्होनें अमिदास को 

स्नान किा कि उन्हें गद्दी पि बैठा हदया। उन्होनें अमिदास के सिुख तााँबे के पााँच हसके्क तथा एक नारियल िखा 

औि उनके एक अन्य हिर्ष् भाई बुद्धा ने अमिदास के ललाट पि गुरुत्व का हतलक लगा हदया। 

 

अंगद ने गुरु नानक के हवचािो ंपि हचत्त स्ट्स्थि कि १५५२ ई. में इस नश्वि संसाि का परित्याग कि हदया। मृतु्य के 

समय उनके ओठो ंपि 'वािे गुरु िब्द थे। उनके ििीि का दाि-संस्काि चन्दन की हचता पि हुआ। 
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गुरु अमिदास 

 

गुरु अमिदास भल्ला कुल के खत्री थे। उनका िन्म अमृतसि के फगनाथ में बसिका नामक स्थान पि १४७९ ई. में 

िआ था। 

 

अमिदास अहत सािािण-कुलोत्पि व्यस्ट्क्त थे। उन्होनें हकिाये पि एक ि ले हलया था हिस पि सामान लाद कि वि 

इिि से उिि ले िाया किते थे। यिी उनके िीहवकोपािथन का सािन था। वि एक सतं्सग-हप्रय व्यस्ट्क्त थे। उनको 

एक मिान् आध्यास्ट्िक गुरु की खोि थी। वि वैष्णव थे। एक हदन उन्होनें गुरु नानक की कुछ वाहणयो ंका पाठ 

सुना हिससे वि अत्यन्त प्रभाहवत हुए। बासठ वषथ की आयु में खदूि पहुाँच कि उन्होनें गुरु अंगद को गुरु-रूप में 

स्वीकाि कि हलया। उन्होनें अनन्य भाव से गुरु की सेवा की औि उनकी सुख-सुहविा के हलए अपनी सुख-सुहविा 

की बहल दे दी। 

 

वि प्रते्यक अिथिाहत्र को अपने गुरु के प्रातः -स्नान के हलए खदूि से चाि मील दूि बिने वाली व्यास नदी से िुद्ध-

स्वच्छ िल लाया किते थे। ऋतु कैसी भी क्यो ंन िो, आाँिी-पानी का प्रकोप हकतना भी क्यो ंन िो, वि हनयहमत रूप 

से इस कायथ का हनष्पादन हकया किते थे। वि पाकिाला के हलए लक़िी लाने वन में िाया किते थे। वि ईश्वि के 

नाम के मानहसक िप में सदैव संलग्न ििते थे। अपने दैहनक कायों के समय भी उनका यि िप चलता ििता था। 

 

गुरु के भण्डाि-गृि से उन्होनें कभी भी अि ग्रिण निी ंहकया। गुरु के प्रहत उनकी श्रद्धा इतनी उत्कट थी हक उन्होनें 

अपने ििीि के पृष्ठभाग को गुरु तथा गुरु-गृि के सिुख कभी निी ंिोने हदया। भले िी उनको आगे िाना िो या 

पीछे लौटना िो, उनका मुख सवथदा गुरु-गृि के सिुख िी ििता था। नदी की अपनी अिथिाहत्र की यात्रा में भी वि 

अपने गन्तव्य की ओि पीठ किके िी चलते थे हिससे गुरु-गृि सदा उनके सिुख ििे। उन्होनें अपनी सेवाओ ंका 

कभी किी ंनू्यनतम उले्लख भी निी ंहकया। 

 

एक हदन अमिदास नदी से िल ले कि लौट ििे थे। िात अाँिेिी थी औि उसमें घन गिथन, तहित्-पात तथा वषाथ का 

उत्पात चल ििा था। संयोगवि अमिदास एक िुलािे के घि के अत्यन्त समीप एक खुटी से ठोकि खा कि उसके 

किघे के गतथ में िा हगिे। हकनु्त वि पानी से भिा हुआ घ़िा ले कि उस गतथ से बािि हनकल आये। िोि सुन कि 

िुलािे ने अपनी पत्नी से पूछा- "यि कौन आदमी िै िो आिी िात को इिि-उिि घूम ििा िै?" पत्नी ने उत्ति हदया- 

"यि विी अभागा तथा गृि-हविीन अमिदास िोगा िो िोटी के एक टुक़ेि के हलए गुरु की सेवा हकया किता िै।" 

 

यि समाचाि गुरु अंगद तक पहुाँच गया। उन्होनें किा- "अमरु गृि-हविीन न िो कि गृि-हविीनो ं के हलए गृि, 

असुिहक्षतो ंके हलए दुगथ तथा हनिाहश्रतो ंके हलए ििण-स्थल िै। वि हनिािािो ंका आिाि, हमत्र-िीनो ंका हमत्र औि 

समस्त संसाि तथा इसकी आस्था का अवलम्बन िै। िो उसका अनुसिण किेगा, वि ईश्वि का साहिध्य प्राप्त 

किेगा।" 

 

अमिदास को गुरु अंगद का उत्तिाहिकािी घोहषत कि हदया गया। अवनत-हिि गुरु अंगद ने अमिदास को पााँच 

पैसे तथा एक नारियल की भेंट दे कि चाि बाि उनकी परिक्रमा की। गुरु अंगद को अपना उत्तिाहिकािी बनाते 

समय गुरु नानक ने भी ऐसा िी हकया था। 

 

अंगद के देिान्त के पिात् उनके पुत्र दातू ने उनके स्थान का बलपूवथक अहिग्रिण कि लेना चािा। उसने घोहषत 

हकया- "अमिे वृद्ध िो गया िै। वि मेिा सेवक िै। गुरु के वंि-क्रम के अनुसाि मैं िािकुमाि हाँ औि गुरु-गद्दी मेिी 

िै।" 
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हसक्खो ंने दात को मान्यता प्रदान निी ंकी। गुरु अमिदास की प्रहसस्ट्द्ध के कािण उसके मन में ईर्ष्ाथहग्न प्रज्वहलत िो 

उठी। उसने उन पि पदाघात कि उन्हें गोहवन्दवाल की गद्दी से बािि हनकाल हदया। उसने उनसे किा- "अभी कल 

तक तुम मेिे घि में पानी भिा किते थे औि आि यिााँ तुम एक गुरु की तिि हविािमान िो।" 

 

गुरु ने हवनम्रतापूवथक किा- मिािाि, आप मिान् िैं। मुझे क्षमा कीहिए। आपके चिणो ंको हनिय की कष्ट हुआ 

िोगा।" इतना कि कि वि हवन्दवाल को छोि कि अपने िन्म-स्थान बसिका ( Basarka) चले गये। 

 

हसक्खो ंके हृदय में दातू के प्रहत आदि की भावना निी ंथी। वे उसे हकसी प्रकाि की भेंट भी निी ं देते थे। दातू 

अमिदास की सािी सम्पहत्त ऊाँ ट पि लाद का खदूि (Khadur) की ओि चल प़िा; हकनु्त मागथ में िाकुओ ंने उस पि 

आक्रमण कि ऊाँ ट पि लदी सािी सम्पहत्त लूट ली। िब उसने प्रहतिोि हकया, तब िाकुओ ंने उसके उसी पैि पि 

लाठी मािी हिससे उसने गुरु अमिदास पि आघात हकया था। उसका वि पैि सूि गया औि उसे असिनीय पी़िा 

भोगनी प़िी। 

 

अब अमिदास गोहवन्दवाल पहुाँच कि गुरु-गद्दी पि आसीन िो गये। एक उपदेिक तथा हिक्षक के रूप में उन्होनें 

हवपुल ख्याहत अहिथत की। उन्होनें अनेक लोगो ंको हसक्ख-मत में दीहक्षत हकया। उनके प्रवचन को अकबि भी 

ध्यानपूवथक सुना किता था। अमिदास न्याय-हप्रय, ज्ञानी, हवनम्र तथा िैयथवान् थे। उन्होनें गुरु नानक के मत का 

प्रचाि-प्रसाि दूि-दूि तक हकया। उन्होनें अनेक सुन्दि कहवताओ ं (वाहणयो)ं की िचना की िो सिल-सिि िाब्द-

योिना तथा हवचािो ंकी हविुद्धता के कािण लोगो ंमें अत्यन्त प्रिंहसत हुई। उन्होनें नानक के िमथ के प्रचाि-प्रसाि 

के हलए अपने बाईस योग्यतम हिर्ष्ो ंको देि के हवहभि भागो ंमें भेिा। 

 

अमिदास ने नानक के पुत्र श्रीचन्द िािा स्थाहपत उदासी-सम्प्रदाय के अकमथण्य लोगो ंको सहक्रय तथा प्रगहतिील 

हसक्खो ंसे पृथक् कि हदया। उन्हहन एक बृिद सावथिहनक पाकिाला की व्यवस्था की हिसके िाि सभी पतो ंतथा 

िाहतयो ंके हलए मुक्त ििते थे। इसमें ब्राह्मण, क्षहत्रय, वैश्य तथा िूि सभी वगों के लोग हबना हकसी भेद-भाव के एक 

िी पंस्ट्क्त में बैठ कि साथ-साथ भोिन किते थे। भेंट में प्राप्त समग्र आय का उपयोग एकमात्र पाकिाला के िी हलए 

िोता था। विााँ यि पूछने का अहिकाि हकसी को न था हक भोिन पकाने वाला कोई ब्राह्मण िै या हनम्नकुलोत्पि 

हसख। अमिदास के आदेिानुसाि हकसी दिथनाथी को उनके दिथन की अनुमहत तभी दी िाती थी, िब वि लंगि में 

िा कि भोिन कि ले। कााँग़िा-स्ट्स्थत िरिपुि के तत्कालीन िािा को भी लंगि में अि-ग्रिण कि लेने के पिात् िी 

गुरु के दिथन की अनुमहत प्राप्त िो सकी थी। 

 

सम्राट् अकबि ने भी लंगि में भोिन हकया था। उसने पाकिाला के हवहिवत् परिचालन के हलए गुरु के सिुख 

िागीि में बािि गााँव देने का प्रस्ताव प्रसु्तत हकया; हकनु्त गुरु ने इसे अस्वीकाि किते हुए किा- "ईश्वि स्वयं 

पाकिाला की व्यवस्था कि ििा िै; अतः  इसके हलए हकसी बाह्य सिायता की आवश्यकता निी ंिै।" तब अकबि ने 

बािि गााँवो ंकी यि भेंट गुरु की पुत्री बीबी भेनी को भेंट कि दी। 

 

अमिदास सती प्रथा के समथथक निी ं थे। उन्होनें इसका प्रचलन समाप्त कि हदया। उन्होनें हववाि तथा मृतु्य के 

अनुष्ठानो ंको एक नया रूप प्रदान हकया। 

 

अमिदास ने गोहवन्दवाल में एक बावली, चौिासी सीहढ़यो ंवाला एक आयाताकाि बृिद् तालाब तथा याहत्रयो ंके हलए 

हवश्राम-कक्षो ंका हनमाथण हकया। 'िपुिी' का पाठ किते हुए इस तालाब में स्नान किना पुण्य-प्रदायक माना िाता 

िै। गुरु अमिदास की सृ्महत में यिााँ प्रहतवषथ दो मेलो ंका आयोिन हकया िाता िै हिनमें बहुसंख्यक हसक्ख 

सस्ट्िहलत िोते िैं। 
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एक बाि हसक्खो ं ने गुरु से पूछा- "िे श्रदे्धय गुरु, सचे्च हसक्ख के क्या लक्षण िैं?" गुरु अमिदास ने किा- "हिस 

प्रकाि कोई मोती वषाथ की एक बूाँद से सनु्तष्ट िो कि एक नये मोती की उत्पहत्त के हलए अिोभाग में चला िाता िै, 

उसी प्रकाि एक हसक्ख को भी गुरु-मन्त्र की प्रास्ट्प्त के पिात् सनु्तष्ट िो िाना चाहिए। उसे ईश्वि के नाम का िप 

सदैव किते ििना चाहिए। उसे यि समझ लेना चाहिए हक यि संसाि तथा इसकी समस्त सम्पदा ईश्वि िी िै। 

परिस्ट्स्थहत अनुकूल िो या प्रहतकूल, मनुर्ष् को अपने मन को सवथदा सनु्तहलत िखना चाहिए। उसे एक िी ईश्वि की 

उपासना किनी चाहिए िो सब-कुछ किने में समथथ िै। उसे अनन्य भाव से एकमात्र उसी पि हनभथि ििना चाहिए। 

उसे हकसी समाहि-स्थल या श्मिान का पूिन निी ंकिना चाहिए।" 

 

एक अन्य अवसि पि गोहवन्दवाल के एक स्वणथकाि तथा उसकी पत्नी ने गुरु-चिणो ंपि हगि कि उनसे एक सन्तान 

की याचना की। गुरु ने उनसे हवनोदपूवथक पूछा- "क्या मैं लोगो ंको देने के हलए अपने पास सवथदा सन्तान हलये ििता 

हाँ?" स्वणथकाि ने किा- "सन्तान-दान के हलए गुरु की वाणी िी पयाथप्त िै।" स्वणथकाि के इन िब्दो ंसे प्रसि िो कि 

गुरु अमिदास ने किा- "तुम लोगो ंके दो बचे्च िोगें।" समय आने पि स्वणथकाि की पत्नी दो पुत्रो ंकी मााँ बनी। 

 

अमिदास के मोिन तथा मोििी (Mohri) दो पुत्र तथा दानी औि बीबी भेनी दो पुहत्रयााँ थी।ं भेनी का हववाि िामदास 

से हुआ था हिसे लोग िेठा किा किते थे। दानी का हववाि िाम से हुआ िो गुरु नानक के परिवाि का था। 

 

अमिदास ने िेठा को दो तालाबो ंकी खुदाई का आदेि हदया। िेठा ने उनके आदेि का पालन हकया। एक तालाब 

को सन्तोकसि के नाम से, दूसिे को अमृतसि के नाम से अहभहित हकया गया औि इस प्रकाि सुप्रहसद्ध नगि 

अमृतसि की स्थापना हुई। 

 

एक बाि अमिदास ने अपने दोनो ंदामादो ंके पिीक्षण का हनिय हकया। उन्होनें उनको एक-एक चबूतिा बनाने का 

आदेि हदया हिनमें से एक पि प्रातः काल तथा दसिे पि िाम को बैठ सकें । िाम ने चबूतिे का हनमाथण पिले कि 

हदया; हकनु्त गुरु ने उस पि आपहत्त प्रकट किते हुए उसे दूसिे चबूतिे का हनमाथण का आदेि हदया। िाम ने उस 

चबूतिे को हगिा कि दूसिे चबूतिे का हनमाथण हकया; हकनु्त गुरु इससे भी सनु्तष्ट न िो सके। उन्होनें इसे हगिा कि 

दूसिे चबूतिे के हनमाथण का आदेि हदया। िाम ने उनके इस आदेि का भी पालन हकया; हकनु्त िब गुरु ने तीसिी 

बाि आपहत्त प्रकट की, तब िाम ने चबूतिे को हगिा तो हदया; पिनु्त उसके स्थान पि दूसिा चबूतिा बनाना 

अस्वीकाि कि हदया। उसने किा- "वृद्ध िोने के कािण गुरु की हववेक-िस्ट्क्त कुस्ट्ण्ठत िो गयी िै।" 

 

इसके पिात् गुरु ने िेठा को भी इसी प्रकाि के आदेि हदये। िेठा ने चबूतिे को सात बाि हगिाया तथा सात बाि 

बनाया औि इस बीच उसने कोई आपहत्त भी निी ंप्रकट की। गुरु ने उसे अपनी बााँिो ंमें भि कि किा- "तुमने मेिे 

आदेि का सात बाि पालन किते हुए यि चबूतिा बनाया िै; अतः  इस गुरु-गद्दी पि तुम्हािी सात पीहढ़यााँ आसीन 

िोती ििेंगी। 

 

गुरु अमिदास ने अपनी पुत्री भेनी को यि आश्वासन हदया हक यि उत्तिाहिकाि उसकी सन्तहत को िी प्राप्त िोता 

ििेगा। 

 

१५७४ ई. में गुरु ने िेठा को अपना उत्तिाहिकािी घोहषत हकया। इसके दो हदनो ंके पिात् ९५ वषथ की आयु में 

गोहवन्दवाल में उनका देिान्त िो गया। बासठ वषथ की आयु में उन्होनें गुरु अंगद की सेवा प्रािम्भ की थी। उन्होनें 

बािि वषों तक अपने गुरु की सेवा की औि बाईस वषों तक गुरु का उत्तिाहिकाि विन हकया। 
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गुरु िामदास 

 

गुरु िामदास सोढ़ी खत्री थे। उनका िन्म १५३४ ई. में लािौि नगि की चुनी मण्डी में हुआ था। िब उनकी आयु मात्र 

सात वषथ थी, तब उनके हपता का देिान्त िो गया औि वि गोहवन्दवाल चले गये। विााँ िा कि वि उबली हुई दालें 

तथा अन्य खाद्य पदाथथ बेच कि अपना िीहवकोपािथन किने लगे। एक हदन गुरु अमिदास अपनी पुत्री बीबी भेनी के 

हलए एक उपयुक्त वि की खोि में हकसी ब्राह्मण को भेिने िा ििे थे। उस समय िामदास पूवथवत दालें बेचते हुए 

स़िक पि चले िा ििे थे। अमिदास की पत्नी ने उस ब्राह्मण से किा- "मैं चािती िैं हक मेिा दामाद िामदास-िैसा 

िो।" 

 

गुरु अमिदास ने किा- ऐसे िी आदिथ युवक को िमािा दामाद िोना बाहिए। इसके पिात् उन्होनें हकसी को भेि 

कि िामदास को बुलवाया औि उनसे अपनी पुत्री भेनी का हववाि कि हदया। गोहवन्दवाल में नव-दम्पहत के ििने के 

हलए एक पृथक् घि की व्यवस्था कि दी गयी। हपिथीचन्द, मिादेव तथा अिुथन िामदास के तीन पुत्र थे। अमिदास ने 

िामदास को इस उच्चासन के हलए उपयुक्त समझ कि उनको गद्दी पि बैठा हदया। 

 

गुरु िामदास प्रते्यक दृहष्ट से एक सुयोग्य व्यस्ट्क्त थे। उनकी प्रकृहत िान्त एवं वास्ट्िता तथा ऊिथस्ट्स्वता हवस्मयिनक 

थी। उनकी रुहच साहित्य में भी थी। वि कहवताएाँ  हलखते थे औि सुन्दि तथा आकषथक भिनो ंके माध्यम से अपने 

हसद्धान्तो ंके प्रहतपादन में हनष्णात थे। उनके कुछ भिनो ंको 'आहद ग्रन्' में भी समाहवष्ट हकया गया िै। उनको 

सवाथहिक सिाननीय गुरु समझा िाता िै। 

 

गुरु नानक के िेष्ठ पुत्र श्रीचन्द ने एक नये सम्प्रदाय की स्थापना कि ली थी। इसे उदासी-सम्प्रदाय किते िैं। िो 

लोग संसाि के प्रहत हविक्त िोते िैं, उन्हें उदासी किा िाता िै। एक बाि श्रीचन्द ने गुरु िामदास के पास िा कि 

उनसे किा- "हकतनी लम्बी दाढ़ी बढ़ा ली िै आपने!" िामदास ने किा- "मैंने यि दाढ़ी इसहलए बढ़ा ली िै हक मैं 

इससे आपका चिण-प्रक्षालन कि सकूाँ । इतना किते िी िामदास ने सचमुच िी अपनी दाढ़ी से उनके चिण 

प्रक्षाहलत कि हदये। उनकी इस आत्यस्ट्न्तक हवनम्रता के कािण श्रीचन्द लस्ट्ज्जत िो उठे औि उनको यि स्वीकाि 

किना प़िा हक िामदास हसक्ख-समुदाय के िीषथस्थ पद के वास्तहवक अहिकािी िैं। 

 

िामदास ने हसक्खो ंको हववाि तथा सन्तानोत्पहत्त के हलए प्रोत्साहित हकया। वि तप के पक्षपाती निी ंथे। 

 

एक बाि लािौि में िामदास सम्राट अकबि से हमले। अकबि को यि ज्ञात िो गया हक िामदास हनिथनो ंतथा पीहितो ं

की सेवा किते िैं। उसने उनके नाम एक भूखण्ड हलख हदया। िामदास ने विााँ एक पुिाने तालाब का परिष्काि कि 

उसका नाम अमृत-सागि िख हदया। उन्होनें तालाब के बीच में एक मस्ट्न्दि का हनमाथण हकया हिसके चतुहदथक अन्य 

छोटे-छोटे मस्ट्न्दिो ंका भी हनमाथण हकया गया। गुरु के अनुयाहययो ंने विााँ अनेक कटीि भी बनवा हदये। इस नव-

हनहमथत नगि को 'गुरु का चक' नाम हदया गया। तत्पिात् इसे अमृतसि किा िाने लगा औि यिी नाम आि भी 

प्रचहलत िै। 

 

िामदास के हृदय में हनिथनो ंके प्रहत अपाि सिानुभूहत थी। वि कृषको ंकी अहिकाहिक सिायता किते थे। अतः  

लोग उन्हें 'सच्चा बादिाि' किते थे। 

 

गुरु िामदास ने हसक्खो ंके हृदय को बनु्धत्व की भावना से ओत-प्रोत हकया। उन्होनें गुरु नानक के मत की समुिहत 

के हलए अत्यहिक प्रयास हकये। उन्होनें अमृतसि नगि की स्थापना के माध्यम से एक िाष्टि  के रूप में हसक्खो ंकी 

भावी मिानता का हिलान्यास हकया। अमृतसि का स्वणथ-मस्ट्न्दि उपासना का एक सावथिहनक स्थान बन गया। 
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हसक्खो ंने एकताबद्ध िो कि बनु्धत्व-पे्रम से अनुप्राहणत िोने की हिक्षा ग्रिण की हिससे देि-भस्ट्क्त के हसद्धान्तो ंपि 

आिारित एक िाष्टि -कुल के हनमाथण के हलए मागथ प्रिस्त िो सका। 

 

हपिथी सांसारिकता में हलप्त, कुहटल-हृदय तथा एक स्वाथी व्यस्ट्क्त था; अतः  िामदास ने अपने उत्तिाहिकािी के 

रूप में अिुथन हसंि को नामांहकत कि हदया। १५८१ ई. में गोहवन्दवाल में सैंताहलस वषथ की आयु में िामदास का 

देिान्त िो गया। वि गुरु की गद्दी पि लगभग सात वषों तक आसीन ििे। िामदास ने अिुथन को अमृतसि में दो 

तालाबो ंके हनमाथण का स्पष्ट आदेि हदया। 

गुरु अिुथन हसंि 

 

हसक्खो ंके पंचम गुरु अिुथनदेव का िन्म १५६३ ई. में हुआ था। वि गुरु-गद्दी पि १५८१ ई. से १६०६ ई. तक आसीन 

ििे। वि चतुथथ गुरु िामदास के कहनष्ठतम पुत्र थे। जे्यष्ठ पुत्र हपिथीचन्द अवज्ञाकािी तथा हमर्थ्ाभाषी था; अतः  

उसके हपता ने उसे बहिषृ्कत कि हसक्खो ंको उससे सम्बन्ध हवचे्छद का आदेि दे हदया। हदतीय पुत्र मिादेव सदैव 

गिन ध्यान में लीन ििता था। उसने समाि का परित्याग कि हदया था। कहनष्ठतम पुत्र अिुथन प्रते्यक दृहष्ट से योग्य 

घे; अतः  १५८१ ई. में उनको अमृतसि में गुरु-गद्दी पि आसीन कि हदया गया। गुरु अमिदास ने भहवर्ष्वाणी की थी- 

"मेिा पौत्र अिुथन लोगो ंको संसाि-सागि से पाि उतािने के हलए एक नौका हसद्ध िोगा।" 

 

अजुकन द्वारा िालाब िथा स्वणक-मक्तन्दर का डनमाकण 

 

गुरु िामदास ने अमृतसि का तालाब खुदवा कि नगि का हिलान्यास हकया औि गुरु अिुथन ने तालाब तथा नगि के 

हनमाथण कायथ को पूणथ हकया। 

 

उन्होनें पहवत्र िि-मस्ट्न्दि का भी हनमाथण हकया िो दिबाि सािब या स्वणथ-मस्ट्न्दि के नाम से अहिक हवख्यात िै। 

उनके अनुयाहययो ंने उनसे किा हक मस्ट्न्दि आस-पास की सािी इमाितो ंकी अपेक्षा अहिक ऊाँ चा िोना चाहिए। 

गुरु अिुथन ने उनसे किा- "ऐसा निी ंिोना चाहिए। िो हवनम्र िै, उसी की प्रिंसा िोनी चाहिए। वृक्ष िैसे-िैसे फलो ं

से बोहझल िोने लगता िै, वैसे-वैसे उसकी िाखाएाँ  पृथ्वी की ओि अिोमुखी िोने लगती िैं। तुम लोग हकसी भी मागथ 

से मस्ट्न्दि में पिाँचो, तुम्हें विााँ से नीचे उतिने में केवल आठ-दि पग िी लगने चाहिए। अतः  िि-मस्ट्न्दि की ऊाँ चाई 

इसकी हनकटस्थ इमाितो ंसे हनम्नति िोनी चाहिए।" 

 

गुरु अिुथन ने १५८९ ई. में स्वणथ-मस्ट्न्दि की नीवं में पिली ईंट िखी। संयोगवि एक िािहमस्त्ी से वि ईंट 

स्थानान्तरित िो गयी। उसी समय अिुथन ने भहवर्ष्वाणी कि दी हक कभी-न-कभी इस नीवं का पुनहनथमाथण किना 

िोगा। उनकी यि भहवर्ष्वाणी उस समय सत्य हसद्ध िो गयी, िब अफगाहनस्तान के िाि अिमदिाि अब्दाली ने 

मस्ट्न्दि को र्ध्स्त तथा तालाब की पहवत्रता को कलुहषत कि हदया। दो वषों के बाद हसक्खो ंने मस्ट्न्दि के रं्ध्साविेष 

के स्थान पि पुनः  मस्ट्न्दि की नीवं िखी औि उस पि मस्ट्न्दि का पुनहनथमाथण हकया। वि नव हनहमथत मस्ट्न्दि औि 

अहिक भव्य िै। 

 

हसक्ख गुरुओ ं के मत के प्रचाि-प्रसाि तथा िस्ट्क्त-संविथन में गुरु अिुथन का योगदान अत्यन्त मित्त्वपूणथ िै। वि 

माला तथा सन्त के बाने का परित्याग कि बहुमूल्य वस्त् िािण किते थे। उनके यिााँ अनेक परिकि तथा िाथी-घो़ेि 

थे। उन्होनें हसक्खो ंको एक समुदाय में संगहठत कि हदया। उनके यिााँ एक व्यवस्ट्स्थत प्रिासन-तन्त्र था। लोगो ंको 

अपनी आय का दिांि देना प़िता था। इसकी वसूली के हलए समािताथओ ंको हनयुक्त हकया गया था। व्यापाि तथा 
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अपने मत के प्रसािण के हलए उन्होनें अपने हिर्ष्ो ंको तुहकथ स्तान-िैसे देिो ंमें भी भेिा था। हसक्ख-मत का प्रसाि 

काबुल, कन्धाि, हसन्ध तया मालवा तक हुआ था। 

 

िि-मस्ट्न्दि के परिरूप के सम्बन्ध में गुरु अिुथन ने एक नये उपक्रम का प्रािम्भ हकया िो सामान्य मस्ट्न्दिो ं के 

परिरूप के अनुरूप निी ंथा। हिन्फ्दू-मस्ट्न्दिो ंके िाि तीन ओि से बन्द िि कि केवल पूवाथहभमुख अथाथत् सूयोदय की 

हदिा की ओि िोते िैं; हकनु्त मिान् हसक्ख-मस्ट्न्दि के िाि चािो ंहदिाओ ंमें मुक्त िैं। इसका यिी अथथ िै हक प्रते्यक 

व्यस्ट्क्त हसक्ख-मत-प्रहतपाहदत उपासना का अहिकािी िै औि सूयोपासना से इसका कोई सम्बन्ध निी ंिै। 

 

अजुकन द्वारा 'आडद ग्रन्थ' का सोंकलन 

 

गुरु-अिुथन ने 'आहद ग्रन्' या 'ग्रन् साहिब' का संकलन हकया। उन्होनें अपने पूवथवती गुरुओ ंकी वाहणयो ंको एक िी 

ग्रन् में संग्रहित हकया। उन्होनें सोचा हक यि पहवत्र ग्रन् हसक्खो ंके हलए सावथकाहलक पथ-प्रदिथक हसद्ध िोगा। 

उन्होनें इस 'आहद ग्रन्' में स्वयं अपनी िचनाओ ंके अहतरिक्त तत्कालीन अन्य िमाथवलम्बी सुिािको ंकी िचनाओ ं

को भी सस्ट्िहलत कि हलया औि प्रख्यात हसक्ख कहव भाई गुरुदास से 'ग्रन् साहिब' के शु्रत-लेखन का कायथ सम्पि 

किवाया। 'ग्रन् साहिब' को अमृतसि के पहवत्र मस्ट्न्दि के मध्य में िखा िाता िै औि एकत्र िन-समूि के सिुख 

प्रहतहदन इसका हनयहमत पाठ िोता िै। 

 

डपरथी के दुष्कर त्य 

 

गुरु िामदास ने गुरु-गद्दी के हलए अपने जे्यष्ठ पुत्र हपिथीचन्द को नामांहकत निी ंहकया था; अतः  वि गुरु को सवथदा 

अपना ितु्र समझता ििा। उसने अिुथन को गुरु-गद्दी से वंहचत किने के हलए अथक प्रयास हकये। उनके हवरुद्ध 

उसने न्यायालय में कई मुकदमे दायि हकये; हकनु्त इस अहभयान में वि सवथदा असफल िोता ििा। गुरु अिुथन की 

उदािता के कािण तथा मकानो ंके हकिाये से अहिथत िन-िाहि का कुछ अंि उसको भी हमल िाता था। इसके 

अहतरिक्त वि सीमा-िुल्क से प्राप्त कुछ िन अपने अग्रि मिादेव को भी हदया किते थे। स्वयं उनका काम उनके 

हनष्ठावान् अनुयाहययो ंिािा से्वच्छापूवथक अहपथत भेंट से िी चलता था। 

 

गुरु अिुथन के प्रहत हपिथी की ईर्ष्ाथहग्न को उसकी पत्नी किमो औि अहिक प्रज्वहलत कि हदया किती थी। हपिथी 

को आिा थी हक गुरु अिुथन के हनः सन्तान िोने के कािण उसका पुत्र मेििबान हसंि गुरु-गद्दी का उत्तिाहिकािी 

िोगा। 

 

कुछ वषों के पिात् गुरु अिुथन की पत्नी गंगा ने एक पुत्र को िन्म हदया, हिसका नाम ििगोहवन्द िखा गया। इस 

समाचाि से हपिथी तथा किमो की क्रोिाहग्न औि अहिक प्रज्वहलत िो उठी। अपने भाई के प्रहत हपिथी की अरुहच 

अब ददथम्य घृणा में रूपान्तरित िो गयी। उसने ििगोहवन्द को हवष देने के अनेक प्रयत्न हकये। एक बाि उसने एक 

परिचारिका को ििगोहवन्दको दुग्ध-पान किाने के हलए भेिा। उस परिचारिका ने उसके आदेिानुसाि अपने स्तनो ं

पि हवष का लेपन कि हलया था; हकनु्त इसके पूवथ हक वि अपने स्तनो ंको हिि की ओि ले िाती. मूस्ट्च्छत िो कि 

हगि पिी। मूच्छाथ-भंग के पिात् उसने विााँ अपने आगमन के दष्प्रयोिन को स्पष्ट रूप से व्यक्त का हदया। दूसिी 

बाि हपिथी ने एक साँपेिे को इस बात के हलए प्रचुि िन हदया हक वि सपथदंि के माध्यम से ििगोहवन्द की ित्या 

किवा दे; हकनु्त उसका यि षड्यन्त्र भी हवफल ििा। इसके बाद हपिथी ने एक ब्राह्मण को प्रचि िन का प्रलोभन दे 

कि हििु के दूि में हवष हमलाने के हलए भेिा; हकनु्त गुरु को सने्दि िो गया औि उन्होनें वि दूि एक कुते्त को हपला 

हदया हिससे उसकी मृतु्य िो गयी। 
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हपिथी ने लािौि सूबे के एक मुसलमान अहिकािी को नगि से कि-उद्ग्रिण के बिाने अमृतसि को लूटने के हलए 

पे्ररित हकया। अकबि के पास िा कि उसने गुरु अिुथन पि हमर्थ्ा दोषािोपण हकया; हकनु्त मिान् सम्राद ने उसकी 

एक न सुनी। उसने हपिथी के आवेदन-पत्र को हमर्थ्ा मान का अस्वीकृत कि हदया। उसने गुरु से भेंट कि उनके 

तथा 'आहद ग्रन्' के प्रहत अपना सिान व्यक्त किते हुए उनको वस्त्ाहद तथा स्वणथ-मुिाएाँ  अहपथत की। वि गुरु िािा 

हनहमथत मस्ट्न्दि को देख कि अत्यन्त िहषथत हुआ। उसने स्वयं को गुरु का दास बताते हुए उनसे हनदेि प्रास्ट्प्त की 

प्राथथना की। गुरु के आहतर्थ्-सत्काि तथा उनकी हवित्ता पि मुग्ध िो कि उसने पंिाब के उस वषथ के िािस्व को 

भेंट के रूप में उनको अहपथत कि हदया। 

 

गुरु अिुथन ने अपने अनुयाहययो ंको एक िािनैहतक समुदाय के रूप में संगहठत कि बहुसंख्यक लोगो ंको हसक्ख-

मत में दीहक्षत कि हलया हिनमें पवथतीय भू-खण्ड कुलु्ल, चम्बा, मण्डी, िरिपुि तथा चुकेत के अहिपहत भी सस्ट्िहलत 

थे। उन्होनें हसक्ख मत का प्रचाि-प्रसाि कश्मीि तक में हकया। 

 

चन्फ्दू िाह का षड्यन्त्र 

 

हपिथीचन्द के अहतरिक्त चि िाि नामक एक व्यस्ट्क्त भी गुरु का ितु्र था। वि सम्राट् अकबि का दीवान तथा 

हवत्तमन्त्री था। अिुथन हसंि ने उसकी पत्री सदा कौि को अपने पुत्र ििगोहवन्द की वाग्दता बनाना अस्वीकाि कि 

हदया। चि िाि की गणना समृद्धतम लोगो ंमें की िाती थी। उसने गुरु के प्रहत कुछ अपमानिनक िब्द किे औि 

उनसे अपनी तुलना किते हुए उनको हकसी भवन के नीचे की गन्दी नाली बताते हुए स्वयं को भवन का हििोभाग 

बताया। इसका यि तात्पयथ था हक वि अपनी पुत्री का िाथ उस व्यस्ट्क्त को देने िा ििा था हिसकी सामाहिक 

स्ट्स्थहत उसकी तुलना में सवथथा नगण्य िै। चन्फ्दू िाि ने पुिोहित से किा- "तुम भवन के अलंकृत िीषथस्थ खण्ड को 

एक दूहषत नाली में िालना चािते िो।" हसक्खो ंने उसकी इस हतिस्काि-युक्त गवोस्ट्क्त की सूचना गुरु को देते हुए 

उनसे प्राथथना की हक वि वाग्दान को अस्वीकाि कि दें। फलतः  इसे अस्वीकाि कि वाग्दान में प्राप्त उपिाि लौटा 

हदये गये। 

 

इससे चन्फ्दू िाि क्रोिोन्मत्त िो उठा। इस स्ट्स्थहत को िान्त किने के हलए उसने गुरु को एक पत्र िािा सूहचत कि 

हदया हक वि अपने अपिब्दो ंको वापस ले ििा िै; हकनु्त इसके साथ-िी-साथ उसने यि िमकी भी दे िाली हक 

यहद कोई समझौता निी ंहुआ, तो वि अपना सियोग हपिथी को प्रदान किेगा। गुरु अिुथन ने उसके इस पत्र का 

उत्ति निी ंहदया हिसके फल-स्वरूप चन्फ्दू िाि गुरु अिुथन का घोितम ितु्र िो गया। 

 

चन्फ्दू िाि ने अकबि को सूहचत हकया हक 'आहद ग्रन्' में इिाम तथा इसकी भहवर्ष्वाणी को हतिसृ्कत तथा 

अवमाहनत हकया गया िै। अकबि ने 'आहद ग्रन्' माँगवा कि उसमें संग्रहित अिथन हसंि तथा अन्य गुरुओ ंकी 

वाहणयो ंका पिीक्षण किवाया। इस पिीक्षण के पिात् वि इस हनष्कषथ पि पहुाँचा हक ये वाहणयााँ सवथथा हनदोष तथा 

हनष्कलुष िैं। उसने गुरु को अनेक बहुमूल्य उपिाि दे कि हवदा हकया। 

 

इसके कुछ िी हदनो ंके पिात् मिान् अकबि का देिान्त िो गया औि उसका पुत्र ििााँगीि हसंिासनारूढ़ हुआ। 

ििााँगीि के पुत्र खुसिो ने हविोि कि हदया; हकनु्त पिाहित िो कि वि अफगाहनस्तान की ओि चल प़िा। मागथ में 

वि गुरु के हनवास स्थान तिनतािन में रुका ििााँ उसे काबुल तक पहुाँचने के हलए पाथेय के रूप में पााँच सिस्र 

रुपये प्राप्त हुए। 

 

उिि चन्फ्दू, हपिथी तथा हपिथी के पुत्र मेििबान गुरु के प्रहत सम्राट ििााँगीि के मन में क्रोिाहग्न प्रज्वहलत किने के 

हलए संघबद्ध िो गये। उन्होनें सम्राट् को यि सूचना दे दी की गुरु ने खुसिो की केवल सिायता िी निी ंकी। अहपतु 

उसे आिीवाथद देते हुए यि भहवर्ष्वाणी भी कि दी हक एक हदन हसंिासन पि उसी का अहिकाि िोगा। 
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सम्राट् ने गुरु को बुला कि किा- "तुम िनी-हनिथन, सबको सम दृहष्ट से देखते िो। मेिे ितु्र खुसिो को आहथथक 

सिायता देना तुम्हािे हलए उहचत निी ंथा।" 

 

गुरु अिुथन ने किा- "कोई हिन्फ्दू िो या मुस्ट्िम, िनी िो या हनिथन, हमत्र िो या ितु्र, मैं इन सभी का हनिासक्त भाव से 

आदि किता हाँ औि ऐसा किते हुए मुझमें उनके प्रहत न पे्रम की भावना िोती िै न घृणा की। यिी कािण िै हक मैंने 

तुम्हािे पुत्र को उसके यात्रा-व्यय के हलए कुछ रुपये दे हदये। मैंने उसे तुम्हािा ितु्र समझ कि रुपये निी ंहदये। यहद 

मैंने उसकी हवपिावस्था में उसकी कुछ सिायता न की िोती औि इस सिायता के माध्यम से तुम्हािे दयालु हपता के 

प्रहत सिान प्रकट निी ं हकया िोता, तो लोग मेिी इस हृदयिीनता तथा कृतघ्नता के हलए मुझसे घृणा किने लगते 

औि किते हक मैं तुमसे भयभीत िो गया था। गुरु नानक के हकसी हिर्ष् के हलए यि स्ट्स्थहत अिोभन तथा 

लज्जास्पद िोती। मेिा अहभप्राय सम्राट् के ितु्र की सिायता किना निी ंथा।" 

 

सम्राट ने उनको दो लाख रुपयो ंका अथथ-दण्ड हदया औि इसके साथ िी उनको यि आदेि भी हदया हक 'ग्रन् 

साहिब' से उन सभी वाहणयो ंिो िटा हदया िाये हिससे हिन्फ्दुओ ंतथा मुसलमानो ंकी भावनाएाँ  आित िोती िो।ं 

 

गुरु अिुथन ने किा- "मैं एक सन्त िैं। मेिे पास िो कुछ भी िै, वि भेंट से िी प्राप्त हुआ िै। यि सावथिहनक सम्पहत्त 

िै हिसका उपयोग हनिथनो ंतथा सािुओ ंकी सेवा के हलए िोता िै। यहद तुम्हें हकसी प्रकाि की आहथथक सिायता की 

आवश्यकता िै. तो मैं उस सिायता के हलए उद्यत िैं; हकनु्त यहद तुम अथथ-दण्ड के रूप में इसका अहिग्रिण किना 

चािते िो, तो मैं तुम्हें एक कौिी भी निी ंदूाँगा। अथथ-दण्ड पुिोहितो तथा सन्तो ंपि न लगा कि गृिस्थो ंपि िी लगाया 

िाता िै। ििााँ तक 'ग्रन् साहिब' से कुछ वाहणयो ंको िटाने का प्रश्न िै, मैं उन वाहणयो ंको न तो िटाऊाँ गा, न उनमें 

कुछ परिवतथन िी करूाँ गा। मैं एक अहवनािी ईश्वि की भस्ट्क्त किता हाँ िो सवोच्च आिा िै। उस ईश्वि के अहतरिक्त 

अन्य कोई सम्राट् निी ंिै। उसकी कृपा से गुरुओ ंमें हिन अपौरुषेय भावो ंका सु्फिण हुआ, उन्हें 'ग्रन् साहिब' की 

वाहणयो ं के रूप में हलहपबद्ध कि हलया गया। इन वाहणयो ंमें हकसी हिन्फ्दू अवताि या मुस्ट्िम पैगम्बि के प्रहत 

अनादि के दिथन निी ंिोते। मेिा मुख्य उदे्दश्य सत्य का प्रचाि तथा हमर्थ्ा प्रिाण िै। यहद इस लक्ष्य की पूहतथ में मेिा 

ििीिान्त भी िो िाता िै, तो मैं स्वयं को कृतकृत्य िी समझेंगा।" 

 

िब लािौि के हसक्खो ं ने अथथ-दण्ड की बात सुनी, तब उन्होनें सावथिहनक अंिदान िािा इसकी अदायगी का 

हवचाि हकया; हकनु्त गुरु अिुथन ने इसकी अनुमहत निी ंदी। 

 

गुरु को चन्फ्दू िाि के िाथो ंसौपं हदया गया। वि उन्हें अपने घि ले आया। विााँ उसने गुरु से उस वाग्दान को 

स्वीकाि किने का अनुिोि हकया हिसे पिले िी अस्वीकाि हकया िा चुका था। उसने उन्हें दिेि में प्रचुि िन-िाहि 

देने का भी प्रलोभन हदया; हकनु्त गुरु ने उससे स्पष्ट िब्दो ंमें किा हक उनके िब्द पत्थि पि अंहकत िेखाएाँ  िैं 

हिनको हमटा पाना असम्भव िै। उन्होनें यिााँ तक कि हदया हक यहद उन्हें दिेि में सािा संसाि भी दे हदया िाये, तो 

भी वि चि िाि की पुत्री से अपने पुत्र का हववाि निी ंकिें गे। 

 

चन्फ्दू िाह द्वारा अजुकन को यन्त्रणा 

 

इसके पिात् चि िाि ने उनके प्रहत कठोितम व्यविाि की िमकी दी। गुरु ने किा हक हनयहत का हनवािण 

असम्भव िै। उन्होनें इसके फल-स्वरूप िोने वाले कष्टो ंको सिन किने की अपनी इच्छा भी व्यक्त कि दी। उनके 

प्रहत हनमथम व्यविाि हकये गये। उनके समस्त ििीि पि हिंसािक आघात के हचह्न दृहष्टगत िोने लगे। उनको 

कािागाि में िाल हदया गया ििााँ ब्राह्मणो ंतथा काहियो ंने उनको हवहभि प्रकाि की अमानुहषक यन्त्रणाएाँ  दी।ं पााँच 

हदनो ंतक गुरु प्रहतिोिी चन्फ्दू िाि के िाथो ंअकथनीय यन्त्रणा भोगते ििे। उनके अहभकताथओ ं ने उन पि तप्त 
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बालुका-िाहि िाली, उन्हें उत्तप्त क़िािे में िखा औि इसके पिात् उबलते हुए पानी में फें क हदया; हकनु्त गुरु के 

मुाँि से उनकी पी़िा को अहभव्यक्त किने वाला एक िब्द भी निी ंहनकला। 

 

गुरु ने किा- "अन्धहवश्वास अनावृत तथा मन ज्योहतमथय िो गया िै। गुरु ने चिणो ंको आबद्ध किने वाले बन्धनो ंको 

हवस्ट्च्छि कि हदया िै औि अब बन्दी मुक्त िै। मेिे देिान्तिण की अवहि समाप्त िो चुकी िै, मेिे कमाथिय का प्रिाण 

िो चुका िै औि मैं इससे सवथथा मुक्त हाँ। अब मैं हसनु्ध के तट पि आ पहुाँचा हाँ। गुरु ने मुझ पि अनुग्रि हकया िै। 

सत्य मेिा हनवास-स्थान िै, सत्य मेिी पीहठका िै औि सत्य िी मेिा हवहिष्ट प्राप्तव्य िै। सत्य मेिी पूाँिी िै औि सत्य िी 

मेिे व्यापाि में अहिथत मेिा िन िै हिसे नानक ने अपने घि में संहचत कि िखा िै।" 

 

चन्फ्दू िाि ने किा हक यहद गुरु अपने पुत्र ििगोहवन्द का हववाि उसकी पुत्री सदा कौि से कि देंगे, तो उनको 

यन्त्रणा निी ंदी िायेगी: हकनु्त उन्होनें उसके इस प्रस्ताव को अस्वीकाि कि हदया। 

 

हमयााँ मीि नामक एक प्रहसद्ध सन्त ने चि िाि को इस हववेकिीन कृत्य के हवरुद्ध चेतावनी दी औि गुरु से किा 

हक वि यि सब-कुछ सम्राट् को बतायेंगे औि उनके उत्पीिक को नष्ट कि देंगे। गुरु ने किा- "सिनिीलता सन्त 

का कतथव्य िै। हिंसा. हृदयिीनता तथा असिान के वाताविण में िी सन्त की आन्तरिकता का अनाविण िोता िै। 

सवथिस्ट्क्तमान ईश्वि के अहतरिक्त अन्य कोई भी व्यस्ट्क्त कुछ निी ंकि सकता। सुख-दुः ख ििीि के हलए पूवथ-

हनिाथरित िोते िैं। आिा इससे पृथक् िै। अयस इसे काट निी ंसकता, अहग्न इसे िला निी ंसकती औि िल इसे 

हवघहटत निी ंकि सकता। मेिा हसद्धान्त िै : 'िे भगवन्, यहद तुम मुझे सुख दोगे, तो मैं तुम्हािे नाम का िप किता 

िहाँगा औि यहद तुम मुझे दुः ख दोगे, तो भी मैं तुम्हािा िी आह्वान किता िहाँगा।" 

 

गुरु अजुकन का अन्त 

 

चन्फ्दू िाि ने उनके सामने एक कच्चा गो-चमथ िखते हुए किा हक कल प्रातः काल उन्हें इसी गो-चमथ में परिवेहष्ठत 

हकया िायेगा। िब यि गो-चमथ गुरु के समक्ष लाया गया, तब उन्होनें िावी नदी में स्नान किने की अनुमहत मााँगी। 

गुरु ने सदा की भााँहत स्नान हकया औि आत्यस्ट्न्तक श्रद्धा के साथ 'िपुिी' का पाठ किते हुए अन्तिाथन िो गये। 

 

गुरु अिुथन ने अपने हनकट बैठे हसक्खो ंसे किा- "ििगोहवन्द को मेिा उत्तिाहिकािी बनाना। उससे किना हक वि 

कायिो ंकी तिि हवलाप न कि भगवान का सु्तहत-गान किे। वि गुरु-गद्दी पि पूणथतः  सिस्त् िो कि बैठे औि 

उसकी सेना अहिकाहिक िस्ट्क्तिाली िो।" 

 

१६०६ ई. में गुरु अिुथन का देिान्त िो गया। उन्होनें अमृतसि के परिष्काि का समापन, स्वणथ-मस्ट्न्दि का हनमाथण 

तथा 'ग्रन् साहिब' का संकलन हकया। उन्होनें अपने हिर्ष्ो ं के समक्ष सेवा. आस्था तथा सािस का अप्रहतम 

उदाििण प्रसु्तत हकया। वि १५८१ ई. से १६०६ ई. तक अथाथत् चौबीस वषों तक गुरु-गद्दी पि आसीन ििे। 

 

हसक्ख मत अब भस्ट्क्त की सीमाओ ंका अहतक्रमण कि एक सैन्य संगठन में रूपान्तरित िो गया। गुरु अिुथन की 

मृतु्य ने हसक्ख-समुदाय को एक नयी हदिा प्रदान की। इसने हसक्खो ं के हृदय में िाहमथक भावावेि की अहग्न 

प्रज्वहलत कि दी। हनमथम उत्पीिको ंिािा हकये गये उत्पीिन के अनुरूप िी प्रहतिोि के अहभयान का प्रािम्भ हकया 

गया। 

 

गुरु अिुथन को समहपथत एक गुरुिािा लािौि के हकले के सिुख आि भी स्ट्स्थत िै। 
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गुरु ििगोहवन्द 

 

गुरु अिुथन के पुत्र गुरु ििगोहवन्द का िन्म १५७५ ई. में िनपद अमृतसि-स्ट्स्थत बिाली में हुआ था। ग्यािि वषथ की 

अल्पायु में िी उनको गुरु-गद्दी पि पदासीन कि हदया गया। योद्धा तथा सन्त- उनमें इन दोनो ंकी हविेषताएाँ  

हवद्यमान थी।ं वि सेनाध्यक्ष के साथ-साथ आध्यास्ट्िक पथ-प्रदिथक भी िो गये। वि ऐसे प्रथम गुरु थे हिन्होनें सैन्य-

तन्त्र का संघटन कि अपने अनुयाहययो ंको युद्ध-के्षत्र में िौयथ-प्रदिथन के हलए िस्त्-सस्ट्ज्जत हकया। उन्होनें िूिवीिो ं

की सेवाएाँ  प्राप्त कि उनको सैन्य-हवज्ञान में प्रहिहक्षत हकया औि उन लोगो ंने अल्प काल में िी परिपक्व सैहनक िो 

कि योद्धाओ ंके एक दल का संघटन कि हलया। गुरु ििगोहवन्द उन हिन्फ्दुओ ंकी सुिक्षा के आश्वस्ट्स्त-केि बन गये 

िो हकसी हवविता से ग्रस्त िो कि इिाम िमथ को ग्रिण किने की बात सोच ििे थे। 

 

अपनी िािीरिक तथा मानहसक संिचना के कािण हसक्खो ंके नव-पदासीन आध्यास्ट्िक पथ-प्रदिथक अपने हपता 

की इच्छा-पूहतथ तथा सैन्य-संचालन, दोनो ंअहभयानो ंके हलए सवथथा उपयुक्त थे। वि अपने पूवथवती गुरुओ ंकी भााँहत 

िजु्ज तथा पगिी निी ंिािण किते थे। इनके स्थान पि वि िस्त् तथा कवच िािण कि सूयथ की भााँहत तेिोमय प्रतीत 

िोते थे। उन्होनें अपने योद्धाओ ंको अश्व तथा िस्त् प्रदान हकये थे। 

 

के गुरु ने भेंट तथा िमथ-िुल्क संग्रहित किने वाले मसन्दो ं(Masands) को एक हवज्ञस्ट्प्त के माध्यम से यि सुहचत कि 

हदया हक यहद वे लोग िन के स्थान पि िस्त्ो ंतथा अश्वो ंकी भेंट का संग्रि किें गे, तो उनको अहिक प्रसिता िोगी। 

िमथ-िुल्क-समािताथओ ंने पूवथ-प्रथानुसाि उनके समक्ष एक मंिी (बािपाई), एक सेली (फकीिो ंिािा िािण हकया 

िाने वाला एक ऊनी िागा), एक टोपी, एक पुस्तक तथा एक माला की भेंट प्रसु्तत की। गुरु ने इस भेंट को 

अस्वीकाि किते हुए किा- "मैं माला के हसद्धान्त को तलवाि हसद्धान्त में रूपान्तरित किने िा ििा हाँ। 

ईश्विानुमोहदत मत का परििक्षण िी मेिा लक्ष्य िै िो िस्त्ाभाव में असम्भव िै। मैं फकीि के संकेत-हचह्न सेली तथा 

टोपी का सवथदा के हलए परित्याग कि अपने दोनो ंिाथो ंमें एक-एक तलवाि िािण करूाँ गा। मेिी एक तलवाि 

फकीिी की परिचाहयका िोगी िो आध्यास्ट्िकता का प्रतीक िै औि दूसिी तलवाि िािकीय वैभव की परिचाहयका 

िोगी िो क्षहणक प्रभुत्व की प्रतीक िै।" 

 

चन्फ्दू िाि अपने घोितम ितु्र के पुत्र की अहिकाहिक बढ़ती हुई िस्ट्क्त को देख कि सतकथ  िो गया। उसने 

ििगोहवन्द से समझौते का अस्ट्न्तम प्रयास किते हुए उन्हें अपनी अभी तक अहववाहित पुत्री से हववाि किने के हलए 

प्रलोहभत हकया। इसके साथ िी उसने उन्हें यि िमकी भी दी हक यहद उन्होनें इस हववाि के प्रहत अपनी सिमहत 

निी ंप्रदान की, तो उनके प्रहत भी वि विी व्यविाि किेगा िो उसने उनके हपता के प्रहत हकया था। ििगोहवन्द ने 

चि िाि के प्रस्ताव को अस्वीकाि किते हुए उसे पत्र िािा यि िमकी दी हक उनके हपता को िो यन्त्रणाएाँ  दी गयी 

थी.ं उनके हलए वि उससे भयंकि प्रहतिोि लेंगे। उन्होनें हलखा- तुम पि हनम्न िाहत के लोग पदत्राण का प्रिाि कि 

तुम्हें अपमाहनत किें गे औि तुम्हें िूल-िूसरित तथा पददहलत िो कि ििीि त्याग किना िोगा।" 

 

ििगोहवन्द ने अमृतसि के हसक्ख-मस्ट्न्दि के सिुख अकाल बंगा का हनमाथण हकया। उन्होनें अपने अनुयाहययो ंसे 

किा हक िब वि िि मस्ट्न्दि में ििें, तब उन्हें सन्त औि िब अकाल बंगा में ििें, तब िािा समझना चाहिए। वि 

बहुमूल्य तथा िािोहचत वस्त् िािण किते थे। उन्होनें एक आदेि-पत्र िािा हसक्खो ंको हनदेि हदया हक उनकी 

सामान्य तीथथयात्राओ ंके अवसि पि उन्हें िस्त्ास्त् की िी भेंट अहपथत की िाये। 

 

ििगोहवन्द ने सम्राट् का हवश्वास प्राप्त कि हलया। उनके यिााँ आठ सौ अश्वािोिी तथा बहुसंख्यक िस्त्-सस्ट्ज्जत 

अनुयायी ििते थे। वि कश्मीि-यात्रा के अवसि पि सम्राट् की िािकीय सेना का अनुसिण किते थे। सम्राट् ने उन्हें 

नलगढ़ के िािा तािाचन्द को पिाहित किने के हलए हनयुक्त हकया िो अभी तक अपिािेय था। गुरु ने उसे 
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पिाहित कि सम्राट् के सिुख प्रसु्तत कि हदया हिसके पुिस्काि-स्वरूप उन्हें नयी-नयी उपाहियो ं से सिाहनत 

कि एक सिस्र अश्वािोहियो ंतथा सैहनको ंका नायक बना हदया गया। उन्हें न्याहयक अहिकाि भी प्रदान हकये गये। 

एक आध्यास्ट्िक गुरु तथा अस्थायी न्यायािीि के रूप में उनकी िनहप्रयता के कािण उनकी िस्ट्क्त तथा ख्याहत में 

अहिकाहिक वृस्ट्द्ध िोती गयी। लोग उन्हें 'सच्चा बादिाि' तथा 'सोढ़ी सुलतान' किने लगे। वि उनके वास्तहवक 

िािा थे। एक बाि आखेट के समय उन्होनें सम्राट् की प्राण-िक्षा की। सम्राट् ने सुना था हक वि मृगया में दक्ष थे; 

अतः  िब वि आखेट पि हनकला, तब उसने उन्हें अपने साथ ले हलया। एक आित िेि ने उस पि आक्रमण कि 

हदया; हकनु्त गुरु ने तलवाि से उस िेि को माि िाला। 

 

ििगोहवन्द का हृदय उदािता तथा दानिीलता से ओत-प्रोत था। उनके यिााँ एक बृिद् लंगि अथाथत् पाकिाला की 

व्यवस्था थी हिसमें सिस्रो ंहिन्फ्दू-मुसलमान भोिन हकया किते थे। 

 

ििगोहवन्द ने अनेक सावथिहनक संस्थाओ ंकी स्थापना तथा उद्यानो ंका हनमाथण हकया। १६७७ ई. में उन्होनें 

ििगोहवन्दपुि की स्थापना की। उन्होनें गुरु नानक के हसद्धान्तो ंके प्रचाि के हलए देि-भि का पयथटन हकया। 

 

हपिथीचन्द का पुत्र तथा ििगोहवन्द का चाचा मेििबान गुरु की समृस्ट्द्ध को देख कि उनसे ईर्ष्ाथ किने लगा औि 

चि िाि से िा हमला। उन दोनो ंने सम्राट ििााँगीि के यिााँ िा कि गुरु पि अहभयोग लगाया हक उन्होनें अपने 

पवथिो ंकी पिम्पिा का परित्याग कि एक हनयहमत सेना का संघटन कि हलया िै औि इसके अहतरिक्त वि मुकदमे 

भी देखने लगे िैं। चन्फ्दू िाि ने सम्राट् को दो लाख रुपयो ंके अथथ-दण्ड की भी याद हदलायी हिसे गुरु के स्वगीय 

हपता अिुथन हसंि को हदया गया था। उसने सम्राट् को उस अथथ-दण्ड वसूली का भी पिामिथ हदया। उसने सम्राट् को 

यि सुझाव हदया हक िब तक उस अथथ-दण्ड की वसूली निी ंिो िाती, तब तक उन्हें एक िािकीय बन्दी के रूप में 

लािौि के हकले में बन्द कि हदया िाये। सम्राट् ने इस सुझाव के प्रहत अपनी सिमहत प्रकट कि दी औि गुरु 

ििगोहवन्द को कािागाि में िाल हदया गया। 

 

ििगोहवन्द को कािागाि में बािि वषथ व्यतीत किने प़ेि। विााँ गुरु ने अनेक ितभाग्य िािाओ ंतथा सामन्तो ंको 

दण्ड भोगते देखा। उनका एकमात्र अपिाि यि था हक वे लोग उस िाज्य के्षत्र के अहिपहत थे हिस पि सम्राट् की 

लोलुप दृहष्ट प़ि चुकी थी। ििगोहवन्द अपने सिबस्ट्न्दयो ंके हलए अत्यन्त उपयोगी थे। वि उनकी मुस्ट्क्त की योिना 

पि हवचाि किने लगे। 

 

उिि चन्फ्दू िाि सोच ििा था हक वि कािागाि में ििगोहवन्द की ित्या सिलतापूवथक कि सकता िै। उसने हकले के 

हकलेदाि िरिदास को ििगोहवन्द की ित्या के हलए घूस देने का प्रयत्न हकया। उसने गुरु के िािण किने के हलए 

उनके पास एक हवषिंहित वस्त् भेिा; हकनु्त िरिदास गुरु का पिम भक्त था। प्रख्यात फकीि हमयााँ मीि ने चन्फ्दू 

िाि के सािे दुषृ्कत्यो ंसे सम्राट् को अवगत किा कि ििगोहवन्द की मुस्ट्क्त के हलए उनकी आज्ञा प्राप्त कि ली। 

 

गुरु सम्राट को िन्यवाद देने हदल्ली गये। सम्राट ने गुरु के गले में पीन काष्ठ-हनहमथत मनको ंकी एक सुन्दि माला 

देखी। उसने उस माला को अपने उपयोग के हलए लेना चािा; हकनु्त गुरु ने किा- "मेिे हपता इस माला से भी सुन्दि 

माला पिना किते थे। उनकी उस माला के मनके मोती के थे: मेिी इच्छा िै हक आप उसी माला को िािण किें। 

सम्राट ने पूछा- "वि माला किााँ िै?" गुरु ने बताया- "वि माला चि िाि के पास िै। उसने उसे उनके गले से चोिी 

से उताि हलया था।" सम्राट् ने चन्फ्दू िाि को वि माला लाने का आदेि हदया। चन्फ्दू िाि अपने घि गया; हकनु्त विााँ 

से वि खाली िाथ लौटा। उसने बिाना बनाया हक वि माला किी ंगुम िो गयी िै। गुरु ििगोहवन्द ने चन्फ्दू िाि के 

िाथो ंअपने हपता को दी गयी यन्त्रणाओ ंसे सम्राट् को अवगत किाया हिसके फल-स्वरूप चन्फ्दू िाि के हवषय में 

सम्राट् का मत-परिवतथन िो गया। उसके प्रहत उनके मन में कटुता के भाव उत्पि िो गये। िब चन्फ्दू िाि सम्राट् के 

सिुख हबना माला के पहुाँचा, तब उसने ििगोहवन्द से उसे अपने साथ ले िा कि उनके हपता के भयावि तथा 
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दुः खद अन्त के हलए प्रहतिोि लेने को किा। ििगोहवन्द ने इसे अस्वीकाि किते हुए किा - "सच्चा गुरु उदाि तथा 

संवेदनिील िोता िै। उसकी करुणा क्षहणक निी ंिोती। वि सवथभूतो ंके कल्याण की कामना किता िै।" 

 

चन्फ्दू िाि के घि की तलािी लेने पि मोहतयो ंकी वि माला हमल गयी। 

 

गुरु ििगोहवन्द के अनुयायी चन्फ्दू िाि को अमृतसि ले गये। विााँ उन्होनें गुरु अिुथन के प्रहत हकये गये उसके हनमथम 

व्यविाि के हलए उसे प्रायहित किने को हववि हकया। उस पि कीच़ि तथा गन्दी वसु्तएाँ  िाली गयी ंऔि उसे 

नीचकुलोत्पि व्यस्ट्क्तयो ंके िािा चप्पलो ंसे हपटवाया गया। उसे प्रहतहदन इिि-उिि हभक्षाटन के हलए हववि हकया 

गया। एक भ़िभूिे ने अपनी लोिे की कलछी से उसके कपाल पि सांघाहतक प्रिाि हकया औि भंहगयो ंने उसके 

ििीि को िावी नदी में फें क हदया। 

 

हपिथी के पुत्र मेििबान तथा चन्फ्दू िाि के पुत्र किमचन्द ने गुरु के हवरुद्ध िािििााँ के कान भिे, गुरु गुमतला गााँव 

के हनकट हिकाि खेल ििे थे। उसी समय िािििााँ भी किला के हनकट हिकाि खेल ििा था। उसका एक शे्वत 

बाि गुरु के बािो ंमें िा हमला। सम्राट के अनुचिो ं ने उस बाि को अपना बताया; हकनु्त गुरु ने उसे लौटाना 

अस्वीकाि कि हदया। 

 

इसके फल-स्वरूप िािििााँ अत्यन्त रुष्ट िो गया। उसने गुरु को पक़िने तथा उनके अनुयाहययो ंको हतति-हवति 

किने के हलए सिक्त सेना भेि दी। अमृतसि के हनकट घनघोि युद्ध हुआ हिसमें िािििााँ की सेना को पिाहित 

िोना प़िा। गुरु ने िािकीय सेना के हवरुद्ध तीन ल़िाइयााँ िीती।ं 

 

दामोदिी, नानकी तथा मािवािी गुरु की ये तीन पहत्नयााँ थी।ं गुरुहदत्ता दामोदिी के; अनीिाय, तेिबिादुि तथा अटल 

िाय नानकी के औि सूििमल मािवािी के पुत्र थे। 

 

गुरु ििगोहवन्द अब पिाह़ियो ंके हनकट कितािपुि में ििने लगे ििााँ १६४५ ई. में उनका देिान्त िो गया। इसके 

पूवथ उन्होनें अपने पौत्र िि िाय को अपने उत्तिाहिकािी के रूप में नामांहकत कि हदया था। गुरु ििगोहवन्द सैंतीस 

वषों तक गुरु-गद्दी पि पदासीन ििे। उनका देिान्त अ़ितालीस वषथ की आयु में हुआ। 

 

गुरु ििगोहवन्द एक मिान् पुरुष, एक मिान् िन-नायक तथा एक मिान् पथ-प्रदिथक थे। 

 

हसक्खो ंके हृदय में गुरु ििगोहवन्द के प्रहत आत्यस्ट्न्तक पे्रम तथा आदि के भाव थे। उनकी मृतु्य को एक िाष्टि ीय 

आपदा समझा गया। उनके अनेक अनुयाहययो ंने उनकी हचता पि िल कि से्वच्छापूवथक प्राण त्यागना चािा। उनमें 

से एक िाट तथा एक िािपूत ने उनके चिणो ंपि अपने प्राण त्याग हदये। 

 

हिन्फ्दू तथा मुसलमान गुरु ििगोहवन्द का समान भाव से आदि किते थे। उन्होनें ििगोहवन्दपुि तथा अमृतसि के 

बीच मुसलमान याहत्रयो ंके हलए सुहविािनक स्थानो ंपि मस्ट्िदो ंतथा िेिो (Dehras) का हनमाथण हकया था। 

 

उनको विााँ गुरु की ओि से भोिन हदया िाता था। 

गुरु िि िाय 
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गुरु िि िाय का िन्म १६३० ई. में िआ। गुरु ििगोहवन्द के पुत्र गुरुहदत्ता उनके हपता थे औि उनकी माता का नाम 

हनिाल कौि था। वि एक िान्त-सनु्तष्ट व्यस्ट्क्त थे। युद्ध में उनकी रुहच निी ंथी। वि िास्ट्न्तपूणथ िीवन व्यतीत किना 

चािते थे। 

 

गुरु ििगोहवन्द के पुत्र गुरुहदत्ता की अकाल मृतु्य हुई थी। मृतु्य के समय उसकी आयु चौबीस वषथ थी। हिकाि खेलते 

समय उसके एक हसक्ख सिचि ने हििण समझ कि एक गाय की ित्या कि दी। चिवािो ंने उस ित्यािे को पक़ि 

हलया औि किा हक िब तक गुरुहदत्ता इस गाय को िीहवत निी ंकि देता, तब तक वे उसे निी ंछो़िेंगे। गुरुहदत्ता में 

िीवन-दान की िस्ट्क्त तो थी; हकनु्त वि इसका प्रयोग निी ंकिना चािता था, क्योहंक उसके हपता ििगोहवन्द 

चमत्काि-प्रदिथन के हविोिी थे। वसु्ततः  वि िमथ-संकट में प़ि गया। हकनु्त अपने सिचि को मुक्त किवाने के हलए 

अपना िण्डा उस मृत गाय के हिि पि िख कि उसने किा- "उठो औि घास खाओ।" इन िब्दो ंको सुनते िी गाय 

ख़िी िो कि अपने झुण्ड में हमल गयी। इस चमत्काि की बात सुन कि गुरु ििगोहवन्द बहुत रुष्ट हुए। उन्होनें किा- 

"यि बात मेिे हलए िषथविथक निी ंिै हक तुम स्वयं को ईश्वि के समकक्ष समझ कि मृतको ंको िीवन-दान देते ििो।" 

उनके ये िब्द गुरुहदत्ता के हलए ममथभेदी हसद्ध हुए। वि अपने हपता से हवनयपूवथक हवदा ले कि बुद्धन िाि की कब्र 

की ओि चल प़िा। उस कब्र के पास उसने घास-फूस हबछायी, अपना िण्डा ििती पि फें का औि उस घास-फूस 

पि लेट कि प्राण त्याग कि हदया। गुरु को उसकी मृतु्य से कोई दुः ख निी ंहुआ। 

 

हसंिासन पि अहिकाि के हलए संघषथ में गुरु िि िाय ने दािाहिकोि की सिायता की। 

 

िािकुमाि औिंगिेब ने अपने अग्रि दािाहिकोि की ित्या के हलए उसके भोिन में िेि की मूाँछ के बाल हमला 

हदये। इसके फल-स्वरूप दािाहिकोि िोग-ग्रस्त िो गया औि िीिे-िीिे उसकी दिा िोचनीय िोती गयी। उसके 

िोग के हनदान के पिात् सवथशे्रष्ठ िकीम इस हनष्कषथ पि पहुाँचे के बीस औसं की ििीतकी तथा एक मािा के लौगं से 

िी इस िोग का हनिाकिण सम्भव िै; हकनु्त इतनी भािी ििीतकी तथा लौगं का हमलना असम्भव था। इस स्ट्स्थहत में 

िािििााँ को पिामिथ हदया गया हक वि इसके हलए गुरु िि िाय से सिायता की याचना किे। पिले तो इसके हलए 

िािििााँ तैयाि निी ंहुआ; हकनु्त बाद में उसने गुरु के पास एक पत्र भेि कि उनसे सिायता की याचना की। गुरु 

अपने भण्डाि गृि से अपेहक्षत भाि की ििीतकी तथा लौगं हनकाल कि लाये। उनमें उन्होनें मुक्ता तथा कुछ औि 

औषहियााँ हमला कि सम्राट् के दूत िािा हदल्ली हभिवा हदया। इसके सेवन से दािा के पेट से िेि की मूाँछ के बाल 

बािि हनकल गये औि वि स्वस्थ िो गया। 

 

तत्पिात् औिंगिेब ने उसे हगिफ्ताि कि उसकी ित्या किवा दी। 

 

िि िाय ने औिंगिेब से िास्ट्न्तपूणथ सम्बन्ध स्थाहपत किने के प्रयास हकये। औिंगिेब ने िि िाय को िािी दिबाि में 

उपस्ट्स्थत िोने का आदेि हदया; हकनु्त मुगल सम्राट् के हवश्वासघात के भय से उन्होनें अपने स्थान पि अपने वरिष्ठ 

पुत्र िाम िाय को हदल्ली भेि हदया। औिंगिेब ने िाम िाय को अपने दिबाि में बहुत हदनो ंतक िखा औि उसके 

प्रहत सिानिनक व्यविाि हकया। िाम िाय के हपता ने उसे कठोि आदेि हदया था हक वि अपने मत के प्रहत 

हनष्ठावान ििे औि हकसी भी परिस्ट्स्थहत में उससे हवचहलत न िो। 

 

औिंगिेब हसक्ख-िमथ के हवषय में िाम िाय से पयाथप्त िानकािी प्राप्त हकया किता था। 'पहवत्र ग्रन्' के प्रहत उसके 

हृदय में आदि की भावना िाग्रत िो उठी थी। उसके हवचािानुसाि हसक्खो ं के हसद्धान्त इिाम िमथ के सवथथा 

अनुरूप थे। उसने एक हदन 'िाग असा' नामक हसक्खो ंकी एक िाहमथक पुस्तक में उस्ट्ल्लस्ट्खत एक हवविण का अथथ 

समझना चािा। उस हवविण में मृतु्य के उपिान्त हकसी मुसलमान के दः ख भोग का उले्लख था हिसके अनुसाि 

मुसलमान को कुम्भकाि के लोष्ठ में िाल हदया िाता िै हिसमे मृहत्तका पात्रो ंतथा ईंटो ंके ढााँचो ंका हनमाथण िोता िै 

औि लोष्ठ में िलते समय वि उच्च स्वि में क्रन्दन किता िै। िाम िाय ने सोचा हक अपनी कििता के कािण इसके 
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यथाथथ वणथन से सम्राट् की भावनाएाँ  आित िो सकती िैं; अतः  उसने उसकी सनु्तहष्ट के हलए 'मुसलमान' िब्द के 

स्थान पि 'बेईमान' िब्द िख हदया। 

 

यि समाचाि िि िाय के कानो ंतक पहुाँचा। उन्होनें किा हक कोई भी नश्वि व्यस्ट्क्त गुरु नानक की वाहणयो ंमें कोई 

परिवतथन निी ंकि सकता औि यहद हकसी ने ऐसा किने का दुस्सािस कि हदया िै, तो वि उसे देखना तक निी ं

चािते। उन्होनें एक आदेि-पत्र के माध्यम से हसक्खो ंको सूहचत कि हदया हक हकसी भी हसक्ख को िाम िाय तथा 

उसकी सन्तान से कोई सम्बन्ध निी ंिखना चाहिए। इसके साथ िी उन्होनें यि भी कि हदया हक उनके इस आदेि 

का उलं्लघन किने वाले को बहिषृ्कत कि हदया िायेगा। 

 

गुरु ने किा- "गुरुत्व की तुलना िेिनी के दूि से की िा सकती िै हिसे स्वणथ-पात्र में िी भिा िा सकता िै। 

प्राणोत्सगथ के हलए उद्यत व्यस्ट्क्त िी इसके उपभोग का अहिकािी िै। िाम िाय को मेिे सिुख मत आने दो। उसे 

औिंगिेब के दिबाि में िि कि प्रचुि िन-िाहि अहिथत किने दो।" 

 

िाम िाय ने गुरु से क्षमा-याचना की। वि कीितपुि में उनकी प्रतीक्षा किता ििा; हकनु्त उसे क्षमा निी ंहमल सकी। 

वि उनसे भेंट किना चािता थी; हकनु्त गुरु ने उसको इसकी अनुमहत भी निी ंदी। उसे आदेि हदया गया हक वि 

िीघ्राहतिीघ्र कीितपुि छो़ि दे। 

 

अपना अन्त हनकट िान कि उन्होनें ििहकिन को अपना उत्तिाहिकािी हनयुक्त किने का अहवलम्ब हनिय कि 

हलया। प्रभाविाली व्यस्ट्क्तयो ंकी उपस्ट्स्थहत में िि िाय ने ििहकिन को उसकी बाल्यावस्था में िी गुरु-गद्दी पि 

पदासीन कि हदया। उन्होनें उसके समक्ष एक नारियल तथा पााँच पैसे िख कि उसकी चाि बाि परिक्रमा की। 

इसके पिात् उन्होनें उसके ललाट पि हतलक हकया। लोगो ंने खिे िो कि उसके प्रहत अपनी श्रद्धा प्रकट की। 

 

१६६१ ई. में कीितपुि में िि िाय का बत्तीस वषथ की आयु में देिान्त िो गया। वि गुरु-गद्दी पि सतिि वषों तक 

पदासीन ििे। 

गुरु ििहकिन 

 

गुरु ििहकिन का िन्म १६५६ ई. में हुआ। गुरु-गद्दी पि पदासीन िोने के समय उनकी आयु मात्र पााँच वषथ थी। 

१६६१ ई. में उन्होनें गुरु का पद-भाि ग्रिण हकया था। वि गुरु िि िाय के हितीय पुत्र थे औि उनकी माता का नाम 

हकिन कौि था। िाम िाय की एक भूल के कािण िी उसके हपता ने उनके अनुि ििहकिन को अपना 

उत्तिाहिकािी बनाया था; हकनु्त िाम िाय ने स्वयं को िी गुरु घोहषत कि हदया। उसके हिर्ष्ो ंने चािो ंओि घूम-घूम 

कि प्रचुि मात्रा में िन एकत्र किने के प्रयत्न हकये। हकनु्त उनके इन हिर्ष्ो ंने प्राप्त िन-िाहि का अहिकांि स्वयं 

िख कि िाम िाय को अल्पांि िी हदया। 

 

गुरु ििहकिन की बुस्ट्द्ध कुिाग्र थी औि उन्हें उच्चति हसस्ट्द्धयााँ भी प्राप्त थी।ं वि हसक्खो ंको समुहचत हिक्षण दे कि 

उनकी िंकाओ ंका समािान हकया किते थे। 

 

िाम िाय ने अपना पक्ष औिंगिेब के सिुख प्रसु्तत हकया। औिंगिेब को उत्तिाहिकाि के हलए भाइयो ं के इस 

पािस्परिक संघषथ के कुिलतापूवथक उपयोग में हसक्ख-िस्ट्क्त के हवनाि के माध्यम दृहष्टगत हुए। उसने गुरु को 

हदल्ली बुलाया। ििहकिन ने हदल्ली िा कि अपनी बुस्ट्द्ध तथा अपने ज्ञान से औिंगिेब तथा उसके पिामिथदाता 
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अम्बि के िािा िाम हसंि को पूणथतः  सनु्तष्ट कि हदया। औिंगिेब ने ससिान उसका स्वागत सत्काि हकया औि 

उनके प्रहत अपना आदि व्यक्त किने के हलए अपने पुत्र मुअज्जम को उनके पास भेि हदया। 

 

औिंगिेब ने बालक गुरु की आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त का पिीक्षण किना चािा। उसने उन्हें िाहनयो ंके अन्तः पुि में भेि 

हदया ििााँ उसकी पटिानी नौकिानी का महलन वस्त् पिने पीछे बैठी थी; हकनु्त अन्य िाहनयााँ तथा िािी मिल की 

महिलाएाँ  िािसी वस्त्ाभूषण िािण हकये हुए आगे हविािमान थी। बालक गुरु ने अपनी तीक्ष्ण दृहष्ट से पटिानी को 

िीघ्र िी पिचान हलया। 

 

गुरु ििहकिन पि पिले ज्वि का प्रकोप हुआ औि इसके पिात् उसके ििीि पि चेचक के दाने हनकल आये। 

अपना अन्त हनकट िान कि उन्होनें गुरु ििगोहवन्द के पुत्र तथा अपने मिान् चाचा तेगबिादुि (बाबा बकाला) को 

अपना उत्तिाहिकािी हनयुक्त कि हदया। उन हदनो ं तेगबिादुि व्यास नदी के तट पि बकाला गााँव में एकान्तवास 

कि ििे थे। 

 

१६६४ ई. में गुरु ििहकिन का देिान्त िो गया। वि गुरु-गद्दी पि तीि वषथ तक िी पदासीन ििे। 

गुरु तेगबिादुि 

 

गुरु तेगबिादुि ििगोहवन्द के कहनष्ठतम पुत्र थे। उनका िन्म १६२१ में अमृतसि में हुआ। उनकी माता का नाम 

नानकी था। उनके हपता ने उनके सम्बन्ध में भहवर्ष्वाणी किते हुए किा था हक वि एक मिान् िन-नायक िोगें। 

उन्होनें उनका नाम तेगबिादि िखा औि किा हक तेगबिादि का पुन मुगलो ंके अत्याचाि का अन्त कि देगा। 

ििगोहवन्द किा किते थे हक उनका पुत्र तलवाि के आघात-सिन में समथथ एक िस्ट्क्त-सम्पि योद्धा िोगा। यिी 

कािण िै हक उनको तेगबिादि के नाम से अहभहित हकया गया। िब गुरु ििगोहवन्द ने अपने उत्तिाहिकाि के हलए 

अपने पौत्र िि िाय को नामांहकत हकया, तब उन्होनें अपनी पत्नी नानकी को इस भहवर्ष्वाणी से सान्फ्त्वना प्रदान की 

हक एक हदन उसका पुत्र हनहित रूप से गुरु-गद्दी पि पदासीन िोगा औि इसहलए उन दोनो ंको िैयथ िािण किना 

चाहिए। उन्होनें अपने िस्त्ास्त् अपनी पत्नी को सौपं कि उनको अनुदेहित हकया हक वि तेगबिादुि के वयस्क 

तथा हववेकिील िो िाने पि उन्हें उसे दे दें। 

 

गुरु ििहकिन ने अपने उत्तिाहिकािी के नाम की घोषणा निी ंकी थी। िब उनके िीवन के अस्ट्न्तम क्षणो ंमें उनके 

मुाँि से 'बाबा बकाला' िब्द हनकले, तब बकाला के बाईस हसक्खो ंने अनुहचत रूप से अपने को आध्यास्ट्िक गुरु-

गद्दी का अहिकािी घोहषत कि हदया। प्रते्यक तीथथयात्री या हसक्ख-मत के प्रहत आस्थावान् भक्त को उन सभी बाईस 

गुरुओ ंको भेंट देनी प़िती थी। उन बाईस गुरुओ ंके व्यविाि से हविक्त िो कि तेगबिादुि अपने घि में िी ििने 

लगे। संयोगवि एक घटना से उत्तिाहिकाि के इस हववाद का सवथदा के हलए अन्त िो गया। मक्खन िाि नामक 

एक व्यस्ट्क्त का माल से लदा ििाि समुि में िूबने वाला था। उसने किा हक यहद उसे इस मिा हवपहत्त से मुस्ट्क्त 

हमल िायेगी, तो वि गुरु को पााँच सौ स्वणथ-मोििें  भेंट किेगा। ििाि िूबने से बच गया। वि गुरु को अपनी भेंट देने 

आया; हकनु्त उसने देखा हक विााँ एक गुरु के स्थान पि बाईस गुरु हवद्यमान िैं। अतः  उसने प्रते्यक गुरु को दो-दो 

स्वणथ-मोििें  देने का हनिय हकया। उसको इस बात का हवश्वास था हक िो वास्तहवक गुरु िोगा, वि सािी स्वणथ-

मोििो ंकी मााँग किेगा; हकनु्त उसकी इस कसौटी पि कोई भी खिा निी ंउतिा। तब उसने लोगो ंसे पूछा हक इन 

बाईस व्यस्ट्क्तयो ंके अहतरिक्त औि कौन िै हिसने गुरु-गद्दी के हलए अपना दावा प्रसु्तत हकया था। उत्ति में लोगो ंने 

गुरु-परिवाि के अयोग्य सदस्य तेगबिादुि के नाम का उले्लख कि हदया। मक्खन िाि ने उन्हें अपने घि में एक 

एकान्तवासी का िीवन व्यतीत किते हुए पाया। उसने उन्हें दो स्वणथ-मोििें  भेंट की;ं हकनु्त तेगबिादुि ने किा- "क्या 

तुम इन दो स्वणथ-मोििो ंसे मेिी पिीक्षा लेने आये िो ? अपने वचन का पालन किते हुए तुम मुझे पााँच सौ मोििें  दो। 
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मैं ये मोििें  अपनी समझते हुए भी तुम्हें लौटा दंूगा। मैं अथाथभाव से ग्रस्त निी ंहाँ।" इसके पिात् गुरु ने उसे यि 

हवस्तािपूवथक बताया हक उस ििाि की िक्षा कैसे िो सकी। यि सुन कि मक्खन िाि स्तब्ध िि गया औि उसे 

सचे्च गुरु के दिथन भी िो गये। िीघ्र िी उसने यि घोहषत कि हदया हक उसे सचे्च गुरु हमल गये िैं। 

 

विााँ समािताथ या अन्य लोग तत्काल एकत्र िो गये। गुरु ििहकिन की मृतु्य के पिात् भाई गुरुहदत्ता के यिााँ नारियल 

तथा पााँच पैसे सुिहक्षत रूप से िख हदये गये थे। उन्हें तेगबिादुि के समक्ष प्रसु्तत कि १६६४ ई. में उन्हें गुरु-गद्दी पि 

पदासीन कि हदया गया। 

 

गुरु-गद्दी पि तेगबिादुि के आहिपत्य के कािण ढेिमल (Dhermal) के हृदय में ईर्ष्ाथहग्न प्रज्वहलत िो उठी। उसने 

अपने एक अनुयायी को बािि नौकिो ंके साथ उनकी ित्या किने के हलए भेिा हिन्होनें गुरु को गोहलयो ंसे आित 

कि हदया; हकनु्त चोट सांघाहतक निी ंथी। 

 

तेगबिादुि सन्तोष तथा िास्ट्न्त की प्रहतमूहतथ थे। उन्होनें कितािपुि में एक दुगथ का हनमाथण हकया ििााँ उन्होनें एक 

न्यायालय की भी व्यवस्था की। उन्होनें प्रयाग, कािी, पटना तथा गया के अहतरिक्त भाित के सभी के्षत्रो ंमें पयथटन 

हकया। हसक्खो ंकी हिक्षा के हलए उन्होनें पटना में एक मिाहवद्यालय की स्थापना की। 

 

िि िाय के असनु्तष्ट पुत्र िाम िाय ने सम्राट् औिंगिेब को सूहचत हकया हक गुरु की योिनाएाँ  िाज्य के हलए भयावि 

िैं। उसने उसे सुझाव हदया हक गुरु को हनयस्ट्न्त्रत किने के हलए िीघ्राहतिीघ्र कोई कायथवािी िोनी चाहिए। के यिााँ 

रुके। िामहसंि ने गुरु का पक्ष-समथथन किते हुए औिंगिेब को तेगबिादि को हदल्ली लाया गया। वि अम्बि के 

िािपूत सिदाि िािा िाम हसंि आश्वस्त कि हदया हक गुरु एक िास्ट्न्त-हप्रय व्यस्ट्क्त िैं औि उनमें िािनैहतक िस्ट्क्त 

की प्रास्ट्प्त की आकांक्षा निी ंिै। 

 

तेगबिादुि िािा िाम हसंि के साथ कामरूप तथा असम गये। िािा िाम हसंि ने उनसे कामरूप-हविय के हलए 

सिायता की याचना की। गुरु ने इस अहभयान में उनको सियोग प्रदान हकया। 

 

िब गुरु पटना में हनवास कि ििे थे, तब उनकी पत्नी गुििी ने एक पुत्र को िन्म हदया िो बाद में गोहवन्द हसंि के 

नाम से प्रख्यात हुआ। हििु के िन्म के अवसि पि एक फकीि तथा उसके िाहगदों को आकाि में एक ज्योहत का 

दिथन हुआ। फकीि इस सत्य से परिहचत िो गया हक एक ऐसे व्यस्ट्क्त का िन्म हुआ िै िो सन्त के साथ-साथ योद्धा 

भी िोगा। तत्पिात् उसने उस ज्योहत का अनुगमन हकया िो उसे नविात हििु के पटना-स्ट्स्थत हनवास-स्थान तक 

ले गयी। 

 

गोहवन्द िाय (गुरु गोहवन्द हसंि) में बाल्यावस्था से िी सामरिक ऊिाथ के लक्षण परिलहक्षत िोने लगे थे। 

 

पटना के दीघथकालीन प्रवास के पिात् तेगबिादुि पंिाब लौट आये। विााँ आ कि वि सतलि के तट पि स्ट्स्थत 

आनन्दपुि में स्थायी रूप से ििने लगे। 

 

सम्राट् औिंगिेब ने कश्मीि के हिन्फ्दुओ ंके िमाथन्तिण का आदेि दे हदया। कश्मीरियो ंने गुरु तेगबिादुि के पास 

अपना एक प्रहतहनहि-मण्डल भेिा। उस प्रहतहनहि-मण्डल िािा व्यक्त कश्मीरियो ंकी व्यथा-कथा से उनको बहुत 

दुः ख हुआ। वि औिंगिेब के इस कुस्ट्त्सत अहभयान को हवफल किने की युस्ट्क्त पि हवचाि किने लगे। उनके 

अल्पायु पुत्र गोहवन्द िाय ने उनकी हवषण्णता का कािण पूछा। गुरु ने किा- "संसाि अत्याचाि तथा उत्पीिन से 

दुः खी िै। िो प्राणोत्सगथ के हलए उद्यत िै, विी इस ििती को अत्याचािो ंतथा उत्पीिको के भाि से मुक्त कि सकता 

िै।बालक ने किा हक एकमात्र उसके हपता िी यि काम कि सकते िैं। गुरु अपने पुत्र के इन िब्दो ंसे अत्यहिक 
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अनुप्राहणत हुए। उन्होनें कश्मीरियो ंसे किा हक वे सम्राट् से कि दें  हक वे गुरु के िमाथन्तिण के बाद िी इिाम िमथ 

ग्रिण किें गे। सम्राट ने गुरु को हदल्ली आने का आदेि हदया। 

 

तेगबिादुि सम्राट् का आदेि मान कि आगिा पहुाँचे ििााँ से कोतवाल उनको हदल्ली ले गया। उन्होनें इिाम-िमथ 

ग्रिण को दृढ़तापूवथक अस्वीकाि कि हदया। फलतः  उन्हें कािागृि में िाल हदया गया। एक बाि वि कािागृि की 

सबसे ऊपि वाली मंहिल पि चले गये। लोगो ंको ऐसा प्रतीत हुआ हक वि विााँ से िाहनयो ंके व्यस्ट्क्तगत कक्ष की 

ओि देख ििे िैं। सम्राट् ने यि सुन कि उन पि आपहत्तिनक कृत्य का अहभयोग लगाया। गुरु ने किा हक वि 

कािागृि के िीषथ भाग पि िा कि हकसी के व्यस्ट्क्तगत कक्ष पि दृहष्टपात निी ंकि ििे थे। वि तो यूिोप के उन लोगो ं

को देख ििे थे िो मुगल साम्राज्य के हवनाि के हलए भाित-भूहम पि चले आ ििे थे। 

 

इस बीच गुरु के साथ कािागृि में लाये गये हसक्खो ंमें से तीन हसक्ख फिाि िो गये। िेलि ने गुरु को लोिे के कठघिे 

में बन्द कि हदया ििााँ उन्हें हनमथमतापूवथक िािीरिक यन्त्रणा दी गयी। िब गुरु का प्राणान्त िोने को था, तब उन्होनें 

अपने पुत्र गोहवन्द िाय को हलखा- "मेिी िस्ट्क्त समाप्त िो चुकी िै। मैं बेह़ियो ंमें आबद्ध हाँ औि मेिे हलए मुस्ट्क्त का 

कोई मागथ निी ंिै। नानक ने किा था- 'ईश्वि िी मेिा ििण-स्थल िै'।" गुरु ने अपने पुत्र के पास गुरु-गद्दी पि उसके 

उत्तिाहिकाि के प्रतीक स्वरूप एक नारियल तथा पााँच पैसे भेि हदये। 

 

गुरु अपने हनिय पि अहिग थे। कठोितम यन्त्रणा भी उनको हवचहलत निी ंकि सकी। सम्राट् ने उन्हें िमकी देते 

हुए किा हक या तो वि इिाम-िमथ ग्रिण कि लें या अपनी सािुता की हसस्ट्द्ध के हलए हकसी चमत्काि का प्रदिथन 

किें। यहद वि ऐसा निी ंकिेंगे, तो उन्हें मृत्य-दण्ड हदया िायेगा। गुरु ने उसके इस प्रस्ताव को अस्वीकाि कि 

हदया। फलतः  सम्राट ने उनको मृतु्य दण्ड का आदेि दे हदया औि एक सावथिहनक स्थान पि उनकी ित्या कि दी 

गयी। उनका हिि उनके एक हनष्ठावान हिर्ष् के अंक में िा हगिा। तभी िूल-भिा झंझावात आया औि अन्धकाि छा 

गया। उसी अन्धकाि में उनका वि हसक्ख उनके हिि को ले कि तीव्र गहत से आनन्दपुि की ओि दौ़ि प़िा ििााँ 

उनके हिि का दाि-संस्काि हुआ। पााँच हसक्ख उनके मृत ििीि को गा़िी पि लाद कि अपने घि ले गये औि उसे 

विी ंिला हदया गया। उस घि में आग लग गयी औि उन हसक्खो ंका यि काम लोगो ंके हलए अहवहदत िी िि गया। 

उन्होनें अस्ट्स्थयो ंको एकत्र कि ििती में गा़ि हदया। तत्पिात् गोहवन्द िाय को हवहिवत् दसवााँ गुरु घोहषत कि हदया। 

वि अस्ट्न्तम गुरु थे। उन्होनें अपने हपता की प्रिंसा में हनम्नांहकत पंस्ट्क्तयााँ हलखी : 

 

"डदल्ली के सम्राट्् के डिर पर अपना मरडत्तका पात्र िोड कर  

उन्ोोंने स्वगक के डलए प्रस्थान डकया।  

िेगबहादुर ने जो डकया  

वह सोंसार में जन्म-ग्रहण करने वाले  

डकसी भी व्यक्ति के डलए असम्भव रहा।  

सारा सोंसार िोकाकुल था उनकी मरतु्य से  

डकनु्त स्वगक में आनन्द का महोत्सव मनाया जा रहा था।" 

 

गुरु तेगबिादुि ने मिान् गुरु गोहवन्द हसंि के हलए मागथ प्रिस्त कि हदया था। हसक्खो ंमें वि सचे्च बादिाि के रूप 

में पूहित हुए। उन्होनें आिा की आत्यस्ट्न्तक मुस्ट्क्त के हलए उनका पथ-प्रदिथन हकया। तेगबिादुि का हिंसािक 

अन्त गोहवन्द हसंि के मन पि अहमट प्रभाव अंहकत कि गया। उन्होनें मुसलमानो ं से प्रहतिोि लेने तथा अपने 

हसक्ख-समुदाय को एक िाहमथक तथा सैन्य संघटन में रूपान्तरित किने का दृढ़ हनिय कि हलया औि अपने इसे 

उदे्दश्य की पूहतथ में वि सफल भी ििे। 

 

तेगबिादुि गुरु-गद्दी पि ग्यािि वषों तक पदासीन ििे। उनकी ित्या चौवन वषथ की आयु में की गयी। 
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गुरु गोहवन्द हसंि 

 

भूडमका 

 

गुरु नानक ने हसक्ख-मत का संस्थापन हकया। गुरु अंगद, गुरु अमिदास, गुरु िामदास, गुरु अिुथन देव, गुरु 

ििगोहवन्द, गुरु िि िाय, गुरु ििहकिन, गुरु तेगबिादुि तथा गुरु गोहवन्द हसंि उनके उत्तिाहिकािी थे। 

 

गुरु अंगद ने हसक्खो ंको एक पन् या सम्प्रदाय के रूप में संघहटत हकया। उन्होनें एक बृिद् पैमाने पि एक 

सावथिहनक भोिनालय या लंगि की व्यवस्था की हिसके िाि सभी मतो ंतथा वगों के हलए उनु्मक्त ििते थे। उन्होनें 

यि हनयम बना हदया था हक िो भी उनके दिथन के हलए आयेगा, उसको उनके लंगि में हनः िुल्क भोिन किना 

अहनवायथ िोगा। उनका यि हनयम िाहत-भेद के प्रहत उनकी अवज्ञा का िी द्योतक था। ब्राह्मण, क्षहत्रय, वैश्य तथा 

िूि ये सभी हबना हकसी भेद-भाव के विााँ एक पंगत या पंस्ट्क्त में बैठ कि भोिन किते थे। 

 

चौथे गुरु िामदास ने सोचा हक एक ऐसे स्थान का िोना हनतान्त आवश्यक िै ििााँ हसक्ख समय-समय पि एकत्र िो 

कि हवचाि-हवहनमय कि सकें । उन्होनें िामदासपुि में एक पुिाने तालाब का िीणोद्धाि कि उसको अमृतसि के 

नाम से अहभहित कि हदया। अमृतसि का अथथ िोता िै अमृत या अमित्व का कुण्ड। इसके मध्य में उन्होनें एक 

भव्य मस्ट्न्दि का हनमाथण हकया। उन्होनें िामदासपुि का नाम बदल कि उस तालाब के नाम पि अमृतसि कि हदया 

औि अब वि स्वणथ-मस्ट्न्दि हसक्खो ंका मुख्यालय िो गया िै। इस प्रकाि हसक्खो ंका एक पृथक् समुदाय संघहटत िो 

गया। 

 

िामदास के पुत्र पंचम गुरु अिुथन ने हसक्खो ंके पहवत्र ग्रन् 'ग्रन् साहिब' का संकलन हकया औि अमृतसि के स्वणथ-

मस्ट्न्दि में आदिपूवथक हविािमान कि हदया। यि ग्रन् हसक्खो ंके हलए 'बाइहबल' तथा 'गीता' िै। हसक्ख-मत के 

प्रचाि-प्रसाि में उनका योगदान सवाथहिक मित्त्वपूणथ ििा। उन्होनें हसक्खो ंको एक समुदाय में संघहटत हकया। 

 

कई कािणो ं से गुरु अिुथन तथा ििााँगीि एक-दूसिे के ितु्र िो गये। १६०६ ई. में गुरु अिुथन पि िाििोि का 

अहभयोग लगा कि उनको घोि यन्त्रणा देने के पिात् उनकी ित्या कि दी गयी। 

 

गुरु अिुथन ने अपने पुत्र ििगोहवन्द को गुरु-गद्दी पि पदासीन कि हदया। वि हसक्खो ंके छठे गुरु थे। उन्हें ििााँगीि 

ने बािि वषों तक कािागृि में िखा। िि िाय सप्तम गुरु थे। अष्टम गुरु ििहकिन का युवावस्था में िी देिान्त िो 

गया। 

 

गुरु गोडवन्द का जन्म 

 

गुरु िि िाय के पुत्र तेगबिादुि नौवें गुरु थे। उन्होनें आनन्दपुि नामक एक नया नगि बसाया। गुरु गोहवन्द हसंि 

उनके एकलौते पुत्र थे। उनका िन्म १६६६ ई. में पटना में हुआ था। 

 

अल्पायु में िी वि समवयस्क बालको ंका सैन्य दल बना कि उसके सेना-नायक िो िाया किते थे। कृहत्रम िनुष-

बाण तथा अन्य िस्त्ास्त् उनके स्ट्खलौने थे। ल़िाइयो ंका स्वााँग तथा सैहनक व्यायाम उनके हप्रय खेल थे। उन्होनें 

बालको ंके एक हनयहमत सैन्य दल का संघटन कि हलया था। बालको ंका यि दल उनको अपना नायक मानता था। 

उन्होनें इन बालको ंकी िस्ट्क्त, सिनिीलता तथा उनके सैन्य कौिल के पिीक्षण के हलए उनकी दो टोहलयो ंका 

संघटन हकया था िो एक-दूसिे की प्रहतिन्फ्िी िोती थी।ं 
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गुरु गोडवन्द की डविेषिाएँ 

 

गुरु गोहवन्द हसंि एक योद्धा सन्त थे। उनका हृदय िौयथ तथा िैयथ से ओत-प्रोत था। उन्होनें समस्त पंिाब तथा 

हसक्ख-समुदाय को वीिोहचत मनोवेग तथा सैहनक भावना से अनुप्राहणत कि हदया। उनके िब्दो ंमें तोपो ंकी गिथना 

तथा लौि उपकिणो ंकी आपसी टकिािट की गंूि िोती थी िो लोगो ंके हृदय में सामरिक ऊिाथ की सृहष्ट कि देती 

थी। पंिाब के इस मिान िन-नायक की उपस्ट्स्थहत में कायि भी िुिवीि बन िाता था। गुरु गोहवन्द एक 

चमत्कारिक सन्त सेनानायक थे। उनके िब्दो ंसे िस्ट्क्त की देवी अथाथत माता िस्ट्क्त की सााँसो ंकी सुिहभ हनः सृत 

िोती थी। उन्होनें खालसा बनु्धत्व का सुसंित हिलान्यास हकया औि लोगो ंको िन-सेवा के हलए िोठो ंपि मुस्कान 

हलये आिोत्सगथ की हिक्षा दी। 

 

गुरु गोहवन्द हसंि प्रचण्ड व्यस्ट्क्तत्व के स्वामी थे। वि एक अहतमानव थे। वि भूलुस्ट्ण्ठत को भी िीषथस्थ कि हदया 

किते थे। उनकी ओिमयी उपस्ट्स्थहत में दुबथलता भी अपिािेय िस्ट्क्त में रूपान्तरित िो िाती थी। उनकी 

दीस्ट्प्तमयी तलवाि अन्यायी-अनाचािी लोगो ंको आतंहकत कि देती थी। मृतु्य के प्रहत उनके मन में प्रगाढ़ पे्रम था। 

वि इस सत्य से परिहचत थे हक आिा अमत्यथ िै। 

 

गुरु गोहवन्द हसंि के हिर्ष् सन्त थे िो युद्ध-के्षत्र में भी ईश्वि से हवलग निी ंिोते थे। उनको ईश्वि के ध्यान के हलए 

पद्मासन या हसद्धासन-िैसे आसनो ंकी आवश्यकता निी ंिोती थी। िब वे उत्पीह़ितो ंतथा असिायो ं के िक्षाथथ 

युद्धित िोते थे, तब वे समाहिस्थ िो कि अथाथत् एकाग्र भाव से ितु्र के हवरुद्ध संघषथ किते थे। 

 

गुरु गोहवन्द हसंि देि-भक्त मात्र न िो कि कहव, दािथहनक तथा पैगम्बि भी थे। 

 

बाल्यावस्था में िी उनमें उदात्त भावो ंतथा मिान् उदे्दश्यो ंके हचह्न परिलहक्षत िोने लगे थे। नौ वषथ की अल्पायु में िी 

उन्होनें अपने हपता के समक्ष सत्य तथा िमथ-हनष्ठा की बहलवेदी पि अपना िीि अहपथत किने का प्रस्ताव प्रसु्तत कि 

हदया। एक बाि कश्मीि के पस्ट्ण्डत पिामिथ तथा सियोग के हलए तेगबिादुि के पास आये। उन्होनें उनसे किा हक 

हकसी भी मूल्य पि उनके िमथ की िक्षा िोनी चाहिए। 

 

औिंगिेब के प्रहतहनहि ने उन पस्ट्ण्डतो ं से किा हक उनको इिाम तथा मृतु्य में से हकसी एक को चुनना िै। 

तेगबिादुि ने सोचा हक यहद कोई हविुद्ध तथा पहवत्र व्यस्ट्क्त अपने प्राणो ंकी बहल दे दे, तो हिन्फ्दुत्व की िक्षा िो 

सकती िै। इससे िमाथन्ध सम्राट् की आाँखें भी खुल सकती िैं। उन्होनें सोचा हक विााँ उनसे भी पहवत्र लोग िैं। वि 

दुः खी औि हचन्ताग्रस्त िो गये। उनके अल्प-वयस्क पुत्र ने उनके दुः ख तथा उनकी हचन्ता के कािण का पता लगा 

कि उनसे किा- "मेिे पूज्य हपता, इस ििती पि आपसे अहिक मिान् तथा पहवत्र कौन िै ?" पूत्र के इन िब्दो ंने 

हपता की समस्या का समािान प्रसु्तत कि हदया। अपने पुत्र के इस उपिामक तथा हनभाथन्त उत्ति से तेगबिादि के 

हनिय में औि अहिक दृढ़ता आ गयी। 

 

िब गोहवन्द िाय को गुरु-गद्दी पि पदासीन हकया गया, तब उनकी आयु केवल नौ वषथ थी। िब उनके यज्ञोपवीत की 

बात चली, तब उन्होनें किा हक उनका लक्ष्य अत्याचारियो ंको दस्ट्ण्डत एवं उनू्महलत किना िै औि उनके इस 

अहभयान में इस पहवत्र सूत्र की भााँहत तलवाि िी उनको सिायता प्रदान किेगी। 

 

गुरु गोहवन्द हसंि गुरुमुखी, संसृ्कत तथा फािसी के मिान् हविान् थे। वि कहवयो ंतथा सुसंसृ्कत व्यस्ट्क्तयो ंको 

संिक्षण प्रदान किते थे। उन्होनें भगवान् िाम, भगवान् कृष्ण तथा अिुथन की पे्रिणादायी किाहनयो ंको हिन्दी में पद्य-
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बद्ध किने के हलए अनेक कहवयो ंको हनयुक्त कि हलया था। उन्होनें स्वयं भी हिन्दी में कहवताएाँ  हलखी ंिो आि भी 

अप्रहतम समझी िाती िैं। 

 

गुरु गोहवन्द हसंि ने िेि से ल़िते हुए अपनी तलवाि से उसे माि िाला था। 

 

गुरु गोडवन्द का डववाह 

 

िीतो, सुन्दिी तथा साहित देवी (Sahit Devi) गुरु की ये तीन पहत्नयााँ थी। उनके चाि पुत्र थे। वरिष्ठतम पुत्र अहित 

हसंि सुन्दिी का पुत्र था। िीतो ने तीन पुत्रो ंको िन्म हदया हिनके नाम िोिावि हसंि, िुझाि हसंि तथा फति हसंि 

थे। िब साहित देवी ने सन्तान प्रास्ट्प्त की इच्छा प्रकट की, तब गुरु गोहवन्द हसंि ने किा हक समग्र खालसा िाष्टि  

उसको माता समझेगा। अतः  उनको खालसा की माता किा िाने लगा। 

 

गुरु की भेंट् 

 

काबुल के दुनीचन्द नामक एक हसक्ख ने गुरु को भेंट में एक िािसी हिहवि हदया था। इस हिहवि पि मनोिि दृश्यो ं

की सुनिली-रूपिली कढ़ाई की गयी थी। तीथाथटन पि हनकला आसाम का िािा ितन हसंि गुरु के प्रहत सिान 

प्रकट किने के हलए आनन्दपुि आया। उसने गुरु को भेंट स्वरूप पााँच घो़ेि, एक पंचकला औि एक हवलक्षण िाथी 

हदया। पंचकला में गदा, भाला, तलवाि, छुिा तथा हपस्तौल समवेत रूप में समाहवष्ट थे औि िाथी में उसके ललाट से 

ले कि पूाँछ तक एक शे्वत िािी थी। वि गुरु के ऊपि पंखा झलता, उनके पद-प्रक्षालन के समय अपनी संूि से िल-

पात्र पक़ेि ििता, तौहलये से उनके पैि पोछंता, उनके िूतो ंको ठीक किता तथा उनके िनुष से हनकल चुके बाणो ं

को वापस ले आता। िािा िाम िाय ने उन्हें एक बहुमूल्य हसंिासन भी भेंट हकया हिसकी एक कमानी को दबाते िी 

कठपुतहलयााँ बािि आ कि खेल हदखाने लगती थी।ं 

 

भीमचन्द से लडाई 

 

गुरु गोहवन्द हसंि ने अपने सैहनको ंकी संख्या में वृस्ट्द्ध की। उन्होनें यमुना-तट पि पौटंा नामक एक दुगथ का हनमाथण 

हकया। 

 

गुरु की महिमा में अहिकाहिक वृस्ट्द्ध िोती गयी। उन्होनें अपने अनुयाहययो ंको सन्त सैहनक बनाया। उन्होनें अपनी 

सेना में सैहनक कवायद की एक नयी हवहि तथा युद्ध के एक नये नगा़ेि का प्रवतथन हकया। उनकी सेना में प्रहतहदन 

नये-नये अभ्यहथथयो ंका नामांकन िोने लगा। भेंट के रूप में गुरु को बहुसंख्यक घो़ेि तथा िस्त्ास्त् प्राप्त हुए। हकसी 

भी रूप में सम्राट् िािा उत्पीहित वीि तथा सािसी योद्धा गुरु गोहवन्द हसंि के यिााँ एकत्र िोने लगे औि उन्हें सैन्य-

हवज्ञान में प्रहिहक्षत तथा अनुिाहसत हकया िाने लगा। 

 

पवथतीय िाज्यो ं के अहिपहत उनकी समृस्ट्द्ध तथा समुिहत को सतकथ  दृहष्ट से देख ििे थे। हबलासपुि का िािा 

भीमचन्द, हिसके िाज्य-के्षत्र के अन्तगथत उस समय गुरु का हनवास था, उनसे ईर्ष्ाथ किने लगा। उसने पिसादी 

नामक िाथी को पाने के हलए अनेक कुस्ट्त्सत प्रयत्न हकये; हकनु्त उसके सािे प्रयत्न हनष्फल िोते गये। 

 

तत्पिात् िािा ने एक सने्दि के माध्यम से गुरु से किा हक वि उसके पास िाथी भेि दें  औि यहद उन्होनें िाथी निी ं

भेिा, तो उन्हें उसके िाज्य से हनष्काहसत कि हदया िायेगा। िािा ने उनके नगा़ेि के स्वि के प्रहत भी अपनी 

आपहत्त व्यक्त की। उसने इसे अपनी प्रभु-सत्ता के हवरुद्ध एक चुनौती मान हलया। गुरु ने िािा से किा- "एक 

अनश्वि स्रष्टा के अहतरिक्त मुझे अन्य कोई आदेि निी ंदे सकता। मैं तुम्हािे िाज्य की सीमा के अन्तगथत निी ंििता। 
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मैं उस नगि में ििता हाँ हिसे मेिे हपता ने स्वणथ दे कि खिीदा था। मैं पिसादी को तुम्हािे िवाले निी ंकि सकता। मैं 

तुमसे युद्ध के हलए सवथदा उद्यत हाँ। मुझे तुम्हािी िमहकयो ंका कोई भय निी ंिै।" उनके इन िब्दो ंसे िािा अत्यन्त 

कु्रद्ध िो उठा औि १६८२ ई. में उसने उन पि आक्रमण कि हदया। इस ल़िाई में भीमचन्द पिाहित हुआ औि 

उसके बहुत से सैहनक मािे गये। 

 

भोंगानी की लडाई 

 

एक अन्य अवसि पि पवथतीय िािाओ ंने गुरु की सेना पि आक्रमण कि हदया। भीमचन्द उनका नेता था। भंगानी में 

घोि युद्ध हुआ। दोनो ंओि के बहुसंख्यक सैहनक मािे गये। गुरु की सेना को हविय प्राप्त हुई औि हवपहक्षयो ंको 

पलायन किना प़िा। 

 

चाम कौर की लडाई 

 

औिंगिेब ने सिहिन्द के सूबेदाि विीि खााँ को आनन्दपुि को अपने अहिकाि में लेने तथा गुरु को दिबाि में ले 

आने का आदेि हदया। इस अवसि पि अनेक हसक्खो ंने गुरु का साथ छोि हदया; हकनु्त गुरु ने अपने िेष हनष्ठावान 

सैहनको ंको साथ ले कि िािी सेना के हवरुद्ध युद्ध हकया। 

 

चाम कौि में भीषण युद्ध हुआ। गुरु के दो वरिष्ठतम पुत्र सािब अहित हसंि औि सािब िोिावि हसंि ने वीितापूवथक 

ल़िते हुए युद्ध-भूहम में अपने प्राणो ंका हवसिथन कि हदया। उनके कहनष्ठतम दो पुत्र अपनी हपतामिी के साथ बच 

कि हनकल गये। 

 

सिसा नदी के पास हुई हवनाि-लीला के पिात् गुरु का वृद्ध ब्राह्मण िसोइया गंगािाम उनके दो पुत्रो,ं िुझाि हसंि 

तथा फति हसंि औि गुरु की माता को ले कि अपने घि चला गया। उस समय िुझाि हसंि तथा फति हसंि की 

आयु क्रमिः  आठ वषथ तथा छि वषथ थी। इन लोगो ंके पास रुपये तथा िेविात थे हिन्हें अवसि का लाभ उठा कि 

गंगािाम ने चुिा हलया। गुरु-माता ने उसके इस दुव्यथविाि के हलए उसकी भत्सथना की हिससे कु्रद्ध िो कि उसने उन 

लोगो ंको अपने घि से हनकाल हदया। उस हवश्वासघाती ने उनकी हगिफ्तािी के हलए उनके आगमन की सूचना 

पुहलस को पिले िी दे दी थी। उन्हें सिहिन्द के सूबेदाि विीि खााँ के पास ले िाया गया हिसने उन्हें इिाम-िमथ 

ग्रिण किने को किा। गुरु के पुत्रो ंने उसके इस प्रस्ताव को अस्वीकाि कि हदया हिसके परिणाम-स्वरूप उनको 

िीहवतावस्था में िी सिहिन्द में पत्थि की दीवािो ंके बीच दफना हदया गया। 

 

इस िोक-समाचाि से गुरु हवचहलत निी ंिो सके। उन्होनें किा- "हवनाि मेिे पुत्रो ंका निी,ं सिहिन्द का िोगा।” 

 

मुिसर की लडाई 

 

मुक्तसि में गुरु तथा सम्राट् की सेनाओ ंके बीच घोि युद्ध हुआ। उनका परित्याग कि िो लोग चले गये थे. उनको 

अपने कुकृत्य पि पिात्ताप हुआ औि वे लोग पुनः  उनके साथ िो गये। गुरु हवियी हुए। औिंगिेब ने उन्हें आश्वासन 

देते हुए उनसे व्यस्ट्क्तगत रूप से हमलने की इच्छा प्रकट की। गुरु ने उसके पास एक िफिनामा अथाथत् पद्य-बद्ध 

पत्र हलखा हिसमें उन्होनें उस पि हवश्वासघात तथा दिगी चाल का दोषािोपण किते हुए किा हक उनको उसके उस 

व्यवसाय पि हवश्वास निी ंिै हिसे वि िमथ के नाम पि चला ििा िै। यि पत्र सम्राट् के हलए ममथस्पिी हसद्ध हुआ। 

इसके पिात् १७०७ ई. में िीघ्र िी उसकी मृतु्य िो गयी। 

 

खालसा का जन्म 
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गुरु गोहवन्द हसंि ने हसक्खो ंकी एक बैठक में किा- "मैं पााँच हसक्खो ंके हिि चािता हाँ।" इसे सुन कि विााँ एकत्र 

सभी लोग स्तब्ध िि गये। लािौि के एक खत्री हसक्ख ने आगे बढ़ कि किा- "िे गुरु, िे सचे्च बादिाि, मैं आपको 

अपना हिि अहपथत किता हाँ।" गुरु उसे एक ब़ेि िाहमयाने के भीति ले गये। बािि बैठे लोगो ंको तलवाि के प्रिाि 

का स्वि सुनायी प़िा। इसके साथ िी उन लोगो ंने िाहमयाने से हनकलती हुई िक्त की िािा भी देखी। इसके पिात 

गुरु िाथ में िक्त-िंहित तलवाि हलये बािि आये औि अपने स्थान पि बैठ गये। अब उन्होनें बहल के हलए दूसिे 

व्यस्ट्क्त की मााँग की। ििा नामक के िाट ने आगे बढ़ कि स्वयं को उनके समक्ष प्रसु्तत कि हदया। गुरु उसे भी 

िाहमयाने में ले गये ििााँ उसके साथ भी विी व्यविाि हुआ िो दयािाम केसाथ हकया िा चुका था। इसके पिात् 

हिमना (Himnah) किाि, सािब िाम गई तथा मोिकम चन्द िंगिेि ने अपने हिि अहपथत हकये। 

 

कुछ क्षणो ंके पिात् गुरु उन पााँचो ंव्यस्ट्क्तयो ंके साथ बािि आये। वे पााँचचाथ पूवथवत् स्वस्थ-सकुिल थे। िाहमयाने में 

पााँच बकरियो ंको मािा गया था। गुरु गोहवन्द हसंि ने उन पााँचो ंचयहनत व्यस्ट्क्तयो ं के समक्ष िीवन के यथाथथ 

हसद्धान्तो ंकी व्याख्या की। उनको कच्छा आहद शे्वत वस्त् पिना कि उनके िाथो ंमें कृपाण दे हदये गये। वे 'वािे गुरु' 

का िप किते हुए गुरु के सामने ख़ेि िो गये। गुरु ने एक लौि-पात्र में नदी का िुद्ध िल भि कि उसमे कुछ बतािे 

िाले औि उन्हें दो िाि वाले कृपाण से हिला-िुला कि उस िल में भली-भााँहत हमला हदया। इसके पिात् उन्होनें 

घोहषत हकया हक उन्होनें अमृत तैयाि कि हलया िै। उन्होनें उसे उन पााँचो ंव्यस्ट्क्तयो ंके ऊपि हछिक कि उमे हपला 

हदया। उन्होनें उन्हें आदेि हदया हक वे अपने नाम के आगे 'हसंि' िब्द लगाया किें। वे पााँचो ंउनके प्रथम दीहक्षत 

हिर्ष् हुए। 

 

इन चुने गये उतृ्कष्ट हिर्ष्ो ंको 'पंच प्यािे' किा गया। खालसा पन् में इनको हवहिष्ट स्थान प्राप्त िै। इन लोगो ंने गुरु 

के पि-हिर्ष्ो ंके रूप में िमथ के प्रचाि-प्रसाि में गुरु को मित्त्वपूणथ योगदान हदया। 

 

खालसा का अमरि या उसका दीिा-सोंस्कार 

 

कोई व्यस्ट्क्त लमे्ब-लमे्ब बालो ंसे िी खालसा निी ंबन िाता। उसे स्वयं में नैहतक तथा आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त सु्फरित 

किने के हलए 'अमृत-पान' कि दीक्षा ग्रिण किनी चाहिए। 

 

नव-दीहक्षत व्यस्ट्क्त अपने िाथ में कृपाण िािण किता िै। वि पहवत्र ग्रन् के सिुख ख़िा िो कि 'वािे गुरु' का 

हनिन्ति िप किता ििता िै। उसके पास केि, कच्छा, कंघा, क़िा तथा कृपाण का िोना अत्यावश्यक िै। 

 

नदी से हविुद्ध िल लाया िाता िै। इसके पिात् उसे एक स्वच्छ लौि पात्र में िाल कि उसमें बतािे िालते िैं औि 

बतािो ंको दो िाि वाले कृपाण से हिला-िुला कि पानी में भली हवहि हमला देते िैं। ऐसा किते समय 'वािे गुरु' का 

िप किना चाहिए। इस अवसि पि 'िपुिी' का पाठ भी अहनवायथ िै। 'अमृत' तैयाि किने वालो ंको हनष्ठावान् 'हसंि' 

तथा हनष्कलुष-चरित्र िोना चाहिए। इन लोगो ंकी संख्या पााँच िोती िै। 

अंिली में उस 'अमृत' को भि कि नव-दीहक्षत व्यस्ट्क्त की आाँखो ंतथा सके मुख-मण्डल पि पााँच बाि हछिका िाता 

िै। इसके बाद इसका हछ़िकाव पााँच बाि उनके हिि के केिो ंपि भी िोता िै। दीक्षा समािोि की समास्ट्प्त के 

पिात् उसे इस सत्य से परिहचत किा हदया िाता िै हक उसका पुनिथन्म हुआ िै औि माता हिव कौि तथा गुरु 

गोहवन्द हसंि िी क्रमिः  उनके माता-हपता िैं। 

 

नव-दीहक्षत व्यस्ट्क्त अब एक नये िीवन में प्रवेि किता िै औि उसे क़िा प्रसाद हदया िाता िै। 

 

गुरु गोडवन्द डसोंह के अक्तन्तम डदन 
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गुरु गोहवन्द हसंि तलवण्डी सािब में नौ मिीनो ंतक ििे औि इसे एक हवद्यापीठ का रूप प्रदान कि इसको गुरु-

कािी नाम से अहभहित कि हदया। यिााँ मौस्ट्खक रूप से 'आहद ग्रन् साहिब' की प्रहतहलहप तैयाि की गयी औि 

उसमें गुरु तेगबिादुि की कहवताओ ंको समाहवष्ट कि हलया गया। 

 

गुरु गोहवन्द हसंि ने दहक्षण की यात्रा की। उिि हनिाम के िाज्य में वि स्थायी रूप से नाने्द़ि में ििने लगे। उन्होनें 

नाने्द़ि को एक दूसिे आनन्दपुि में रूपान्तरित कि हदया। 

 

नाने्द़ि में िब एक हदन वि अपने हिहवि में अकेले सो ििे थे, तब एक पठान ने उन्हें छुिा माि हदया। गुरु तत्काल 

उठ गये औि अपने कृपाण से उन्होनें उसे माि िाला। कुछ हदनो ंके पिात् १७०८ ई. में उनका देिान्त िो गया। उस 

समय उनकी आयु बयालीस वषथ थी। 

 

गुरु के अस्ट्न्तम िब्द थे- “मैं अपने खालसा को अनश्वि ईश्वि के िाथो ंमें सौपं ििा िै। पहवत्र 'ग्रन् साहिब' से िी अब 

तुम लोगो ंको मागथ-दिथन प्राप्त िोगा। अमत्यथ सत्ता अथाथत पिमािा के आदेिानुसाि िी खालसा पन् का प्रािम्भ 

हुआ था। मैं सािे हसक्खो ंको 'ग्रन् साहिब' को अपने गुरु के रूप में स्वीकाि तथा सिाहनत किने का आदेि देता 

िैं।” 
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आिुहनक युग के सन्त 

िाघवेि स्वामी 

 

भाित में बहुसंख्य मिान् मिािाओ ंका आहवभाथव हुआ िै। अनेक लेखको ंिािा इनके िीवन-चरित्र के लेखन तथा 

पुनलेखन का कायथ प्रायः  चलता िी ििता िै। हकनु्त इसका उपयोग क्या िै? इन मिापुरुषो ंके िीवन-चरित्र तथा 

उपदेिो ंको समाचाि पत्रो ं के रिक्त स्थानो ंकी पूहतथ का माध्यम मात्र न मान कि िमें इन्हें इनके आदिों को 

सावथकाहलकता प्रदान किने के हलए सिोिक आग्रि के रूप में िी ग्रिण किना चाहिए। उनके िािीरिक कष्ट तथा 

उनकी अद्भुत उपलस्ट्ब्धयााँ िमथ-पथ के अनुसिण के हलए मानव-मन को चमत्कारिक रूप से प्रभाहवत किती िैं। 

 

सत्रिवी ंिताब्दी में िाघवेि तीथथ स्वामी नामक ऐसे िी एक मिािा थे हिनकी वषी प्रहतवषथ श्रावण मास के कृष्ण 

पक्ष की हितीया को मनायी िाती िै। 

 

गुरु की खोज 

 

वेंकट भि, िो बाद में िाघवेि तीथथ के नाम से प्रख्यात हुए, दहक्षण भाित-स्ट्स्थत भुवनहगरि गााँव के हनवासी हतिि 

भि के कहनष्ठतम पुत्र थे। वि अपने अग्रि की देख-िेख में ििते थे। उनका उपनयन-संस्काि सात वषथ की आयु में 

हुआ औि तत्पिात् उन्हें संसृ्कत की प्रािस्ट्म्भक हिक्षा के हलए मदौ भेि हदया गया। वि अपनी असािािण मेिा के 

कािण अल्पावहि में िी हकसी हवषय में दक्षता प्राप्त कि लेते थे। कुछ भाषाओ ंपि उनका असािािण अहिकाि था; 

हकनु्त अभी तक उनके िीवन में कुछ ऐसा घहटत निी ंहुआ था हिसे असािािण या उले्लखनीय किा िा सके। 

 

वेदान्त के उच्चति अध्ययन के हलए वेंकट भि हकसी प्रबुद्ध गुरु की खोि में कुम्भकोणम के प्रख्यात सन्त सुिीि 

तीथथ के पास गये। उन हदनो ंअपनी विथमान ख्याहत के कािण वि सभी लोगो ंके आकषथण के केि बने हुए थे। 

वेंकट भि ने स्वयं को अपने गुरु के चिणो ंपि समहपथत कि हदया औि गुरु ने भी उनका सिषथ स्वागत हकया। 

आदिथ गुरु प्रायः  अपने इस हिर्ष् की असािािण हविेषताओ ंतथा क्षमता का ध्यानपूवथक हनिीक्षण हकया किते थे। 

इस बात के हलए वि ईश्वि की सु्तहत हकया किते थे हक उसने उनके िाथो ंमें एक ऐसे दलथभ हिर्ष् को सौपंने की 

कृपा की िै िो उनके हवचािानुसाि हकसी हदन एक मिान् आचायथ िोगा। 

 

एक बाि वेंकट भि के कुछ सिपाहठयो ं ने अपने गुरु के पास िा कि उनके पि-हिर्ष् पि समय के अपव्यय, 

अध्ययन के प्रहत अरुहच तथा कुछ अन्य अहनयहमतताओ ंके दोषािोपण हकये। इसके सत्यापन के हनणथय के हलए 

गुरु ने एक हदन अिथिाहत्र में हवद्याहथथयो ंके ियन कक्ष का हनिीक्षण हकया। विााँ उन्होनें देखा हक उनके हिर्ष् हभि-

हभि प्रकाि की िािसी िय्याओ ंपि सुखपूवथक प्रगाढ़ हनिा में हनमग्न िैं। विााँ दीपक, पुस्तक औि अध्ययन का ऐसा 

अन्य कोई उपकिण निी ंथा हिससे यि समझा िा सके हक वे िात में अध्ययन कि ििे थे। उन्हें यि देख कि 

आियथ हुआ हक विााँ वेंकट भि निी ंथे। वि िीघ्र िी विााँ से उतु्सकतापूवथक अपने हप्रय हिर्ष् की खोि में हनकल 

प़ेि। उस मिान् वृद्ध स्वामी ने िब देखा हक उनका हिर्ष् एक कोने में सो ििा िै, तब उनका हृदय दयाटथ िो उठा। 

ििती माता वेंकट भि की िय्या तथा उनका िाथ तहकया बना हुआ था। तुहिन-िीतल वायु से िक्षा के हलए उनके 

ििीि पि कोई चादि तक निी ंथी। उनके हनकट िुष्क पत्रो ंका पंि था हिसे िला-िला कि उन्होनें िात में 

अध्ययन हकया था। इसके अहतरिक्त विााँ 'न्याय-सुिा' की एक प्रहत तथा कुछ ता़ि-पत्र भी थे। इन ताि-पत्रो ंको वि 

अपनी लेखन-सामग्री के रूप में प्रयुक्त हकया किते थे। 
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'न्याय-सुधा' पर उनका भाष्य 

 

कोमल हृदय गुरु इस हृदय हवदािक दृश्य को औि अहिक सिन निी ंकि सके। अपने मेिावी युवा हिर्ष् के इस 

हवनम्र दैन्य से वि अत्यहिक हवचहलत िो उठे। िीत का प्रकोप देख कि उन्होनें सुप्त हवद्याथी के ििीि पि अपना 

उत्तिीय िाल हदया। इसके पिात् वि उन ताि-पत्रो ंको ले कि अपने हनवास स्थान की ओि चल प़ेि। वि यि 

िानने को उतु्सक थे हक उन ता़ि-पत्रो ंपि क्या हलखा था। िब उन्होनें उन्हें देखा तो वि यि देख कि स्तब्ध िि गये 

हक वि 'न्याय-सुिा' पि एक हवित्तापूणथ भार्ष् था। आनन्द तथा भावावेि के कािण उनके नेत्रो ंसे अशु्र-प्रवाि िोने 

लगा हिसे िोक पाने में वि असमथथ थे। 

 

'न्याय-सुिा' चौदिवी ंिताब्दी के प्रख्यात सन्त ियतीथथ स्वामी िािा िैत वेदान्त पि हलस्ट्खत एक उच्चकोहट की 

हवित्तापूणथ कृहत िै। प्रचण्ड मेिा के स्वामी कृतहवद्यो ंके हलए भी इसका हनहिताथथ ग्रिण दुष्कि िै। युवा हवद्याथी के 

हलए तो इसकी कल्पना भी निी ंकी िा सकती। अभी तो वि गुरु की देख-िेख में उस पुस्तक का अध्ययन कि ििे 

थे। अतः  इस कथन में अहतियोस्ट्क्त के दिथन निी ंिोने चाहिए हक िब उन्होनें 'न्याय-सुिा' पि अपने हिर्ष् का 

स्वतन्त्र भार्ष् देखा, तब उनके आनन्द की सीमा निी ंििी। उन्होनें अपने हिर्ष् की मित्ता के प्रहत अपनी स्वीकृहत 

की अहभव्यस्ट्क्त के हलए एक सभा का आयोिन हकया हिसमें उन्होनें विााँ एकत्र लोगो ंसे उस युवा भार्ष्काि का 

परिचय किाया औि उसकी उस अद्भुत कृहत को 'सुिा-परिमल' के नाम से अहभहित हकया। 

 

सोंन्यास का आह्वान 

 

वेंकट भि को उनके गुरु सुिीि से संन्यास का आह्वान प्राप्त हुआ। पिले तो उन्होनें इस आह्वान को अस्वीकाि 

कि हदया; हकनु्त किा िाता िै हक िब सिस्वती ने उनके स्वप्न में प्रकट िो कि उनमें वैिाग्य भाव को सु्फरित कि 

हदया, तब उन्होनें गुरु के आह्वान के प्रहत अपनी स्वीकृहत व्यक्त कि दी। उन्होनें गुरु से दीक्षा ग्रिण की हिन्होनें 

उनको िाघवेि तीथथ के नाम से अहभहित हकया। इस प्रकाि १६२३ ई. में वेंकट भि ने तंिावि में उच्चतम बथथ 

आश्रम में प्रवेि कि हलया। अपने उदे्दश्य के आदिों से पूणथतः  परिहचत िोकि उन्होनें अपना िीवन भगवदभस्ट्क्त 

तथा मानवता के हित-हचन्तन में व्यतीत हकया। हविुद्ध िस्ट्क्त के मित्त्व से लोगो ंको अपने उपदेिो ंके माध्यम से 

अवगत किाना उनके िीवन का सवोच्च लक्ष्य था। इस लक्ष्य की पूहतथ के हलए उन्होनें अपनी दैहिक सुख-सुहविा को 

भी भुला हदया। उन्होनें देि का चतुहदथक पयथटन हकया औि इस पयथटन की कालावहि में अनेक चमत्कािो ंका 

प्रदिथन भी हकया। 

 

एक अकाल का डनवारण 

 

एक बाि तंिावूि िाज्य में अकाल का संकट उत्पि िो गया औि िाज्य का अि-भण्डाि रिक्तप्राय िो गया। िािा ने 

अपनी प्रिा के उद्धाि के हलए अथक प्रयास हकये; हकनु्त वि इसमें असफल िी ििा। वि िाघवेि की ख्याहत से 

परिहचत िो चुका था। उन्हें अस्ट्न्तम अवलम्ब समझ कि वि िीघ्राहतिीघ्र उनके पास पहुाँचा औि उनके चिणो ंपि 

िा हगिा। उसने उनसे अकाल के हनवािण की प्राथथना की। उसकी प्राथथना पि वि िाििानी चले गये। विााँ उन्होनें 

िाज्य के अि भण्डाि की दीवाल पि अपने िाथ से संसृ्कत में 'श्री' बीिाक्षि हलख हदया। िाज्य में कुछ हदनो ंतक िि 

कि वि इसे प्रहतहदन हलखते ििे औि साथ िी िप भी किते ििे। कुछ िी हदनो ंमें विााँ मूसलािाि वषाथ हुई हिससे 

अकाल के संकट का हनवािण िो गया औि अिोत्पादन भी प्रचुि मात्रा में हुआ। 

 

उनकी महान् कर डियाँ 
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सामान्यतः  भाितीय दिथन तथा हविेषतः  िैत वेदान्त के प्रहत िाघवेि का पास्ट्ण्डत्यपूणथ योगदान सावथिनीन 

अनुमोदन के अहिकािी के रूप में आि भी प्रिंहसत िै। वि हछयाहलस ग्रन्ो ंके प्रणेता थे। भाषा की प्रांिलता के 

कािण वे असािािण रूप से इतने प्रभावोत्पादक तथा ज्ञानप्रद िै हक उनसे अनेक लोगो ंकी िंकाओ ंतथा भ्रास्ट्न्तयो ं

की हनवृहत्त िो िाती िै। उपहनषदो ंपि उन्होनें सुन्दि खण्डाथों की िचना की िै। हवहभि ग्रन्ो ंपि उनकी हटप्पहणयााँ 

भी अत्यहिक प्रख्यात िैं। 

 

भस्ट्क्त तथा ज्ञान का समुच्चय िाघवेि के उपदेिो ंका केिीय हवषय था। उनके समकालीन एक मिान् व्यस्ट्क्त ने 

अपने 'िाघवेि स्तोत्र' में िाघवेि स्वामी का उले्लख 'सवथ तन्त्र स्वतन्त्र' के रूप में हकया िै। 

 

भगवान् में डवलय 

 

िमाथध्यक्ष के हसंिासन पि सैंताहलस वषों तक पदासीन ििने के पिात् िाघवेि बेल्लारि िनपद में चले गये। उन्होनें 

अपने हिर्ष्ो ंको तंुगभिा नदी के तट पि एक वृन्दावन अथाथत् समाहि-गुिा के हनमाथण का आदेि हदया। १६७१ ई. 

में एक हदन यि मिान् सन्त भगवान् कृष्ण का सु्तहत-गान किते हुए वृन्दावन अथाथत् समाहि-गुिा में सििीि प्रहवष्ट 

िो गये। यि देख कि विााँ एकत्र सिस्रो ंनि-नारियो ंके नेत्र अशु्र-बोहझल तथा हृदय िोकाकुल िो गये। वृन्दावन 

चेिई-मुम्बई िेल-मागथ के रेिन तंुगभिा से नौ मील दूि स्ट्स्थत मन्त्रालय में िै। वृन्दावन में प्रवेि के पूवथ उन्होनें लोगो ं

से किा था हक वि वृन्दावन में सात सौ वषों तक िि कि अपने आिीवाथद के इचु्छक लोगो ंको सुख-िास्ट्न्त प्रदान 

किते ििेंगे। 

 

अमरत्व का प्रमाण 

 

िाघवेि स्वामी के भक्त आि भी अपने कुल-देवता के रूप में उनकी पूिा किते िैं। हभि-हभि हवचािो ंके लोग 

पहवत्र मन्त्रालय में प्रहतहदन आ कि स्वामी िी के वृन्दावन को अपने श्रद्धा सुमन अहपथत किते िैं औि तत्पिात् विााँ 

से िास्ट्न्त तथा आनन्द का प्रसाद ग्रिण कि अपने घि लौट िाते िैं। क्या िि इस तर्थ् की हसस्ट्द्ध के हलए पयाथप्त निी ं

िै हक िाघवेि स्वामी आि भी िीहवत िैं। 

 

इसके बाद भी यहद कोई आिुहनक आलोचक इस आस्था को वं्यगािक दृहष्ट से देखता िै, तो उसे चेिई िनपद 

गिेहटयि (हिल्द १, अध्याय १५, बेल्लारि िनपद, आदोनी तालुक, पृष्ठ २१३, पुनप्रथकाहित १९१६) की एक हवज्ञस्ट्प्त 

पढ़ लेनी चाहिए। हवज्ञस्ट्प्त में किा गया िै हक िाघवेि ने समाहि-गुिा से हनकल कि एक हवदेिी से बात की थी। वि 

हवदेिी औि कोई निी,ं उस के्षत्र का तत्कालीन चीफ कलेक्टि सि थामस मुनिो था। उस समय वि वृन्दावन को 

हदये िाने वाले िमाथदा के सम्बन्ध में वृन्दावन के हनकटवती इलाके का व्यस्ट्क्तगत रूप से हनिीक्षण कि ििा था। 

उसे विााँ िो अनुभव प्राप्त हुए थे, उनके फल-स्वरूप उसने विााँ के हलए िमाथदा को समाप्त किने के प्रस्ताव को 

अस्वीकृत कि हदया। 

िामहलंग स्वामी 

 

िामहलंग स्वामी का िन्म ५ अकू्तबि १८२३ ई. को (मीन लग्न, हचत्रा नक्षत्र, तुला िाहि) दहक्षण भाित-स्ट्स्थत हचदम्बिम् 

के हनकट मरुदूि में हुआ। वि चौवन वषों तक िीहवत ििे। उनके माता-हपता के नाम क्रमिः  हचििै तथा िामय्य 

हपलै्ल थे। िामय्य हपलै्ल एक ग्राम-िािस्व अहिकािी तथा एक हिक्षक थे। वि भगवान् हिव के पिम भक्त, सदाचािी 

तथा िमथहनष्ठ थे। हचििै एक पहवत्र-हृदय तथा िमथहनष्ठ महिला थी।ं 
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एक हदन हिवयोगी नामक एक मिान् मिािा ने हचििै के िाि पि आ कि किा- "िे देवी, मैं बहुत भूखा िै। मुझे 

भोिन दो।" हचििै ने सोचा हक उसके िाि पि स्वयं भगवान् उस रूप में ख़ेि िैं। उन्होनें सन्त को श्रद्धापूवथक 

भोिन किाया। वि अत्यन्त प्रसि िए। उन्होनें किा - "देवी, तुम एक हदव्य पुत्र की माता बनोगी िो मेिे िी समान 

िोगा।" वि उन्हें कुछ पहवत्र भस्म दे कि चले गये। हचििै उस भस्म को श्रद्धापूवथक हनगल गयी हिसके प्रताप से 

उन्होनें हदव्य हििु िामहलंगम् को िन्म हदया। 

 

िब िामहलंगम केवल छि मास के थे. तभी िामय्य हपलै्ल का देिान्त िो गया। उनका दाि-संस्काि उनके जे्यष्ठ पुत्र 

सभापहत ने हकया। सभापहत अपने पूवथ-स्थान का परित्याग कि सपरिवाि चेिई चले गये। विााँ वि हिक्षक िो गये। 

उन्हें अपने अनुि िामहलंगम् के हिताहित का बहुत ध्यान ििता था। वि स्वयं िी उनको तहमल पढ़ाया किते थे। 

िामहलंगम् पााँच वषथ की अल्पायु में िी हबना हकसी प्रहिक्षण के अनेक कहवताओ ंकी आवृहत्त कि हदया किते थे। वि 

िन्मिात मेिावी थे औि उनकी स्मिण िस्ट्क्त अद्भुत थी। वसु्ततः  वि एक चमत्कारिक पुरुष थे। िैव-हसद्धान्तो ं

तथा वेदान्त का उनको गिन ज्ञान था। 

 

िामहलंगम् बहुत दयालु, दानिील, आिम्बििीन, हवनम्र, सत्यवादी तथा मिुि-भाषी थे। उनका स्वभाव भिता तथा 

हवनयिीलता से ओत-प्रोत था। वि लघ्वािी तथा आि-संयमी थे। वि हकसी से व्यथथ बात निी ंकिते थे। उनका 

हृदय भस्ट्क्त-भाव से पूणथ था औि वि श्रद्धापूवथक भगवान् सुब्रह्मण्यम् की उपासना हकया किते थे। नौ वषथ की आयु 

में िी उन्होनें सुब्रह्मण्यम् की सु्तहत में तहमल में कुछ कहवताएाँ  हलखी थी ंहिनमें से एक हनम्नांहकत िै: 

 

"हे दया-डसनु्ध, 

षि्-डिर भगवान्, 

हे भेलधारी महाराज, ज्योडियो ों की ज्योडि, 

और आनन्द के महासागर, 

हे अडधपडियो ों के अडधपडि, 

िुमने मुिे डिष्य के रप में स्वीकार कर मेरी रिा की। 

हे द्वादि-नेत्र-कमल भगवान्, 

ज्ञान-डसनु्ध, 

मेरी जननी, 

मेरी नेत्र-ज्योडि, 

िुम अपने मयूर पर आरढ़ हो कर  

अपने भिोों को दिकन देिे हो,  

िुमने मेरी रिा की है।" 

 

सोलि वषथ की आयु से िी वि चेिई के हनकटस्थ हतरुवोहियूि के मस्ट्न्दि भगवान् त्यागिाि की उपासना हकया 

किते थे। उन्होनें उनका दिथन भी हकया था। भगवान् त्यागिाि ने उनको आिज्ञान के ििस्यो ंसे परिहचत किाया 

था। एक हदन उन्होनें कु्षिा-पीह़ित िामहलंगम् को मस्ट्न्दि के पुिािी का व्य-ग्रिण कि स्वयं अपने िाथो ंसे भोिन 

किाया था। भगवान् के प्रहत उनके इदय में हपता-पुत्र का भाव था। 

 

िामहलंगम् हववाि किना निी ंचािते थे; हकनु्त अपने अग्रि सभापहत िािा हववि हकये िाने पि उन्हें हववाि किना 

िी प़िा। उनके मन में पत्नी के प्रहत आसस्ट्क्त निी ंथी। इस प्रकाि वि वास्तहवक वैवाहिक िीवन व्यतीत निी ंकि 

ििे थे। वि सदैव ध्यानस्थ ििते थे। 
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िामहलंगम् से आध्यास्ट्िक अनुदेि की प्रास्ट्प्त के हलए उनके पास अनेक भक्त आया किते थे। वि उन्हें अनुदेहित 

किते, आध्यास्ट्िक मागथ के अनुसिण के हलए उते्प्ररित किते औि उनके समक्ष वेदान्त तथा अन्य सद्धान्तो ंका 

ििस्योद्घाटन किते। 

 

एक बाि िामहलंगम को उनके एक समृद्ध हिर्ष् ने अपनी पुत्री के हववािोत्सव में आमस्ट्न्त्रत हकया। िामहलंगम ने 

उसे यि हवनोदपूणथ उत्ति हदया- "िे मन, न तो तुम्हािे पास िूते िैं न बहुमूल्य कोट, न तो तुम्हािे पास गुप्र वस्त् िैं न 

िन औि न तुम्हािे पास सिोिक व्यस्ट्क्तत्व िै, न ििने के हलए ३। तब तुम हकसी समृद्ध व्यस्ट्क्त के घि हववािोत्सव 

में सस्ट्िहलत िोने कैसे बा ििे िो?" 

 

अपनी माता के देिान्त के पिात् िामहलंगम ने िी उनका दाि-संस्काि हकया। अपने भाई पििुिाम के रुग्ण िोने पि 

वि उसे भगवान् नटिाि के दिथन के हलए हचदम्बिम् ले गये। इसके पिात् वि सीिगाहल, हतरुवारूि, हतरुपुगलूि, 

हतरिचेंगािनगुहि तथा अन्य स्थानो ंकी यात्रा पि चल प़ेि। 

 

हतरुपापुहलयूि, पास्ट्ण्डचेिी से तेिि मील दूि एक पहवत्र तीथथस्थान िै। विााँ िामहलंगम की भेंट ब्रह्म समाि के एक 

आचायथ से िो गयी। विााँ उनसे उपासना के हवषय में उनका तीव्र वाद-हववाद हुआ। आचायथ ने किा - "ब्रह्म 

हनिाकाि िै। उसकी उपासना मानहसक रूप से िी िोनी चाहिए। मूहतथ-पूिा का कोई उपयोग निी ंिै।" िामहलंगम् 

ने किा- "िब वेदो ंमें ब्रह्म के हविाट् रूप का वणथन हकया िाता िै, तब वि साकाि िो िाता िै। नव-दीहक्षतो ंके हलए 

मानहसक उपासना दुष्कि िै। हवग्रि-स्ट्स्थत सगुण ईश्वि की उपासना से ईश्वि-साक्षात्काि सम्भव िो िाता िै। भक्त 

ईश्वि तथा उसके गुणो ंको हवग्रि में आिोहपत कि देता िै। हवग्रि तो हवग्रि िी ििता िै; हकनु्त उसकी भस्ट्क्त ईश्वि के 

चिणो ंतक पहुाँच िाती िै। सवथव्यापी ब्रह्म हवग्रि में भी हवद्यमान िै। हवग्रि का अहिष्ठान ब्रह्म िी िै। नव दीहक्षत 

व्यस्ट्क्त हनिाकाि ब्रह्म पि अपना ध्यान केस्ट्ित निी ंकि सकता। मन को आश्रय के हलए हकसी आलम्बन की 

आवश्यकता िोती िै। नव दीहक्षतो ंके मन की एकाग्रता के हलए मूहतथ अत्यावश्यक िै। िो वेद नव-दीहक्षतो ंके हलए 

मूहतथ-पूिा का समथथन किते िैं, विी अिंग्रि-सािना अथाथत् आिोपासना या 'तत्त्वमहस' आहद मिावाक्यो ंकी 

अथथवत्ता के प्रहत भी अपनी सिमहत व्यक्त किते िैं।" िामहलंगम् के इन िब्दो ंसे आचायथ को मौन िो िाना प़िा। 

 

इसके पिात् िामहलंगम् हचदम्बिम् िोते हुए मरुदूि के हनकटस्थ अपने िन्म-स्थान करुनकुहल पहुाँचे ििााँ उनके 

रुग्ण भाई का देिान्त िो गया। िामहलंगम् ने उसका दाि-संस्काि हकया। विााँ उन्होनें पानी से दीप िला कि एक 

चमत्काि का प्रदिथन हकया। 

 

तत्पिात् िामहलंगम् किलूि तथा मंिकुप्पम् गये औि इसके बाद करुनकुहल में स्थायी रूप से बस गये। अनेक 

हविान् संन्यासी तथा तहमल पस्ट्ण्डत उनके पास वाद-हववाद तथा अपनी िंकाओ ंके समािान के हलए भाते थे औि 

सनु्तष्ट िो कि चले िाते थे। 

 

एक हदन िामहलंगम् मेिकुप्पम् में अपनी कुहटया में ध्यानस्थ थे। उन्हें हदव्य ज्योहत के हदव्य दिथन िए। वि अपने 

इस अन्तः प्रज्ञािक अनुभव का हवविण इन िब्दो ंमें प्रसु्तत किते िैं: "िे ज्योहतयो ंकी ज्योहत, िे स्वयं-प्रकाि, िे 

अज्ञान-हतहमि के उचे्छदक, मैं अब पूणथतः  ज्योहतमथय िैं। मेिी िंकाओ ंतथा भ्रास्ट्न्तयो ंका आत्यस्ट्न्तक उचे्छद िो 

चुका िै। हदव्य सत्ता से मैंने तादात्म्य स्थापन कि हलया िै। मैं हनिपेक्ष सत्, हनिपेक्ष हचत् तथा हनिपेक्ष आनन्द हाँ। मैं 

सवोच्च आनन्द का उपभोग कि ििा हाँ। मैं सवथत्र केवल एक सवथव्यापी आिा का िी दिथन कि ििा हाँ। िैत तथा 

भेद का प्रिाण िो चुका िै। मेिा आनन्द असीम िै। िो इस्ट्ियो ंतथा बुस्ट्द्ध के हलए अगम्य िै, वि मुझे उपलब्ध िो 

चुका िै। मैं अि, अमत्यथ, अक्षय तथा अहवकािी हाँ। मैं देि-कालातीत तथा कािण-कायथ-सम्बन्ध के पिे हाँ।" 
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िामहलंगम् ने इन िब्दो ंमें भगवान् से प्राथथना की- "िे नटिाि, तुम मेिे माता-हपता तथा आचायथ िो। तुम मेिे सवथस्व 

िो। मैंने तुम्हािे चिण-कमलो ंमें ििण ग्रिण की िै। मैं तुम्हें स्वयं को सवथतोभावेन समहपथत किता हाँ। मेिी िक्षा किें। 

मुझे िन तथा सांसारिक सुखो ंकी आवश्यकता निी ं िै। मेिी भौहतक इच्छाएाँ  नष्ट िो चुकी िैं। मेिी आाँखें केवल 

तुम्हािी कृपा तथा तुम्हािे दिथन के हलए लालाहयत िैं। तुम्हािे दिथन के हलए मेिा हृदय िवीभूत िो ििा िै। तुमने मुझे 

आध्यास्ट्िक दीस्ट्प्त के हिखि पि उपस्ट्स्थत कि हदया िै। मुझे तुम अपने-आपमें सवथदा के हलए हनवास किने दो। मैं 

तुम्हािा पुत्र औि तुम मेिे कृपालु हपता िो। मुझे अंगीकृत कि लो। मुझे अपने आिीवाथद से कृतकृत्य कि दो। अपनी 

हदव्य क्रीिा में मुझे भी सस्ट्िहलत कि लो। तुम मेिे साथ नृत्य किो। हलया िै। मैंने तुम्हािे चिणो ंको पाि-बद्ध कि 

मुझसे तुम्हािा परित्याग असम्भव िै। मुझे आिीवाथद दो।" मुझे अमित्व का अमृत-पान किने दो।  

 

िामहलंगम हदन-िात िोते ििते, उनके नेत्रो ंसे अहवित िल-प्रवाि िोता ििता औि पे्रमाशु्रओ ंसे उनकी िय्या तक 

िल-स्नात िो िाया किती। 

 

िामहलगम ने हदव्य आह्वान को इन िब्दो ंमें व्यक्त हकया- "िब मैं भगवान के दिथन के हलए लालाहयत था, िब मैं 

हदव्य आनन्द के हिखि पि आरूढ़ था औि िब मेिा हृदय भगवान् के गिन पे्रम में हवगहलत हुआ िा ििा था, तब 

भगवान् ने मेिे पास आ कि मुझसे किा: 'मेिे पुत्र, तुम मुझे हप्रय िो। मैंने स्वयं को तुम्हािे हृदय में आसीन कि तुम्हें 

हदव्य दीस्ट्प्त तथा हवहिष्ट हसस्ट्द्धयााँ प्रदान की िैं। तुम पे्रम में हनहित हदव्य सत्य का सवथत्र प्रचाि किते हुए मानवता 

की सेवा किो, हदव्य िीवन यापन के हलए लोगो ंको अहभपे्ररित किो औि उनको सुख प्रदान किो'।" 

 

िामहलंगम् ने लोगो ंसे किा- "तुम लोग सत्य-पथ का अनुसिण किते हुए हविुद्ध िीवन व्यतीत किो। संसाि तथा 

इस्ट्ियो ंपि हवश्वास मत किो। हनभीक तथा प्रफुल्ल-हचत्त िो कि अध्याि मागथ पि अपनी यात्रा का प्रािम्भकि दो। 

िाश्वत आनन्द का उपभोग किो। भगवान् नटिाि के साथ क्री़िा तथा नृत्य किो, ज्ञान-लीला का िसोपभोग किो 

तथा अमित्व के प्रदायक हदव्य िीवन को प्राप्त किो। 

 

"घृहणत वैषहयक िीवन का परित्याग किो। वसु्ततः  यि िीवन न िो कि मृतु्य िै। िरि-नाम का हवस्मिण कि िो 

लोग वैषहयक सुखो ंके उपभोग में समय का अपव्यय किते िैं, वे मात्र कृहम-कीट िैं। कुछ लोग िागहतक हवषयो ं

की नश्विता से परिहचत िो कि भी उनके प्रहत आसक्त ििते िैं। ऐसे लोगो ंको मिामूखथ िी समझना चाहिए। हवषयी 

लोग हववेक-बुस्ट्द्ध-िून्य िो कि हनलथज्जतापूवथक अपकीहतथकि हवषय-भोग की हनिन्ति आवृहत्त हकये िाते िैं। हकतने 

अिम िोते िैं ये लोग ! 

 

"सस्ट्च्चदानन्द के ज्योहतमथय लोक में प्रवेि किो। प्रकाि तुम्हािे अन्तगथत िै। उस भगवान् का ध्यान किो िो प्रकाि, 

िास्ट्न्त, आनन्द तथा ज्ञान की प्रहतमूहतथ िै। हनष्प्रयोिन वाताथलाप, हपिुनता, पिोक्ष हनन्दा तथा आसामान्य भाि-हनदा 

में समय का अपव्यय मत किो। िीवन एक उच्चति प्रयोिन की लेहद का माध्यम िै। तुम लोग आगे बढ़ कि 

अमित्व का विण किो।" 

 

अरुल्पा (Arulpa) एक बृिदाकाि पुस्तक िै हिसमें िामहलंगम् स्वामी के गीत संग्रहित िैं। इसमें वेदो ं तथा 

उपहनषदो ंके साि-तत्त्व हनहित िै। यि एक सावथिनीन बाइहबल तथा गीता िै। ये सत्य के ईश्विाहदष्ट उद्घाटन के 

गीत िैं। गमहलंगम् िब हदव्य आनन्द के हिखि पि अवस्ट्स्थत थे, तब उनके अन्तमथन पे्रयेहनः सृत हुए थे। ये गीत 

अमृतमय िैं िो आध्यास्ट्िक ज्योहत के िष्टा की अपिोक्षानुभूहत को अहभव्यक्त किते िैं। िामहलंगम् के सभी 

अपौरुषेय गीत सु्पि, संगीतमय, ममथस्पिी तथा उद्बोिक िैं। इनमें हवचािो ंकी गिनता तथा कूर्ष् की स्पष्टता 

परिलहक्षत िोती िै। ये श्रोताओ ंतथा पाठको ंके हृदय में प्रस्ट्क्त-भाव को बद्धमूल कि देते िैं औि मन को सुख तथा 

आश्वस्ट्स्त प्रदान काते िैं। 
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िामहलंगम् ने िीवन के िािीरिक पक्ष की कभी उपेक्षा निी ंकी। उन्होनें अपनी एक पुस्तक में स्वास्थ्य-िक्षा तथा 

दीघाथयु-प्रास्ट्प्त की हवहियो ंका वणथन हकया िै। उसमें आिाि-हनिा तथा कुछ अन्य हवषयो ंपि भी पयाथप्त प्रकाि 

िाला गया िै। इसके अहतरिक्त इसमें कुछ उपिामक ि़िी-बूहटयो ंतथा औषहियो ंके भी नाम हदये गये िैं। 

 

िामहलंगम् स्वामी ने करुनकुहल के हनकटस्थ विलूि में कुछ िचनािक कायथ भी हकये। उन्होनें आध्यास्ट्िक ज्ञान 

के प्रचाि-प्रसाि के हलए एक 'समिस वेद सन्मागथ संघ' की स्थापना की। इसके अहतरिक्त उन्होनें एक 'सत्य 

िमथिाला' का भी हनमाथण हकया हिसमें हबना हकसी िाहतगत भेद-भाव के हनिथन तथा सािु-सन्त भोिन हकया किते 

थे। एक बाि विााँ दि सिस्र व्यस्ट्क्तयो ंको हनिन्ति तीन हदनो ंतक भोिन हमलता ििा। उन्होनें विााँ अरुल्पा के 

अध्ययन-अध्यापन के हलए 'समिस वेद पाठिाला' की भी स्थापना की। 

 

िामहलंगम ने अपने हिर्ष्ो ंको स्वास्थ्य हवज्ञान का भी प्रहिक्षण हदया। उन्होनें उनको ििीि को सिक्त, स्वस्थ तथा 

हनत्य युवा िखने की हवहियो ंसे अवगत किाया। उन्होनें हसद्धान्त, वेदान्त तथा योगाहद के प्रहिक्षण के हलए 'सत्य 

ज्ञान सभा' की स्थापना की। एक भव्य मस्ट्न्दि का भी हनमाथण हकया गया हिसके िाि सबके हलए मुक्त थे औि ििााँ 

कोई भी व्यस्ट्क्त उपासना कि सकता था। 

 

िामहलंगम् स्वामी ज्ञान सभा के हविाल कक्ष में हनयहमत रूप से प्रवचन तथा भाषणो ंका आयोिन हकया किते थे। 

वि मानवता के आध्यास्ट्िक उत्थान के हलए हदन-िात प्रयत्निील ििा किते थे। मद्यपान तथा मांसािाि के हवरुद्ध 

उनके उपदेि ओिपूणथ िोते थे। हदव्य ज्योहत के दिथन के हलए उन्होनें अपने हिर्ष्ो ंको हनभाथन्त आध्यास्ट्िक 

सािना तथा गिन ध्यान का अनुदेि हदया। 

 

िामहलंगम् स्वामी अहतमानवीय िस्ट्क्तयो ंके स्वामी थे। उनको अनेक हसस्ट्द्धयााँ प्राप्त थी।ं उनके िब्द श्रोताओ ंके 

मन-प्राण में वैद्युहतक सु्फिण की सृहष्ट कि देते थे। उनका व्यस्ट्क्तत्व चुम्बकीय था। लोगो ंको प्रभाहवत किने की 

उनमें अद्भुत क्षमता थी। उनका अवतिण संसाि को ईश्विीय चेतना के प्रहत िागरूक किने के हलए हुआ था। वि 

लोगो ंके हलए िास्ट्न्त, पे्रम, िाश्वत िीवन तथा स्वतन्त्रता का सने्दि ले कि आये थे। उन्होनें अपनी आध्यास्ट्िक 

िस्ट्क्त से सिस्र-सिस्र लोगो ंके हृदय को रूपान्तरित हकया था। 

 

संसाि से अस्ट्न्तम हवदा लेने के समय उन्होनें अपने प्रिंसको ंसे किा- "मेिे हप्रय बच्चो, अब मैं तुम लोगो ंसे हवलग 

िोना चािता हाँ। तुम लोगो ंको मेिा ििीि न दफनाने के हलए हमलेगा, न िलाने के हलए। मैं सदानन्द हनहवथकल्प 

समाहि में प्रवेि किना चािता हाँ। मेिा ििीि अदृश्य िो िायेगा औि तुम लोग मुझे देखने में स्वयं को असमथथ 

पाओगे; हकनु्त मैं एक हसद्ध की भााँहत इतस्ततः  हवचिण हकया करूाँ गा। अब तुम लोग दिवािो ंऔि स्ट्खिहकयो ंको 

बन्द कि दो औि ताला लगा दो। यहद कोई व्यस्ट्क्त इसे खोलेगा भी, तो उसे यिााँ िून्य के िी दिथन िोगें।" 

 

सभी दिवािो ं पि ताले प़ि गये औि सब लोग हदन-िात उसी घि की िखवाली किने लगे। कुछ लोगो ं ने 

हिज्ञासावि दिवािा खोल हदया; हकनु्त उिााँ उन्हें कुछ न हमला। िामहलंग स्वामी ििस्यािक हवहि से अदृश्य िो 

गये थे। योगी या हसद्ध सब-कुछ किने में समथथ िैं। 

 

इस प्रकाि मरुदूि का सन्त, िष्टा तथा कहव, विलूि का योगी, हसद्ध तथा मसीिा एवं हचदम्बिम् के भगवान् नटिाि 

का हप्रय हििु अन्तिाथन िो गाया। हकनु्त िामहलंग स्वामी अदृश्य िो कि भी आि िमािे हृदय में हविािमान िैं। 

उनके उपदेि आि भी िमें अहभपे्ररित किते िैं। उनका िीवन िमें मुस्ट्क्त-पथ पि हनदेहित किने के हलए प्रकाि-

स्तम्भ का उत्तिदाहयत्व विन किता िै। 

 

िामहलंगम् के मित्त्वपूणथ उपदेिो ंमें से कुछ उपदेि हनम्नांहकत िैं : 
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१. कू्रि दृहष्ट से हकसी को मत देखो। सुस्वादु भोिन की लालसा मत किो। मिुिभाषी बनो। हमर्थ्ा-भाषण मत किो। 

लोगो ंको ित्या से हवित किो। मिािाओ ंका सतं्सग किो। हमतािािी बनो। स्वास्थ्य पि ध्यान दो। ब्रह्मचयथ का 

पालन किो। सवथदा कौपीन िािण किो। 

 

२. ईश्वि पि ध्यान केस्ट्ित किो। हत्रकुटी पि मन को स्ट्स्थि किो। िाग-िेष का परित्याग किो। वैषहयक हवचािो ंसे मन 

को हवलग किो। इस्ट्िय-हनग्रि किो। उनको अनुहचत तथा वहिथत हदिा में गमन की अनुमहत मत दो। आि-प्रिंसा 

से दूि ििो। अिं-भाव का प्रिाण किो। अपने हवषय में अहिक मत सोचो। लोगो ंसे आदि तथा सिान की आिा 

मत किो। 

 

३. सबको समदृहष्ट से देखो। प्रते्यक व्यस्ट्क्त का आदि किो। स्त्ी-पुरुष तथा उच्च-नीच िैसे भेद-भाव के हवचािो ंका 

परित्याग किो। मैत्री-भाव तथा सावथहत्रक बनु्धत्व की भावना को हवकहसत किो। 

 

४. इस बात का सदैव अनुभव किो हक तुम्हािा 'आिा' सवथभूतो ंमें अनुसू्यत िै औि सभी प्राहणयो ं से तुम्हािा 

तादात्म्य-सम्बन्ध िै। 

 

५. सावथिनीन पे्रम को हवकहसत किो। ईश्वि में हनवास किो। सबके प्रहत दयालुता का व्यविाि किो। ईश्वि की 

ििण ग्रिण किो। ध्यान तथा ईश्वि-साक्षात्काि किो। हदव्य ज्योहत को अवतरित िोने दो। 

स्वामी दयानन्द सिस्वती 

 

संन्यास-ग्रिण के पूवथ स्वामी दयानन्द का नाम मूलिंकि था। उनका िन्म १८२४ ई. में गुििात के एक छोटे िाज्य 

की िाििानी मोवी ंमें हुआ। उनके हपता अम्बािंकि गिन िाहमथक प्रवृहत्त के एक समृद्ध ब्राह्मण भूहमपहत तथा 

बैंकि थे। 

 

पााँच वषथ की आयु में मूलिंकि को देवनागिी हलहप की हिक्षा दी गयी। पहवत्र ग्रन्ो ंके अनेक श्लोको ंको उन्होनें 

कण्ठस्थ कि हलया था। आठ वषथ की आयु में उनका उपनयन संस्काि हुआ। उनके मन में आध्यास्ट्िक 

िागरूकता का श्रीगणेि हिविाहत्र की िाहत्र में हुआ था। उस समय उनकी आयु चौदि वषथ थी। 

 

मूलिंकि के चाचा तथा उनकी बिन की मृतु्य ने उनके हृदय को आलोह़ित कि हदया। इस कारुहणक घटना ने 

उनके समक्ष िीवन की अल्पकाहलकता एवं मानवीय आकांक्षाओ ंकी अथथिीनता को अनावृत कि हदया। मूलिंकि 

को इस तर्थ् की स्पष्ट अनुभूहत िो गयी हक िागहतक िीवन एक क्षहणक प्रदिथन मात्र िै। 

 

मूलिंकि वािाणसी िा कि संसृ्कत-साहित्य तथा संसृ्कत के पहवत्र ग्रन्ो ंका अध्ययन किना चािते थे; हकनु्त उनके 

हपता ने उनके इस प्रस्ताव को स्पष्ट िब्दो ंमें अस्वीकाि किते िए उन्हें अध्ययन के हलए हनकटस्थ गााँव की 

पाठिाला में भेि हदया। 

िब मूलिंकि के हपता ने अपने पुत्र के हववाि का आयोिन हकया, तब मूलिकि अपने घि का परित्याग कि 

अन्यत्र चले गये। वि हववाि किना निी ंचािते थे। वि हववाि को एक बन्धन समझते थे। 
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मूलिंकि सयाला (Sayala) नामक एक गााँव में गये। विााँ हकसी िाहमथक सम्प्रदाय के एक िीषथस्थ ब्रह्मचािी ििते 

थे। विााँ उन्होनें उनसे स्वयं को नैहष्ठक ब्रह्मचारियो ंके वगथ में सस्ट्िहलत कि लेने की प्राथथना की। उनकी पाथथना 

स्वीकृत िई औि उन्हें गैरिक वस्त् प्रदान कि िुद्ध चैतन्य के नाम से अहभहित कि हदया गया। 

 

उिि हसद्धपुि में प्रते्यक वषथ एक िाहमथक मेले का आयोिन िोता था। अपने परिभ्रमण-काल में एक बाि मूलिंकि 

भी उस मेले में िा पहुाँचे। विााँ उनकी भेंट एक वैिागी से िो गयी िो उनके हपता का परिहचत था। उसने उनको एक 

पत्र हलख कि मूलिंकि का पता बता हदया। अम्बािंकि तत्काल हसद्धपुि िा पहुाँचे ििााँ एक मस्ट्न्दि में मूलिंकि 

से उनकी भेंट हुई। पुत्र को गैरिक परििान में देख कि उन्हें अत्यहिक क्रोि हुआ। उन्होनें उस गैरिक परििान को 

चीि-फा़ि कि उनके हभक्षा पात्र को तो़ि हदया। इसके पिात् मूलिंकि को नये वस्त् हदये गये औि उनकी 

िखवाली के हलए नौकिो ंको हनयुक्त कि हदया गया। िात में नौकिो ंके प्रगाढ़ हनिा में हनमग्न िो िाने पि मूलिंकि 

एक पीपल के पे़ि पि चढ़ गये ििााँ उन्होनें िात-भि अपने-आपको हछपाये िखा। दूसिे हदन उनके हपता तथा 

उनके नौकिो ंने उनकी बहुत खोि की; हकनु्त मूलिंकि का पता निी ंचला। उनके हपता नौकिो ंके साथ घि लौट 

गये। 

 

मूलिंकि ने अिमदाबाद तथा ब़िौदा की यात्रा की। इसके पिात् वि पहवत्र नमथदा-तट पि स्ट्स्थत एक स्थान पि 

गये। विााँ पिमिंस पिमानन्द नामक एक संन्यासी के मागथदिथन में उन्होनें वेदान्त के अनेक ग्रन्ो ंका अध्ययन 

हकया। उनको वैयस्ट्क्तक आिा तथा हवश्वािा या सवोच्च आिा के तादात्म्य के प्रहत दृढ़ आस्था थी। 

 

मूलिंकि को स्वामी पूणाथनन्द सिस्वती ने संन्यास आश्रम में दीहक्षत हकया औि अब उनका नाम दयानन्द सिस्वती 

िो गया। 

 

स्वामी दयानन्द ने अपने िीवन के आगामी बीस वषथ पयथटन, तीथथ-यात्रा, तप तथा योगाभ्यास में व्यतीत हकये। 

उन्होनें उत्ति भाित के समस्त पहवत्र स्थानो ंकी यात्रा की। उनके सतत परिभ्रमण के फल-स्वरूप उनमें हतहतक्षा की 

िस्ट्क्त िाग्रत िो गयी थी। उनको प्रायः  हनिािाि िि कि वन में भूहम-ियन किना प़िता था। 

 

छत्तीस वषथ की आयु में दयानन्द ने मथुिा के हलए प्रस्थान हकया। विााँ उन्होनें प्रख्यात संन्यासी तथा संसृ्कत के 

बहुशु्रत हविान् स्वामी हवििानन्द से भेंट की। स्वामी िी िन्मतः  अने्ध थे िो चेचक के प्रकोप से नेत्रिीन िो चुके थे। 

वि अत्यन्त रूक्ष तथा कठोि स्वभाव के सन्त थे। वि अपने समय का अहिकांि ध्यान में व्यतीत किते थे। 

 

स्वामी दयानन्द तथा स्वामी हवििानन्द के पािस्परिक सम्बन्ध ने दयानन्द के िीवन के हदिा-हनिाथिण में अपूवथ 

योगदान हदया। स्वामी दयानन्द के मिान् कायथ स्वामी हवििानन्द के पे्रिणाप्रद व्यस्ट्क्तत्व से िी सम्भव िो सके। 

स्वामी दयानन्द को स्वामी हवििानन्द के दण्ड प्रिाि से कई बाि आित िोना प़िा था। 

 

स्वामी दयानन्द सिस्वती गुरु-सेवा में अत्यहिक परिश्रम किते थे। वि उनके हलए बहुत दूि से पानी लाते, उनके 

कमिे में झािू देते औि उनका वस्त्-प्रक्षालन किते। वि अपने गुरु के साहिध्य में ढाई वषों तक ििे। 

 

अन्ततः  हवदा का हदन आ िी गया। िाथ में कुछ लौगं ले कि दयानन्द गुरु के पास पहुाँचे। उन्होनें उनसे किा- 

"गुरुदेव, मैं एक हनिथन व्यस्ट्क्त हाँ। मेिे पास आपको देने के हलए इसके अहतरिक्त औि कुछ भी निी ंिै।" स्वामी 

हवििानन्द ने किा- "तुम्हािे पास िो कुछ भी िै, उसे तुम स्वयं से हवलग कि लो। मैं इसकी उतु्सकतापूवथक प्रतीक्षा 

कि ििा िैं।" स्वामी दयानन्द ने किा- पूज्यवि गुरुदेव, िो कुछ भी मेिा िै, वि आपका िी िै। मैंने अपना िीवन 

आपकी सेवा में समहपथत कि हदया िै।" हवििानन्द ने किा- "िो हिक्षा तुमने प्राप्त की िै, उसका समुहचत उपयोग 
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किो। सवथत्र अपने ज्ञान का प्रचाि-प्रसाि किो। अन्धकाि का उचे्छदन किो। हिन्द अपने यथाथथ िमथ को हवसृ्मत कि 

चुके िैं. उनको यथाथथ वैहदक िमथ की हिक्षा दो।" 

 

दयानन्द ने अवनत हिि िो कि अपने गुरु को प्रणाम हकया औि वैहदक िामथ के पुनरुत्थान के हलए अपने िीवन को 

समहपथत कि देने की िपथ ग्रिण की। अपने गुरु से हवदा ले कि वि तत्काल अपने कायथ में संलग्न िो गये। 

 

स्वामी दयानन्द आगिा गये। विााँ उन्होनें कुछ प्रवचन हदये। इसके पिात् वि ग्वाहलयि औि ियपुि गये। ियपुि के 

मिािािा ने उनका श्रद्धा तथा उत्सािपूवथक स्वागत हकया। 

 

दयानन्द ने िरििाि, वािाणसी तथा कलकत्ता में प्रवचन हदये। वि देवेिनाथ टैगोि औि बाबू केिवचन्द सेन से 

हमले। उन्होनें संसृ्कत तथा हिन्दी में प्रवचन हदये। मूहतथ-पूिा के हविोि में प्रवचन देने के कािण उन्हें रूहढ़वादी 

हिन्फ्दुओ ंके प्रबल हविोि का सामना किना प़िा। 

 

स्वामी दयानन्द ने इलािाबाद औि मुम्बई में भी प्रवचन हदये। मुम्बई में उन्होनें आयथ समाि की स्थापना की। इसके 

पिात् वि पुणे गये ििााँ हिन्फ्दू क्लब के भवन में उन्होनें एक प्रवचन-माला का प्रािम्भ हकया। पस्ट्ण्डतो ंने उनकी तथा 

उनके प्रवचन की कटु हनन्दा की। उन पि आक्रमण भी हकया गया; हकनु्त पुहलस की सामहयक सिायता के कािण 

उनके िीवन की िक्षा िो गयी। 

 

इसके पिात् वि पंिाब गये। लािौि में उनको मिान् सफलता प्राप्त िई। उन्होनें पंिाब के लगभग प्रते्यक 

मित्त्वपूणथ नगि में आयथ समाि की स्थापना की। तत्पिात् वि उत्ति प्रदेि तथा िािस्थान गये ििााँ उन्होनें आयथ 

समाि के हसद्धान्तो ंका प्रचाि-प्रसाि हकया। िोिपुि के मिािािा यिवन्त हसंि इन हदनो ंएक वेश्या के पे्रम-पाि में 

आबद्ध िो गये थे। स्वामी दयानन्द ने मिािािा से उसके परित्याग का अनुिोि हकया। इसके फल-स्वरूप वि वेश्या 

उनसे रुष्ट िो गयी औि उसने उनके भोिन में हवष हमला हदया हिसके परिणाम स्वरूप ३० अकू्तबि १८८३ ई. में 

दीपावली की िाहत्र में अिमेि में स्वामी दयानन्द का देिान्त िो गया। 

 

तकथ िास्त् में स्वामी दयानन्द का कोई प्रहतिन्फ्िी निी ंथा औि वाद-हववाद में वि अहितीय थे। उनकी तकथ -िस्ट्क्त 

चमत्कािपूणथ थी औि वि एक मिान् वक्ता थे। 

 

स्वामी दयानन्द का 'सत्याथथ प्रकाि' एक सुप्रहसद्ध पुस्तक िै। इसमें स्वामी दयानन्द के उपदेि संग्रहित िैं। 

 

आयथ समाि ने भाित में िो सामाहिक सेवा की िै, वि मिान् िै। इसके प्रयत्न से कई केिो ंपि अनेक हवद्यालयो,ं 

मिाहवद्यालयो ंतथा अनाथालयो ंकी स्थापना हुई। गुरुकुल कााँग़िी तथा देििादून का िी. ए. वी. कालेि आदिथ 

संस्थाएाँ  िैं। गुरुकुल कााँग़िी के हवकास में स्वामी दयानन्द के हिर्ष् स्वामी श्रद्धानन्द का मित्त्वपूणथ योगदान ििा िै। 

उन्होनें िुस्ट्द्ध-आन्दोलन का सूत्रपात हकया था। इसमें ईसाई तथा इिाम िमथ ग्रिण कि चुके हिन्फ्दुओ ंको पुनः  

हिन्फ्दू-समाि में सस्ट्िहलत कि हलया िाता था। 

 

स्वामी श्रद्धानन्द एक स्वतन्त्र हवचाि के पुरुष थे। उनमें अदम्य सािस था। िो कोई भी बात उन्हें असंगत लगती थी, 

उसका वि स्पष्ट रूप से खण्डन कि देते थे। वि एक ऊर्ध्थहसत व्यस्ट्क्तत्व के स्वामी थे। अपनी आध्यास्ट्िक 

हिज्ञासा तथा सत्य के हलए अपनी आत्यस्ट्न्तक तृष्णा के कािण उन्होनें सांसारिकता का परित्याग कि स्वयं को 

वेदाध्ययन एवं हनयहमत नैहतक तथा आध्यास्ट्िक आिानुिासन के अहभयान में संलग्न कि हलया। 
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स्वामी श्रद्धानन्द ने ऋगे्वद पि हवित्तापूणथ भार्ष् हलखा। वि बहुत हदनो ंतक आयथ समाि के नेता ििे। उनके सन्त 

स्वभाव, गत्यािक व्यस्ट्क्तत्व, हविाल हृदय, समाि औि िाष्टि  के प्रहत उत्कट पे्रम तथा उनकी संगठन-िस्ट्क्त के 

कािण आयथ समाि की गहतहवहि के प्रसाि को मिान् योगदान प्राप्त हुआ। श्रद्धानन्द का देिान्त १९२६ ई. में हुआ। 

उस समय उनकी आयु इकित्ति वषथ थी। उन्होनें एक ििीद की भााँहत प्राण त्याग हकया। 

 

स्वामी दयानन्द के उपदेि 

 

१. सवोच्च या हनिपेक्ष सत्ता िी समस्त यथाथथ ज्ञान का स्रोत िै। 

 

२. ईश्वि पूणथ सत् तथा पूणथ सौन्दयथ िै। वि सवथव्यापी, सवथिस्ट्क्तमान् तथा सवथज्ञ िै। वि हनिाकाि, न्यायी, पिोपकािी, 

अि, अनन्त, असीम, अहवकािी, अनाहद, सवथभूतो ंका अहिष्ठान, अव्यय, अक्षि, हनभथय, िाश्वत एवं समग्र सृहष्ट का 

अहभकल्पक तथा हनयन्ता िै। एकमात्र विी उपास्य िै। 

 

३. वेद यथाथथ ज्ञान का ग्रन् िै। इसका अध्ययन, इसका अध्यापन, इसके मन्त्रो ंका श्रवण तथा इसका प्रहिक्षण- ये 

सभी प्रते्यक आयथ के सवोपरि कतथव्य िैं। 

 

४. सत्य को स्वीकाि तथा हमर्थ्ा का परििाि किो। 

 

५. सत्य-असत्य के सम्यक् अनुसन्धान के पिात् िमाथनुकूल आचिण किो। 

 

६. आयथ समाि का मुख्य उदे्दश्य संसाि का हित-हचन्तन तथा प्रते्यक व्यस्ट्क्त के िािीरिक, सामाहिक तथा 

आध्यास्ट्िक उत्थान को सुहनहित किना िै। 

 

७. संसाि के प्रहत तुम्हािा आचिण पे्रम, िमथहनष्ठा तथा न्याय से हनयस्ट्न्त्रत िोना चाहिए। 

 

८. अज्ञान को नष्ट कि अपने दैहिक तथा आध्यास्ट्िक हवकास की सम्भावनाओ ंको परिपुष्ट किो। 

 

९. सबके हित में अपने हित का दिथन किो। 

 

१०. सबके कल्याण-पथ को प्रिस्त किने वाले सुहवचारित सामाहिक हनयमो ंका पालन किो। 

सुन्दिेि स्वामी 

 

िमथ की स्थापना, इसकी िक्षा, भयंकि आपदाओ ंकी हनवृहत्त, संसाि-कहलल से लोगो ंके उत्थापन एवं िरि-नाम, 

भस्ट्क्त, आिज्ञान तथा योग के हसद्धान्तो ंकी महिमा के प्रचाि-प्रसाि के हलए कुछ लोग समय-समय पि प्रकाि-पंुि 

के रूप में इस संसाि में अवतरित हुआ किते िैं। ये लोग प्रचण्ड िस्ट्क्त तथा अपौरुषेय मेिा के स्वामी िोते िैं। इन 

लोगो ंको ईश्वि की अव्यवहित हकिणें अथाथत् उसका अंिावताि िी समझना उपयुक्त िै। सुन्दिेि स्वामी की गणना 

ऐसे िी लोगो ंसे की िाती िै। 

 

सुन्दिेि स्वाहमगल का िन्म अप्पय्य दीहक्षताि के प्रख्यात परिवाि में दहक्षण भाित के हतरुनेलवेली िनपद में स्ट्स्थत 

गंगैकोन्डान में १८३१ ई. में हुआ था। उनके माता-हपता के नाम क्रमिः  कामाक्षी तथा यगे्नश्वि हिवन थे। उन्होनें 

पत्तमिै में िास्त्ो,ं षि्दिथनो ंतथा प्रस्थानत्रयी का अध्ययन हकया। बाल्यावस्था में िी उनमें हवलक्षण प्रहतभा के 
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दिथन िोने लगे थे। वि भगवान् हिव के पिम भक्त थे। कुछ हदनो ंतक वैवाहिक िीवन व्यतीत किने के पिात् िब 

उनमें आत्यस्ट्न्तक वैिाग्य का उदय हुआ, तब उन्होनें तेईस वषथ की आयु में हवित्-संन्यास ग्रिण कि हलया। 

हतरुनेलवेली िनपद के अिैचाहन ग्राम के हवशे्वश्वि स्वामी उनके गुरु थे हिन्होनें उनको कैवल्य के ििस्यो ंसे अवगत 

किाया। सुन्दिेि को ध्यान के कठोि अभ्यास के माध्यम िािा हनहवथकल्प समाहि की सम्प्रास्ट्प्त हुई। 

 

इसके पिात् सुन्दिेि स्वाहमगल ने मदुिै, िमु्बकेश्विम्, हतरुवैयारु, मयूिम्, सीिगाहल, हचदम्बिम्, हवरुदाचलम्, 

कालिस्ट्स्त, कािी, िामेश्विम् तथा अन्य पहवत्र स्थानो ंकी तीथथ-यात्रा की। इस तीथथ-यात्रा में वि ििााँ-ििााँ गये, विााँ-

विााँ उन्होनें आध्यास्ट्िक ज्ञान का प्रचाि-प्रसाि हकया। 

 

सुन्दिेि स्वाहमगल ब्रह्मश्रोहत्रय तथा ब्रह्महनष्ठ थे। वि पिमिंस संन्यासी तथा अहतवणाथश्रमी थे। उनका हृदय हविाल 

था। ब्रह्मज्ञान या कैवल्य के ििस्यो ंमें वि िूिो ंतथा महिलाओ ंतक को दीहक्षत कि हलया किते थे। वि संसृ्कत के 

प्रकाण्ड हविान् तथा अपिोक्षानुभूहत-प्राप्त सन्त थे। उनको अनेक हसस्ट्द्धयााँ प्राप्त थी।ं उन्होनें दूि-दूि तक भस्ट्क्त 

तथा ज्ञान का प्रचाि-प्रसाि हकया। वि ििााँ भी िाते थे, सूत-संहिता पि प्रवचन का आयोिन किते थे। उन्होनें 

बाईस मस्ट्न्दिो ंका कुम्भाहभषेक हकया। उन्होनें कथा, भाषण तथा आनाकाहक्षयो ंके प्रहिक्षण के माध्यम से संसाि के 

कल्याण तथा इसकी ससितता के हलए अथक परिश्रम हकया। 

 

सुन्दिेि स्वाहमगल में एक हसद्ध सन्त तथा िीवनु्मक्त के सभी गुण हवद्यमान थे। संसाि में ििते हुए भी वि संसाि के 

निी ंथे। वि मानहसक सनु्तलन तथा समदहिथता के मूतथ रूप थे। वि आसस्ट्क्त तथा अिं-वृहत्त से असमृ्पक्त िो कि 

हनभीक तथा सोल्लास परिभ्रमण हकया किते थे। कुलीन-अकुलीन, हनन्दा-सु्तहत तथा यि-अपयि में उनको भेद-

दिथन निी ंिोता था। वि उच्चतम ज्ञान, पूणथत्व तथा हनिहतिय आनन्द से कृतकृत्य िो चुके थे। 

 

इन मिान् उपलस्ट्ब्धयो ंको एक चमत्काि िी किा िा सकता िै। यि सब हनहित रूप से उनके पूवथ-िन्म के पुण्य-

कमों का सुफल था। उन्होनें अपने सतं्सकल्प िािा अनेक चमत्काि हकये। वि ििती पि देव-स्वरूप थे। हकतने 

िान्त, हकनु्त साथ िी हकतने गत्यािक थे वि ! िम उनके प्रहत अपने श्रद्धा सुमन अहपथत किते िैं। वि ििााँ भी गये, 

विााँ के लोग उनसे अत्यहिक प्रभाहवत हुए। वि एक िस्ट्क्तिाली चुम्बक तथा आध्यास्ट्िक िन-नायक थे। मानवो ंमें 

वि सवथशे्रष्ठ थे। िगेिी मठ के िंकिाचायथ भी उनका आदि किते थे। उन्होनें उनको अपना आसन दे कि उन्हें 

मिासहििान किा था। 

 

सुन्दिेि स्वाहमगल आध्यास्ट्िक ऊिाथ के िस्ट्क्त-केि थे। उनकी उपस्ट्स्थहत िोमांचक तथा प्रभावप्रद हसद्ध िोती 

थी। एक बाि उनके चुम्बकीय स्पिथ से एक मृत बालक पुनिीहवत औि एक कन्या समाहिस्थ िो गयी। िब वि 

गिन झाहियो ंमें हनहवथकल्प समाहि का अभ्यास कि ििे थे, तब भगवान् हिव ने कई बाि स्वयं उनको भोिन हदया 

था। 

 

सुन्दिेि स्वाहमगल ने ब्रह्मज्ञान-प्रास्ट्प्त में असंख्य ज्ञानाकांहक्षयो ंका मागथ-दिथन हकया। उन्होनें तहमल में वेदान्त पि 

बहुमूल्य तथा अद्भुत पुस्तकें  हलखी।ं इन पुस्तको ंमें व्याविारिक आध्यास्ट्िक अनुदेिन तथा अनुभूहतयो ंका 

पयाथप्त उले्लख िै। 'स्वानुभूहतिथयन', 'अनुभव िस मंििी' तथा 'हनिानन्द हवलास' इनकी सवाथहिक मित्त्वपूणथ 

पुस्तकें  िैं। सुन्दिेि स्वाहमगल ने 'ब्रह्म गीता' का तहमल अनुवाद हकया। 

 

सुन्दिेि स्वाहमगल १८८१ ई. में पुदुक्कोिै के हनकट अरिमलम् में मिासमाहि में प्रहवष्ट हुए। 

 

यि एक िीवनु्मक्त उदािहचत्त सन्त के िीवन का आिम्बििून्य िेखांकन िै हिसने हविस्ट्द्ध, यज्ञ, पे्रम तथा सािुता 

का िीवन व्यतीत हकया। उन सुन्दिेि स्वाहमगल की महिमा में वृस्ट्द्ध िो िो भाित के हलए प्रकाि-स्तम्भथे ! उनका 



284।सन्त चरित्र 

आिीवाथद िम सबको प्राप्त िोता ििे! मिान् सन्त, पािंगत कृतहवद्य तथा दािथहनक, प्रहतभा सम्पि वक्ता तथा 

हवश्वस्त आध्यास्ट्िक आचायथ सुन्दिेि स्वाहमगल अपने िीवन में असंख्य लोगो ंके हलए पे्रिणा-स्रोत ििे। आि भी 

स्वगथ से उनकी आिा िम पि प्रकाि, िषथ, आनन्द तथा िास्ट्न्त का वषथण कि ििी िै। उनके भव्य तथा आदिथमय 

िीवन एवं उनके गत्यािक व्यस्ट्क्तत्व का स्मिण िमािे हलए हनहित रूप से पे्रिणाप्रद हसद्ध िो। उनके मन-मस्ट्स्तष्क 

के उतृ्कष्ट गुण तथा बहुमूल्य उपदेि िमािे लक्ष्य की ओि िमािी मौन यात्रा में प्रकाि स्तम्भ हसद्ध िो ंऔि वि 

अपने हनिहतिय आनन्द के हनवास स्थान से िम पि अपने अन्तिीन तथा मंगलदायी आिीवाथद का वषथण किते ििें 

! 

नािायण गुरु 

 

प्रख्यात सन्त, समाि-सुिािक तथा केिल के आध्यास्ट्िक आचायथ श्री नािायण गुरु का िन्म १८५४ ई. में मलबाि में 

हुआ। वि ससृ्कत, मलयालम तथा तहमल के प्रकाण्ड हविान थे। िीवन की समस्याओ ंके समािान की आध्यास्ट्िक 

खोि में उन्होनें दूिस्थ प्रदेिो ंतक की यात्रा की। उनके प्रािस्ट्म्भक िीवन के हवषय में लोग बहुत कम िानते िैं। 

 

िब दहक्षण टावनकोि के नैयािन्किा ग्राम में तीस वषों के बाद एक पयथटक संन्यासी के वेि में उनका आगमन 

हुआ, तब उनकी ओि लोगो ंका ध्यान आकहषथत िो गया औि ग्रामीण िन श्रद्धा-भस्ट्क्त-पूवथक उनकी सेवा किने 

लगे। 

 

अपनी बाल्यावस्था में नािायण गुरु देखा किते थे हक हिन्फ्दू-मस्ट्न्दिो ंमें दहलतो ं (हथया) का प्रवेि वहिथत िै। इससे 

उनके प्रहत उनके मन में गिन सिानुभूहत िाग्रत िो गयी। उन्होनें दहलतो ंके हलए मस्ट्न्दि के िाि मुक्त कि हदये। 

यि उनका प्रथम सावथिहनक कायथ था। उन्होनें अपनी इच्छा-िस्ट्क्त तथा अपने ज्ञान से अपने मागथ के सभी अविोिो ं

को नष्ट कि हदया। उनके हसद्धान्तो ंको मूतथ रूप प्रदान किने वाली ित-ित संस्थाएाँ  समस्त केिल में स्थाहपत िो 

गयी।ं उनके नाम पि हनहमथत हवद्यालय, औषिालय तथा आश्रम आि भी लोगो ंके हलए उपयोगी हसद्ध िो ििे िैं। 

उनमें से प्रते्यक में एकता के सने्दि की गंूि सुनायी प़िती िै। 

 

श्री नािायण गुरु ने अनुपयोगी प्रथाओ,ं भ्रष्टाचाि के पंक तथा अज्ञान के आविण को हवनष्ट कि स्वतन्त्रता के अमृत-

प्रवाि को मुक्त कि हदया। 

 

श्री नािायण गुरु िान्त प्रकृहत के व्यस्ट्क्त थे। उनका स्वभाव दयालुता तथा हवनोदहप्रयता से ओत-प्रोत था। उनकी 

बुस्ट्द्ध कुिाग्र तथा संकल्प-िस्ट्क्त दुदथमनीय थी। वि वेदान्त के साि-तत्त्व के मूतथ रूप थे। उन्होनें अपने 

समपथणािक कायों से केिल के अपने सिस्रो ंिाहत-बहिषृ्कत अनुयाहययो ंके हृदय िीत हलये थे। 

 

श्री नािायण गुरु ने हवद्याहथथयो ंतथा मध्यवगीय लोगो ंको संसृ्कत तथा पािात्य हवज्ञान के अध्ययन के हलए प्रोत्साहित 

हकया। उनका प्रयोिन सै्वस्ट्च्छक िन-सेवा िािा एक ऐसे सियोगी बनु्धत्व को हवकहसत किना था िो सवथिन-

इस्ट्च्छत एकता को सम्यक् रूप से प्रहतहबस्ट्म्बत किने में समथथ िो। 

 

अपने िीवन के पिवती काल में वि समग्र भाित में प्रख्यात िो गये। अनेक सुप्रहसद्ध लोग उनके केिल-स्ट्स्थत 

उनकी गहत-हवहियो ंके मुख्य केि को श्रद्धांिहल अहपथत किने आने लगे। श्री िवीिनाथ टैगोि तथा मिािा गान्धी 

भी उनके आश्रम में गये थे। श्री नािायण गुरु प्रहतवषथ दहक्षण भाित तथा श्रीलंका की यात्रा किते थे। 
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श्री नािायण गुरु की ियन्ती हसतम्बि के प्रािम्भ में समस्त भाित तथा श्रीलंका में मनायी िाती िै। इस ियन्ती 

समािोि में िुलूसो ंतथा सभाओ ंका भव्य आयोिन हकया िाता िै हिनमें अनेक श्रद्धालु िन सस्ट्िहलत िोते िैं। 

 

श्री नािायण गुरु का िीवन तथा उनके हवचाि सावथिनीन थे। उनका महिमास्ट्ित दृष्टान्त तथा उनके उपदेि समग्र 

मानव िाहत की थाती िैं। 

 

श्री नािायण गुरु ििस्यवादी तथा व्याविारिक योगी थे। उन्होनें भाित के पहवत्र ग्रन्ो ंका गिन अध्ययन हकया था। 

यि गत्यािकता की प्रहतमूहतथ थे। उन्होनें यि हसद्ध कि हदया हक वेदान्त के हसद्धान्तो ंको अपने दैहनक िीवन में भी 

प्रयुक्त हकया िा सकता िै। यि कैसे सम्भव िै, यि उनकी कतृथत्व-िस्ट्क्त के सम्यक् अध्ययन से पूणथतः  स्पष्ट िो 

िाता िै। 

 

अिैत के मूतथ रूप श्री नािायण गुरु के प्रहत केिल, भाित तथा समस्त संसाि कृतज्ञता के अपरिहमत ऋण के हलए 

आभािी िै हिसका भुगतान उनके हसद्धान्तो,ं उपदेिो ंतथा उनके अद्भुत दृष्टान्तो ंके अनुसिण से िी सम्भव िै। 

स्वामी िामकृष्ण पिमिंस 

 

उत्रीसवी ंिताब्दी में भाित के समक्ष एक भयावि आपात स्ट्स्थहत उत्पि िो गयी थी। इस देि पि अाँगिेिो ं के 

आहिपत्य के साथ-साथ इस पि पािात्य सभ्यता का भी आक्रमण िोने लगा था। हविेता िाष्ट की भौहतक िस्ट्क्त से 

हवस्ट्स्मत भाितीय उस प्रते्यक वसु्त को अहभनन्दनीय मान कि उसका स्वागत किने लगे थे. िो पािात्य थी। ईसाई 

िमथ भाित पि पूणथ सांसृ्कहतक हविय के हलए गुप-चुप रूप से प्रयत्निील था। किना न िोगा, ईसाई-िमथ-प्रचािक 

लोगो ंके िमाथन्तिण में सवाथहिक कुिल िोते िैं। 

 

इन्ही ंमनोवैज्ञाहनक क्षणो ंमें भाितीय संसृ्कहत तथा िमथ की अन्तिािा के मूतथ रूप श्री िामकृष्ण का आहवभाथव हुआ। 

उन्होनें हिन्फ्दुत्व के सौन्दयथ, वैभव तथा उसकी िस्ट्क्त के प्रहत भाितीयो ंको उस समय िागरूक हकया, िब उसके 

प्रहत उनकी आस्था हवचहलत िोने लगी थी। 

 

िामकृष्ण का िन्म बंगाल के हुगली िनपद में स्ट्स्थत कामािपुकुि ग्राम के एक िमथहनष्ठ ब्राह्मण-परिवाि में १८ 

फिविी १८३६ ई. को हुआ था। उनके माता-हपता ने उनका नाम गदािि िखा। अपने िन्म-काल से िी बालक 

गदािि अपनी गहत-हवहि से न केवल अपने माता-हपता को, अहपतु अपने प़िोहसयो ंको भी चमतृ्कत किने लगा। 

पााँच वषथ की अल्पायु में िी उनमें आियथिनक बुस्ट्द्ध तथा तीव्र स्मिण-िस्ट्क्त के दिथन िोने लगे। उस अकाल-प्रौढ़ 

बालक ने अपने पूवथिो ंके नामो,ं हवहभि देवी-देवताओ ंकी सु्तहतयो ंतथा मिान् िाष्टि ीय मिाकाव्यो ंमें वहणथत कथाओ ं

को कण्ठस्थ कि हलया था। उसके हपता ने उसे ग्राम की पाठिाला में भेिा ििााँ उसने सन्तोषिनक प्रगहत की। 

उसने विााँ अपना ध्यान आध्यास्ट्िक िन-नायको ंके िीवन तथा उनके चरित्र के अध्ययन पि केस्ट्ित कि हदया। 

इन हवषयो ंके अनवित अध्ययन के फल-स्वरूप प्रायः  वि इस प्रकाि भावाहवष्ट िो िाया किता था हक संसाि का 

उसे भान निी ंिि िाता था औि वि पूणथतः  ध्यानस्थ िो िाया किता था। आयु में कुछ औि वृस्ट्द्ध िो िाने पि िब 

उसमें िाहमथक भाव िाग्रत िोते थे, तब वि समाहिस्थ िो िाता था। कुछ पारिवारिक कािणो ंसे हकिोि िामकृष्ण 

कलकत्ता चला गया। उस समय विााँ िानी िासमहण नामक एक समृद्ध िमथ-पिायण महिला ििती थी। उसने 

दहक्षणेश्वि में एक काली-मस्ट्न्दि का हनमाथण हकया। विााँ का वाताविण िामकृष्ण के हलए अहिक सुहविािनक था। 

विााँ उसे अपने आध्यास्ट्िक अभ्यास के हलए अपेहक्षत अवसि प्राप्त हुआ। उसका हववाि िािदा देवी नामक एक 

कन्या से हुआ हिसे बाद में िामकृष्ण के हिर्ष् 'पहवत्र माता' किने लगे। बीस वषथ की आयु में िामकृष्ण ने काली 

मस्ट्न्दि के पुिािी का कायथ-भाि ग्रिण कि हलया। 
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िामकृष्ण के हवचाि प्रािम्भ से िी हवश्विनीन तथा सहिषु्ण थे। उन्होनें ईश्वि के हवहभि रूपो ंमें कभी भेद दिथन निी ं

हकया। एक रूप का साक्षात्काि उन्हें दूसिे रूप के साक्षात्काि के हलए अहभपे्ररित किता था औि वि इसकी 

सम्प्रास्ट्प्त के हलए दृढ़ संकल्प के साथ तब तक प्रयत्निील ििते थे, िब तक उन्हें इस रूप का भी साक्षात्काि निी ं

िो िाता था। अपने िीवन की इस कालावहि का उले्लख किते हुए िामकृष्ण बाद में प्रायः  किा किते थे- 

"साक्षात्काि की एक अवस्था के अहतक्रमण के पिात् मैं दूसिी अवस्था की सम्प्रास्ट्प्त के प्रयत्न में संलग्न िो िाता था। 

इस वातावतथ के पूवथ मेिा यज्ञोपवीत उ़ि कि मेिे ििीि से हवलग िो िाता था औि मेिे वस्त् मेिे ििीि पि कहठनाई 

से िी हटक पाते थे। िाहत-पााँहत का हवचाि भी मेिे हलए अथथिीन िो िाता था।" 

 

१६ अगस्त १८८६ ई. को िामकृष्ण इस संसाि का परित्याग कि मिासमाहि में प्रहवष्ट िो गये। 

 

श्ी रामकर ष्ण के कुछ वचनामरि 

 

१. ईश्वि हनिाकाि भी िै औि साकाि भी: हकनु्त वि रूप तथा अरूप-इन दोनो ंका अहतक्रमण भी किता िै। वि 

क्या िै, इसे केवल विी िानता िै। 

 

२. ईश्वि का परिसीमन एक मूखथतापूणथ प्रयास िै, वि एक िी समय हनमाथण भी िै औि सगुण भी। वि इन दोनो ंके 

पिे भी िै। तुहिन, िल तथा वाष्प के दृष्टान्त पि ध्यान दो। 

 

३. साकाि ईश्वि का दिथन हकया िा सकता िै। िम उसका स्पिथ भी उसी प्रकाि कि सकते िैं हिस प्रकाि कोई 

अपने अहभि हमत्र का स्पिथ किता िै। 

 

४. िब तक हकसी घणे् की र्ध्हन सुनायी प़िती िै, तब तक वि साकाि के के्षत्र में हवद्यमान ििती िै; हकनु्त िब 

इसका श्रवण निी ंिो पाता, तब यि हनिाकाि िो िाती िै। इसी प्रकाि ईश्वि हनिाकाि भी िै औि साकाि भी। 

 

५. सूयथ सािी पृथ्वी को प्रकाहित किता िै; हकनु्त एक कु्षि घन-खण्ड भी उसे आवृत कि िमािी आाँखो ंसे ओझल 

कि देता िै। इसी प्रकाि माया का एक नगण्य आविण भी िमें सवथव्यापी तथा सवथ-साक्षी सस्ट्च्चदानन्द के दिथन में 

अक्षम कि देता िै। 

 

६. मुझे मुस्ट्क्त कब प्राप्त िोगी? इसका एकमात्र यिी उत्ति िै हक 'मैं' के उनू्मलन के पिात् िी मुस्ट्क्त प्राप्त िो 

सकती िै। 'मैं' तथा 'मेिा'- यि अज्ञान िै; 'तू' तथा 'तेिा' यि ज्ञान िै। 

 

७. िब मन में यि िािणा बद्धमूल िो िाती िै हक संसाि में िो-कुछ भी िोता िै. ईश्वि की इच्छा से िी िोता िै, तब 

वि हनहमत्त मात्र िी िि िाता िै औि इस मनः स्ट्स्थहत की प्रास्ट्प्त के पिात् वि इस िीवन में िी मुक्त िो िाता िै। 

 

८. यहद तुम गम्भीितापूवथक हनष्कपट तथा हविुद्ध िोना चािते िो, तो ईश्वि तुम्हािे पास एक उपयुक्त गुरु भेि देगा। 

हनष्कपटता अत्यावश्यक िै। 

 

९. हिस प्रकाि कोई बालक हकसी खमे्भ को पक़ि कि इसके चतुहदथक् हनभीकतापूवथक तीव्र गहत से घूमता ििता 

िै, उसी प्रकाि तुम भी ईश्वि का आश्रय ग्रिण कि अपने सांसारिक कमथ किते ििो। तुम संकट-मुक्त िो िाओगे। 

 

१०. समाि में ििने वाला व्यस्ट्क्त, हविेषतः  कोई गृिस्थ, आििक्षा के हलए अिुभ का प्रहतिोि किता िै; हकनु्त 

अिुभ का प्रहतिोि अिुभ से निी ंकिना चाहिए। 
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११. मनुर्ष्-रूप में िन्म-ग्रिण का दुलथभ सौभाग्य प्राप्त किके भी िो इस िीवन में ईश्वि-साक्षात्काि निी ंकि पाता, 

उसका िन्म-ग्रिण हनष्प्रयोिन िै। 

 

१२. "दूि में नवनीत िै", तीव्र स्विो ंमें इन िब्दो ंकी आवृहत्त मात्र ने नवनीत निी ंप्राप्त िो सकता। नवनीत की प्रास्ट्प्त 

के हलए तुम्हें दूि को दिी बनाना िोगा। इस दिी को भली हवहि मथने के पिात् िी तुम्हें नवनीत प्राप्त िो सकेगा। 

इसी प्रकाि यहद तुम ईश्वि का दिथन किना चािते िो, तो तुम्हें आध्यास्ट्िक अभ्यास किना िोगा। 

 

१३. हवषयासक्त व्यस्ट्क्त को सांसारिक वसु्तओ ंके प्रहत तीव्र आसस्ट्क्त िोती िै। यहद उसकी आसस्ट्क्त की इस तीव्रता 

का समावेि ईश्वि के प्रहत तुम्हािे पे्रम में िो िाये, तो ईश्वि का दिथन तुम्हािे हलए सुलभ िो िायेगा। 

 

१४. यहद कमिे में प्रकाि की एक हकिण का भी प्रवेि िो िाता िै, तो ितास्ट्ब्दयो ंका अन्धकाि दूि िो िाता िै। 

इसी प्रकाि ईश्वि के मात्र एक कृपालु दृहष्ट-हनके्षप से असंख्य िन्मो ं से संहचत अज्ञान तथा दुष्कमों का प्रिाण िो 

िाता िै। 

 

१५. उसकी प्राथथना किो। तुम्हें अपेहक्षत वसु्त प्राप्त िोगी। हनिय िी वि तुम्हािी बात सुनेगा। वि एक चीटंी का 

पदाघात भी सुन लेता िै। 

श्री अिहवन्द घोष 

 

१५ अगस्त १८७१ ई. को प्रातः काल लगभग पााँच बिे श्री अिहवन्द ने कलकत्ता में िन्म-ग्रिण हकया। श्रीकृष्णिन 

उनके हपता तथा स्वणथलता उनकी माता थी।ं उनका परिवाि कौिगि का प्रहतहष्ठत घोष परिवाि था। श्रीकृष्णिन 

इंगै्लण्ड गये औि विााँ से ससिान एम. िी. की उपाहि ले कि भाित लौटे। 

 

बंगाली भाषा के सवथमान्य साहित्यकाि, 'मािनथ रिवू्य' के हनयहमत लेखक तथा भाितीय िाष्टि ीयता के पुिोिा 

िािनािायण बोस श्री अिहवन्द के नाना थे। श्री अिहवन्द केवल अपनी आध्यास्ट्िक प्रकृहत के हलए िी निी,ं अहपतु 

अपनी उच्चति साहिस्ट्त्यक उपलस्ट्ब्धयो ंके हलए भी अपनी मातृपक्षीय वंिावली के प्रहत अपना आभाि प्रकट किते 

िैं। 

 

एक मिान् कृतहवद्य 

 

चाि वषथ की आयु में अिहवन्द को दाहिथहलंग के लािेिो कािेन्ट सू्कल में भेिा गया। इसके पिात् बालक अिहवन्द 

की प्रािस्ट्म्भक हिक्षा इंगै्लण्ड के एक पस्ट्िक सू्कल मे िई। उस सू्कल के अवकाि प्राप्त प्रिानाध्यापक की श्री 

अिहवन्द के हवषय में यि हटप्पणी थी- "हवगत पच्चीस-तीस वषों में मेिे सेवा-काल में हितने भी छात्र उत्तीणथ िए उन 

सबमें अिहवन्द सवाथहिक मेिावी था। उसकी बौस्ट्द्धक क्षमता अप्रहतम थी।" 

 

हवद्यालय से अिहवन्द कैस्ट्म्ब्रि के हकंग्स कालेि गये। विााँ उन्होनें स्वयं को क्लाहसकी में एक हवहिष्ट छात्र हसद्ध 

हकया। वि इस्ट्ण्डयन हसहवल सहवथस की पिीक्षा में ससिान उत्तीणथ हुए; हकनु्त अश्वािोिण की पिीक्षा में अपेहक्षत 

अंक प्राप्त न किने के कािण उन्हें भाित सिकाि की इस सेवा में प्रवेि की अनुमहत प्राप्त निी ंिो सकी। हकनु्त 

उनके भाित लौटने पि तत्कालीन ब़िौदा-निेि ने उन्हें अपने िािकीय मिाहवद्यालय में उप-प्राचायथ के पद पि 

हनयुक्त कि हदया। वि उनका अत्यहिक सिान किते थे। 
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अिहवन्द की हवित्ता के कािण िी सबका ध्यान उनकी ओि आकहषथत िो गया। ब़िौदा के हिहक्षत वगथ के वि पे्रम-

पात्र बन गये। सामान्य लोगो ंमें भी वि अत्यन्त िन-हप्रय थे। उनके हिर्ष्ो ंमें श्री के. एम. मुन्फ्िी भी थे। मुन्फ्िी 

अिहवन्द को अत्यहिक श्रद्धा की दृहष्ट से देखते थे। युवा पीढ़ी के लोगो ंने उन्हें एक देवता मान हलया औि वे लोग 

उन्हें 'अरुदा' अथाथत् 'ब़ेि भैया अिहवन्द' किने लगे। अिहवन्द का हववाि मृणाहलनी देवी से हुआ। 

 

अिहवन्द ग्रीक भाषा के प्रकाण्ड पस्ट्ण्डत थे। लैहटन भाषा में उनको हविेष योग्यता प्राप्त थी। फ्रें च भाषा का भी 

उनको पयाथप्त ज्ञान था औि िमथन तथा इतालवी भाषाओ ंका उन्हें इतना ज्ञान तो था िी हक वि गेटे तथा दांते की 

पुस्तको ंको उनके मूल रूप में पढ़ सकें । उन्होनें पुिातन वैहदक ग्रन्ो ंअथाथत् आगमो ंके अध्ययन का भी प्रािम्भ 

हकया। 

 

श्री अिहवन्द इहतिास तथा काव्य के एक मेिावी हविान् तथा अाँगिेिी औि लैहटन के प्रकाण्ड पस्ट्ण्डत थे। वि 

इंगै्लण्ड में चौदि वषथ तक ििे। िब वि केवल सात वषथ के थे, तभी िा. कृष्णिन घोष ने उनको पािात्य हिक्षा की 

प्रास्ट्प्त के हलए इंगै्लण्ड भेि हदया। इस अल्पायु में उन्हें िान-बूझ कि इसहलए भेिा गया हक उनका ग्रिणिील मन 

अपने िन्मिात संस्कािो ंको हवसृ्मत कि पािात्य िीहत-रिवािो ंके ग्रिण की हिक्षा प्राप्त कि सके। 

 

भारिीय राष्टर ीयिा के प्रचारक 

 

अिहवन्द १८९३ ई. में भाित लौटे। ब़िौदा की हिक्षा-सेवा में उनका माहसक वेतन सात सौ पचास रुपये था। १८९३ 

ई. से १९०६ ई. तक उन्होनें संसृ्कत तथा बंगाली साहित्य, दिथन औि िािनीहत-हवज्ञान का गिन अध्ययन हकया। 

इसके पिात् वि त्याग-पत्र दे कि िेढ सौ रुपये माहसक वेतन पि बंगाल नेिनल कालेि में चले गये औि 

क्रास्ट्न्तकािी आन्दोलन में प्राणपण से संलग्न िो गये। वि तत्कालीन िाष्टि ीय आन्दोलन के एक मिान् िन-नायक थे। 

 

अिहवन्द ने एक अाँगिेिी दैहनक 'वने्दमातिम्' का सम्पादन हकया। उनके सम्पादकीय हनभीक तथा ममथभेदी िोते 

थे। आगामी कुछ मिीनो ंमें उन्होनें 'िमथ' नामक एक अाँगिेिी साप्ताहिक पत्र के प्रकािन का भी आिम्भ हकया। 

िनता के नाम अपने सने्दि को उन्होनें इन िब्दो ंमें व्यक्त हकया-"िमािे स्विाज्य का तात्पयथ पूणथ स्वायत्तता तथा 

हवदेिी हनयन्त्रण से सवथथा मुक्त पूणथ स्विाज्य िै। उन हदनो ं वि हब्रहटि न्यायालय तथा उस प्रते्यक वसु्त के 

बहिष्काि के पक्षिि थे िो हब्रहटि थी। वि िनता से सहवनय अवज्ञा आन्दोलन के हलए सवथदा उद्यत ििने का 

अनुिोि किते थे। 

 

भाितीय िाष्टि ीयता के मसीिा अिहवन्द भाित में िाष्टि ीय िागिण के पथ-प्रदिथको ंमें थे। वि क्रास्ट्न्तकािी आन्दोलन के 

नेता थे। १९०८ ई. के पिात् देि के िाष्टि ीय संघषथ में उनका मिान् योगदान ििा। वि बंग-भंग के हवरुद्ध संघषथ के 

नेताओ ंकी पिली पंस्ट्क्त में ििे। 

 

डदव्य अडभयान के प्रडि उनकी जागरकिा 

 

बहुचहचथत अलीपुि बम केस श्री अिहवन्द के िीवन में एक संक्रास्ट्न्त-काल हसद्ध हुआ। वि एक वषथ तक एक 

िवालाती बन्दी के रूप में अलीपुि के केिीय कािागाि के एक एकान्त कक्ष में ििे। अलीपुि कािागाि के इस 

प्रदूहषत कक्ष में उन्होनें अपने भावी िीवन अथाथत् उस हदव्य अहभयान का स्वप्न देखा हिसे ईश्वि ने उनके हलए 

सुहनहित कि हदया था। 
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अस्वास्थ्यकि भोिन, अपयाथप्त वस्त्, प्रकाि तथा िुद्ध वायु का अभाव, एकान्त-िहनत ऊब से िई मानहसक 

हवकु्षब्ध तथा अन्धकािपूणथ कािाकक्ष का एकान्त-अिहवन्द को कािागाि की इन सािी कहठनाइयो ंको सिन किना 

प़िा। अपने बन्दी िीवन में इस अवहि का उपयोग उन्होनें भगवद््‌गीता के गिन अध्ययन में हकया। उन्होनें इसके 

उपदेिो ंको अपने आचिण में व्याविारिक रूप भी प्रदान हकया। हचत्तिंिन दास ने उनके मुकदमे की पैिवी की 

औि वि न्यायालय के एक स्मिणीय पिीक्षण के पिात् मुक्त कि हदये गये। 

 

उनका योगाभ्यास 

 

श्री अिहवन्द ने योगाभ्यास का प्रािम्भ १९०४ ई. में हकया। िब तक ब़िौदा में उनकी भेंट मिािाष्टि  के योगी लेले से 

निी ंहुई, तब तक वि हबना हकसी गुरु या सिायक के िी योगाभ्यास किते ििे। लेले से उनकी भेंट अल्पकाहलक िी 

थी। उनके साथ वि केवल तीन हदनो ंतक ध्यान का अभ्यास कि पाये। मन की िास्ट्न्त तथा हवचािो ंके हनिन्ति 

दबाव से मुस्ट्क्त के हलए उन्होनें योगी के अनुदेि का पालन हकया। 

 

श्री अिहवन्द ने अपने योगाभ्यास के हवषय में अपने एक पत्र में हलखा- "मैंने १९०४ ई. में हबना हकसी गुरु के िी 

योगाभ्यास प्रािम्भ कि हदया। १९०८ ई. में मुझे एक मिाठा योगी से इस हदिा में मित्त्वपूणथ मागथ-दिथन प्राप्त हुआ 

हिसके फल-स्वरूप मुझे अपनी सािना के मूलािाि का ज्ञान प्राप्त हुआ।" गंगामठ के ब्रह्मानन्द के हिर्ष् अपने 

एक हमत्र से योगाभ्यास की कुछ हवहियो ंका ज्ञान प्राप्त कि वि योगाभ्यास में प्रवृत्त िो गये थे। सवथप्रथम वि प्रहत 

हदन छि-सात घणे् श्रम-साध्य प्राणायाम का अभ्यास किते ििे। उन्होनें गीता तथा उपहनषदो ंमें वहणथत ध्यान का भी 

अभ्यास हकया। 

 

पाक्तिचेरी का आश्म 

 

४ अपै्रल १९१० ई. में श्री अिहवन्द कलकत्ता से चिनगि िोते हुए पास्ट्ण्डचेिी पहुाँचे। विााँ वि अपने एक हमत्र के यिााँ 

रुके। उस समय उनके साथ चाि सिचि भी थे। िीिे-िीिे इनकी संख्या में वृस्ट्द्ध िोती गयी। इन लोगो ंने एक आश्रम 

की स्थापना कि ली। आिकल उस आश्रम में स्ट्स्थत सौ से अहिक घिो ंमें सैकिो ंआश्रमवासी ििते िैं। ये लोग 

दुग्धिाला, िाक-वाहटका, वस्त्-प्रक्षालन केि तथा पाकिाला आहद आश्रम की अनेक गहत-हवहियो ंमें कायथित 

ििते थे। अहिकांि युवहतयााँ आश्रम के अपने पे्रस में काम किती िैं। आश्रम-वाहसयो ंके हलए उनके यि सािे कायथ 

उनकी सािना के िी अंग िैं। उनके हलए यिााँ का िीवन हवहभि अविोिक घटको ंमें हवभाहित न िो कि एक 

अहवभाहित साकल्य िै। 

 

आश्रम का अपना एक हवद्यालय िै। इसमें स्वास्थ्य-संविथन के हलए ििीि-हवज्ञान के अध्ययन-अध्यापन पि अहिक 

बल हदया िाता िै। चौदि वषथ से ले कि अट्ठािि वषथ तक के छात्रो ंको यिााँ व्यावसाहयक हिक्षा प्रदान की िाती िै। 

 

१९२० ई. में पाल रिचिथ की फ्रास्ट्न्ससी पत्नी मीिा अिहवन्द आश्रम में आयी।ं आश्रम के आदिों तथा हसद्धान्तो ंके प्रहत 

वि पूणथतः  समहपथत थी।ं उन्हें आश्रम की अध्यक्ष बना हदया गया औि आश्रम-वासी उन्हें मााँ किने लगे। प्रते्यक हदन 

प्रातः काल वि अपने कक्ष से सम्बद्ध बाििे से इचु्छक भक्तो ंको दिथन हदया किती थी।ं वि आश्रम के नगण्य प्रतीत 

िोने वाले कायथ-व्यापाि का भी सूक्ष्म हनिीक्षण किती थी।ं 

 

अिहवन्द आश्रम में ििने वाले लोग संन्यासी निी ंिैं। अिहवन्द भी संन्यासी न िो कि ऋहष थे। 

 

यि आश्रम एक सवथदेिीय आश्रम िै। यिााँ ईसाई, पािसी, मुसलमान तथा अन्य मतो ंके प्रहत आस्थावान् लोग भी 

ििते िैं। 



290।सन्त चरित्र 

 

अिहवन्द अपने भक्तो ंको प्रहतवषथ चाि बाि दिथन हदया किते थे। 

 

आश्रम के सभी कायथ सािको ंिािा िी सम्पि हकये िाते िैं। 

 

आश्रम ने मााँ तथा पाल रिचिथ  के प्रबन्धन में 'आयथ' नामक एक अाँगिेिी साप्ताहिक के प्रकािन का प्रािम्भ हकया। 

अिहवन्द की सवाथहिक मित्त्वपूणथ कृहतयााँ इस पत्र में क्रहमक रूप से प्रकाहित िोती ििी;ं हकनु्त साढे़ छि वषों के 

पिात् इसका प्रकािन बन्द िो गया। 

 

श्री िवीिनाथ टैगोि एक बाि अिहवन्द आश्रम में गये। उन्होनें अिहवन्द से किा- "आपके पास िब्द िैं। आपसे 

इसकी स्वीकृहत प्राप्त किने के हलए िम प्रतीक्षाित िैं। भाित आपकी वाणी के माध्यम से िी संसाि को अपना 

सने्दि देगा।" 

 

श्ी अरडवन्द का दिकन 

 

एक प्रकाि से श्री अिहवन्द का दिथन व्याविारिक िै। यि तर्थ्ो,ं अनुभव, वैयस्ट्क्तक बोि तथा हकसी िष्टा या ऋहष 

की हदव्य दृहष्ट की सम्प्रास्ट्प्त पि आिारित िै। अिहवन्द की आध्यास्ट्िकता तथा तकथ  में अहवयोज्य सम्बन्ध िै। 

 

श्री अिहवन्द का उदे्दश्य हकसी व्यस्ट्क्त हविेष को पाि-बद्ध किने वाली िस्ट्क्तयो ं से उसकी मुस्ट्क्त मात्र निी ं िै। 

संसाि के आध्यास्ट्िक रूपान्तिण तथा मानहसक, प्राहणक औि दैहिक प्रकृहत एवं मानवता के िीवन में हदव्य 

स्वभाव के अवतिण के हलए वि कमथ के माध्यम से ईश्विीय संकल्प को मूतथ रूप प्रदान किने के पक्षिि थे। 

 

श्री अिहवन्द किते िैं- "अस्ट्स्तत्व के हनम्नति स्ति से उठने वाले सुस्ट्स्थि तथा अहिग आकांक्षा के स्वि तथा इसके 

प्रतु्यत्ति में ऊर्ध्थलोक से अवतरित ईश्विीय अनुग्रि, इन दो िस्ट्क्तयो ंके संयोिन से यि सम्भव िो सकता िै। यहद 

रूपान्तिण समग्र रूप से िोना िै, तो उसे उन सािी िस्ट्क्तयो ंको अस्वीकृत किना िोगा िो उसके मागथ में अविोि 

उपस्ट्स्थत किती िैं।” 

 

श्री अिहवन्द का किना िै- "दैवी आदेि के अनुसाि िमें ईश्वि की प्रहतकृहत में हवकहसत िोना एवं उसमें तथा उसके 

साहिध्य में िि कि उसके प्रकाि तथा उसकी िस्ट्क्त का माध्यम तथा उसके सहष्ट-व्यापाि का एक उपकिण िोना 

िै। िो कुछ भी अिुभ िै, उससे हवलग तथा पहवत्र िो कि िमें संसाि में मानव िाहत को िोमांहचत तथा अनुप्राहणत 

किने वाले एक हवद्युत्-प्रके्षपण यन्त्र की भााँहत काम किना िै। इसके परिणाम-स्वरूप िम अपने समीपस्थ ित-

ित व्यस्ट्क्तयो ंको ईश्विीय प्रकाि, िस्ट्क्त तथा आनन्द से पूणथ कि उन्हें ईश्विमय बना देंगे। हगिाथघि, िमथिास्त् तथा 

दिथन मनुर्ष् की सुिक्षा में असमथथ हसद्ध हुए िैं; क्योहंक ये बौस्ट्द्धक हसद्धान्तो ंतथा संस्थाओ ंको िी मानव-िाहत के 

त्राण में समथथ मान कि इन्ही ंमें उलझे ििे िैं। उन्होनें आिा की िस्ट्क्त तथा हविुद्धता, िो अत्यावश्यक िैं, को 

उपेक्षणीय समझ हलया िै।" 

 

अिहवन्द की 'लाइफ हिवाइन' समस्त संसाि के लोगो ंके हचन्तन को सम्यक् हदिा प्रदान किने वाली एक सिक्त 

कृहत िै। इसकी ओिस्ट्स्वता तथा उपयोहगता सावथकाहलक िै। 'एसेि आन गीता', 'आइहियल एण्ड प्रोगे्रस', 

'ईिोपहनषद्', 'द सुपि मैन', 'एवोलु्यिन', 'िेिास्ट्क्लटस', 'द आइहियल आफ कमथयोगी', 'द बे्रन आफ इस्ट्ण्डया', 'द 

रिनेसेन्स आफ इस्ट्ण्डया', 'बेसेि आफ योग', 'काहलदास', 'हवक्रमोवथिी' या 'द िीिो एण्ड द हनम्टफ', 'पोएम्स' तथा 'द 

रिहिल आफ हदस वर्ल्थ' आहद उनकी अन्य कृहतयााँ िैं। 
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सन्त की महासमाडध 

 

पास्ट्ण्डचेिी में ५ हदसम्बि १९५० को िाहत्र के िेढ़ बिे श्री अिहवन्द का देिान्त िो गया। उस समय उनकी आयु ७८ 

वषथ थी। वि पन्दिि हदनो ंतक गुदे के िोग से पीहित ििे। उनका उपचाि िा. प्रभाकि सेन कि ििे थे। 

 

इस प्रकाि भाित माता की एक औि यिस्वी सन्तान अपनी माता के अंक में हचि हनिा में हवलीन िो गयी। हिस 

प्रकाि कपूथि अहग्न में हवलीन िो िाता िै, उसी प्रकाि समस्त संसाि में अपने हदव्य प्रकाि की हकिणो ंको हवकीणथ 

किने वाला एक औि दीप अपनी िी ज्योहत में समा गया। 

 

श्री अिहवन्द कहव, िािनीहतज्ञ औि दािथहनक थे। उनकी दािथहनक तथा काव्यािक कृहतयो ंका बाह्य अलंकिण 

भले िी पािात्य प्रतीत िो, उनके मूल स्वि भाितीय िैं। वि इस युग के सवथशे्रष्ठ मेिावी हचन्तक तथा आस्ट्िक िीवन 

को गहत प्रदान किने वाली एक प्रमुख िस्ट्क्त थे। िािनीहत तथा दिथन के प्रहत उनकी सेवाओ ंको भाित कभी 

हवसृ्मत निी ंकिेगा। दिथन तथा िमथ के के्षत्र में उनके बहुमूल्य योगदान का स्मिण संसाि कृतज्ञतापूवथक किता 

ििेगा। 

 

श्री अिहवन्द की गणना संसाि के सवथशे्रष्ठ व्यस्ट्क्तयो ंमें की िाती िै। वि भाितीय िाष्टि वाहदयो ंके पे्रिणा-स्रोत थे। िब 

तक संसाि का अस्ट्स्तत्व िै, तब तक उनकी िमथ-सम्बन्धी कृहतयो ंकी िीवन्तता अकु्षण्ण ििेगी। 

 

श्री अिहवन्द भाितीय नव-िागिण के हििोमहण, सवोतृ्कष्ट देि-भक्त, बुस्ट्द्धवाहदयो ंमें सवाथहिक कुिाग्र बुस्ट्द्ध औि 

िष्टाओ ंमें सवाथहिक सूक्ष्म-िष्टा थे। वि संसाि को इस सत्य से परिहचत किाने के अपने उदात्त प्रयोिन में सफल ििे 

हक भाित अपने-आपको अकु्षण्ण िखते हुए समस्त अन्यदेिीय संसृ्कहतयो ंको स्वयं में अन्तलीन कि सकता िै। 

इसके अहतरिक्त उन्होनें यि भी स्पष्ट कि हदया हक िो समुहचत संशे्लषणो ंमें कुिल िै, वि प्राच्य तथा पािात्य 

संसृ्कहतयो ंके बीच पिस्पि हविोि का दिथन न कि उनमें तादात्म्य-स्थापन कि सकता िै। श्री अिहवन्द का िीवन 

हदव्य था। उन्होनें संसाि को भी हदव्य िीवन व्यतीत किने का आदेि हदया। उनकी कृहत 'लाइफ हिवाइन' में 

उस्ट्ल्लस्ट्खत उनके उपदेि मनुर्ष् िाहत को अनन्त काल तक अनुप्राहणत किते ििेंगे। भावी पीहढ़यााँ उन्हें वैहदक 

िष्टाओ ंके एक समुदाय के सदस्य के रूप में उनका सादि स्मिण किती ििेंगी। उनका प्रकाि सावथकाहलक हसद्ध 

िो ! 

स्वामी स्वयंप्रकाि ब्रहे्मि िी 

 

स्वामी स्वयंप्रकाि ब्रहे्मि िी का पूवथ-नाम कृष्णमूहतथ था। इनका िन्म तहमलनािु के आकाथट िनपद के कलपि 

ग्राम में २८ नवम्बि १८७१ ई. में हुआ था। इनके माता-हपता के नाम क्रमिः  िानकी तथा िामास्वामी िास्ट्स्त्गल थे। 

िामास्वामी एक िमथहनष्ठ वैहदक हविान थे िो हनिथन िोते हुए भी एक प्रहतहष्ठत ब्राह्मण थे। 

 

स्वामी ब्रहे्मि िी की हिक्षा-दीक्षा हतरुहविैमरुदि, कुम्भकोणम् तथा हतरुवनन्तपुिम् में िई। मैहटिक की पिीक्षा में 

उत्तीणथ िोने के पिात् वि पूणथ मनोयोग से संसृ्कत के अध्ययन में संलग्न िो गये। उनकी िािणा-िस्ट्क्त अद्भुत थी। 

वि समुहचत सन्दभों तथा समीक्षा के साथ बृिदाकाि लेखांिो ंके उद्धिण प्रसु्तत कि हदया किते थे। 

 

कृष्णमूहतथ कुछ हदनो ं तक हनकटवती ग्राम के एक हवद्यालय में अध्यापक ििे। इसके पिात् वि पचास रुपये 

माहसक वेतन पि भूहम-व्यवस्था हवभाग में हलहपक िो गये। 
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कृष्णमूहतथ के अग्रि ने उनसे अनुिोि हकया हक वि हववाि कि लें; हकनु्त उन्होनें उनके इस अनुिोि को दृढ़तापूवथक 

अस्वीकाि कि हदया। वि पद-त्याग कि गुरु की खोि में उत्ति हदिा में चल प़ेि। कािी में उनकी भेंट स्वामी 

दहक्षणामूहतथ से हुई हिनके पास वि उनके हिर्ष् के रूप में तीन वषथ तक ििे। उनके प्रहिक्षण में उन्होनें वेदान्त का 

सांगोपांग अध्ययन हकया। उन्होनें विााँ छि माि तक एक मौनी बाबा की भी सेवा की। 

 

इसके पिात् कृष्णमूहतथ हतरुनेलवेली िनपद-स्ट्स्थत पापनािम् के हनकटस्थ बाणतीथथ के ऊपि एक गुफा में चले 

गये। विााँ उन्हें दीस्ट्प्तमान संन्यासी अविूत ब्रहे्मि स्वामी के दिथन हुए। सवथसािािण में वि िि स्वामी के नाम से 

प्रहसद्ध थे। 

कृष्णमूहतथ की पिीक्षा के हलए अविूत स्वामी उन पि पत्थि फें कने लगे; हकनु्त कृष्णमूहतथ इसे िैयथपूवथक सिन किते 

ििे। इतना िी निी,ं वि स्वामी िी तक स्वयं पत्थि पहुाँचाने लगे। अब स्वामी िी को हवश्वास िो गया हक कृष्णमूहतथ 

दीक्षा ग्रिण के हलए पूणथतः  परिपक्व िो चुके िैं। 

 

स्वामी िी के हनदेिानुसाि कृष्णमूहतथ िून १८९१ ई. में पूहणथमा के हदन अपने घि कानापे्पिाई चले गये। वि विााँ 

अपनी माता के पास केवल तीन घणे् तक ििे। उनके वस्त् उनके ििीि से अपने-आप हवलग िो गये। उन्होनें 

तत्काल अविूताश्रम ग्रिण कि हलया। 

 

स्वामी स्वयंप्रकाि ब्रहे्मि सिस्वती इतस्ततः  पयथटन किते ििे। लोगो ं से िो-कुछ हमल िाता, वि उसी से कु्षिा 

िान्त कि लेते औि मागथ में ििााँ श्रान्त-क्लान्त िोते, विी ंहवश्राम कि लेते। वि हतरुहचिापल्ली िनपद-स्ट्स्थत नेरूि 

गये ििााँ सदाहिवब्रह्म का समाहि स्थल िै। उन्होनें तंिावूि िनपद के अनेक गााँवो ंकी यात्रा की। वि कुछ मिीनो ं

तक हतरुविामलै की एक गुफा में ििे। उन्होनें समस्त भाित का परिभ्रमण हकया। वि बदिीनाथ भी गये। 

 

स्वामी ब्रह्मानन्द नग्नावस्था में ििते थे। अतः  एक हदन पुहलस ने उन्हें िवालात में बन्द कि हदया। हकनु्त लब्ध-प्रहतष्ठ 

वकील कृष्ण स्वामी के प्रयत्न से वि मुक्त िो गये। 

 

स्वामी ब्रह्मानन्द को हवष हदया गया। उनके हिि तथा उनकी दाढ़ी के बाल िला हदये गये। उनको दुष्ट-प्रकृहत लोगो ं

िािा लायी गयी कुख्यात महिलाओ ंिािा प्रलोहभत हकया गया। उनके वक्षस्थल को पािबद्ध कि हचलहचलाती िूप 

में स़िक पि घसीटा गया। अन्ततः  वि सलेम िनपद-स्ट्स्थत सेन्दमंगलम् ग्राम में चले गये। उिि वि कोल्ली की 

पिाह़ियो ंमें घूमते ििे। विााँ उन्होनें एक उपहगरि-पाद पि तप किने के हलए अपना हनवास-स्थान बना हलया। उच्च 

न्यायालय के अवकाि-प्राप्त न्यायािीि श्री के. सुन्दिम् चेहियाि ने श्रद्धा-भस्ट्क्त-पूवथक उनकी सेवा की। 

 

स्वामी ब्रहे्मि आध्यास्ट्िक उत्कषथ के िीवन्त उदाििण थे। वि अविूताश्रम के हलए हवहित कठोि संयम का पालन 

किते थे। उन्होनें सांसारिक बुस्ट्द्ध-सम्पि युवको ं के उपिास तथा हतिस्काि को असािािण िैयथ के साथ सिन 

हकया। अपने िीवन के प्रािस्ट्म्भक काल में िी उन्होनें सांसारिक सुख-सुहविा का परित्याग कि हदया था। वि मन में 

आि-साक्षात्काि की उत्कट आकांक्षा हलये छिे की िाि की भााँहत दुस्ति मागथ पि चल प़ेि। उनके सद्गुरु की कृपा 

से उनके मन में असीम ऊिाथ थी िो इस मागथ पि उनके हलए सम्बल हसद्ध िई। उन्होनें अपने अनेक हिर्ष्ो ंका 

मागथ-दिथन हकया। नि, नािी तथा बालक उनका आिीवाथद सबको हमला किता था। 

 

स्वामी िी के िीवन-काल में िी उनके हनष्ठावान् हिर्ष् स्वामी िंकिानन्द ने गुरु के प्रहत अपनी आत्यस्ट्न्तक श्रद्धा से 

अहभभूत िो कि दत्ताते्रय के हवग्रि तथा स्वामी िी की संगमिमि की एक मूहतथ के प्रहतष्ठापन के हलए आश्रम में एक 

उपहगरि पि एक मस्ट्न्दि का हनमाथण कि हदया। उनका यि कायथ अत्यहिक श्रम-साध्य था। उस दोमंहिले मस्ट्न्दि में 

स्वामी िी की संगमिमि की मूहतथ तथा भगवान् दत्ताते्रय के हवग्रि के दिथन से मूहतथकाि की चमत्कािपूणथ तक्षण-

कला की दक्षता स्पष्टतः  परिलहक्षत िो िाती िै। अपने िान्त तथा पे्रिणाप्रद परिवेि में उपहगरि पि हनहमथत यि 
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आकषथक मस्ट्न्दि अपने अस्ट्स्तत्व तथा वतथमान सिोिक रूप-हविान के हलए स्वामी िंकिानन्द के श्रम-साध्य तथा 

अथक प्रयास एवं असािािण िैयथ तथा कौिल का आभािी िै। 

 

ब्रहे्मि स्वामी हदसम्बि १९४८ ई. में मिासमाहि में प्रहवष्ट हुए। दत्ताते्रय-मस्ट्न्दि तथा गुिालय- ये दोनो ंसवथ सािािण 

को पूतािा सन्त स्वामी की महिमा तथा मित्ता का स्मिण हदलाते हुए एक स्थायी कीहतथ स्तम्भ के रूप में अपने 

आध्यास्ट्िक वैभव को उत्तिोत्ति समृद्ध किते ििेंगे। 

स्वामी िामतीथथ 

 

स्वामी िामतीथथ का सम्बन्ध िामचरितमानस के अमि प्रणेता गोसाई तुलसीदास की वंिावली से था। उनका िन्म 

पंिाब के गुिािावाला िनपद के मुिलीवाला ग्राम में १८७३ ई. में हुआ। 

 

वे एक आसािािण बुस्ट्द्ध-सम्पि छात्र तथा प्रचण्ड मेिा के स्वामी थे। उनका स्वभाव मननिील था। गहणत में उनकी 

हविेष रुहच थी। वे एकान्त-हप्रय थे। बी. ए. की पिीक्षा में उन्होनें सवोच्च स्थान प्राप्त हकया। एम. ए. में उनका हवषय 

गहणत था हिसमें उनकी असािािण गहत थी। 

 

िामतीथथ दो वषों तक लािौि फोिमैन हक्रहियन कालेि में प्राध्यापक ििे। कुछ हदनो ंतक उन्होनें लािौि ओरियन्टल 

कालेि में भी अध्यापन हकया। 

 

१९०० ई. में वि वन में चले गये औि इसके पिात् वि िीघ्र िी संन्यासी िो गये। अमेरिका तथा िापान िा कि 

उन्होनें विााँ के हनवाहसयो ंको अपने पे्रिणादायक तथा आिोत्थानकािी भाषणो ंसे अहभभूत हकया। हमश्र में उनका 

िाहदथक स्वागत हकया गया। विााँ उन्होनें एक मसहिद में फािसी में भाषण हदया। िामतीथथ सवथदा प्रफुस्ट्ल्लत-हचत्त 

ििते थे औि उनके नेत्र हदव्य ज्योहत तथा आनन्द से दीस्ट्प्तमय ििा किते थे। फािसी, अाँगिेिी, हिन्दी, उदूथ  तथा 

संसृ्कत भाषाओ ंपि उनका पयाथप्त अहिकाि था। 

 

िामतीथथ एक मिान् तपस्वी तथा प्रबुद्ध ििस्यवादी थे। वे िावी-तट पि योगाभ्यास हकया किते थे। इसके पिात् वे 

गंगा-तट पि स्ट्स्थत ब्रह्मपुिी के वन में ििने लगे। विी ंउन्हें आि-साक्षात्काि हुआ। यि स्थान ऋहषकेि से पााँच मील 

दूि िै। 

 

आि िामतीथथ िमािे बीच सििीि हवद्यमान निी ंिैं; हकनु्त यथाथथतः  वि हचि-िीहवत, िाश्वत तथा अक्षय िैं। वि 

संसाि के आध्यास्ट्िक गगन के एक ज्योहतमथय नक्षत्र थे। सवथग्रािी तथा हनिहतिय आनन्द के रूप में 'सस्ट्च्चदानन्द’ 

का उनको पूणथ बोि था। प्राचीन ऋहषयो ंतथा आिुहनक सन्तो ं ने चिम सत्ता के अहनवथचनीय स्वभाव की हसस्ट्द्ध 

प्रत्यक्षीकिण तथा बुस्ट्द्ध के युस्ट्क्तयुक्त प्रमाणो ं सेन कि अपिोक्षानुभूहत से की िै िो वाचक िब्दो ं के अभाव में 

अपे्रषणीय िै। 

 

स्वामी िामतीथथ के हिर्ष् श्री आि. एस. नािायण स्वामी के हनदेिन में लखनऊ में िामतीथथ पस्ट्िकेिन लीग की 

स्थापना िई। स्वामी िामतीथथ के पे्रिणाप्रद अनुदेिो का प्रते्यक पे्रमी तथा प्रिंसक इस बात के हलए नािायण स्वामी 

तथा लीग का आभािी िै हिन्होनें अपरिहमत कष्ट उठा कि िामतीथथ की कृहतयो ंको संसाि के हलए सुलभ बनाया। 

 

िामतीथथ की गणना भाितीय मेिा के सवाथहिक द्युहतमान ित्नो ंमें की िाती िै। वे इन अपौरुषेय िष्टाओ ंके मसीिाई 

वगथ के प्रहतहनहि िैं हिन्होनें भाितीय पुनिाथगिण का पिदा उठा कि एक िचनािक, िौयथपूणथ तथा सवथिेता 
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आध्यास्ट्िकता के युग का श्रीगणेि हकया। आिुहनक काल के लोगो ंके हलए भाितभूहम पि उनके अवतिण में एक 

मिान् अथथवत्ता हनहित थी। 

 

स्वामी िामतीथथ से उत्तिाहिकाि के रूप में भाित को वेदान्तोक्त हनभीकता तथा आध्यास्ट्िक देि-भस्ट्क्त - इन दो 

ित्नो ंकी सम्प्रास्ट्प्त हुई। िाम की आध्यास्ट्िक देि-भस्ट्क्त भव्य तथा अहितीय िै। भाित माता के प्रते्यक सपूत को इसे 

आिसात् कि लेना चाहिए। स्वामी िाम ने सुस्पष्ट िब्दो ंमें घोहषत हकया हक यहद तुम्हें स्वयं में उत्कट तथा यथाथथ 

देि-पे्रम की भावना िाग्रत किनी िै, तो तुम्हािे हलए अपनी मातृभूहम में देवत्वािोपण किना तथा भाितभूहम को एक 

िीवन्त देवी के रूप में देखना अत्यावश्यक िै। “यहद तुम ईश्वि तथा स्वयं में एकािकता के बोि के इचु्छक िो, तो 

तुम्हािे हलए समग्र िाष्टि  से तादात्म्य-स्थापन अहनवायथ िै। भाितभूहम के प्रते्यक प्राणी के प्रहत अपनी इस उत्कट 

एकत्व-भावना को अपने अंग-प्रतं्यग में सु्फरित िोने दो।" िाम का किना िै "यि देखते हुए हक भाित की समग्रता 

का समावेिन प्रते्यक भाितीय में परिलहक्षत िोता िै, भाितीयो ंको अपनी हनष्ठा इस समग्र के प्रहत अहपथत किनी 

िोगी। िब हनझथिो,ं पत्थिो ं तथा वृक्षो ं तक का मानवीकिण कि हदया गया िै, तब उस मिान् भाित माता में 

देवत्वािोपण क्यो ंन हकया िाये िो तुम्हािा पालन-पोषण किती िै। तुम प्राण-प्रहतष्ठा िािा एक प्रस्ति-प्रहतमा या 

मृहत्तका-हपण्ड को सप्राण कि देते िो, तब देवी अथाथत भाित माता में अन्तहनथष्ठ वैभव, ऊिाथ तथा प्राण-िस्ट्क्त का 

आिोपण हकतना साथथक िोगा।" इस प्रकाि िाम के हलए मातृभूहम के प्रहत पे्रम का िाष्टि ीय िमथ हविाट् पे्रम का 

आध्यास्ट्िक िमथ था। प्रते्यक भाितीय को इस पैतृकता को अपने हृदय में साँिो लेना चाहिए। अपने इस कतथव्य-बोि 

के माध्यम से तुम्हें इस मिान् िष्टा के प्रहत अपना सिान तथा अपनी कृतज्ञता प्रकट किनी चाहिए। इसी स्ट्स्थहत में 

तुम उनके िीवन तथा उपदेिो ंको महिमास्ट्ित कि सकते िो। 

 

िाम के अनुसाि अपनी मातृभूहम के साथ पूणथ तादात्म्य-स्थापन में िी उत्कट देि-भस्ट्क्त की अथथवत्ता हनहित िै। 

उनके इन िब्दो ं पि ध्यान दीहिए- "देि तथा िनता के साथ तुम्हािी पे्रममयी समस्विता अत्यावश्यक िै।" 

आध्यास्ट्िक सैहनक बनो। अपने कु्षि अिं-प्रत्यय का परित्याग कि अपनी मातृभूहम के हलए अपना िीवन अहपथत 

कि दो। उसके प्रहत तुम्हािे पे्रम के माध्यम से तुम दोनो ंके बीच भावनािक सम्बन्ध स्थाहपत िो िायेगा। अग्रगमन 

किो। देि तुम्हािा अनुगमन किेगा। वसु्ततः  यिी व्याविारिक वेदान्त िै। 

 

िामतीथथ ने िन-मानस को एक नये उल्लास तथा इस हवश्वास से भि हदया हक इस ितभाग्य ििती पि िमािा िीवन-

यापन औि समुि में एक दीघथकालीन संघषथ के पिात् एक िल-िून्य मरु प्रदेि, ििााँ िमािे दुः खो ंकी आवृहत्त िोती 

ििेगी, में न पहुाँच पाना हनष्प्रयोिन निी ंिै। उनका िीवन व्याविारिक दिथन का मूतथ रूप था। इसके माध्यम से 

उन्होनें संसाि के समक्ष इस तर्थ् को अनावृत कि हदया हक आिानन्द की उपलस्ट्ब्ध इस िीवन में भी सम्भव िै औि 

यहद कोई इसकी सम्प्रास्ट्प्त के हलए हनष्कपट भाव से प्रयत्निील िै. तो यि उसके हलए सवथथा सुलभ िै। 

 

वेदान्तोक्त िीवन के के्षत्र में स्वामी िाम एक अनुकिणीय पुरुष थे। वि एक हनभीक तथा व्याविारिक वेदान्ती थे। 

वि आिानुमोहदत गत्यािक िीवन व्यतीत किते थे। उनके आदिथ उच्चति, उनका दृहष्टकोण उदात्त तथा उनका 

पे्रम हनत्य तथा नैसहगथक था। 

 

वि मूहतथमान देवत्व तथा पे्रमावताि थे। वि प्रते्यक सत्यािेषी के हृदय में आध्यास्ट्िक दीस्ट्प्त की गंगा बिाते हुए 

िमािे बीच एक गत्यािक िस्ट्क्त के रूप में आि भी हवद्यमान िैं। उनके उपदेि उते्प्रिक, उत्थापक तथा प्रबोिक 

िैं। वे अन्तः प्रज्ञािक अनुभूहत के स्रोत िैं। 

 

िामतीथथ के अनुदेि असािािण रूप से अव्यवहित ओिपूणथ तथा अप्रहतम िैं। उन्होनें न तो हकसी हवहिष्ट योग या 

सािना का उपदेि हदया, न िी हकसी अमूतथ दािथहनक हसद्धान्त का प्रहतपादन हकया। उन्होनें वेदान्त, योग तथा 

सािना के अनुरूप िीवन-यापन की हिक्षा दी। उनके उपदेिो ंमें उनके वैयस्ट्क्तक दृष्टान्त का पुट ििता था। वि 
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ज्योहतमथय िीवन के मूतथ रूप थे। उन्होनें अपने मौन व्यस्ट्क्तत्व से भी श्रोताओ ंको उतना िी प्रभाहवत हकया हितना 

प्रभाहवत उन्होनें टोहकयो तथा टोिेन्टो ंके बीच अपने प्रवचनो ंतथा भाषणो ंसे अपने असंख्य श्रोताओ ंको हकया था। 

 

स्वामी िाम ने पािात्य देिो ंमें स्वयं को पूवथ के केवल एक ज्ञानी के रूप मैं न प्रसु्तत कि पूवथ के ज्ञान के मूतथ रूप में 

प्रसु्तत हकया। वे आध्यास्ट्िक चेतना के िषाथहतिेक में मग्न एक आनन्दमय प्राणी थे औि उनका आनन्द संक्रामक 

था। उनके दृहष्टपात में हवद्युत्-िस्ट्क्त हनहित थी औि उनकी मुस्कान से आिा की ज्योहत की हकिणें हवकीणथ िोती 

थी।ं उनकी उते्प्रिक वाणी या यो ंसमझ लीहिए हक उनके समग्र िीवन से वेदान्त की गंगा प्रवाहित िोती थी। उनका 

प्रते्यक कमथ, प्रते्यक संकेत तथा उनकी प्रते्यक गहतहवहि वेदान्त की चेतना के िोमांच से अनुप्राहणत थी। 

 

िामतीथथ ने इस तर्थ् की हसस्ट्द्ध कि दी हक वेदान्त के हसद्धान्तो ंके अनुरूप िीवन-यापन सवथथा सम्भव िै। उनका 

िीवन व्यापक आध्यास्ट्िक दृहष्ट तथा आनन्दमय िीवन-यापन की सवथतोतृ्कष्ट कला की अहभव्यस्ट्क्त था। श्री 

िामतीथथ के हलए वेदान्त ज्ञान तथा बोि से अहिक वेदान्त के अनुरूप िीवन-यापन िै। उनकी यि एक हवलक्षण 

हवहिष्टता थी हक वेदान्त की सवोच्चता के प्रहत आस्थावान् ििते हुए भी उन्होनें इसका प्रहतपादन िीवन-यापन की 

एक सिि-सिल कला के रूप में हकया। वे सामान्य िन को वेदान्त के हनकट न ले िा कि वेदान्त को िी सामान्य 

िन के हनकट ले आये। वे वेदान्त को िान्त घिो ंसे ले कि व्यस्त कायाथलयो,ं िन-संकुल स़िको ंतथा पािात्य िगत् 

के कोलािलमय िाट-बाट तक ले गये। 

 

प्राच्य तथा पािात्य-दोनो ंने स्वामी िाम के िीवन को एक अनुग्रि तथा विदान के रूप में ग्रिण हकया िै। भाित के 

हलए उन्होनें वेदान्त को स्वयं अपने पे्रिणाप्रद िीवन की प्राणद िस्ट्क्त तथा प्रोज्ज्वल दृष्टान्त से ऊर्ध्थहसत हकया। 

उन्होनें भाित को भ्रास्ट्न्त तथा अन्धहवश्वास से मुक्त हकया। इसके साथ िी उन्होनें अमेरिका को आस्ट्िक िीवन की 

व्याविारिकता के तास्ट्त्त्वक मूल्यो ंके प्रहत िाग्रत हकया। उन्होनें इस तर्थ् को अनावृत कि हदया हक प्रते्यक उदात्त 

कमथ का केिीय ििस्य एकत्व, सामंिस्य तथा आनन्द के हदव्य हविान से समस्विता में अनुसू्यत िै। 

 

अिं-प्रत्यय से ऊपि उठ कि हनवैयस्ट्क्तक कमथ किना िी हदव्य िीवन की कंुिी िै। उन्होनें अपने देिवाहसयो ंका 

आह्वान किते हुए किा था- "तुम लोगो ंमें िीवन, प्रकाि तथा पे्रम (सत्-हचत्-आनन्द) के प्रहत एकत्व-बोि िाग्रत 

िो। इसके फल-स्वरूप तुम्हािे अन्ति से सुखद िौयथपूणथ कमथ एवं ज्ञान तथा सद््‌गुण की िािाएाँ  प्रवाहित िोने लगेंगी। 

इसी को किते िैं हदव्य िीवन औि यिी िै तुम्हािा िन्म-हसद्ध अहिकाि।” 

 

िाम ने हविुद्ध नैहतकता तथा आत्यस्ट्न्तक संयम की प्रास्ट्प्त के हलए, अमेरिकनो ंका पथ-प्रदिथन हकया। ििीि िािा 

सहक्रय संघषथ तथा मन में िास्ट्न्त तथा संयम पाप-िन्य दुः ख से मुस्ट्क्त के माध्यम िैं। यि मुस्ट्क्त यिी ंऔि इसी िीवन 

में प्राप्त िो सकती िै। सबके प्रहत एकत्व-बोि िमें संयम का एक सनु्तहलत िीवन प्रदान किता िै। िालि की भूहम 

के हलए िाम के सने्दि का यिी साि-तत्त्व िै। 

 

संके्षप में स्वामी िाम का िोमांचक िीवन दुलथभ पे्रम तथा हदव्य िीवन की सििता का ज्वलन्त उदाििण िै। तुमको 

सवथभूतािा, प्रकाि तथा आनन्द के स्रोत के रूप में ज्योहतमथय िोना िै। तुमसे ऊिाथ तथा कतथत्व-िस्ट्क्त का 

स्वाभाहवक रूप से हनस्सिण िोने लगेगा। िब फूल स्ट्खलता िै, तब उससे सुगन्ध अपने-आप हनकलने लगती िै। 

िाग्रत िो िाओ, भाित। िाम के इस आह्वान का उत्ति दो। अपने यथाथथ स्वरूप आनन्द को पिचानो। आिा में 

हनवास किो। िाम को इसी क्षण अपने हृदय में प्रहवष्ट िोने दो औि अपने कमथ को गहतिीलता प्रदान कि अपने 

िीवन को उद्बुद्ध किो। उनकी हदव्यािा भाित को अनुप्राहणत कि उसे उसकी पुिातन महिमा तथा वेदास्ट्न्तक 

वैभव के हिखि पि आसीन किे ! ॐ में हनवास किो ! 
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श्री िमण मिहषथ 

 

श्री िमण मिहषथ का िन्म एक िमथहनष्ठ मध्यवगीय ब्राह्मण परिवाि में ३० हदसम्बि १८७९ को हुआ। उनका पूवथ-नाम 

वेंकटिमण था। एक हमिन फूल के छात्र के रूप में उन्होनें अाँगिेिी का प्रािस्ट्म्भक ज्ञान प्राप्त हकया िो अत्यल्प था। 

 

गरह-त्याग 

 

२९ अगस्त १८९६ ई. को मदिै िनपद में स्ट्स्थत अपने गृि का परित्याग श्र वि अपने स्रष्टा भगवान् अरुणाचल की 

खोि में चल प़ेि। वि अपने गन्तव्य पि १ हसतम्बि १८९६ ई. को पहुाँचे। विााँ उनके कण्ठ से भगवान् अरुणाचल 

की अभ्यथथना में हनम्नांहकत िब्द हनः सृत हुए : 

 

"भगवन्, मैं िुम्ारे आह्वान पर  

अपने सवकस्व का पररत्याग कर  

िुम्ारी सेवा में उपक्तस्थि हँ।  

मैं डकसी वरदान का अडभलाषी नही ों हँ।  

अपनी हाडन का भी िोक नही ों है मुिे।  

मुिे िुम अपनी िरण में ले कर अपना बना लो।” 

 

उस हदन से अपनी िागहतक यात्रा के अन्त तक अरुणाचल को अपना स्थायी हनवास-स्थान बना कि वि समस्त 

भूमण्डल में अपनी अिंकाि-िून्य मनः स्ट्स्थहत की स्वहणथम भाषा मौन के माध्यम से िाश्वत सत्य का सने्दि समे्प्रहषत 

किते ििे। 

 

गृि-त्याग के समय वेंकटिमण अपने अहभिंसक अग्रि के नाम यि पत्र छो़ि गये थे- "मैं आि अपने स्रष्टा के 

आदेिानुसाि उसकी खोि में यिााँ से प्रस्थान कि ििा हाँ। वसु्ततः  मैं एक िाहमथक अहभयान पि हनकल ििा हाँ। अतः  

इसके हलए न तो हकसी को दुः खी िोना चाहिए, न िी मेिी खोि में िन व्यय किना चाहिए।" 

 

महान् अडभबोध 

 

एक हदन िब भक्तो ंने िमण मिहषथ से उनके आन्तरिक रूपान्तिण का कािण पूछा, तब उन्होनें किा- "१८९६ ई. 

के मध्य में हिस हदन मैंने मौ का सवथदा के हलए परित्याग हकया, उसके छि सप्ताि पूवथ मेिे िीवन में एक मिान् 

परिवतथन िो गया था। यि परिवतथन आकस्ट्स्मक रूप से हुआ। एक हदन मैं अपने चाचा के घि के पिले तल पि 

एकाकी बैठा हुआ था। उन हदनो ं मेिा स्वास्थ्य सामान्यतः  सन्तोषप्रद िी था; हकनु्त मैं मृतु्य के आकस्ट्स्मक औि 

सुस्पष्ट भय से ग्रस्त िो गया। मैं सोचने लगा हक इस स्ट्स्थहत में मेिे हलए क्या किणीय िै। इस हवषय पि मैंने हकसी 

िाक्टि, अग्रि या हमत्र के पिामिथ को अनावश्यक समझा। मुझे ऐसा प्रतीत िआ हक मुझे इस समस्या का 

अहवलम्ब समािान स्वयं किना िोगा। मृतु्य के भय से मुझे आि-हवशे्लषी तथा अन्तमुथखी बना हदया। मैंने अपने-

आपसे मन-िी-मन किा- 'मृतु्य के इस आगमन का अथथ क्या िै ? िो मृतु्य को प्राप्त िोता िै, वि कौन िै? वसु्ततः  

इस ििीि की िी मृतु्य िोती िै।' मैंने उस स्ट्स्थहत को तत्काल एक नाटकीय रूप प्रदान किते हुए अपने ििीि को 

सवाांगतः  हवसृ्तत कि हदया हिससे वि ि़िप्रायः  िो कि पूणथतः  स्ट्स्थि िो गया। इस प्रकाि उसमें िव की अक़िन आ 

गयी। मैं अपने अनुसन्धान को औि अहिक व्यापक बनाने के हलए स्वयं को िव समझने लगा। मैंने अपना मुाँि बन्द 

कि िोठं भीचं हलये हिससे कोई स्वि बािि न हनकल सके। तब मैंने अपने-आपसे किा- 'यि मृत ििीि िै। अब 

इसे लोग श्मिान में ले िायेंगे ििााँ िला कि इसे भस्म कि हदया िायेगा। हकनु्त क्या इस देिान्त के पिात् मेिा भी 
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अन्त िो िायेगा? क्या मैं यि ििीि हाँ? यि ििीि तो मूक तथा ि़ि िै। हकनु्त मुझे अपने अस्ट्स्तत्व की समस्त ऊिाथ 

का ज्ञान िै। इसके अहतरिक्त मैं इस ििीि से असमृ्पक्त उस नाद से भी परिहचत हाँ िो मेिी यथाथथ आिा का स्वि 

िै। भौहतक ििीि मिणिमाथ िै; हकनु्त मृतु्य ििीि का अहतक्रमण किने वाली इस आिा का स्पिथ तक निी ंकि 

सकती। अतः  मैं अमत्यथ आिा हाँ।' यि सब हकसी बौस्ट्द्धक व्यायाम का आवेग निी ंथा। यि मेिे समक्ष एक िीवन्त 

तथा हदव्य दीस्ट्प्त के रूप में प्रकट हुआ हिसे मैंने तत्क्षण देख हलया औि हिसकी अस्वीकृहत के हलए मेिे पास कोई 

युस्ट्क्त निी ंथी। उस स्ट्स्थहत में मैं िी एकमात्र 'यथाथथ सत्ता' था औि मेिे ििीि से सम्बद्ध सािे चेतन व्यापाि उसी पि 

केस्ट्ित थे। मेिा यथाथथ आि-तत्त्व अपनी िस्ट्क्त तथा सिोिकता के कािण सबके ध्यान का केि-हबन्फ्दु बना हुआ 

था। तत्काल िी में मृतु्य के भय से सवथदा के हलए मुक्त िो गया। आिा के अन्तलथयन की वि प्रहक्रया उसी समय से 

आि तक चली आ ििी िै।” 

 

महडषक का िपस् 

 

पटल-हलंग के हनकटस्थ सिस्र स्तम्भ मण्डप, सुब्रह्मण्य-मस्ट्न्दि, आम्टम्र-वाहटका, सद््‌गुरु स्वामी गुफा तथा कोिा 

उपहगरि-ये स्थान िमण की तपोभूहम थे। १९०९ ई. से १९१६ ई. तक वि हवरूपाक्षी गुफा में ििे। 

 

िमण के तप की कालावहि में दुष्ट प्रकृहत के बालक उन पि पत्थि तथा खपिैल फें का किते थे; हकनु्त वि अपने 

ध्यान तथा तप की िस्ट्क्त से सवथदा िान्त-संयत ििते थे। 

 

हतरुविामलै में िमण मिहषथ को लोग ब्रह्म स्वामी किा किते थे। संसृ्कत के प्रकाण्ड हविान् काव्य कान्त गणपहत 

िास्त्ी १९०८ ई. में िमण-आश्रम में गये। उन्होनें 'िमण गीता' हलखी। 

 

मिहषथ का िीवन, ध्यान का सातत्य तथा आनन्दानुभव ये तीनो ंसमानाथथक थे। उनको आन्तरिक िास्ट्न्त उपलब्ध िो 

चुकी थी। वि अन्तस्थ ईश्वि के प्रकाि में हनवास किते थे औि अन्य लोगो ंको भी ऐसा िी किने के हलए उत्साहित 

हकया किते थे। उनके हलए समस्त संसाि एक था। मिहषथ बहुत कम बोलते थे। वि उसी समय बोलते थे, िब 

बोलना अत्यावश्यक िो िाता था। 

 

उनका डदव्य सने्दि 

 

िमण उपहनषदो ंके आदेि उपदेि के िीवन्त उदाििण थे। उनका िीवन उनके उपदेिो ंके दिथन तथा सने्दि 

का प्रतीक था। उनकी भाषा ममथस्पिी थी। 

 

मिान् मिहषथ ने स्वयं को अपनी अन्तिािा में िी उपलब्ध हकया औि इसके पिात् अपने मिान् िीवन का उदात्त 

हकनु्त सिल-सिि सने्दि- "अपने को िानो", संसाि को हदया। 

 

"अपने को िानो। िेष सभी कुछ अपने-आपको स्वयं तुम्हािे समक्ष अनावृत कि देगा। आिानाि-हववेक के हलए 

अमत्यथ, अहवकािी, सवथव्यापी तथा अपरिस्ट्च्छि आिा एव पल-पल परिवतथनिील नामरूपािक अहनत्य िगत् तथा 

ििीि में पाथथक्य-दिथन किो। 'मैं कौन िैं? इसका उत्ति परिप्रश्न से प्राप्त किो। मन को िान्त िखो। आिा को अपने 

हवचाि का हवषय बना कि अन्य सभी हवचािो ंसे स्वयं को मुक्त कि लो। अपने हृदय-कक्ष की गिनता में प्रहवष्ट िो 

िाओ। यथाथथ अपरिस्ट्च्छि आिा का दिथन किो औि उसमें सवथदा के हलए िान्त भाव से अवस्ट्स्थत िो कि उच्चतम 

आिा से तादात्म्य-स्थापन किो।" श्री िमण मिहषथ के दिथन तथा उपदेिो ंका सािांि यिी िै। 
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श्री िमण किते िैं- "यथाथथ आिा के प्रहत अनहभज्ञता िी संसाि के दुः ख का कािण िै। आनन्द मनुर्ष् का यथाथथ 

तथा अन्तिाथत स्वरूप िै। यि इसके अन्तगथत बद्धमूल िै। सुख की खोि मनुर्ष् की यथाथथ आिा की खोि का 

अचेतन प्रयास िै। यथाथथ आिा अक्षि िै। अतः  मनुर्ष् िब इसे उपलब्ध कि लेता िै, तब उसे अन्तिीन आनन्द की 

सम्प्रास्ट्प्त िो िाती िै।" 

 

"मैं, मैं के आि-चेतन हनस्सिण के साथ वि सवोच्च आिा हृदय की गिनतम गुफा में अपनी हचि प्रदीस्ट्प्त के साथ 

अवस्ट्स्थत िै। अन्तवेिन तथा प्राणायाम के माध्यम से उसके बोि के हलए तुम एकाग्र-हचत्त अपने हृदय-कक्ष में 

प्रहवष्ट िो कि उस आिा की आिा अथाथत् यथाथथ आिा के साथ स्वयं को एकीकृत कि लो।" 

 

श्री िमण का "मैं कौन हाँ”, उपदेि-सािम् तथा उल्लतु नािपतु (Ullathu Narpathu) सूत्रािक तथा संहक्षप्त रूप में 

प्रसु्तत अपिोक्ष ज्ञान की मुक्तावहल िैं। 

 

अस्ट्खल भाितीय साईं समाि के भूतपूवथ अध्यक्ष बी. वी. निहसंि स्वामी िािा 'आि-साक्षात्काि' नामक एक 

िोमांचक पुस्तक का प्रकािन हुआ िै, हिसमें िमण मिहषथ के िीवन की घटनाओ ंको िेखांहकत हकया गया िै। 

योगी िुद्धानन्द भािती ने भी तहमल में उनकी िीवनी हलखी िै। 

 

भगवान् िमण मिहषथ ने भौहतकवाहदयो ंके इस अथथिीन कथन को भ्रान्त हसद्ध कि हदया हक आि-साक्षात्काि तथा 

समाहि सुदूि अतीत की बातें िैं औि वतथमान युग में मनुर्ष् के हलए इनकी हसस्ट्द्ध असम्भव िै। उन्होनें अपनी 

आिीवन समाहि से यि हसद्ध कि हदया हक आि-साक्षात्काि तथा ईश्वि का साहिध्य आि भी सम्भव िै। 

 

हप्रय मुमुकु्ष, सोत्साि कहटबद्ध िो कि तुम स्वयं को प्राणपण से योग-सािना में प्रवृत्त कि दो। हवदेि कैवल्य प्राप्त 

कि तुम एक ज्योहतमथय तथा प्रबुद्ध सन्त के रूप में िीघ्र िी सवथदा के हलए प्रख्यात िो िाओगे। 

 

पूवाकपेिा प्रकाि में अडधक िीव्रिा है 

 

श्री िमण के बायें िाथ की कुिनी के ऊपि सांघाहतक गााँठ प़ि गयी थी। 

 

लेस्ट्िनेन्ट कनथल पी. वी. किमचन्दानी, आई. एम. एस. िी. एम. ओ. ने उनकी परिचयाथ की। मिहषथ का चाि बाि 

िल्योपचाि हकया गया। 

 

१४ अपै्रल १९५० ई. को िात के आठ बि कि सैंताहलस हमनट पि िब श्री िमण मिहषथ अपनी नश्वि काया का 

परित्याग कि मिासमाहि में प्रहवष्ट िो गये, तब आकाि से उल्कापात िो गया था। 

 

मिहषथ िमण में अन्तहनथहित प्रकाि की प्रहतकृहत के माध्यम से िो सवथव्यापी प्रकाि अपनी हकिणो ंको संसाि में 

हवकीणथ कि ििा था, वि एक बाि पुनः  अपने आहद स्रोत में हवलीन िो गया। हिन्हें िम मिहषथ िमण किते िैं, वि 

उपहनषदो ंके िीवन्त प्रमाण थे। वि प्रमाण सवथदा अकु्षण्ण िि कि चिम सत्ता के प्रहत िमािे हवश्वास को िस्ट्क्त 

प्रदान किता ििेगा। 

 

आि वे सन्त िमािे समक्ष सििीि हवद्यमान निी ंिैं; हकनु्त उनकी आिा के प्रकाि का हवलयन प्रते्यक ग्रिणिील 

व्यस्ट्क्त की आिा में िो चुका िै। मिहषथ िमण िमािे हृदय में अवस्ट्स्थत िो चुके िैं। उनके मिाप्रयाण से दुः खी िोने 

की कोई आवश्यकता निी ं िै; क्योहंक उन्हें अपने िीवन का लक्ष्य प्राप्त िो चुका था औि उनके चिम पुरुषाथथ 

आि-साक्षात्काि की हसस्ट्द्ध िो चुकी थी। अतः  इससे दः खी िोना अथथिीन िै। िो लोग अपनी लक्ष्य-हसस्ट्द्ध औि 
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कतथव्य पालन में असफल हसद्ध िोते िैं, उन्ही ंलोगो ंकी मृतु्य से दुः खी िोना चाहिए। मिहषथ की आिा का प्रकाि 

पूवथहपक्षा अहिक प्रोज्ज्वल प्रतीत िो ििा िै। 

 

मिहषथ िमण मागथदिथन, उत्साि तथा पे्रिणा प्रदान किते हुए मानवता के हृदय में सदैव हविािमान ििेंगे हिससे उस 

सत्य का साक्षात्काि लक्ष-लक्ष लोगो ंके हलए सम्भव िो सकेगा हिसका बोि उन्हें िो चुका था। 

 

मिहषथ िमण वेदान्त-दिथन की हवहिवत् व्याख्या पुस्तकीय ज्ञान के माध्यम से न कि व्याविारिक अनुभव से किते 

थे। सवाथिसात् किने वाले मौन के माध्यम से प्रदत्त उनके अनुदेि में उच्चतम आदिथ तथा हदव्य बोि की उपलस्ट्ब्ध 

की आिािभूत हवहियााँ सहिहित िैं। मनुर्ष् के अन्ति के प्रच्छि देवत्व को उद्बुद्ध किना, हनत्य आिा में हनवास के 

हलए प्रयत्निील ििना तथा िीवन के अहनत्य पक्ष का हनहलथप्त साक्षी बने ििना- यि उनके आह्वान का िंख-नाद था। 

मतान्धता तथा िाहमथक पूवाथग्रि की उन्हें हचन्ता निी ंििती थी; क्योहंक वि इस प्रकाि के ऐहिक परिसीमन से बहुत 

ऊपि उठ चुके थे। उनके साथ ब्राह्मण पुिोहित-पुिािी, मुसलमान, ईसाई औि तथाकहथत भाितीय असृ्पश्य भी 

ििते थे। वि इन सबको सम दृहष्ट से देखते थे। 

 

लोकोत्ति सत्य के सवोत्तम हिल्पी िमण मिहषथ ने अपने गूढ़ मौन के माध्यम से अपने लक्ष्य की ओि उनु्मख श्रान्त-

क्लान्त पहथको ंका मागथ-दिथन हकया। पिोक्ष रूप से वि आि भी ऐसा कि ििे िैं। 

 

सािु-स्वभाव मिहषथ िमण के प्रहत िमािी उपयुक्त श्रद्धांिहल यिी िोगी हक िम उनकी हिक्षाओ ंका अनुसिण तथा 

उनके आदिों के अनुरूप स्वयं को संवहिथत किें। 

 

सबको िास्ट्न्त प्राप्त िो ! 

सन्त गुद़िी बाबा 

 

सन्त गुद़िी बाबा की गणना आिुहनक काल के मिानतम भाितीय हसद्धो ंमें की िाती िै। उन्होनें अनेक युवको ंको 

नास्ट्स्तक िोने से बचाया औि स्वयं अपने िी आियथप्रद चमत्कािो ंसे आध्यास्ट्िक महिमा का प्रदिथन हकया। िो लोग 

िास्त्ो ंकी अवज्ञा किते हुए, इन्हें भाित के प्राचीन लोगो ंिािा हलखा हुआ अथथिीन साहित्य समझते िैं, उनके समक्ष 

उन्होनें अपनी आध्यास्ट्िक िस्ट्क्त िािा िास्त्ो ंकी हवश्वसनीयता तथा उनमें अन्तहनथहित सत्य को हसद्ध कि हदया। 

उन्होनें अनेक युवको ंको भौहतकता के पाि से मुक्त हकया। वे एक हसद्ध मिािा थे। सिस्रो ंमील दूि की वसु्तओ ं

को भी वे तत्क्षण िस्तगत कि लेते थे। उनको ि़िी-बूहटयो ंतथा औषहियो ंका भी पयाथप्त ज्ञान था। अभी वि कुछ िी 

हदनो ंपूवथ तक िमािे बीच हवद्यमान थे। उन्होनें ६ माचथ १९५१ को अपने नश्वि ििीि का परित्याग हकया। 

 

सवथप्रथम वि हपलखुआ में तीस वषथ पूवथ आये। उनके पास मात्र एक गुद़िी थी हिसमें अत्यल्प रूई भिी थी। गुद़िी 

हवहभि िंगो ंके वस्त्ो ंके आपस में हसले अनेक टुक़िो ंसे बनायी गयी थी। उनके पास एक पात्र तथा बााँस का एक 

खोल था। वि उस खोल का उपयोग िल-पान या दुग्ध-पान के हलए हकया किते थे। हदव्य चेतना में अवस्ट्स्थत िो 

कि भिन गाते समय वि उस वेणु-पात्र का उपयोग वाद्य-यन्त्र के रूप में भी किते थे। उनके पास अन्य कोई पूाँिी 

निी ंथी। वि कबीि, नानक, तुलसीदास, दादू औि अन्य सन्तो ंके गीत गाने में हनपुण थे। अपने भिनो ंके मिुि 

संगीत से वि श्रोताओ ंको आि-हवसृ्मत कि देते थे। 

 

उन हदनो ं हपलखुआ आयथसमाहियो ंतथा कााँगे्रहसयो ंका गढ़ था। विााँ प्रहत सप्ताि उनकी बैठकें  िोती ििती थी ं

हिनमें मूहतथपूिा तथा सनातन िमथ की हनन्दा की िाती थी। वे लोग श्राद्ध-तपथणाहद तथा ब्राह्मणो ंकी भी हनन्दा हकया 
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किते थे। उस समय बाबा िी मौन-व्रत का पालन कि ििे थे। अतः  उनके हलए हकसी से बात किना सम्भव निी ंथा। 

हकनु्त कभी-कभी वि अििास किने लगते औि आनन्द-हवह्नल िो कि हकसी गीत की आवृहत्त किने लगते। हकनु्त 

उनका िेष समय मौन में िी व्यतीत िोता। कभी-कभी वि कृष्ण-भस्ट्क्त तथा केवलािैत पि भी कुछ बोल हदया 

किते थे। वि प्रायः  किा किते थे- "यिााँ कोई अन्य निी ंिै। यिााँ एकमात्र मैं िी हाँ। कौन हकससे बोले ! ना िम, ना 

तुम, दिबाि गुम।" 

 

एक बाि बाबा ने संकेत से कुछ िािपूत बालको ंको अपने पास बुलाया। उस समय वि एक हिव-मस्ट्न्दि में ठििे 

हुए थे। बालक दौ़ेि-दौ़ेि उनके पास आ गये। बाबा िी ने अपनी गुद़िी से कुछ िागे हनकाले औि उन्हें एक-एक 

िागा हदया। इसके पिात् उन्होनें उनसे मुहट्ठयााँ बन्द किने को किा। उन्होनें अपनी मुहट्ठयााँ बन्द कि ली।ं इसके 

बाद उन्होनें उनसे मुहट्ठयााँ खोलने को किा। बालको ंने मुहट्ठयााँ खोल कि आियथचहकत िो कि देखा हक अब उनके 

िाथो ंमें बादाम, हकिहमि औि हमश्री थी। 

 

उनके नाम, उनकी आयु, उनकी िाहत तथा उनके आश्रम से कोई भी व्यस्ट्क्त परिहचत निी ंथा। अपने पास सवथदा 

एक गुद़िी िखने के कािण उनको लोगो ंने गुद़िी बाबा के नाम से अहभहित कि हदया। उनके मुख-मण्डल पि एक 

चमक थी हिससे वे तीसवषीय युवक प्रतीत िोते थे; हकनु्त िब हपलखुआ में उनका सवथप्रथम आगमन हुआ था, तब 

भी उनकी देि-यहष्ट ऐसी िी थी। अनेक लोगो ंने उनमें अनेक बातो ंका आिोपण हकया। कुछ लोग उनकी आयु सौ 

वषथ बताते थे। उनके सम्बन्ध में इसी प्रकाि के अनुमान हकये िाते थे। वे िब कभी भी ििि में िाते थे, लोग उनके 

दिथन के हलए उनके चतुहदथक् एकत्र िो िाते थे। कुछ हदनो ंके पिात् नास्ट्स्तक लोग भी उनके पास आने लगे। वि 

स्वयं को ििंिाि किा किते थे। वि आप्तकाम थे। उनको हकसी बात की हचन्ता निी ंििती थी। उन्होनें कभी 

हकसी से कुछ निी ंचािा। वस्त् के नाम पि उनके पास बस एक लाँगोटी तथा लंुगी थी। वि हबना नमक का भोिन 

किते थे। ईश्वि उनमें तथा वि ईश्वि में हनवास किते थे। ऐसे सन्त के समक्ष इि भी नगण्य िै। 

 

अपने आध्यास्ट्िक भावो ंसे उते्प्ररित गुद़िी बाबा प्रायः  गाया किते थे- "नानक दुक्तखया सब सोंसारा, सुखी वही 

जो नाम अधारा।" इसका अथथ िै हक संसाि में प्रते्यक व्यस्ट्क्त दुः खी िै; हकनु्त िो ईश्वि के नाम का गुण-गान किता 

िै, वि सुखी िै। प्रायः  वि अपने िाथो ंको ऊपि उठा देते थे हिनमें अंगूि के गुचे्छ आ िाते थे हिन्हें विााँ एकत्र लोगो ं

में हवतरित कि हदया िाता था। 

 

कुछ नास्ट्स्तक उनको िादूगि बताते हुए किते थे- "यि एक दुष्ट व्यस्ट्क्त िै िो अपने िादू से भक्तो ंको ठग ििा िै।" 

एक बाि बाबा िी के पास बहुत लोग एकत्र थे। एक भक्त ने उनके वेणु-पात्र को दूि से भि हदया; हकनु्त लोगो ंने 

आियथ चहकत िो कि देखा हक उसमें दूि के स्थान पि अंगूि के गुचे्छ थे। िो भक्त उनके हलए दूि लाया था, उसको 

उन्होनें कुछ अंगूि हदये। इस आियथप्रद घटना से उनके सभी हविोिी ितप्रभ िो गये। 

 

एक हदन उनके पास एकत्र िन-समूि में कई एक नास्ट्स्तक भी थे। उन्होनें ईश्वि तथा उससे सम्बद्ध सािी बातो ंको 

अस्वीकाि कि हदया। बाबा िी ने उनमें से एक से एक हगलास दूि माँगाया हिसे वे अपने वेणु-पात्र में भि कि पी 

गये। इसके पिात् उन्होनें उसे वि रिक्त हगलास दे कि उसे हिलाने को किा। वि व्यस्ट्क्त नास्ट्स्तक था; हकनु्त उसने 

उनके आदेि का पालन किते हुए उस हगलास को तीन-चाि बाि हिलाया। ऐसा किते समय उसे रुपये की खनक 

सुनायी प़िी। बाबा ने उसे पुनः  हगलास को हिलाने को किा। हिलाने पि रुपये की खनक पुनः  सुनायी प़िी। हगलास 

को पााँच बाि हिलाया गया औि उसमें पााँच रुपये बािि आये। बाबा ने वे पााँचो ंरुपये उसे देते हुए किा-"इन रुपयो ं

से दूि का मूल्य चुका देना।" इसे देख कि िन-समूि हवस्ट्स्मत िो उठा। 

 

एक बाि गुद़िी बाबा मिािा आिािाम िी मिािाि की कुहटया में रुके। यि सुन कि विााँ अपाि िन-समूि उम़ि 

प़िा। श्री िोभिाि िी, बी.ए., बी. टी. भी एक अन्य हिक्षक के साथ बाबा के दिथनाथथ आ गये। हिक्षक मिोदय 
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नास्ट्स्तक थे। उन लोगो ंने बाबा से चमत्काि-प्रदिथन की प्राथथना की। बाबा िी ने उन लोगो ंसे हवनम्र भाव से किा हक 

लोग उनके हवषय में िो प्रचाि हकया किते िैं, उसके हवषय में वे कुछ निी ंिानते। हकनु्त वे लोग अपने िठ पि अ़ेि 

ििे। हववि िो कि बाबा ने उनसे पूछा हक वे लोग क्या चािते िैं? उन लोगो ंने उनसे किा हक यहद सम्भव िो, तो 

वि उनके हलए कन्धाि का अनाि माँगा दें। उस मौसम में अनाि किी ंनिी ंहमल सकता था; हकनु्त कुछ िी क्षणो ंमें 

बाबा के िाथ में रुमाल में हलपटा एक अनाि आ गया हिसे देख कि सभी लोग हवस्ट्स्मत िो उठे। बाबा िी के उस 

प्रसाद को सभी लोगो ंने ग्रिण हकया। वि सवोत्तम कोहट का अनाि था िो केवल कन्धाि में िी हमल सकता था। 

 

एक अन्य अवसि पि कुछ बच्चो ंने उनके पास आ कि बादाम की मााँग की। बाबा ने तत्क्षण अपने िाथ ऊपि कि 

हदये हिनमें बादाम आ गये। बाबा ने उन्हें उन बच्चो ंमें हवतरित कि हदया। उनमें से एक बचे्च ने िोते हुए किा- "मुझे 

बादाम निी,ं पे़ेि चाहिए।" बाबा ने पुनः  िाथ उठाये हिनमें पे़ेि आ गये। 

 

एक बाि लाला िगिाथ कचििी के काम से गाहियाबाद िा ििे थे। बाबा िी ने उनसे स्नान के हलए तेल-साबुन की 

मााँग की। लाला िी ने किा हक वि एक अत्यावश्यक कायथ के हलए िा ििे िैं औि इस स्ट्स्थहत में उनके हलए विााँ 

एक क्षण भी रुकना असम्भव था। तब बाबा िी ने एक हनकटस्थ कुएाँ  में अपना िाथ िाला हिसमें साबुन औि तेल- 

दोनो ंआ गये। इससे विााँ एकत्र सभी लोगो ंको आियथ चहकत िि िाना प़िा। उस हदन उन्होनें हवहिवत् स्नान 

हकया। 

 

एक बाि बाबा िी खुिाथ गये। विााँ उनसे हकसी का भी परिचय निी ंथा। वि एक श्मिान में रुक गये। उन्होनें अपने 

सािे ििीि को भस्माच्छाहदत कि हलया। कालेि के कुछ हवद्याथी उिि से िी किी ंिाते हुए हदखायी प़ेि। उसी 

समय उन्होनें अपने िाथ ऊपि हकये हिनमें अनाि तथा बादाम आहद फल आ गये। उन्होनें उन फलो ंको हवद्याहथथयो ं

में हवतरित कि हदया। इस चमत्काि से अवगत िो कि कुछ िी क्षणो ंमें ििि के हवहिष्ट िन उनके प्रहत आकहषथत 

िो गये। 

 

गुद़िी बाबा को औषहियो ंका पयाथप्त ज्ञान था। वे कई औषहियो ंसे परिहचत थे हिनसे उन्होनें कई िोहगयो ंको िोग 

मुक्त हकया। वे गन्धक से तेल हनकाल हलया किते थे। एक बाि कुछ ग्रामीणो ंने भी गन्धक से तेल हनकालना चािा; 

हकनु्त अपने प्रयत्न में वे हवफल ििे। बाबा िी की सिायता से िी वे गन्धक से तेल हनकाल पाये। पूछने पि उन्होनें 

बताया हक मन्त्र, तन्त्र तथा सवोत्तम औषहियो ंके हमश्रण से िी यि िो सकता िै। 

 

बाबा िी ने अत्यन्त कहठन औषहियो ंके हनमाथण में अनेक वैद्यो ंका मागथ-दिथन हकया। वि पािे को घनीभूत किने 

की हवहि से परिहचत थे। वि उसे आकाि में इतस्ततः  गहतिील किने में भी समथथ थे। 

 

एक बाि एक भक्त ने पुत्र प्रास्ट्प्त के हलए उनके आिीवाथद की याचना की। बाबा िी ने उसे स्वणथ-भस्म दी हिसके 

प्रयोग से उसे पुत्र-ित्न की प्रास्ट्प्त िो गयी। कुछ िोहगयो ंको असाध्य िोगो ंसे मुक्त किने की उनकी क्षमता से िाक्टि 

भी हवस्ट्स्मत िि िाते थे। 

 

हपलखुआ में अपने तीस वषों के प्रवास में गुद़िी बाबा ने कभी हकसी भक्त के साथ भोिन निी ंहकया। उनके व्रत 

अत्यन्त कठोि िोते थे। 

 

बाबा िी फिविी १९५१ ई. में हपलखुआ आये। उन्होनें किा- "अब मेिा ििीि वृद्ध िो गया िै औि परिवतथन चािता 

िै। मैं इस ििीि में वषों तक ििा। अब मैं इसका परित्याग किना चाहाँगा। यि नश्वि िै। इससे अहिक हदनो ंतक 

सेवा निी ंिो सकती।'' इसके पिात बाबािी अत्यहिक रुग्ण  िो गए । उनकी परिचयाथ के हलए लोग  उने्ह मेिठ ले 

िाने लगे । उन्होनें सभी लोगो ंसे कि हदया हक वि ििघ्र िी ििीि-त्याग किने वाले िैं ।  कुछ हनष्ठावान हिर्ष्ो ंको 
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उन्होनें अपने ििीि-त्याग की हनहित हतहथ तथा समय भी बता हदया िो हनभ्राथन्त हेसद्ध हुआ । िब उनको काि से 

मेिठ ले िाया िा ििा था, तब मागथ में िी उनका देिान्त िो गया । बाबािी के ििीि को मढ़मुके्तश्वि में गंगा में 

प्रवाहित कि हदया गया । 
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बीस मित्त्वपूणथ आध्यास्ट्िक हनयम 

परम श्दे्धय श्ी स्वामी डिवानन्द जी महाराज 

 

१. ब्राह्ममुहतथ-िागिण - हनत्यप्रहत प्रातः  चाि बिे उहठए। यि ब्राह्ममुहतथ ईश्वि के ध्यान के हलए बहुत अनुकूल िै। 

 

२. आसन-प्‌द्मासन, हसद्धासन अथवा सुखासन पि िप तथा ध्यान के हलए आिे घणे् के हलए पूवथ अथवा उत्ति हदिा 

की ओि मुख किके बैठ िाइए। ध्यान के समय को िनैः  िनैः  तीन घणे् तक बढ़ाइए। ब्रह्मचयथ तथा स्वास्थ्य के हलए 

िीषाथसन अथवा सवाांगासन कीहिए। िलके िािीरिक व्यायाम (िैसे टिलना आहद) हनयहमत रूप से कीहिए। बीस 

बाि प्राणायाम कीहिए। 

 

३. िप-अपनी रुहच या प्रकृहत के अनुसाि हकसी भी मन्त्र (िैसे 'ॐ', 'ॐ नमो नािायणाय', 'ॐ नमः  हिवाय', 'ॐ 

नमो भगवते वासुदेवाय', 'ॐ श्री ििवणभवाय नमः ', 'सीतािाम', 'श्री िाम', 'िरि ॐ' या गायत्री) का १०८ से २१,६०० 

बाि प्रहतहदन िप कीहिए (मालाओ ंकी संख्या १ औि २०० के बीच)। 

 

४. आिाि-संयम-िुद्ध सास्ट्त्त्वक आिाि लीहिए। हमचथ, इमली, लिसुन, प्याि, खिे पदाथथ, तेल, सिसो ंतथा िीगं का 

त्याग कीहिए। हमतािाि कीहिए। आवश्यकता से अहिक खा कि पेट पि बोझ न िाहलए। वषथ में एक या दो बाि 

एक पखवा़ेि के हलए उस वसु्त का परित्याग कीहिए हिसे मन सबसे अहिक पसन्द किता िै। सादा भोिन 

कीहिए। दूि तथा फल एकाग्रता में सिायक िोते िैं। भोिन को िीवन हनवाथि के हलए औषहि के समान लीहिए। 

भोग के हलए भोिन किना पाप िै। एक माि के हलए नमक तथा चीनी का परित्याग कीहिए। हबना चटनी तथा 

अचाि के केवल चावल, िोटी तथा दाल पि िी हनवाथि किने की क्षमता आपमें िोनी चाहिए। दाल के हलए औि 

अहिक नमक तथा चाय, काफी औि दूि के हलए औि अहिक चीनी न मााँहगए। 

 

५. ध्यान कक्ष - ध्यान कक्ष अलग िोना चाहिए। उसे तालेकिी से बन्द िस्ट्खए। 

 

६. दान- प्रहतमाि अथवा प्रहतहदन यथािस्ट्क्त हनयहमत रूप से दान दीहिए अथवा एक रुपये में दस पैसे के हिसाब 

से दान दीहिए। 

 

७. स्वाध्याय-गीता, िामायण, भागवत, हवषु्णसिस्रनाम, आहदत्यहृदय, उपहनषद, योगवाहसष्ठ, बाइहबल, 

िेन्दअवस्ता, कुिान आहद का आिा घणे् तक हनत्य स्वाध्याय कीहिए तथा िुद्ध हवचाि िस्ट्खए। 

 

८. ब्रह्मचयथ बहुत िी साविानीपूवथक वीयथ की िक्षा कीहिए। वीयथ हवभूहत िै। वीयथ िी समू्पणथ िस्ट्क्त िै। वीयथ िी सम्पहत्त 

िै। वीयथ िीवन, हवचाि तथा बुस्ट्द्ध का साि िै। 

 

९. स्तोत्र-पाठ - प्राथथना के कुछ श्लोको ंअथवा स्तोत्रो ंको याद कि लीहिए। िप अथवा ध्यान आिम्भ किने से पिले 

उनका पाठ कीहिए। इससे मन िीघ्र िी समुित िो िायेगा। 

 

१०. सतं्सग- हनिन्ति सतं्सग कीहिए। कुसंगहत, िूम्रपान, मांस, ििाब आहद का पूणथतः  त्याग कीहिए। बुिी आदतो ंमें 

न फैहसए। 

 

११. व्रत-एकादिी को उपवास कीहिए या केवल दूि तथा फल पि हनवाथि कीहिए। 
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१२. िप-माला िप-माला को अपने गले में पिहनए अथवा िेब में िस्ट्खए। िाहत्र में इसे तहकये के नीचे िस्ट्खए। 

 

१३. मौन-व्रत - हनत्यप्रहत कुछ घण्ो ंके हलए मौन-व्रत कीहिए। 

 

१४. वाणी-संयम-प्रते्यक परिस्ट्स्थहत में सत्य बोहलए। थो़िा बोहलए। मिुि बोहलए। 

 

१५. अपरिग्रि- अपनी आवश्यकताओ ंको कम कीहिए। यहद आपके पास चाि कमीिें िैं, तो इनकी संख्या तीन या 

दो कि दीहिए। सुखी तथा सनु्तष्ट िीवन हबताइए। अनावश्यक हचन्ताएाँ  त्याहगए। सादा िीवन व्यतीत कीहिए तथा 

उच्च हवचाि िस्ट्खए। 

 

१६. हिंसा-परििाि कभी भी हकसी को चोट न पहुाँचाइए (अहिंसा पिमो िमथः )। क्रोि को पे्रम, क्षमा तथा दया से 

हनयस्ट्न्त्रत कीहिए। 

 

१७. आि हनभथिता सेवको ंपि हनभथि न िहिए। आि हनभथिता सवोत्तम गुण िै। 

 

१८. आध्यास्ट्िक िायिी-सोने से पिले हदन भि की अपनी गलहतयो ंपि हवचाि कीहिए। आि-हवशे्लषण कीहिए। 

दैहनक आध्यास्ट्िक िायिी तथा आि-सुिाि िहिरि िस्ट्खए। भूतकाल की गलहतयो ंका हचन्तन न कीहिए। 

 

१९. कतथव्य-पालन- याद िस्ट्खए, मृतु्य िि क्षण आपकी प्रतीक्षा कि ििी िै। अपने कतथव्यो ंका पालन किने में न 

चूहकए। सदाचािी बहनए। 

 

२०. ईि-हचन्तन-प्रातः  उठते िी तथा सोने से पिले ईश्वि का हचन्तन कीहिए। ईश्वि को पूणथ आिापथण कीहिए। 

 

ॐ िाक्तन्तिः  ॐ िाक्तन्तिः  ॐ िाक्तन्तिः  ! 
 

यह समस्त आध्याक्तत्मक साधनोों का सार है। इससे आप मोि प्राप्त करें गे।  

इन डनयमो ों का दृढ़िापूवकक पालन करना चाडहए। 

अपने मन को ढील न दीडजए। 

 

 


